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RESUMO

Os eventos climaticos extremos sofridos no Brasil, em especial nos estados do Amazonas e Rio Grande
do Sul, em 2023, destacam a necessidade urgente de desenvolver estratégias emergentes que visem
sensibilizar as atuais e futuras geragdes sobre os impactos causados a natureza pela agdo humana. Varias
estratégias podem ser utilizadas e aplicadas em diversos contextos como escolas, em casa, locais de
trabalho e espacos publicos. Embora essa causa ndo dependa exclusivamente das escolas, no entanto,
por concentrar um ndmero maior de individuos em processo de aprendizagem, esses locais se tornam
propicios para implementar de forma transdisciplinar atividades, acBes e projetos voltados para
Educacdo Ambiental. Porém, é essencial pensar em atividades que proporcionem experiéncia prética,
permitindo vivéncias junto ao meio ambiente e compreensdo dos impactos ambientais causados pelas
acBes humanas a natureza. Uma das estratégias mais eficazes é desenvolver atividades préticas
educacionais em trilhas ecoldgicas, devido a sua rica biodiversidade local. Diante disso, esta pesquisa
visa compreender a estrutura, organizacdo, conhecimentos ofertados e as atividades préticas
educacionais desenvolvidas durante a caminhada na Trilha Ecoldgica Saimiri, localizada no Instituto
Federal de Educacdo (IFAM) — Campus Manaus Distrito Industrial (CMDI), no Municipio de Manaus
— Amazonas, analisando a trilha como um espaco ndo formal para promog¢éo da Educacdo Ambiental e
sua influéncia na percepcdo ambiental dos visitantes para sensibilizagdo de mudancas de atitudes e
adocdo de comportamentos sustentdveis. A metodologia adotada nesta pesquisa foi de natureza
descritiva com enfoque qualitativo e quantitativo, envolvendo levantamento de dados por meio da
pesquisa bibliogréfica, analise documental e observacéo in loco realizada pelo pesquisador durante a
caminhada dos visitantes na trilha. Os dados também foram coletados por meio de relatos textuais e
desenhos produzidos pelos visitantes apés a trilha, entrevistas com 0s organizadores das atividades e
questionarios aplicados aos visitantes antes e depois da realizagdo das atividades, ambos conduzidos de
forma online, por meio da ferramenta Google Forms. Participaram dessa pesquisa 183 visitantes, alunos
do ensino médio de diversas escolas de Manaus, que visitaram e foram imersos nas atividades realizadas
na Trilha Saimiri, entre setembro a novembro de 2023, e 4 organizadores das atividades na trilha. Para
andlise dos dados, utilizou-se a técnica de Andlise de Contetudo de Bardin (2016), resultando em
categorias principais descritas detalhadamente nos trés capitulos dessa dissertacdo. Os resultaram
evidenciaram que a Trilha Ecol6gica Saimiri e suas atividades se consagram como uma ferramenta
estratégica e eficaz para promogéo da Educacdo Ambiental, influenciando, por meio dos conhecimentos
adquiridos sobre a biodiversidade local e os impactos ambientais presentes na trilha, uma percepcdo
ambiental mais sensivel dos visitantes, levando-os a adotar atitudes e praticas ambientais sustentaveis,
promovendo uma valorizacao e respeito pela natureza, especialmente em areas urbanas.

Palavras-chave: Atividades praticas ambientais; Biodiversidade; Educacdo ambiental; Trilha
ecologica.



ABSTRACT

The extreme weather events experienced in Brazil, especially in the states of Amazonas and Rio Grande
do Sul in 2023, highlight the urgent need to develop emerging strategies aimed at raising awareness
among current and future generations about the impacts caused to nature by human action. Various
strategies can be used and applied in different contexts such as schools, homes, workplaces and public
spaces. Although this cause does not depend exclusively on schools, because they concentrate a greater
number of individuals in the learning process, these places are ideal for implementing activities, actions
and projects aimed at Environmental Education in a transdisciplinary way. However, it is essential to
think about activities that provide practical experience, allowing people to experience the environment
and understand the environmental impacts caused by human actions on nature. One of the most effective
strategies is to develop practical educational activities on ecological trails, due to their rich local
biodiversity. In view of this, this research aims to understand the structure, organization, knowledge
offered and practical educational activities developed during the walk on the Saimiri Ecological Trail,
located at the Federal Institute of Education (IFAM) - Campus Manaus Distrito Industrial (CMDI), in
the municipality of Manaus - Amazonas, analyzing the trail as a non-formal space for promoting
Environmental Education and its influence on the environmental perception of visitors to raise
awareness of changes in attitudes and the adoption of sustainable behaviors. The methodology adopted
in this research was descriptive in nature with a qualitative and quantitative approach, involving data
collection through bibliographical research, documentary analysis and on-site observation carried out
by the researcher during the visitors' walk on the trail. Data was also collected through textual reports
and drawings produced by visitors after the trail, interviews with the organizers of the activities and
questionnaires applied to visitors before and after the activities, both conducted online using the Google
Forms tool. Participating in this research were 183 visitors, high school students from various schools
in Manaus, who visited and were immersed in the activities carried out on the Saimiri Trail between
September and November 2023, and 4 organizers of the activities on the trail. Bardin's (2016) Content
Analysis technique was used to analyze the data, resulting in main categories described in detail in the
three chapters of this dissertation. The results showed that the Saimiri Ecological Trail and its activities
are a strategic and effective tool for promoting Environmental Education, influencing, through the
knowledge acquired about local biodiversity and the environmental impacts present on the trail, a more
sensitive environmental perception of visitors, leading them to adopt sustainable environmental attitudes
and practices, promoting an appreciation and respect for nature, especially in urban areas.

Keywords: Practical environmental activities; Biodiversity; Environmental education; Ecological trail.
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de Sousa, Samuel Lucas Fleury de Sousa e Sara Maria Fleury de Sousa. Apresento aqui minha
trajetoria pessoal, académica e profissional.

Desde o0 meu nascimento até 2001, morei em Manacapuru e nas comunidades ao redor,
como Costa do Marrecdo, Supid, Estrada de Novo Airdo e Vila Rica de Caviana. Meus pais,
agricultores e pescadores, plantavam e pescavam para subsisténcia, sempre respeitando a mata
e 0s rios. As principais plantacGes eram de mandioca e macaxeira, que utilizavamos para fazer
farinha, goma e pé de moleque. Durante essa jornada, cursei todo o meu colegial em
Manacapuru, em escola publica, na Escola Estadual José Seffair, concluindo o magistério em
2001. Sempre gostei de estudar e queria fazer uma faculdade, mas, por falta de informacoes,
ndo consegui ingressar em uma graduacao assim que conclui o colegial.

Quando meus pais decidiram se mudar definitivamente para a Vila Rica de Caviana,
comunidade a oito horas de barco de Manacapuru, eu ja havia concluido o colegial e queria
fazer uma graduacédo, mas, por sermos muito humildes, néo via como. No final de 2001, minha
tia Carmelita, que morava em Manaus, conversou com meus pais, e eles permitiram que eu
morasse com ela para estudar. Em Manaus, iniciei outra trajetoria, em busca de um trabalho
para custear meus estudos. De 2002 a 2006, trabalhei em casas de familia e como baba, mas
ndo conseguia custear uma faculdade e ndo passava em universidades publicas.

Em marco de 2007, finalmente iniciei a graduagdo em Licenciatura em Pedagogia na
Universidade Nilton Lins, onde tive a oportunidade de participar de atividades académicas
como eventos, palestras, extensao universitaria e estagio, que elevaram meus conhecimentos na
area da educacdo. Em 2014, ingressei no curso de Especializacdo em Metodologia do Ensino
de Filosofia e Sociologia pela UNIASSELVI, o que me permitiu entender e afirmar que a
educacdo ndo se restringe a escola, mas esta presente em todos os lugares da sociedade.

Minha vida académica pode ser vista durante minha passagem por essas duas
institui¢des, que agregaram grande valor a minha formagdo pessoal e profissional. Minha
carreira profissional iniciou-se ainda durante a vida académica, gracas a qual tive a
oportunidade de ingressar no mercado de trabalho e construir uma carreira solida nas empresas

e 6rgdos onde trabalhei e trabalho atualmente.



Em 2007, comecei minha vida profissional formalmente, atuando até 2010 em uma
Escola de Educacdo Profissional de Nivel Médio na éarea da saude como assistente
administrativa. Fui promovida a secretaria escolar devido ao meu comprometimento,
responsabilidade e estilo inovador. Entre 2010 e 2015, trabalhei em uma Factoring. Embora néo
estivesse relacionada a minha &rea de formacdo, pude aplicar técnicas e conhecimentos
adquiridos durante o periodo académico. Durante esse periodo, distribui meu curriculo para
vagas na minha area de formac&o, mas, por ndo possuir experiéncia, ndo era selecionada. Apds
diversas entrevistas, percebi que dificilmente seria contratada, entdo iniciei outra jornada: 0s
estudos para concursos.

Em margo de 2012, nasceu meu primeiro filho e durante a licenga maternidade comecei
a estudar para concursos, utilizando apostilas e videoaulas em casa. Em 2014, fui aprovada em
trés selecdes de concursos publicos: IFAM (cargo de Assistente em Administracdo), SEMED
(cargo de pedagogo) e SEDUC (cargo de pedagogo). Assumi o cargo de pedagoga na SEMED
em 2015, na Escola Municipal Ana Sena Rodrigues, mas em 2016 solicitei exoneracao e assumi
0 cargo de Assistente em Administracdo no IFAM/Campus Manaus Distrito Industrial.

No IFAM, sou servidora de carreira no cargo de assistente em administracdo. Atuei no
Departamento de Extensdo, Relagdes Empresariais e Comunitarias (DEREC), onde me
identifiquei muito com as atividades do setor, que me possibilitaram realizar atividades de
extensdo a comunidade em geral. Em 2018, na mesma instituicéo, atuei como Coordenadora da
Coordenacdo de AcBes Comunitarias, liderando os servidores da area da salde e
desenvolvendo, com o apoio da equipe, diversas atividades como campanhas de vacinagéo,
acles sociais, palestras de prevencdo ao cancer de mama e de prostata, prevencdo e combate as
drogas, entre outras.

Em 2019, recebi a proposta de chefiar o Departamento de Extensdo, Relacdes
Empresariais e Comunitarias (DEREC). Foi um grande desafio e muito gratificante, porque
nesse ano nasceu meu segundo filho, mas com ajuda de toda equipe me possibilitou realizar,
gerenciar e atuar em diversos projetos de extensao, levando varias oportunidades a comunidade
académica e geral. Atualmente, sou Diretora de Extensdo, Pesquisa, Pés-Graduagéo e Inovagao
Tecnoldgica do IFAM, e os desafios continuam, agora com mais experiéncia e em busca de
novos conhecimentos. Essa funcdo tem me proporcionado novas experiéncias e permitido
aplicar minhas ideias inovadoras, principalmente relacionadas a capacitacdo de jovens.

Essas oportunidades sdo ofertadas por meio de projetos voltados para tecnologias
emergentes, sustentabilidade e empreendedorismo, destinados a jovens em vulnerabilidade
social e fomentados pelo SETEC/MEC ou recursos de Pesquisa, Desenvolvimento e Inovacgao



(PD&I) da Lei de Informatica, Lei n° 8.387 (Brasil, 1991) alterada pela Lei n® 13.969 (Brasil,
2019) e 0 Decreto n°® 10.521 (Brasil, 2020), Foi por meio desse recurso, com o apoio da Diretora
de Extensdo, Pesquisa, P0s-Graduacdo e Inovacdo Tecnoldgica do IFAM, Campus Manaus
Distrito Industrial, e a dedicacdo da Profa. Dra. Ana Lucia Soares Machado, que a Trilha
Ecoldgica Saimiri foi implantada e transformada em projeto de Extenséo.

Em marco de 2022, ingressei no Curso de Mestrado do Programa de P6s-Graduagdo em
Ciéncias do Ambiente e Sustentabilidade na Amazonia, enquanto estava gravida da minha filha
mais nova. Foi um grande desafio, pois quase desisti durante essa jornada. As aulas, que
estavam online por conta da COVID-19, retornaram para o formato presencial, e eu, ja no final
da gravidez, ndo consegui acompanhar. No entanto, em 2023, retornei as aulas. Esse curso
despertou em mim um olhar diferenciado para a area ambiental. Isso me fez pensar em produzir
materiais, roteiros, utilizando metodologias ativas para trabalhar a educacdo ambiental nas
escolas de educacdo bésica, usando problemas reais dos alunos e incentivando-os a colocar as
maos na massa (cultura maker) para desenvolver ideias na pratica e, assim, promover a
Educacdo Ambiental de forma pratica.

Dessa reflexdo nasceram dois projetos: Este Projeto de Pesquisa de Mestrado, que visou
investigar as atividades praticas ambientais realizadas na Trilha Ecoldgica Saimiri como espago
de Educacdo Ambiental, e o Projeto Curumim Empreendedor, que estd em execucdo no IFAM,
que tem como objetivo capacitar os jovens, promovendo habilidades empreendedoras e de
gestdo de negdcios. O projeto aborda conceitos essenciais de desenvolvimento de ideias,
elaboracdo de planos de negdcios, marketing, ética, desenvolvimento de soft skills e uso de
tecnologias aplicadas aos negdcios, com foco nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

(ODS), e ja ¢ a base para meu projeto de Pesquisa de Doutorado.
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INTRODUCAO GERAL

A introducdo geral desta dissertacdo comega com um pouco de minha vivéncia. Essa
pesquisa trouxe-me uma nostalgia, lembrancas de minha infancia e adolescéncia durante minha
vivéncia nos interiores e no beiraddo de Manacapuru. Cresci em uma familia humilde, filha de
pais agricultores e pescadores. No entanto, a agricultura e a pesca sempre foram destinadas
apenas ao consumo. Lembro-me de meu pai quando ia fazer uma plantacdo no meio da mata
ou pegar a canoa para pescar. Ele pedia permissao da “mae da floresta”, segundo ele, esse era
uma entidade que protegia a floresta e da qual o homem néo podia tirar além do necessario para
0 consumo.

Ele sempre falava e acreditava em seres encantados que protegiam a floresta e os rios.
Na floresta, 0 Mapinguari e a Mé&e da Floresta e nos rios, a Cobra Grande. Hoje, em 2024, meu
pai tem 85 anos e ainda fala desses seres encantados que protegem a natureza. Acredita-se que
isso impedia que a floresta fosse violada para o consumo capitalista, sendo preservada apenas
para o consumo das familias ribeirinhas e dos povos originarios. Nos dias atuais, € essencial
que o homem proteja a floresta, resgatando esses ou outros seres encantados para que sejam
guardides da floresta, ajudando assim a preservar e conservar o meio ambiente.

Diante disso, apresenta-se a letra da musica do Boi Garantido “Amazoénia, A Cura”, de
2022, interpretada por Marcia Siqueira, a qual diz “ndo queime as matas; Nada de fogo, nada
de fumaca; Preserve as racas; Nao é permitido matar quem ndo mata; E o que sera das
proximas geracOes; Arrependimento ndo basta; De que vale ter riquezas se a cura é um
Jatobd”. A letra dessa musica enfatiza a importancia de preservar a floresta, evitando o fogo
que gera fumaga, fazendo um apelo contra a destruicdao desnecessaria da floresta, que ndo causa
mal a ninguém. A melodia ainda traz ao ouvinte uma critica e pensamento no qual questiona
como serd o futuro das proximas geracOes se continuar com a destruigdo da floresta em busca
de riqueza, demonstrando que a riqueza e cura esta na floresta, representado nessa cancéao pelo
jatoba.

A letra desta musica faz-se refletir sobre os eventos que o Brasil vivenciou no ano de
2023, com desastres climaticos que afetaram severamente a Regido Norte, no estado do
Amazonas e a Regido Sul, no estado do Rio Grande do Sul. No Norte, no periodo de setembro
a outubro de 2023, a populacdo dos 62 municipios do estado do Amazonas sofreu com uma
estiagem historica, que deixou varias cidades, vilas e comunidades isoladas por conta da seca.

Além disso, provocou varias queimadas acidentais e criminosas, resultando em densas nuvens
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de fumaca que chegaram as cidades, prejudicando principalmente os moradores da Capital do
Amazonas, Manaus.

Essas fumacas, foram prejudiciais e provocaram sérios problemas respiratorios na
populacdo, em virtude da poluicdo do ar que chegou a ser considerado o segundo pior do
mundo, classificado como “perigoso”. Enquanto isso, no Sul, no mesmo periodo, a populagao
enfrentou ciclones, chuvas intensas e cheias severas, que causaram inundacdes em varias
propriedades, resultando em perdas de vida e deixando inimeras pessoas desabrigadas. Esses
eventos climaticos, segundo os especialistas, foram causados devido aos impactos ambientais
de atividades humanas.

Diante desse cenario de desastres climéaticos sem precedentes, esta dissertacdo se
justifica pela importancia de fomentar discussdes acerca de estratégias para sensibilizacdo da
populacdo com relagdo aos impactos ambientais causados pelas agdes humanas. Muitos autores
sugerem que a melhor forma de promover essa sensibilizacdo é por meio da Educacéo
Ambiental. No entanto, essa educacdo € algo que ndo deve ser responsabilidade somente das
escolas e familia, mas deve envolver a sociedade como todo, incluido empresas e governantes,
com a finalidade de criacdo de politicas publicas para promover a ado¢do de atitudes
sustentaveis (Seabra, 2011).

De acordo com Leff (2015), a Educacdo Ambiental promove novas atitudes nos
individuos e auxilia na tomada de novas decisdes pelos governantes. Ela possibilita o
desenvolvimento de um pensamento critico, criativo e prospectivo, permitindo a analise das
relaces entre 0s processos naturais e sociais. Dessa forma, contribui para formagéo de nova
mentalidade, moralidade e habilidades em relacdo ao meio ambiente e os principios da
sustentabilidade. O Art. 1° da Constituicdo Federal (Brasil, 1988) em seu Art. 225 corrobora a
ideia do autor, no qual destaca a educacdo ambiental como processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservacao do meio ambiente.

Para isso, a Lei n®9.795 (Brasil, 1999), estabelece distintas abordagens para a Educacéo
Ambiental, reconhecendo tanto a sua dimensdo formal quanto ndo-formal. A Educagéo
Ambiental Formal é aquela realizada em ambiente escolar e incorporada aos diversos niveis
educacionais: da educac¢do infantil ao ensino médio, além da educacdo superior, educacao
especial, educacdo profissional e educacdo de jovens e adultos. Ainda de acordo com Lei n°
9.795 (Brasil, 1999), essa educacdo engloba os curriculos, fomentando a conscientizagdo desde
as fases iniciais do aprendizado até niveis mais avangados, permitindo que os individuos

compreendam a interdependéncia entre os seres humanos e 0 meio ambiente.
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Por outro lado, a Educagdo Ambiental Ndo-Formal, conforme a Lei n°® 9.795 (Brasil,
1999), sdo acdes e préaticas educativas que tém como objetivo sensibilizar a coletividade em
relacdo as questdes ambientais, aléem de incentivar sua participacdo na defesa da qualidade do
meio ambiente e ndo é restrita a0 ambiente escolar, mas ocorre em variados contextos da
sociedade. Essa educacdo pode ser realizada pela disseminagdo de informacdes sobre temas
ambientais por meio de veiculos de comunicacdo em massa e em locais de destaque. Além
disso, de acordo com Costa et al. (2021), a Educacdo Ambiental N&do-Formal pode ser realizada
em espacos ndo formais, como: museus, jardins botanicos, parques, trilhas ecoldgicas e outros.

Assim sendo, pode-se destacar as trilhas ecoldgicas, que sdo espagos ndo formais, como
importantes ferramentas na promocdo da Educagcdo Ambiental. De acordo com Maciel et al.
(2017), nesses espagos é possivel explorar e vivenciar temas relacionados ao meio ambiente
como flora, fauna, preservacao e conservacao ambiental, permitindo ao individuo uma imersao
em conhecimentos sobre a biodiversidade local. Essa imersdo ambiental nas trilhas proporciona
uma sensibilizacdo profunda para as questdes relacionadas a natureza (Pin e Rocha ,2020).

Partindo desse contexto e visando fundamentar a adocdo de atividades praticas
ambientais em trilha ecoldgica, questiona-se: como estdo estruturadas as atividades praticas
educacionais ambientais na Trilha Ecoldgica Saimiri do Instituto Federal de Educacdo (IFAM)
— Campus Manaus Distrito Industrial (CMDI), e essas atividades influenciam na percep¢édo
ambiental dos visitantes para sensibilizacdo de atitudes e comportamentos relacionados a
conservacao e preservacao do meio ambiente?

Diante disso, para responder a esse questionamento, a trilha metodoldgica desta
investigagdo se pautou em uma abordagem mista, combinando técnicas qualitativas e
quantitativas, conforme Silva (2005), com enfoque descritivo. Sdo utilizados métodos como
pesquisa bibliografica, analise documental e pesquisa de campo, com observacdo direta do
pesquisador no local da investigacdo e acompanhamento na realizacdo das atividades praticas
ambientais oferecidas aos visitantes durante a caminhada na Trilha Ecoldgica Saimiri.

Para coleta de dados, sdo utilizadas entrevistas online pelo Google Forms com perguntas
abertas aplicadas aos organizados (guias e coordenadores) da trilha para um maior
entendimento da estrutura, planejamento, organizacdo das atividades, formulérios online pelo
Google Forms, aplicados aos visitantes antes e apds a realizacao das atividades na trilha, relatos
textuais e desenhos produzidos pelos visitantes para levantamento de dados relacionados a
percepcdo ambiental dos visitantes. Além disso, se utiliza 0 Microsoft® Excel para geracao de
graficos apresentando resultados de forma quantificavel os resultados dos questionarios

aplicados aos visitantes antes e depois da trilha.
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Nesse caso, como técnica de verificacdo dos dados, utiliza-se a Analise de Contetdo
(Bardin, 2016). A referida técnica baseia-se em trés etapas: (1) pré-analise, onde se preparou e
organizou os materiais e dados para analise, tornando as ideias sistematizadas e operacionais;
(2) exploracéo do material, que envolveu a aplicacdo sistematica das decisdes tomadas por meio
da categorizacdo e codificacdo dos dados; e (3) tratamento dos resultados obtidos e
interpretagcdo, que estabeleceu analisar as categorias para medir os resultados e realizar
interferéncias. Como resultado desse processo, emergem categorias principais e subcategorias
que estdo descritas nos trés capitulos nesta dissertacdo, em formato de artigos, como segue.

O primeiro capitulo, intitulado “Estrutura e Organizagdo das Atividades Praticas
Ambientais na Trilha Ecolégica Saimiri”, busca entender e descrever a estrutura, planejamento
e as atividades praticas educacionais desenvolvidas na Trilha Ecoldgica Saimiri. Este capitulo
é composto de duas categorias principais: a trilha como um espaco ndo formal de educacéo, que
abrange a descricdo de sua estrutura e localizacdo; e a trilha como Ldcus de Praticas
Ambientais, que detalha o planejamento e a organizacdo das atividades a partir da perspectiva
dos organizadores.

O segundo capitulo, denominado “Atividades Praticas Ambientais da Trilha Ecologica
Saimiri, Influéncia na Sensibilizacdo e Aquisicdo de Conhecimento sobre o Meio Ambiente”,
busca descrever as atividades préaticas educacionais ambientais realizadas na Trilha Ecoldgica
Saimiri, os conhecimentos adquiridos pelos visitantes durante a caminhada, a participacdo nas
atividades, e a influéncia desses conhecimentos na sensibilizacdo ambiental. Este capitulo é
composto por uma categoria principal, com o tema “Caminhando na Trilha Ecol6gica Saimiri:
Uma Experiéncia de Sensibilizagdo Ambiental”, nessa categoria, sdo apresentados os o0itos
pontos de observacédo ao longo da trilha e os conhecimentos que os visitantes adquirem em cada
ponto.

J& o terceiro e ultimo capitulo, nomeado de “Percepc¢do dos Visitantes e a Relevancia
das Atividades Praticas Ambientais” investiga a percepcao ambiental dos visitantes que
participaram das atividades praticas educacionais ambientais na Trilha Ecologica Saimiri,
analisando a relevancia e efetividade dessas atividades em relacdo & promog¢édo de mudancas de
atitudes e adocdo de comportamentos sustentiveis. Este capitulo € composto por duas
categorias principais: 1) a trilha como l6cus de educacdo ambiental; 2) a trilha como
sensibilizacdo ambiental.

A primeira categoria investiga a Trilha Ecologica Saimiri como um espa¢o ndo formal
para promogéo da Educacdo Ambiental, trazendo dados relevantes da percepcédo dos visitantes,

ja a segunda categoria explora a interlocucao entre a educacdo ambiental e o conhecimento
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formal, demonstrando a importancia do conhecimento prévio da biodiversidade da regido como
forma significativa ndo somente de sensibilizacdo para preservacdo e conservagao do meio
ambiente, mas também como contetdos prévio para 0 ensino em sala de aula. Ambas as
categorias apresentam seus resultados por meio de graficos, relatos textuais e desenhos que
expressam 0s sentimentos e aprendizados dos visitantes em relacdo aos conhecimentos

adquiridos durante a caminhada na Trilha Ecoldgica Saimiri.
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OBJETIVOS
GERAL

Compreender a estrutura, a organizacdo, os conhecimentos ofertados e as atividades
praticas educacionais desenvolvidas durante a caminhada na Trilha Ecoldgica Saimiri,
localizada no Instituto Federal de Educacdo (IFAM) — Campus Manaus Distrito Industrial
(CMDI), no Municipio de Manaus — Amazonas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v’ Entender a estrutura e a organizacdo das atividades praticas educacionais ambientais
desenvolvidas na Trilha Ecol6gica Saimiri, considerando o planejamento, a oferta de atividades
e a integracédo da equipe de guias e coordenadores com 0s visitantes.

v’ Descrever as atividades praticas educacionais ambientais na Trilha Ecoldgica
Saimiri, os conhecimentos adquiridos pelos visitantes durante a caminhada, a participacdo nas
atividades, e a influéncia desses conhecimentos na sensibilizagcdo ambiental.

v" Analisar a percepcdo ambiental dos visitantes participantes das atividades praticas
educacionais ambientais na Trilha Ecoldgica Saimiri, bem como a relevancia e efetividade
dessas atividades com relacdo na promocdo de mudanca de atitudes e na adocdo de

comportamentos sustentaveis.

25



CAPITULO | - ESTRUTURA E ORGANIZACAO DAS ATIVIDADES
PRATICAS AMBIENTAIS NA TRILHA ECOLOGICA SAIMIRI

RESUMO

A grave poluigdo atmosférica vivenciada pela populagdo do municipio de Manaus, estado do Amazonas,
durante a estiagem nos meses de setembro a outubro de 2023, quando densas nuvens de fumaga tornaram
a respiracdo dificil para os moradores dessa regido do Brasil, ressaltam a urgéncia de priorizar e de
promover acdes voltadas para preservacao e conservacdo ambiental. Diante desse cenario, esta pesquisa
visa entender a estrutura e a organizacdo das atividades praticas ambientais na Trilha Ecolégica Saimiri,
considerando o planejamento, a oferta de atividades, analisando a trilha como um espago nédo formal
para promocao da Educacdo Ambiental. A trilha metodoldgica adotada foi de natureza exploratoria e
descritiva com enfoque qualitativo, por meio da pesquisa bibliogréafica, analise documental e observacao
em campo, utilizando-se de entrevista por meio de formulario online com perguntas abertas.
Participaram desse estudo 4 sujeitos identificados como guias e coordenadores. A Analise de Contelido
foi utilizada para verificagao de dados, que resultou em duas categorias: “Trilha Ecologica Saimiri como
um espago ndo formal de educagdo ambiental” e “Trilha Ecolégica Saimiri como Locus de praticas
ambientais”. Os resultados demostram que as atividades praticas educacionais ambientais desenvolvidas
na Trilha Ecoldgica Saimiri se destacam como ferramentas eficazes para a promogdo da educagdo
ambiental em espacos ndo formais, apresentando uma estrutura fisica preparada, planejamento
detalhado, flexivel e adequado ao publico visitante. Os resultados evidenciam que as atividades praticas
educacionais ambientais quando bem planejadas podem sensibilizar os visitantes sobre a importancia
da preservacao e conservacao ambiental.

Palavras-chave: Trilha ecoldgica; Planejamento; Organizacdo; Atividades praticas ambientais;
Educacdo ambiental.

ABSTRACT

The serious air pollution experienced by the population of the municipality of Manaus, in the state of
Amazonas, during the dry season between September and October 2023, when dense clouds of smoke
made breathing difficult for residents of this region of Brazil, highlights the urgency of prioritizing and
promoting actions aimed at environmental preservation and conservation. Given this scenario, this
research aims to understand the structure and organization of practical environmental activities on the
Saimiri Ecological Trail, taking into account the planning and provision of activities, analyzing the trail
as a non-formal space for promoting Environmental Education. The methodological approach adopted
was exploratory and descriptive with a qualitative focus, using bibliographical research, documentary
analysis and field observation, using an online interview form with open-ended questions. Four subjects,
identified as guides and coordinators, took part in the study. Content analysis was used to verify the
data, which resulted in two categories: “Saimiri Ecological Trail as a non-formal space for
environmental education” and “Saimiri Ecological Trail as a locus for environmental practices”. The
results show that the practical environmental educational activities developed on the Saimiri Ecological
Trail stand out as effective tools for promoting environmental education in non-formal spaces, with a
prepared physical structure, detailed planning, flexibility and suitability for the visiting public. The
results show that practical environmental educational activities, when well planned, can sensitize
visitors to the importance of environmental preservation and conservation.

Keywords: Ecological trail; Planning; Organization; Practical environmental activities; Environmental
education.
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1 INTRODUCAO

Durante a estiagem, entre setembro e outubro de 2023, conforme veiculados pelos
diversos meios de comunicacdo, Manaus, capital do Amazonas, enfrentou impactos da polui¢ao
do ar diretamente na saude de sua populacdo, especialmente no sistema respiratorio. De acordo
Marinho e Vlaxio (2023), nesse periodo a capital amazonense chegou a registar um indice como
a segunda pior qualidade do ar do mundo. Essa situagéo ressalta a urgéncia de priorizar e de
promover ac¢des voltadas para preservacdo e conservacao ambiental, reforcando a necessidade
de desenvolver estratégias para sensibilizar a todos a respeito da importancia e cuidados com
0s ambientes naturais, especialmente a fauna e flora urbana.

Uma das estratégias é promover a educacdo ambiental por meio de atividades préaticas
ambientais em espacos ndo formais. Segundo Costa et al. (2021), as atividades praticas
ambientais realizadas em espacos ndo formais, possibilitam uma aprendizagem mais
significativa, pois, esses ambientes como: museus, jardins botanicos, parques, trilhas ecoldgicas
e outros, contribuem ndo somente para divulgacdo cientifica, como também desperta a
sensibilizacdo para conservagdo de ambientes naturais.

De acordo com os dados divulgados pela Secretaria de Meio Ambiente (SEMMAS), em
seu site, Manaus possui diversas areas protegidas, unidades de conservacdo e corredores
ecoldgicos, que podem ser utilizados para lazer, educacao, interpretacdo ambiental, pesquisa,
recreacdo, esporte, cultura e contemplacdo da natureza. Além desses, existem outros que ainda
ndo estdo mapeados pela SEMMAS, que € o caso da Trilha Ecoldgica Saimiri.

Partindo desse contexto, o objeto desse estudo € a Trilha Ecolégica Saimiri, localizada
em uma area urbana dentro do Polo Industrial de Manaus (PIM), que de acordo com o Decreto
Lei 288/1967, € uma area de livre comércio de importacdo e exportacdo. Conforme dados do
site da Suframa (2023), o PIM é um dos mais modernos centros industriais e tecnoldgicos e
rene mais de 600 industrias nos segmentos de eletroeletrénico, duas rodas, naval, mecanico,
entre outros, gerando diversos empregos diretos e indiretos. A Trilha Ecoldgica Saimiri esta
situada no entorno do Instituto Federal do Amazonas (IFAM) - Campus Manaus Distrito
Industrial (CMDI), no Bairro Distrito Industrial 1 e tem 600 metros de extensdo e estar
sinalizado com 08 pontos de observacao que sdo explorados durante a caminhada dos visitantes
a trilha.

Partindo desse contexto e visando fundamentar a adocdo de atividades praticas
ambientais em trilha ecoldgica, questiona-se: como esta estruturada e organizada as atividades

préticas educacionais ambientais desenvolvidas na Trilha Ecolégica Saimiri, considerando o
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planejamento, a oferta de atividades e a integracao da equipe de guias e coordenadores com oS
visitantes? Para responder este questionamento, definiu-se como objetivo deste estudo entender
a estrutura e organizacdo das atividades praticas educacionais ambientais desenvolvidas na
Trilha Ecoldgica Saimiri, considerando o planejamento, a oferta de atividades e a integracédo da
equipe de guias e coordenadores com 0s visitantes.

A presente investigagéo justifica-se pela importancia de fomentar discussoes acerca da
promocdo da Educacdo Ambiental em espacos ndo formais (Trilha ecoldgica e outros) como
instrumento fundamental para a sensibilizacdo da conservacao e preservacdo do meio ambiente.
Além disso, percebe-se a Trilha Ecoldgica Saimiri como um espago que oferece atividades
praticas ambientais significativas, oportunizando aos visitantes vivenciarem experiéncias
imersivas na natureza, despertando o interesse e a valorizagao dos recursos naturais da Regido
Amazonica, principalmente em espacos urbanos.

Portanto, o presente estudo ressalta a importancia de promover praticas para educagao
ambiental em espagos ndo formais como instrumento essencial para a sensibilizacdo do meio
ambiente com relacdo a preservacdo e conservacdo de espacos verdes. A Trilha Ecoldgica
Saimiri, com sua diversidade de atividades bem planejadas e estrutura organizada, destaca-se
como uma abordagem eficaz, possibilitando a promoc¢éo de uma aprendizagem significativa e
uma maior percepg¢do ambiental, principalmente em espagos urbanos.

A estrutura da investigacdo esta organizada em cinco se¢des. A primeira, esta que
aborda a temaética, delineando sua justificativa e objetivos; a segunda apresenta a revisdo de
estudos cientificos de tedricos que abordam o tema, proporcionando um embasamento ao
estudo; a terceira detalha a metodologia empregada; a quarta discute os resultados obtidos por
meio da analise e coleta de dados levantados e; por fim, a quinta contempla as consideracgdes

finais deste estudo.

2 AS AREAS VERDES NO AMAZONAS, MANAUS E SENSIBILIZACAO
AMBIENTAL

O Amazonas é o estado com a maior porcentagem de area natural do Brasil, com
98,19%, do 1.571.000 km2. De todo seu territorio, 92,92% ¢ floresta; 1,96% séo areas de
formagao natural ndo florestal e 3,31% espelhos d’agua (superficie continua de agua), formando
98,19% de areas naturais, conforme dados apresentados na Tabela 1 (MAPBiomas, 2021).
Manaus possui 4,75% de sua area de 11.401 km?2 protegidas, essas areas sdo geridas pela
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Secretaria, segundo informacdes do site ha 12 areas protegidas na cidade, sendo 10 Unidades
de Conservagdo e 2 Corredores Ecoldgicos (SEMMAS, 2021).

Tabela 1 - Dados do MapBiomas sobre areas naturais do estado do Amazonas

CLASSES TOTAL
Floresta 144, 996083
Formacic Natural ndo Florestal 3.461.169
Agropecudria 2.636.213
Area nio Vegetada 52.667
Corpo Dagua 4.660.441

Fonte. Elaborado por Fleury, 2024 com base em MapBiomas, 2021.

Ainda segundo os dados da SEMMAS (2021), esses espacos tém um papel fundamental
na protecdo da natureza, da fauna e da flora e suas funcGes é de sobrevivéncia de animais e
plantas; regulacdo do clima; abastecimento dos mananciais de agua; qualidade de vida e bem-
estar & populacéo; servigos como lazer, educacdo e interpretacdo ambiental, pesquisa,
recreacdo, esporte, cultura e contemplacdo da natureza. Com toda essa diversidade ambiental,
esses espacos possuem um grande potencial para desenvolver agdes voltadas para a proporgédo
da Educacdo Ambiental.

As Unidades de Conservagdo, segundo a SEMMAS (2021) sdo: Parque do Mindu;
Parque das Nascentes do Mindu; Refugio da Vida Silvestre Sauim-Castanheiras; Reserva de
Desenvolvimento Sustentavel (RDS) do Tupé; APA Taruma-Ponta Negra; APA Parque Linear
do Gigante; Area de Protecdo Ambiental Floresta Manads; APA Adolpho Ducke; APA Sauim-
de-Manaus; APA Parque Ponta Negra; APA Parque Linear do Binda. J& os corredores
Ecoldgicos segundo a descricdo do site da secretaria sdo: Corredor Ecolégico do Mindu e
Corredor Ecoldgico Cachoeiras do Taruma, conforme ilustracao na Figura 1.

Além dessas areas geridas pela SEMMAS, Manaus possui mais 7 areas de Reserva
Particular do Patrimonio Natural (RPPN), sendo elas: Reserva Honda; Reserva dos Buritis;
Reserva Aguas do Gigante; Reserva Norikatsu Miyamoto; Reserva Bons Amigos; Reserva
Socrates Bonfim e Reserva Nazaré das Lajes. Esses espacos de conservacdo, podem ser
utilizados para promocéo da educacdo ambiental em espacos ndo formais tanto por professores
e alunos como também pela sociedade como todo, visto que a Educacdo Ambiental de acordo
com a legislacdo brasileira, é definida como um processo continuo e permanente que visa

sensibilizar a populacéo sobre a importancia da preservacdo do meio ambiente e dos recursos
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naturais. Essa definicdo esta presente na Politica Nacional de Educagdo Ambiental, Lei n®9.795
(Brasil, 1999), que estabelece os principios e diretrizes para a educagdo ambiental no Brasil.

Figura 1 - Mapa das Areas de conservacio Protegidas da Cidade de Manaus

Fonte: SEMMAS, 2023.

Apesar dessas areas de conservacao, de acordo com os dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), Manaus é considerada a segunda capital menos arborizada do
Brasil. Ainda segundo esses dados, apenas uma em cada quatro casas na cidade possui a0 menos
uma arvore plantada nas proximidades, o que representa somente 25,1% da habitacdo da cidade
(Acritica.com, 2022). Esses dados foram apresentados durante o expediente da Camara
Municipal de Manaus pelos os vereadores que debateram sobre meio ambiente, destacando a
importancia da arborizacdo urbana em Manaus (Camara Municipal de Manaus, 2022).

Diante disso, promover a educacdo ambiental, principalmente entre os jovens, é
primordial. E uma estratégia € utilizar trilha ecologica para esse fim, segundo Aiolfi et al.
(2011) as trilhas ecologicas promovem uma aproximacao do homem com o ambiente em que
faz parte, partindo do principio que é necessario conhecer para preservar. Ou seja, as trilhas
ecoldgicas desempenham um papel fundamental na promocdo da educacdo ambiental, pois
proporcionam uma experiéncia pratica e imersiva que contribui para um maior engajamento
para preservacao e conservagao do meio ambiente.

A partir da caminhada em uma trilha ecoldgica, segundo Escaio e Squalli (2012) pode-
se perceber a importancia da educacdo ambiental na sociedade moderna, onde os habitats
naturais estao sofrendo pelos impactos ambientais causados pela agdo humana. Para os autores,

os individuos precisam perceber que 0 meio ambiente est4 sofrendo com as a¢fes humanas e
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para isso € preciso ir em busca de ferramentas para sensibilizar os individuos com a finalidade

de minimizar esses efeitos. Para Aiolfi et al. (2011, p. 2):

As trilhas ecoldgicas inserem-se na educagdo ambiental num sentido completo, pois
proporcionam a aquisi¢do do conhecimento através de experiéncias praticas em que
as vivéncias do mundo real sejam complementares as teorias, além de que a interacao
do homem com a natureza exerce um papel fundamental na conjuntura dos meios
possibilitando a desenvoltura do respeito a natureza.

Ao fazer caminhadas em uma trilha ecoldgica, os visitantes podem ter o privilégio de
observar de perto o meio ambiente em seus processos naturais, como também diversidades de
especies que ali se encontram. Essa imersdo desperta no visitante uma apreciacdo e senso de
conexdo com 0 ecossistema natural, realizando uma interacdo perfeita do homem com a
natureza, que possibilita uma formacdo de uma sensibilizacdo ambiental e o respeito pelo
ambiente natural.

Os autores Escaio e Squalli (2012) acreditam que a trilha ecolégica é uma boa
ferramenta de ensino, pois permite a percepcao de correlagfes entre a ocupagdo humana junto
a natureza, da forma como ela geralmente ocorre, com os danos causados aos ecossistemas,
causados pela acdo humana que acarretam serios danos ao meio ambiente. Essa ideia corrobora

com o entendimento dos autores Aiolfi et al. (2011, p. 2), para eles:

E de grande importancia que as trilhas ecoldgicas representem ou expressem a
complexidade natural, com a presenca de areas que estejam em recuperagdo ou em
estado de climax, que existam nascentes, espécies vegetais e animais (nativos e
invasores), e mesmo areas poluidas para visualizacdo direta e debate sobre as atitudes
dos seres humanos no seu meio.

Nessa perspectiva, as trilhas ecologicas devem possuir em seu trajeto ndo somente as
coisas belas como animais e plantas, mas também partes poluidas com erosdo e demais danos
causados pelo homem, para que assim possa promover uma sensibilizacdo ambiental mais
impactante e uma postura mais atuante e sustentavel. Rocha et al. (2017, p. 7), enfatizam que
as “trilhas tém grande potencial de ensino por meio da proximidade e relagdo com os elementos
naturais, fazendo com que seja mais acessivel dar significado/definicéo a tais elementos por
meio do contato direto, possibilitado pelas trilhas, ao invés de revelar a informagao literal”.

Por intermédio de atividades em Trilhas Ecoldgicas, possibilitam aos visitantes a
formacao de atitudes e valores como forma de preservar e conservar as espécies da fauna e flora
existentes em &reas naturais. Tornando-os individuos sensiveis as causas que afetam o meio

ambiente, podendo-se valer do “direito & natureza” previsto Novo Constitucionalismo Latino-
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americano que é uma abordagem legal e filosofica que reconhece a natureza e tudo que nela
existe como rios, animais, florestas e outros como sujeitos de direitos.

Esse reconhecimento, de Acordo com no Novo Constitucionalismo Latino-americano
cabe a qualquer cidaddo, que pode impetrar ou ajuizar acdo judicial de forma direta em
beneficio da natureza, realizando seu papel de sujeito dotado de direito juridico em favor da
natureza, levando em consideracdo as Constituicdes Politicas da Bolivia e do Equador. De
acordo com Pozzette e VVasconcelos (2020), esse Novo Constitucionalismo prevé que a natureza
tem direitos intrinsecos e dignidade prépria, independentemente de seu valor para 0s seres
humanos. Esse conceito muitas vezes € associado a ideias como “Mae Terra” e “Pachamama”
em culturas indigenas da América Latina. Pozzette e Vasconcelos (2020, p. 571) demonstram
que:

o reconhecimento da personalidade juridica da natureza pelo Equador e pela Bolivia
possibilita 0 mais amplo exercicio da soberania do povo desses Estados em prol da
protecdo do ambiente. Uma vez que a Accion de proteccién (Equador) e a Accion de
Amparo Constitucional (Bolivia) podem ser ajuizadas pela iniciativa de qualquer
individuo que busque a prestacdo jurisdicional de forma direta, com a devida
assisténcia, em objetivo a protecdo ao bem juridico ambiental ou quaisquer de seus
elementos, com uma abrangéncia mais ampla que o instituto processual da Acéo
Popular (Brasil) [...].

E importante que individuos, empresas e até mesmo autoridades adotem préaticas
sustentaveis para lidar com problemas socioambientais, garantindo a preservacgao e conservagao
de espagos naturais. Para isso, podem aproveitar os principios do “Direito de natureza”
conforme prevista no Novo Constitucionalismo Latino-americano, realcando a participacao
cidadd, o direito do meio ambiente e a promogdo da educacdo ambiental como estratégia para
preservar e conservar 0s recursos naturais. Dessa forma, € possivel assegurar um futuro mais
sustentavel para as geragdes tanto presente quanto futura.

Diante disso, Bauman (2007) defende que as mudancas estruturais necessarias para lidar
com os problemas socioambientais s6 poderiam ocorrer a partir de uma mudanga na
mentalidade das pessoas e em suas relacfes sociais. Para ele, a sociedade atual é marcada pelo
individualismo, pela busca do lucro e pela falta de responsabilidade social e ambiental.
Entende-se que esse individualismo é um empecilho para que os individuos defendam o meio
ambiente por meio do Direito de natureza, pois primeiro sera considerado se sofrerdo perdas
financeiras, para s6 depois decidirem se impetram a¢des em favor do meio ambiente.

Assim, reforca-se a necessidade de pensar em estratégias para a promocao da Educacao
Ambiental com a finalidade de desenvolvimento de uma sensibilizagdo ambiental. No entanto,
segundo Seabra (2011), ndo adianta transferir a responsabilidade da Educacdo Ambiental

somente as escolas e familias, deve-se haver suporte e compromisso empresarial, politico e
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social para que ocorra uma efetiva mudanca em relacdo as causas ambientais e atitudes

sustentaveis.

3 TRILHA METODOLOGICA

A presente investigacdo teve como objetivo entender a estrutura, planejamento e
organizacdo das atividades praticas educacionais ambientais na Trilha Ecoldgica Saimiri,
considerando o envolvimento e integracdo da equipe como guias e coordenadores. A trilha esta
localizada na Avenida Governador Danilo de Matos Areosa, 1672 - Distrito Industrial 1, no
entorno do Instituto Federal do Amazonas (IFAM) - Campus Manaus Distrito Industrial
(CMDI). O processo metodologico foi desenvolvido seguindo as seguintes etapas: 1) Pesquisa
Bibliografica, Analise Documental e Pesquisa de Campo; 2) ldentificacdo da equipe
organizadora das atividades (guias e coordenadores); 3) pesquisa de campo, observacdo direta
do pesquisador no local da pesquisa e aplicacdo de entrevista online e 4) Analise dos dados por

meio da técnica de anélise de conteudo (Figura 2).

Figura 2 - Fluxograma com as etapas da Trilha Metodoldgica

rd ™ rd ' ™ rd

Pesquisa Pesquisa de campo,
Bibliografica; Analise Identificacao da observacao direta e Analise dos dados
Documental e equipe organizadora aplicacao de por meio da técnica
Pesquisa de Campo. das atividades (guias entrevista online. de analise de

e coordenadores). conteudo.

h% s

Fonte: Fleury, 2024.

Esta investigacdo se valeu da abordagem qualitativa, que segundo Silva (2005), nessa
abordagem [...] hd uma relacdo dindmica entre 0 mundo real e o sujeito [...] ndo requer o uso de
métodos e técnicas estatisticas. O ambiente natural é a fonte direta para coleta de dados e o
pesquisador é o instrumento chave. O pesquisador é o centro da pesquisa, pois assume um papel

crucial. Nessa investigacdo, o pesquisador atuou diretamente no local da pesquisa, fazendo
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observacOes in loco, durante a organizacdo e planejamento das atividades educacionais
ambientais na Trilha Ecoldgica Saimiri oferecidas aos visitantes participantes.

Quanto aos objetivos, essa investigacao valeu-se das pesquisas exploratdria e descritiva.
Segundo Gil (2002, p. 41), a pesquisa exploratoria visa “proporcionar maior familiaridade com
0 problema com vistas a torné-lo mais explicito”. Utilizou-se dessa pesquisa nessa investigacgao,
pois possibilitou uma exploracdo detalhada da Trilha Ecoldgica Saimiri. JA a pesquisa
descritiva, segundo Gil (2002, p. 42), tem como objetivo “a descrigdo de caracteristicas de
determinada populagao ou fendmeno ou, entdo, o estabelecimento de relagdes entre variaveis”.
Esse método foi primordial para descrever sua estrutura, organizacdo e planejamento das

atividades educacionais ambientais desenvolvidas na Trilha Ecoldgica Saimiri.

3.1 Procedimentos Metodoldgicos

Quanto aos procedimentos metodoldgicos, para levantamento de informacgdes desta
investigacdo, além da pesquisa de campo, utilizou-se a pesquisa bibliografica e pesquisa
documental. A pesquisa bibliografica na concepgdo de Gil (2002, p. 44) “¢ desenvolvida com
base em material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos”. Esse
procedimento auxiliou no embasamento teérico por meio de artigos, livros, e-books e outros
textos cientificos, fornecendo referéncias e fundamentos para a compreensao do tema e das
respostas a problematica desta investigacdo, principalmente embasamento relacionado as
trilhas ecologicas, educacdo ambiental, conservacao e preservacdo do meio ambiente e sobre as
atividades educacionais ambientais desenvolvidas na Trilha Ecoldgica Saimiri.

A pesquisa documental foi utilizada para fazer um levantamento mais rico em
informagdes, principalmente relacionado a contextualizagdo da Trilha Ecoldgica. Para Gil
(2002, p. 45) “[...] vale-se de materiais que ndo recebem ainda um tratamento analitico, ou que
ainda podem ser reelaborados de acordo com os objetivos da pesquisa”. Como a Trilha
Ecoldgica Saimiri é um objeto de estudo ainda pouco estudado, suas informacdes estdo mais
bem detalhadas em relatorios, roteiros e outros documentos néo cientificos.

Jé& a pesquisa de campo envolveu a participacdo do pesquisador diretamente no local de
investigacdo por meio de observacdo durante todo processo de realizacdo das atividades na
Trilha Ecoldgica Saimiri, incluindo organizacdo, planejamento, desenvolvimento durante e
depois da realizacgdo das atividades. Segundo Gil (2002, p. 53) basicamente essa pesquisa “|...]

¢ desenvolvida por meio da observacdo direta das atividades do grupo estudado”. Com a
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participacdo direta do pesquisador, fazendo observacdo, anotacOes, registros fotogréaficos e
acompanhando de todas as atividades na Trilha Ecol6gica Saimiri, possibilitou uma
compreensdo mais detalhada da estrutura e dindmica conduzida durante as atividades
educacionais ambientais na trilha, além da fase de organizacéo e planejamento.

Para levantamento de dados, além da observacdo direta do pesquisador, que foi
realizada no periodo de setembro a dezembro de 2023, das analises documental e bibliogréfica,
utilizou-se nesta investigacdo entrevista estruturada com perguntas abertas elaboradas aplicada
aos guias e coordenadores responsaveis pela organizacdo e planejamento das atividades. A
entrevista foi elaborada e aplicada por meio do formulario online utilizando a ferramenta do
Google forms e facilitou no levantamento dos dados com relagéo as informac@es sobre a Trilha
Ecoldgica Saimiri, o planejamento e organizacao das atividades, tipos de atividades e o publico
visitante.

Como a investigacdo foi realizada com seres humanos, essa por sua vez foi submetida e
autorizada pela Direcdo Geral do Instituto Federal de Educagdo (IFAM) - Campus Manaus
Distrito Industrial (CMDI), local onde esté situada a Trilha Ecologica Saimiri e pelo Comité de
Etica sob o n° 71754623.7.0000.8119, em conformidade com a Resolucdo 466/2012 do
Conselho Nacional de Saude (CNS) que define diretrizes e normas regulamentadoras de
pesquisas envolvendo seres humanos.

Participaram da entrevista 4 sujeitos, sendo 1 coordenador (a) das atividades praticas
ambientais da Trilha e 3 alunos do Instituto Federal como guias, bolsistas e voluntarios natrilha,
com idade entre 16 a 57 anos. Para descri¢do e analise dos relatos, os entrevistados foram
enumerados de E1 a E4, seguindo a ordem cronoldgica das respostas fornecidas por meio do
formulario online. O critério de selecdo dos sujeitos levou em consideracdo o contato com 0s
guias e coordenadores que atuaram no desenvolvimento das atividades durante a caminhada na
Trilha ecoldgica, no periodo de setembro a dezembro de 2023.

Assim, como técnica de verificacdo dos dados, utilizou-se a Analise de Contetdo
(Bardin, 2016). A referida técnica baseia-se em trés etapas: (1) pré-analise, onde se preparou e
organizou o0s materiais e dados para analise, tornando as ideias sistematizadas e operacionais;
(2) exploragdo do material, que envolveu a aplicacdo sistematica das decisdes tomadas por meio
da categorizacdo e codificacdo dos dados; e (3) tratamento dos resultados obtidos e
interpretacdo, que estabeleceu analisar as categorias para medir os resultados e realizar
interferéncias. Como resultado desse processo, observou-se a emergéncia de duas (02)
categorias: 1) Trilha Ecoldgica Saimiri como um Espaco ndo Formal de Educacéo e 2) Trilha

Saimiri como Locus de Praticas Ambientais, conforme segue.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Trilha Ecolbgica Saimiri como um espaco nao formal de Educacéo

Durante os meses de setembro e outubro de 2023, a populacédo de Manaus foi impactada
pela poluicdo do ar, provocada pela intensa fumaca que envolveu a capital do estado do
Amazonas, parte fundamental da regido amazonica, frequentemente referida por todos como o
“pulmdo do mundo”. Amplamente divulgado pelos meios de comunicagdo locais, nacionais €
internacionais, o dia 11 de outubro de 2023 marcou o despertar da populacdo de Manaus que
amanheceu sob um “véu” de fumaca, com o noticiario classificando a capital amazonense como
a segunda cidade com a pior qualidade do ar do mundo.

Nesse dia, de acordo com os dados do painel de monitoramento de qualidade
internacional World’s Air Polution que reune dados de sensores ao redor do mundo - incluindo
o Sistema Eletrénico de Vigilancia Ambiental (Selva), Figura 3, Manaus registrou um indice
de poluicdo atmosférica de 459 ug/m3, ficando atras apenas do condado de Siskiyou, localizado
na Califérnia, Estados Unidos, que alcangou um alarmante nivel de 748 ug/m3 (Vasconcelos,
2023).

Figura 3 - Mapa do painel de monitoramento de qualidade internacional World’s Air Polution,
mostrando Manaus como a segunda cidade com a pior qualidade do ar do mundo

BT oo ety oSSy oo

Fonte: Vasconcelos, 2023.

Com esse indice de poluigdo, o ar na capital amazonense foi classificado como
"perigoso”, indicando uma qualidade do ar extremamente prejudicial para a respiracao,
causando serios danos a saude da populagdo manauara. Em particular, os bairros Morro da

Liberdade, Compensa, Coldnia Oliveira Machado e Aparecida foram identificados como os
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mais afetados, com indices superiores a 400 MP2,5 (ug/m3), conforme ilustrado na Figura 4.
(Vasconcelos, 2023).

Figura 4 - Monitoramento realizado as 8h de quarta-feira (11 de outubro de 2023) pelo
Sistema Eletronico de Vigilancia Ambiental
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Fonte: Vasconcelos, 2023.

Os elevados indices de poluicédo, resultantes da densa fumaca, como evidenciado na
figura 5, levaram a suspenséo das aulas em algumas instituicdes, especialmente nas areas mais
afetadas pela péssima qualidade do ar. Moradores de diversos bairros de Manaus relataram
dificuldades respiratdrias, incluindo falta de ar, tontura e sensacdo de queimacao nos olhos
(Marinho; Vlaxio, 2023). Ainda, pode-se observar que os menores indices de poluicdo, esta
préximo das areas verdes de Manaus.

Figura 5 - Densa fumaca cobrindo a Ponte Rio Negro localizada no Bairro Compensa

Fonte: Pereira, 2023.
De acordo com uma matéria do site MetSul, publicada em 13 de outubro de 2023, foram

identificados trés fatores para os elevados indices de polui¢cdo do ar no estado do Amazonas
que fez a populacdo de Manaus sofrer, sendo eles: a estiagem intensa causada pelo El Nifio; a

presenca de volumosa quantidade de matéria organica ressequida; e a pratica de incéndios
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intencionalmente, tanto em propriedades particulares quanto em areas publicas, ou seja,
fendmenos naturais e ac¢bes humanas, uma relagdo ndo harmonica que causa desastres
irreparaveis.

Diante dos desafios ambientais enfrentados, ndo somente esses causados pela fumaca
durante os meses de setembro e outubro de 2023, mas tantos outros antes desse, o Instituto
Federal do Amazonas — IFAM - Campus Manaus Distrito Industrial - CMDI adotou estratégias
proativas e uma delas foi a criacdo e implantacao da Trilha Ecologica Saimiri. Essa iniciativa
visa promover a educacdo ambiental e sensibilizar a populacdo de Manaus, principalmente aos
alunos de escolas publicas e privadas, assim como aos trabalhadores das empresas do Polo
Industrial de Manaus, para questdes ambientais.

A Trilha Ecologica Saimiri esta situada no entorno do Instituto Federal do Amazonas
(IFAM) - Campus Manaus Distrito Industrial (CMDI) (Figura 6), espaco esse, que de acordo
com Machado, Candido; Monteiro (2023) faz parte de uma Area de Preservacio Permanente
(APP) protegida pela Lei n° 12.651 de 25 de maio de 2012, e € um espago que possui diversas
especies da fauna e flora da regido amazonica, com especial atencdo a uma Nascente
denominada lgarapé da VVovd, que possui aproximadamente 1,7 km2. Com uma extensao de 600
metros e aproximadamente 1,7 km2, a Trilha Ecoldgica Saimiri, conta com 08 pontos de
observacdo que sdo explorados durante a caminhada dos visitantes (Machado, Candido e
Monteiro, 2023). Nesses pontos, sdo realizadas paradas para observar dados relevantes sobre

sua fauna, flora e os impactos ambientais que ocorrem nesse espaco.

Figura 6 - Mapa de Localizacdo da Trilha Ecoldgica Saimiri
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Elaborado: Oliveira, 2024.
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Com base nos dados levantados, constatou-se que a Trilha Ecoldgica Saimiri foi
concretizada por meio de recursos provenientes da Lei de Informéatica em conformidade com a
Lei n° 8.387 (Brasil, 1991) alterada pela Lei n° 13.969 (Brasil, 2019) e o Decreto n° 10.521
(Brasil, 2020), recursos destinados a Pesquisa, Desenvolvimento e Inovacdo (PD&lI).

Essas legislacGes estabelecem que as empresas que produzem bens de informética
devem investir anualmente cinco por cento do faturamento bruto anual em PD&I, do qual
quatro décimos por cento desse percentual, devem ser aplicados em atividades de PD&I por
meio de convénio com Instituicdo Cientifica, Tecnoldgica e de Inovacgédo (ICT) criada e mantida
pelo Poder Publico, com sede ou estabelecimento principal na Amazdnia Ocidental ou no estado
do Amap4, credenciadas pelo Comité das Atividades de Pesquisa e Desenvolvimento na
Amazonia (CAPDA), que é o caso do Instituto Federal de Educacdo do Amazonas — IFAM.

Nesse contexto, o Instituto Federal de Educacdo do Amazonas — IFAM, Campus
Manaus Distrito Industrial — CMDI, em colaboragdo com as instituicdes e empresas como:
Samsung, INPA e Flex Industries, desenvolveram projetos que viabilizaram a implementacao
da Trilha Ecologica. A trilha foi inaugurada em 23 de fevereiro de 2023, conforme ilustrado na
Figura 7, e batizada como “Saimiri” em homenagem ao macaco-de-cheiro (Saimiri sciureus)
endémico da regido, o percurso da trilha atravessa a floresta fechada, proporcionando aos
visitantes a contemplacdo de variedades das espécies da Fauna e Flora Amazo6nica (Machado,
Candido e Monteiro, 2023). Durante o0 ano de 2023, a trilha recebeu ao todo 436 visitantes, de
acordo com o relatério final do projeto de Extensdo intitulado "Trilha Ecoldgica Saimiri:

Ferramenta de Educagcdo Ambiental” (Machado e Miranda, 2023).

Figura 7 - Conjunto de fotos da inauguracédo da Trilha Ecoldgica Saimiri

i

Fonte: Junior Matos, 2023.
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Observou-se durante a coleta de dados, que antes de sua implantacdo como Trilha
Ecoldgica, a area era utilizada pelos alunos do IFAM — Campus Manaus Distrito Industrial
(CMDI) para o desenvolvimento de pequenos projetos de iniciacdo cientifica. Atualmente, a
trilha serve como um observatorio natural para os estudantes do Programa de P6s-Graduacédo
Lato Sensu em Meio Ambiente e Suas Tecnologias, bem como para alunos de outras areas e
institui¢des diversas. Na &rea onde a Trilha Ecoldgica Saimiri esta localizada, de acordo com
Machado, Candido e Monteiro (2023, p. 11) € uma regido que possui uma Nascente denominada
Igarapé da Vovo preservada pela Lei n° 12.651 de 25 de maio de 2012 e que por sua vez
instaurou a Area como de Preservacdo Permanente (APP).

Esta Lei n°® 12.651 (Brasil, 2012) em Art. 3°, inciso Il, define APP como uma &rea
protegida, independentemente da presenca de vegetacdo nativa. Sua funcdo ambiental é
abrangente e visa preservar elementos cruciais para o equilibrio do ecossistema e 0 bem-estar
humano. Isso inclui a protegéo dos recursos hidricos, a conservagdo da paisagem, a estabilidade
geolodgica, a promogdo da biodiversidade, a facilitacdo do fluxo génico da fauna e flora, a
preservacdo do solo contra processos erosivos e, finalmente, assegurar o bem-estar das
populacdes humanas. A delimitacdo e preservacdo das APPs, conforme estabelecido na
legislacdo, visam garantir a sustentabilidade ambiental, a conservacdo dos servicos
ecossistémicos essenciais e a harmonizacao entre atividades humanas e 0 meio ambiente.

Esses espacos, conforme previsto nas disposicoes legais estabelecidas na Lei n® 12.651
(Brasil, 2012), que sdo demarcadas como Area de Preservacdo Permanente (APP), s&o espacos
restritos, nos quais apenas sao permitidas realizar atividades que estejam em conformidade com
0s principios de preservacao e conservagdo dos recursos naturais, dentre elas, pode-se destacar:
implantacdo de trilhas para desenvolvimento de ecoturismo e pesquisa cientifica relativo a
recursos ambientais. Nessa area foi implantada a Trilha Ecoldgica Saimiri, com a finalidade de
realizar atividades para promoc¢do da Educacdo Ambiental.

Em meio a Trilha Ecol6gica Saimiri, existe a nascente do lgarapé da VVovo, que segundo
Cavicchioli, Pereira e Silva (2017) a bacia hidrografica do Igarapé da Vové encontra-se na
Unidade de Desenvolvimento Humano (UDH) — 3.5 - Distrito Industrial — Mauazinho/CEASA,
situada na area limitrofe entre a Zona Leste e a Zona Sul de Manaus. Essa regido abrange uma
area total de 236.700,0 m2, correspondente a 23,67 hectares. Os limites territoriais sao
delineados pela presenca de construcdes da antiga Escola de Enfermagem, IBAMA, Sindicato,
Fundagdo Nokia, Industrias e Radio, bem como pela Avenida Ministro Jodo Gongalves — BR
319 e SUFRAMA ao norte. A oeste, a area confronta-se com o SENALI. Na extensdo sul, seus

limites sdo demarcados pelas estruturas do Hospital Adventista e FUCAPI, enquanto a leste faz
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divisa com a Avenida Governador Danilo Areosa. De acordo com Machado, Candido e
Monteiro (2023, p. 20) a trilha é organizada da seguinte forma:

A trilha foi organizada com pontos de observacdo, apresentando dados relevantes
sobre a paisagem, e as condi¢des atuais da dgua e da atmosfera. As informacdes séo
apresentadas por meio do Aplicativo Ecolégico, que estara disponivel a todo visitante
que se aventurar na trilha. Ao participar da aventura, o trilheiro vai dispor de
tecnologias que permitam acesso as informacdes do banco de dados por meio de QR
code disponivel em cada ponto de observacao.

Durante o periodo de observacdo a Trilha Ecoldgica Saimiri, foi possivel identificar os
aspectos mencionados pelos autores, os quais sdo cuidadosamente abordados com os visitantes.
Esses pontos ndo apenas orientam a interacdo dos visitantes, mas também promovem a reflexéo
e sensibilizacdo em relacdo as questdes ambientais. Nos 8 pontos de observacédo sao realizadas
paradas com a finalidade de apresentacdo da fauna e flora que se encontram nesse espago
especifico.

A fim de esclarecer os termos e vocabulario empregados no paragrafo anterior,
Figueiredo (1913) nos traz o conceito de fauna que é um conjunto de animais, proprios de uma
regido. Ou seja, como a fauna abrange uma ampla variedade de espécies de animais, pode-se
entender que inclui desde pequenos organismos, como insetos e vermes, até mamiferos, aves,
répteis, anfibios e peixes. Ja a flora de acordo com ele, é um conjunto de plantas, que crescem
em determinada regido, ou seja, todas as espécies de plantas, desde arvores e arbustos até ervas
e vegetacdo aquatica. Tanto a fauna quanto a flora s&o interdependentes e desempenham papéis
cruciais nos ecossistemas e na manutencdo do equilibrio ecologico. Elas estdo intimamente
ligadas em termos de interacBes ecoldgicas, como a polinizacdo, predacdo, dispersdo de
sementes e ciclo de nutrientes.

Os 8 (oitos) pontos de observacdo da Trilha Ecoldgica Saimiri estdo pontuados de 0 a
8, conforme apresentado na Figura 8, assim como pode-se visualizar na imagem algumas das
especies que podem ser encontradas ao longo do percurso da trilha ecolégica. Em cada ponto
de observagdo ao longo da trilha, destaca-se a sinalizacdo por meio de placas em madeira com
presenca de QR Codes impresso em impressora 3D (Figura 9), nos quais ao aproximar o scanner
do celular, revelam textos informativos acerca da fauna e flora presentes naquele espaco

especifico.
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Figura 8 - Foto aérea dos pontos de observacao da Trilha Ecolégica Saimiri

Fonte: Machao, Candio e Monteiro, 2023

Figura 9 - Sinalizacdo dos pontos de observacdo na Trilha Ecoldgica Saimiri

te: iranda, 2023.

Os contetdos acessiveis por meio desses QR Code foram extraidos de um banco de
dados criado nos projetos de pesquisa, o qual deu origem ao Ebook denominado "Tecnologia e
Meio Ambiente: Um passeio pela Nascente do Igarapé da Vové na Bacia Hidrografica do
Educandos," elaborado por Machado, Candido e Monteiro (2023). E Segundo esses autores, a

Trilha Saimiri tem como objetivo promover o acesso comunitério ao conhecimento cientifico
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tedrico, a sensibilizacdo para com os cuidados relacionados ao meio ambiente, de modo a
transmitir o conteudo de maneira interativa.

Sendo assim, é possivel indicar que a Trilha Ecologica Saimiri se constitui como um
espaco nao formal de educagdo. Para Rocha e Teran (2010, p. 42), a educagdo nao formal “¢
qualquer processo educacional organizado ou ndo, com o objetivo definido que ocorre fora do
sistema formal, mantendo uma flexibilidade com relacdo ao tempo, objetivos e contetido de
aprendizagem”. E ainda, essa perspectiva ¢ reforcada pelas expressdes dos organizadores,
conforme pode-se destacar a relacdo de tempo nos relatos do entrevistado E1 (guia, 27a) ao ser
perguntado como as atividades praticas ambientais sdo estruturadas na Trilha Ecoldgica

Saimiri, ele respondeu da seguinte forma:

Primeiramente ha uma reunido "pré-trilha" onde sdo passados informagdes sobre a
mesma e também é uma forma de descobrir o que os visitantes ja sabem e o que
esperam. Assim, durante a trilha, principalmente nos pontos que a trilha possui, é
possivel fazer uma interagéo direta com o publico, explicando sobre biodiversidade,
interacGes ecoldgicas, conservacgao, sustentabilidade e educacao ambiental, os quais
0s visitantes também compartilham o que sabem e cria-se uma boa discussao.

Durante esse primeiro contato com os visitantes, pode-se estimular o tempo que 0s
visitantes irdo levar para realizar a caminhada na trilha, pois aqui, os organizadores podem
identificar o roteiro que sera desenvolvido com cada grupo visitantes, tornando assim, o tempo
flexivel. Com relag&o aos objetivos, pode-se perceber essa relacdo no relato do entrevistado E1
(quia, 27a), quando perguntado sobre os objetivos principais das atividades praticas ambientais

da Trilha Ecologica Saimiri, ele respondeu que o objetivo da trilha é:

Promover a Educacdo ambiental por meio de [...] atividades educativas para
sensibilizar a populacdo local e visitantes sobre a importancia da preservagdo
ambiental e da Sustentabilidade. Sensibilizar os visitantes sobre a importéncia da
preservacdo da fauna e flora da regido. Estimular a pratica de atividades sustentaveis
e de lazer, como caminhadas ecologicas.

Diante disso, percebe-se que a trilha possui objetivos pré-definidos que sdo seguidos
pelos organizadores. Além disso, ha conteudos especificos trabalhados com os visitantes
durante a caminhada. Conforme o relato do entrevistado E1 (guia, 27a), sdo utilizados “roteiros
impressos em papel com conceitos tedricos abordados na trilha”. De acordo com ele, esses

conteddos sdo:

“selecionadas e planejadas para que possa se criar uma consciéncia ambiental,
principalmente por meio da educagdo ambiental, onde possa criar um vinculo com
esse ambiente para que assim possa cuida-lo, ndo sé em relacdo ao fragmento
florestal onde encontra-se a trilha, mas em qualquer lugar”.
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Esse entrevistado também menciona 0 uso recursos educacionais praticos para
complementar os conteudos teoricos oferecidos, como “laboratério de biologia, celulares para
registro fotografico, sacos de lixos para o recolhimento e mudas que séo plantadas durante a
trilha”. Como essa estrutura, a Trilha Ecologica Saimiri traz a ideia de um espaco ndo formal
para 0 processo educativo, fazendo a integracdo da tecnologia a natureza enriquecendo a
experiéncia dos visitantes, utilizando estratégias pedagodgicas para realizar uma aprendizagem
significativa. De acordo com Marciel, Lima e Morais (2017, p. 19) “as trilhas ecoldgicas sdo
ferramentas poderosas para promog¢édo da educacdo ambiental, mas para isso deve-se possuir
uma 6tima estrutura fisica, sinalizagcdo adequada, excelente conservacdo da trilha e excelentes
guias”.

Essa estrutura é claramente visivel na Trilha Ecoldgica Saimiri. Durante a visitacao,
pode-se perceber uma estrutura fisica limpa, conservada, sinalizada com pontos de observacéao
que sdo demarcados com QR Codes. Essa ferramenta tecnoldgica permite aos visitantes
acessarem informacdes detalhadas e atualizadas sem necessitar de folhetos, roteiro e guias
impressos, permitindo uma interacdo mais dindmica, pedagogica e sustentavel. Além disso, a
presenca de guias capacitados, favorece uma orientacdo enriquecedora sobre o meio ambiente.
Essa abordagem facilita o acesso de forma pratica ao conhecimento sobre 0 meio ambiente,
incentivando a curiosidade e 0 engajamento dos visitantes ao longo da trilha.

Portanto, a Trilha Ecol6gica Saimiri se destaca na promocao da Educacdo Ambiental
em espagos ndo formais. Sua estrutura ndo apenas esta preparada para receber visitantes e
enfatizar a importancia da conservacao e preservacao ambiental, como também exemplifica,
durante suas atividades, praticas sustentaveis, se tornando um modelo de como desenvolver
atividades educacionais em trilha ecoldgica, pois ela faz uma integracdo entre tecnologia, meio

ambiente e sustentabilidade.

4.2 Trilha Saimiri como Lécus de Praticas Ambientais

A Trilha Ecoldgica Saimiri € um espago ndo formal dedicado a desenvolver praticas
educativas ambientais. Para entender melhor o que € uma pratica educativa, buscamos a ideia
de Santos et al (2022, p. 352) que conceitua essa pratica como “algo planejado para ser
operacionalizado em um determinado espago”. Entende-Se que esse espaco pode ser fechado

(sala de aula) ou livre (trilhas, parques, jardins botanicos e outros), como as atividades da Trilha
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Saimiri estdo sendo desenvolvidas em espago ndo formal e busca realizar atividades ambientais,
temos assim préticas educativas ambientais. Essas praticas podem propiciar a chance de os
sujeitos se reconhecerem como cidadédos; estimular no outro a mesma condicdo e, ainda,
garantir as geracdes futuras um ambiente mais equilibrado (Santos et al.,2022).

Segundo Escaio e Squalli (2012, p.03), “trilha ecologica é uma boa ferramenta [...]
que possibilita aos visitantes 0 acesso a conhecimentos e compreensdo da correlagdo da
ocupacdo humana e os danos causados ao ecossistema”. Diante disso, as atividades praticas
educacionais desenvolvidas na Trilha Ecolégica Saimiri constituem-se como uma ferramenta
que proporciona por meio de atividades praticas ambientais a educacdo ambiental. Essas
praticas sdo atividades organizadas, planejadas e estruturadas para sensibilizar, educar e engajar
0s visitantes sobre as questdes relacionadas ao meio ambiente. Elas s&o aplicadas para induzir
o0 individuo a pensar e refletir sobre sua responsabilidade e valorizacdo do meio ambiente,

incentivando em atitudes e comportamentos sustentaveis. A utilizagdo de trilha ecoldgica pode:

[...] auxilia na percepcdo, pelos participantes, do que € possivel fazer para que esses
impactos sejam freados e se desenvolva uma sociedade sustentavel, que reconhece a
importancia da floresta e dos demais ecossistemas naturais para o equilibrio e

manuteng&o da vida (Escaio e Squalli, 2012, p. 03).

Observa-se que as ideias das autoras corroboram com as praticas desenvolvidas na
Trilha Ecologica Saimiri. Essas praticas promovem uma percep¢do ecoldgica e desenvolvem
nos visitantes uma reflexdo critica sobre os impactos causados ndo somente pelo homem, mas
também pelas industrias no meio ambiente. Essas experiéncias podem estimular
comportamentos e atitudes ambientais mais sustentaveis.

Foi observado pelo pesquisador que, durante o desenvolvimento das atividades praticas
educativas ambientais na Trilha Ecol6gica Saimiri, os visitantes sdo envolvidos em vivéncias
ambientais que sdo realizadas em grupos por meio de roteiros que abordam a biodiversidade e
0 conhecimento das espécies da fauna e flora existentes nesse espaco. Além disso, 0s aspectos
sensoriais séo trabalhados por meio de exploragdo que estimulam os cinco sentidos, visto que,
as atividades ao ar livre podem ‘auxiliar no estimulo de todos os sentidos sensoriais: Vis&o,
audicao, paladar, tato e olfato’ (Basso et al., 2023). Durante a trilha os visitantes tém o privilégio
de escutar os sons dos animais, 0 vento batendo nas folhas das arvores e a dgua jorrando da
nascente do Igarapé da Vovo, tocar e sentir a textura das folhas e dos troncos das &rvores,
identificar os diferentes tipos espécie de animais e plantas existente na area da trilha.

Isso possibilita experiéncias e uma conexdo imersiva com o meio ambiente, estimulando

novos conhecimentos, aprendizagem e sensibilizando sobre a importancia do respeito com o
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meio ambiente. Para isso, antes da realizacdo das visitas e das atividades préaticas educativas
ambientais na trilha, a equipe de organizadores (coordenadores e guias) planejam de forma
detalhada como as atividades serdo desenvolvidas, levando em consideracdo o tempo e o
publico-alvo, isso inclui a escolha dos roteiros, a escolha das atividades, a identificacdo dos
pontos de observacdo, a logistica do translado dos visitantes e a preparacdo dos materiais e
equipamentos necessarios.

Durante a execucdo, os visitantes sdo conduzidos pelos guias pelo trajeto planejado,
apresentando informac@es de acordo com o roteiro e atividades selecionadas por meio de falas
e QR Codes, promovendo atividades interativas e praticas. Ao final do percurso, 0s visitantes
participam de uma roda de conversa, na qual compartilham o que aprenderam e sua percepcao
ambiental por meio de falas, textos ou desenhos. Durante essa atividade final, é realizado um
feedback, coletando comentarios e impressdes dos visitantes sobre os assuntos abordados
durante a visitacdo. Esse feedback é fundamental para identificar melhorias na estrutura,
organizagdo e temas abordados, permitindo assim aprimorar as atividades para as futuras
visitas.

Para garantir uma visita eficaz a um ambiente aberto e natural, é essencial que a equipe
planeje minuciosamente as atividades préaticas. De acordo com Mendonga (2017), o educador,
neste caso representado pelos guias e coordenadores da trilha, deve assumir o papel de um
artista que compde trés elementos essenciais: a si mesmo, com suas disposi¢des e inspiracoes;
a area natural, com suas caracteristicas distintas; e o perfil do grupo de visitantes. Quanto mais
a equipe de organizadores estiver sintonizada com esses trés elementos, mais prazerosas e
enriquecedoras sero as atividades para todos os visitantes da trilha. Segundo Mendonga (2017,
p. 43):

O planejamento prévio serve para deixar o educador seguro e preparado. Deve
planejar mais atividades do que conseguira aplicar, eliminando algumas durante a
visita. O fato de ndo conseguir aplicar tudo o que planejou ndo é sinal de fracasso,
apenas sinaliza que o educador foi sensivel para atender as necessidades do momento
e ndo ficou apegado ao roteiro.

Trazendo o texto da autora para a préatica de planejamento da Trilha Ecolégica Saimiri,
0s seus organizadores (guias e a coordenadora), conforme observado pela pesquisadora durante
0 processo de planejamento das atividades, conduzem o planejamento de maneira abrangente,
contemplando diversas atividades. Importante ressaltar que, sdo levados em consideracao
imprevistos, possiveis contratempos e o publico, conforme observado no relato do entrevistado

E1 (guia, 27a): “A forma de abordar e transmitir o conhecimento do guia se altera a ponto de
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tornar compreensivel a todos que visitam, desde criangas, adolescentes e adultos. Onde
tentamos buscar na vivéncia de cada um deles algo que possam se identificar”. 1SS0 demonstra
adaptabilidade ao lidar com situacgdes inesperadas, garantindo que a experiéncia dos visitantes
ndo seja rigidamente vinculada a um roteiro “engessado”.

No relato do entrevistado E1, fica evidente que as atividades sdo flexiveis e adaptadas
ao publico-alvo, uma observacdo que é corroborada pelo entrevistado E3 (guia, 16 anos), ao
afirmar que “os temas e falas do guia séo adaptadas para o melhor conhecimento de todas as
faixas etarias e niveis de participante”. Essa abordagem flexivel permite a aplicagdo integral
dos roteiros planejados para as visitas, garantindo uma experiéncia educativa mais inclusiva e
envolvente para todos os envolvidos.

As atividades praticas ambientais na Trilha Ecologica Saimiri s&o meticulosamente
planejadas e coordenadas por uma equipe composta por professores e alunos do IFAM -
Campus Manaus Distrito Industrial (CMDI). O entrevistado E3 (guia, 16 anos) destacou que o
planejamento dessas atividades “sdo estruturadas em reunides e consenso de coordenadores e
guias voluntarios, sendo presencial ou virtual”.

Por sua vez, o entrevistado E2 (guia, 16 anos) ressaltou que “as atividades séo
planejadas de acordo com os recursos que a trilha oferece para uma interacdo com o0s
visitantes”. Isso significa que as atividades sdo concebidas pela equipe e posteriormente
adaptadas de acordo com o publico-alvo e as circunstancias especificas de cada visita. Além
disso, todas as informacgfes planejadas sdo transmitidas aos visitantes, levando em conta o
contetido e adequando-o a faixa etaria do publico presente. De acordo com Mendonga (2017,
p. 22):

Deve planejar mais atividades do que conseguira aplicar, eliminando algumas durante
a visita. O fato de ndo conseguir aplicar tudo o que planejou ndo € sinal de fracasso,
apenas sinaliza que o educador foi sensivel para atender as necessidades do momento
e ndo ficou apegado ao roteiro.

Como observa-se no relato do Entrevistado E2 (guia, 16 anos) a equipe de guias e
coordenadores, planejam atividades diversificadas e flexiveis para atender os visitantes dentro
de suas limitacGes e podendo adaptar caso, aconteca algum imprevisto,

Conforme observado pelo entrevistado E3 (guia, 16 anos), “0s temas e falas do guia sdo
adaptadas para o melhor conhecimento de todas as faixas etarias e niveis de participantes”.
Essa abordagem reflexiva e adaptativa demonstra o compromisso da equipe em oferecer uma
experiéncia educativa enriquecedora e acessivel a todos os visitantes da Trilha Ecoldgica

Saimiri. Segundo Mendonga (2017, p. 22). E importante esse planejamento para ter a seguranca
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de, no momento em que estiver com o grupo, poder modifica-lo inteiramente, caso as demandas
do momento exijam.

Durante a visita in loco, foi observado que os interessados em realizar a caminhada na
trilha faziam um agendamento prévio. Esse agendamento era feito por um professor ou pelo
diretor da escola interessada, e 0 nUmero maximo de visitantes era limitado a 40, incluindo
alunos e professores. Esse processo de agendamento era conduzido por meio do Google Forms,
divulgado com informagdes detalhadas por meio de um cartaz (Figura 10) disponibilizado no

site do IFAM e nas redes sociais da instituicao.

Figura 10 - Cartaz de divulgacgéo para agendamento da Trilha Ecoldgica Saimiri

TRILHA
ECOLOGICA
SAIMIRI —rr

'\99"

¥ Aproximadamente 600m
[ Caminhada verde

[% Contato com fauna e flora
local

= Interacoes individuais e
coletivas com a natureza

e Trilha Livre
* Atividades Praticas
* Foco na Biodiversidade Local

Q@ 928406-2084 (WHATSAPP)

© DBRUCEMIRANDA@GMAIL.COM

AV. GOV. DANILO DE MATOS AREOSA. 1672
- DISTRITO INDUSTRIAL |. MANAUS

Fonte: Projeto PIBEX, 2023.

Ap6s confirmagdo do publico, era feito o planejamento e organizagdo das atividades
pela equipe de guias e coordenadores, definindo o melhor roteiro para visitacdo. Foi observado
durante a pesquisa de campo que a Trilha Ecolégica Saimiri conta com dois roteiros que foram
produzidos pela equipe organizadora (guias e coordenadores), denominados “Roteiro 1:

Biodiversidade (Figura 11) e Roteiro 2: Olho-Vivo (Figura 12)”.
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Figura 11 - Roteiro 01: Biodiversidade
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Fonte: Projeto PIBEX, 2023.

Figura 12 - Roteiro 02: "Olho Vivo"

5 UMA PENA

1 3 TIPOS DIFERENTES DE SEMENTES
® UM ESPINHO

5 MAGEM DE UM ANIMAL CAMUFLADO
& ALGO QUE SEJA REDONDO

5 ALGO QUE SEJA MACIO OU FELPUDO
20 "COISAS" IGUAIS

® ALGO QUE SEJA PONTIAGUDO

1 REVESTIMENTO DE ALGUM ANIMAL
= ALGO BONITO

1 ALGO QUE SEJA BRANCO

5 UMA FOLHA MORDIDA

® ALGO QUE LEMBRE VOCE MESMO

® ALGO QUE SEJA IMPORTANTE
PARA NATUREZA
® UM GRANDE SORRISO

Fonte: Projeto PIBEX, 2023.

Observou-se que, no dia agendado, os visitantes eram transportados de sua escola de
origem até ao IFAM - Campus Manaus Distrito Industrial (CMDI) por meio do 6nibus ofertado
pelo IFAM, conforme ilustrado na Figura 13. Como parte integrante do planejamento, a
Diretoria de Extensdo do IFAM/CMDI era responsavel pela reserva do énibus para o transporte
dos visitantes. Essa iniciativa foi tomada com o intuito de facilitar o acesso e garantir que o
publico-alvo pudesse desfrutar da experiéncia ambiental oferecida, superando possiveis
barreiras logisticas.
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Figura 13 - Visitantes sendo transportados ao Campus Manaus Distrito Industrial (Local da
Trilha Ecoldgica Saimiri)

Fonte: Miranda, 2023

De acordo com os dados levantados in loco, as atividades praticas ambientais
desenvolvidas na Trilha, séo realizadas por meio do Projeto de Extensédo intitulado "Trilha
Ecoldgica Saimiri: Ferramenta de Educacdo Ambiental”, fomentado pelo IFAM por intermédio
do Programa Institucional de Bolsas de Extensao (PIBEX). De acordo com o entrevistado E4
(coordenador (a), 57a), o objetivo principal das atividades praticas ambientais da Trilha é
“despertar o interesse do visitante para questdes voltadas a sustentabilidade e a
biodiversidade”. E ainda de acordo com o entrevistado E4 (coordenador (a), 57a) as atividades
sdo “planejadas no inicio do projeto e ao longo do periodo do projeto séo oferecidas as escolas,
de acordo com a faixa etaria e nivel escolar”.

Durante caminhada pela trilha, de acordo com o entrevistado El(guia, 27a) sdo
utilizados recursos e materiais como “/...J roteiros impressos em papel com conceitos teoricos
abordados na trilha, [...] celulares para registro fotografico, sacos de lixos para o
recolhimento de residuos e mudas que sdo plantadas durante a trilha”. Isso possibilita uma
interacdo direta dos guias, atividades e os visitantes. No decorrer da caminhada a trilha, os guias
oferecem conhecimentos e explicacdes sobre biodiversidade, interacbes ecoldgicas,
conservagao, sustentabilidade e educagdo ambiental. Esses temas séo discutidos de forma
aberta, permitindo que os visitantes também compartilhem seus préprios conhecimentos e
percepcdo, promovendo assim uma discussdo enriquecedora, conforme relato do E2 (guia, 16
anos) que afirma que as atividades durante a caminhada pela trilha “S&o estruturadas de forma

interativa com os visitantes e a trilha”.
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Como forma de avaliar a eficcia das atividades praticas ambientais realizadas na Trilha
Ecoldgica Saimiri na percep¢do ambiental dos participantes, o entrevistado E4 (coordenador
(a), 57 anos) relata que “Busca-se 0 conhecimento e experiéncias prévias, e, apos a trilha, roda
de conversas sobre conhecimentos adquiridos e o sentimento em relacédo a experiéncia vivida”.
Essa avaliagdo desempenha um papel crucial no mapeamento das areas que podem ser
aprimoradas e tem como finalidade medir a percepcao dos visitantes em relacdo as atividades
desenvolvidas durante a caminhada pela Trilha Ecoldgica.

Além disso, as acOes relatadas pelo entrevistado E1, pré-trilha, € um diagnostico
essencial realizado com os visitantes antes da caminhada na trilha, esse levantamento é de suma
importancia, pois permite estudar o conhecimento prévio dos visitantes. Assim, por meio das
atividades praticas, é possivel atender as expectativas dos visitantes, promovendo um maior
engajamento e sensibilizacdo em relacdo as causas ambientais. Observou-se que essas

orientacOes eram realizadas no Laboratdrio de Biologia (Figura 14).

Figura 14 - Conjunto de figuras da Recepc¢éo dos Visitantes no Laboratorio de Biologia
recebendo informacdes antes de iniciarem a caminhada na Trilha

Fonte: Autora, Fleury, S. S., 2023.

No relato do entrevistado E1 (guia, 27 anos), pode perceber que apos a trilha, durante a
roda de conversa os visitantes compartilham sua percepcéo da seguinte forma: “[...] é feita via
oral, onde pedimos para que alguns participantes falem seu feedback e sua opinido a respeito
dos assuntos abordados durante a trilha e dela em si”. Isso possibilita ndo apenas medir a
percepcao dos visitantes em relacéo a Trilha Ecoldgica Saimiri, mas serve também como uma

avaliacdo continua, na qual é possivel reorganizar as atividades em cada visita, buscando
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sempre a melhoria continua. Além disso, essa pratica permite observar de que forma as
atividades desenvolvidas durante o percurso na trilha ecoldgica atendem as expectativas dos
visitantes e sdo eficazes na promogéo da sensibilizagdo ambiental.

Portanto, a partir das observacdes e entrevistas realizadas, fica evidente que a
abordagem flexivel adotada pelos guias e coordenadores da Trilha Ecoldgica Saimiri permite
uma adaptacao eficaz as caracteristicas do publico, desempenhando um papel fundamental na
sensibilizacdo ambiental e na educacdo ambiental dos visitantes. As atividades praticas
ambientais oferecidas durante a caminhada na trilha demonstram um compromisso genuino
com a experiéncia dos participantes, proporcionando vivéncias sensiveis e reflexivas

relacionadas a preservacdo do meio ambiente.
5 CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa se propds a investigar a estrutura e organizacdo das atividades praticas
ambientais na Trilha Ecoldgica Saimiri, considerando o planejamento, diversidade de
atividades e integracdo com a equipe de guias e coordenadores. Os objetivos foram alcangados
por meio da abordagem qualitativa, que buscou contextualizar e descrever detalhadamente a
estrutura, o planejamento e a organizacao das atividades praticas ambientais oferecidas aos
visitantes. Para isso, utilizou-se a pesquisa bibliografica, analise documental e pesquisa de
campo. Essa abordagem permitiu uma analise detalhada da dinamica e eficacia das atividades
ambientais desenvolvidas na Trilha Ecoldgica Saimiri.

Na pesquisa bibliogréfica utilizou-se livros, artigos cientificos e relatos de experiéncias
relevantes para embasar o estudo. Na pesquisa documental, utilizou-se relatérios, roteiros,
registros, resolucdes, leis e outros documentos. A pesquisa de campo foi realizada por meio de
observacdo in loco, permitindo a coleta de dados diretamente no ambiente estudado,
acompanhando as atividades praticas ambientais junto aos guias, coordenadores e visitantes
durante a caminhada na trilha. Além disso, foram aplicadas entrevistas por meio de formulario
na ferramenta Google Forms aos guias e coordenadores para obter informacdes detalhadas
sobre a organizacéo e execugéo das atividades na trilha.

Os resultados deste estudo demonstram que a trilha ecoldgica possui uma diversidade
significativa de atividades que desempenham um papel importante e fundamental na promocéo
da educacdo ambiental, pois, nesse pequeno espaco abriga uma variedade de espécies da fauna

e flora, a0 mesmo tempo em que registar algumas areas afetadas pela poluicdo, possibilitando
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uma experiéncia realista e abrangente aos visitantes. Além disso, a participacdo ativa dos guias
e coordenadores no planejamento, organizacdo e no desenvolvimento dessas atividades de
forma flexivel e adaptada ao publico visitante, demonstra um compromisso notavel, respeito,
cuidado e humanidade tanto com os visitantes quanto pelos seres presentes naguele espaco onde
esta localizada a Trilha Ecoldgica Saimiri.

Esse estudo ganha ainda mais relevancia, principalmente ap6s a intensificacdo dos
problemas enfrentados com a fumaca que cobriu Manaus, a capital do Amazonas, nos meses de
setembro e outubro de 2023. Durante esse periodo, a capital manauara chegou a registar um
indice que a colocou como a segunda cidade com a pior qualidade do ar do mundo, prejudicando
severamente a saude da popula¢do amazonense.

As atividades praticas desenvolvidas na trilha ecoldgica representam uma valiosa
ferramenta para a promocéo da Educacdo Ambiental. A organizacdo e o planejamento de forma
cuidadosa das atividades praticas ambientais na trilha refletem ndo somente o respeito pelo
publico, mas também pela natureza, procurando sempre envolver os visitantes com
conhecimentos e conceitos ambientais relacionados sobre a importancia da preservacao e
conservacdo do meio ambiente de maneira inspiradora e significativa.

Portanto, essa pesquisa se destaca de forma muito relevante, pois contribui de forma
eficaz para promocdo da educacdo ambiental, conservacdo e preservacdo do meio ambiente.
Apresentar uma ferramenta para proporcionar educacdo ambiental de forma experimental,
interativa e vivencial, além de demostrar problemas reais e atuais enfrentados por uma
populacdo em virtude da poluicdo do ar, reforcando a necessidade emergencial de estratégias
eficazes para a promogdo da educagdo ambiental, como forma de educar e sensibilizar a
populacéo sobre a preservacao, conservacgdo e cuidado com a natureza.

Para iss0, essa pesquisa apresenta um modelo de planejamento e atividades educacionais
que sdo desenvolvidas na Trilha Ecol6gica Saimiri, que podem ser utilizadas em outras trilhas
ecoldgicas, programas ou projetos voltados ndo somente para educacdo ambiental, mas
também, para pesquisas e para o desenvolvimento de atividades interdisciplinares dos
contetdos escolares. 1sso possibilita a realizacdo de atividades préaticas significativas e
impactantes, aumentando o engajamento na protecdo ambiental e a promog¢do de uma educagéo

mais integrada.
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CAPITULO Il - ATIVIDADES PRATICAS AMBIENTAIS DA TRILHA
ECOLOG~ICA SAIMIRI E INFLUENCIA NA SENSIBILIZACAO E
AQUISICAO DE CONHECIMENTO SOBRE O MEIO AMBIENTE

RESUMO

Esta investigagdo teve como objetivo descrever as atividades praticas educacionais ambientais na Trilha
Ecologica Saimiri, os conhecimentos adquiridos pelos visitantes durante a caminhada, a participacéo
nas atividades, e a influéncia desses conhecimentos na sensibilizagcdo ambiental. A trilha em estudo, esta
localizada na Avenida Governador Danilo de Matos Areosa, 1672 - Distrito Industrial I, no entorno do
Instituto Federal do Amazonas - Campus Manaus Distrito Industrial, nas proximidades do Polo
Industrial de Manaus (PIM) que abriga mais de 600 empresas atuando em diversos segmentos. A
metodologia utilizada nessa investigacdo foi o método exploratorio e descritivo, com enfoque
qualitativo, utilizando-se levantamento de dados por meio da pesquisa bibliogréfica, analise documental
e observacdo direta do pesquisador em campo no local em estudo, acompanhando as atividades
desenvolvidas na trilha. Os dados foram analisados, organizados e descritos de forma detalhada. Os
resultados desta pesquisa evidenciaram que as atividades educativas ambientais realizadas durante
caminhadas na Trilha Ecolégica Saimiri, combinam teoria e pratica e se representam como uma
ferramenta significativa na promocdo da Educacdo Ambiental. Essas atividades diversificadas
proporcionam conhecimentos sobre as espécies da fauna e flora local, desempenhando um papel crucial
na sensibilizagdo dos visitantes com relacdo a importancia da preservacdo e conservagdo ambiental,
especialmente em areas urbanas.

Palavras-chave: Trilha Ecologica; Sensibilizacdo; Conhecimento; Atividades Praticas Ambientais;
Educacdo Ambiental.

ABSTRACT

The aim of this research was to describe the practical environmental educational activities on the Saimiri
Ecological Trail, the knowledge acquired by visitors during the walk, their participation in the activities,
and the influence of this knowledge on environmental awareness. The trail under study is located on
Avenida Governador Danilo de Matos Areosa, 1672 - Distrito Industrial I, around the Federal Institute
of Amazonas - Manaus Distrito Industrial Campus, close to the Manaus Industrial Estate (PIM), which
is home to more than 600 companies operating in various sectors. The methodology used in this
investigation was the exploratory and descriptive method, with a qualitative approach, using data
collection through bibliographical research, documentary analysis and direct observation by the
researcher in the field at the site under study, following the activities carried out on the trail. The data
was analyzed, organized and described in detail. The results of this research showed that the
environmental educational activities carried out during walks on the Saimiri Ecological Trail combine
theory and practice and represent a significant tool in promoting environmental education. These
diversified activities provide knowledge about the species of local fauna and flora, playing a crucial role
in sensitizing visitors to the importance of environmental preservation and conservation, especially in
urban areas.

Keywords: ecological trail; awareness; knowledge; practical environmental activities; environmental
education.
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1 INTRODUCAO

Apesar das muitas informac6es veiculadas na midia sobre a importancia da preservacao
e conservacdo das areas verdes como forma de melhorar o clima do planeta e prevenir desastres
como queimadas, enchentes, temporais, secas e outros sinistros relacionados ao meio ambiente,
ainda assim, pouco se faz para promover uma sensibilizacdo na populacdo. De acordo com o
Art. 225. da Constituicdo da Republica Federativa (Brasil,1988), preceitua que, “todos tém
direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado [...], impondo-se ao Poder Publico e a
coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geragdes”.
Preservar 0 meio ambiente ndo apenas para beneficiar a geracdo atual, mas também pensar nas
geracOes futuras. E isso, ndo compete apenas ao poder publico, mas a todos, possuindo um
dever de defender e proteger essa que € a natureza da qual hoje se tem o privilégio.

A Constituicdo Federal (Brasil, 1988) em seu Art. 225, paragrafo § 1°, inciso VI,
defende que cabe ao poder publico a incumbéncia de assegurar a efetividade do direito ao Meio
Ambiente ecologicamente equilibrado por meio da promocéo da educacdo ambiental em todos
0s niveis de ensino e a conscientizacdo publica para a preservacdo do meio ambiente. Em seu
Art. 1° destaca a educacdo ambiental como processos por meio dos quais o individuo e a
coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservacdo do meio ambiente.

As atividades para elaboracdo desses processos e conceitos, sequndo a Lei N° 9.795
(Brasil, 1999), devem ser promovidas, formuladas e executadas por meio de programas e
atividades com ampla participagdo da escola, da universidade e de organiza¢bes néo-
governamentais, para o desenvolvimento de acbes e praticas educativas voltadas a
sensibilizacdo da coletividade sobre as questdes ambientais e a sua organizacao e participacao
na defesa da qualidade do meio ambiente.

Para Lima e Silva (2020) a Educacdo Ambiental em espacos ndo-formal é uma
ferramenta eficiente e eficaz para conservacao da biodiversidade e pode ser desenvolvida em
espacos como os jardins botéanicos, trilha ecoldgica e outros espacos. Entende-se que as
atividades desenvolvidas em trilha ecolégica sdo fundamentais para promover a educacao
ambiental e sensibilizar os individuos quanto a importancia da percep¢cdo ambiental na
preservacao e conservacao das areas verdes urbanas.

Diante disso, o foco desta investigacédo € a Trilha Ecoldgica Saimiri, localizada em torno
do Instituto Federal do Amazonas (IFAM) - Campus Manaus Distrito Industrial (CMDI), na
Avenida Governador Danilo de Matos Areosa, 1672 — Bairro Distrito Industrial 1, Manaus —
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Amazonas. Essa trilha esta situada em uma Area de Preservacdo Permanente (APP) protegida
pela Lei n° 12.651 (Brasil, 2012), e abriga diversas espécies da fauna e flora da regido
amazonica, com destaque para uma Nascente denominada como Igarapé da Vovo. Além disso,
0 bairro onde a Trilha esté localizada é uma regido industrial que se encontra o Polo Industrial
de Manaus (PIM), que conforme dados da Suframa (2023), retine mais de 600 indUstrias nos
segmentos de eletroeletronico, duas rodas, naval, mecanico, entre outros.

Partindo desse contexto, o presente estudo é fundamentado nas necessidades de
fundamentar a adocdo de atividades praticas educacionais ambientais em Trilhas Ecoldgicas
como estratégias de promogéo de Educacdo Ambiental, promovendo a sensibilizagdo ambiental
dos visitantes, visando a conservacao e preservacdo do meio ambiente. Assim, questiona-se:
Como as atividades préaticas educacionais ambientais desenvolvidas na Trilha Ecologica
Saimiri, estdo contribuindo para a aquisicdo de conhecimentos pelos visitantes e qual sua
influéncia na sensibilizacdo ambiental? Para responder este questionamento, definiu-se como
objetivo desta investigacdo descrever as atividades praticas educacionais ambientais na Trilha
Ecoldgica Saimiri, os conhecimentos adquiridos pelos visitantes durante a caminhada, a
participacdo nas atividades, e a influéncia desses conhecimentos na sensibilizacdo ambiental.

A presente investigagdo justifica-se pela importancia de desenvolver atividades préaticas
educacionais em espacos verdes, em especial em trilhas ecoldgicas, como forma estratégica de
promover a Educacdo Ambiental e aumentar a sensibilizacdo dos individuos em relacdo as
causas ambientais. As atividades praticas educativas ambientais desenvolvidas na Trilha
Ecologica Saimiri, fornecem aos visitantes conhecimentos sobre a fauna e floras, além de
despertar a preocupagdo com os impactos ambientais causados pelo homem na natureza,
possibilitando aos participantes um senso critico com relacdo ao meio ambiente, contribuindo
de forma significativa para a sensibilizacdo e engajamento em questfes ambientais.

Diante disso, a investigacao esta estruturada e organizada em cinco sec¢des. A primeira,
aborda a temaética, delineando sua justificativa e objetivos; a segunda apresenta a revisdo de
estudos cientificos de tedricos que abordam o tema, proporcionando um embasamento ao
estudo; a terceira detalha a metodologia empregada; a quarta discute os resultados obtidos e

coleta de dados levantados e; por fim, a quinta contempla as consideraces finais desta pesquisa.
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2 MEIO AMBIENTE E EDUCACAO AMBIENTAL

De acordo com o Art. 225 da Constituicdo Federal (Brasil, 1988) “todos tém direito ao
meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e
preserva-lo para as presentes e futuras geragdes”. Destaca que “todos” tém direito a esse meio
ambiente, sem limitar por racga, cor ou nacionalidade e a0 mesmo tempo que esses todos tém
direitos, eles também tém deveres. Assim como confirmado por Seabra (2011, p. 145), “este
todo refere-se a titularidade desse direito, significando que o meio ambiente € a0 mesmo tempo
de cada um e de todos, no sentido de que o conceito ultrapassa a esfera do individuo para
repousar-se sobre a coletividade”.

Isso implica que a responsabilidade na protecéo e conservagédo do meio ambiente recai
sobre o poder publico, escola, familia, empresas, individuos e “todos”, assegurando que o meio
ambiente seja utilizado de forma sustentavel e que seus recursos naturais sejam preservados e
conservados para as criangas, jovens, adultos, idosos dessa geracdo, bem como para as futuras
geracgdes. Essa disposicdo constitucional reflete a importancia atribuida ao meio ambiente no
Brasil, reconhecendo que sua preservacgdo € fundamental para a qualidade de vida e o0 bem-estar
da populagdo, assim como para a manutencado da biodiversidade e dos recursos naturais do pais.

Essa responsabilidade s6 sera efetivamente cumprida quando a sociedade como um todo
se sensibilizar com os problemas ambientais que o mundo tem enfrentado nos Gltimos anos.
Acredita-se que isso é possivel por meio da educacdo ambiental, pois de acordo Leff (2015, p.
256) a:

A educagdo ambiental fomenta novas atitudes nos sujeitos sociais e novos critérios de
tomada de decisdo dos governantes, guiados pelos principios de sustentabilidade
ecoldgica e diversidade cultural, internalizando-os na racionalidade econémica e no
planejamento do desenvolvimento.

Diante disso, entende-se que a Educacdo Ambiental ndo altera somente as atitudes
individuais, mas também a possibilidade de influenciar nas politicas puablicas no
desenvolvimento de estratégias para acdes mais inclusivas e sustentaveis. Leff (2015, p. 257)
acredita que a Educagdo Ambiental “traz consigo uma nova pedagogia que surge da necessidade
de orientar a educacdo dentro do contexto social e na realidade ecoldgica e cultural onde se
situam os sujeitos e atores do processo educativo”.

Com isso, conceitua educacdo ambiental, de acordo com a Art. 1°da Lei n®9.795 (Brasil,
1999) como o processo por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores

sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagao do
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meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade. De acordo com esse artigo, a educagdo ambiental envolve processos pelos
quais tanto individuos quanto a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente. Segundo
Machado, Candido e Monteiro (2023, p. 10):

A Educacdo Ambiental é um processo de mudancga social que proporcionara uma
revolucdo de pensamento e conduta das pessoas individualmente e nos grupos sociais.
Tais mudancas contribuirdo para a construcdo de individuos ambientalmente
engajados e sustentveis.

Entende-se de acordo com as ideias dos autores, que a Educacdo Ambiental € um
processo de mudanca em relacdo as atitudes, pensamentos e comportamentos de forma coletiva
e individual, com a finalidade de uma sensibilizacdo de uma sociedade composta de pessoas
engajadas e sustentaveis. Isso possibilita uma transformacéo social e ambiental ndo somente
para o presente, mas também para garantir um futuro sustentavel e preservado para as futuras

geracOes. De acordo com o Art. 02 da Resolucdo n° 2 (Brasil, 2012):

A Educagdo Ambiental é uma dimensdo da educacgdo, é atividade intencional da
pratica social, que deve imprimir ao desenvolvimento individual um carater social em
sua relacdo com a natureza e com 0s outros seres humanos, visando potencializar essa
atividade humana com a finalidade de torna-la plena de prética social e de ética
ambiental.

Pode-se entender que a Educacdo Ambiental busca integrar o desenvolvimento
individual com os aspectos sociais, visando incorporar acdes e valores que possam contribuir
para uma integracdo mais sustentavel entre as pessoas e 0 meio ambiente. Segundo Souza e
Pinto (2016, p. 06) a Educagdo Ambiental “¢ uma proposta de educagao responsavel por formar
individuos preocupados com os problemas ambientais”. Pode-se perceber que a Educacéo
Ambiental engloba muitos conceitos e abordagem, se tornando uma area multifacetada e
abrangente.

Ao longo do tempo, surgiram muitas perspectivas tedricas e praticas, que contribuiram
para uma diversidade de defini¢Ges e conceitos que atualmente sdo encontrados. Por mais que
haja variagdes, todos os conceitos levam aos mesmos principios e objetivos fundamentais, que
¢ a busca pela promocdo, pela sensibilizacdo, pela compreensdo em favor da preservacédo e
conservacdo do meio ambiente. A Lei n® 9.795 (Brasil, 1999), estabelece distintas abordagens

para a Educacdo Ambiental, reconhecendo tanto a sua dimenséo formal quanto ndo-formal.
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No contexto do Ensino Formal, a Educacdo Ambiental é integrada no ambiente escolar,
abrangendo tanto instituigdes publicas quanto privadas, e é incorporada aos diversos niveis
educacionais: da educacgédo infantil ao ensino medio, além da educacéo superior, educacdo
especial, educacdo profissional e educacdo de jovens e adultos. De acordo com a Lei n® 9.795
(Brasil, 1999) pode-se considerar a Educacdo Ambiental no Ensino Formal aquela que engloba
os curriculos, fomentando a conscientiza¢do desde as fases iniciais do aprendizado até niveis
mais avangados, permitindo que os individuos compreendam a interdependéncia entre os seres
humanos e o0 meio ambiente.

Levando em consideracdo essa normativa, o Ensino formal que acontece na escola
desempenha um papel crucial na formagdo das subjetividades ecoldgicas dos individuos,
moldando como eles percebem e interagem com o meio ambiente. E importante que as
instituicbes educacionais reconhecam sua responsabilidade nesse processo e busquem
promover valores e praticas que contribuam para a construgdo de uma consciéncia ambiental

mais positiva e sustentavel, conforme preceitua Carvalho (2013, p. 3) que acredita que:

A educacdo ¢, em todas as suas modalidades, uma pratica formativa. E a escola, por

sua vez, € o espaco institucional por exceléncia onde esta formagdo transcorre de

forma planejada e intencional na sociedade moderna cujo ideal é a educagdo como um

direito universal. Assim, embora a formacéo do sujeito ecoldgico tenha lugar em todas

as experiéncias que nos formam durante a vida, a escola toma parte entre estas

experiéncias como um elo muito importante deste ambiente-mundo em que vivemos.

Considerando a ideia da autora, a escola desempenha um papel significativo na

formacdo da subjetividade ecoldgica dos estudantes. Ela pode promover valores e praticas que

incentivam o respeito pela natureza, a sustentabilidade e a responsabilidade ambiental. 1sso

pode ser feito por meio de curriculos que enfatizam a educacdo ambiental, programas

extracurriculares relacionados ao meio ambiente e praticas escolares sustentaveis. Por outro

lado, a Educacdo Ambiental Ndo-Formal, conforme definido no Art. 13 da Lei n°® 9.795 (Brasil,

1999), diz respeito a acOes e praticas educativas que tém como objetivo sensibilizar a

coletividade em relagdo as questdes ambientais, além de incentivar sua participacdo na defesa

da qualidade do meio ambiente. Esta vertente da educacdo ambiental ndo é restrita ao ambiente
escolar, mas ocorre em variados contextos da sociedade.

De acordo com a Lei n® 9.795 (Brasil, 1999), para promover a Educacdo Ambiental

N&o-Formal, é incumbéncia do poder publico, em &mbito municipal, estadual e federal, adotar

medidas abrangentes. Isso envolve a disseminacdo de informacGes sobre temas ambientais por

meio de veiculos de comunicacdo em massa e em locais de destaque. Também ¢é crucial a
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participacdo ativa de entidades como escolas, universidades e organizagbes néo-
governamentais na concepcdo e implementacdo de programas e atividades relacionados a
educacdo ambiental ndo-formal.

O termo Educacdo Ambiental foi citado pela primeira vez em marco de 1965, na
conferéncia de Educacdo da Universidade de Keele, na Inglaterra, como recomendacéo de que
ela deveria se tornar uma parte essencial da educagéo de todos os cidaddos (Machado, 2012 p.
52). Naeépoca, ela foi considerada essencial para superar a crise ambiental mundial como forma
de ajudar a enfrentar os desafios ambientais em escala global e mitigar os impactos causados
pelas atividades humanas.

Mesmo assim, a produgdo e consumo crescente estava insuportavel gerando uma forte
crise ambiental que fez com que fosse discutida em diversas conferéncias internacionais, dentre
elas, a de Estocolmo (1972), que levou a se refletir como uma visdo mais global e sustentavel
em relacdo ao meio ambiente. Nessa conferéncia a educacdo ambiental ganhou maior relevancia
como importante instrumento na busca da melhoria da qualidade de vida e da construcdo de um
desenvolvimento sustentavel (Machado, Lacerda Jr e E-Silva, 2021).

Outras conferéncias foram realizadas em anos seguintes, nos quais foram produzidos
documentos relevantes como a Carta de Belgrado (1975) e a conferéncia de Thilisi (1977)
(Machado, 2012). Nesses documentos apresentaram em seu contexto principios para educacdo
ambiental, € processo permanente para conscientizacdo ambiental, e em conferéncias
posteriores foram retificados. Nessas conferéncias foram reforcadas a tematica em diversos
contextos, mundiais e locais, a Educacdo Ambiental foi discutida como importante instrumento
de transformacdo social (Machado, Lacerda Jr e E-Silva, 2021).

Ja no Brasil, na Il Conferéncia dos Nacdes Unidas sobre o meio ambiente e o0s
desenvolvimentos, que ficou conhecida como Ri0-92 ou cupula da terra, ficou consagrado o
conceito de desenvolvimento sustentavel, na qual foi discutido um modelo de crescimento
menos consumista e mais adequado ao equilibrio ecoldgico. A Rio-92, resultou na elaboracdo
de documentos como a Carta da Terra; Convencles: Biodiversidade, Desertificacdo e
Mudancas climaticas; Declaracdo de principios sobre florestas; Declaracdo do Rio sobre
Ambiente e Desenvolvimento e a Agenda 21.

Segundo Machado, Lacerda Jr e E-Silva (2021) os documentos produzidos na Rio-92,
mostram que a nossa realidade precisa e deve ser mudada e indicam a Educacdo Ambiental
como um caminho importante, especialmente com acdes e reflexdes baseadas na Educacao, na
formulacdo de projetos e capacitacdo para os diversos profissionais. Diante disso, percebe-se

que a educacdo ambiental é essencial na formacdo do saber e do conhecimento do individuo
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(Lima, Silva e Peixoto, 2019). Esse saber pode ser trabalhado por meio de atividades em Trilha
Ecoldgica.

Para Lima et al (2019 p. 529) “A trilha como ferramenta do processo de ensino pode ser
fundamental para a formacdo do saber e o desenvolvimento do conhecimento sobre o meio
ambiente”. Diante dessa perspectiva dos autores, percebe-se que as atividades realizadas em
trilha ecoldgica podem oferecer uma oportunidade eficaz de promover a educacdo ambiental
nos visitantes. Essas atividades podem estabelecer uma interacdo direta entre o individuo e a
natureza, permitindo que eles reflitam sobre suas acGes como parte integrante do meio
ambiente, e ndo como individuos a parte dele.

Para Maciel et al. (2017, p. 7) a trilha ecoldgica, dentre tantas outras, “constituem uma
importante atividade como promogéo da educacdo ambiental”. Por meio dessa ferramenta, é
possivel explorar e experimentar ndo somente temas relacionados ao meio ambiente
(conservacdo, preservacdo, flora, fauna e etc.) como também trabalhar as mais diversas areas
como geografia, ciéncias, biologia, sociologia e outras. Percebe-se que pode ser trabalhado
também as relacfes sociais, visto que essas atividades em trilha, permitem com que o individuo
possa fazer uma reflexdo sobre como esse espaco deveria ser modificado, protegido,
preservado, conservado ou transformado (Maciel et al., 2017).

Portanto, a trilha se torna uma ferramenta valiosa para promover a educacdo ambiental
e desenvolver a sensibilizacdo ambiental nos individuos. Isso permite com que eles possam se
perceber como parte integrante do meio ambiente, o que pode influenciar em um consumo mais
consciente e uma producéo de residuos mais responsavel durante suas atividades diarias. Dessa
forma, busca-se cultivar uma sensibilizacdo sustentavel para preservacdo e conservacao do

meio ambiente.

3 TRILHA METODOLOGICA

A presente investigacdo teve como objetivo descrever as atividades préaticas
educacionais ambientais na Trilha Ecol6gica Saimiri, 0os conhecimentos adquiridos pelos
visitantes durante a caminhada e a participagdo nas atividades, e a influéncia desses
conhecimentos na sensibilizacdo ambiental. A trilha esta localizada na Avenida Governador
Danilo de Matos Areosa, 1672 - Distrito Industrial I, no entorno do Instituto Federal do
Amazonas (IFAM) - Campus Manaus Distrito Industrial (CMDI). O processo metodolégico foi
desenvolvido seguindo as seguintes etapas: 1) Pesquisa bibliografica, analise documental e
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Pesquisa de Campo; 2) pesquisa de campo com observacdo direta do pesquisador durante o
desenvolvimento das atividades; 3) analise dos dados por meio de descri¢do das informacdes
levantadas durante as etapas 1 e 02 (Figura 15).

Figura 15 — Fluxograma com as etapas da Trilha Metodoldgica

' ™

Analise dos dados por meio

Pesquisa Bibliografica; Pesquisa de campo com de descricao detalhadas das
Analise Documental e observacio direta do informacoes levantadas
Pesquisa de Campo. pesquisador durante o durante as etapas 1 e 02.
desenvolvimento das

atividades.

Fonte: Fleury, 2024.

Esta investigacao se valeu da abordagem qualitativa, que segundo Silva (2005), nessa
abordagem “[...] hd uma relacdo dindmica entre o mundo real e o sujeito [...] ndo requer o uso
de métodos e técnicas estatisticas. O ambiente natural é a fonte direta para coleta de dados e o
pesquisador ¢ o instrumento chave”. O pesquisador é o centro da pesquisa, pois assume um
papel crucial. Nessa investigacdo, o pesquisador atuou diretamente no local da pesquisa,
fazendo observacdes in loco, durante o desenvolvimento das atividades educacionais
ambientais na Trilha Ecol6gica Saimiri ofertadas aos visitantes participantes.

Quanto aos objetivos, essa investigacao valeu-se das pesquisas exploratdria e descritiva.
Segundo Gil (2002, p. 41), a pesquisa exploratoria visa “proporcionar maior familiaridade com
0 problema com vistas a tornd-lo mais explicito”. Utilizou-se dessa pesquisa nessa investigagao,
pois possibilitou uma exploracdo detalhada dos tipos e de como as atividades sdo desenvolvidas
na Trilha Ecoldgica Saimiri. Ja a pesquisa descritiva, segundo Gil (2002, p. 42), tem como
objetivo “a descricdo de caracteristicas de determinada populacdo ou fenomeno ou, entdo, o
estabelecimento de relagdes entre variaveis”. Esse método foi primordial para descrever os tipos
de atividades e 0s conhecimentos repassados aos visitantes durante a caminhada na Trilha
Ecoldgica Saimiri.
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3.1 Procedimentos Metodoldgicos

Quanto aos procedimentos metodoldgicos, para levantamento de informacgdes desta
investigacdo, além da pesquisa de campo, utilizou-se a pesquisa bibliografica e pesquisa
documental. A pesquisa bibliografica na concepgdo de Gil (2002, p. 44) “¢ desenvolvida com
base em material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos”. Esse
procedimento auxiliou no embasamento tedrico por meio de artigos, livros, e-books e outros
textos cientificos, fornecendo referéncias e fundamentos para a compreensao do tema e das
respostas a problematica desta investigacdo, principalmente embasamento relacionado as
trilhas ecoldgicas, educacdo ambiental, conservacao e preservacdo do meio ambiente e sobre as
atividades educacionais ambientais desenvolvidas na Trilha Ecoldgica Saimiri.

A pesquisa documental foi utilizada para fazer um levantamento mais rico em
informagdes, principalmente relacionadas as atividades desenvolvidas na Trilha Ecoldgica.
Para Gil (2002, p. 45) ““[...] vale-se de materiais que ndo recebem ainda um tratamento analitico,
ou que ainda podem ser reelaborados de acordo com os objetivos da pesquisa”. Como a Trilha
Ecoldgica Saimiri € um objeto de estudo ainda pouco estudado, as informacgdes com relacao as
atividades que sdo desenvolvidas aos visitantes durante a caminhada na Trilha, estdo mais bem
detalhadas em relatorios, roteiros e outros documentos ndo cientificos.

Jé& a pesquisa de campo envolveu a participacdo do pesquisador diretamente no local de
investigacdo por meio de observacdo durante todo processo de realizacdo das atividades na
Trilha Ecoldgica Saimiri, incluindo desenvolvimento, durante e depois da realizacdo das
atividades. Segundo Gil (2002, p. 53) basicamente essa pesquisa “[...] ¢ desenvolvida por meio
da observagdo direta das atividades do grupo estudado”. Com a participagdo direta do
pesquisador, fazendo observacao, anotacdes, registros fotograficos e acompanhando de todas
as atividades na Trilha Ecol6gica Saimiri, possibilitou uma compreensdo mais detalhada dos
tipos de atividades educacionais ambientais e 0s conhecimentos ofertados aos visitantes durante
a caminhada na trilha.

Para levantamento de dados, utilizou-se de pesquisa bibliogréafica, analises documentais
e observacgdo direta do pesquisador, que foi realizada no periodo de setembro a dezembro de
2023. Como a investigacdo foi realizada com seres humanos, essa por sua vez foi submetida e
autorizada pela Direcdo Geral do Instituto Federal de Educagdo (IFAM) - Campus Manaus
Distrito Industrial (CMDI), local onde esté situada a Trilha Ecoldgica Saimiri e pelo Comité de
Etica sob 0 n° 71754623.7.0000.8119, em conformidade com a Resolugio 466/2012 do

67



Conselho Nacional de Saude (CNS) que define diretrizes e normas regulamentadoras de
pesquisas envolvendo seres humanos.

Diante disso, todos os dados levantados foram organizados e feitas descri¢des
detalhadas de todas as informacGes levantadas, durante as observacbes registradas pelo
pesquisador, dos roteiros utilizados durante os desenvolvimentos das atividades, das
informacdes contidas no QR Code nos pontos de observagdes, que sdo paradas obrigatorias
durante a caminhada, e das informacg6es passadas pelos guias aos visitantes. Apos tratamento
dos dados, gerou-se a seguinte categoria: Caminhando na Trilha Ecologica Saimiri: Uma

Experiéncia de Sensibilizacdo Ambiental.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES
4.1 Caminhando na Trilha Ecoldgica Saimiri: Uma Experiéncia de Sensibilizacéo
Ambiental

A Trilha Ecoldgica Saimiri possui uma extensdo de aproximadamente 600 metros que
de acordo com Machado; Candido; Monteiro (2023) conta com 08 pontos de observacdo nos
quais durante a visitacdo sdo realizadas paradas com apresentacdo, por meio de guias e QR
Code feitos em impressdo 3D, de dados relevantes sobre a fauna e flora das espécies que se
encontram na area da trilha e os impactos ambientais que essa area sofre.

As informac0es, obtidas ao escanear 0 QR Code nos 8 pontos de observacdo, foram
extraidas do banco de dados criado no projeto de iniciacdo cientifica: Tecnologia de
Monitoramento de Trilha Ecoldgica, voltada a Educacdo Ambiental para Preservacdo de um
segmento da Bacia Hidrografica do Educandos, em parceria com INPA/IFAM, o qual fazia
parte de um projeto maior: Rede de Monitoramento Ambiental da Bacia Hidrogréafica do
Educandos - IETE uma parceria entre SAMSUNG, INPA e FAEPI. Esse projeto teve entre 0s
resultados a producdo de um E-book denominado "Tecnologia e Meio Ambiente: Um passeio
pela Nascente do Igarapé da Vovo na Bacia Hidrografica do Educandos™ elaborado pelos
autores Machado, Candido e Monteiro (2023), o qual contém as informacdes apresentadas ao
longo da Trilha.

Com a finalidade de exemplificar os pontos de observacéo e os elementos encontrados
na trilha, essa investigacdo conduzira uma narrativa por meio de uma visita demonstrando de
forma detalhada os 8 pontos de observagdo, as atividades praticas educativas ambientais
desenvolvidas, os conhecimentos repassados e adquiridos pelos visitantes ao longo de todo o

percurso, durante a caminhada na Trilha Ecoldgica Saimiri.
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E assim, inicia-se a visitacdo na Trilha Ecoldgica Saimiri. Logo no inicio encontra-se o
Ponto de Observacao 0 — Educacdo Ambiental, que marca um portal de entrada a trilha,
conforme imagem na Figura 16. Nesse local, ja no primeiro degrau da escada, 0s visitantes
iniciam sua experiéncia imersiva na natureza, antes mesmo de adentrar a trilha propriamente
dita. Essa estratégia proporciona um contato inicial impactante com o ambiente natural, criando
uma atmosfera Unica desde o inicio da jornada.

Ao escanear o QR Code neste ponto, os visitantes recebem informacgdes sobre a origem
do nome da Trilha Ecoldgica, que é uma homenagem ao macaco-de-cheiro (Saimiri sciureus).
Recebem também informagdes sobre o conceito de Area de Preservacio Permanente (APP) que
de acordo com informacdes do QR Code, é uma érea protegida, coberta ou ndo por vegetacao
nativa, e que tem uma grande importancia na preservacdo dos recursos hidricos, a paisagem, a
estabilidade geoldgica e da biodiversidade, além de proteger e conservar a fauna, flora, o solo
e assegurar o bem-estar das populagdes.

Além disso, nesse ponto, os visitantes recebem informacGes sobre a Nascente do Igarapé
da Vovo que esta dentro da Trilha Ecoldgica que conforme informacdes descritas no QR Code,
é um curso d'agua que contribuiu para a bacia hidrografica do Quarenta, na cidade de Manaus.
Esse igarapé possui uma extensao total de 1,7 km, retrata em pequena escala a biodiversidade
da Regido Amazodnica e detém ampla cobertura florestal, com riqueza de espécies vegetais e

animais.

Figura 16 - Ponto de Observacao 0 — Conjunto de fotos dos visitantes no Inicio da Trilha
Ecolbgica Saimiri
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Fonte: Araujo,

2023,
Continuando a exploracdo a Trilha Ecoldgica, os visitantes chegam ao ponto de Ponto
de Observacdo 1 — Tucumanzeiro (Astrocaryum aculeatum), ao escanear o0 QR Code, 0s

visitantes recebem informacGes sobre os elementos da fauna e flora encontrados nesse ponto
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(Figura 17). Nesse local, pode-se observar uma significativa presenca de algumas espécies da
fauna amazobnica e vegetacdo natural da flora, como as samambaias, tucumanzeiro
(Astrocaryum aculeatum), que de acordo com informacGes do QR Code, que é uma palmeira
gue tem seu fruto muito consumido na regido e que pode chegar até 15 metros de altura
(Machado, Candido e Monteiro (2023). Além disso, nessa area também pode-se observar 0s
sauim-de-coleira (Saguinus bicolor), que sdo pequenos macacos endémicos do municipio de

Manaus e Rio Preto da Eva no estado do Amazonas, conforme apresentado na Figura 18.

Figura 17 - Conjunto de fotos dos visitantes no Ponto de Observacédo 1 da Trilha Ecoldgica
Saimiri

Font: Araljo, 2023.

Figura 18 - Samambaias, Tucumanzeiro (Astrocaryum aculeatum) e Sauim-de-coleira que
podem ser observados no Ponto de Observacéao 1

%
B

¥ ; Tucumanzeiro Sauim de coleira ou Sauim de Manaus
L T = - o 7

ro, 2023.

Prosseguindo a caminhada & Trilha Ecoldgica, os visitantes sdo envolvidos por uma
natureza tdo deslumbrante que chega a desfocar a percep¢do de estar em uma area urbana,
situada em uma area do Polo Industrial de Manaus (PIM), e assim chega-se ao Ponto de
Observacdo 02 — Escadaria (Figura 19), nesse local, pode-se observar uma evidente e
significativa influéncia da intervencdo humana, entre arames, tijolos, residuos e presencia o
fendmeno chamado de erosdao que representa uma ameaca iminente a nascente do lgarapé da

\Vovo.
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Figura 19 - Visitantes no Ponto de Observacao 2 — Escadaria

Fonte: rj, 2023.

Ao escanear 0 QR Code, os visitantes recebem informacdes sobre o conceito de erosao
(Figura 20), que segundo o que consta nas descri¢des, é o resultado do impacto das enxurradas
sobre o solo, chamada de eroséo hidrica, sendo a principal forma de degradacéo dos solos. Neste
momento, 0s guias destacam que essa € a principal causa do assoreamento da Nascente do
Igarapé da Vovo. Além disso, os visitantes recebem informacfes sobre o conceito de
Assoreamento, que de acordo com o que consta nas descri¢cdes do QR Code, é 0 processo pelo
qual o leito de um rio ou lago se eleva em funcdo do acimulo de sedimentos, tornando-se raso
e largo.

E segundo essas informacdes, a 4gua da drenagem ao redor dessa APP, tem carregado
lixo e alterado a nascente que se encontra nesse local. Também sdo abordados os cuidados
necessarios com o lixo doméstico e industrial, para evitar o descarte irresponsavel, que
poderiam ser arrastados pela a 4gua da chuva, evitando entupimentos dos bueiros e poluicao

dos rios e igarapés.

Figura 20 - Conjuntos de figuras sobre alteracdo antrdpica encontrada no Ponto de
Observacéo 2

Fonte: Machado; Candido; Monteiro, 2023.

Ao caminhar mata adentro na Trilha Ecoldgica, chega-se ao Ponto de Observacgéo 03

- Angelim (Hymenolobium), nesse ponto os visitantes podem observar a mais alta arvore da
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floresta, a Angelim — conhecida popularmente como a mae da floresta (Figura 21). Ao escanear
0 QR Code, os visitantes recebem informacdes sobre essa espécie de arvore que segundo as
descri¢bes, sua madeira possui caracteristicas distintas, apresenta tonalidades vibrantes,

variando do bege-amarelado ao marrom escuro.

Figura 21 - Ponto de Observacgéo 03: Angelim (Hymenolobium)

te: Machado; Candido; Mero, 2023.

Ainda segundo as informagdes, de porte majestoso, a arvore atinge até 60 metros de
altura, com um didmetro que pode alcancar 2 metros e uma casca cinza-escura (Machado,
Candido e Monteiro (2023). Os visitantes sdo agraciados com informacGes como Sseu
florescimento que ocorre entre agosto e janeiro, enquanto a frutificacdo se estende do verdo ao
inicio do inverno, coincidindo com a perda de suas folhas para se cobrir de flores.

De acordo com as informagfes do QR Code, a arvore é uma das fontes primarias da
"madeira de lei", termo que remonta ao periodo da familia de Dom Jodo VI no Brasil (Machado,
Candido e Monteiro (2023). Nessa época, a legislacdo designava algumas espécies para uso
exclusivo da coroa, especialmente na construcéo naval e em trilhos de ferrovias. Os visitantes
contemplam com admiragéo o tamanho impressionante da arvore, especialmente suas sementes

e frutos (Figura 22).

Figura 22 - Visitantes observando a arvore Angelim (Hymenolobium), no Ponto de
Observacéo 03
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Nessa area, 0s visitantes podem observar os Liquens (Figura 23), que de acordo com as
descri¢des do QR Code, ¢ um “casamento perfeito e inseparavel”, a simbiose entre alga e fungo.
Esses elementos, de acordo com as descrigdes, sdo reconhecidos por serem muito sensiveis a
poluicdo atmosférica, sdo utilizados como bioindicadores, sendo objeto de varios trabalhos que

visam o controle das alteracGes atmosféricas em varios locais.

Figura 23 - Ponto de Observacédo 03: Liquens

Fonte: Machado; Candido; Monteiro, 2023.

Ainda no ponto de Observacdo 3, os visitantes podem visualizar o Saimiri, animal que
dar nome a Trilha Ecologica (Figura 24), segundo informacg6es do QR Code, esse mamifero
também conhecido como macaco-de-cheiro (Saimiri sciureus), vive em grande variedade de
habitats, por isso facilmente encontrado em diversas areas verdes. Muitas vezes, encontramo-
los descendo ao chdo para se alimentar, principalmente de insetos. Uma curiosidade, que é
informada aos visitantes € sobre a caracteristica desse mamifero, com o aumento de peso dos
machos, chamados de machos gordos, facilmente perceptivel antes do periodo reprodutivo,
apresentando os ombros e bracos bem volumosos. Outra informacdo relevante é sobre o
tamanho médio de grupos que pode chegar a 50 individuos, nesse espaco, podendo o nimero

de animais por grupo variar de 5 a mais de 60 individuos.

Figura 24 - Conjunto de fotos dos visitantes observando o macaco-de-cheiro (Saimiri
sciureus)

023.

Fonte: Araljo; Machado; Candido e Monteiro, 2
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Dando continuidade a exploracdo da Trilha Ecoldgica, chega-se ao Ponto de
Observacéao 04 — Baixio (Figura 25), neste local, identificam-se areas de depressdo proximas
as margens de um rio, originadas pela vazante. Nota-se que essa regido esta em proximidade
com a nascente do Igarapé da Vovd. Nesse local, pode-se observar algumas espécies da fauna

e flora local.

Figura 25 - Conjunto de fotos dos visitantes no ponto de observacdo 4 — baixio

Nesse mesmo ponto, os visitantes podem observar uma palmeira muito peculiar
denominada de Paxilba (Socratea exorrhiza), que também é conhecida como a "arvore que
anda” (Figura 26). Ao escanear o QR Code, os visitantes recebem informag6es sobre a Paxilba,
que é uma palmeira caracterizada por suas grandes raizes aéreas, assemelhando-se a tentaculos,
comum em baixios. Seu porte pode atingir até 20 metros de altura, apresentando um tronco com
diametro entre dez e 18 centimetros. As raizes, que podem alcancar dois metros de
comprimento, formam um cone contendo até 25 “tentaculos”. Suas folhas t€ém uma aparéncia
semelhante a penas ou plumas.

Suas flores exibem uma tonalidade branco-esverdeada, enquanto os frutos maduros
revelam uma coloragdo amarelo-avermelhada. De acordo com (Machado, Candido e Monteiro
(2023) essa palmeira é unica no mundo. Originaria da Amazonia brasileira, ela possui a notavel
capacidade de "caminhar" por até vinte metros por ano, constantemente buscando o local mais
propicio para seu desenvolvimento e a producdo de frutos, contribuindo assim para a

preservacdo da espécie.

Figura 26 - Conjunto de fotos dos visitantes observando a paxiuba (Socratea
exorrhiza) com suas raizes aéreas

ont: Araljo, 2023.
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Outra palmeira que se encontra no ponto de observacdo 04, é o Buritizeiro (Figura 27),
conforme informagdes do QR Code, essa arvore é uma espécie de palmeira caracteristica da
Amazonia, reconhecida pelas folhas que se assemelham a leques. Um ditado local destaca a
associacdo do buritizeiro com fontes de agua na floresta, afirmando que, ao encontrar um
Buritizeiro, certamente havera agua por perto. Segundo Machado, Candido e Monteiro (2023)
o buriti € uma espécie dioica, apresentando flores masculinas e femininas na mesma planta, elas
precisam ser polinizadas por agentes externos para gerar frutos. O buritizeiro tem diversos usos,

sendo notavel a producéo da polpa que € utilizada na elaboracao do conhecido "vinho" de buriti.

Figura 27 - Conjunto de figuras do Buritizeiro e seu fruto o Buriti
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Fonte: Machado Candldo Montelro 2023

Na fascinante jornada pela Trilha Ecoldgica, chega-se ao Ponto de Observacgédo 05 —
Nascente (Figura 28), nesse local, os visitantes recebem informagdes valiosas sobre a
preservacdo das nascentes, ndo ha uma Unica nascente, sdo varias, porém a maioria esta
soterrada pelo assoreamento; concentrando-se especialmente na nascente do Igarapé da VVovo,
com destague sobre um mapeamento vegetal abrangente que foi elaborado nesta éarea,
permitindo a definicdo de pardmetros essenciais para a formulagcdo de estratégias de

conservacao e recuperacao ambiental.

Figura 28 - Imagem da Nascente, Caminho d'agua e Vista panoramicas da regido da nascente
do lgarapé da Vové

Fonte: Machado; Candido; Monteiro, 2023.
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Os visitantes receberam informacGes sobre, como parte das préaticas de gestdo ambiental,
uma rede de sensores foi implantada no entorno. Esses sensores tém a responsabilidade de
coletar dados fundamentais, como umidade, temperatura e compostos volateis. Através da
analise desses parametros, torna-se possivel estabelecer diretrizes especificas relacionadas a
preservacao da nascente, bem como compreender a dindmica dos recursos hidricos na regido.
Os visitantes observam o Igarapé da VVovo (Figura 29), tentando visualizar um pequeno morador
que Vvive nessas aguas, um jacaré-tinga (Caiman crocodilos), Figura 30, ele é muito adaptavel
em ambientes de rios e zonas Umidas de terras baixas, tém o habito de hibernar durante o verao,

guando o rio pode até secar, enterrando-se na lama.

Figura 29 - Visitantes no pier do Igarapé da Vovo

Fne: Avraljo, 2023.

Figura 30 - Jacaré-tinga (Caiman crocodilos)

Fonte: Aradjo, 2023.

Avancando a caminhada na Trilha Ecoldgica, chega-se aos Pontos de Observacao 06
e 07 — Bosque, nessa parte da trilha, os visitantes se deparam com uma extensa mata referida
como vegetacdo ciliar (Figura 31). Conforme a descricdo do QR Code, essa vegetacédo

desempenha um papel crucial na sustentabilidade ambiental de uma bacia hidrogréfica,
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exercendo relevante contribuicdo na regulacdo hidrica e controle da erosdo, essencial para

combater o0 assoreamento das nascentes.

Figura 31 - Conjunto de fotos da vegetacdo mata ciliar do Igarapé da Vovo
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Fonte: Machado; Candido; Monteiro, 2
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Nesse ponto, que é uma area circundante a nascente, 0s visitantes podem encontrar uma
floresta com presenca marcante de bambus, numerosas palmeiras e leguminosas. Segundo
informacdo descrita no QR Code, essas arvores atuam como amortecedores dos impactos da
chuva sobre o solo. A interligacdo das raizes dessas vegetacdes cria condi¢des para que o solo
mantenha uma estrutura porosa, possibilitando a absorcdo eficaz da agua das chuvas e evitando
0 escoamento superficial excessivo, incluindo o transporte de residuos solidos e substancias
toxicas oriundas das atividades industriais na regiao.

Os visitantes ainda recebem informac6es sobre a preservacdo da vegetacdo ciliar ao
redor da nascente do Igarapé da Vovd que ndo é apenas uma protecdo local, mas sim a
salvaguarda integral da bacia hidrografica, desempenhando um papel fundamental na

manutencgéo do abastecimento de &gua em todo o ecossistema circundante, conforme Figura 32.

Figura 32 - Conjunto de fotos dos visitantes no ponto de observacédo 6 e 7
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Fonte: Arl’Jjo, 203
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Enfim, apds uma exploracdo dos 07 pontos da Trilha Ecolégica Saimiri, chega-se ao
Ponto de Observacédo 08, denominada Fim da Trilha, nesse espago observa-se uma grande
presenca de floresta nativa, e é onde tem o maior fluxo de dgua da nascente, e encontra uma
densa vegetacao recuperada e palmeiras, bambus, embatbeiras e cipds, conforme observado na
Figura 33.

Figura 33 - Conjunto de imagens com elementos encontrados no final da trilha

L

Fonte Machado Candldo Montelro 2023.

Nesse espaco, levando em consideracdo todo o trajeto da trilha, os visitantes (Figura 34)
recebem informacdes sobre acdes de sensibilizacdo, buscando promover o entendimento da
interacdo entre 0 ser humano e o meio ambiente, permitindo que cada individuo desenvolva
capacidade critica diante das questdes ambientais. Essa abordagem visa formar novos conceitos
e valores em relacdo ao meio ambiente, desempenhando um papel essencial na contribuicédo
para a conservacao e preservacdo da natureza. O aprendizado sobre o cuidado com 0 nosso
planeta € um processo gradual e continuo, e essa a¢do na trilha ecoldgica contribuiu muito para

manter um ambiente equilibrado.

Figura 34 - Conjunto de fotos dos visitantes no Ponto de Observagéo 08

Fonte: Aradjo, 2023.
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Além da caminhada, das paradas nos pontos de observacdo, nas quais os visitantes
podem escanear 0 QR Code e receber informagdes e conhecimentos detalhados sobre elementos
existentes em cada local, sdo realizadas atividades especificas de dois roteiros oferecidos: o
Roteiro 01, intitulado "Biodiversidade”, e o Roteiro 02, denominado "Olho-Vivo". Os roteiros
sdo abordados de maneira distinta em cada visita, possibilitando proporcionar uma experiéncia
Unica e enriquecedora aos participantes.

O Roteiro 01: "Biodiversidade™, demonstrado nas Figuras 35 e 36, tem como objetivo
fornecer informacdes tedricas abrangentes sobre o tema, realizando interacdes ecologicas,
curiosidades acerca da serrapilheira, bem como principios de conservagdo e preservacao
ambiental. Ao longo do percurso na Trilha Ecoldgica, 0s visitantes sdo incentivados a participar
ativamente na coleta de residuos solidos encontrados na trilha, sendo fornecidas sacolas para

acondicionamento desses residuos.

Figura 35 - Folha 1 do Roteiro 01: Biodiversidade
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Fonte: PIBEX, 2023.

Figura 36 - Folha 2 do Roteiro 01: Biodiversidade
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Ja o Roteiro 02 denominado “Olho-Vivo”, apresentado nas Figuras 37 e 38, traz de
forma resumida os mesmos conceitos de biodiversidade e interacdes ecolégicas, mas com o
adicional de uma atividade pratica a ser feita durante a trilha chamada “Olho-Vivo”. O roteiro
é entregue antes da inicializacao datrilha, pois ele possui a lista-desafio que os visitantes devem
coletar. Os visitantes sdo organizados em grupos de até 5 pessoas para facilitar a procura e
estimular o trabalho em equipe. O caminhar na trilha se torna um pouco mais lento para que
todos possam conseguir encontrar tudo o que se pede. As informacdes, conceitos trabalhados,
discussOes sao feitos em sua grande maioria durante os pontos de observacdo aproveitando a
parada para procurar o que se foi pedido. Ao final, durante a “pés-trilha”, cada grupo faz
exposicdo de suas coletas.

Figura 37 - Folha 1 do Roteiro 02: "Olho Vivo"
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Fonte: PIBEX, 2023.
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Figura 38 - Folha 2 do Roteiro 02: "Olho Vivo"
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Fonte: PIBEX, 2023.

Na Figura 39, composta por um conjunto de fotos, os visitantes, alunos da E. E. Senador
Antdvila Mourdo, foram imersos de maneira aprofundada na biodiversidade presente na Trilha
Ecologica. Na foto 01, da esquerda para direita, é possivel observar os visitantes observando e
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recebendo informacdes sobre a paxiuba (Socratea exorrhiza), conhecida como a "arvore que
anda" e que esta abundantemente presente nessa regido da trilha, com diversas espécies dessa
palmeira. Nas fotos 02 e 03, da esquerda para direita, os visitantes tiveram a oportunidade de
fazer o registro do macaco-de-cheiro (Saimiri sciureus), mamifero que empresta seu nome a

trilha devido a sua abundancia nesta area.

Figura 39 - Conjunto de fotos dos alunos da E. E. Senador Antdvila Mouréo participando da
visita a Trilha por meio do Roteiro 01: Biodiversidade

Foe: Araujo, 20
Além disso, os visitantes tiveram a oportunidade de contribuir para a preservacao do
local, coletando residuos sélidos levados a trilha pela chuva, originados principalmente da
rodovia do Polo Industrial de Manaus, que passa no entorno da trilha. Ao término da visita, 0s
visitantes realizaram uma atividade na qual tiveram a oportunidade de expressarem suas
percepgdes relacionados a trilha ecologica, seja por meio de um texto reflexivo ou de um
desenho (Figura 40), consolidando assim a experiéncia vivenciada durante a imersdo na

biodiversidade local.

Figura 40 - Desenho e texto de um visitante sobre sua experiéncia na Trilha Ecolégica Saimiri

Fonte: Visitante, 2023.

Na Figura 41, composta por um conjunto de fotos, é possivel visualizar os alunos do

Ensino Médio da Escola Estadual Nathalia Uchoa engajados na visita a Trilha Ecoldgica por
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meio do roteiro "Olho-Vivo". Durante a experiéncia, 0s guias oferecem informacdes detalhadas
sobre a biodiversidade presente na trilha, destacando as espécies da flora e fauna existentes. Os
visitantes, na caminhada e exploracdo, procuram identificar os desafios previamente descritos
no roteiro, como na terceira foto - da esquerda para direita, o visitante encontrou uma semente
da arvore Angelim (Hymenolobium), conhecida como a mée da floresta, e na segunda 2, da
esquerda para direita, os visitantes tentam fazer o registro de algum animal, e na figura da
primeira foto os alunos estdo colhendo algo do solo, provavelmente sementes da arvore

Angelim.

Figura 41 - Conjunto de fotos dos alunos da E.E. Natalia Uchoa participando da visita a Trilha
por meio do Roteiro 02 "Olho-Vivo"

Fonte: Aradjo, 2023.

Apds a caminhada na Trilha Ecologica, os visitantes compartilham com os outros suas
descobertas e percepcdes durante a caminhada na trilha em uma roda de conversa, demostrando
os conhecimentos adquiridos sobre as espécies da fauna e flora encontradas. Esses
compartilhamentos sédo feitos de forma oral, relato textual ou desenhos (Figura 42). Além disso,
durante essa atividade, os visitantes tém a oportunidade de participarem de uma discusséo sobre

0s impactos ambientais encontrados na trilha que s&o causados pela agcdo humana.

Figura 42 - Conjunto de fotos dos visitantes participando da roda de conversa pelo
Roteiro 02 "Olho-Vivo"

Fonte: Araljo, 2023.
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De acordo com informagfes dos guias e coordenadora da Trilha, essas atividades
praticas ambientais e os roteiros desenvolvidos durante a caminhada na Trilha Ecoldgica, foram
baseados no livro denominado Atividades em Areas Naturais (Mendonga, 2017) e adaptados
para realizacdo durante a trilha. Cada roteiro é aplicado conforme a escolha dos professores
responsaveis pelos alunos que visitam a trilha ou pela equipe organizadora (Coordenadora e

guias), em caso da escola nédo fizer essa op¢ao por roteiro. Segundo Mendonca (2017, p. 15):

As atividades em areas naturais tém suscitado muitas reflexdes que, a partir da
experiéncia, levam-me a explorar e a compreender campos cada vez mais sutis e
delicados. Visitas sensiveis e reflexivas sdo completamente diferentes das visitas
técnicas ou cientificas aos espacos naturais, mas podem ser planejadas de forma que
uma complemente a outra. As vivéncias consideram o visitante por inteiro, acolhe
suas percepces e sentimentos e busca orienta-lo de forma a perceber aspectos muito
sutis da mata. Ja as visitas cientificas priorizam as informac6es sobre aquilo que ja se
descobriu sobre a natureza, seja o saber cientifico seja o das culturas tradicionais.

A autora ressalta, neste texto, a valiosa riqueza das experiéncias sensiveis e reflexivas
em areas naturais, defendendo a ideia de que essas abordagens tém o potencial ndo apenas de
coexistir, mas também de complementar as abordagens técnicas ou cientificas mais tradicionais.
Essa perspectiva encontra uma aplicacdo pratica significativa na dindmica da Trilha Ecoldgica
Saimiri.

Ou seja, as atividades praticas em trilha ecoldgica, ndo apenas utilizadas como
promocdo da educacdo ambiental, mas também como espaco para se desenvolver a pesquisa
cientifica e como ferramenta de ensino. Diante disso, Rocha et al. (2017, p. 7) enfatizam que
as trilhas [...]” tém grande potencial de ensino por meio da proximidade e relagdo com os
elementos naturais”. Isso faz com que seja mais significativo o contato direto com a natureza e
conhecer os elementos da fauna e flora, do que simplesmente apresentar em sala de aula fotos
ou figuras.

Diante disso, Pin e Rocha (2020, p. 4) “acreditam que a imersdo ambiental em trilha
quando bem planejada proporciona uma formagéo consolidada de uma consciéncia sensivel as
questoes relacionadas a natureza”. Da mesma forma, Escaio e Squalli (2012) enfatizam que a
trilha ecoldgica € uma boa ferramenta de ensino para se trabalhar a Educacdo Ambiental, pois
permite a percepcdo de correlagdes entre a ocupagdo humana, da forma como ela geralmente
ocorre, com 0s danos causados aos ecossistemas.

Portanto, com esse estudo evidencia-se que durante a caminhada dos visitantes na Trilha
Ecoldgica Saimiri, que normalmente, muitos deles possuem uma compreensdo tedrica
relacionada ao meio ambiente, fauna, flora e demais elementos encontrados na natureza. No

entanto, em muitos casos, essa compreensao tende a ser vista em um nivel distante, sem que
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tenha a capacidade de inser¢do verdadeiramente no meio ambiente. Eles muitas das vezes
percebem o ecossistema natural como algo separado e distante de si mesmos, como se ndo
fizessem parte desse espaco natural.

E primordial destacar que na verdade todos os seres vivos, incluindo o homem, esta
inserido e fazem parte do meio ambiente. A Trilha Ecoldgica Saimiri e suas atividades podem
ser vistas como uma oportunidade para que 0s visitantes possam desenvolver uma
sensibilizacdo com o0 ambiente em que vivem. Esse espaco pode ser uma ferramenta de ensino,
para se trabalhar a educacdo ambiental como também instrumento de pesquisa cientifica,
possibilitando investigar uma forma de conservar e preservar esse meio tdo importante para

todos.
4 CONSIDERAQ@ES FINAIS

Essa pesquisa visou investigar as atividades praticas ambientais na Trilha Ecoldgica
Saimiri, a aquisicdo de conhecimentos pelos visitantes e sua influéncia na sensibilizacdo
ambiental. Os objetivos foram alcancados, conferidos por meio da pesquisa de campo, com a
observacdo direta e interacdo do pesquisador durante o desenvolvimento das atividades praticas
realizadas na trilha, fazendo coleta de dados diretamente do local em estudo. Tendo como
finalidade a abordagem qualitativa que permitiu contextualizar as informacdes transmitidas aos
visitantes durante as atividades praticas desenvolvidas na Trilha Ecoldgica Saimiri.

Os resultados dessa investigacdo indicam que os conhecimentos adquiridos pelos
visitantes durante a caminhada e desenvolvimento das atividades praticas ambientais na Trilha
Ecoldgica Saimiri, séo essenciais para promover no participante uma sensibilizacdo ambiental
em relagdo a preservacdo e conservagdo do meio ambiente. Pois, ficou evidenciado que, durante
a caminhada, os visitantes sdo levados a uma imersdo em um ambiente que apresenta varias
especies da fauna e flora da regido amazonica, e que apos as Vvisitas, eles podem demonstrar sua
percepcao sobre sua experiéncia na trilha por meio de falas, desenhos ou textos, e a0 mesmo
tempo podem vivenciar os impactos da poluicdo que existe nesse espaco.

E importante destacar que ao levar os jovens a visitar a Trilha, esta se contribuindo para
formacdo de individuos adultos mais sensiveis em relacdo as questdes ambientais sustentaveis
no futuro. As muitas espécies encontradas nesse ambiente da trilha oferecem uma rica
oportunidade de promover a educagdo ambiental, destacando a importancia de se adotar

abordagens inovadoras ao se trabalhar com os jovens sobre 0 meio ambiente.
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Conclui-se, que o conjunto envolvendo a Trilha Ecol6gica Saimiri, as atividades praticas
educacionais ambientais e 0s conhecimentos repassados, representam uma eficaz ferramenta
para promover a sensibilizacdo ambiental ndo apenas nos jovens, mas também em criancas e
adultos. Essa iniciativa contribui para um futuro sustentdvel para todos, enfatizando a
importancia da protecdo e preservacdo do meio ambiente, em especial, aqueles ambientes

naturais que estdo em area urbana.
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CAPITULO 11l - PERCEPCAO DOS VISITANTES E A RELEVANCIA DAS
ATIVIDADES PRATICAS AMBIENTAIS

RESUMO

A percepcdo é a interagdo individual através dos 6rgaos dos sentidos, envolvendo os aspectos cognitivos,
emocionais e culturais. A percepc¢do ambiental busca entender como essa interagao entre individuo e o
meio acontece, levando em consideracdo os aspectos bioldgicos, hereditérios, educacional, social,
cultural e fisico de um individuo ou grupo. A presente pesquisa tem como objetivo investigar a
percepcdo ambiental dos visitantes que participaram das atividades praticas educacionais ambientais na
Trilha Ecoldgica Saimiri, analisando a relevancia e efetividade dessas atividades em relagdo a promogao
de mudancas de atitudes e adocdo de comportamentos sustentaveis. A Trilha Ecol6gica Saimiri esta
localizada na Avenida Governador Danilo de Matos Areosa, 1672 - Distrito Industrial I, no entorno do
Instituto Federal do Amazonas - Campus Manaus Distrito Industrial. A metodologia adotada neste
estudo foi de natureza descritiva com enfoque qualitativo e quantitativo, envolvendo levantamento de
dados por meio da pesquisa bibliografica, analise documental e observagdo em campo, utilizando relatos
textuais e desenhos produzidos pelos visitantes, anotacdes e registros realizados pelo pesquisador, além
de um questionario com perguntas fechadas aplicadas por meio de formulario online via Google Forms
aos visitantes. Participaram dessa pesquisa 183 alunos do ensino médio de diversas escolas do municipio
de Manaus, que visitaram e participaram das atividades realizadas na Trilha Saimiri, no periodo de
setembro a dezembro de 2023. A Analise de Contetdo de Bardin (2016) foi utilizada para verificacdo
de dados, resultando em duas categorias principais: 1) a trilha como l6cus de educacdo ambiental; 1) a
trilha como sensibilizacdo ambiental. Os resultados dessas categorias evidenciam que a trilha ecolégica
Simiri é um espago ndo formal que se configura como uma ferramenta estratégica para promocéo da
Educacdo Ambiental. Cerca de 75% dos visitantes relatam que a Trilha contribuiu de forma significativa
para sua percepcdo ambiental, possibilitando uma sensibilizacdo na mudanca de atitudes. Além disso,
75,1% dos visitantes demonstram que, ap06s a realizacdo das atividades, se sentem mais motivados a
adotar préticas sustentaveis.

Palavras-chave: educacdo ambiental; mudanga de atitudes; percep¢do ambiental; sensibilizacéo; trilha
ecoldgica.
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ABSTRACT

Perception is individual interaction through the sense organs, involving cognitive, emotional and cultural
aspects. Environmental perception seeks to understand how this interaction between the individual and
the environment takes place, taking into account the biological, hereditary, educational, social, cultural
and physical aspects of an individual or group. This research aims to investigate the environmental
perception of visitors who have taken part in practical environmental educational activities on the
Saimiri Ecological Trail, analyzing the relevance and effectiveness of these activities in terms of
promoting changes in attitudes and the adoption of sustainable behaviors. The Saimiri Ecological Trail
is located on Avenida Governador Danilo de Matos Areosa, 1672 - Distrito Industrial 1, around the
Federal Institute of Amazonas - Manaus Distrito Industrial Campus. The methodology adopted in this
study was of a descriptive nature with a qualitative and quantitative approach, involving data collection
through bibliographical research, documentary analysis and field observation, using textual reports and
drawings produced by visitors, notes and records made by the researcher, as well as a questionnaire with
closed questions applied through an online form via Google Forms to visitors. 183 high school students
from various schools in the municipality of Manaus took part in this research, who visited and took part
in the activities carried out on the Saimiri Trail between September and December 2023. Bardin's
Content Analysis (2016) was used to verify the data, resulting in two main categories: |) the trail as a
locus for environmental education; Il) the trail as environmental awareness. The results of these
categories show that the Simiri ecological trail is a non-formal space that is a strategic tool for promoting
environmental education. Around 75% of visitors reported that the trail made a significant contribution
to their environmental perception, raising awareness and changing attitudes. In addition, 75.1% of
visitors say that, after taking part in the activities, they feel more motivated to adopt sustainable
practices.

Keywords: environmental education; changing attitudes; environmental perception; awareness;
ecological trail.
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1 INTRODUCAO

A populacdo de todos os paises, nos ultimos anos, vem sofrendo com os impactos
ambientais causados pelo homem ao meio ambiente. De acordo com a Resolu¢gdo Conama n°
01 (Brasil, 1986) impacto ambiental é definido como qualquer alteracdo no meio ambiente
resultante das atividades humanas. Segundo Silva (2022), pode-se destacar como principais
impactos ambientais 0 aumento da polui¢do atmosférica, diminui¢cdo dos mananciais, extingcao
de espécies, inundacdes, erosdes, mudancas climaticas, destruicdo da camada de 0z6nio, chuva
acida, agravamento do efeito estufa e destruicdo de habitats.

Diante disso, destaca-se no Brasil que em 2023, dois estados sofreram por conta dos
impactos ambientais, as enchentes significativas que atingiram o Rio Grande do Sul causaram
inundacdes em varias cidades, resultando em destruicao de propriedades e perda de vidas. Além
disso, a severa seca sofrida pelo Amazonas na Gltima estiagem, provocou inimeras queimadas,
fazendo com que a populacédo sofresse com as fumagas, levando muitas pessoas a hospitais com
dificuldade para respirar. Isso aconteceu devido ao ar dessa regido ter sido considerado o mais
poluido do mundo durante esse periodo.

Partindo desse contexto, essa pesquisa se justifica na necessidade de desenvolver e
implementar estratégias ambientais com a finalidade de levar aos individuos perceberem o0s
impactos ambientais causados a natureza, sensibilizando-os para protecdo e preservacdo do
meio ambiente, evitando causar danos irreversiveis ao ecossistema. Assim, questiona-se: Se as
atividades préaticas educacionais ambientais desenvolvidas na Trilha Ecolédgica Saimiri podem
contribuir na sensibilizacdo ambiental?

Para responder este questionamento, definiu-se como objetivo desta investigacéo,
analisar a percepcao ambiental dos visitantes participantes das atividades praticas educacionais
ambientais na Trilha Ecoldgica Saimiri, bem como a relevancia e efetividade dessas atividades
com relacdo na promocao de mudanca de atitudes e na adogdo de comportamentos sustentaveis.

Espera-se que, ao participarem de atividades em trilhas ecologicas, como a Trilha
Saimiri, possibilite aos visitantes um maior conhecimento relacionado a biodiversidade
amazonica, trabalhando a percepcdo ambiental e promovendo uma sensibilizagdo para agoes
ambientais, possibilitando o desenvolvimento de mudancas e atitudes sustentaveis. Segundo
Rochaet al. (2017), as trilhas se destacam como espaco de conexdo do visitante com a natureza,
promovendo uma compreensdo mais profunda da biodiversidade local. Esse contato direto
possibilita novas interpretacdes e reflexdes, reforcando a mudanca de atitude em relagéo ao

meio ambiente.
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Para responder a problematica desta investigacao, utilizou-se como trilha metodoldgica
uma abordagem mista, combinando técnicas qualitativas e quantitativas, conforme Silva
(2005). Foram utilizados métodos como pesquisa bibliografica, analise documental e pesquisa
de campo, com observacdo direta do pesquisador no local da investigacdo, com
acompanhamento na realizacdo das atividades praticas ambientais oferecidas aos visitantes
durante a caminhada na Trilha Ecolégica Saimiri, e formulérios online por meio do Google
Forms, aplicados aos visitantes antes e ap0s da realizacao das atividades na trilha. Além disso,
utilizou-se o Microsoft® Excel para geracdo de graficos apresentando os resultados de forma
quantificavel.

Portanto, a pesquisa esta estruturada e organizada em cinco se¢des. A primeira, aborda
a tematica, delineando sua justificativa, objetivos e metodologias; a segunda apresenta a revisao
de estudos cientificos de tedricos que abordam o tema, proporcionando um embasamento ao
estudo; a terceira detalha a trilha metodoldgica empregada; a quarta discute os resultados
obtidos por meio da analise e coleta de dados levantados e; por fim, a quinta contempla as

considerac0es finais deste estudo.

2. PERCEPCAO AMBIENTAL

Em 2023, a populacdo do Rio Grande do Sul e do Amazonas sofreram com desastres
em decorréncia de mudancas climaticas. De acordo com Chapola e Borges (2024) nesse ano,
foram 4 eventos climéticos que afetaram diversas cidades do Rio Grande do Sul atingidas por
ciclones, chuvas persistentes que causaram alagacdes e deixaram um rastro de destruigdo com
cerca de 80 mortos, dezenas de propriedades alagadas e mais de 30.000 desabrigados. De
acordo com especialistas, esses fenbmenos ocorreram devido as mudancas climéticas causadas
pelo excesso de gas carbdnico na camada de 0zénio e pelas acbes humanas que constroem casas
em areas de alagamento (Gandra, 2024).

Enquanto as chuvas e as enchentes desolaram o Rio Grande do Sul, no Amazonas, sua
populacdo sofreu com uma seca historica, fazendo com que muitas pessoas, principalmente as
que vivem em vilas e comunidades no interior do estado, padecerem com o isolamento, fome e
sede. De acordo Peixoto (2024) a estiagem de 2023 atingiu 0s 62 municipios do estado
deixando-os em situacdo de emergéncia. Essa seca extrema, elevou a temperatura das aguas dos
rios que causou a morte de diversas espécies aquaticas, incluindo uma espécie em extingéo, o

boto cor-de-rosa.
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Além disso, a estiagem provocou o0 aumento de incéndios florestais que contribuiu para
a poluicdo do ar, encobrindo muitas cidades do estado do Amazonas com uma nuvem de
fumaca, fazendo com que Manaus, capital do estado, registrasse no dia 11 de outubro de 2023,
um indice de segundo pior lugar do mundo para se respirar, fazendo com que muitas pessoas
lotassem 0s hospitais com problemas respiratérios em busca de atendimentos (Acritica.com,
2023). De acordo com Peixoto (2024), cientistas especializados em mudancas climaticas
apontam que esse desastre histérico tem origem em mudancas climéticas causadas pela acdo
humana, principalmente pelas emissdes de gases do efeito estufa provenientes da queima de
petroleo, gas e carvao, causando eventos climéticos de propor¢des devastadoras.

Diante disso, é crucial demonstrar que a natureza reage a todas as a¢des humanas e 0
homem precisa perceber que a natureza necessita de ajuda, e essa percepcao esta relacionada
aos sentidos de cada individuo e envolve seus aspectos cognitivos, emocionais e socioculturais
(Zacarias, 2018). O desenvolvimento cognitivo diz respeito as alteracdes cerebrais que
preparam as pessoas para pensar e aprender; o emocional é capacidade crescente de percepcao,
avaliacdo e controle de emocdes e 0 social é a capacidade de empatia e de apreciar as diferencas
entre as pessoas (Soperj, 2019). Quando a percepc¢do esta relacionada ao ambiental, esta
depende de vérios fatores ambientais, incluindo o espaco em que o individuo vive, 0 acesso a
um ambiente naturais e espacos geogréaficos (Zacarias, 2018).

Assim sendo, Palma (2005) destaca que a percepcao € a interacdo do individuo com seu
meio através dos orgaos dos sentidos. Ou seja, entende-se que a interacdo do homem com o
meio ambiente é uma relacdo ativa e continua, envolvendo uma organizagdo e interpretacéo
desses sentidos para formar uma compreensdo do individuo sobre seu meio. Marques (2010 p.
339) defende que “a percepgao ¢ algo individual e cada ser se apresenta de maneira diferente
perante estas questdes [...] sendo assim, o papel da percepcao ambiental é entender a relacéo
que cada individuo tem com o meio”. Essa relagdo depende da vivéncia do individuo e sua
interacdo com o meio ambiente.

Neste contexto, ao planejar atividades praticas educacionais ambientais para promover
a educacdo ambiental, € crucial levar em consideragdo que a percepcdo em relacdo a essas
atividades é algo intrinseco a cada individuo. Como defende Souza (2014), por mais que um
grupo de pessoas participe da mesma atividade, a percepcéo, conhecimento, saberes e vivéncias
sdo caracteristicas particulares de cada um. Tuan (1980, p. 84) defende que para compreender
a percepcdo ambiental de uma pessoa é necessario analisar [...] “sua heranga biologica, criagao,
educacao, trabalho e os arredores fisicos, [...] conhecer a historia cultural e a experiéncia de um

grupo no contexto de seu ambiente fisico”.
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Com isso, para entender a percep¢do ambiental dos sujeitos dessa pesquisa, nos quais,
mais de 90% dos participantes sdo adolescentes entre 14 a 18 anos, é necessario investigar a
percepcdo por meio dos aspectos cognitivos, emocionais e socioculturais desenvolvidos nos
adolescentes nessa faixa etaria, além de sua vivéncia e experiéncias. 1sso permitira averiguar
adequadamente a percep¢do ambiental desses jovens em relacdo ao meio ambiente.

Diante disso, de acordo com Soperj (2019), nos adolescentes, esses aspectos se
desenvolvem de forma distinta. No cognitivo, ha um aumento da capacidade do pensamento
abstrato, aprendizagem avancada, raciocinio Idgico e resolucdo de problemas, permitindo que
formem suas proprias opinides, questionem informagdes e absorvam fatos, ideias e habilidades
de forma autbnoma e critica. A exposi¢cdo deles a novas experiéncias, como em atividades
praticas educacionais ambientais em trilha, pode estimular uma percep¢do ambiental,
favorecendo o pensamento critico com relacdo as questdes ambientais.

Com relacdo aos aspectos emocionais, durante a adolescéncia, segundo Soperj (2019),
sdo marcados por um periodo de intensas mudangas emocionais, formacdo de identidade e
percepcdo do proprio valor. Esse periodo de transformacdo resulta em uma mistura de
sentimentos, entre eles o estresse, que pode afetar o seu desenvolvimento emocional de forma
significativa. Dessa forma, o contato com a natureza pode proporcionar ao adolescente uma
sensacdo de bem-estar, reduzir o estresse e aumentar a autoestima, permitindo o favorecimento
de experiéncias positivas que fortalecem uma conexao com a natureza, promovendo atitudes de
cuidado com o meio ambiente.

J& o desenvolvimento social na adolescéncia, de acordo com Soperj (2019), esta
relacionado a construcdo de habilidades de comunicagdo, empatia e cooperacgdo, e depende em
grande parte de seu ambiente. Com relacdo a isso, as atividades em grupos, como as
desenvolvidas em trilhas ou ambientes abertos, pode promover ao adolescente o trabalho em
conjunto, compartilhando experiéncias e aprendendo uns com o0s outros, podendo fortalecer a
percepcdo ambiental ao reforcar a importancia da conservacdo e preservacdo ambiental,
inspirando acdes coletivas para os cuidados com o0 meio ambiente.

Perante 0 exposto, de acordo com Silva et al. (2021), a percep¢do ambiental é
constituida pelo processo cognitivo do individuo com o ambiente que o circunda, operando, ao
mesmo tempo, 0s sentidos sensoriais € 0s mecanismos cognitivos intrinsecos dos individuos.
Essa percepcdo ambiental esta relacionada pela forma como os individuos percebem,
compreendem e interpretam o ambiente ao seu redor, incluindo o0s seres vivos e 0S impactos

causados pelos homens na natureza. Para Zanini et al. (2021, p. 9) [...] “as percepgOes tém
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influéncia no processo de conservagdo das areas naturais, tendo em vista que a maneira como
as pessoas percebem estas areas reflete nas suas atitudes em relagao ao ambiente”.

Nesse caso, a percepcao envolve a sensibilizacdo referente aos desafios ambientais, que
para Zanini et al. (2021) € uma ferramenta fundamental na promogéo de acGes relacionadas a
Educagdo Ambiental, pois partem da realidade do publico-alvo, permitindo o conhecimento dos
grupos sociais envolvidos, seus sentimentos, valores e atitudes em relacdo ao ambiente. Na
visao de Freitas e Maia (2009, p. 54) a “Educacdo e a Percepcdo Ambiental surgem como
ferramentas na defesa do meio natural, e ajudam a reaproximar o homem da natureza,
garantindo um futuro com mais qualidade de vida para todos”. Para tanto, tente a entender o

termo Meio Ambiente que de acordo com Marques et al. (2010, p. 339),

[...] é usado para definir a relacdo entre 0s conjuntos sociais e naturais que
sustentam a existéncia da vida no planeta, sendo esta interacdo indispensavel para a
sobrevivéncia dos seres neste meio. Cada organismo apresenta sua relagdo com o meio
ambiente, sendo assim o papel da percep¢do ambiental é entender a relacdo que cada
individuo tem com o meio.

Entende-se que, segundo esses autores, 0 meio ambiente é a interacdo de todos os seres
Vivos e 0 espago geografico que os cerca, sendo essencial para a sobrevivéncia de todos os
organismos. A percep¢do ambiental busca compreender essa relacdo, sendo uma experiéncia
individual em relacdo ao meio ambiente. Cada individuo se mostra de maneira diferente frente
as questdes ambientais que responde e reage de maneira distinta, o que implica compreender
suas perspectivas Unicas. Essa percepcdo individualizada € fundamental para desenvolver
atitudes, pensamentos e acdes relacionadas a conservacado e preservacao do meio ambiente.

Perante 0 exposto, entende-se que uma abordagem para promover a percepgéo
ambiental nos individuos é por meio da Educacdo Ambiental através de atividades praticas
ambientais em Trilha Ecoldgica. Pois, conforme defende Souza (2014, p. 251) a caminhada em
“trilha possibilita uma vivéncia e percepcdo do ambiente e influencia para que a pessoa reflita
sobre a importancia da natureza e a necessidade de manté-la conservada ¢ preservada”. A
interacdo por meio de atividades praticas ambientais em trilhas ecoldgicas, possibilita ao
visitante uma experiéncia integral do homem com o meio ambiente, estimulando os aspectos
cognitivos, emocionais e socioculturais, fazendo com que esses possam perceber a natureza de
forma holistica, entendendo o meio ambiente como parte de sua vida cotidiana. De acordo com
Rocha et al. (2017, p. 20):
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[...] as trilhas ecologicas, funcionam como espagos naturais abertos, como laboratérios
propicios a sensacgdes, configuram-se como locais que agugam as percepcdes dos
visitantes, com grande potencial reflexivo e capaz de revelar novas interpretagdes.

Além disso, esses autores destacam a possibilidade de mudanca de concepcédo que pode
ocorrer por meio das novas interpretacbes que s@o reveladas pelo pensamento
reflexivo/interpretativo do individuo apos participagdo em uma interagdo em trilha ecoldgica,
influenciando positivamente as atitudes e pensamento em rela¢do ao meio ambiente. Durante a
caminhada e a participacdo das atividades praticas educacionais em trilha ecoldgica, 0s
visitantes podem perceber sobre os diversos aspectos da natureza e de como ela pode ser afetada
pela agdo do homem, possibilitando um entendimento individual e pessoal da importancia da
conservacao e preservacdo dos espacos naturais. As trilhas ecoldgicas que possibilitam essa
interacdo entre 0 homem e 0 meio ambiente sdo denominadas de trilhas interpretativas.

Diante disso, entende que a percepcdo ambiental durante atividades em trilha é mais
efetivamente trabalhada quando o individuo participa de trilha interpretativa. Segundo Silveira
e Lorencini Junior (2021) as trilhas interpretativas sdo ferramentas Uteis no processo de
construcdo da cidadania ecoldgica e trilhas sdo consideradas interpretativas quando seus
recursos naturais sdo traduzidos para os visitantes por meio de temas pré-definidos com
recursos didaticos, tais como placas, folhetos e guias especializados. Ainda de acordo com esses

autores,

[..] na préatica, as trilhas interpretativas tém o propdsito de estimular, provocar as
pessoas as novas percepgdes, com o objetivo de leva-las a observar, questionar,
experimentar, sentir e descobrir os varios sentidos e possibilidades de significados
relacionados a um tema previamente selecionado.

Diante disso, reconhece-se o valor das atividades realizadas em trilhas ecoldgicas, pois
se justifica pelo seu potencial em descobrir, experimentar e consolidar novos conhecimentos.
As trilhas sdo &reas verdes que possibilitam e estimulam o individuo a se questionar sobre
questdes relacionadas ao meio ambiente, despertando novas experiéncias e percepgdes que
facilitam a interacdo entre homem e a natureza, possibilitando a sensibilizacdo na preservacao

e conservacgéo de espacos naturais.

3. TRILHA METODOLOGICA

A Trilha Ecoldgica Saimiri esta situada no entorno do Instituto Federal do Amazonas
(IFAM) - Campus Manaus Distrito Industrial (CMDI), em uma Area de Preservacio
Permanente (APP) protegida pela Lei n° 12.651 de 25 de maio de 2012. Espago esse, que
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segundo Machado, Candido e Monteiro (2023), abriga diversas espécies da fauna e flora da
regido amazénica, com especial aten¢do a uma Nascente denominada Igarapé da VVovo, dentro
de uma area industrial, nas proximidades do Polo Industrial de Manaus - Amazonas.

Com uma extensdo de 600 metros, a Trilha Ecoldgica Saimiri, segundo os autores, conta
com 08 pontos de observacdo ao longo do seu percurso, que sdo explorados durante a
caminhada dos visitantes. Nesses pontos, sdo realizadas paradas nas quais 0s participantes
podem obter informacdes relevantes sobre fauna, flora e os impactos ambientais que afetam
esse espaco. Por meio de discussdes guiadas, reflexdes pessoais e experiéncias compartilhadas,
0s visitantes sdo estimulados a desenvolver uma percepcdo ambiental, valorizando a
importancia da preservagéo e conservagdo da natureza e reconhecendo a interdependéncia entre
0 ser humano e o meio ambiente.

Durante a visita a Trilha Ecologica, os visitantes sdo imersos em atividades por meio de
dois roteiros distintos: o Roteiro 01, focado na "Biodiversidade”, e o Roteiro 02, conhecido
como "Olho-Vivo". Ao término de cada roteiro, os visitantes sdo convidados a participar de
atividades destinadas a promover a sensibilizacdo e percepcao ambiental. Essas atividades sao
elaboradas levando em consideracdo todo o conhecimento adquirido durante a caminhada na
trilha e as paradas nos pontos de observacao.

Com isso, a presente investigagdo tem como objetivo analisar a percep¢do ambiental
dos visitantes participantes das atividades praticas educacionais ambientais na Trilha Ecologica
Saimiri, bem como a relevancia e efetividade dessas atividades com relacdo na promocédo de
mudanca de atitudes e na ado¢do de comportamentos sustentaveis. Para isso, esta pesquisa
adotou uma abordagem mista, combinando elementos qualitativos e quantitativos.

Para isso, estd investigacdo se valeu da abordagem qualitativa e quantitativa, que
segundo Silva (2005), na abordagem qualitativa “[...] ha uma rela¢do dinamica entre o mundo
real e o sujeito [...] ndo requer o uso de métodos e técnicas estatisticas. O ambiente natural é a
fonte direta para coleta de dados e o pesquisador € o instrumento chave”. O pesquisador é 0
centro da pesquisa, pois assume um papel crucial. Nessa investigacdo, o pesquisador atuou
diretamente no local da pesquisa, fazendo observagodes in loco, durante o desenvolvimento das
atividades educacionais ambientais na Trilha Ecoldgica Saimiri ofertadas aos visitantes
participantes.

Por outro lado, Silva (2005, p. 20) afirma que a pesquisa quantitativa “considera que
tudo pode ser quantificavel, o que significa traduzir em ndmeros opinides e informacdes para

classifica-las e analisd-las”. Utilizou-se dessa abordagem para demonstrar a percepcao
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ambiental dos visitantes que foram coletados por meio de dois questionarios utilizando o
formulario do Google Forms.

3.1 Procedimentos Metodoldgicos

Para o levantamento dos dados, adotou-se a pesquisa de campo por meio de observacéo
do pesquisador diretamente durante a realizacdo das atividades, com a participacdo e interacao
dos visitantes, guias e coordenadores. Visando avaliar a percepcdo ambiental dos visitantes,
mudancas de atitudes e adogdo de comportamentos sustentaveis, bem como a relevancia e
efetividade das atividades praticas ambientais para um despertar da sensibilizacdo ambiental.

Segundo Gil (2002, p. 53), a pesquisa de campo “¢ desenvolvida por meio da observagao
direta das atividades do grupo estudado [...] para captar suas explicacOes e interpretacdes do
que ocorre no grupo”. Além dos registros das observagoes direta do pesquisador, dos relatos
textuais e desenhos dos visitantes, foram utilizados dados coletados por meio de questionario
online aplicados aos visitantes antes e ap0s a participacao na trilha por meio da ferramenta do
Google Forms.

O questionario aplicado antes da trilha abordou participacdo anterior em trilhas,
conhecimentos sobre a biodiversidade amazonica, importancia da conservagdo ambiental e
expectativas em relacdo a trilha ecolégica Saimiri. JA& o questionario aplicado depois da
caminhada na trilha avaliou a percepcdo dos visitantes apds a visita, mudangas de
conhecimentos sobre a biodiversidade, influéncia na adocdo de atitudes praticas sustentaveis e
avaliacdo das atividades realizadas na trilha. Os resultados foram exportados para o Microsoft
Excel para a tabulacdo dos dados e apresentados em gréficos, proporcionando uma visualizacdo
clara e quantificavel dos resultados, acompanhada de descri¢des detalhadas dos resultados.

No periodo de setembro a dezembro de 2023, a Trilha Ecoldgica Saimiri recebeu 183
visitantes, alunos de escola publica ou privada do ensino médio. Os sujeitos da pesquisa, com
idade entre 14 a 53 anos, com mais de 90% de participacdo de adolescentes entre 14 a 18 anos,
foram imersos em atividades praticas educacionais ambientais durante a caminhada na trilha,
recebendo informacGes e conhecimentos sobre educacdo ambiental, espécies da flora e fauna
amazbnica como o0 tucumanzeiro (Astrocaryum aculeatum), Angelim (Hymenolobium),
paxiUba (Socratea exorrhiza), sauim-de-coleira (Saguinus bicolor), macaco-de-cheiro (Saimiri
sciureus), entre outros, e a influéncia da intervencdo humana no meio ambiente. Eles também
tiveram a oportunidade de observar e aprender sobre a nascente do igarapé da vovd, a mata
ciliar, erosdo, assoreamento e area de preservacdo permanente (APP).

97



Como a investigagéo foi realizada com seres humanos, essa por sua vez foi submetida e
autorizada pela Direcdo Geral do Instituto Federal de Educagéo (IFAM) - Campus Manaus
Distrito Industrial (CMDI), local onde esta situada a Trilha Ecologica Saimiri e pelo Comité de
Etica sob o n® 71754623.7.0000.8119, em conformidade com a Resolucio 466 (Brasil, 2012)
do Conselho Nacional de Saude (CNS) que define diretrizes e normas regulamentadoras de
pesquisas envolvendo seres humanos.

Os dados foram analisados utilizando-se a Analise de Conteudo (Bardin, 2016). O
referido procedimento se baseia em trés etapas, que nessa pesquisa foi desenvolvida da seguinte
forma: Durante a pré-analise foi feita uma leitura inicial dos relatos em textos, observacdo dos
desenhos e verificagcdo dos resultados dos questionarios; na exploracdo dos materiais, 0S
resultados foram agrupados em unidades de registros, categorias e subcategorias como base nos
temas recorrentes dos relatos, desenhos e das respostas dos questionarios; no tratamento dos
resultados, os dados foram tratados da seguinte forma:

Os resultados dos questionarios aplicados antes e depois da caminhada e participacao
nas atividades praticas educacionais ambientais na Trilha Sairimi foram realizadas analise por
meio do programa de Microsoft® Excel gerando graficos que permitiu uma apresentacdo de
forma quantificavel dos resultados. Ja os relatos textuais e/ou desenhos (os dados possuem
relatos textuais somente, relatos textuais e desenhos ou somente desenhos) de um grupo de 40
visitantes, com idade entre 14 a 18 anos. Esses foram identificados com a letra do alfabeto
brasileiro “V” e enumerados de 01 a 40, sendo denominados como V1 a V40 e separados por
categorias e subcategorias.

Assim, a partir deste processo emergiu duas categorias: i) a trilha como l6cus de
educacdo ambiental; ii) a trilha como sensibilizacdo ambiental. Destaca-se, ainda, que essas
macrocategorias estdo sustentadas a partir de subcategorias que coadunam seu entendimento,

conforme segue.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 A Trilha Ecoldgica Saimiri como Lécus de Educacdo Ambiental

Para analise de dados, com relacdo ao perfil dos visitantes, utilizou-se como referéncia
as respostas dos visitantes no questionario aplicado depois da realizacao da trilha, considerando
que 0S mesmos sujeitos que responderam esse questionario, provavelmente foram os que
responderam também o aplicado antes da participacdo na trilha. Os resultados revelaram uma
predominancia de participantes do sexo feminino, representando 51,9% do total (Gréafico 1).
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Percebe-se que a maioria dos visitantes eram alunos cursando Ensino Médio proveniente de
escolas publicas, conforme dados representados no Grafico 01, totalizando 96,2%. Ja os demais

sujeitos, contabilizam menos de 3%.

Gréfico 1 - Dados do perfil dos visitantes que participaram das atividades na trilha Ecolédgica

Saimiri
Grafico - Genero Gréfico - Publico Gréfico - Faixa Etaria
43,50%
51,30% 96,20%

32,30%

2B

48,10%
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. m [dades: 14; 15; 18; 20; 39; 53

m Aluno de Escola Publica Idades: 16

m Masculino mFeminino m Aluno de Escola Privada Idades: 17

Fonte: Fleury, 2024.

Quanto a faixa etéria, os participantes variam entre 14 e 53 anos, com maior frequéncia
do publico jovem, com idade de 16 e 17 anos (Gréafico 2), que apresenta um total de 43,5% dos
visitantes com idade de 16 anos e 32,3% dos visitantes com idade de 17 anos, enquanto que as
outras idades somadas chegam a 22,5%. Esses dados demonstram que o perfil do publico que
visitou e participou da caminhada e das atividades préaticas educacionais ambientais na Trilha
Ecoldgica Saimiri, sdo jovens, principalmente estudantes cursando o 2° e 3° ano do ensino
médio.

Foram coletados para analise os relatos textuais, os desenhos produzidos pelos visitantes
durante a realizacao das atividades. Os relatos evidenciam a percepc¢éo dos visitantes em relacdo
as suas experiéncias na trilha, descrevendo e destacando seus sentimentos, aprendizados e
observacdes sobre 0 meio ambiente. Os desenhos representam as percepcdes e impressdes dos
visitantes durante a caminhada e participacdo nas atividades realizadas durante a visitagéo.
Além disso, foram utilizados os resultados dos questionarios aplicados aos visitantes antes e
depois da caminhada na trilha e participacdo das atividades praticas educacionais ambientais.
Também foram incluidos como dados as anotagdes e registros fotograficos realizados durante

0 processo de observacado direta pelo pesquisador.
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A Trilha Ecoldgica Saimiri é um espaco natural, ndo formal, dentro de uma area urbana
nas proximidades de um Polo Industrial. Este local proporciona uma experiéncia imersiva com
0 meio ambiente, destacando sua importancia para o ecossistema. A trilha se destaca como uma
ferramenta estratégica de promocéo de Educacdo Ambiental, especialmente entre jovens alunos
no ensino médio, com idade entre 14 a 18 anos, nessa faixa etaria esses jovens estdo mais
receptiveis em receber novas informacdes e uma maior relagéo e percep¢do com 0 meio e com
0s outros individuos.

Diante disso, as atividades educacionais ambientais trabalhadas na trilha aliam a teoria
a pratica, oferecendo aprendizagem diversificada sobre a fauna e flora local, uma visdo mais
ampla e significativa da degradacdo desses espacos pelo homem, podendo gerar mudancas de
atitudes nos visitantes em relacdo a preservacdo e conservacdo de espacgos naturais,
especialmente urbanos. Com isso, ap6s analise dos resultados das respostas dos questionarios
aplicados antes e ap0s a participacdo dos visitantes na trilha ecologica Saimiri, identificou-se
como categorias as atividades praticas educacionais ambientais. Os dados abaixo destacam a
importancia das atividades praticas ambientais e sobre a motivacao para praticas sustentaveis.

Para responder essa categoria, 0s visitantes foram questionados sobre a avaliacdo da
importancia das atividades praticas ambientais na Trilha Ecologica Saimiri para a sua
sensibilizagdo sobre a preservacdo do meio ambiente, 75% dos visitantes avaliaram como
“muito importante” e 25% dos visitantes avaliaram em “importante” (Grafico 2). Isso
demonstra a relevancia de trabalhar educacdo ambiental em espacos nao formais como trilha,
parques e outros ambientes naturais. Tais espagos oferecem uma aprendizagem significativa ao
imergir os visitantes ndo somente em teorias, mas principalmente em praticas que tornam a
aprendizagem mais significativa. Essa abordagem facilita no individuo uma mudanca real e

efetiva atitudes e comportamentos em relacdo a preservacao do meio ambiente.

Gréafico 3 - Resultado sobre a avaliacdo da importancia das atividades praticas ambientais na
Trilha Ecoldgica Saimiri para sensibilizacdo sobre a preservacdo do meio ambiente

Importante
25%

Muito Importan

Fonte: Organizado pela Autora, 2024.
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Quando questionados se sentem mais motivados a adotar praticas sustentaveis em sua
vida cotidiana, o resultado foi de “sim, com certeza” com 75,8% das respostas e “sim, um
pouco” com 22,6%. Os indices de respostas “ndo, nao sinto diferente” e "ndo, ndo me Sinto
motivado” somaram juntos um resultado menor que 2% (Grafico 3). 1sso demonstra o grande
potencial das atividades desenvolvidas na Trilha Ecoldgica Saimiri em promover mudangas de
atitudes dos visitantes que participam das atividades praticas educacionais ambientais,

influenciando de forma positiva na adog¢ao de comportamentos mais sustentaveis.

Gréfico 4 - Resultado dos questionamentos sobre se 0s visitantes se sentem mais motivados a
adotar préticas sustentaveis em sua vida cotidiana, apds visita na trilha

Sim, um pouco
22,60%

Sim, com
certeza
75,80%

Fonte: Fleury, 2024.

4.1.1 Educacdo Ambiental e sua Interlocucdo com o Eu

Durante a caminhada na Trilha Saimiri, os visitantes participam de atividades praticas
educacionais ambientais por meio de dois Roteiros denominados Biodiversidade e Olho Vivo.
Durante o desenvolvimento "Biodiversidade”, os visitantes sdo envolvidos em uma atividade
especifica, que consiste na expressdo da percepcdo ambiental adquirida durante a experiéncia.
Seja por meio de desenhos ou textos, os visitantes sao encorajados a demonstrar ndo apenas as
relacBes ecologicas identificadas durante o percurso, mas também a identificacdo dos
organismos que puderam ser encontrados na trilha. Essa abordagem pratica ndo apenas reforca
os conhecimentos tedricos adquiridos, mas também promove uma participacéo ativa e reflexiva,
consolidando, assim, a compreensédo dos aspectos ecologicos abordados ao longo da trilha.

Diante disso, apresenta-se o relato do visitante 05 (Figura 43), que resumiu de forma
sucinta sua percepcao nos pontos de observacdo ao longo da Trilha Ecoldgica Saimiri por meio
de texto e desenho. Nos desenhos ele representa a arvore grande (Angelim - Hymenolobium),
uma aranha e a caixa que cobre o olho d’4gua da nascente do Igarapé da Vovd. Em seu relato

descreve que “minha experiéncia foi de algo muito novo pois nunca tinha ido”, mesmao assim,
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relata e identifica diversos aspectos relacionados a sua experiéncia na trilha, incluindo sua

observacdo de elementos existente na &rea, conforme apresentando no relato seguinte:

No inicio o que eu vi que me interessou foi a arvore grande [...] vi alguns animais
também como sapos, aranhas, macacos, e até mesmo um jacaré. Além disso 0 nome
da trilha era inspirada em um macaco que existe dentro da trilha o famoso “macaco
de cheiro”, Saimiri, vi também o lago da vovo que estava meio seco, e também vi uma
espécie de caixa onde encontramos o sapo e no lago o jacaré atravessamos uma
espécie de “mata alta” até chegar no fim da trilha” (Visitante 05, 2023).

Constata-se que, ao identificar os diferentes elementos naturais observados na trilha
Saimiri, o visitante consegue perceber o0s seres que ele ja conhecia com aqueles encontrados
durante a caminhada e desenvolvimento das atividades. Souza (2014) acredita que o ambiente
em trilha permite ao visitante uma assimilacdo entre conhecimento adquirido e percepg¢ao no
ambiente natural, proporcionando situa¢des positivas para reflexdo. Isso demonstra que essa
atividade proporcionou uma experiéncia ao visitante, gerando conexfes emocionais que podem
promover uma relagdo duradoura com o meio ambiente, potencializando e influenciando

atitudes e comportamentos futuros em relacéo a conservagao e preservacdo ambiental.

Figura 43 - Percepcéo da Trilha Ecoldgica por meio de relato e desenho do Visitante 05

Fonte: Visitante 05, 2023.
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A participacdo em trilha ecoldgica pode proporcionar ao visitante uma experiéncia
Unica. Isso € destacado pelo visitante 22, que apresenta sua percepcdo apos participar da
caminhada e das atividades praticas educacionais ambientais na Trilha Sairimi por meio de
desenhos. Ele apresenta as espécies da fauna e flora encontrados nesse espaco como 0 macaco-
de-cheiro (Saimiri sciureus), frutos, arvores, flores e folhas, e em seu relato escrito ele destaca

sua experiéncia da seguinte maneira:

“minha experiencia na trilha foi muito boa, eu ja tinha ido, mas ir com meus amigos
do curumim foi melhor ainda, fomos de manhd e estava um clima muito agradavel,
nos vimos os macacos na trilha e todos ficamos admirados, vimos muitas arvores e
plantas e recebemos muitas informacgdes sobre elas, vimos o sapo na caixa e
percebemos o0 medo dele, lemos os qr codes para aprender mais sobre o que tem na
trilha e foi uma manhd muito proveitosa” (Visitante 22, 2023).

Diante do exposto, € possivel observar por meio do relato do visitante 22 (Figura 44),
gue mesmo tendo participado de caminhada em trilha anteriormente, ele apreciou bastante a
experiéncia de fazer a Trilha Ecoldgica Saimiri em grupo, junto de seus colegas. Esse
envolvimento dos visitantes em grupo é muito importante, ainda mais quando se trata de
adolescentes. Segundo Soperj (2019), nessa faixa etaria eles estdo em constante
desenvolvimento e tem uma necessidade de pertencimento a algum grupo. Essa visitacdo em
grupo possibilita uma interacdo social, e pode elevar a percepcao e a interacao deles com o meio

ambiente.

Figura 44 - Percepcdo Ambiental por meio de relato e desenho do Visitante 22

Fonte: Visitante 22, 2023.
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Além disso, o visitante 22, expressou sua admiracdo pela flora e fauna locais,
destacando o quanto aprendeu com as informagGes fornecidas. Ele ainda destacou o0 QR Code
que foi utilizado como uma ferramenta de aprendizagem, demonstrando a importancia do uso
da tecnologia como recursos para promover educacéo ambiental. De acordo com Lopes e Cruz
(2024), o uso do QR Code € instrumento tecnoldgico que fornece um novo paradigma ao
processo de ensino aprendizagem, sendo um motivador extra para os visitantes de unidades de
conservacao, trilhas e outros espacos, buscando estimular o processo da educagdo ambiental
nos visitantes. Isso estimula a promocao da Educacdo Ambiental promover, desenvolvendo
uma percepcao ambiental relevante para a sensibilizacdo quanto & conservacgao e preservacdo
de espagos naturais urbanos.

Nesta categoria, demonstrou-se que o visitante 13 (Figura 45) optou por compartilhar
sua experiéncia e percepcoes da trilha ecoldgica por meio de desenhos e uma pequena frase,
nos desenhos ele ilustrou alguns momentos marcantes do percurso. Notavelmente, retratou o
ponto inicial da trilha com a placa identificativa, a caixa que protege o olho d’agua da nascente
da vovo e até mesmo o sapo mencionado pelo visitante 2 em seu relato. Além dos desenhos,
deixou uma mensagem de texto impactante: "a capacidade de ver o que 0s outros ndo veem é
tao incrivel”. A partir dessa ilustracdo e da frase, pode-se compreender que o conhecimento
adquirido durante a caminhada fez com ele percebesse o0 quédo importante € esse espago e que
muitas pessoas ndao veem e nem conhecem, no entanto, do qual ele teve o privilégio de

vivenciar.

Figura 45 - Desenhos do visitante 13 sobre sua percepg¢éo sobre a Trilha

¥

Fonte: Visitante 13, 2023.

Diante disso, podemos perceber que a percepcao é algo individual e subjetivo, que varia
de pessoa para pessoa. A percepcao ambiental, em particular, leva em consideracdo a vivéncia

e experiéncia Unicas de cada individuo. De acordo com Marques et al. (2010 p. 339) “cada
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individuo percebe o ambiente a sua maneira, e esta percepcdo é de grande relevancia para a
conservagao ambiental, pois é a partir dela que surgem as propostas para a realizagdo de
trabalhos desta natureza”.

Portanto, o que o visitante demonstrou em seus desenhos foi o conhecimento adquirido
durante a caminhada, alinhado a sua experiéncia e vivéncia com relagdo a fauna e flora.
Segundo Carvalho et al. (2020, p. 14) a “percepgao ambiental observada através de desenhos
torna-se uma imprescindivel ferramenta de percepcao da realidade vivenciada pelos alunos”.
Mesmo sem apresentar um relato textual, pode-se observar a quao importante e significativa foi

essa experiéncia na caminhada e participagdo de atividades na Trilha Saimiri para o visitante.

4.1.2 Educagéo Ambiental e sua Interlocugdo com o Conhecimento Formal

A educacdo ambiental desenvolve um importante papel na interpelagdo com os
conhecimentos formais e experiéncias praticas proporcionando uma compreensdo mais
abrangente e significativa dos ecossistemas naturais e da importancia da conservacdo e
preservacdo do meio ambiente. As atividades educativas ambientais em Trilha Ecoldgica,
ultrapassam o processo educacional em sala de aula, envolvendo atividades praticas que podem
fortalecer de forma significativa os conhecimentos ja adquiridos em sala de aula.

Diante disso, pode-se observar a percepcdo do visitante 06, que fez um texto e um
desenho para demonstrar sua percep¢do ambiental apos participar da caminhada na Trilha
Ecoldgica Saimiri. No desenho, ele retrata o pequeno jacaré-tinga (Caiman crocodilos),

descrito no relato do visitante 05, e em seu texto ele descreve que:

“0 meio ambiente é um complexo sistema interdependente que abriga toda forma de
vida no planeta terra. Preservar o meio ambiente é essencial para garantir a salde
das gerac0es futuras. As trilhas ecolégicas, como, a trilha ecolégica Saimiri, serve
como instrumento educativo, promovendo conscientizacdo sobre a fragilidade dos
ecossistemas. As trilhas nos permite apreciar a beleza natural enquanto nos
incentivam a agir de forma sustentavel. [...] O meio ambiente é um patrimdnio global
que precisa de cuidado e respeito. A preservagdo ambiental é uma responsabilidade
compartilhada por todos [..,] .

Percebe-se no relato desse visitante 06 (Figura 46), por meio de texto, que ele ja possuiu
um conhecimento prévio sobre a importancia da preservacdo do meio ambiente. Ele menciona
as trilhas como instrumento educativo para promover a sensibilizacdo ambiental. Para ele, a
preservacdo ambiental é uma responsabilidade de todos. Isso demonstra que as atividades

realizadas na trilha ecologica reforcam na pratica os conhecimentos prévios que muitos
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visitantes ja possuem, mas muitas das vezes ndo conseguiram aplicar na pratica ou assimilar de

que forma esse conhecimento pode ser significativo em suas vidas.

Figura 46 - Relato e Desenhos do visitante 06 sobre sua percepcéo sobre a Trilha
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Fonte: Visitante 06, 2023.

Nesse caso, segundo Pin e Rocha (2020), as trilhas ecoldgicas se constituem como
espacos educativos ndo formais, que podem ser utilizadas como processo de ensino
aprendizagem nas aulas de ciéncias, proporcionando a mediacdo do conhecimento in loco, ao
ar livre, sem paredes, se configurando como proposta motivadora e tornando 0 processo ensino
aprendizagem enriquecedora, ao vivenciar a teoria ou 0s conhecimentos empiricos na prética.

Durante a caminhada na Trilha Ecoldgica Saimiri, sdo desenvolvidas atividades por
meio de dois Roteiros, um deles ¢ o denominado de “Olho-Vivo”, no qual os visitantes sdo
desafiados a coletar o que se pede no roteiro, como: uma pena, trés tipos de sementes diferentes,
um espinho, fazer registro de um animal camuflado, algo que seja redondo, algo que seja macio
e felpudo, 20 "coisas" iguais, algo que seja pontiagudo, revestimento (pele ou pelo) de algum
animal, algo bonito, algo que seja branco, uma folha mordida, algo que lembre o proprio
visitante, algo que seja importante para natureza, registro de um grande sorriso. Além disso,
existe o desafio bonus que é encontrar e fotografar os seguintes animais: macaco-de-cheiro
(Saimiri sciureus), borboleta-azul (Phengaris alcon), jacaré-tinga (Caiman crocodilos),
Bichos-preguica (Folivora), conforme apresentado na Figura 47. Para facilitar o cumprimento

do desafio, eles sdo organizados em equipes de 05 componentes.
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Figura 47 - Conjunto de fotos registradas pelos visitantes durante o desenvolvimento do
roteiro olho vivo

39

2

onte: Visitantes, 2023.

Ao final da visita é contabilizado o que conseguiram encontrar e cada grupo pdde fazer
exposicdo de forma organizada dos que conseguiram coletar e utilizando o aplicativo de
mensagem podem enviar as fotos capturadas durante o desafio aos guias (Figura 48). Os guias
fazem a contagem de cada item, na qual cada equipe pode mostrar o que foi coletado e contam
suas experiéncias ao fazer aquela coleta, assim dividindo informagdes com todos e
compartilhando o que foi aprendido durante a atividade. Nessa exposicdo se discute como até
as pequenas coisas podem ser importantes para manter a biodiversidade viva e funcionando,

assim como o bem-estar do ser humano e despertar o olhar para a natureza ao redor.

Figura 48 - Visitantes enviando aos guias 0s registros como cumprimento do desafio do
roteiro olho vivo

Fonte: Miranda, 2023.
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Essa interagdo possibilita aos visitantes uma maior percepcdo e sensibilizagdo em
relagdo a preocupagdo com o meio ambiente, permitindo que as informagdes recebidas durante
a caminhada sejam assimiladas de forma mais significativa. Durante essa discussdo, 0s
visitantes expressam suas percep¢des e reflexdo sobre tudo o que apreenderam na trilha,
incluindo os desafios realizados. 1sso permite que 0s visitantes possam conhecer as espécies da
fauna e flora presentes nesse espaco da Trilha Ecoldgica Saimiri, possibilitando aprofundar
conhecimentos e valorizar a natureza.

Assim, as atividades praticas educacionais ambientais desenvolvidas na Trilha
Ecologica Saimiri, possibilitam a promocao de uma aprendizagem significativa, valorizando os
conhecimentos prévios e permitindo a construcdo de estruturas mentais, tornando a
aprendizagem prazerosa e eficaz (Ausubel, 1982). A trilha pode ampliar os conhecimentos
estudados em sala de aula, além de desenvolver os conhecimentos prévios para serem
trabalhados em sala. De acordo com Dias, Braz e Tavares (2023), além do contato com a
natureza, essas atividades favorecem a aprendizagem significativa, contribuindo para o

desenvolvimento integral dos visitantes em seus aspectos sociais, emocionais e cognitivos.

4.1.3 Educacdo Ambiental e sua Interlocu¢do com o Mundo

Com os diversos fendmenos que o mundo vem vivenciando nos Gltimos anos, conforme
divulgados em midias, como o aumento do aquecimento global, resultando em catastrofes
severas, principalmente as vivéncias no ultimo ano no Brasil, como seca e enchentes nunca
vistos anteriormente, a educagdo ambiental se destaca como uma estratégia crucial para
sensibilizar a populagéo sobre a importancia dos cuidados com meio ambiente. A melhor forma
de promover essa educacdo € focar nos mais jovens, o que torna essa causa ambiental uma
chamada urgente. Pode-se observar essa urgéncia no relato textual do visitante 04, que
expressou sua percepcdo por meio de relato textual e desenhos. Em seu relato ele destaca varios

pontos que confirmam essa preocupacgéo, conforme segue:

“[...] no comego da trilha me deparei com muitos carogos de tucumd e de plantas que
eu ndo conheco [...] vimos também um pequeno jacaré na lagoa (nascente do Igarapé
da Vovd), [...] aprendemos que a nascente era muito mais cheia e que a estrada na
frente do local fizeram com que muitas pessoas passassem por la e acabassem
jogando lixo e poluindo a trilha [...] vimos vérias cadeiras e mesas que foram jogadas
no meio/fim da trilha [...]. Os guias da trilha explicaram muito sobre as plantas,
animais, ecossistema e historia da trilha.” (Visitante 4, 2023).
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Observa-se em seu relato textual e desenhos (Figura 49), que o visitante destaca a
presenca de animais e plantas ao longo do percurso, como macaco-de-cheiro (Saimiri sciureus),
bambu, frutos, folhas, arvores, destacando-se o jacaré-tinga (Caiman crocodilos) que habita o
igarape da vovo, fazendo um contraste da beleza natural da area da Trilha, com a poluicdo que
afeta a trilha ecoldgica, com presenca de residuos do meio ao final da trilha, como cadeiras e

mesas.

Figura 49 - Relato e Desenhos do visitante 04 sobre sua percepgao sobre a Trilha
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Fonte: Visitante 04, 2023.

Percebe-se essa mesma preocupacao no relato textual do visitante 05 (Figura 50), que,
segundo ele, teve uma compreensdo mais ampla dos desafios ambientais enfrentados no local.
Esse relato é particularmente interessante, pois aborda diretamente a questdo da poluicdo, uma
das principais preocupac6es ambientais da atualidade. Ao confrontar essa realidade, o visitante
demonstra uma percep¢do ambiental profunda e um engajamento com a causa ambiental. Sua
experiéncia na trilha pode fazer com que ele possa se sensibilizar com as questdes relacionadas
ao meio ambiente, se tornando um agente ativo na luta pela preservacdo e conservacdo de
espacos urbanos naturais. O visitante 05, compartilhou sua percepcdo ambiental por meio de

desenhos e um relato textual detalhado, conforme apresentado:

“A Trilha Ecologica do Saimiri é uma reserva do Instituto Federal do Amazonas do
Distrito Industrial, que busca mostrar a grande biodiversidade. A ideia do nome,
Saimiri, surgiu a partir do nome de uma espécie de um macaco que se abriga na area
corre risco de extingdo na Amazdnia. O trajeto exibe QR CODE com informacGes
sobre variaveis atrag@es principais, como paxilba, palmeira jucara, igarapé da Vovo
e entre outros. Apesar de tanta beleza no local € possivel ver residuos inapropriados
na area de Preservacdo Permanente (APP), por ser localizada no meio da &rea
urbana, acaba por poluir a trilha. Como o Igarapé da Vovo que contém algumas
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garrafas pets, sacos plasticos e etc. E também a nascente proxima ao igarapé que
antes era potavel porem com a polui¢do nao pode mais ser consumida. Portanto, a
reserva busca conscientizar, ensinar e estimular os alunos a educacao ambiental e
desenvolver projetos a fim de solucionar os problemas, ndo s6 da APP mas de
qualquer local”.

Seu desenho, retrata o Saimiri, 0 macaco-de-cheiro (Saimiri sciureus) que dad nome a
trilha, e a paxiuba (Socratea exorrhiza), também conhecida como a "arvore que anda", dois
elementos essenciais e Gnicos nesse espago. O visitante destaca o espaco como Area de
Preservacdo Permanente (APP) e ressalta a preocupacdo com os residuos encontrados no

igarape, que acabam por polui-lo.

Figura 50 - Relato e Desenhos do visitante 05 sobre sua percepcéo sobre a Trilha
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Fonte: Visitante 05, 2023.

E notavel que o visitante reconhece o papel fundamental da trilha como um espaco de
sensibilizacdo ambiental, educacéo e estimulo para os visitantes. Ele enfatizou como a visita a
trilha pode motivar os visitantes a se engajarem em projetos voltados para a preservacao do
meio ambiente. Essa percepc¢do revela ndo apenas uma compreensdo profunda dos desafios
ambientais enfrentados, mas também uma postura proativa em relagdo a busca por solucdes
para esses problemas.

Observa-se nos relatos dos visitantes uma atitude preocupante no qual percebe-se que
muitas pessoas ainda tem uma cultura de descartar objetos que ndo sdo mais usados em areas

verdes, ainda seguindo uma antiga expressao “ndo presta, joga no mato”. Essa pratica evidencia
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a falta de conscientizacdo ambiental, contribuindo para degradacéo de areas verdes. Por outro
lado, essa mesma area degradada, serve como uma ferramenta valiosa para promocdo da

educacdo ambiental, assim como defende Aiolfi et al. (2011, p. 2 e 3), para ele:

E de grande importancia que as trilhas ecoldgicas representem ou expressem a
complexidade natural, com a presenga de areas que estejam em recuperacdo ou em
estado de climax, que existam nascentes, espécies vegetais e animais (nativos e
invasores), e mesmo areas poluidas para visualizacdo direta e debate sobre as atitudes
dos seres humanos no seu meio.

Diante disso, a Trilha Ecoldgica Saimiri, conforme evidenciado nas percep¢des dos
visitantes, se destaca com presenca de animais e plantas ao longo do percurso, Como 0 macaco-
de-cheiro (Saimiri sciureus), bambu, frutos, folhas, &rvores, destacando-se o jacaré-tinga
(Caiman crocodilos) que habita o Igarapé da Vové. Eles ainda descrevem a poluicdo que afeta
a trilha, com presenca de residuos do meio ao final da trilha, como cadeiras e mesas. Segundo
Aiolfi et tal. (2011), quanto mais complexo for esses espacos, maior é a sensibilizagdo dos
visitantes para uma preocupagdo com a preservacao e conservacdo de espagos naturais e
mudanca de atitudes.

Um aspecto interessante observado em relacdo a esta categoria diz respeito a
expectativas dos visitantes com em relacdo a visita & Trilha Ecoldgica Saimiri. Cada visitante
pode selecionar mais de uma opg¢éo e os resultados destacaram 0s seguintes indices: Aprender
sobre a fauna e flora local (74,3%); entender os impactos das atividades humanas no meio
ambiente (60,7%) e entrar em contato direto com a natureza (55,7%) (Gréafico 4). Esses
resultados demonstram um interesse relevante em conhecer mais sobre as espécies que habitam
esse espago.

Os resultados evidenciam também o desejo de uma experiéncia imersiva na natureza
permitindo esse contato mais direto com o ambiente natural. Além disso, o0s visitantes tém
interesse em obter informagOes sobre as agdes humanas que impactam e afetam o meio
ambiente. Diante disso, percebe-se que proporcionar informacgdes sobre a biodiversidade local
e destacar os efeitos das atividades humanas perante a degradacdo do meio ambiente durante a
visita a trilha ecoldégica pode contribuir de forma significativa para promocao da educacgédo

ambiental dos visitantes e incentivar praticas mais sustentaveis.
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Gréfico 5 - Respostas sobre as expectativas dos visitantes em relacdo a visita a Trilha
Ecoldgica Saimiri

Interagdo com os educadores e

guias da trilha 41,90%
Sensibiliza¢do para a importancia -
da conservacdo ambiental 60,50%
Contato direto com a natureza 66,10%

Aprendizado sobre a fauna e flora _
local

Fonte: Fleury, 2024.

Os resultados dessa categoria evidenciam que a Trilha Ecoldgica Saimiri oferece aos
visitantes belezas naturais da regido amazdnica apresentando espécies da fauna e flora como
nascentes, arvores e animais. Além disso, a trilha destaca areas tanto recuperadas como
poluidas, proporcionando uma perspectiva mais completa e realista de um ecossistema
harménico, porém que esta sujeito as a¢fes humanas. Segundo Aiolfi et al. (2011), essa visao
integrada e multifacetada do ecossistema, possibilita ao visitante uma reflexdo critica sobre suas
atitudes e da importancia da preservacdo e conservacdo ambiental. Dessa forma, a trilha se

destaca como uma eficaz ferramenta para promocao da Educacdo Ambiental.

4.2 A Trilha como Sensibilizacdo Ambiental

Nesta categoria pode-se observar os aspectos relacionados a sensibiliza¢cdo ambiental a
partir de conhecimento prévio, expectativas e experiéncias praticas dos visitantes, levando em
consideragdo seus conhecimentos sobre a biodiversidade e ecossistemas da regido amazonica
como forma de elevar esse conhecimento e promover uma maior sensibilizagdo ambiental aos
visitantes que participaram das atividades praticas educacionais ambientais na Trilha Ecoldgica
Siamiri.

Diante disso, os visitantes foram questionados se j& haviam participado de alguma trilha
ecoldgica, o resultado apontou que 60,1% afirmaram que “ndo” e 39,9% responderam “sim”
(Grafico 5). Essa porcentagem é muito preocupante, indicando que, apesar de Manaus ser a
capital do Amazonas e possivelmente oferecer oportunidades de vivéncias em trilhas, durante

a vida escolar dos alunos, a experiéncia € menos comum do que esperado. Varios fatores podem
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contribuir para essa situagdo, como o medo dos responsaveis em liberar seus filhos para
realizarem atividades em meio ao ar livre e a burocracia escolar, que inclui termos de
autorizacdo e outras medidas para garantir a seguranca dos alunos.

Diante disso, Zacarias (2018, p. 43) enfatiza que se torna “cada vez mais habitual, a
restricdo dos pais em relagdo a proporcionar atividades ao ar livre [...]”. Isso € comum nas
grandes cidades, pois a inseguranca e o medo da violéncia, faz com que as pessoas permanecam
em ambientes fechados. “Muitos t€m uma visdo de que os espagos verdes servem de abrigos
para mal uso de marginais e viciados, utilizados como locais de uso de drogas e assaltos” (Viana
etal., 2014 p. 4052). Essa falta de contato dos alunos durante sua vida escolar com a natureza,

pode limitar a vivéncia pratica e a experiéncia mais significativa com o meio ambiente.

Gréafico 6 - Resposta das questdes sobre participacdo em trilha ecologica

Sim
N&o 39,9%
60,1%

Fonte: Fleury, 2024.

Quanto aos questionamentos sobre nivel de conhecimento com relacdo a biodiversidade
e dos ecossistemas da regido amazonica, as respostas foram impressionantes: 72,1% dos
visitantes possuem um conhecimento “médio”, 19,7% tem um “baixo” conhecimento e apenas
8,2% tem um conhecimento “alto” (Grafico 6). Em uma regido tdo extensa e conhecida
mundialmente como a Amaz0nia, é preocupante constatar que os jovens locais tém um
conhecimento limitado sobre esse ecossistema.

Essa constatacdo sugere a necessidade de trabalhar politicas puablicas com a finalidade
de promover experiéncias e vivéncias educativas, especialmente aos alunos do ensino médio -
por serem sujeitos dessa pesquisa, em espacos verdes como trilhas ecoldgicas. 1sso possibilita
uma visdo mais profunda sobre a importancia da natureza, incentivando assim, a conservacao
e preservacdo ambiental ndo somente para a geracdo atual, mas principalmente para as futuras

geracoes.
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Grafico 7 - Nivel de conhecimento dos visitantes em relacdo a biodiversidade e 0s
ecossistemas da regido amazonica, antes da trilha
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Fonte: Fleury, 2024.

Nessa categoria, quando questionados como 0s visitantes avaliam o seu conhecimento
sobre a biodiversidade e os ecossistemas da regido amazonica. Pode-se perceber conforme
Gréfico 7, que um total de 66,1% respondeu que seu conhecimento sobre a biodiversidade e os
ecossistemas da regido amazonica “aumentou de forma significante” e 32,3% “aumentou um
pouco”, outros indices como: ndo percebi diferenca, diminuiu um pouco e diminuiu
significantemente, somam juntos menos de 2%. Essa percepcdo é notével, especialmente
considerando que, nas respostas ao questionario aplicado antes da trilha, ficou evidente que o
conhecimento com relacdo a biodiversidade e os ecossistemas da regido amazonica foi
considerado ‘alto’ por 8,2% dos visitantes (Grafico 6), mas com a visitagdo, esse conhecimento

aumentou de forma significativa.

Gréfico 8 - Nivel de conhecimento com relacdo a biodiversidade e ecossistemas da regido
amazOnica, apos a Trilha
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Fonte: Fleury, 2024.

Outro aspecto interessante desta categoria € com relacdo a importancia da conservacao
ambiental, e os resultados revelaram que 77,6% consideram essa questdo como “muito
importante”, enquanto 21,9% a classificaram como “importante” (Grafico 8). Esses numeros

evidenciam que, por mais que o conhecimento dos sujeitos em estudo demonstra ser limitado,
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conforme apresentado no Gréafico 6, existe uma clara percepcdo da relevancia sobre a
conservacao ambiental. Apesar do questionario aplicado fosse com perguntas fechadas e ndo
permite justificativa descrita, é evidente que para esses visitantes a conservagdo ambiental é
uma preocupacao. Este levantamento demonstra a importancia de promover acdes educativas
sobre a conservacdo e preservacdo do meio ambiente, com a finalidade de aprofundar o

entendimento desses conceitos e estimular praticas ambientais sustentaveis.

Gréfico 9 - Respostas sobre a importancia da conservacdao ambiental
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Fonte: Fleury, 2024.

Quando questionados se as atividades praticas ambientais na Trilha Ecologica Saimiri
influenciaram sobre o aumento do conhecimento com relacdo a biodiversidade e os
ecossistemas da regido amazodnica, 71,8% responderam positivamente “sim, muito” e 25%
responderam “‘sim, um pouco”, enquanto as outras op¢des somadas chegaram a 4% (Gréafico 9).
Esse resultado demonstra que as atividades praticas educacionais ambientais realizadas na trilha
ecologica sdo abrangentes e afirmativas. Elas fornecem informacgBes precisas sobre a
biodiversidade local, os impactos da polui¢do causadas por a¢cdes do homem, e sobre como os

individuos podem contribuir para preservacao de espacos verdes, em especial nas areas urbanas.

Gréfico 10 - Resultado sobre a consideracdo das atividades praticas ambientais na Trilha
Ecoldgica Saimiri aumentaram o conhecimento sobre a biodiversidade e os ecossistemas da
regido amazonica
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Fonte: Fleury, 2024.

115



Os resultados desta categoria destacam a Trilha Ecol6gica Saimiri como uma ferramenta
importante, completa e eficaz na sensibilizacdo ambiental. Durante a caminhada, os visitantes
adquirem conhecimentos sobre a diversidade de espécies da fauna e flora da regido amazonica,
possibilitando a eles um conhecimento mais profundo dessa biodiversidade. De acordo com
Viana et al. (2014), a regido amazonica ¢ “rica em biodiversidade, onde as pessoas buscam
conhecer um pouco mais da fauna e flora da regiéo, principalmente nos parques que possuem
trilhas interpretativas por entre a floresta”.

Portanto, utilizar atividades préaticas educacionais em trilha como estratégia de
promocdo da educacdo ambiental se mostra eficaz, assim como defende Souza (2014, p. 251),
para ele, atividades em “trilha possibilita uma vivéncia e percepg¢do do ambiente e influencia
para que a pessoa reflita sobre a importancia da natureza e a necessidade de manté-la conservada
e preservada”. Isso possibilita um maior engajamento principalmente nos jovens, fortalecendo
um aumento significativamente no conhecimento da biodiversidade amazonica, permitindo
vivéncias e experiéncias praticas e concretas, fortalecendo a conexdo do individuo com a
natureza e incentivando-os a desenvolver agdes e atitudes sustentaveis com a finalidade de

preservar e conservar do meio ambiente.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa teve como objetivo analisar a percepcdo ambiental dos visitantes
participantes das atividades praticas educacionais ambientais na Trilha Ecologica Saimiri, bem
como a relevancia e efetividade dessas atividades com relacdo a promog¢do de mudanca de
atitudes e na adogdo de comportamentos sustentaveis. Os objetivos foram alcancados por meio
da abordagem qualitativa e quantitativa, que buscou descrever e apresentar por meio de graficos
os resultados dessa investigacao.

Para levantamento dos dados, utilizou-se a pesquisa bibliogréfica, analise documental e
pesquisa de campo. Na pesquisa bibliografica utilizou-se livros, artigos cientificos e relatos de
experiéncias relevantes para embasar o estudo. Na pesquisa documental utilizou-se relatérios,
roteiros, registros, resolugdes, leis e outros documentos, j& a pesquisa de campo foi realizada
por meio de observacgéo in loco pelo pesquisador, permitindo a coleta de dados diretamente no
ambiente estudado, acompanhando as atividades praticas ambientais durante a caminhada na
trilha. Além disso, foram aplicados formularios antes e ap0s a participacdo dos visitantes nas
atividades na Trilha Ecoldgica Saimiri, para obter informagdes sobre a percep¢do ambiental dos
visitantes.
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A anélise dos dados dessa pesquisa, baseou-se na analise de conteido de Bardin (2016)
e resultou em duas categorias principais: A trilha como lécus de educacdo ambiental e a trilha
como sensibilizacdo ambiental. Na primeira categoria, os resultados indicam que a Trilha
Ecoldgica Saimiri € vista pelos visitantes como uma importante ferramenta para promogéo da
educacdo ambiental. Com 75,8% dos visitantes confirmando que as atividades desenvolvidas
na trilha sdo muito relevantes, proporcionando ao visitante uma sensibilizag&o significativa em
relacdo ao meio ambiente e promovendo mudancas de atitudes para preservacao e conservacao
ambiental.

Esses resultados sdo de extrema relevancia, tendo em vista que os resultados da segunda
categoria evidenciam que 60,1% dos visitantes nunca haviam participado de atividades em
trilha ecologica. Esse resultado pode ser atribuido devido a inseguranca dos pais com relacdo a
fatores como medo e inseguranca, além da burocracia escolar necessaria para obter
autorizacdes. Esse resultado, justifica a falta de conhecimento dos visitantes sobre a
biodiversidade amazo6nica, na qual apenas 8,2% indicaram possuir um conhecimento mais
aprofundado da fauna e flora da regido.

Esses resultados indicam a necessidade urgente de desenvolver estratégias para
promocao da Educagdo Ambiental, e a Trilha Ecoldgica Saimiri confirma que a realizagéo de
atividades praticas ambientais em trilhas é eficaz no desenvolvimento de uma percepcao
ambiental relevante. Essa experiéncia pratica fortalece a conexao dos visitantes com a natureza,
ao apresentar a eles durante a caminhada, ndo apenas a beleza que a natureza possui, mas
também os impactos ambientais causados pelo homem nas areas verdes, demonstrando em seu
percurso areas poluidas, degradadas e recuperadas.

Essa complexidade natural, ndo apenas promove um conhecimento mais profundo
relacionado a fauna e flora da regido amazénica, mas também pode aumentar a sensibilizacéo
dos visitantes para causas ambientais, promovendo mudangas para atitudes sustentaveis. Os
resultados desta investigacdo demonstram que as atividades praticas educacionais ambientais
desenvolvidas na Trilha Ecoldgica Saimiri contribuem de forma significativa na percepcao
ambiental dos visitantes e possibilita uma sensibiliza¢do relacionada & mudanga de atitudes para
a preservacédo e conservacao do meio ambiente.

Essa pesquisa se torna mais relevante, principalmente apds os problemas enfrentados
pelos estados do Rio Grande do Sul e Amazonas em 2023. Esses estados enfrentaram eventos
climaticos extremos, como chuvas intensas e enchentes que causaram alagamentos em muitas
cidades do Rio Grande do Sul, e a seca extrema no Amazonas, que causou incéndios

incontrolaveis, gerando fumagas que poluiram o ar e prejudicam a saide de muitas pessoas
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levando-as a hospitais com problemas respiratdrios. Segundo especialistas, uma das principais
causas desses desastres é o impacto ambiental das atividades humanas na natureza.

Portanto, as atividades praticas educacionais ambientais desenvolvidas na Trilha
Ecoldgica Saimiri se destacam como uma estratégia eficaz de promocéo da educacdo ambiental.
A trilha como espaco ndo formal contribui significativamente para preservacdo e conservagdo
da biodiversidade da regido e proporciona aos visitantes uma conexao imersiva com a natureza.
Essa conexdo permite que 0s visitantes percebam que a natureza esta demonstrando sinais para
necessidade urgente de acBes para mitigar os impactos ambientais causados a ela. Essa
percepcdo é algo intrinseco ao ser humano e esta relacionada aos sentidos de cada um,
envolvendo aspectos cognitivos, emocionais e socioculturais.

Assim, é essencial que a educacdo ambiental seja promovida desde a infancia até a vida
adulta, garantindo que as novas geracGes crescam com uma sensibilidade agucada as causas
ambientais, tornando-se adultos comprometidos com atitudes sustentaveis. Para isso é
necessario um trabalho continuo e integrado de instituicBes, pais, responsaveis, politicos e a
comunidade em geral para promocdo de politicas publicas, fortalecendo a execucdo de

educacdo ambiental desde da primeira infancia.
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CONSIDERACOES FINAIS GERAIS

Essa pesquisa se propds a investigar a estrutura, organizacao, conhecimentos ofertados
e as atividades préaticas educacionais desenvolvidas durante a caminhada na Trilha Ecoldgica
Saimiri, localizada no Instituto Federal de Educacdo (IFAM) — Campus Manaus Distrito
Industrial (CMDI), no Municipio de Manaus — Amazonas. A pesquisa analisou a trilha como
um espacgo nao formal para promocdo da Educacdo Ambiental e sua influéncia na percepcéo
ambiental dos visitantes, com foco na sensibilizacdo para mudancas de atitudes e adogéo de
comportamentos sustentaveis. Os objetivos foram alcancados utilizando uma abordagem
metodoldgica mista, combinando técnicas qualitativa e quantitativa, incluindo pesquisa
bibliogréfica, analise documental e pesquisa de campo.

Para isso, utilizou-se como coleta de dados observacdo in loco realizada pelo
pesquisador acompanhando as visitas durante a caminhada na trilha, relatos textuais e desenhos
produzidos pelos visitantes apds a trilha, as respostas das entrevistas aplicadas aos
organizadores das atividades e dos questionarios aplicados aos visitantes antes e apos a
realizacdo das atividades na trilha. Tanto as entrevistas quanto 0s questionarios foram
conduzidos e aplicados online, por meio da ferramenta Google Forms.

Estes métodos permitiram obter informacgdes detalhadas sobre a organizacéo, tipos e
execucdo das atividades na trilha e a percepcdo ambiental dos visitantes, bem como a
sensibilizacdo destes para mudanca de atitudes e desenvolvimentos de acGes sustentaveis. Para
analise dos dados valeu-se da técnica de Analise de Contedo de Bardin (2016) que resultou

em categorias principais descritas de forma detalhada nos trés capitulos dessa dissertacao.
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Os resultados desta investigagdo demonstram que a Trilha Ecoldgica Saimiri possui
estrutura robusta e uma variedade de atividades que sdo organizadas por uma equipe
comprometida com as questdes ambientais. As atividades seguem dois roteiros denominados
de “Biodiversidade ¢ Olho Vivo”, ambos sdo adaptaveis e flexiveis de acordo com o publico
visitante. Ficou evidente que esses roteiros permitem ao visitante uma imerséo e uma
experiéncia totalmente distinta de qualquer outra ja vivenciada em trilhas.

A trilha esta estruturada com guias, informagdes por meio de QR Code e ainda uma
recepcdo antes da trilha para um diagndstico a respeito do conhecimento do publico sobre meio
ambiente e biodiversidade local, possibilitando tragar um melhor roteiro para ndo frustrar o
publico. Além disso, apds a trilha os visitantes participam de atividades para compartilhar o que
aprenderam durante a caminhada, por meio de roda de conversa, falas, relato textual ou
desenhos tornados assim a aprendizagem mais significativa.

Fica evidente ainda que a Trilha Ecoldgica Saimiri ao longo do seu trajeto apresenta
diversas espécies da fauna, como jacaré-tinga (Caiman crocodilos), macacos (macaco-de-
cheiro - Saimiri sciureus e sauim-de-coleira - Saguinus bicolor) cobras (Serpentes), sapos
(Anura), e da flora incluindo a arvore Angelim (Hymenolobium), conhecida como “mée da
floresta”, paxilba (Socratea exorrhiza), palmeira conhecida como “arvore que anda”,
buritizeiro e a embalba. Destaca também os impactos ambientais causados pelo homem, como
poluicdo por residuos (moveis, cadeiras, garrafas plasticas), areas degradadas e recuperadas,
possui ainda em seu trajeto uma nascente do Igarapé da Vovo.

Os resultados desta investigagdo destacam que essas caracteristicas Unicas desse espaco
ndo formal e das atividades desenvolvidas tornam a Trilha Ecoldgica Saimiri uma ferramenta
eficaz na promocdo da Educacdo Ambiental. Fica evidente que quanto mais complexo e
interativo forem esses espacgos, maior é a sensibilizacdo dos visitantes para preservacao e
conservacao dos espacos naturais e para adogdo de atitudes sustentaveis. Isso é especialmente
relevante quando se trata de adolescentes, como foi 0 caso desta investigacao.

Os visitantes da caminhada na trilha foram alunos do ensino médio, com mais de 90%
deles entre 14 e 18 anos de idade, e 43,5% entre 16 a 17 anos. No total, 183 visitantes
participaram das visitas a trilha no periodo de setembro a dezembro de 2023. Nesta fase, 0s
adolescentes estdo em desenvolvimento cognitivo, emocionais e social, formando sua
identidade, com facilidade de aprendizagem, absorvem de forma mais facil fatos e ideias, tem
a capacidade de resolver problemas e tem a necessidade de pertencimento a um grupo, tornando

um publico potencial para desenvolvimentos de atividades em trilha em grupos.
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Um resultado muito significativo e preocupante dessa investigacdo foi o fato de apenas
39,9% dos visitantes terem participado de atividades em trilhas alguma vez na vida. Esse dado
chama atencdo, considerando que Manaus possui, de acordo com a SEMMAS, diversos
corredores ecoldgicos que podem ser utilizados para desenvolver atividades préaticas
educacionais ambientais. No entanto, essa pesquisa evidenciou dois principais fatores que
contribuem para essa baixa participacdo: o medo dos pais ou responsaveis de liberar seus filhos
para atividades ao ar livre e a burocracia escolar relacionada aos termos de autorizagdo, que
visam garantir a seguranca dos alunos.

Uma investigacdo mais detalhada poderia ser realizada, incluindo entrevistas tendo
como publico os alunos, escolas (professores e diretores), pais ou responsaveis. 1sso ajudaria a
compreender melhor essa problematica e auxiliaria em pensar e criar novas estratégias para
desenvolver nos alunos uma sensibilizacdo para praticas sustentaveis. Essas estratégias sao
urgentes, especialmente em virtude dos eventos climaticos recentes vivenciados no Brasil em
2023. No Amazonas, a populacdo sofreu com a estiagem histdrica, que causou seca, queimadas
e fumagas, levando Manaus a ser considerada a segunda cidade com ar mais perigoso do mundo.
Além disso, deixou muitas cidades e comunidades isoladas com sua populagdo passando fome
e sede. Ja no Rio Grande do Sul, a populagdo enfrentou chuvas intensas, ciclones e cheias de
rios e mar que causaram mortes, propriedades alagadas e muitos desabrigados.

Assim, essa investigacdo destaca a Trilha Ecoldgica Saimiri em Manaus como um
modelo de estrutura, planejamento, organizacéo e atividades praticas educacionais. Esse espaco
ndo formal se revela uma ferramenta estratégica e eficaz para promocao da educagdo ambiental.
Além disso, a trilha pela sua diversidade de espécies da biodiversidade amaz6nica, serve para
pesquisas e para o desenvolvimento de atividades interdisciplinares dos contetdos curriculares
escolares. Com isso, a Trilha Ecoldgica Saimiri e suas atividades praticas educacionais
ambientais sdo fundamentais para a sensibilizacdo quanto a preservagao e conservagdo do meio
ambiente, com uma avaliacdo positiva de 75% dos visitantes. Suas atividades influenciam na
percepcdo ambiental dos visitantes, motivando-os a adotar agdes praticas sustentaveis, com uma
resposta positiva de 75,8% dos visitantes.

A Trilha Ecoldgica Saimiri ndo apresenta apenas uma diversidade de espécies da fauna
e flora da regido amazbnica, mas também evidencia os impactos ambientais causados pelo
homem, proporcionando uma visdo complexa do meio ambiente. Essa conexdo permite que a
trilha e suas atividades praticas educacionais ambientais se destacam como ferramentas
estratégicas para promoc¢do da Educacdo Ambiental, promovendo a sensibilizacdo necessaria

para mudancas e a realizacdo de agdes sustentaveis.
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Por fim, a Trilha Ecoldgica Saimiri se consagra como um santuario, que demarca na
natureza o lugar do caminhar, onde cada passo respeita e valoriza os elementos da fauna e flora,
trazendo esperancas de acOes concretas de luta pela conservacdo e conservagdo do meio
ambiente. O futuro do planeta depende da sensibilizacdo das atuais e futuras geracdes para
causas ambientais. Somente por meio de iniciativas como as desenvolvidas na Trilha Ecoldgica
Saimiri pode-se fazer a diferenca para combater os impactos ambientais causados a natureza

pela agdo humana, promovendo assim um compromisso vitalicio com a sustentabilidade.
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