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ALVES, R.A.L. Desenvolvimento, Implementacio e Avaliacio do Programa de
Educacio Preventiva Primaria contra Abuso Sexual Infantil (PEPPASI): educacio que
transforma. 157f. Dissertacao Universidade Federal do Amazonas. Orientadora: Consuclena
Lopes Leitdo. Coorientador: Marck de Souza Torres. Manaus- Amazonas.

RESUMO

Este estudo busca identificar processos psicossociais protetivos em uma intervengao
preventiva primaria contra o abuso sexual infantil (ASI), direcionada a criangas na Amazonia
em situagdo de vulnerabilidade social, com idades entre oito e doze anos. A escolha da
Amazonia, com suas especificidades culturais e socioecondmicas, ressalta a importancia de
intervencoes que considerem as singularidades dessa regido, marcada por desafios de acesso a
servicos de protecdo e pela vulnerabilidade das populacdes ribeirinhas e indigenas. O trabalho
integra uma abordagem interdisciplinar que explora o papel da comunidade, das redes de
apoio e do protagonismo das proprias criancas na promog¢ao de cidadania e direitos humanos.
A intervengao foi realizada no ambito do Projeto de Extensdo Maria Jiquitaia, em colaboragao
com alunos de graduacdo em Psicologia da Universidade Federal do Amazonas. O estudo foi
estruturado em dois artigos. O primeiro artigo apresenta uma revisao integrativa de praticas
preventivas primdrias voltadas a criancas, baseando-se em experiéncias que norteiam a
constru¢do de programas de intervencao adaptados as especificidades locais. O segundo artigo
detalha a implementa¢do do PEPPASI, com foco no processo metodologico e na avaliagdo da
eficacia do programa. Os resultados indicam que o PEPPASI ¢ uma ferramenta eficaz para
capacitar criangas em situagdo de vulnerabilidade social. Apds a intervencdo, as criancas
apresentaram maior capacidade de identificar e diferenciar situagdes abusivas, além de um
aumento significativo em comportamentos autoprotetivos, mostrando o impacto de estratégias
que promovem o fortalecimento das criancas dentro de suas proprias realidades amazonicas.

Palavras-chaves: Abuso sexual infantil; Preven¢do primaria; Comportamentos autoprotetivos;
PEPPASI; Amazonia.



ALVES, R.A.L. Desenvolvimento, Implementacio e Avaliacio do Programa de
Educacio Preventiva Primaria contra Abuso Sexual Infantil (PEPPASI): educacio que
transforma. 157f. Dissertacao Universidade Federal do Amazonas. Orientadora: Consuclena
Lopes Leitdo. Coorientador: Marck de Souza Torres. Manaus- Amazonas.

ABSTRACT

This study seeks to identify protective psychosocial processes in a primary preventive
intervention against child sexual abuse (CSA), aimed at children in the Amazon who are in
situations of social vulnerability, aged between eight and twelve years. The choice of the
Amazon, with its cultural and socioeconomic specificities, highlights the importance of
interventions that consider the singularities of this region, marked by challenges in accessing
protection services and the vulnerability of riverside and indigenous populations. The work
integrates an interdisciplinary approach that explores the role of the community, support
networks, and the empowerment of the children themselves in promoting citizenship and
human rights. The intervention was carried out within the scope of the Maria Jiquitaia
Extension Project, in collaboration with undergraduate psychology students from the Federal
University of Amazonas. The study was structured into two articles. The first article presents
an integrative review of primary preventive practices aimed at children, based on experiences
that guide the construction of intervention programs adapted to local specificities. The second
article details the implementation of PEPPASI, focusing on the methodological process and
the evaluation of the program's effectiveness. The results indicate that PEPPASI is an
effective tool for empowering children in situations of social vulnerability. After the
intervention, the children demonstrated a greater ability to identify and differentiate abusive
situations, as well as a significant increase in self-protective behaviors, showing the impact of
strategies that strengthen children within their own Amazonian realities.

Keywords: Child sexual abuse; Primary prevention; Self-protective behaviors; PEPPASI;
Amazon.



ALVES, R.A.L. Desenvolvimento, Implementacio e Avaliacio do Programa de
Educacio Preventiva Primaria contra Abuso Sexual Infantil (PEPPASI): educacio que
transforma. 157f. Dissertacao Universidade Federal do Amazonas. Orientadora: Consuclena
Lopes Leitdo. Coorientador: Marck de Souza Torres. Manaus- Amazonas.

RESUMEN

Este estudio busca identificar procesos psicosociales protectores en una intervencion
preventiva primaria contra el abuso sexual infantil (ASI), dirigida a nifios en la Amazonia que
se encuentran en situaciones de vulnerabilidad social, con edades entre ocho y doce afos. La
eleccion de la Amazonia, con sus especificidades culturales y socioecondmicas, resalta la
importancia de intervenciones que consideren las singularidades de esta region, marcada por
desafios en el acceso a los servicios de proteccion y la vulnerabilidad de las poblaciones
riberefias e indigenas. El trabajo integra un enfoque interdisciplinario que explora el papel de
la comunidad, las redes de apoyo y el protagonismo de los propios nifios en la promocion de
la ciudadania y los derechos humanos. La intervencion se llevo a cabo en el ambito del
Proyecto de Extension Maria Jiquitaia, en colaboracion con estudiantes de Psicologia de la
Universidad Federal de Amazonas. El estudio se estructur6 en dos articulos. El primer articulo
presenta una revision integrativa de practicas preventivas primarias dirigidas a nifios,
basandose en experiencias que orientan la construccion de programas de intervencion
adaptados a las especificidades locales. El segundo articulo detalla la implementacion del
PEPPASI, con un enfoque en el proceso metodologico y en la evaluacion de la efectividad del
programa. Los resultados indican que el PEPPASI es una herramienta eficaz para capacitar a
los nifios en situaciones de vulnerabilidad social. Después de la intervencion, los nifos
mostraron una mayor capacidad para identificar y diferenciar situaciones abusivas, asi como
un aumento significativo en los comportamientos de autoproteccion, mostrando el impacto de
las estrategias que fortalecen a los nifios dentro de sus propias realidades amazonicas.

Palabras clave: Abuso sexual infantil; Prevencion primaria; Conductas de autoproteccion;
PEPASI; Amazonas.
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APRESENTACAO

Para iniciar, pretendo apresentar o motivo principal que deu origem ao desejo de
colocar em préatica a presente pesquisa. A proposta desta dissertacdo para criacdo de um
Programa de Preven¢do Primaria contra o Abuso Sexual Infantil (ASI) surgiu a partir da
experiéncia como psicologa em uma entidade sem fins lucrativos da Organizagdo da
Sociedade Civil do Amazonas (OSC) realizando intervengdes para o enfrentamento da
violéncia sexual de criangas e adolescentes nas periferias de Manaus, no bairro Mauazinho
e no interior do Amazonas, municipio de Coari — Rio URUCU durante a pandemia de
Covid-19.

Para os casos em que as criancas ja haviam sido vitimizadas sexualmente era
ofertado acompanhamento terapéutico, sendo possivel identificar a gravidade das sequelas
que ultrapassavam as esferas fisicas, psicologicas, sociais entre outras, comprometendo
seriamente a vida das vitimas. Estas experiéncias proporcionaram a oportunidade de
aprofundar e ampliar os conhecimentos sobre ASI dentro do contexto local, com uma
melhor compreensao das l6gicas de funcionamento da regido amazonica. Nas viagens pelo
interior do Amazonas, que ocorriam uma vez a cada semestre, em funcdo das diversas
atividades que realizdvamos na sede do projeto, na cidade de Manaus, foi possivel
identificar desde as limitagdes de acesso geografico e logistico dessas regides, até as
dificuldades de acesso as politicas sociais relacionadas aos direitos dessa populagao.

O Amazonas possui grandes dimensdes geograficas, com varias regides de dificil
acesso, localizadas as margens dos rios onde as embarcacdes, na maioria das vezes, sdo 0s
unicos meios de transporte. Estas localidades estdo a dias de distancia da capital e as
pessoas que vivem nessas comunidades possuem pouco ou nenhum acesso aos
conhecimentos sobre o Sistema de Garantia de Direitos das Criangas ¢ Adolescentes. A
populacdo passa por limitacdes em comunicagdo, sérios problemas de saneamento basico e
chegam a percorrer longas distdncias de barco para um atendimento médico. Apesar de
todo esse cenario, as escolas de ensino fundamental sdo espagos presentes em praticamente
todas as comunidades.

Diante deste contexto, foram varios os questionamentos: como a psicologia

poderia contribuir naquele momento? Como evitar que criancas e adolescentes fossem
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envolvidos numa situagdo abusiva, para que ndo tivessem que passar por violagdes de
direitos nesse periodo do desenvolvimento?

Perguntas como estas sempre estiveram presente durante a minha trajetéria
académica, pois as primeiras aproximagdes com o tema do abuso sexual Infantil (ASI)
ocorreram na graduacdo, proporcionadas pelas experiéncias no projeto de extensdo da
Universidade Federal do Amazonas (UFAM) - Maria Jiquitaia, que se caracterizou como
uma imersdo pessoal, possibilitando contato com textos que discutiam género e
sexualidade no ambito da educac¢do, leituras de obras sobre a histéria e contexto da
infancia, violéncia sexual de criancas e adolescentes, estudos de género, movimento
feminista. A proximidade com o movimento da infincia se tecia nesse percurso, sendo
consolidada, finalmente, ao ingressar na iniciacao cientifica na UFAM. Logo no inicio do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao Cientifica — PIBIC realizei pesquisas com
mulheres, criancas e adolescentes que enfrentaram diversas formas de violéncia,
estigmatizacdo e que residiam em comunidades localizadas nas areas periféricas da cidade
de Manaus. As atividades direcionadas para criangas e adolescentes, tinham como objetivo
a prevencao da violéncia sexual, como resultado, no término destas atividades algumas
criangas me procuravam para relatar situacdes de abuso sexual vivenciadas por elas ou por
pessoas proximas.

Baseada nestas experiéncias desejou-se trazer para o ambito da comunidade
académica a discussdo a respeito da prevengdo do abuso sexual infantil no estado do
Amazonas. Durante esse processo, emerge um questionamento constante: de que forma a
psicologia pode contribuir para o enfrentamento contra o ASI de criangas, nos mais
diversos espacos como nas periferias de Manaus e no interior do Amazonas? Surge entdo a
pergunta da pesquisa: como as criancas podem aprender informacdes adequadas e novas
habilidades de comportamentos de autoprotecdo contra o abuso sexual infantil no
Amazonas?

Diante do exposto, buscou-se uma estratégia que possa alcancar a participacao ativa
das criangas, para que elas possam compreender a problematica do abuso sexual infantil,
aprender novos repertorios de comportamentos autoprotetivos diante de situagdes de risco.
O que resultou na realizacao da presente dissertagcdo com objetivo de apresentar o processo
de desenvolvimento, implantagdo e avaliacdo de um Programa de Educagdo Preventiva
Primaria contra o Abuso Sexual Infantil, intitulado (PEPPASI) - EDUCACAO QUE
TRANSFORMA.
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Adiante a presente pesquisa expde dois estudos, materializados em dois artigos
cientificos que exploram a literatura de programas preventivos primarios destinados a
criangas para lidar com o abuso sexual infantil (ASI) e avaliam sua eficécia.

No primeiro artigo, o estudo em questdo visa descrever a concepcdo de um
programa de prevengdo primaria contra o abuso sexual infantil, com intervencdes
adaptadas as particularidades da regido amazodnica, focalizando no desenvolvimento de
habilidades de autoprote¢do em criancas. Para tanto, foi realizada uma revisao integrativa
em diversas bases de dados com o intuito de identificar programas com intervengoes
preventivas primarias direcionadas ao combate da violéncia sexual infantil.

O segundo artigo constitui a parte central desta dissertacdo, onde se procedeu a
aplicagdo e avaliagdo do Programa de Educacdo Preventiva Primaria contra o Abuso
Sexual Infantil (PEPPASI) - EDUCACAO QUE TRANSFORMA. O estudo foi conduzido
com criancas de 08 a 12 anos de idade, pertencentes a uma comunidade do Bairro de
Educandos, na cidade de Manaus, com o objetivo de verificar se o programa favoreceu a
aquisi¢do de habilidades de autoprote¢ao contra o abuso sexual infantil.

Os estudos pretendem visibilizar a problematica do abuso sexual infantil, sobretudo
no estado do Amazonas, buscando trazer discussdes no meio académico principalmente a
respeito da prevencdo, da implantacio e implementagdo de programas preventivos
primarios que podem ajudar as criangas a se protegerem sendo, portanto, uma ferramenta

importante para o enfrentamento do ASI.
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ARTIGO 1

INTERVENCOES ADAPTADAS A REALIDADE AMAZONICA: UM ESTUDO

SOBRE A PREVENCAO DA VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL.

RESUMO

A violéncia sexual infantil ¢ considerada um problema de saude publica presente no
cotidiano das criancas que vivem na regido da Amazonia. O presente estudo objetiva
descrever a construcao de um Programa de Prevencao Primaria contra a Violéncia Sexual
Infantil (VSI), com intervencdes adaptadas a regionalidade amazdnica, para o treinamento
de aquisicdo de habilidades de autoprotecdo de criangas. Para isso, realizou-se uma revisao
integrativa nas bases de dados para identificar programas com intervengdes preventivas
primarias contra violéncia sexual direcionada a criangas. Foi incluido apenas um estudo,
composto por uma revisao integrativa com 16 programas, e destes apenas cinco estudos
foram selecionados e encaminhados a dois juizes/especialistas que analisaram e avaliaram
de maneira a contemplar o objetivo aqui proposto. Na segunda etapa, os cinco estudos
selecionados foram analisados na integra. Os componentes identificados incluem um
questionario socioecondmico, questionarios pré e pos-teste, elaboragdo de uma cartilha e a
utilizacdo de dramatizacdo a partir de um estudo quase-experimental. Essa adaptacdo visa
auxiliar as criangas a reconhecerem seus direitos, compreenderem situacdes de risco e
aprenderem formas de se proteger. Os resultados indicaram que os componentes
selecionados apresentam caracteristicas metodoldgicas e de amostragem adaptadas a
regionalidade, podendo ser uma resposta e uma estratégia eficaz para a construgdo de
politicas publicas e comunidades mais seguras € menos vulneraveis na Amazonia. Conclui-
se que os programas preventivos primarios aumentam comportamentos autoprotetivos e
conhecimentos das criancgas sobre VSI.

Palavras-chave: componentes, programa de preven¢do primaria, violéncia sexual, criangas,

adolescentes
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INTERVENTIONS ADAPTED TO THE AMAZON REALITY: A STUDY
ON THE PREVENTION OF CHILD SEXUAL VIOLENCE

ABSTRACT

Child sexual violence is considered a public health problem that is present in the daily lives
of children living in the Amazon region. The aim of this study is to describe the
construction of a primary prevention programme against child sexual violence (CSV), with
interventions adapted to the Amazon region to train children to acquire self-protection
skills. To this end, an integrative database review was conducted to identify programmes
with primary prevention interventions against child sexual violence. Only one study was
included, consisting of an integrative review of 16 programmes, of which only five studies
were selected and sent to two reviewers/experts who analysed and evaluated them in a way
that met the objective proposed here. In the second stage, the five selected studies were
analysed in their entirety. The components identified include a socio-economic
questionnaire, pre- and post-test questionnaires, the development of a booklet and the use
of dramatisation based on a quasi-experimental study. This adaptation aims to help
children recognise their rights, understand risk situations and learn how to protect
themselves. The results indicate that the selected components have methodological and
sampling characteristics adapted to the region and could be an effective response and
strategy for building public policies and safer, less vulnerable communities in the Amazon.
It is concluded that primary prevention programmes increase children's self-protective
behaviours and knowledge about CSV.

Keywords: components, primary prevention program, sexual violence, children,

adolescents
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1. Introducio

A violéncia sexual contra criangas ¢ adolescentes (VSCA) alcanga todas as classes
sociais, culturas e idades. Das varias defini¢des formuladas sobre violéncia sexual contra
criancas ¢ adolescentes, a mais disseminada mundialmente ¢ a da World Health
Organization (WHO, 2006), que descreve a VSCA como um ato em que criangas ou
adolescentes sdo envolvidos em praticas sexuais que ndo compreendem, sem condigdes de
dar consentimento, ou para a qual ndo se encontram preparados, em virtude de sua fase de
desenvolvimento (Hohendorff & Patias, 2017).

No Brasil, o Ministério da Satde caracteriza a violéncia sexual contra criangas e
adolescentes como qualquer ato em que uma pessoa se utiliza da sua condi¢do de poder e
se vale do uso de forca fisica, constrangimento, ameaga ou influéncia psicoldgica, com a
utilizagdo ou ndo de armas ou drogas, para obrigar a crianca ou o adolescente a ter,
observar ou participar de praticas sexuais. Pode haver, também, a utilizacao da sexualidade
das criangas e adolescentes para fins de lucro, situagdo conhecida como exploragdo sexual.
A VSCA pode acontecer por meio de contato fisico como toques, manipulacdo das
genitalias, sexo oral, anal e vaginal. Ja as praticas sem contato fisico podem incluir
voyeurismo e divulgagdo de pornografia (Leitao, 2016).

Dados oriundos do Sistema de Informag¢do de Agravos de Notificacdo (SINAN)
tém gerado discussdes crescentes em torno do problema da violéncia sexual contra criancas
e adolescentes, visto que a VSCA aumentou nas ultimas décadas. No campo das violéncias
sexuais, o abuso sexual infantil tornou-se uma das violéncias mais presentes entre criangas
e adolescentes, alcancando cerca de 11,8% desta populacdo no mundo (Pinheiro, 2021). No
estado do Amazonas, foram registradas 1.855 notificagdes de violéncia sexual infantil no
ano de 2022 e os dados revelam que a faixa etaria mais atingida esta entre 10 e 14 anos,
correspondendo a 54,9% dos casos, sendo 93,6% do sexo feminino. Ademais, a maioria
dos supostos agressores (24,8%) sdo familiares ou conhecidos da vitima (Brasil, 2023).

O Anuadrio Brasileiro de Seguranca Publica de 2023 demonstrou que a violéncia
sexual, especificamente o estupro, tem sido o crime com maior ocorréncia entre criangas e
adolescentes, sendo meninas menores de 14 anos as principais vitimas (Férum Brasileiro
de Seguranga Publica, 2023). Neste panorama, a violéncia sexual contra criangas e

adolescentes configura um grave problema de satde publica que viola os direitos humanos
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e acarreta consequéncias as vitimas a curto e longo prazo, com prejuizos psicologicos que
envolvem ansiedade, depressdo, comportamento sexual inadequado para a idade, raiva,
culpa, baixa autoestima, vergonha, problemas emocionais e comportamentais, além da
incidéncia de transtorno de estresse pos-traumatico (TEPT). Pelo seu carater multifatorial,
a VSCA deve ser enfrentada no ambiente escolar, na comunidade, nas familias e,
sobretudo, com as criangas ¢ adolescentes, com foco no desenvolvimento de habilidades
autoprotetivas (Habigzang & Caminha, 2004).

Considerando as consequéncias da violéncia sexual, faz-se necessario propor
estratégias de enfrentamento e prevencdo que busquem ampliar o repertdério € o
conhecimento de criancas e adolescentes sobre o tema, como € o caso dos programas de
prevenc¢do da violéncia sexual, conforme a proposta desta pesquisa.

A partir das contribuicdoes de Abreu et al. (2016) e Silveira e Peixoto (2010), o
programa de prevengdo se caracteriza como um processo estruturado a partir de projetos
que visam metas compartilhadas, com intervencdes planejadas e sistematicas. Essas
iniciativas sdo avaliadas de forma criteriosa no inicio e no término de sua implementacgao,
com o intuito de verificar sua efetividade e eficacia. Apesar da existéncia de programas
que abrangem diversas areas de atuacdo e prevencdo, importa ressaltar que ainda ha
limitagcdes em termos de nimero de intervengdes disponiveis e pesquisas realizadas nesse
campo, evidenciando a necessidade continua de explorar e desenvolver estratégias para
ampliar o alcance ¢ a efetividade dos programas de prevencao (Silveira & Peixoto, 2010).

Os programas preventivos podem se apresentar como uma das medidas de
enfrentamento & VSCA, com enfoque em agdes de trés niveis: na prevencdo primaria,
busca-se diminuir e evitar a ocorréncia da violéncia sexual; na prevencao secunddria, as
medidas sdo direcionadas a criangas e adolescentes que demonstram sinais iniciais de
abuso, com o0 objetivo de cessar o abuso ou evitar a repeticdo de situagdes abusivas; na
preven¢do tercidria, as intervengdes buscam minimizar as sequelas apds o abuso, com
acompanhamento de uma equipe multiprofissional capacitada (Ferreira, 2019).

Além disso, os programas preventivos voltados para a protecdo de criancas e
adolescentes devem ser fundamentados em trés objetivos: 1) reconhecer situagdes abusivas
ou abusadores em potencial; 2) resistir (“falar nao”) e retirar-se da presenca do abusador; e
3) denunciar abusos (anteriores ou atuais) a uma pessoa de autoridade e de confianca. Estes

objetivos sao enfatizados por “Rs” — reconhecer, resistir e relatar (Ferreira, 2019).
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Em um manual desenvolvido por Silveira e Peixoto (2010) sobre a prevencdo da
violéncia, os autores destacam que os programas devem ter os seguintes critérios: (1) ser
baseados em teorias que os aplicadores devem ter dominio; (2) iniciar com a familiariza¢ao
e colaboragao da comunidade; (3) conhecer o contexto em que se vai trabalhar; (4) ser
baseados em evidéncias empiricas, identificando as necessidades da populacao apontada
pela teoria; e (5) disseminar interven¢des bem sucedidas que podem ter suas tecnologias
transferidas para novos contextos.

A violéncia sexual ¢ um fator de risco para o desenvolvimento das criangas e
adolescentes que passam por essa experiéncia e pode impactar negativamente a vida adulta,
com danos severos a saide mental. Dentre as diversas mobiliza¢cdes empregadas para
combater essa realidade, o campo da pesquisa tem se mostrado uma alternativa proficua
para a criagdo de propostas de enfrentamento a VSCA, representando o esfor¢o de novos
caminhos e medidas com a finalidade de proteger criangas e adolescentes da violéncia
sexual.

Os programas de prevencdo ao abuso sexual infantil constituem uma ferramenta
para conscientizar, educar e capacitar criangas, adolescentes, pais, cuidadores e
profissionais. Esses programas t€ém como objetivo aumentar a conscientizagdo sobre os
sinais de alerta, ensinar habilidades de autoprotecdo, promover o didlogo aberto sobre
sexualidade e estabelecer mecanismos de dentncia seguros. Investir nesses programas
pode criar comunidades mais seguras e proteger o bem-estar das criancas e adolescentes,
ajudando-os a desenvolver relacionamentos saudaveis com dignidade, respeito e liberdade,
conforme preconiza o Estatuto da Crianga e¢ do Adolescente (ECA), para que possam
alcangar a condi¢do de sujeitos de direitos. Por essa razdo, os programas preventivos
primarios devem ter sua implementacdo monitorada com resultados avaliados ao longo do
tempo, identificando as varidveis contextuais que facilitam ou dificultam sua intervencao
(Silveira & Peixoto, 2010).

Diante do exposto, o objetivo deste estudo ¢ descrever a constru¢do de um
Programa de Prevencdo Primaria contra a Violéncia Sexual de Criangas e Adolescentes
(VSCA), adaptado as especificidades da regionalidade amazonica.

2. Método

O presente estudo foi desenvolvido em duas etapas: na primeira, foi realizada uma
revisdo integrativa para identificacdo de programas preventivos contra a VSCA existentes

na literatura. Apos a identificagdo, analisou-se as estruturas dos programas encontrados,
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com o objetivo de retirar os componentes para constru¢do do Programa de Educagdo
Preventiva Primaria Contra Violéncia Sexual de Criangas e Adolescentes - Educac¢dao Que
Transforma.

A revisdo integrativa de literatura sintetiza o conhecimento acerca de um
determinado assunto, através de um periodo especifico, para verificar a producao cientifica
existente e indicar as lacunas. De modo geral, a revisdo integrativa reune as principais
andlises que servirdo como suporte na tomada de decisdo e no desenvolvimento de praticas
de interven¢ao (Mendes et al., 2008).

A presente revisdo seguiu as seis etapas de revisao integrativa adotadas por Mendes
et al. (2008): 1) identificacio do tema ou questdo de pesquisa norteadora; 2)
estabelecimento de critérios de inclusdo e exclusdo de estudo; 3) identificacdo das
informacdes a serem selecionadas dos estudos; 4) avaliacao dos estudos; 5) interpretacao
dos resultados; e 6) apresentagdo da revisdo com a sintese do conhecimento. Propde-se
responder a seguinte questdo norteadora: quais ingredientes/componentes dos programas
disponiveis na literatura cientifica podem ser adaptados a regionalidade amazdnica?

Realizou-se buscas por artigos nas bases de dados PePSIC, LILACS, SciELO, BVS
e CAPES, com a seguinte string: (revisao) AND (“abuso sexual infantil”) AND
(“prevencdo primaria”) AND (“maus tratos infantis”) AND (preven¢do). Para os critérios
de inclusdo, foram estabelecidos: (1) artigos que abordassem programas de prevengao
primaria baseados em evidéncias, (2) data de publicagdo entre os anos de 2018 e 2023, ¢ (3)
artigos publicados nos idiomas inglés, portugués, espanhol e alemao. Foram excluidos
artigos que ndo estavam disponiveis de forma gratuita, artigos que nao abordaram
intervengdes preventivas primdrias de VSCA, que ndo explicaram os métodos utilizados na
intervencdo e que ndo avaliaram a eficdcia da intervengdo. Apds as buscas nas bases,
encontrou-se sete estudos, apenas no portal BVS. Nas demais bases de dados nao foram
encontrados artigos de acordo com os critérios, descritores e operadores booleanos
estabelecidos.

Posteriormente a busca, analisou-se a incidéncia de estudos duplicados e avaliou-se
os resumos. Apds os procedimentos adotados, seis estudos foram excluidos por nao
atenderem aos critérios de inclusdo. Foi incluida uma revisdo integrativa sobre a
Efetividade de Intervengdes Preventivas do Abuso Sexual Infantil, composta por 16
ensaios (Ferreira et al., 2022). Dos 16, cinco estudos foram selecionados por estarem

disponiveis gratuitamente e por realizarem a descri¢ao dos processos metodologicos, com
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avaliacdo dos resultados das intervencdes a partir de questiondrios de avaliagdo da retengao
dos conhecimentos adquiridos em cada programa. A partir desses estudos, analisou-se os
cinco artigos originais que descreviam os programas voltados para criangas e adolescentes,
sendo eles: (1) Red Flag, Green Flag People (RFGFP) (Wood & Archbold, 2015), (2)
Safe@Last (Morris et al., 2017), (3) Trau Dich (Firnges & Amann, 2016), (4) Child Sexual
Abuse Prevention Education (CSAPE) (Kim & Kang, 2016) e (5) Body Safety Training —
BST (Jin et al., 2017).

O processo de sele¢ao dos artigos foi baseado no modelo PRISMA para revisoes de
literatura e as etapas estdo descritas no fluxograma da Figura 1.

Figura 1 Diagrama Prisma da Selecio de Programas Preventivos Primarios
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Na segunda etapa do estudo, foram convidados dois consultores com experiéncia na

area de ensino, pesquisa e intervengdo sobre a temdtica da VSCA para o processo de

validagdo da selecdo dos componentes e da construcdo das ideias para elaboragdo do

programa. Os consultores avaliaram todas as etapas da revisdao, bem como a discussao de

cada artigo e suas estratégias para tomada de decisdo da escolha final dos componentes a

serem utilizados no programa.

3. Resultados

A seguir, conforme ilustrado pela Tabela 1, serdo apresentadas as sinteses dos cinco

artigos de programas de preven¢ao primaria focados em criangas e adolescentes, a partir de

seis categorias: (1) autor(es) e ano de publicacdo do estudo, (2) nome do programa e

traducdo livre, (3) descrigdo dos participantes, (4) delineamento da pesquisa, (5)

instrumentos de avaliacdo da eficacia e (6) principais resultados.

Tabela 1

Sintese dos programas selecionados

Autor/ Nome do Participantes Delineamento Instrumentos de  Principais
ano programa/ avaliacio da resultados
Traducao eficacia
livre
Wood e Red Flag 366 criangas de Grupo unico e Avaliacdo de O
Archbold  Green Flag oito escolas follow-up apos retengdo de conhecimento
(2015) People primérias da dois anos. conhecimento adquirido
(RFGFP) Dakota do Norte com questionario  pelas criangas
“Bandeira (EUA), estudantes construido pelos  diminui ao
Vermelha do segundo ano, autores. longo do
Bandeira com idade entre tempo.
Verde - quatro a sete anos.
Programa

Gente”
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Morris et Safe@Last 1.177 criangas do  Pré e pos-testes Avaliacao de Evolucao
al. (2017) “Enfim, jardim de infdncia com grupo retencao de relevante em
salvas” ao sexto ano, com controle (listade  conhecimentos de todos os
idade entre quatro  espera sem prevengdo do ambitos
a 12 anos, nos randomizagao). ASI. avaliados. A
Estados Unidos. renda e os
registros de
ASI
influenciavam
a intervencao.
Firnges e  Trau Dich! 639 criangas entre  Grupo Unico e Questionario com  Aumento nas
Amann “Tenha oito e 12 anos, aplicacdo de pré e 134 itens, competéncias
(2016) coragem!” residentes na pos-testes. vinhetas para subjetivas dos
Alemanha e avaliar os participantes
estudantes do comportamentos  através da
terceiro ao sexto autoprotetivos e dramatizacao
ano. dramatizacdo de  de historias.
historias.
Kime Child Sexual 89 criangas de trés  Grupo Questionario com Eficacia na
Kang Abuse escolas publicas interventivo e 16 perguntas de capacitacdo
(2017) Prevention de Chuncheon grupo controle, multipla escolha:  das criancas
Education (Coreia do Sul), quase- 10 sobre para o
(CSAPE) estudantes do experimental com conhecimentos de aumento de
“Programa de quinto ano, na a aplicacao de pré  ASI e seis sobre comportament
Educacdio faixa etaria de 10 e pds-testes. comportamentos  0S
para a a 11 anos. de autoprotecdo,  autoprotetivos.
Prevencao do com quatro
Abuso Sexual alternativas de
Infantil” resposta.
(CSAPE)
Jinetal.  Body Safety 565 criangas do Delineamento Questionarios Aumento de
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(2017) Training ensino primario, experimental. proprios do conhecimento
(BST) na faixa etéria de estudo com sobre 0o ASl e
o sete a 11 anos avaliagdo do das

Treinamento
183 no 0 conhecimento capacidades de
de seguranca ( grup Y
» controle, 190 no para preven¢ao do seguranga

corporal

grupo ensinado ASlI e das pessoal.

pelos pais e 192 competéncias de

no grupo ensinado autoprotecao.

pelos professores).

Os cinco artigos selecionados descrevem treinamentos de habilidades
autoprotetivas direcionados para criangas e¢ adolescentes. Os referidos programas foram
desenvolvidos em ambiente escolar.

O programa Red Flag, Green Flag People - RFGFP (“Bandeira Vermelha e
Bandeira Verde - Programa Gente”, em tradugdo livre), de acordo com Wood e Archbold
(2015), propds ensinar as criangas a diferenciar bons € maus toques e auxiliar na aquisi¢ao
de habilidades autoprotetivas por meio de um treinamento identificado como bandeira
vermelha e bandeira verde, com trés etapas comportamentais: negar, abandonar a situagdo
e contar o incidente a um adulto de confianca. Os participantes foram alunos do ensino
fundamental do Centro-Oeste dos Estados Unidos, com idades entre quatro a sete anos. O
treinamento oferecido pelo programa utilizou duas estratégias: primeiro, os instrutores
realizaram a apresentagdo do programa para em seguida discutir o material na sala de aula
por 45 minutos ao longo de dois dias. Posteriormente, cada crianga recebeu uma cartilha de
28 paginas para usar como guia visual. Durante o tempo em que o instrutor apresentava o
material, os alunos eram convidados a preencher a cartilha com atividades curtas e colorir
desenhos com bandeiras verdes para representar os toques apropriados e bandeiras
vermelhas para toques inapropriados.

A cartilha com exercicios projetados foi um incentivo para que as criangas
discutissem sobre o assunto. O material também possuia orientagdes basicas para
reconhecer bons e maus toques, além de auxiliar os alunos a como agir em caso de

percepcao de situagdes de perigo de VSCA (e.g., diga ndo, abandone a situacdo, conte a
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um adulto). O uso dos recursos visuais da cartilha, juntamente com a apresentagdo verbal,
possibilitou a retencdo do conhecimento para além do momento da instru¢do na sala de
aula.

As avaliagdes de pos-teste foram realizadas apos dois anos da aplicagdo do
treinamento e mostraram que 75% dos alunos lembravam de pelo menos uma das trés
etapas ensinadas, enquanto 65% compreenderam que ndo deviam guardar segredos diante
de uma situagdo abusiva. Além disso, o pos-teste sugeriu que as informagdes aprendidas
pelas criancas tendem a diminuir com o tempo, evidenciando a necessidade de trabalhar o
tema continuamente (Wood & Archbold, 2015).

O programa Safe(@Last (“Enfim salvas”, em traducao livre), conforme Morris et al.
(2017), tinha como objetivo ensinar criangas estadunidenses a reconhecer, responder e
revelar o abuso sexual. Os participantes tinham entre quatro a doze anos de idade e
estavam no jardim de infancia até o sexto ano. As atividades do programa foram realizadas
em quatro sessdes, cada uma com duracdo de 35 minutos, normalmente com frequéncia
semanal, durante um més. O Safe@Last teve enfoque no treinamento de habilidades para
identificacdo de situagdes e pessoas seguras e inseguras em relagdo ao abuso sexual infantil
(ASI), além de trabalhar questdes como a resolucao de problemas, a assertividade e os
métodos para revelagdo. A aferi¢do realizada por meio do pré e pds-intervengdo, além das
avaliagdes do conhecimento adquirido pelos participantes, demonstrou evolugdo
significativa em todos os ambitos avaliados. Ademais, os estudos constataram que a renda
e os registros de ASI na comunidade atuaram como moderadores do efeito da intervengao.

O programa preventivo Trau Dich! (“Tenha coragem!”, em traducdo livre) foi
realizado na Alemanha, com alunos do terceiro ao sexto ano, na faixa etaria de oito a 12
anos. De acordo com Firnges e Amann (2016), as intervengdes do Trau Dich! ocorreram
por meio de pecas de teatro com historias encenadas no ambiente escolar, cujo objetivo foi
aumentar o conjunto de comportamentos autoprotetivos das criangas, proporcionando o
reconhecimento de situagdes ameacgadoras, a identificacdo de bons e maus segredos e a
diferenciagdo de bons e maus toques, além de oferecer instrucdes sobre o servico
telefonico disponivel para realizar dentincias. Durante a aplicagdo das intervengdes, oS
professores também passaram por formagdo a partir de cursos sobre a tematica e receberam
orientacdes pedagogicas para abordar o tema em sala de aula. A avaliagdo do programa

ocorreu por meio de vinhetas de casos e uma vinheta neutra que exigiu a avaliagdo das
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criangcas com base na empatia cognitiva e nas competéncias de agdo. Houve também a
utilizacdo de um pré-teste, com um questionario composto por 134 itens.

O programa preventivo Child Sexual Abuse Prevention Education - CSAPE
(Educacao e Prevencao do Abuso Sexual Infantil, em traducdo livre) foi desenvolvido na
Coreia do Sul, com alunos da quinta série do ensino fundamental, na faixa etaria de 10 a 11
anos. Segundo Kim e Kang (2016), o programa foi constituido por um treinamento
composto por seis sessdes de 40 minutos e propds a discussdo de dois eixos principais:
conhecimentos sobre ASI e comportamentos autoprotetivos. Nas sessoes, foram
trabalhadas concepgdes sobre ASI, sentimentos bons e ruins, identificagdo de situagdes
inseguras e de caracteristicas dos abusadores, habilidades de enfrentamento e
comportamentos adequados diante de uma situagdo abusiva, com enfoque em atitudes a
serem tomadas no momento de ocorréncia do ASI. O programa aplicou metodologias
ativas como role-play, modelagem, leituras de casos, videos, jogos de verdadeiro ou falso,
discussdo e estudos em grupo. Um pré/pds-teste foi usado para examinar a eficacia do
CSAPE e consistiu em um questionario com 16 perguntas, sendo 10 direcionadas ao
conhecimento sobre ASI e seis sobre o comportamento de autoprotecao, além da inclusao
de caracteristicas demograficas e da utilizagdo de um grupo de controle e um grupo
interventivo para mensuracao.

O programa Body Safety Training - BST (Treinamento Seguro Para o Corpo, em
tradug¢do livre) foi desenvolvido introdutoriamente pelo Dr. Wurtele e comegou a ser
aplicado a partir de 1990 para criancas americanas, sendo posteriormente replicado na
China, na Turquia e no Ird. De modo geral, o programa foi desenvolvido a partir de um
livro-texto e uma técnica de role-play para discutir temas como o dominio do préprio corpo,
a localizacdo e a nomeacdo das partes intimas, a definicdo de contatos apropriados e
inapropriados, a sindrome do segredo e a diminuicdo da culpa. Além das diferencas
culturais, os trés estudos também demonstraram variagdes no procedimento de aplicagao
do BST, diversificando a interven¢do no momento da transmissdo dos conhecimentos para
0s pais ou professores e o tempo de aplicagdo. A seguir, serdo descritas todas as variagdes
e formas de aplicagdo realizadas por cada autor, bem como os modos de utilizagao do livro
aplicado por pais e professores.

O estudo conduzido por Jin et al. (2017) comparou um grupo controle e dois grupos
intervengdo do BST, em que um grupo foi conduzido por professores e outro por pais, com

alunos do ensino primdrio de faixa etaria entre sete a 11 anos. No primeiro grupo de
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intervengdo, apos receberem as instrugdes, os professores praticavam o treinamento com as
criangas em trés sessdes de 30 minutos que aconteciam em um intervalo maximo de 15
dias. No segundo grupo, conduzido pelos pais, foi repassado um livro-texto para aplicagdo
no ambiente doméstico com os filhos. Os resultados constataram que as criangas que
receberam o BST, independentemente de quem foi o responsavel pela aplicacdo,
aumentaram o conhecimento geral sobre o ASI e os comportamentos protetivos em relagdo
ao grupo controle. Ademais, o efeito da intervencdo foi observado de maneira mais
significativa nas criancas treinadas pelos professores e nas criangas mais novas. Um dado
importante evidenciou que, quando analisado separadamente, o comportamento de “dizer
ndo” permaneceu estavel apos a intervencdo, demonstrando baixa efetividade do BST para
aumentar a resisténcia em casos de ASI em curso.

No estudo conduzido por Khoori et al. (2020), o BST foi aplicado por maes em suas
respectivas filhas - a aplicagdo foi realizada apenas em meninas. Antes de aplicar, as maes
passaram por dois dias de treinamento sobre a importancia da prevencao do ASI e levaram
o material didatico do BST para utiliza¢do. O treinamento teve como ideia central repassar
que nao era apropriado um adulto tocar ou olhar as partes intimas da crianca. Os resultados
demonstraram que as criangas que passaram pelo treinamento ampliaram
significativamente seus conhecimentos e habilidades de protecdo, o que foi mensurado
pelo Personal Safety Questionnaire — Persian (PSQ-P) e pelo ‘What If” Situations Test —
Persian (WIST-P).

No estudo de Tunc et al. (2018), o treinamento foi realizado em escolas pelos
professores, utilizando o livro-texto especifico para esse contexto. A aplicagdo foi feita
com grupos de seis a 10 criangas, com a duragdo de 10 sessdes de 20 a 25 minutos,
abordando temas gerais de seguranca corporal. Os resultados medidos pelos instrumentos
apresentaram melhoras em conhecimentos e habilidades para prote¢ao do ASI.

Por fim, Kucuk et al. (2017) utilizaram ilustragdes construidas no estudo para
ensinar comportamentos autoprotetivos em criangas entre 10 e 14 anos de idade com
deficiéncia intelectual moderada. A aplicacdo estava vinculada ao centro de reabilitagdo e
envolvia tarefas de casa a serem realizadas com os pais. Foram realizadas sessoes
individuais e presenciais abordando temas como toque adequado e inadequado, partes
intimas e revelacdo. A avaliagcdo pos-teste demonstrou beneficios da intervengdo para as

criangas envolvidas.
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A retencdo de conhecimento foi avaliada por dois ensaios conduzidos,
respectivamente, por Kim e Kang (2016) e Wood e Archbold (2015). Para Kim e Kang, o
tempo e a retencdo ndo ficaram claros nas avaliagdes realizadas. Por sua vez, Wood e
Archbold asseguraram que dados demograficos como idade, sexo, arranjo e renda familiar
influenciam o nivel educacional e a retencao do conhecimento, indicando que as meninas,
em geral, apresentam maior aproveitamento do treinamento e que familias monoparentais e
de renda Unica retém menos conhecimentos.

Ademais, Wood e Archbold (2015) destacam que o conhecimento adquirido pelas
criangas nos programas de prevengdo, em geral, ndo perdura além de um ano. Esses
autores sugerem que os programas interventivos sobre ASI apresentam efeitos limitados,
necessitando de atividades que reforcem os conhecimentos adquiridos periodicamente.
Afirmam, todavia, que metodologias ativas aumentariam o tempo de reten¢dao de
conhecimentos e das habilidades autoprotetivas, assegurando que as criangas no programa

RFGFP conseguiram reter as informagdes ensinadas por até dois anos apds a aplicagdo.

4. Discussao

A seguir, serdo apresentados os componentes selecionados dos programas avaliados
para compor o Programa de Educagdo Preventiva Priméria contra Violéncia Sexual de
Criangas e Adolescentes: (1) Grupo unico, (2) Delineamento quase experimental, (3) Pré-
teste - Avaliacdo de retengdo de conhecimento, (4) Questiondrio inclusdo de caracteristicas
demograficas, (5) Estratégia guia visual (cartilha), (6) Estratégia guia visual (cartilha) e (7)
Pos-testes - Avaliacdo de retengdo de conhecimento. O processo de selecdo dos

componentes estd ilustrado na Tabela 2.

Tabela 2

Componentes selecionados dos programas



32

Componentes do  Wood e Morris et al. Firnges

Archbold (2017) e Amann
programa

(2015) (2016)

Kim e
Kang
(2017)

Jin et al.
(2017)

1. Grupo unico X X

2. Delineamento

quase experimental

3. Pré-teste - X X X
Avaliagdo de
retencao de

conhecimento

4. Questionario
inclusdo de
caracteristicas

demograficas

5. Estratégia guia X

visual (cartilha)

6. Treinamento de X X
habilidades

comportamentais,

ensaio, cenarios e

dramatizacao

7. Pos-testes - X X X
Avaliagao de
reten¢ao de

conhecimento

Ao analisar os programas de prevencao primaria, buscou-se intervencdes possiveis

de serem replicadas tanto nos territorios da cidade de Manaus quanto no interior do
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Amazonas. Em seguida, realizou-se a selecdo de componentes que viabilizassem o
treinamento de aquisicdo de habilidades de autoprotecdo em criancas contra a violéncia
sexual infantil. Para isso, foi escolhido o questionario com caracteristicas
sociodemograficas (Kim & Kang, 2016). A inclusdo do questiondrio socioecondomico
permite a obtencao de dados especificos da regido amazodnica, considerando as
particularidades culturais, econdmicas e sociais, o que ¢ crucial para personalizar as
intervengdes e garantir que sejam culturalmente sensiveis.

Conforme descrito por Wood e Archbold (2015), Morris et al. (2017), Firnges e
Amann (2016), Kim e Kang (2016) e Jin et al. (2017), a utiliza¢dao de pré e pds-testes foi
identificada como fundamental para avaliar a eficicia das interven¢des na realidade
amazonica. Incorporar diferentes estudos permite abordar a diversidade de contextos, além
de oferecer a possibilidade de adaptar as avaliagdes de acordo com as nuances locais.

A utilizagdo do questionario pré e pos-teste no programa de prevengdo primaria
para a prevencdo da violéncia sexual contra criangas pode ser justificada como uma
ferramenta de avaliagdo que permite mensurar o impacto e a eficacia das intervengdes.
Assim como na perspectiva didatico-pedagogica, o uso desses instrumentos pode facilitar o
processo de ensino e aprendizagem ao identificar o nivel inicial de conhecimento e
compreensdo dos participantes, bem como avaliar o progresso ¢ a aquisicdo de novos
conhecimentos apos a intervengdo. Analisando os dados coletados pelos instrumentos de
pré e pos-teste, € possivel verificar ndo apenas se houve uma apropriagao conceitual, mas
também um ganho de aprendizagem (Esser & Clement, 2023).

Em seguida, escolheu-se um grupo unico e o delineamento quase-experimental,
conforme proposto por Kim e Kang (2016). Essa escolha se deu em virtude do estudo de
natureza quase-experimental procurar identificar relacdes de causa-efeito, controlando
deliberadamente as condi¢des que determinam os acontecimentos, sem, no entanto, ter um
controle absoluto sobre eles. Estes estudos sdo, por norma, o método mais indicado para
fazer inferéncias causais, sendo adequados para observar os efeitos de uma intervengao
particular num grupo especifico, como ¢ o caso de criangas em um contexto regional
(Euzébio et al., 2021).

Em funcdo da sensibilidade do tema da violéncia sexual, é fundamental adotar
abordagens que minimizem impactos negativos sobre os participantes, especialmente em
locais com grande incidéncia de casos, como nos municipios do interior do Amazonas

(Leitao, 2016). A escolha de um grupo Unico permite uma abordagem mais cuidadosa e
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personalizada para atender as necessidades especificas dos sujeitos envolvidos. A
utilizacdo de um delineamento quase-experimental respeita principios éticos e auxilia a
proteger a integridade e o bem-estar dos participantes, considerando que pode ser
impraticavel ou inadequado designar aleatoriamente participantes para grupos de controle e
experimentais, sobretudo diante de uma tematica delicada.

Outrossim, ¢ importante considerar que o Amazonas possui uma diversidade
cultural e social significativa, e que alguns municipios do interior apresentam dificuldades
em termos de recursos e infraestrutura. A adog¢do de um delineamento quase-experimental
permite uma implementacao mais flexivel das intervengdes, considerando particularidades
locais, o que contribui para a eficacia e a aceitacdo das estratégias de prevengao.

Posteriormente, identificou-se a cartilha como material instrutivo que pode ajudar
as criancas a compreenderem melhor as orientagdes oferecidas pelo programa. O material
serda desenvolvido com o auxilio de pesquisadores locais e inspirado em estudos
especificos da regido, fatores essenciais para fortalecer a relevancia cultural da cartilha,
além da importancia de realizar adaptagdes a linguagem, ao contexto e aos valores
amazoOnicos para assegurar a compreensao e a eficacia da mensagem. A cartilha estimulara
atividades de leitura com criancas para compreensao de contetidos sobre os seus direitos,
sobre a violéncia sexual e as formas de se proteger, e serd inspirada nos estudos de Wood e
Archbold (2015), que se utilizam de uma estratégia guia visual (cartilha) para apresenta¢ao
da tematica de violéncia sexual infantil (Soma & Williams, 2019).

O uso de uma cartilha impressa em 4reas ribeirinhas com pouco acesso a internet e
acessibilidade se caracteriza como uma ferramenta acessivel, possibilitando que as criangas
tenham a oportunidade de aprender, independentemente de sua localizagdo ou situacdo de
conectividade. Ademais, o uso de materiais com estimulos visuais impressos e taticos
melhoram a concentragdo na leitura e proporcionam maior compreensao dos conceitos e
estratégias a serem ensinadas durante o programa. De acordo com os registros do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no ano de 2022, os estudantes do Amazonas
estavam entre os que menos tinham acesso a internet (IBGE, 2022).

O cenario psicodramatico foi escolhido como um caminho ludico e serd utilizado a
partir de temas relacionados a situagdes apropriadas e inapropriadas que se referem a
violéncia sexual, com o objetivo de identificar as decisdes tomadas pelas criancas e ensinar
o comportamento assertivo diante de uma situacdo de perigo, conforme as estratégias dos

estudos desenvolvidos por Moris et al. (2017), Firnges ¢ Amann (2016) e Jin et al. (2017).
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Os cendrios permitem a aplicagdo pratica dos conhecimentos adquiridos, considerando
situacdes especificas da realidade amazbnica, o que promove a internalizagdo dos
conceitos e prepara as criangas para o enfrentamento efetivo de situacdes em que se sintam

desconfortaveis.
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A aplicagdo do cenario permite a expressdo verbal de forma ludica, por meio da
criacdo de um ambiente utilizando a acdo psicodramadtica. Esse formato possibilita as
criancas o compartilhamento de experiéncias e emogdes, superando sentimentos como
medo, raiva e vergonha, comuns em situagdes relacionadas a violéncia sexual (Moreira &

Costa, 2021).

5. Considerac¢oes Finais

A andlise dos programas de preven¢do primaria apresentados revela a necessidade
de uma abordagem abrangente e adaptavel para enfrentar o desafio do abuso sexual infantil
na regido amazonica. A selecdo criteriosa de intervengdes, incluindo questionarios
socioecondmicos € a aplicagdo de pré e pos-testes, demonstra a necessidade de considerar
as especificidades culturais e sociais locais, garantindo que as estratégias sejam
culturalmente sensiveis e eficazes. A escolha de um delineamento quase-experimental
evidencia uma preocupagdo ética e pratica em proteger o bem-estar dos participantes,
especialmente em contextos sensiveis como o da violéncia sexual infantil.

A elaboracdo de materiais instrutivos, como a cartilha desenvolvida em parceria
com pesquisadores locais, e a utilizacdo de estratégias ludicas, como o cenario
psicodramatico, destacam a importancia de métodos acessiveis e engajadores para alcangar
criancas em areas com limitagdes de recursos e infraestrutura. Além disso, tais abordagens
permitem ndo apenas a transmissdo de conhecimento, mas também a expressdo e o
processamento de emogdes, fundamentais para lidar com situagdes delicadas como o abuso
sexual.

Além das estratégias direcionadas as criangas ¢ a comunidade, faz-se fundamental
envolver os 6rgdos governamentais € as instituicdes locais na implementacdo de politicas
publicas voltadas para a prevencdo do abuso sexual infantil. Essa medida inclui o
fortalecimento dos sistemas de protecdo a infancia, o estabelecimento de protocolos de
atendimento a vitimas e a capacitacdo de profissionais da satde, da educacdo e da
assisténcia social para identificar e intervir em casos de violéncia sexual. Investimentos em
infraestrutura, como a melhoria do acesso a servigos de saude e assisténcia social, sao
igualmente essenciais para garantir o apoio adequado as vitimas e suas familias. Ao
integrar abordagens educacionais com agdes governamentais € comunitdrias, ¢ possivel

criar um ambiente mais seguro e protetivo para as criangas da regido amazonica.
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Como limitagdo, este programa se apresenta como uma nova estratégia
sistematizada que necessita ser avaliada a longo prazo, dentro do contexto amazonico,
além de apresentar uma amostra limitada de participantes. Quanto aos contetidos ensinados
para as criangas, caso nao sejam reforcados periodicamente, podem diminuir com o passar
do tempo.

Como implicagdes praticas do estudo, as criangas podem sentir desconforto ao
participar de atividades interventivas de programa preventivo primario contra violéncia
sexual, em funcdo da sensibilidade do tema, que pode desencadear sintomas como
ansiedade e medo. Outra implicagdo envolve a logistica para a realizacdo das atividades,
considerando as grandes distincias e caracteristicas geograficas da regido amazonica, em
que o acesso ocorre majoritariamente por via fluvial, o que pode interferir na execugdo das
atividades.

Os programas de prevencao primaria sobre ASI devem envolver profissionais, pais
e comunidades para que se desenvolva uma cultura de prote¢do efetiva para as criangas.
Outrossim, fatores como a vulnerabilidade social e econdomica podem gerar suscetibilidade
a situagdes de abuso e exploracao sexual.

A eficécia dos programas de prevencao primaria contra o abuso sexual infantil na
Amazonia depende ndo apenas da implementacdo de estratégias especificas, mas do
reconhecimento da complexidade dos contextos locais e da colaboragdo com a comunidade.
A promog¢ao de uma cultura de respeito, igualdade e satide mental requer uma abordagem
multifacetada, que capacite tanto as criancas quanto os adultos a reconhecerem seus

direitos, compreenderem os riscos € agirem para proteger os mais vulneraveis.
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ARTIGO 2

PROGRAMA DE EDUCACAO PREVENTIVA PRIMARIA CONTRA ABUSO
SEXUAL INFANTIL (PEPPASI): EVIDENCIAS DE EFICACIA DE UM ESTUDO
PILOTO QUASE EXPERIMENTAL NO NORTE DO BRASIL

RESUMO

Este estudo piloto teve como objetivo desenvolver e avaliar a eficidcia do Programa de
Educacao Preventiva Primaria Contra o Abuso Sexual Infantil (PEPPASI) na Comunidade
de Educandos, Amazonas. O programa visa capacitar criancas de 8 a 12 anos com
habilidades de autoprote¢do contra abuso sexual infantil (ASI). A metodologia foi
realizada em trés etapas. Na Etapa I, entre maio e junho de 2024, foram recrutadas criangas
do Projeto de Extensdao Maria Jiquitaia da UFAM, com apoio da lider comunitaria local, e
selecionadas de acordo com critérios de inclusdo estabelecidos. A Etapa II incluiu uma
reunido com pais ou responsaveis para explicar o objetivo da pesquisa e obter
consentimento, seguida pela aplicagdo de um questiondrio sociodemografico através da
ferramenta Google Forms. Apo0s isso, as criangas participaram da coleta de dados por meio
de gravagdes de dudio apos receberem informagdes adaptadas ao seu nivel de compreensao.
Na Etapa III, foi realizado um estudo quase experimental com 24 criangas, utilizando
medidas de pré-teste (T1) e pos-teste (T2) para avaliar o impacto do programa. O pré-teste
foi administrado individualmente em uma sala controlada, com apoio dos aplicadores no
uso de celulares e Google Forms. A intervencdo incluiu atividades educativas sobre
direitos e autoprote¢do. Os principais achados indicam um aumento significativo no
conhecimento das criancgas sobre ASI e habilidades de autoprotecao apds a intervengao. A
pesquisa revelou que o PEPPASI foi eficaz em melhorar a conscientizagdo e as habilidades
das criangas, sugerindo que programas similares poderiam ser benéficos em outras regides
com desafios semelhantes.

Palavras-chave: criangas, intervengoes, eficacia e Amazonas/Amazonia.
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1. Introducio

A violéncia sexual (VS) contra criancas e adolescentes passou a ser classificada
como uma categoria de maus-tratos no final da década de 1990 e tornou-se um problema
de saude publica de alcance mundial, reconhecido pela Organizacdo Mundial da Saude
(World Health Organization, 1999). Isso se deve a sua prevaléncia, as graves
consequéncias para as vitimas e aos custos econdomicos decorrentes dos danos emocionais
e comportamentais associados (Conselho Federal de Psicologia [CFP], 2020).

A VS consiste em atos sexuais que envolvem coercdo, comercializagdo e praticas
sexuais indesejadas (Teodoro, 2022). Entre as formas de violéncia, o abuso sexual na
infancia esta relacionado a incapacidade das criancas de compreender ou consentir com a
pratica sexual, além de envolver perpetradores que possuem responsabilidade, confianca
ou poder sobre as vitimas (Ferreira et al., 2022).

No abuso sexual infantil (ASI), ocorre uma interacao sexual entre um adulto ¢ uma
crianca, mas também pode envolver uma crianca mais velha que esteja em um estagio de
desenvolvimento sexual mais avangado, em ambas as situagdes, o perpetrador da violéncia
busca sua propria satisfagdo sexual (Tirkkan et al., 2024). As interacdes sexuais podem
variar em termos de atos, abrangendo desde situagdes que ndo envolvem contato fisico,
como voyeurismo, exibicionismo e a divulgacdo ou producdo de fotos, até¢ aqueles que
incluem contato sexual com ou sem penetragao (Silva, 2020).

E importante destacar que o abuso sexual nio exige necessariamente contato fisico
entre o agressor € a vitima para ser caracterizado como tal. Dessa forma, o abuso sexual
infantil (ASI) pode ocorrer com ou sem toque fisico. Além disso, ndo € necessario esperar
a presenga de indicios corporais visiveis para classificar um ato como violéncia sexual
(Behrens et al., 2022). Os episddios de ASI podem ocorrer em diferentes contextos, mas,
na maioria das vezes, acontecem no ambiente intrafamiliar, ou seja, dentro da propria
residéncia da vitima, sendo geralmente perpetrados por familiares que desempenham
papéis de cuidadores ou por pessoas proximas em quem a vitima confia. Em geral, o
agressor tende a escolher vitimas mais vulneraveis, inseguras, carentes afetivamente e com
baixa autoestima, perfis que tornam mais dificil para as criangas identificarem situagdes
abusivas (Brasileiro & Fonseca, 2023; Silva et al., 2023).

Isso faz com que a vitima frequentemente se torne vulneravel a outras situagdes de

vitimizagdo, devido a exposi¢do a uma violéncia silenciosa marcada por um jogo de
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seducdo gradual (Berkowitz et al., 1994). Embora cada epis6dio de abuso sexual infantil
possa apresentar caracteristicas especificas, geralmente é possivel identificar um padrao
recorrente nos atos (Hohendorff et al., 2017). Esses atos incluem manipulacdo e estratégias
graduais empregadas pelo agressor para desestabilizar e controlar a vitima, aumentando
progressivamente sua vulnerabilidade e isolamento.

Assim, o ASI pode ocasionar uma série de sintomas e consequéncias, tanto de curto
quanto de longo prazo. As consequéncias de longo prazo referem-se aquelas que surgem
dois anos apos a exposicdo a situagdo abusiva. Os primeiros sintomas psicologicos que se
destacam ap6s o ASI incluem, depressao, ansiedade, baixa autoestima, sentimento de culpa,
condutas autolesivas, comportamentos sexualizados inadequados para a idade,
agressividade, danos cognitivos, sexualidade insatisfatoria e disfuncional na vida adulta,
comportamentos sexuais de risco, gravidez na adolescéncia, prostituicao e transtorno de
estresse pos-traumatico (TEPT) (Ferreira et al., 2022).

No Brasil, o tltimo Boletim Epidemiologico do Ministério da Satde, ao abordar
questdes sobre ASI, mostrou que entre o periodo de 2015 a 2021 foram identificados
83.311 casos de violéncia sexual sendo a maioria das vitimas 76,8% do sexo feminino ¢
23,2% do sexo masculino (Brasil, 2024). Além disso, o Atlas da Violéncia de 2024 em seu
relatdrio apontou que entre as criangas prevalecem a violéncia sexual com 65,1% e que
criancas do sexo feminino s3o as principais vitimas correspondendo ao percentual de
30,4% (Cerqueira & Bueno, 2024).

Observa-se, que as taxas de prevaléncia de ASI sdo semelhantes em varios paises,
mostrando que de 15% a 32% das mulheres e de 5% a 16% dos homens vivenciaram, ao
menos, um episédio de abuso sexual no decorrer da infancia (Kim & Kang, 2017). O
abuso sexual infantil tornou-se uma das violéncias mais presentes entre criangas €
adolescentes, alcangando cerca de 11,8% desta populacdo no mundo (Pinheiro, 2021).

A andlise de dados especificos do Amazonas revelou a ocorréncia de 9.035 casos de
violéncia sexual contra criangas e adolescentes no periodo de 2019 a 2023. Constata-se que
52,6% correspondem ao ASI praticado com criangas entre a faixa etaria de 0 a 14 anos e 2,3%
envolvem exploragdo sexual. Destaca-se que a persisténcia e a reincidéncia dos episodios
de abuso resultaram em uma taxa de gravidez precoce de 50,7% entre meninas na faixa
etaria de 10 a 14 anos. Quanto aos locais onde ocorreram os casos de abuso sexual infantil
(ASI), 80,5% dos episddios se deram na residéncia das vitimas. Dos agressores, 42,8%

pertencem ao nucleo familiar das vitimas, enquanto outros sao conhecidos ou amigos. A
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maioria das vitimas, 92,6%, ¢ do sexo feminino, esta matriculada em escolas e cursa do 5°
ao 8° ano do ensino fundamental (Fundagdo de Vigilancia em Saude do Amazonas - Dra.
Rosemary Costa Pinto [FVS-RCP], 2024).

Apesar dos esfor¢gos internacionais, nacionais € regionais para reconhecer a
vulnerabilidade das criangas e adolescentes ao abuso sexual infantil (ASI) e suas
consequéncias, ainda sdo necessarias novas abordagens para enfrentar essa violéncia.
Especificamente na regido do Estado do Amazonas, as pesquisas podem desempenhar um
papel de importante contribuigdo, ao fortalecer e criar estratégias para desenvolver
programas teoricos e conceituais voltados para a prevencdo, com foco em programas
preventivos primarios contra o ASIL.

O Programa de Educacdo Preventiva Primaria Contra o Abuso Sexual Infantil
(PEPPASI) foi criado com objetivo de desenvolver um programa de prevencao primaria
contra violéncia sexual de criangas no Amazonas, para ensinar as criangas entre 08 e 12
anos, habilidades comportamentais de autoprotecao por meio de intervengdes com formato
multicomponente, que compdem a combinacdo de diferentes abordagens e técnicas (e.g.
psicoeducacao, atividades coletivas, psicodrama).

O PEPPASI se organiza a partir da seguinte estrutura: a) aplicacdo de questionario
T1 (pré-teste), b) 1° sessdo com apresentacdo e leitura da cartilha (guia visual) produzida
pelos pesquisadores do curso de psicologia da Universidade Federal do Amazonas, nela
consta instrugdes sobre quais comportamentos as criancas devem emitir em situagdes de
risco de Abuso Sexual Infantil (ASI) e conhecimentos sobre seus direitos, ¢) 2° sessdo
consiste na contacdo da historia da Tartanina (psicodrama e atividades coletivas) para
ampliar o repertério de comportamentos autoprotetivos, reforcando os comportamentos de
reconhecer, resistir e relatar e por fim, d) aplicagdo de questionario T2 (poOs-teste). Destaca-
se que os questiondrios de avaliacdo, aplicados pré (T1) e pos-teste (T2) da intervencao,
foram utilizados para verificar mudangas no conhecimento das criangas sobre: (1) Direitos,
(2) Abuso sexual infantil (ASI), (3) autoprote¢do. Essa forma de aplicar o instrumento foi
utilizada para investigar a eficacia do PEPPASI com abordagem que permitiu a analise de
possiveis mudangas no entendimento e nas atitudes das criangas em relacdo ao ASI,
fornecendo evidéncias concretas sobre a eficacia das estratégias e conteudos abordados
pelo programa.

Para o desenvolvimento do programa, foram utilizados recursos metodoldgicos

baseados em literatura internacional, devido a escassez de programas de prevencao
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priméaria contra o abuso sexual infantil (ASI) no Brasil. Estudos recentes destacam a falta
de informagdes consistentes sobre as caracteristicas e a eficacia das intervengdes
preventivas para o ASI, especialmente no contexto brasileiro, evidenciando a necessidade
de criagao de programas adaptados as especificidades nacionais (Ferreira et al., 2022).

Para cumprir o objetivo estabelecido pelo PEPPASI de implementar o programa de
prevencao primaria para treinar criancas em habilidades de autoprote¢do contra o abuso
sexual infantil, foi necessario treinamento dos observadores, incluindo a familiarizagdo
com leituras relevantes, os objetivos do programa, as sessoes planejadas e o protocolo de
implementagdo. Apos esse refinamento, foi realizado um estudo piloto quase experimental
para avaliar a eficacia do programa, usando um grupo experimental inico para mensurar

seus efeitos e impacto.

2. Método

2.1 Delineamento

Trata-se de um estudo quase experimental de grupo para avaliagdo do Programa de
Educacgado Preventiva Primdria contra Abuso Sexual Infantil, com avaliacao pré-teste (T1) e
pos-teste (T2, imediato apos a finalizagdo do programa), no grupo quase experimental com
objetivo de avaliar as habilidades autoprotetivas das criangas com foco na prevencdo de

violéncia sexual infantil.

2.2 Participantes

Participaram 24 criangas, sendo 66,6% meninas e 33,3% meninos, residentes no
bairro de Educandos na regido metropolitana de Manaus, com média de idade de 9,7 anos
(DP=1,36). Em relagao a autoidentificagdo, 54,1% eram pardas, 25% negras e¢ 20,8%
brancas. No que diz respeito a escolaridade, 37,5% cursavam o 4° ano, 25% estavam no 3°
ano, 20,8% no 6° ano, 12,5% no 5° ano e 4% no 7° ano do ensino fundamental. Com
relacdo a moradia, 66,6% residiam com a mae, 20,8% com o pai e 12,5% com outras
pessoas (avos, tios). Trata-se de amostra ndo probabilistica, do tipo intencional, ¢ os
participantes foram convidados ap6s o consentimento dos pais e/ou responsaveis. Para
compor a amostra, os participantes atenderam aos seguintes critérios de inclusdo: a)

criangcas de ambos os sexos b) ter a idade entre 08 a 12 anos; b) residir no Bairro de
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Educandos; c¢) estar matriculado em escolas do Bairro de Educandos; d) saber ler e

escrever.'

2.3 Instrumentos

a) Questionario Sociodemografico para Pais/Responsaveis - objetivou conhecer
aspectos importantes da vida da crianca e a realidade da sua familia, com questdes sobre
género, idade, raga/etnia, escolaridade, situacdo econOmica da familia e membros da
familia.

b) Questionario sobre Conhecimento de Abuso Sexual Infantil (pré e pos-testes) o
instrumento foi produzido pelos autores para esse estudo, constituido por vinte perguntas
com escolha binaria (sim/ndo), contendo questdes sobre conhecimento de ASI para
habilidades de autoprotecao. O questionario foi aplicado no pré e pos-testes do programa

para avaliar se o conhecimento das criangas aumentou apds a intervengao.

2.4 Procedimentos Kticos

O presente estudo foi avaliado pelo Comité de Etica e Pesquisas com Seres
Humanos da Universidade Federal do Amazonas (CEP/UFAM) sob o parecer n°
77545224.2.0000.5020. Os pais ou responsaveis das criancas assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), concordando em participar do estudo. A
seguir, o Termo de Assentimento Livre Esclarecido (TALE) foi adaptado ao publico
infantil, apresentado de forma verbal/oral, com uma linguagem acessivel e ludica depois de

informados, as criangas expressaram sua participagdo através da gravagao de audio.

2.5 Procedimentos de Coleta de Dados

Na aplicagdo do PEPPASI junto as criancas, todo o processo interventivo e
aplicagdo do pré e pos-testes contou com a participagdo dos académicos de graduagdo do
curso de psicologia e do projeto de extensao Maria Jiquitaia da Universidade Federal do
Amazonas, os auxiliares de pesquisa foram estudantes da graduagdo de psicologia, e se
organizaram em grupos, como por exemplo, grupo do lanche, grupo que realizava
brincadeiras ludicas e grupo de aplicadores.

A coleta de dados foi realizada em trés etapas: A Etapa I envolveu o recrutamento
dos participantes, que ocorreu entre maio e junho de 2024. Essa fase incluiu a identificacao

das criancas que frequentavam o Projeto de Extensdo Maria Jiquitaia da UFAM, localizado
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na Comunidade de Educandos. O recrutamento foi feito em colaboragdo com a lider
comunitaria do bairro, e as criangas selecionadas foram aquelas que atendiam aos critérios
de inclusao estabelecidos.

A Etapa 1l ocorreu a partir de uma reunido com os pais ou responsaveis das criancas
onde e foi explicado o objetivo da pesquisa, com informacdes que constavam no Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), seguida da assinatura do consentimento dos
participantes, foi aplicado questiondrio sociodemografico para caracterizacdo social das
familias aos pais ou responsdveis por meio do preenchimento do recurso utilizado da
ferramenta Google Forms como instrumento de pesquisa. Posteriormente, apresentou-se o
Termo de Assentimento Livre Esclarecido (TALE) Verbal/ Oral para as criangas seguindo
um roteiro de perguntas objetivas e diretas com uma linguagem acessivel, lidica e com
respostas de facil compreensdo depois de informados, as criangas expressaram sua
participagdo através da gravacao de dudio.

Na Etapa 111, foi realizado um estudo quase experimental com medidas de pré-teste
(T1) e pos-teste (T2, aplicadas imediatamente apods a conclusdo do programa), utilizando
um grupo uUnico. O estudo envolveu 24 criancas com idades entre 8 e 12 anos e foi
realizado em julho de 2024. O pré-teste (T1) foi conduzido individualmente em uma sala
de aula preparada para garantir um ambiente favordvel e sem distracdes. As criangas
responderam ao questionario, acessivel por meio de celulares fornecidos pelos aplicadores,
que ficaram presentes durante todo o processo para auxiliar no preenchimento do
questionario utilizando a ferramenta Google Forms.

Ap6s a aplicacdo do pré-teste, foi realizada a primeira sessdo do programa. Nesta
etapa, foi distribuida uma cartilha (guia visual) e as criangas participaram de uma leitura
coletiva. Os contetidos abordados incluiam direitos das criangas, tipos de violéncia, abuso
sexual infantil (ASI), exploracdo sexual e formas de prote¢ao. Durante a leitura, foram
promovidos didlogos e discussdes sobre o tema, com o objetivo de facilitar a compreensao
e reflexdo sobre os assuntos tratados.

Em seguida, ocorreu a contagao de histdria a partir do livro: O segredo de Tartanina
(Silva, Soma & Watarai, 2011) foi realizado um conjunto de atividades ludicas para
reforgar os comportamentos autoprotetivos, identificar, resistir e relatar a uma pessoa de
confianca conforme a histéria recomendava. A Musicalizacdo foi um desses recursos

utilizados durante esta sessdo, para auxiliar no processo ensino aprendizagem Costa &
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Oliveira (2023), visto que este pode contribuir com o desenvolvimento cognitivo,
memorizagdo, concentracdo, aten¢do e autodisciplina das criangas.

Apos a contagdo de historias, as criangas foram convidadas a dramatizar a narrativa,
criando um novo final e incluindo novos personagens. Para essa atividade, foram
disponibilizados aderegos e fantasias inspirados em lendas regionais € em animais da
Amazobnia, como o boto cor-de-rosa, a onga, a tartaruga, o curupira, além de aderecos com
o simbolo da campanha "Faca Bonito". Durante essa sessdo, foram criadas novas versdes
dramatizadas da histéria. Além da participagdo das criangas, os alunos de psicologia da
UFAM também estiveram envolvidos na atividade.

A aplicacdo do pos-teste (T2), se deu apds a ultima sessdo de intervencdo para
avaliar o conhecimento das criancas sobre a temadtica do ASI, autoprotecdo e direitos das
criancas. Logo em seguida no final do programa realizou-se a distribuicao de lanches para
as criangas presentes que puderam participar das brincadeiras ludicas como pular corda,

pintura artistica no rosto e desenhos livres.

2.6 Procedimentos de Analise de Dados

As andlises estatisticas foram realizadas por meio do software JASP 0.18.1 (Jasp,
2023). Analises prévias foram conduzidas para verificar a normalidade com o Teste
de Shapiro-Wilk. Para a avaliagdo do programa foi empregada analise quantitativa
utilizando o teste de Wilcoxon para diferencgas pré-teste (T1) e pds-teste (T2) do grupo

experimental.

3. Resultados

O teste de normalidade de Shapiro Wilk indicou que a amostra ndo era normal.
Foram conduzidas andlises com teste de Wilcoxon, para avaliacdo de diferencas de
medianas entre pré e pds-interven¢do, no grupo experimental. Os resultados foram
estatisticamente significativos (z= -2,722, p<0,05, r=-0,56), demonstrando que o nivel de
habilidades autoprotetivas para prevencdo de violéncia sexual foram significativamente

melhores no pos-teste do que no pré-teste (ver tabela 1), com tamanho de efeito médio

Tabela 01.
Estatisticas descritivas sobre Habilidades Autoprotetivas para Prevengao de

Violéncia Sexual
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Habilidades Média Desvio Mediana
Autoprotetivas Padrao
Pré-Teste 13,5 4.1 15,00
Pos-Teste 16,5 3,5 17,50

No pré-teste, a maioria dos participantes ja demonstrava bons conhecimentos em

habilidades de autoprotecao. No pds-teste, observou-se um aumento no conhecimento geral.

Além disso, cinco participantes apresentaram um aumento significativo nas habilidades de

prevengdo de violéncia sexual, com médias subindo de 9 para acima de 15 pontos. No

entanto, duas criangas tiveram uma diminui¢do em suas habilidades, com médias abaixo de

10 pontos ao final da intervencao (ver figura 1).

Apresentacao das Diferencas entre Pré-Teste (T1) e Pos-Teste (T2)

Figura 1.
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Para verificar se ocorreu diferencgas entre grupos em pré-teste (T1) e pds-

teste (T2) foi realizado a analise de Mann Whitney, considerando género (meninos,

meninas), escolaridade (grupo 1 - 3° e 4° ano) e (grupo 2 — 5° e 6°), e por fim, idade (grupo

1-8,9e 10 anos e grupo 2 — 11 e 12 anos). Em relagdo ao género, meninas em T1 ( Mdn
= 15,00) e meninos T1 (Mdn = 16,00), meninas em T2 (Mdn = 17,00) e meninos em T2
(Mdn = 18,00); U-T1=48.500; p = 0.500 ; com tamanho de efeito pequeno r-0,259; U T2



51

= 59,500, p=1,000; com tamanho de efeito pequeno rw= 0,259. No que diz respeito a
escolaridade, G1 em T1 (Mdn = 15,00) e G2 em T1 (Mdn = 15,00), ¢ Gl em T2 (Mdn =
17,00) e G2 em T2 (Mdn = 18,00); U — T1 = 74,000; p =0.718; com tamanho de efeito
pequeno 1-0,243; U -T2 = 57,500; p =0.564; ; com tamanho de efeito pequeno rrb=0,243.
Para a idade, o G1 em T1 (Mdn = 15,00) ¢ G2 em T1 (Mdn = 15,00), GI em T2
( Mdn=17,00) e G2 em T2 (Mdn = 18,00); U- T1 = 73,000; p = 0.882; com tamanho de
efeito pequeno r=0,239; U-T2= 57,000, p = 0,456; com tamanho de efeito pequeno
=0,239.

4. Discussao

O ASI ¢ recorrente em todo mundo, fendmeno universal, € uma ameaca para as
infancias das criangas que poderdo vivenciar, a0 menos, um episodio de abuso sexual nesta
fase da vida, as taxas de prevaléncia apontam semelhanca em diversos paises, sem
distincdo de idades, classes sociais, etnias e géneros, além de ser considerada uma das
formas mais graves de violéncia cometida contra criangas (O’Leary et al., 2017).

Na esfera regional (Amazonas) a Rede de Protecao de Criancas e Adolescentes que
contempla articulagdo e integragdo em rede das instancias publicas governamentais ¢ da
sociedade civil, vem se empenhando e atuando na articulagdo de agdes e incidéncias
politicas para o enfrentamento da violéncia sexual infanto-juvenil, buscando a efetivagdo
das leis ja existentes como o Estatuto da Crianca e do Adolescente com seus dispositivos
juridicos de Protegao Integral da Crianca e Adolescente (Carvalho, 2013). Na maioria das
vezes suas acdes sdo apenas nas intervengdes terciaria, ou seja, quando a violéncia ja
ocorreu, portanto, essas politicas ndo sdo suficientes para realizar a prevencdo primaria e
nem conter a prevaléncia ASI.

Tais politicas publicas sdo ferramentas, na qual, o poder publico pode investir
esforcos e recursos para o enfrentamento de violéncias sexuais contra criangas e
adolescentes, mas, nas ultimas deliberagdes das politicas publicas contemplou-se apenas o
eixo de responsabilizacdo, eixo de defesa e atendimento do Plano Nacional de
Enfrentamento a Violéncia Sexual contra Criangas e Adolescentes. Dessa forma, incluindo
somente as criangas e aos adolescentes que ja sofreram algum tipo de violéncia, vale
ressaltar, que existem outros eixos do Plano Nacional, entre eles o da prevengdo que pouco

recebe aten¢do e investimentos (CRP, 2020).
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Para prevencao do ASI, os programas de prevencdo primaria sdo considerados um
caminho possivel, vidvel, que pode melhorar a competéncia das criangas para adquirir
comportamentos preventivos adequados, além disso, ¢ possivel que uma intervengdo
educacional capacite as criangas para a utilizacdo de estratégias preventivas diante de
situagOes inseguras, dessa forma, colaboram para que as criangas se tornem alvos menos
provaveis de abuso e mais capazes de responder, apropriadamente ao ASI (Firnges &
Amann, 2016; Jin et al., 2017, Kim & Kang, 2017; Morris et al., 2017; Wood & Archbold,
2015).

Os resultados obtidos pela execu¢dao do PEPPASI apresentam dados de eficacia,
pois os resultados foram estatisticamente significativos (z= -2,722, p<0,05, r=-0,56),
demonstrando que o nivel de habilidades autoprotetivas para prevencao de violéncia sexual
foram significativamente melhores no pods-teste do que no pré-teste. Esses dados
convergem com a literatura cientifica atual em que afirmam que os programas
psicoeducacionais de prevengao sobre ASI podem ser desenvolvidos em diferentes paises,
com periodo significativo, e com resultados positivos (Walsh et al., 2015).

Como se trata de um estudo piloto, os resultados iniciais sdo promissores e
sugerem a necessidade de pesquisas adicionais para fortalecer essas evidéncias. A
expansdo da amostra e a inclusdo de outras comunidades podem fornecer dados mais
robustos e abrangentes. Além disso, o programa tem potencial ndo apenas para ser
adaptado a diferentes grupos e contextos, mas também para ser implementado como um
programa universal.

Os estudos direcionados para programas preventivos primdrios sdo essenciais para
compreender como a auséncia de pesquisas nessa area afeta negativamente o Brasil. O
relatorio Out of the Shadows Impact (2022) evidenciou a baixa pontuacdo do pais na
formulacao de agdes preventivas, destacando a necessidade urgente de desenvolvimento e
implementagdo de estratégias eficazes. Este relatorio analisou leis, politicas e servigos
governamentais voltados para a prevencdo e combate a exploragdo e abuso sexual infantil
em 60 paises, revelando que a falta de estudos sobre programas preventivos primarios no
Brasil resulta na auséncia de politicas publicas robustas e bem estruturadas.

Diante desse cenario, o Programa de Educagdo Preventiva Primaria Contra o Abuso
Sexual Infantil (PEPPASI) foi criado com o objetivo de desenvolver e implementar um
programa de prevencdo primaria contra a violéncia sexual infantil na regido do Amazonas.

O programa foi projetado para ensinar habilidades comportamentais de autoprote¢ao para
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criangas, utilizando intervengdes baseadas em evidéncias e adaptadas as necessidades
locais. Este estudo piloto focou na avaliacdo da eficicia do programa na Comunidade de
Educandos, situada no Bairro de Educandos, em Manaus.

O PEPPASI buscou ndo apenas abordagem pratica e adaptada a realidade local,
mas também a integracao de métodos educativos diversificados e culturalmente adaptados.
O programa foi estruturado para oferecer um conjunto de intervengdes que combinam
psicoeducacgdo, atividades ludicas e dramatizacdes com recursos visuais € adere¢os que
refletem a cultura e o ambiente amazonico. A inclusdo de elementos como aderecos de
animais da regido e personagens de lendas locais ndo s6 complementa a experiéncia de
aprendizagem, mas também facilitou a compreensdo e a internalizacdo dos conceitos de
autoprotecdo e direitos das criangas, pois apresentou como uma versao mais adaptada ao
contexto das criancas. Ao engajar as criangas em atividades interativas e dinamicas, o
PEPPASI visou criar um espago acolhedor para a discussdo de temas sensivelis,
promovendo uma maior conscientiza¢do e empoderamento das criangas e mostrou que as
criangas devem e podem falar sobre o tema reconhecendo seus direitos e aprendendo a
pedir ajuda em situagdes de risco para sua integridade fisica € emocional.

Nesse contexto, os dados revelam que, mesmo antes da intervengao, a maioria das
criangas participantes ja apresentava escores elevados (mediana) de conhecimento sobre
abuso sexual infantil (ASI). Este dado inicial sugere uma conscientizagdo pré-existente
sobre o tema, que pode ter sido influenciada pela exposicao prolongada a atividades
educativas no Projeto de Extensdo Maria Jiquitaia da UFAM. No entanto, apds a
implementagdo das intervengdes, observou-se um aumento ainda mais significativo nos
escores de conhecimento. Este avanco sublinha a eficicia das estratégias pedagdgicas
empregadas pelo programa, evidenciando que intervengdes bem estruturadas podem
potencializar o conhecimento e a capacidade de autodefesa das criangas, mesmo em
ambientes desafiadores (Morris et al., 2017).

A persisténcia e a eficacia dos altos escores de conhecimento sobre ASI sdo em
grande parte atribuidas a abordagem continua do Projeto, que ha mais de dois anos tem
promovido atividades direcionadas ao enfrentamento de violéncias sexuais e a
identificacdo de situacdes abusivas. Este acompanhamento prolongado sugere que a
presenca constante do projeto cria um ambiente de aprendizagem e apoio que solidifica o
conhecimento e as habilidades de autoprote¢do das criancas. Os resultados corroboram a

literatura cientifica, que afirma que a exposi¢ao continua a programas preventivos nao



54

apenas aumenta o conhecimento, mas também melhora a capacidade das criangas de
reconhecer e reagir a situagdes de risco (Kim & Kang, 2017).

A melhoria observada nos escores pos-teste reforga a importancia dos programas de
prevencgdo primaria em contextos de alta vulnerabilidade psicossocial. Em regides como o
Amazonas, onde os recursos educacionais e de satde sdo limitados, a implementagdo de
tais programas nao s6 reduz as desigualdades na protecdo infantil, mas contribui para a
criagdo de uma rede de suporte que pode atuar de maneira continua nos programas de
prevencdo. Estes programas podem contribuir na promog¢do da protecao integral de
criancas ¢ adolescentes, oferecendo as criancas em situagdes de risco ferramentas e
conhecimentos que podem colaborar para sua seguranga e autoprotecdo. Além disso, a
integracdo desses programas em comunidades de alta vulnerabilidade pode estimular uma
abordagem mais inclusiva e eficaz na prevencdo de abuso sexual infantil, alinhando-se
com as necessidades locais e ampliando o impacto positivo na vida das criangas (Leitdo &
Oliveira, 2023).

A auséncia de diferencas significativas entre grupos considerando género, idade e
escolaridade indica que o PEPASSI pode ser uma intervengdo universal, aplicavel a
criangas de ambos os sexos ¢ de diferentes idades e niveis escolares, antes dos 12 anos.
Este resultado estd de acordo com literatura que defende a necessidade de programas
preventivos universais para garantir que todas as criangas tenham a oportunidade de
desenvolver habilidades autoprotetivas (Walsh et al., 2015). A universalidade auxilia na
eficacia da prevengdo do ASI, garantindo que todas as criancas, independentemente de
suas caracteristicas individuais, possam se beneficiar da interven¢do (Jin et al., 2017; Kim
& Kang, 2017).

A aplicacao do PEPPASI em diversas comunidades, com caracteristicas variadas e
niveis diversos de vulnerabilidade, permitira avaliar sua eficacia em diferentes cenarios e
ajustar as intervencgdes para atender as necessidades especificas de cada grupo. Essa
abordagem ndo s6 contribuird para o desenvolvimento de estratégias de prevencao mais
eficazes e abrangentes no enfrentamento do abuso sexual infantil, mas também podera
estabelecer o programa como um modelo para a promocao da protecdo infantil e a
educagdo em autoprotegao.

Este estudo representa uma iniciativa inovadora na regido Norte do Brasil, marcada
pela caréncia de intervencdes preventivas estruturadas e sistematicas para a prevenc¢do do

abuso sexual infantil (ASI). A regido enfrenta desafios unicos, como areas de dificil acesso
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e elevados indices de violéncia sexual infantil. Em particular, o estado do Amazonas
apresenta altas taxas de denuncias de violéncia sexual infantil, com o ano de 2023
registrando a maior variagdo nas taxas de estupro e estupro de vulneravel entre os estados
brasileiros (FBSP, 2023). Esse cenario ressalta a necessidade urgente de programas como o
PEPPASI. A implementagdo e avaliacdo deste programa piloto no Amazonas ndo apenas
enriquecem a literatura existente, mas também oferecem um modelo valioso para outras
regides com desafios semelhantes. Além de fornecer dados cruciais para o aprimoramento
das praticas de prevencdo, o PEPPASI pode servir como referéncia para o

desenvolvimento de programas preventivos em contextos com caracteristicas comparaveis.



56

5. Considerac¢oes Finais

Este estudo piloto avaliou um programa preventivo voltado para o desenvolvimento
de habilidades de autoprotecdo em criangas contra o abuso sexual infantil (ASI) no
Amazonas. A importancia do estudo ¢ evidenciada pelo elevado nimero de denuncias de
violéncia sexual infantil na regido, conforme relatado pelo Disque Direitos Humanos
Relatério 2019 (Equipe da Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos [ONDH](2019). Em
2019, o Amazonas figurava em quinto lugar no ranking de dentincias envolvendo criangas
e adolescentes, com mais de 17 mil casos de violéncia sexual registrados.

Para garantir a continuidade e expansdo de iniciativas como o PEPPASI, ¢
necessario que haja apoio financeiro publico. O financiamento e suporte governamental
sdo essenciais para assegurar a sustentabilidade dos programas e ampliar seu alcance,
permitindo que mais criangas sejam beneficiadas.

O programa também desempenha um papel importante na educacdo das criangas
sobre seus direitos. Além de ensinar sobre os limites do corpo e a importancia da
comunicac¢do, 0 programa capacita as criangas a reconhecerem e defenderem seus direitos
sexuais. Este enfoque ajuda a fortalecer a autoconfianca das criancas e melhora sua
capacidade de identificar e relatar situagdes de abuso, contribuindo para a criagdo de um
ambiente mais seguro e informado para seu desenvolvimento.

Deste modo, o estudo piloto ndo s6 contribui para a compreensao da eficacia de
programas preventivos no contexto do Amazonas, mas também oferece um modelo que
pode ser adaptado e aplicado em outras regides com desafios semelhantes. A continuidade
e a expansdo deste tipo de programa sdo fundamentais para enfrentar o problema do abuso
sexual infantil e promover um desenvolvimento mais seguro para as criangas.

O estudo apresenta limitagdes que precisam ser consideradas para uma
interpretacdo adequada dos resultados. O tamanho da amostra foi relativamente pequeno e
ndo probabilistico o que pode restringir a generalizagdo dos achados para outras
populagdes infantis em contextos diversos. A falta de um grupo controle também
representa uma limitagdo significativa, pois impede a comparagdo direta dos resultados
com um grupo que ndo recebeu a intervengdo, dificultando a atribui¢do de causalidade aos
efeitos observados. Isso sugere que futuras pesquisas com um desenho experimental mais
robusto sdo necessarias para validar os resultados preliminares encontrados neste estudo

piloto.
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Além disso, a dura¢do do estudo piloto pode ndo ter sido suficiente para captar
mudangas comportamentais a longo prazo nas habilidades autoprotetivas das criangas.
Programas de preven¢ao do abuso sexual infantil frequentemente enfrentam o desafio de
demonstrar sustentabilidade ao longo do tempo, requerendo acompanhamento continuo
para avaliar a manuten¢ao dos efeitos positivos observados inicialmente. Portanto, estudos
futuros devem considerar periodos de acompanhamento mais longos para investigar a
durabilidade dos beneficios proporcionados pelo programa PEPASSI.

Outro aspecto a ser avaliado nesse contexto, o de reconhecer que programas
preventivos se concentrem exclusivamente nas criangas, o que poderia perpetuar a
culpabiliza¢ao das vitimas e reforgar esteredtipos culturais prejudiciais que ja ocorrem no
ciclo do abuso. Tais programas devem envolver toda a comunidade, incluindo adultos,
estratégias que capacitam homens e mulheres em praticas de protecdo infantil sao
fundamentais para criar um ambiente seguro e responsavel para as criangas. Isso envolve
ndo apenas educar as criangas sobre seus direitos e habilidades de autoprote¢do, mas
também promover uma cultura comunitaria com uma légica que proteja as criancas dessa
violagao de direito.

Este estudo serve como base para a implementacdo e ampliagdo de programas
preventivos em outras comunidades vulnerdveis. Ele demonstra que intervengdes
educacionais podem ser eficazes mesmo em contextos adversos, fornecendo um modelo
para futuras iniciativas de prevengao de ASI. A aplicagdo pratica inclui a capacitagao de
educadores e lideres comunitarios para replicar o programa em diferentes localidades.
Além disso, os resultados podem informar politicas publicas voltadas a prote¢do infantil e
prevencao de violéncia sexual.

O PEPPASI ¢ um programa de psicoeducagdo preventivo ao abuso sexual infantil,
desenvolvido dentro das logicas de politica publicas de enfrentamento eixo prevencao, no
entanto, a interven¢do desenvolvida poderd ocorrer em espagos semelhantes ao contexto

escolar.



58

Estudos futuros devem incluir amostras maiores e diversificadas, além de
incorporar grupos de controle para fortalecer a validade dos achados. Também ¢ necessario
avaliar a sustentabilidade e o impacto a longo prazo das intervengdes preventivas.
Adicionalmente, explorar a adaptacdao e implementacao do programa em outras regioes do
Brasil pode fornecer insights valiosos sobre a eficicia e a aplicabilidade universal do
PEPASSI. Pesquisas futuras também podem investigar os mecanismos especificos que
contribuem para a eficacia do programa, bem como explorar maneiras de integrar a
intervengdo em curriculos escolares regulares.

Além disso, acdes de complementacao de renda das familias aliadas a programas
preventivos, podem contribuir para politicas publicas mais compativeis com a realidade
brasileira e mais especificamente da regido norte. Reduzir as desigualdades sociais e
combater a pobreza auxiliam na redu¢ao da preven¢ao do abuso sexual infantil e de outras
formas de violéncia contra criancas. Ao proporcionar maior estabilidade economica e
oportunidades para os jovens, evitamos que crescam em ambientes desfavoraveis,
contribuindo para um desenvolvimento saudavel e protegido. Assim, essas iniciativas nao
so fortalecem as familias, mas também promovem um ambiente comunitdrio que apoia e
protege as criangas.

No que se refere a avaliagdo da intervencdo, € necessario que futuros estudos
ampliem o tamanho amostral, podendo ampliar o nimero de sessdes e também utilizar
mais de um instrumento para avaliar as praticas educativas, sugere-se a realizacdo da
validacao social da intervencdo, para que se investigue se, socialmente, os objetivos
apresentados do PEPAASI sdo validos, se os procedimentos/etapas sdo aceitaveis e se 0s
efeitos alcancados sdo reconhecidos e relevantes.

Uma questdo importante para ser inserida no PEPPASI futuramente ¢ a educacao
sexual de maneira a contribuir para que as criangas e adolescentes exponham suas duvidas
e as esclaregam, superem preconceitos e estereotipos e desenvolvam atitudes saudaveis
relacionados a sexualidade. Lamentavelmente, a sexualidade na nossa sociedade tem sido
um tema pouco discutido, o que resulta em uma falta de conhecimento sobre o assunto.
Isso leva a diversas distor¢des e agdes repressivas em relacdo a sexualidade, muitas vezes
fundamentadas em crengas infundadas de que a educagdo sexual pode incentivar

precocemente comportamentos sexuais nas criangas.
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Portanto, ao contrario do que se propaga, a educagdo sexual ndo estimula e nem
antecipa a atividade sexual, pelo contrario, ela contribui para prevengdo de violéncias
sexuais contra criangas ¢ adolescentes, além de atrasar a vida sexual dos adolescentes, uma
vez que, informados tendem a ser mais responsaveis e a adiar o inicio da vida sexual.

Mesmo que, as criancas participantes do estudo ja apresentavam, em sua
maioria, escores altos de conhecimento sobre abuso sexual infantil no pré-teste e apos a
intervengao, observou-se uma melhoria ainda maior nos conhecimentos sobre o tema, este
dado corrobora com PEPPASI que apresenta-se como uma proposta de intervencao
inovadora, além de contribuir para o surgimento de novas intervengoes.

Por fim, destaca-se a relevancia de que propostas como esta possam ser
implementadas e avaliadas a partir de critérios cientificos, € possam ser incorporadas,
sistematicamente, as rotinas das criangas proporcionando maior formagdo. O PEPPASI,
além de promover maior conhecimento e habilidades de autoprotecdao, assegura que
politicas publicas de protecdo a criancas e adolescentes sejam executadas de forma

qualificada e eficaz.
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DOS PAIS/RESPONSAVEIS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PAIS
OU RESPONSAVEIS LEGAIS

Ol4, Eu me chamo Fosemary Amanda Lima Alves, sou psicologa e pesquisadora
em psicologia na drea de Processos Psicossocials da Umiversidade Federal do Amazomnas
(UFAM), tenho como cmentadora a Professora Dra. Consuelena Lopes Leitio e
Coonientador Professor Dr. Marck de Souza Tomres da UFAM estou convidando seu
filho () menor de 1dade pelo qual é responsavel
a participar de um estudo intitulado
Implantagio e Avaliagio do Programa de Educagio Preventiva Primaria Conta Abuso
Sexual Infantil (PEPPASI) - EDUCACAOQUETRANSFORMA. Este estudo &
importante, uma vez que tem como cbjetivos a criagiio e a aplicacio do programa. para
0 treinamento de aquisi¢io de habilidades de autoprotegio de cnancas contra o abuso
sexual mfantil, proporcionando o aumento de conhecimento sobre o tema, além da
ampliagio de compertamentos onde as ciangas pederdo se proteger a si proprio.

O processo interventive foi construido cmdadosamente, desta forma as criancas
nio serdo expostas a materials de cunho sexual ou pomografico ou qualquer conteddo
inapropriado para a idade. Serdo discutidas siuacdes de aproximacio madequada de
adultos e como a cnanca pode se defender delas. Vocé pode recusar a participacio do
sen filho na pesquisa se quiser, € um direito sen e ndo tera nenhum problema se desistir.

Caso sen filho on dependente participe da pesquisa, ele sera convidade a
responder dois questioninios, pnmeiramente ele respondera o pnmeiro guestiondnio
com as 15 perguntas, em seguida o segundo questiondrio com 20 perguntas. Depois ird
participar da primeira sess3o, que comesponde a leitura de uma cartitha com as outras
cnangas, € assim que finalizar a leitora conversaremos sobre a cartilha. Apds 1sso
acontecera a segunda sessdo, que consiste na contacio de histona, com o livro: O
segredo de Tartamina, no final algumas perguntas serfo feitas sobre a histénia. E para
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finalizar nossas atividades movamente convidaremos seu filho (a). a responder dois
questiondrios, o primeiro contém 15 perguntas e o segundo questionario 20 perguntas.

A pesquisadora permanecera em tempo mtegral junto das crancas, isso significa
que em todas essas atividades, a pesquisadora também participard, tendo envolvimento
direto no brincar, ler, e nas conversas, assim estard realizando a pesquisa junto com sen
filho (a), estando atenta e observando tudo de perto. Pois acreditamos que as criancas

sdo sujettos de direito que produzem grandes conhecimentos e na pesquisa chamamos
isso de observacio participante.

As atividades ocomrerdo em uma sala do Projeto de Extensdo Mana Jigquitaia,
com espaco adequado para aplicaciio das atividades, além de manter o sigilo dos
participantes. O Projeto de Extensao estd localizado, na Rua Inocéncio de Araijo, 44,
no Bairro de Educandos (Pardquia Nossa Senhora do Perpétuo Socorro) na cidade de
Manaus.

E possivel que sen filho experimente algum desconforto, como: agitagio,
imtacdo e vergonha, a pesquisadora estard atenta para ouvir as demandas que surgirem,
caso seu filho apresente estes sintomas, ele sera encaminhada para atendimento com a
psicaloga ODLACI REBECA DUARTE LIMA CRP 20/06409, asseguramos o direito
de assisténcia integral psicoldgica gratmta, dewvido a possivels consequéncias
diretas/indiretas decorrentes da participagio no estudo ao participante.

Algums niscos relarionados ao estudo poderdo ser observados como desconforto
em funcio do tema. como foi detalhado anteriormente, caso 1sso ocoma teremos
tratamento alternativo, gque serd atendimento psicoldgico gratuito.

Os beneficios esperados com essa pesquisa € a ampliagio de comportamentos
auto protetivos das criancas em relacdo a sifuagdes abusivas, principalmente quanto ao
abuso sexual, assim como a pesquisa também visa contribuir para ¢ avango cientifico.

Se vocé achar melhor, pode nos da sua resposta em outro momento, assim sera
capaz de refletir sobre a participacdo do seu filho (1), vocé podera conversar com seus
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familiares ou outras pessoas que possam ajudar na tomada de decisfio livre e
esclarecida.

A participacie do seu filho neste estudo € volumtana e se ele nio quiser mais
fazer parte da pesquisa poderd desistir a qualquer momento e solicitar que Ihe devolvam
este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinade.

As mformacées relacionadas ao estudo poderdo ser conhecidas pela Onentadora,
Coonentador de pesquisa a Professora Dra. Comsuelena Lopes Leitio, Professor Dr.
Marck de Souza Torres e pela banca exammadora do trabalho. No entanto, se qualguer
informacio for divulgada em relatorio ou publicagdo, isto sera feito sob forma
codificada, para que a sua identidade seja preservada e mantida sua confidencialidade.

O material obtide, ou seja, os gquestiondrios um e deis acima descritos, serd
utthzado unicamente para essa pesquisa.

As despesas necessanias para a realizagio da pesquisa nfo sdo de sua
responsabilidade e vocé ou sen filho nio receberfio gualquer valor em dinheiro pela sua
participacéo.

Quando os resultades forem publicades, ndo aparecerd o nome de seu filho,
serdo apresentados apenas dados gerais de todos participantes da pesquisa.

A pesquisadora responsivel por este estudo, Rosemary Amanda Lima Alves,
podera ser localizada na Universidade Federal do Amazonas no enderego, Av. General
Rodnigo Octavio Jorddio Ramos, 1200 - Coroado I Manaus - AM, 69067-003, mno
prédio da Faculdade de Psicologia, no terceiro andar na sala 3000 e no e-mail:
rosemaryalves] 9@ gmail com e também no mimero de cehular (92) 9147-4058, para
esclarecer eventums dividas que vocé possa ter e fomecer-lhe as imformacbes que
queira, antes, durante ou depois de encerrade o estudo.

Se vocé tiver dividas sobre os direitos como participante de pesquisa do seu
filho, voc pode contatar também o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da Universidade Federal do Amazonas (CEP/UFAM) e com a Comissdo Nacional de
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Etica em Pesquisa (CONEP), quando pertinente. O CEP/UFAM fica na Escola de
Enfermagem de Manms (EEM/UFAM) - Sala 07, Rua Teresina, 493 Adnandpolis —
Manauns — AM, Fone: (92) 3305-1181 Ramal 2004, E-mail: cepiufam edu br.

No CEP/UFAM tem pessoas que ndo sio da pesquisa, mas podem te ajudar a
tirar dividas sobre a participacio do seu filho (a). Foi cniado para defender os inferesses
dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribwir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

Vocé recebera wma wvia assinada e datada deste documento, assim como
também a pesquisadora responsavel pela pesquisa.

CONSENTIMENTO POS-INFORMAGAD
Dedaro que concordo que meu {minha) filho (a)

(nome completo

do menor de 18 anos) participe desta pesquisa.

i /

Assinatura do Responsdvel Legal

Assinatura do Pesquisador Responsével
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Termo de Assentimento Livre Esclarecido- TALE Verbal/ Oral

O Termo de Assentimento Livre Esclarecido- TALE foi melhor adaptado ao
piblico infantil. Sendo assim. sera apresentado de forma wverbal'oral. seguindo um
roteiro de perguntas objetivas e diretas com uma lingnagem acessivel, ladica e com
respostas de facil compreensdo.

Roteiro

Men nome & Rosemary Alves e sou psicloga e pesquisadora. Vocs sabe o que
um pesquisador faz? Aposto que vocé ja sabe, mas com que o pesquisador trabalha?

Mas, antes, me deixe te perguntar outra coisa. Vocé sabe o que € uma pesquisa?
Uma pesquisa € importante para descobnr coisas novas, e todos nds fazemos pesquisa o
tempo todo. Somos muto cunoesos & queremos saber como as coisas finclonam, nie &7
Por que o cén € azul? Por que o sol é quente? Ou entfio, por que o rio enche e depois
seca? Vocé sabe? Entio. para responder a essas nossas perguntas, precisamos saber
como nosso mundo funciona, precisamos pesquisar. E isso que o pesquisador faz,
PESQUISA. O pesquisador quer descobrir respostas e inventar coisas novas.

1- Sabe por que estamos aqui?

Por que queremos convidar vocé para participar de uma pesquisa. Esta pesquisa
tem o nome de: Desenvolvimento, Implementacdo e Avaliacio do Programa de
Educagio Preventiva Primiria Conta Abuso Sexual Infantil (PEPPASI) - EDUCAGAO
QUE TRANSFORMA. Com o objetivo de aumentar sen conhecimento sobre o tema
abuso sexual mfantil para que possa se defender. Esta pesquisa € importante para vocé
e para seus colegas, de modo que possam viver sem violéncia e nio serem vitimas de
abusos.

2~ Vocé precisa participar?
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Vocé so participara se vocé quiser. Seus pais concordaram que vocé participe,
mas a decisio mais importante € sua. Se ndo quiser, mada aconfecera com voce.
Ninguém ficara chateado ou com raiva, nem mesmo seus pais. Vou repetir, vocé so
participara se tiver desejo. Nos queremos o seu assentimento.

3- Mas o que é assentimento?
Assentimento significa que vocé concorda e deseja fazer parte de um grupo de
Ccriangas para participar de uma pesquisa. Serdo respeitados seus direitos e vocé recebera
todas as informagdes dessa pesquisa. por mais simples que possam parecer.

4- Vocé pode conversar com seus pais antes de decidir?

Sim. Eimpumnieqlwxmé CONVETSE Com seus pais sobre a sua decisdo.
Pergunte sobre o que eles acham_ fale a eles o que quer fazer, se quer ou no participar.
Vocé tem o tempo que precisar para isso. Também pode discufir com nos,
pesquisadores, quando quiser. Vamos responder todas as suas dinidas, em qualguer
momento. Estamos aqui para fazer a pesquisa juntos.

5 Como sera feita a pesquisa?

Nos vamos convidar vocg, para responder dois questionimos. micialmente
responderd o primeiro questioninio com perguntas socioecondmicas, em sepuida o
segundo questiondrio sobre Direitos e Conhecimento de ASI Depois vocé também
participara da lertura de uma cartilha com as outras cnancas, e assim que finalizarmos a
leitura comversaremos sobre a cartilha. Apos isso faremos a contaglio de histéna, com o
livro: O segredo de Tartanina, no final algumas perguntas serfo feitas sobre a histéma.
E para Finahzarmos nossas ahvidades novamente comvidaremos vocé, a responder dois
questiondrios, o primeiro contém 15 perguntas e o segundo questionario 20 perguntas.

Ah! J4 ia me esquecendo de falar que em todas essas atividades a pesquisadora
também parficipara, wemos brncar, ler, conversar estaremos realizando a pesquisa
Juntos com vocé, atentos e observando tudo de perto. Pois acreditamos que vocé e as
outras criangas sdo sujeitos gue produzem grandes conhecimentos e na pesquisa
chamamos 1550 de observacio participante.

6 E o que ha de raim em participar da pesquisa? Algo pode acontecer com
voce?
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Talvez wocé se sinta incomodado durante as atividades que faremos, se por
acaso, entender que passou por alguma situagiio semelhante do que foi falada e ficar
nervoso (a), imitado (a), agitado (a) e com vergonha Se isso acomtecer, vocé ndo
precisa responder as perguntas, se necessitar conversar com alpuém, temos uma
psicdloga chamada ODLACI REBECA DUARTE LIMA. nio ha problema com isso.
Ninguém ficard chateado ou com raiva. Ninguém precisa fazer algo que no quer. Vocé
também pode pedir para sair da pesquisa, quando quiser. E 56 avisar os pesquisadores.

7- Quem mais ird participar da pesquisa?

Trdo participar da pesqmsa, 06 memmos e 06 meninas, totalizando 12 cnancas,
que tenham a idade entre 9 a 11 anos que estejam cursando o ensino fundamental e que
participem do Projeto de Extensdo Mana Jiquitaia/' Escola Estadual Edson Melo. Vocé
deve conhecer virias pessoas que poderdo participar, porque sio aqui mesmo do Baimo
de Educandos/da Escola. Elas também s irSo participar se quiserem ta? Assim como
vocé. Todos estio participando porque querem fazer parte da pesquisa com nos.

8 O gue ha de bom em participar da pesquiza? O gque de bom pode
acontecer?

Ap aceitar participar vocg podera aprender mais sobre abuso sexual imfantl,
como se prevenir, além de aprender novos comportamentos que poderdo te ajudar a se
livrar de pessoas e simacdes pengosas. Ao aprender tudo isso, vocé podera ensinar para
seus pas, colegas e quem mais quiser. Conhecimento sempre & importante, ndo €7

9. Vocé vai gastar algum dinheiro na pesquisa?

Nio. Se vocé morar longe, nos daremos a seus pais dinbeiro suficiente para
transporte, para também acompanhar a pesquisa. Nos também faremos a distnbuicdo de
lanches & poderemos te buscar em casa e assim que finalizar as attvidades te deixar em
sua casa novamente. Nio se preocupe com isso.

10- Alguém sabera quais foram as suas respostas s perguntas?

Ninguém sabera que vocé estd participando da pesqmsa; ndo falaremos a outras
pessoas, mem daremos a estranhos as mformaces que vocd mos der. O que
descobrirmos com a pesguisa vai ser publicado, mas sem identificar as criangas que

e
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11- Se quiser perguntar mais sobre a pesquisa, com guem vocé conversa?

Vocé pode conversar com seus pais, com nds, pesquisadores. com seus colegas
que participaro. Se quiser, vocé ou seus pais pode ligar a cobrar e mandar mensagem
no whatsapp para o mimero de celular da pesquisadora (92) 99147-4058. Seus pas
pode também ligar para algumas pessoas que nio sdo da pesquisa, mas podem te ajudar
a tirar dividas sobre sua participagio. O enderego e o telefone sfo estes: Conuté de
EﬁcaemPesquisa:om Seres Humanos da Universidade Federal do Amazonas
(CEP/UFAM) e com a Comissio Nacicnal de Etica em Pesquisa (CONEFP). O
CEP/UFAM fica na Escola de Enfermagem de Manaus (EEM/UFAM) - Sala 07, Bua
Teresina, 495 — Adnandpolis — Manaus — AM, Fone: (92) 3305-1181 Ramal 2004, E-
mail: cepianfam edubr.

A seguir, depois de mformados. as cnancas poderSo expressar sua participacio
atraves da gravacdo de audio.
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APENDICE 3 - TERMO DE ANUENCIA DO PROJETO DE EXTENSAO MARIA
JIQUITAIA

b, Al SENURAI - 87BN - Daclamciio

Minizbirio ta Educacio
Untversidade Federal do Amazanan
Coordenacds Académica - FAPSI

Tormo dr Avuincts
mcm“mm.cmmummdcmmnqmmmum

Alves Dentaco que esto projeto st articolada am canjunto cen e pesquises, que ji desemvolve, no ampo
da viol2ncie scamal com o Marla Jiquitaia, ¢ qoe exta stividade qoe envolve o dmldmmunm
progrme & froto do emahoecimento dessas apies, o qos frtelece o didlngn soeinoe, pecguics & extancdo
deatro da Universidade Federal do Ameazonas < no curse de Pelcologls. Além diaso, eumﬂblﬂcomum

que j& vém sende realizadns no Bairra do Educandes, com 2 crisngas & sdolescemitns que participsm do
peojeto. Poc casd razllo, simmo o compromisso de apalar o degenvolvimenmo da referida pesquiss par
praximer as apies da praduscils 8 pie-graduaciio da comumidads.

Atendosaments,

Manaus, 22 de marco de 20024,

Av. General Rodrigo Octfvio, 6200 - Balme Coroado | Campus Universttio Senador Arthur Virglio Fllho,
Setor Sul, Bloco X - Tekdfones (92) (92) 3305-1121 f Ramals 2580 / 25832 f 1583
CEP E9080-500 Manaus/AM - eced @ufam eduwhr

Referdnda: Processo n¥ 23105.012895/2024-28 SEl n* 1975359




APENDICE 4 - DECLARACAO DE ASSISTENCIA INTEGRAL E

ACOMPANHAMENTOS PSICOLOGICO

DECL-&]{AC&O DE ASSISTENCIA INTEGRAL E ACOMAPNHAMENTOS
PSICOLOGICO

Segundo a Resolucio 466/2012 do Conselho Nacional de Sande, toda pesquisa
com seres humanos envolve nsco em tipos e gradacdes vanados e quanto malores e
mais evidentes os riscos, maiores devem ser os cuidados para minimiza-los e oferecida
pelo Sistema CEP/CONEP aos participantes. Com 1550 a pesquisa inttulada
DESENVOLVIMENTO, IMPLEMENTACAQ E AVALIACAO DO PROGRAMA DE
EDUCACAQ PREVENTIVA FRIMARIA CONTRA ABUSO SEXUAL INFANTIL
(PEPPASI) - EI}UCACAO QUE TRANSFORMA da Professora Dra. Consuelena
Lopes Leitio, pesqusadora vinculada a Universidade Federal do Amazonas - UFAM,
podem trazer miscos de desconforto emocional, constrangimento, e outros de ordem
psicologica ou psicossecial

Por 1550 mesmo que a Resohugio 466/2012 ainda estabelece que o pesquisador, o
patrocinador e as institmigies efou orgamizagdes envolvidas mas diferentes fases da
pesquisa devem proporcionar assisténcia imediata, bem como responsabilizarem-se pela
assisténcia integral aos participantes da pesquisa no gque se refere as complicagies e
danos decomentes da pesquiza. Assim en Odlaci Rebeca Duarte Lima, psicéloga com
CRP 20/06409 me responsabilizo em prestar assisténcia integral e acompanhamento
psicologico em quaisquer situacdes de misco psicologico ou emocional emvolvendo os
sujeitos entrevistados na pesquisa em questio.

Manaus, 02 de Novembro de 2023.

& /
’ r AL —
7 Gt b h e i
Fsicolaga
CHDP- 2 Amed
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APENDICE 5- QUESTIONARIO SOCIODEMOCRAFICO PARA
PAIS/RESPONSAVEIS

D7, 1502 Oumsiioniric Propmums se Educeclio Frnasthe Primiria oonis o Abusc Seasl |nlssll - FEPPAS- EDUGAGAO GUE TRA. ..

34 34, Voob acha qus a8 criancas sabariam reconhecer sinais de que alguém ¢
wuld fantands e coinss ruine iviokineia ssomal) corira slas

Marcer Bpenes unma ovel.

L /8im
Ko

86 36 Voob acha qus a8 ciandgas oortaiam para um atle de confanga, sase  *
alguma pessoa passasss 4 mio nas suas partes intimas?

Marcer Bpenss urme ovel.

./ 8m

36 36. Voob conhecs algum canal de dendncla okl crlangas poseam buscar  *
ajuda sm e do abuso sexual?

Marcer apenes wrs ovel.

37. 37, 3¢ a reaposta anbedior for SIM. Voob podeda nes Talar algum canal ds *
derdncia que conhece?

38. 38. Em seu entendinento o qus & a rade de protecis 3 crianda & ao i
adolsacenta?




D7, 1502 Oumsiioniric Propmums se Educeclio Frnasthe Primiria oonis o Abusc Seasl |nlssll - FEPPAS- EDUGAGAO GUE TRA. ..

Questionario Programa de Educagéo
Preventiva Primaria contra o Abuso
Sexual Infantil - PEPPASI- EDUCAGCAO
QUE TRANSFORMA para Pais ou
Responséaveis

Viaoh astd sendo convidado para participar de uma pesquisa que eatd sendo
desanvolvida no Programa de Pés Graduaco em Pskaiogla da Universidads Federal
dio Amazonas (LFAM) pela aluna Rosemary Alves, sob a orientachie da Professora Dra,
Coneustena Lopss LakBo o ¢ Professar Dr. Marck Tormes.

Apesqulsa tsm por objstive deasnvohwd Lim prograima o pravencBo priméria contra
violdnola sexual de orfangas o Amazonas.
Para parficipar basta respotisr an questiondio a seguir.

O tarmpo médn de resposta § de apenas 10 minutkos.
O resultados darfin subsidios para formulacie de propostas que colaborem paraa
melhorla do nosso programa no Estado do Amazonas.

Dasde 4 agradecemos pala sua atenglio!
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D7, 1502

z

5.

Gussiionirio Progrumm s Eduosclo Prnvestive Priméss oonim o Abuss Swasl nlell - PEPRASE EDUGAGAO GUE TRA...
2. Dala de nasciments *

Expmpic: T oa fansdo da 2079

8. Qual sou génera? &
Mercer apenas na ovel

J Feinine
| Masculing
| Outrg

4. Extado Civil: *
Marcar apenas uma oval,

? Sattwimo (x)
' Canado (a)
) Separsdo (1)
) Divorckeda {a)
v ()
) Amigedo (s}

5. CorfRaga: *
Marcar apenas ma oval,
I Preta
") Parda
! Indipena
| Arnarela
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D7, 1502 Oumsiioniric Propmums se Educeclio Frnasthe Primiria oonis o Abusc Seasl |nlssll - FEPPAS- EDUGAGAO GUE TRA. ..

6. &, Ermdersgo (RualfvenidaBeco) ¥

7. T.Balimy*

B.  B. Quem =50 8A paemoan que comphem aus famila *
Myrque fodes gow 1a aplicam.
[ ] etnjuge ou campanhelo
| Fihola);
| Notofs)
|| Blanato{a}
| Pad ou mBa
| Sagro ou sagra
[ nmin suInng
| Genro ou noes

| Qutre:

S B. Qual ol a dima e qua eehkiou? *
Marcar aperas uma oval

) D 17 & 4* séirie do Enwino Fundemental {antige primério)
") D §* & &% udiris do Enming Fundamental {antige ginégis)
) Enwing Médio (amigo 2° grau)

) Eraing Supariar
! NEo sstudou

| Dutre:
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2070, 1803 - P . xnin oAb Swand |nlesill - PEPPASE EDUCASAO CLUE TRA...

10. 10, Qual & a sua ocupaciofatividade que rabakba? *

MBrcar apanas L ovel,

_/ N Trabalha

_ Trabalhador por corta prépria (hlco, autbnoma)
| Empregado com carteira de frabalho sssinada
. Qe

11, 11. Qual é sim renda Brnlliar atual? *
Marcor Bpanas Lma cvel.

) Até 1 esldiri minime (RS 1.412,00)
) Da1 a2 salirios minkmes (RS 282400}
Da 3 salirios minimos (RY 4.226,00)
! Acima 48 4 sulfrics minimo (RS 5.548,00)
" NiBa tenhs nenhurma rencda

12 13. Afemila recebs aigum Beneficio? *

Aargue fodes qua a9 apfosm

Bolea famnila
Aurdlilo Emengenclal
| Beneficlo de Prestacdo Continuada

| Qwrtro:

13. 12, Qual 3 dluagio de morada da sus familia 7 *
Marcar apanss urna oval.

. Reskdo sm casa prépria
! Realdo am cosa alugacs
Realdo am casa cedida




2070, 1803 - P . xnin oAb Swand |nlesill - PEPPASE EDUCASAO CLUE TRA...

14, 14, Vool i vivenciou ou presenciou algum{na) ipofs] de vislBncials)

Mangue Todes Gue 39 apicmm
[ wielbnem Feiea
[] vislinein Psicoldgica
| wiclinen Morsl
Yiclinck Petrimonlal
[ vicléncis Smyal
[ NegliginciafAbandana
| Maus-iratos
Trabalho Infaeifl

Qure:

16. 16, Voch j4 perticipau de stendmenis pelcoldgico? *
Marcer apenas wora ovel.

! Slm

QUESTIONARIO Il
Questiondrio sobre Direliss ¢ Conhecinento de AS|

16, 16. Para vood, criancas tBm direibns 7+
MErcer BpensE S avel.

i Eim
]
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2070, 1803

17.

18.

19

2.

- P . xnin oAb Swand |nlesill - PEPPASE EDUCASAO CLUE TRA...

17. No caso da reaposta NAD, soplique ponque

18, No Brasi existem leis que prolegem as orianias? *
MBrcar apansg umma ovel.

&Slm
. Nig

18. Se a reaposta anterior for SIM. Poderla nes dizer qual o neme da Lel? #

20, Voob conhecs o Estetuto da Crianga » do Adoleacanta (ECA)? *
Marcer apenas wra ovel.

' Slm

21, Vood o serbe que seu(sua) filofa) «otd protegido{a) do abued semal ma =
sua mmuridada?

Marcer apenas wrm oval.
I 8im
) Nikiq
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2070, 1803 - P . xnin oAb Swand |nlesill - PEPPASE EDUCASAO CLUE TRA...

22 22, Vool sa sante que seu(sua) fihola) estl protegidoa) do abuso semualma  *
sua sncola?

MErcor Bpanas Lo ovel.

. /8Im

3. 23, Seulsus) fihola) parficipou de alguma atividades sobre prenvesnoiio de abuso *
sowual na weoola ou em oubro kiger da sua comunidade?

MErcar Bpansg Lna cval.

' Elm

Cusetiivs relacionades a conheglmento de A31

24, 24. Passara mio nas partes Infimas de uma erianga de fonma deerespeitesa & *
abuso seuual?

Marcer Bpensg yrma ovel.

25, 25. Se uma pessoa tirar fobo ou filnar as partes intimae de una cfanga, & *
violbrtia seounl?

Marcer Bpenag urma ovel.
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D7, 1502

30.

Oumsiioniric Propmums se Educeclio Frnasthe Primiria oonis o Abusc Seasl |nlssll - FEPPAS- EDUGAGAO GUE TRA. ..

30, Se uma pessoa oihar para as partes Infimas ds uma chanca, meamo sam  *
focar no ssu torpo, de forma que debe & crianca desconfirtivel, § abups
sl 7

Marcer Bpenss urme ovel.

Suesties Relavlonades a Autoprobsgio da Crisnga

3.

31. Vood sabe o qua sipnifica auloprotegie? *
Marcer Bpanss un v,

32. Voob sabe que a8 ariangas #m o dimsilo de nSo penmitir que um adulioou  *
crianga mais weiha que nas suss parkss Iimas

Marcer apanss Wrma ovel.

33. Voob acha que a8 criangas conssquem d&zsr n§o para um adulto, se ele
fnntiar pegar nas suss parbss (nimas?

Marcer Bpansg L evel.
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2070, 1803 - P . xnin oAb Swand |nlesill - PEPPASE EDUCASAO CLUE TRA...

34, 34, Voo acha qus a8 criangas sabariam reconhecer sinais do que alguém  *
aald fantands fazer coinas ruing (viokineia ssual) conira slas

MErcor Bpanas Lo ovel.

. /8Im

36 36 Voob acha que a8 criangas oontariam par um atte de confanga, case  *
alguma pessoa passasss & Mo nas suas partes intimas?

MErcar Bpansg Lna cval.

. JEm

36, 35. Voob conhecs algum anal de dentncia ondles criangas poseam buscar  *
ajuda sm caso de abuso sexual?

MErcor apanas L ovel.

37, 37, 36 a reaposia anterior for SIM. Vood poderda nes falar algum canal de A
derdincia que conhece?

38. 38, Em ssu sntendimento o qus & a rede de protecis A cianga & ao *
adolescenta?
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2070, 1803 - P . xnin oAb Swand |nlesill - PEPPASE EDUCASAO CLUE TRA...

39. 38, Quanto termpo faz que vl mora na Comunidads de Educarxioa? *

40, 40, Come & morer numa comunideds que fica présdma dae mangens do Rio? *

41, 41, Cie oque vock mals goata de sua Comunideds = ¥

42, 42, Ciw o que vool mencs gosta em sus comunidack; *

kstz conteldo ndo for cnade 12m aprovedo pele Soogle.

Google Formularios
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APENDICE 6 - QUESTIONARIO SOBRE CONHECIMENTO DE ABUSO
SEXUAL INFANTIL (PRE E POS-TESTES)

2070, 18:03 CUEBTIONARIC: PEPPAR| [Pri- Tamin}

QUESTIONARIO PEPPASI (Pré-Teste)
ola

Guaramas conhacer vocd como criange o vamas faser slgunass panguntes.

GUEETIOMARIO |
Questiondrio Caractartzeciio Socksl

i benlonsn o e outrvnorrko sdrbos srbiod 6
Lo lon Bt L R s Lo

1. E-mall*

2. Nome *

hiipacfiinrm Qooghe, St 150-Callap Limbhe e T PREIUPDE WA sl Tg-AZ Ak 1HD
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HOTEM, 18D CLEBTIONARIC PEPPARI (Pré Tasin)
3 1.Voché&? *

Mamar apanas una ovel,

4. 2 Qual & a sua ldade? *
Marcar apanas uma oval,
‘B
‘9
i |]
M
1%

5 5 Voch se consldera uma crianga: *
Mercar apanas uma oval,

Preta
Parda
Indigana
| Branea
! Arnarelu
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TR, 18D CUESTIONARIC PEPPARS| (Pr-Tamin}
6. 4. Quanto tempe Taz que vocd mora ha Comunidade de Educandos? *

7. % Coma & morar numa comunidade qua fica prdxima des margens do Rio?

B 5.Che o qua vock mals gogta de sua Comunidade ; *

9. 7.Che oquevocd manos gosta am sus comunidede:

10. 8. Cual nome da sus escola? *

11. 9. Qual o ano que vocd exbl estudando na escola’ *
Marcer apanes una ovel.

1% ama
2%
3% aa
4% ana
6* arw
&% ana
7 amq
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DIOTIIEM, 18DY GUEBTIONARIC PEPPAS | FPr-Tamin}
12 10, Com quam vood mora? *
Margue Todes que 39 apfcmm
[ | e
_|Pal
[] Awsa
| Tion
Guarda cormpariihvada
[ outros

14.  11. Com quem vocl costume pagsar male tempo depole de escols?

Marque fodas que 20 aplcam
|t
M

QUESTIONARID 1T
Guesstiondirlo sobra Direitos & Conhscimanto de ASH (pni o pie-tentes)

14, 12 No Brasd extletem lala que protepem ae cflancas? *
MArCHr Apartas wrid v,

! §m

15 13, Sa & resposta amaror for SIM, Podarin nos dizer qual o nome da Lel? *
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TR0, 1003 GUEBTIONARIC PEPPAS| [Pri-Taxin}
16. 14 Vool eonhece o Estatuty da etlanga ¢ do sdolescants (ECA)2 *

Marcer apenas wra ovel.

17.  15. Para voud, criancas tém dirsftos 2 *
MBrcar apansg Lna ovel.

18. 16, Saa resposta for NAQ, explque porgus

18, 17, Vood se sente protegids do abuso seaual na sua comunidada? *
Marcer apenss wrm ovel.

20. 18, Yook sa sente proteglkdc do abuse saxual ne sua escola? *
MErcar apensg ana oval.
! §lm
/ NEQ
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7R, 1803 GUESTIONARIC PEFPAR| (Fri-Tain'

. 19 Vool particlpou de alquma athvidada sobirs pravencio de abuso saualha *
aseola oU sin outrs lugar da sua comuridade?

Marcer Bpenes unma ovel.

Questbes relacionadss o conhuelmento de AS1
Abuso Sexunl Infantl

Z2  20. Passar a mEo com desrespaito nas partes (ntimes de ume crisnca, é abueo *
smmal?

Marcar apenss urvm oval,

D 8m
i

3. 21. Seuma pesaos Hrer foto ou filmar s partea (ntimae de ume crianga, & b
violdncle swaal?

Martar Apsnss word oval,
' Sim
ok

24. 22 Evioléncis eeual 32 algudm tocer nea partes (ntimea de ume ciangaem  *
troca de dinheiro, comide ou crédito no celular?

Marcar apanss wurna oval.
i 8im
/' Niig
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2070, 18:03

25.

93

CUEBTIONARIC: PEPPAR| [Pri- Tamin}

23. O abuss sexual pode acontecsr dentro de casa com pessoas da famila? *
MErcar Bpanas L ovel.

24. 0 sbuso sexus| pods acontaser for de cass com esrahhos ou *
conhecldos?

Marcer spenss urre ovel.

25, Seuma pessoa eodbir/mostrar as partes Imimes, de forma desrespeltoss, *
para uma crlanga, & abuso sexual?

MBrcer aponas L oval.

26, Sauma pessoa olhar pars as partes indmas do urna eflance, mesno sem ¥
0CAr 1o 58U corpo, de Torma que debte a crianca desconfortével, § abuso
saxual?

Marcer Bpenas wrs ovel.

Cuestdes redacionsdss & aUropToteolo
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HOTEM, 18D CLEBTIONARIC PEPPARI (Pré Tasin)
29, 27. Vool sabe o que § autoproteclo? *

MErcar Bpanas L ovel.

#0. 28, Vool sabe tuw tom ¢ dirsite de nlio parmitr que um sdults ou erlanga mals
vuha toque nas suas partes intines

Marcer spenss urre ovel.

31, 29. Yook acha que consegue dizer ndo para um adulto 5o ele tenter pagar nas  *
suas partes [ntimes?

MBrcer aponag L oval.

32 30, Voob acha que sabetia reconhacer sinals de qua aludm 2814 tentando *
fazer coleas ruing com wooed OU com AUt cHancs?

Marcer Bpenas wre ovel.
' Slm
! Nfio
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2070, 18:03 CUEBTIONARIC: PEPPAR| [Pri- Tamin}

33 31. Yook contara & um adulto de conflange, caso aljumae peseoa passasse s *
m&o nes suas partes Mtimas?

MBrcer Bpanag Ln ovel.

84, 32 Yool ajudars outras criancas coittando © qus aprendeu sobhs protecls do *
COIpo, Ca50 aprehtesss sobre sssa tama?

Marcer apanss urre oval.
' Slm
/ Niio

35, 33. Yool conhecs algum canal de dendinela onde crlancas pussam buscar -
ajuda em caso de abuso sexual?

MBrcor Bpanas uTne oval.

36, 34, Sea resposta antarfor for SIM. Vood poderia nos Talar algum canal de o
dendncla que conhece?
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OTII0, 1803 QUEBTIONARIC PEPPASI| Prd- Tamin)
37.  35. Yook [ viventiou u pressnclou algum tipo de Woldnefa : *
Mangue Todes Gue 59 apiicmm
_| Vicléncla Fialea
_| Vicléncia Pelcolégica
[ | viclsncis Morsd
| Vicléncia Patdmanial
[ vioisncts Saual
[| Negligénziasabandano
| Maustrates
| Trabalho Infam|

38. 36 Viock Ji participou de stendimento pakeoksglce? *
Marcer apanes Wma ove.

Exte conteado nde tui crinde 1om aprovids pele Soogle,

Google Formularios

hiipacfiinrm Qooghe, St 150-Callap Limbhe e T PREIUPDE WA sl Tg-AZ Ak 1oHD



APENDICE 7- PROTOCOLO DE DIARIO DE CAMPO

ANOTACOES DE MARIO DE CAMPO

1- Instrumento (s} de Coleta de Dado{s) Utilizado (s) Data da realizagao

3- Descrigio dos dados coletados [manifestagdes verbais, agbes e atitudes).

3- Descrigao do contexto na qgual os dades foram coletados (local quantidade de pessoas, descricao do
ambiente entre outros).

4- O que mais chamou a minha atencao

5- Reflexbes desenvolvidas a partir desses dados

&~ Referéncia tedrica que possa fundamentar esta reflaxdio
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APENDICE 8 - CARTILHA “ TURMA DA MARIA JIQUITINHA’ (GUIA VISUAL)

5 EHFRENTAMENTO 3"
- W RVioLeNciaSEoNTRAD /)
N ca}#&ﬂs £\ ADOLESCENTE

W‘

LAPRA® cares ..‘. ;'*u |




AUTORES
EVELLY Y LOURENCD FERREIRA
AWA VICTORIA CHAVES PINHEIRD
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GAGRIEL AVGUSETO PINHEIRD OZAK)
ROSEMARY AMANDA DE LA ALVES
MARIA LUIZE vIANA DA SikvA
LEGWARDD DE S0UZA LIMA
LOWISE BANILE SALES MARGUES
AWA CLARA LiMA DE CASTRO
FLAVIA CAROLIWA SIL\cA SANTDS DE CASTRO
CONSUELENA LOPES LETAD
MARCH DE 50UzA TORRES

COLARORACED TECNICA

SUZANNAH MICHELLE DA CRUZ FODRA &

FIARIA GORETE DLIVEIRA £ SOUZA - CENTROD DE REFERENCIA
ESPECIALIZADA Em ASSISTENCIA SOCIAL [CREAR]

CASLANDRA TORRES LEMOS = FUNPACAD DE VISILANCIA SAMITARIA (Fva)
AMANDA CRISTINA GOMES FERREIRA & KARINA APARECIDA

FIGVEIREDD = COMITE NACIONAL DE ENFRENTAMENTD A vIOLENCIA

E EXPLOEACA0 SEXUAL DE CRIANTAS E ADOLESCENTES

DESIGHER GRAFICO f ILVSTRAGIO
ANA VIETORIA CHAVES PINHEIRD
ANA CLARA LimA BE CASTRO
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O presente livro ilustrado foi elaborado pela
turma de Estagio Basico 11l de Psicologia, da
Universidade Faderal da Amazonas,
juntamente com os participantes do projeto
de extensdo Maria Jiquitsia, a partir do
Programa de Educagao Preventiva Primaria
Contra o Abuso Sexual Infantil (PEPPASI) -
educagdo que transforma. Caracteriza-se
como uma pesquiss dé mestrado do PPGPSI-
UFAM, com a colaboragéo de aluncs de
Iniciagdo Cientifica.

Este livro ilustrado objetiva informar as
criangas & seus responsidveis a respeito das
caracteristicas do abuso sexual ¢ outras
violéncias, aléem de promover informagio a
respeito dos direitos e protegde das
criancas.
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N v provce cmgas
 E ADOLESCENTES?
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vOCé SABIA QUE
CRIANGAS SOFREM
VIOLENCIA ?

VAMOS Dagr W’M‘
OLHAPINHA oS
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A vIOLENCIA
SEXUVAL & 4 MAIS
PERIGOSA DE
TopAs! vocé sABE

)

& GuANDD ALEUEN-

¢070% OV GRAVA

TIRA ‘
i $Em ROVPA

yiOCE

/OSTRA O CORPO 3 umi
cRIANEA SEM ELA
GVERER

TOCA YMA PARTE DO SEV
cORPD SEMA SUA
| £ & vIOLENCIA SEXVAL
ACONTECE DE DUAS mggmfns
apwio £ By SR AGED
' 1

L]

107



= -
e

Mng_m deve tocar nesses
lugares sem a sua permissaol ||
| Se alguém tocar em vocé de ||
Tem a'rgumas partes | maneira desrespeitosa,

da cgrpg qug ape"as 1550 E ABUSO SEXVALM
nos mesmos
podemos tocar..

Se alguém te tocar e pedir
f para vocé guardar segredo
| Ds adultos sa padem tocar o seu CONTE PARA ALGUEM QUE

corpo se for para lhe dar banho Vﬂ'ﬂé GONFIE.
au sjudsr & trocar de roupal
w se for um médico para
cuidar da su3 sadde

- mas com respeitol
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POR 1550, FIQUEM
\ATENTOS ETOMEM
VITO cuibgpol



110

SE 1550 ACONTECER,
O QUE FAZER?

VOCE TEm oo BIREITO BE
BIZER wio g QUALGUER
CO0ISA QUE Lz FATA SEqTIR
DESCONFORTaVELI




SE 1550 ACONTECER,
O QUE FAZER?

j SE vOCE SENTIR ALGO ESTRANNO,
; PERTO DE umA PESS0A OV UM
ESTRANHO SE APROYIMAR DE
vOCé, NA RUA (DE CARRO,
MmOTO OU 4 Pé)
P .. SAIA DE PERTO COM SEGURANGA
f-

SE N30 ACREDITAREM Em
VvOCE, CONTE PARA OUTRA
PESS0A DE CONFIANCA

5 N30 GUARDE
SEGREDO!
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..E EXPLORAGED SEXVAL?

4s vEZES O ADULTO OV OUTRA
PESSOA POPE OFERECER COISAS

PARA TOCAR Em vOCE como
DINHEIRO, DOCES, gRINGUEDDS,
JOG0S ou cOMIPA |

PARA ELES, yOCé N30

& UMA CRIANGA _
ELES PODEM USAR
VOCE PARA GANHAR
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F i By

"
~COMO SE=
PROTEGER?

“

GE ALGUMA DESSAS COISAS ACONTECER. - &
+OCé PODE PEDIR AJUDA LIGANDO PARA: SRt

2) CREAS BIREITOS  3) CONSELHO

1) poLicIA HUMANDS TUTELAR

DISQUE DISQUE DISQUE

190 100 125




‘....HQ
>COMO SEZ-
PROTEGER?

' - AR -ANCHES. DINHEIRD,

FIQUE ATENTO Ao m:mng 5. Dl .

PRESENTES OV QUTRAS c_ms_gs cOMOD CREDITO
PARA CELVLAR

DESCONFIE DE OFERTAS PE
Dﬂtﬁﬂﬂtciuos"c'oﬁn.rn&sas_rns.
VIAGENS E OPORTUNIDADES DE
TRABAHO (MODELD, JOGAPOR PE
FUTEGOL, I'HFI-UE_ﬂ_CER-.-.-;]

EXPLORACA0 SEXVAL e UMA
GRAVE vIOLACE0 DE PDIREITOS
E vmA PAS PIORES FORMAS DE

TRABALHO INFANT]L
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CONTAA E35A5 VIOLENCIAS LIGANDO CADA o
SITVACED <Oy SUA PREvENERD]

,_4_:—_—_—_: — =

OFERECER BINHEIRD PARA o O oizeg wiol
TOCAR Em mim
E ACONTECEV PARA
TOEAR 40 mEv CORPD SEM E0pTAR © gl
PERMISSEO o o ALSugm DE CONFIANCA
LISAR PARA A POHIZIA OU D
PEDIR SEGREDD O Q CONSELHD TUTELAR
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>
3

MARPA R @@g

L]

PINTE DE vERDE A% PARTES
GUE POPEM SER TOCADAS

' l
' I
: I
' !
I PINTEDELARANJA RS |
| PARTES QUE YOC PEVE TER |
] ATENGED |
: I
: l
: |
' I

PINTE PE vERMELNO A%
PARTES QUE N30 FODEM
SER TOCADAS

19



117

I (RRA be %
St Gl

20



RZFZRENCIAS

TIPOS DE VIOLEWCIA CONTRA CRIANGAS E ADCLESGENTES.
Infancia Segura, Disponivel em: thttps:/fwww.google.comfurl?
g=https:/fwww.google.com/url?

q#3Dhitp-fwww.infanciasegura pr.govbr/Pagina/ Tipos-de-
Violencia-Gontra-Griancas-e-
AdolescentesK26amp;sakIDDR2tamp;source® IDeditorsX 26ampusty
AN1710368719881370%26ampusgA3D A0V awlbIbkWY __wnuAMXECT
ymQiGsazDAsource=docsBust=171036871988¢647 Busg=ADuW awl G
—dDyo-heOHMSGadDVRY ». Acesse em: 13/06/23.

MALD LARAMIA; 05 PRINGIPALS TLPOS DE VIOLENGLA GONTRA
GRIANGA E ARULESCEMTE. Prefeitura Mumicipal Concaigae do Rio
Verde. Disponieel em: thttps:fleonceicaoderiovards me.gav br/maio-
|ar an ja-cs-principais-tipos-de-vislencis-contra-crisnca-g=
adolescental# 5. Acesso em: 13/D6/23.

GRIANGA GOMD SUJELTO DE DIREITOS: UMA COMQUISTA QUE
AINDA PRECLSA AVANGAR. Defenseria Piblica do Parana. Disponivel
emi thttps:Hwww. defensoriapublica.pr.def br/Moticia/Crianca—
coma-sujeito-de -dir gitos-uma-conquista-que-ainda-precisa-
avanpar &~ teat=XELXROXSCHOXI0Brasili 20208  20partiri0daa
ptos#20s%20reclamarem¥20seus¥20direitos &, Acesso em: 13/06/23,

z1f
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ANEXO 1- CAAE

UNIVERSIDADE FEDERAL DO Plobaforme
AMAZONAS - UFAM ¥\ Brasi

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: DESENVOLVIMENTG, IMF'LEI.!EN:I'AQ&D E .P.VALIA(;,’-«D DO PROGRAMA DE
EDUCACACQ PREVENTIVA PRIMARIA CONTRA ABUSO SEXUAL INFANTIL
(PEPPASI) - EDUCAGCAD QUE TRANSFORMA

Pesquisador: ROSEMARY AMANDA LIMA ALVES

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 77545224 2 DO0DD.5020

Instituigio Proponente: Faculdade de Psicologia

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Miumero do Parecer: 6.797.687

Apresentagio do Projeto:

Resuma:

A presente pesquisa tem como objetivo apresentar o processo de desenvaolvimento, implantagdo e avaliagio
de um Programa de Educagio Preventiva Primaria contra o Abuso Sexual Infantil, intitulado (PEPPASI)
EDLK}A@.EO QUE TRANSFORMA. Destinado as crangas do ensino fundamental da Escola Estadual Edson
Melo do municipic de Uarini no interior do Amazonas de nove a onze anos de idade. Este projeto esta
dividido em estudo um e estudo dois. A primeira parte se caracteriza com um primeiro estudo, com um
levantamento tedrico de programas que analisa praticas preventivas primarias com criangas, cujos
elementos serdo descritos e selecionados para a realizagdo do segundo estudo gue serd para o
desenvolvimente de um programa piloto PROGRAMA DE EDUGA(}ECI PREVENTIVA PRIMARIA CONTRA
ABUSO SEXUAL IMFANTIL - PEPPASI.

Hipotesa:

A criagio de um Programa de Educagie Preventiva Primaria conira o Abuso Sewxual Infantil, intitulado
{PEPPASI) - EDUCM}EG QUE TRAMNSFORMA com a parhctpagﬁn ativa das criangas. para que elas

possam compreender a problemética do abuso sexual infantil, aprender novos repertorios de
comportamentos autoprotetivos diante de situagies de risco.
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Metodologia Proposta

Esta parte do projeto se caracteriza como o segundo estudo, com aplic.agiu do estudo piloto com as
intervencdes baseados nos ingredientes selecionados, primeiramente pretende-se aplicar as intervengies
no Bairo de Educandos na cidade de Manaus com as criangas do projeto de extensio Maria Jiqui taia. O
projeto de estudo quase- experimental serd realizado de fato, mo bairmo de Educandos, na cidade de
Manaus, com um segundo grupo de criangas tambem atendidas pelo projeto Maria Jiquitaia. No municipio
de Uarini, no interior do Amazonas, sera aplicado com um grupo de criangas de uma escola de ensino
fundamental, constituindo todas as etapas do PROGRAMA DE EDUCAQE\U PREVENTIVA PRIMARIA
CONTRA ABUSO SEXUAL INFANTIL ; PEPPASI Procedimentio do Estudo Na etapa |, ficara destinado
para a realizagio do estudo piloto, enquanto na etapa |l estara sendo aplicado o estudo PPEFASI ambos
sario realizados no Baimo de Educando no municipio de Manaus & na etapa |l o PPEPASI serd aplicado no
interior do Amazonas municipio de Uarini, todas as etapas (1. Il e Ill) terfio o mesmo método de pesquisa
idéntico, como defineamento do estudo, instrumento e intervengio. Apenas a descrigio dos parficipantes e
o local gue se diferenciardo de acordo com a etapa do estudo.

Metodologia de Analise de Dados:

Serdo realizadas estatisticas descritivas para os dados quantitativos, Andlise de teste de hipdtese & Analise
Tematica de Braun e Clark (2008) para os dados qualitativos. A AT & um métocdo de analise qualitativa que
identifica. analisa. interpreta e descreve temas a partir de dados qualitativos. A AT proporciona &
possibiidade de organizagio e descrigio detalhada das informagfies coletadas, pois esta analise colabora
para a geragio de uma analise interpretativa sobre os dades. Além da explicagio detalhada do método, sio
utilizados exemplos de dados de pesquisa, nesse processo a AT comega quando o pesquisador identifica
nas informagdes coletadas por padries de significados e quesiies de possivel interesse a pesquisa. Isso ja
pode ocorrer, inclusive, durante a coleta de dados, na condugio de enfrevista ou grupe focal. A analise
envolve leitura flutuante, os trechos codificados = a andlise dos dados gque se esta produzindo & partir
destes trechos. O processo termina com o relatdnio dos padries (temas) nos dados, e esta estrutura esta
presente em boas tecnicas de analise de dados qualitatives bastante comuns na literatura.
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Tamanho da Amostra no Brasit 12

O Cronograma esta detalhado e prevé as seguintes etapas:

Entrega da Dissertacio 01/06/2024 30/06/2024

Submissio ao Comité de Etica em Pesguisa 280032024 200042024
Analise do dados 10/D5/2024 25/06/2024

Aplicapﬁn do PEFPAS| D1062024 20062024

Defesa da Disser‘lag.io 01072024 310772024

REdag.ED da Dﬁﬁertal;ﬁn ORDE2024 30062024

O Orgamento esta detalhado e prevé um custo total de RS 7.168.78.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Estude 01: Desenvolver um programa de prevencgdo primaria contra violéncia sexual de criangas no
Amazonas.

Estudo 02- Aplicar o programa de prevengio primaria para o treinamento de aquisigio de habilidades de
autoprotegio de criangas contra o abuso sexual infantil.

Objetivo Secundario:

Estudo 01:

{1) Analisar a literatura disponivel sobre programas preventivas primarios sobre o ASIL

{2} Identificar quais estratégias dos programas disponiveis na literatura que podem ser adaptados
asregionalidades amazonidas.

{3) Planejar desemvolver o programa de treinamento com foco na a]ms.lg:ﬁn de habilidades autoprotetivas
COm criangas contra o abuso sexual infantil.

Estudo 02:
{1) Avaliar a efetividade do programa através do pré e pds-teste.

{2)  Inwestigar se os ingredientes utilizados no programa auxiliam no desenvolvimento sobre
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conhecimentos ASI e comportamentos autoprotetivos.

{3) Identificar se existem diferengas de respostas enfre as criangas da regido ribeirinha de Uarini &
ascriangas moradoras do baimmo de da area urbana, do municipio de Manaus,

(4) Identificar varidveis socicecondmicas que podem vulnerabilizar criangas a situagdes de violéncia sexual,
(5) Awaliar as diferencas entre meninas e meninos apds treinamento de conhecimentos autoprotetivos

(8} Avaliar se a cartilha auxiliou as criangas nos conhecimentos sobre AS| e comportamentos

deautoprotegao.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Toda pesquisa gue envolve seres humanos pode ter riscos aos participantes, assim o Programa podera
apresentar riscos para as crangas, pois pode cﬂus&l’sﬂuagﬁesde desconforto efou constrangimento dewido
a delicadeza do tema que envolve o abuso sexual infantil onde podem vir & tona emogies e sentimentos
negativos direcionados & determinadas vivéncias, principalmente se a crianga vivenciou situagies de risco
ou passou pela experiencia.

Beneficios:

Além disso, os principais beneficios que se espera alcangar para as criangas que participarem do PEPPASI
8 ampliags'm do conhecimento sobre ASI e o aprendizado de novas habilidades de comportamentos
autoprotetivos diante de situagies e pessoas abusivas. O treinamento do PEPPASI também podera
influenciar positivamente nas atitudes e no sumento de conscientizagdo do participante, sendo capaz de
recomendar o programa 3 seus colegas por acreditarem que possuem o direito de viver sem violéncia & ndo
serem vitimas de abusos.

Comentarios e Consideragbes sobre a Pesquisa:

Trata-se de Protocolo de Versdo 2 do Projeto ; DESENVOLVIMENTO, IMPLB!ENTAQED E AVAL!AQRD
DO PROGRAMA DE EDUCM;;&G PREVENTIVA PRIMARIA CONTRA ABUSO SEXUAL INFANTIL
{PEPPASI) - EDUGAQ.;D QUE TRAMSFORMA; da Pesquisadora Rosemary Amanda Lima Alves, sob

orientagio da Prof. Dra. Consuelena Lopes Leitio e co-onentagio do Prof. Dr. Marck de Souza Tomes.

Consiste em um Projeio de dissertagio apresentado para obiengio do titulo de Mestre em Psicologia pela
Universidade Federal do Amazonas, no Programa de F'és—GmduEng em
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Por envolver seres humanos, o protocolo de pesquisa deve atender 4s Resolugdes 488/2012-CNS e
510/2018 -CH5.

Consideragtes sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:
FOLHA DE ROSTO: ADEQUADA. Apresentada no arguivo folhaDeRosto_assinado_rose pdf, com a
assinatura da pesquisadora ROSEMARY AMAMDA LIMA ALVES e do Coordenador do PPGPSI Breno de

Oliveira Ferreira, como hsﬁmigﬁo proponente.

TERMO DE ANUENCIA do Projeto de extensdo Maria Jiguitaia : ADEQUADO. Apresentado por Consuslena
Lopes Leitio, Coordenadora do Projeto.

TERMO DE AMUENCIA da Escola Estadual Edson Melo: ADEQUADD. Apresentado por Gezilda Alexandre
da Silva, Diretora da Escola.

DECLARAQ.RO de Assisténcia Integral & Acompanhamento Psicolégico: ADEQUADO. Assinada pela
psicdloga Odlaci Rebeca Duarte Lima, CRP 20/06409.

TCLE para Escola Estadual Edson Melo: ADEQUADO. Apresentado no arquivo

TCLE_ESCOLA ESTADUAL EDSON_MELO pdf e tambem presente como anexo do Projeto Completo.

TERMO DE ASSENTIMENTO para Escola Estadual Edson Melo: ADEQUADO. Apresentado no amuivo
TALE_VERBAL_ORAL_ESCOLA_EDSON_MELO pdf & também presente como anexo do Projeto
Completo.

TCLE para Projeto de extensido Maria Jiguitaia : ADEQUADO. Apresentado no arguive
TCLE_PROJETO_DE _EXTENSAO MARIA_JIQUITAIA pdf e tambem presente como anexo de Projeto
Completa.

TERMO DE ASSENTIMENTO para Projeto de extens3o Maria Jiquitaia : ADEQUADO. Apresentado no

arguive TALE_VERBAL_CRAL_PROJETC_DE_EXTENSAO_MARIA_JIQUITAIA. pdf e também presente
como anexo do Projeto Completo.

Endersgo.  Rua Terssina, 4350
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INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS: ADEQUADOS. Apresentados como anexos os
Questionario 1 e Il no arquive PROJETO pdf, alem dos protocolos de regisiros dos Diario de Campao e da

Observagio

Participante

apresentados nao

arquivo

PROTOCOLO_DIARIO_DE_CAMPO_E_OBSERVACAC_PARTICIPANTE.pdf

Conclusbes ou Pendéncias e Lista de Inadequagies:
As sugestdes foram acatadas e as pendéncias sanadas. N30 verificam-se dbices éticos para realizagio do

Projeta.
Consideragbes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaboradoe baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguivo Pastagem Awtor Siuagao
Informagoes Basicas |PE_INFORMAQOES _BASICAS DO P | 20/032024 Aceitn
do Projeto ROJETO 2270845 pdf 221257
Projeto Detathado /!  [PROJETO_DE_MESTRADOD DETALHA| 200372024 |[ROSEMARY Aceitn
Brochura DO.pdf 22:10:27 | AMANDA LIMA
Investigador ALVES
Cronograma CRONOGRAMA pdf 20032024 |ROSEMARY Aceitn

21:52:33 | AMANDA LIMA
ALVES
Outros CARTA_RESPOSTA_PENDENCIA pdf | 20/0372024 [ROSEMARY Areitn
21:47:08 | AMANDA LIMA
ALVES
Outros PROTOCOLO_DIARIO_DE_CAMPO_E | 20/0372024 [ROSEMARY Aceitn
_OBSERVACAOQ_PARTICIPANTE. pdf 21:41:08  |AMANDA LIMA
ALVES
TCLE/ Termos de |TALE_VERBAL_ORAL_ESCOLA_EDS | 200372024 [ROSEMARY Aceitn
Assentimento / ON_MELO.pdf 21:38:24 | AMANDA LIMA
Justificativa de ALVES
Auséncia
TCLE/ Termos de  |TALE_VERBAL_ORAL_PROJETO_DE_| 20/0372024 [ROSEMARY Aceitn
Assentimento / EXTENSAC_MARIA_JIQUITALA pdf 21:38:05 |AMANDA LIMA
Justificativa de ALVES
Auséncia
TCLE/ Termos de  |[TCLE_ESCOLA _ESTADUAL_EDSCON_ | 20/0372024 [ROSEMARY Areitn
Assentimento | MELQ.pdf 213444 | AMANDA LIMA
Justificativa de ALVES

Telefone: (0233051181
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Ausencia TCLE_ESCOLA_ESTADUAL _EDSON_ | 28/03/2024 |ROSEMARY Aceitn
MELO.pdf 21:34:44 | AMANDA LIMA
ALVES
TCLE/ Termos de  |[TCLE_PROJETO_DE_EXTEWNSAO _MA | 2802372024 |ROSEMARY Aceitn
Assentimento / RiA_JQUITALA pdf 21:34:20 | AMANDA LIMA
Justificativa de ALVES
Auséneia
Declaragac de DECLARACAC_PESQUISADORA. pdf 28/03/2024 |ROSEMARY Aceitn
Pesquisadores 213145 |AMANDA LIMA
ALVES
Declaragao de TERMO_DE_ANUENCIA_ESCOLA_ES | 28/03/2024 |ROSEMARY Aceitn
Instituicio = TADUAL_EDSOM_MELO. pdf 21:30:20 | AMANDA LIMA
Infraestrutura ALVES
Declaragao de TERMO_DE_ANUENCIA_PROJETO_D | 28/03/2024 |[ROSEMARY Aceitn
Instituicio & E_EXTENSAO_MARLA_JIQUITAIA pdf 21:28:08 |AMANDA LIMA
Infraestrutura ALVES
Brochura Pesquisa |PROJETO_DE_MESTRADO.pdf Z2EM32024 |ROSEMARY Aceitn
21:24:18 | AMANDA LIMA
ALVES
Orgamento ORCAMENTO.pdf 10/01/2024 |ROSEMARY Aceitn
14:35:04  [AMANDA LIMA
ALVES
Folha de Rosto folhaDeRosto_assinado_rose. pdf 08012024 |ROSEMARY Aceitn
18:02:48 |[AMANDA LIMA
ALVES
Situagio do Parecer:
Aprovado

Mecessita Apreciagio da CONEP:

Mao

Telefone: (0233051181

MANAUS, 30 de Abril de 2024

Assinado por:
Eliana Maria Pereira da Fonseca
{Coordenador{a))

CEP: go.057-070

E-mall: cep utamgligmall.com
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ANEXO IT - LIVRO “O SEGREDO DA TARTANINA”
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'\' f@enha! Vamos |
— .
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s ¢ fazer bagunca!
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F-‘:' ntao, finalmente, a tartaruguinha se

1+ encheu de coragem — apesar de amnda
o ¢ vergonha também — e for contar

rudo o que séntia para a professora Balca!
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