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RESUMO

Esta pesquisa tem como titulo “Envelhecimentos dissidentes: carreiras e teleologias de
LGBTs maiores de 50 anos em Manaus-AM”, cujo tema central é o envelhecimento da
populagdo LGBT. O envelhecimento é um fendmeno mundial que vem crescendo em
escala progressiva, especialmente em paises de capitalismo tardio e periférico, como o
Brasil, que tem se tornado um pais de velhos e de envelhecentes nas ultimas décadas.
Apesar de a longevidade ser uma conquista da humanidade, o Brasil ndo esta preparado
para assegurar uma velhice digna a sua populacéo, especialmente a mais espoliada,
como a populacdo LGBT, que pelo contexto vivencial de violéncias e mortes, ndo
esperava atingir a velhice. Como sobreviventes, caminham para 0 ocaso da vida sem
seguranca e sem protecdo social. Com base nisso, este estudo parte da seguinte questédo
norteadora: de que forma as pessoas LGBTs maiores de 50 anos em Manaus caminham
para a velhice? Para responder a esta questdo, foi proposto o seguinte Objetivo Geral:
Investigar as formas de resisténcia/existéncia de pessoas envelhecentes LGBTs na
cidade de Manaus — AM. De modo a alcancar este objetivo maior, elegeu-se trés
Objetivos Especificos: 1) Deslindar a construcdo da carreira LGBTs de pessoas
envelhecentes LGBTS; 2)Tracar o sentido do envelhecimento para as pessoas idosas
LGBTs em Manaus dando énfase a construcao de seus projetos de vida para o curso da
existécia na velhice; 3) Avaliar o (des)trato da pauta sobre a diversidade sexual na
velhice pelos movimentos LGBT e pelos Conselhos Estadual e Municipal do Idoso em
Manaus — AM. A Metodologia que preside esta pesquisa ancorou-se na abordagem do
materialismo historico dialético, de modo a iluminar o entendimento sobre como as
pessoas LGBTSs acima de 50 anos em Manaus elaboraram a sua concepc¢édo de sujeito
diante das dificuldades da vida e como isso Ihes preparam para o tempo da velhice. Os
procedimentos metodoldgicos se apoiam em pesquisa bibliografica, pesquisa
documental e pesquisa de campo, cujo l6cus esta centrado na cidade de Manaus, estado
do Amazonas. Os sujeitos que fizeram parte desta pesquisa foram 10 pessoas com idade
entre 50 anos a 62 anos de idade, vinculados a dois movimentos LGBTSs na cidade de
Manaus; 1 representante da Associacdo de Travestis, Transexuais e Transgéneros do
Amazonas (ASSOTRAM); 1 representante da Associagdo Manifesta LGBT; 1
representante do Conselho Estadual da Pessoa Idosa do Amazonas e 1 representante do
Conselho Municipal do Idoso de Manaus. Esta Pesquisa constata que os envelhecentes
LGBTs em Manaus — AM tém suas carreiras de vida marcadas pela humilhacdo, pela
violéncia e pelo adoecimento psiquico que se alastra para o curso da vida na velhice,
cuja Unica estratégia de seguranca e protecdo social é conformar-se em teleologias cis-
heteronormativas, ja que a velhice é um destino irrevogavel e ser LGBT ¢é considerado
um luxo de um curto tempo de uma juventude sexualmente emancipada.

Palavras-chaves: Envelhecimento LGBT; Género; Diversidade Sexual.



ABSTRACT

This research is entitled “Dissident aging: careers and teleologies of LGBTs over 50 in
Manaus-AM”, whose central theme is the aging of the LGBT population. Aging is a
global phenomenon that has been growing progressively, especially in countries with
late and peripheral capitalism, such as Brazil, which has become a country of old people
and aging people in recent decades. As survivors, they walk towards the end of life
without security and without social protection. Based on this, this study starts from the
following guiding question: how do LGBT people over 50 in Manaus walk towards old
age? To answer this question, the following General Objective was proposed: To
investigate the forms of resistance/existence of LGBT aging people in the city of
Manaus - AM. In order to achieve this greater objective, three Specific Objectives were
elected: 1) To unravel the construction of the LGBT career of LGBT aging people; 2)
To outline the meaning of aging for LGBT aging people in Manaus, emphasizing the
construction of their life projects for the course of existence in old age; 3) To evaluate
the (mis)treatment of the agenda on sexual diversity in old age by the LGBT movements
and by the State and Municipal Councils for the Elderly in Manaus - AM. The
Methodology that presides over this research was anchored in the phenomenological
approach, in order to illuminate the understanding of how LGBT people over 50 years
old in Manaus elaborated their conception of subject in the face of life's difficulties and
how this prepares them for old age. The methodological procedures are based on
bibliographic research, documentary research and field research, whose locus is
centered on the city of Manaus, state of Amazonas. The subjects who took part in this
research were 10 people aged between 50 and 62 years old, linked to two LGBT
movements in the city of Manaus; 1 representative of the Association of Transvestites,
Transsexuals and Transgenders of Amazonas (ASSOTRAM); 1 representative of the
Manifesta LGBT Association; 1 representative of the State Council for the Elderly of
Amazonas and 1 representative of the Municipal Council for the Elderly of Manaus.
This research finds that LGBT aging people in Manaus - AM have their life careers
marked by humiliation, violence and psychological illness that spreads throughout their
lives in old age, whose only strategy for security and social protection is to conform to
cis-heteronormative teleologies, since old age is an irrevocable destiny and being LGBT
is considered a luxury of a short time in a sexually emancipated youth.

Keywords: LGBT Aging; Gender; Sexual Diversity.
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INTRODUCAO

Esta pesquisa assumiu o propésito de realizar um estudo sobre o
envelhecimento da populacdo LGBT na cidade de Manaus, partindo de material
bibliografico, pesquisa documental e pesquisa de campo realizada dentro de dois
movimentos sociais LGBTs e no conselho estadual e municipal da pessoa idosa, no
ambito da cidade de Manaus, estado do Amazonas.

O interesse por este tema de pesquisa decorreu de um recorte do meu trabalho
de conclusdo de curso no ambito da graduacdo em Servigo Social, que teve como titulo:
“O trabalho dos movimentos LGBTs na orientagdo a saude preventiva: um estudo das
acoes do movimento Manifesta LGBT+ na cidade de Manaus em 2018”. Com o meu
ingresso no curso de mestrado, houve um deslocamento do tema para esta proposta
atual, que entrelaca as linhas de pesquisa da minha orientadora, que congrega género e
velhice.

A velhice é um fenbmeno recente nos paises de capitalismo tardio e periférico,
como o Brasil. Por ser o envelhecimento humano um fendmeno recente, haja vista que
por durante muito tempo o Brasil era considerado “um pais de jovens” (VERAS, 2003),
os estudos produzidos nessa area ainda sdo incipientes. As lacunas de investigacdo sdo
ainda maiores quando cruzamos o tema com algumas intersec¢Ges, como 0 género, a
raca e, principalmente, com a orientacdo sexual diferente do padrdo heteronormativo.

Esses fatores fazem com que conhecamos muito pouco sobre a velhice e as
pessoas idosas nos levando a cair em reducionismos que homogeneizam essa condi¢ao
humana e este estrato populacional, quando, na verdade, sabemos que ndo existe
velhice, mas, sim, velhices, no plural, e que os sujeitos que atingem a velhice devem ser
considerados em sua heterogeneidade, que se diferem a partir de fatores como a classe
social, 0 género e as condicdes de saude (Beauvoir, 1990).

Apesar de as pessoas idosas estarem conquistando maior visibilidade em
virtude da notoriedade de sua presenca no cenario demografico, isto ndo significa que
tenham alcancado visualidade, no sentido simbdlico (Almeida, 2003), isto é, que essas
pessoas estejam vivendo com dignidade, uma vez que o preconceito ainda € uma
constante que se modifica com o passar do tempo fazendo com que parte desses sujeitos
sucumbam no terreno da invisibilidade por terem as suas necessidades negligenciadas.

Embora a pessoa idosa tenha se constituido enquanto sujeito politico e logrado
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inimeros direitos instituidos na Constituicdo Federal de 1988, assegurados na Politica
Nacional do Idoso (1994) e ampliados no Estatuto da Pessoa Idosa (2003), a legislacéo,
por si s@, ndo é suficiente para efetivar uma cultura de respeito e acolhimento as pessoas
idosas na sociedade.

Alguns grupos de pessoas idosas sofrem mais com o preconceito, com um
maior silenciamento, desprezo e violéncia do que outros grupos socialmente tolerados.
Pessoas idosas de classe social com maior poder de compra, de cor branca e
heterossexuais sofrem menor exclusdo do que idosos pobres, pretos/pardos/indigenas
e/ou de orientacdo sexual LGBTs . Combinados ou ndo, esses marcadores de diferencas
contribuem para uma menor expectativa e qualidade de vida de parte significativa desse
estrato populacional.

Diante disso, este estudo pauta-se pela seguinte questdo norteadora: Os idosos
LGBT desse tempo contemporaneo sao sobreviventes do periodo repressor da ditadura
militar. Se em suas juventudes e maturidades uma das principais estratégias de
sobrevivéncia muitas vezes adotada pautou-se em uma “teleologia heteronormativa”
(Henning, 2020), que teleologia pauta o futuro das pessoas LGBTs em Manaus?

Desse modo, esta pesquisa tem como Objetivo Geral: Investigar as formas de
resisténcia/existéncia de pessoas envelhecentes LGBTSs na cidade de Manaus — AM. De
modo a alcancar este objetivo maior, elegeu-se trés Objetivos Especificos: 1) Deslindar
a construcdo da carreira LGBTs de pessoas envelhecentes LGBTS; 2)Tracar o sentido
do envelhecimento para as pessoas idosas LGBTs em Manaus dando énfase a
construcdo de seus projetos de vida para o curso da existécia na velhice; 3) Avaliar o
(des)trato da pauta sobre a diversidade sexual na velhice pelos movimentos LGBT e
pelos Conselhos Estadual e Municipal do Idoso em Manaus — AM.

A conducdo metodoldgica desta pesquisa assumiu as orientacdes das
abordagens qualitativas, sem dispensar 0s aspectos quantitativos, sob o aporte tedrico
de diversidade sexual e seu contexto nas Ciéncias Sociais Aplicadas. O caminho
epistemoldgico encontra-se no materialismo historico dialético, pois a analise critica dos
dados parte da compreenssdo dos fenbmenos sociais como parte de um todo, integrando
aspectos econdmicos, politicos, culturais e historicos. Essa abordagem permitiu analisar
a realidade em suas multiplas determinagdes e interconexdes (Masson, 2007).

Os procedimentos metodoldgicos se apoiam em pesquisa bibliogréafica,
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pesquisa documental e pesquisa de campo, cujo l6cus esta centrado na cidade de
Manaus, estado do Amazonas. Os sujeitos que fizeram parte desta pesquisa foram 10
pessoas com idade entre 50 anos a 62 anos de idade, vinculados a dois movimentos
LGBTs na cidade de Manaus; 1 representante da Associacdo de Travestis, Transexuais
e Transgéneros do Amazonas (ASSOTRAM); 1 representante da Associacdo Manifesta
LGBT; 1 representante do Conselho Estadual da Pessoa Idosa do Amazonas e 1
representante do Conselho Municipal do Idoso de Manaus.

A pesquisa de campo foi realizada de forma presencial. Apos a assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), as entrevistas concedidas foram
gravadas para facilitar posteriormente a transcricdo dos relatos. Os envelhecentes fazem
parte de um dos movimentos sociais aludidos e foram indicados pelos representantes e
por outros participantes do seu movimento social.

Esta Pesquisa foi aprovada na Plataforma Brasil sob o Registro CAAE n.
74775223.0.0000.5020. De modo a preservar a identidade dos sujeitos entrevistados, 0s
seus nomes foram substituidos por codinomes. Desse modo, 0s sujeitos envelhecentes
tiveram o0s seus nomes substituidos por nomes de super-herdis (alguns entrevistados
escolheram por qual nome de superherdi gostariam de ser representados, 0s demais
foram escolhidos de acordo com a raca, ou seja, em caso de pessoas negras foram
escolhidos personagens negros), os representantes dos movimentos sociais por nomes
de elementos que dao forca no universo dos super-herdise 0s representantes dos
conselhos da pessoa idosa tiveram 0s seus nomes substituidos por ferramentas dos
super-herais.

Para melhor disposicdo didatica, este trabalho estd estruturado em trés
capitulos. O Capitulo 1, intitulado “Diversidade sexual e resisténcia politica pelo
direito de existir” expde uma analise de como surgiu o movimento social LGBT,
levando em consideracdo o contexto social e politico. Neste contexto, foi possivel
identificar como surgiu o movimento LGBT, qual o contexto em que viviam 0s sujeitos
que, hoje, sdo envelhecentes LGBTs, dando especial relevo a organizacdo do
movimento na cidade de Manaus, estado do Amazonas. Situa-se, além disso, a
abordagem da tematica da diversidade sexual no &mbito do Servigo Social.

O Capitulo 2, “Velhice e diversidade sexual” versa sobre velhice e
diversidade sexual, contextualizando sobre como a velhice e a pessoa idosa séo Vvistos
socialmente. Nesse contexto, identificamos o cenario demografico da velhice
contemporanea no Brasil e tracamos uma discussdo acerca do envelhecimento e da
velhice LGBT. Com isso, foi possivel identificar a constante invisibilizacdo da
sexualidade da pessoas idosas LGBTSs na atualidade.

No Capitulo 3 “Envelhecimentos LGBT em Manaus: Carreiras e
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Teleologias Cis-Heteronormativas”, foi possivel compreender sobre as carreiras de
pessoas LGBTSs ao longo de suas vidas ao longo do seu processo de envelhecimento,
além de identificar de que forma as teleologias cis-heteronormativas permearam as suas
vidas podendo identificar o constante encontro com a LGBTfobia e a fragilidade da rede
de apoio na velhice.

Esta pesquisa assume fundamental importancia, na medida em que ndo so
contribuird para enriquecer as discussdes sobre envelhecimento e velhice LGBT, mas
também servird de contribuicdo para o desenvolvimento de estratégias, politicas
publicas, programas e projetos voltados para as pessoas idosas LGBT, o que chama a
responsabilidade o trabalho do assistente social para o engajamento politico no processo

de viabilizacdo dos direitos dessas pessoas.
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CAPITULO 1 - DIVERSIDADE SEXUAL E RESISTENCIA POLITICA PELO
DIREITO DE EXISTIR

"O que véo dizer de n6s?

Seus pais, Deus e coisas tais

Quando ouvirem rumores, do nosso amor™
- Johnny Hooker

1.1  Diversidade sexual e resisténcia politica: da concepcéo de sujeito desviante
a constituicdo de sujeito politico.

Diversidade sexual é um campo de estudos gque, como 0 nome sugere,
reconhece a legitimidade de outros tipos de orientacdo sexual além da
heterossexualidade, a qual é consagrada socialmente como o Gnico modelo aceitavel de
sexualidade. Os estudos sobre diversidade sexual contemplam, nesse sentido, as
sexualidades dissidentes. Entende-se como corpos dissidentes aqueles que se contrastam
e se interpGem ao sistema politico hegeménicos que acaba tendo no controle do corpo o
silenciamento da diferenga.

Nesse sentido, a diversidade sexual engloba o que chamamos de “sexualidades
dissidentes”, pois admite outras manifestacdes do desejo diferentes do modelo
heterossexual (Gorini, 2019). Com isso, compreende-se as sexualidades dissidentes
aquelas que estdo fora do padrdo em que muitas consideram como o “correto”.

A sexualidade é reconhecida como uma area simbdlica e politica em que 0s
grupos lutam para implementar plataformas sexuais e alterar modelos e ideologias
sexuais (Irineu; Lopes: Rocon, 2021). Desse modo, a populacdo LGBT esta inserida no
contexto do debate da diversidade sexual. A sigla LGBT engloba pessoas de orientacédo
sexual homoafetiva, bissexual e transexual, sem a exclusdo de outras expressées do
desejo sexual ou sem a manifestacao deste, Como as pessoas assexuais.

A diversidade sexual esta inserida, antes, no contexto da diversidade humana.
A diversidade humana percebe a concepc¢édo de sujeito social como uma caracteristica
propria da individuacao, ou seja, o sujeito social tem as suas proprias singularidades e
particularidades tornando a sociedade diversa, uma vez que os sujeitos se diferem uns
dos outros (Cisne; Santos, 2018), ja a diversidade sexual, é uma expressdo da
diversidade humana, e como tal, se faz presente ao longo de todo o processo de

construcdo socio-histérica da humanidade.



16

Quando se entende que existe diversidade sexual, € possivel compreender que
existem multiplas formas de sentir-se atraido de forma afetivo-sexual. Existem pessoas
que sentem desejo afetivo-sexual por pessoas do sexo 0posto, outras sentem por pessoas
do mesmo sexo, outras sentem desejo por ambos 0s sexos e todas estdo dentro desta
noc¢do de diversidade sexual, ndo havendo rotulacdo sobre o que é certo ou errado, pois
0 que acontece € uma diferenciacdo na forma de expressdo da sexualidade (Louro,
2009).

Cavalcante (2015) faz uma discussdo acerca da diferenciacdo entre identidade
de género e orientacdo sexual. A autora afirma que o género perfaz um contexto social,
histdrico e cultural do individuo. A propria ideia de masculino e de feminino ndo esta
atrelada ao sexo de nascenca, por isso, 0 género ndo € determinado, mas, sim, é
construido socialmente. As praticas utilizadas de forma néo tdo comum podem sofrer
um temor sobre a desintegracdo social. “Por exemplo, um homem travestido com roupas
femininas, ou vice-versa, poderia configurar-se como atentado ao direito civil e até
mesmo divino” (Cavalcante, 2015. p. 30), isto, dentro do contexto moralista que esta

presente em diferentes sociedades.

De acordo com Butler (2010), o sexo biolégico ndo esta necessariamente
associado ao género e que, por vezes, também independe do alcance dos desejos sexuais,
ou seja, dos constructos colocados para a sexualidade. Por exemplo, uma pessoa que se

identifica com o género masculino ndo necessariamente iré se atrair por mulheres.

Louro (2007) compreende que o género possui um fator constituinte da
identidade dos sujeitos, superando apenas a ideia de cumprimento de papéis sociais,
chegando a compreensdo de que o género faz parte da constituicdo da identidade dos
individuos. Com isso, a autora aponta que pensar identidade de género esta para além
do sexo bioldgico, podendo ou ndo estar associado. Para efeitos de maioresclarecimento,
a seguir explicitaremos as principais identidades de género conhecidas,a saber:

e Cisgénero: € o individuo que tem a identidade de género ou nucleo da identidade
de género e comportamento ligado ao papel de género sob a expectativa do sexo
biol6gico, conforme a nocdo binéria de homem ou mulher. Ressalta-se que 0 sexo
biologico é dividido na ldgica binaria em feminino e masculino, sendo levado em
consideracdo seis caracteristicas anatdmicas e fisioldgicas: cromossomos, gdnadas,

genitdlia interna, genitalia externa, hormonios e caracteres sexuais secundarios
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(Grubba, 2020).

e Transexual: conforme a visdo de ordem binaria, pessoas transexuais sdo aquelas
cuja identidade de género estd em desacordo com o sexo bioldgico (Grubba, 2020). Por
exemplo, uma pessoa que nasce com o sexo bioldgico masculino (dentro do binarismo),
compreende-se e performa com a identidade sexual feminina, é reconhecida como
pessoa transexual.

o Na&o-binaria: algumas pessoas podem n&o se identificar totalmente como homem
ou mulher, apresentando como identidade de género uma combinagdo homem- mulher,
ou seja, pertencente a ambos os géneros ou reconhecendo-se como ndo pertencendo a
nenhum. Estas pessoas sdo denominadas ndo-binérias ou de género queer (Grubba,
2020).

Ressalta-se que a identidade de género tem caréater transitivo, podendo assim
ser construido e modificada ao longo do tempo, de acordo as relagbes sociais que
vivenciem, e pelos atravessamentos dos diferentes discursos, simbolos, representacdes
e praticas sociais exercidas, que resultaram num posicionamento do sujeito nas

construgdes da identidade de género. (Louro, 2007).

A orientacdo sexual, por sua vez, é a inclinacdo da ordem do desejo afetivo-
sexual. De acordo com Cavalcante (2015), conforme as analises dos estudos de Kinsey,
a orientacdo sexual configura-se como um estado de “estar” ao invés de “ser”
considerando que o desejo é fluido e ndo um estado fixo. Com isso, a orientacdo sexual

ndo é fixa, ja as experiéncias e condi¢cdes sexuais seguiriam semelhante caminho.

Butler (2016) aponta uma complexidade na no¢do de género, demandando um
olhar inter, trans e pos-disciplinar de discursos, teorias e métodos, compreendendo que
o fato de a nogdo de género ser complexa é um ganho para o estudo sobre mulheres e de
pessoas LGBT. E indiscutivel que a orientacéo sexual se difere da identidade de género,
mas tanto um quanto o outro sdo tidos como convengdes sociais, sendo tanto a
identidade de género quanto a sexualidade constituidas a partir da performatividade, e
ndo o inverso. Ou seja, diferente do que pensam no senso comum a sexualidade e a
identidade de género ndo sdo constituidas a partir da performatividade, mas sim, a

performatividade que é construida a partir da sexualidade e identidade de género.

Na orbita dos desejos, a orientacdo sexual compreende vérias inclinagdes.

Conforme o autor Grubba (2020), as orientacGes sexuais mais discutidas sao:
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e Lésbica: mulheres que tém preferéncias romanticas e sexuais por outras
mulheres, independente de serem cis ou trans. Algumas mulheres Iésbicas também
gostam ou preferem ser chamadas de “mulheres gays” ou “homossexual”.

e Gay: homossexuais do sexo masculino passaram a ser chamados popularmente
de gay na década de 1990. Gays sdo homens que tém impulso romantico e sexual com
homens, independente de serem cis ou trans. Apesar de a palavra “gay” ser usada para
homens que fazem sexo com homens, também pode ser usada para mulheres que fazem
sexo com mulheres.

e Bissexual: uma pessoa bissexual € alguém que envolve-se sexualmente tanto
com homens quanto com mulheres. Grubba (2020) discute que apontar os bissexuais
como pessoas “promiscuas”, “egoistas”, “confusas” é ofensivo. Além disso, o fato de
uma pessoa estar em uma relagéo afetiva com uma pessoa do sexo oposto ndo a torna
menos bissexual, bem como estar em uma relagdo com uma pessoa do mesmo sexo nao
a torna exclusivamente homossexual. A bissexualidade é justamente a orientacdo sexual
de pessoas que sentem atragdo sexual por ambos 0s géneros.

e Assexual: A assexualidade muitas vezes é confundida como uma espécie de
celibato, pois 0s assexuais comumente ndo se relacionam sexualmente, mesmo tendo
parceiros afetivos-romanticos, costumam ter pouco desejo sexual. 1sso ndo significa que
nunca ha relacdo sexual, pode ocorrer para fins de reproducdo ou experimentacdo,
entretanto, para fins de sanar os desejos sexuais € menor em relacdo as outras
orientacdes sexuais.

e Heterossexual: Pessoas que se atraem romantica e sexualmente pelo sexo oposto,
independente de serem cis ou trans. Por exemplo: uma mulher transexual pode se
envolver sexualmente com um homem cis e isso se configura como uma relacdo
heterossexual, pois a diferenciacdo entre cis e trans é irrelevante em caso de atracdo
sexual, pois como visto anteriormente identidade de género é diferente de orientacéo

sexual.

Butler (2016) aponta ndo somente uma critica sobre a heterossexualidade
compulsoria (a ideia de que todas as pessoas devem performar consoante com o padréo
heterossexual), mas traz também um debate sobre a homossexualidade, transexualidade
e intersexualidade. A autora adverte que homossexuais masculinos sao pessoas que
perfomam com a identidade de género masculina e tem o tensionamento do desejo por
outro individuo com identidade de género masculina. As lésbicas sdo pessoas que

perfomam como mulheres e que sentem atragdo ou desejo sexual por individuos que
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também performam como mulheres. Butler (2016) ressalta que a homossexualidade ¢é
concebida “tanto como incivilizada quanto como antinatural” (Butler, 2010, p. 189). Ou
seja, muitas pessoas reforcam a ideia da heterossexualidade como a forma natural de se

relacionar, o que impulsiona a discriminagéo por homofobia.

A autora compreende a figura do travesti' e da drag queen? como demonstragao
do caréater construido do género. O travesti e 0 drag em suas performances fazem uma
espécie de parddia de género, demonstrando o carater ficticio de todo género. Com isso,
a autora mostra que, se para as teorias feministas mais tradicionais o travestismo foi
encarado como algo degradante, na teoria queer de Butler, o seu lado performético é
mais valorizado porque desmistifica a naturalizacdo do género. Além do homem e da
mulher cis, travestis, drag, a autora também faz um discurso sobre as pessoas
transexuais, compreendendo a pessoa transexual como sendo aquela que mesmo tendo

nascido com o sexo bioldgico feminino, sua identidade social ¢ masculina ou vice-versa.

A sexualidade humana € um universo pouco explorado e, por isso, consagrado
em canones patriarcais. 1sso porque ainda € um assunto considerado tabu em virtude dos
interditos socio-culturais e religiosos que historicamente construiram permissdes e

proibicdes sobre o seu discurso e as suas préaticas (Foucault, 1998).

Oliveira e Silva (2021) afirmam que a sexualidade faz parte do
desenvolvimento humano e constitui a identidade do sujeito. A sexualidade ultrapassa
a questdo bioldgica atravessando as dimensdes psicolégica, social e espiritual, além de
ser um direito humano fundamental. A sexualidade é um direito natural, inalienavel e
imprescritivel. “Ninguém pode realizar-se como ser humano, se néo tiver assegurado o
respeito ao exercicio da sexualidade, conceito que compreende a liberdade sexual,
albergando a liberdade da livre orientagdo sexual” (Dias, 2019. p. 2). Ou seja, caso um
individuo seja impedido de explorar a sua sexualidade, ndo sendo livre para desfrutar

dos seus direitos e desejos sexuais, isso 0 impede de sentir-se realizado por completo.

O modelo de sexualidade aceito como normal, regular e funcional é o modelo

que se concentra nos canones da heteronormatividade. Quem institui a

! Travesti é uma pessoa que foi designada homem no seu nascimento, mas se entende como uma figura
feminina. Durante muito tempo, o termo era considerado pejorativo ou associado a prostituicdo. A
tualmente o conceito vem sendo ressignificado e passou a ter mais peso politico.

2 Uma drag queen é uma pessoa geralmente do sexo masculino que usa roupas e maquiagem para imitar
e frequentemente exagerar os significantes do género feminino para fins de entretenimento e de producédo
artistica. A diferenca do drag queen para a travesti é o fato de um drag queen ser usado para fins artistiscos.
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heterossexualidade como o Unico modelo que deve ser aceito e reconhecido é o
patriarcado que institui o exercicio da sexualidade para fins de reproducdo, legitimada
pela religido judaico-cristd que regula o exercicio do ato sexual no &mbito do casamento,
condenando como pecado a sua pratica fora dessa instituicdo.E € desta forma que a
sociedade e a familia conseguem podar a sexualidade, restringindo-a na oérbita da
construcdo da familia heterossexual, patriarcal e monogamica, tendo o controle ao

prega-la de para gerar medo, culpa e proibi¢des (Cisne; Santos, 2018).

De acordo com Foucault (1998), a sexualidade é um dispositivo de poder, cujo
controle estaria nas maos de algumas instituicdes e saberes, os quais tinham a
prerrogativa de autorizar o seu discurso e regulamentar o seu exercicio. Inicialmente,
quem detinha a autorizagdo para falar sobre a sexualidade era a igreja, que instituiu
condutas moralizadoras para o seu exercicio. Depois, 0 saber médico apropriou-se da
sexualidade, classificando as condutas sexuais em normais e anormais. Ambos

condenavam a homossexualidade ora como pecado, ora como doenca.

Mendes (2011, p. 40) afirma que, no Brasil, por influéncia do Cddigo de
Napoledo?, a “pederastia™ deixou de ser um pecado passivel de penalizacdo, passando
a ser tratada como doenca a partir de 1824. Em 9 de fevereiro de 1985, o Conselho
Federal de Medicina “transferiu o diagnéstico de homossexualidade da categoria de
desvios e transtornos sexuais para a de outras circunstancias psicossociais dentro da

Classificagdo Internacional de Doencas”.

Dessa forma, o Brasil foi o 5° pais do mundo a retirar o codigo 302.0
(homossexualismo) da Classificagdo Internacional de Doencgas ainda em 1985, mas a
homossexualidade continuou sendo classificada como doenca pela Organizacdo
Mundial da Saude até o dia 17 de maio de 1990. Como se ndo bastasse a
homossexualidade (vulgo “homossexualismo™) ser associada a doenca mental, a
epidemia do HIV/Aids na década de 1980 cravou ainda mais esse estigma ao vincular a
doenga como “doenca gay”. O HIV/Aids foi associado a homossexualidade de forma
equivocada fazendo com que se intensificasse o preconceito contra estas pessoas. No
boom do HIV/Aids, Calazans (2011, p. 23) relata que:

Em seu inicio, a epidemia de Aids em paises como os Estados
Unidos e o Brasil atingiu fortemente os homens homossexuais,

3 Cadigo de Napoledo é o cadigo civil francés outorgado por Napoledo Bonaparte e que entrou em vigor
em marco de 1804.
4 Prética sexual entre homens, geralmente um rapaz mais jovem com um homem mais velho.
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tendo sido em seus primérdios, quando ainda ndo se sabia da
existéncia do virus da imunodeficiéncia humana, o HIV,
chamado nos meios de comunicagéo de “cancer gay” ou “peste
gay”. Muitos morreram em fungdo da epidemia de Aids e,
embora em nimeros absolutos a maioria desses mortos tenha
sido de heterossexuais, 0 grupo dos homossexuais
masculinosrepresenta significativa propor¢éo dos mortos.

No periodo inicial da epidemia do virus HIVV/Aids, a falta de conhecimento fez
com que a populacdo em geral percebesse o virus como exclusivo das pessoas
homossexuais e transexuais, como uma espécie de punic¢do divina contra essas pessoas.
Isto acentuou a disseminacdo do preconceito contra essas pessoas, enquanto as pessoas
heterossexuais, por ndo estarem no foco, sentiam-se mais protegidas e, por isso, ndo se
preocupavam tanto com a protecdo adequada para se prevenir do virus.

O preconceito e a discriminacdo contra pessoas LGBT sdo fatores de
sofrimento e injustica. Junqueira (2017) entendem isso como ameacga constante de
subalternizacdo. Por isso, as pessoas que sofrem com esse tipo de discriminacao tendem
a tentar compensar a frustracdo procurando ser melhores em suas atividades
profissionais gastando um esfor¢co redobrado para alcangar a “igualdade social” com
pessoas cis heterossexuais, 0 que pode, muitas vezes, levar ao adoecimento psiquico

desses individuos.

A LGBTfobia estd presente no dia-a-dia da populacdo LGBT de forma
explicita e implicita pela vinculacdo antiquada da homossexualidade no rol da triade
doenca, crime e pecado (Pereira e Torres, 2020). Para compreender a LGBTfobia, é
necessario que se esclareca que “fobia” se refere a um sentimento de rejeicao interna a
algo de que ndo gostamos ou que ndo concordamos ou que temos medo, 0 que
desencadeia reacdes extremas. A LGBTfobia € caracterizada pela violéncia e/ou
violacdo de direitos que se produz contra pessoas LGBT em espacos publicos e/ou
privados. Ressalta-se que as ocorréncias relacionadas as pessoas LGBT sédo fragilidades
do Estado de direito que por vezes naturaliza esta violéncia (Cisne; Santos, 2018).

A LGBTfobia ocorre como uma expressdo da sociedade heteropatriarcal,
limitando e sendo um obstaculo para a conquista de espaco e de liberdade para os
individuos que sofrem a violacdo de seus direitos. Esta expressao da violéncia pode
ocorrer de diferentes formas: psicoldgica, fisica, institucional e simbdlica. Independente
de que forma a LGBTfobia acontece, ela traz danos sociais e psicolégicos para o

individuo violentado, uma vez que os danos podem afetar a sua autonomia, autoestima
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e prejuizo no acesso aos direitos basicos previstos na Constituicdo Federal Brasileira.

E importante dizer que, no tempo contemporaneo, existe uma ideia fetichizada
sobre as pessoas LGBT e a diversidade sexual, sistematizada no espectro da alegria, do
orgulho e do divertimento. Essa positivacdo fomentada pelas empresas capitalistas serve
apenas para vender produtos coloridos com o rétulo da propaganda da diversidade
(Trevisan, 1986). A populacdo, supostamente mais tolerante, parece lidar com o assunto
de uma forma mais aceitavel e menos agressiva, contudo, quando se trata da discussao
acerca dos direitos dessas pessoas na sociedade, vé-se a existéncia de contradicdo

traduzida em discursos e posturas LGBTfobicas (Pereira e Torres, 2020).

Zambrano (2011) aponta que, na pesquisa realizada pelo Nucleo de Opinido
Publica da Fundacdo Perseu Abramo (FPA) intitulada ‘“Diversidade Sexual e
Homofobia no Brasil”, realizada por meio de entrevistas com a populagdo em geral, foi
possivel perceber que os entrevistados que se autodeclararam discriminantes da pratica
homossexual e transexual, justificaram que o seu preconceito se deve ao fato de que as
pessoas LGBT vivem “contra as Leis de Deus”, por isso, essas pessoas nao deveriam
assumir-se publicamente como LGBT, especialmente as pessoas transexuais,
consideradas “aberracdes” por transfigurarem o masculino e o feminino em corpos

desviantes.

Isto reitera 0 antigo pensamento de que pessoas homossexuais e transexuais
tém corpos desviantes, endiabrados e que, por isso, devem ser castigadas e punidas. Com
esse discurso, muitas pessoas ndo percebem que suas acdes endossam, preconceitos,
violéncias e discriminac6es (Soares, 2020). De acordo com Soares (2020,

p. 37), “se tratando de uma logica binaria, qualquer corpo que seja diferente em sua
construcdo social e em sua identidade serd automaticamente desvalorizado, excluidoe

marginalizado” fomentando, assim, a LGBTfobia.

O Dossié de Mortes e Violéncias contra LGBTI+ no Brasil (2023) revelou que,
no ano de 2022, houve o registro de 273 mortes de pessoas LGBT no pais, sendo 228
assassinatos, 30 suicidios e 15 apontados como outras causas. Esses dados revelam uma
queda de registros comparados ao ano anterior, entretanto, o pais continua sendo o mais
violento e com o maior numero de mortes de pessoas LGBT no mundo. Ao destrinchar
0s dados, é notorio que as maiores vitimas sdo mulheres trans e travestis chegando a 159
registros contabilizados, representando 58% dos casos, seguido por homens cis gays que

totalizam 35% dos casos e com menor registro de reincidéncia,sdo as mulheres lésbicas
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e 0s homens trans tendo a marca de 2,93% cada seguimento. Levando em consideracédo
que o registro é anual, conclui-se, a partir do dossié, que o Brasil mata um LGBT a cada
32 horas.

Com isso, a expectativa de vida da populacdo LGBT ndo é a mesma de pessoas
heterossexuais. Ainda ndo existem dados oficiais sobre a expectativa de vida da
populacdo LGBT, em geral, entretanto, a expectativa de vida da populagéo transexual e
de travestis € de 35 anos, 0 que chega a ser menos da metade da populacdo em geral
(ANTRA, 2021). A expectativa de vida da populacdo transexual e travesti € um
levantamento realizado pela ANTRA — Associagdo Nacional de Travestis e Transexuais,
0 que mais uma vez revela o descaso publico dos principais 6rgaos governamentais de
censo demografico pelo interesse acerca da populacdo LGBT. A expectativa de vida téo
baixa das pessoas transexuais e travestis revela que chegar aos 50 anos e/ou mais é uma
vitoria de vida (Lima, 2021).

Conforme a Universidade Estadual Paulista (UNESP, 2022), o quantitativo de
pessoas maiores de 18 anos que se autodeclaram LGBT no Brasil equivale a cerca de
12% da populacao total, ou cerca, por volta de 19 milhdes de pessoas, tendo como base
0 quantitativo total de brasileiros no levantamento do IBGE. Esses dados podem estar
comprometidos por conta da subnotificacdo, que acontece em casos de assuntos
polémicos, como é o caso da orientacdo sexual, o que de certa forma fomenta a estadia
da populacdo LGBT idosa no rol da invisibilidade. Ressalta-se que nao ha dados, até o
momento, sobre a populagdo idosa LGBT pelo IBGE. Informagdes a respeito de
identidade de género e orientacdo sexual ndo foram levantadas no censo demografico
de 2022. Entretanto, no proximo PNDS- Pesquisa Nacional de Demografia em Salde,
sera pesquisado sobre identificacdo de género, o que é um dos caminhos a serem
seguidos para se conseguir dados proximos da realidade, podendo assim, abrir portas

para elaboracdo de Leis, projetos e politicas publicas.

Se a visibilidade demogréfica da populagdo LGBT ¢é apagada, por outro lado,
a visibilidade social dessas pessoas € revelada de forma caricata e, por vezes,
problematica. Durante muito tempo, as pessoas LGBT ndo tinham nenhuma visibilidade
na midia, como nos programas de televisdo, novelas e minisséries. Com o passar do
tempo,no fim da década de 1990, esse publico foi sendo inserido nas tramas, mas de
forma ainda muito incipiente e que de alguma forma compactuava com a homofobia,

pois 0s homossexuais sempre eram taxados como pessoas ruins, que traziam vergonha
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para a familia ou, entdo, como uma vitima ou vildo. Representacdes de pessoas travestis
e transexuais, “nem pensar”, s6 se fossem a piada do elenco, essas pessoas somente

apareciam como alguma “bizarrice” ou para chacota (Mourao, 2016).

De acordo com a Agéncia de Noticias do Centro Universitario de Brasilia
(CEUB, 2018), o primeiro beijo gay na rede de televisao brasileira aconteceu em uma
novela das 21h, considerado horario nobre na televisdo. Sempre que se dd um passo em
relagdo a representatividade nas midias de canais de televisdo, existe grande nimero de
criticas da popula¢do. Muitos usam o argumento de que a exibicdo de cenas
homoafetivas pode agucar a curiosidade de criangas e adolescentes incentivando-os a
tornarem-se homossexuais, travestis ou transexuais. Entretanto, é necesséario
compreender que todo programa, filme, novela, entre outros, vém acompanhado de faixa
etaria. Cenas consideradas “quentes”, ou seja, que revelam contetido sexual ndo devem
ser assistidas por criancas, independentes se sdo protagonizadas por homossexuais,

travestis, transexuais ou pessoas heterossexuais.

Conforme o IBGE (2014), a principal forma de acesso a informacdo da
populacdo brasileira € através da televisdo chegando a 63%, sendo as novelas brasileiras
um grande sucesso entre a populagdo. Com isso, 0s assuntos comumente retratados por
elas se tornam parte do discurso nacional e entram no dmbito de discussdo social e
politica do publico. Nos ultimos anos, o tema da diversidade sexual estad cada vez
mais sendo discutido, o que é de suma importancia para que a populacdo LGBT alcance

visibilidade social e politica.

Considerando os dados da Agéncia de Noticias Centro Universitario de
Brasilia(2018), que mostram estatisticamente a quantidade de personagens LGBT dos
anos 2000 a 2018, ou seja, 18 anos representados nas novelas brasileiras, 57,8% sao
gays, 18,9% sdo bissexuais, 15,5% sdo léshicas e 7,8% sdo transexuais. Com isso, é
notdrio que 0s personagens com maior incidéncia sdo as pessoas gays, 0 que revela
que ainda ha muito o que avangar para a inclusdo de pessoas transexuais. Entretanto,
destaca-se que a vontade é que esses personagens aparecam com menos esteredtipos,
com maior autonomia e ndo sendo somente o personagem extravagante, desengongado

ou 0 ponto de piada da novela.

No ano de 2015, houve muita repercussao social um casal de lésbicas beijando-
se no primeiro capitulo da novela da “Babilonia”, exibida pela rede Globo em horario

nobre, apesar de ja terem ocorridos outros beijos léshicos em outras novelas, inclusive
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de outras emissoras, a cena tinha uma peculiaridade, pois tratava-se de um casal de
idosas que eram casadas ha anos. A histdria chocou muita gente e, mais uma vez, teve
grandes discussbes de reprovacdo social, o que desencadeou ndo s6 comentarios no
campo da leshofobia®, mas também do etarismo®. Apesar de muitas pessoas reprovarem
a cena, 0s comentérios positivos também foram intensos, principalmente em redes
sociais acessadas pelo pablico mais jovem, como o twitter em que muitos internautas
acharam as personagens “fofas”, com comentarios do tipo: “finalmente uma novela para

prender minha atencao” (O Globo, 2015).

Na trama, as personagens fugiram da representacdo que comumente aparece
nas novelas e filmes, pois as duas personagens tém uma relacdo so6lida, monogamica,
construiram uma familia, sdo profissionais de sucesso e fogem da representacéo lésbica
marcada por roupas e trejeitos masculinizados. Somando-se a isso, o fato de se tratarem
de idosas causou desconforto em parte dos telespectadores, pois a sexualidade na
terceira idade ainda é um tabu. Na época em que o beijo foi ao ar, no ano de 2015, a
Frente Parlamentar Evangélica do Congresso Nacional divulgou uma nota oficial de
repudio ao beijo em questdo. De acordo com um blog do Estaddo (2015) , o deputado
Jodo Campos (PSDB-GO), presidente da Frente Parlamentar, disse que a novela tinha
como objetivo afrontar os cristdos e noticiou o beijo lésbico como “modismo”. O
deputado ainda afirmou que a novela atacava a familia brasileira e disseminava a

ideologia de género.

Apos a exibicdo do capitulo da novela, em contrapartida, ao publico LGBT,
espectadores usaram palavras como “horrorizados” e se declararam ofendidos, enquanto
telepastores denunciaram a ‘podridao moral’ da Globo e pediram boicote a Natura, que
era patrocinadora da novela. Com muitos apelos pela moralidade, o ibope da rede Globo
baixou consideravelmente para o considerado horario nobre. (29 mar. 2015, Folha De
S&o Paulo). Com isso, € perceptivel os diferentes pontos de vistas, apesar de muitas
pessoas ficarem contentes com a representatividade abordada. O ibope falou por si s0,

acrescidos de muitas criticas, principalmente por pessoas moralistas e conservadoras.

Butler (1990) aponta que qualquer um pode engajar-se nos diferentes
ativismos, como o ativismo anti-LGBTfobico. Néo é requisito ser pessoa LGBT para
garantir a participagéo politica na luta contra a homofobia, ao contrario do que muitas

5 Fobia ou discriminagéo contra mulheres Iésbicas.
6 Etarismo € as praticas discriminatdrias contra uma pessoa com base na sua idade.
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vezes se propaga, de que é necessario ter “lugar de fala”. Ou seja, independentemente
de ser LGBT ou heterossexual, ambos podem engajar-se na luta por melhorias sociais
para a populacdo LGBT. Quem néo é pessoa LGBT, certamente tem alguém proximo

que é e, por isso, conhece de perto os dilemas por que passam essas pessoas.

O movimento LGBT surge em busca pelo reconhecimento de direitos sociais e
politicos para que essa populacdo possa alcangar o que estd previsto na Constituicdo
Federal de 1988, como 0 acesso a saude, a educagdo, dentre outros, sem serem
discriminados, um acesso real e pleno. A principal bandeira de luta do movimento foi e
continua sendo pela erradicacdo da LGBTfobia porque ela é o principal gargalo que
impossibilita a pessoa LGBT de ter um acesso escolar digno, muitas vezes limitando a
evolucdo escolar da pessoa, consequentemente, ndo permitindo que ela alcance éxito
curricular, ou quando ela consegue, encontra uma segunda barreira, passar na entrevista
de emprego, pois se depara com grandes chances de reprovacao caso percebam a sua
orientacdo sexual, podendo, ainda, mais adiante correrem o risco de ser vitimas de

ataques homofdbicos, sejam implicitos ou explicitos.

Com isso, percebemos inumeras pessoas LGBT em profissfes precarizadas e
de grande risco social. Lima (2021) aponta que ha uma grande tendéncia de mulheres
transexuais e travestis entrarem para o mercado da prostituicdo, por seruma fonte de
emancipacdo econdmica. Isso acontece porque a transfobia é tdo intensa que
impossibilita a pessoa a ter condi¢6es escolares para poder alcar cargos mais altos ou de
maior remuneracao, além disso, independente da qualificacdo, osempregadores tendem
a sentir receios e discriminam as pessoas transexuais ou LGBT, em geral, fazendo com
que seja dificil a insercdo destas pessoas no mercado de trabalho, sendo necessario

buscar outras profissdes para terem renda.

A realidade da populacdo LGBT gera muitas demandas para o Estado e a
sociedade. As demandas desse publico exigem a necessidade de fortalecimento dos
movimentos sociais para que as conquistas sejam preservadas sem risco de retrocessos
nas trocas de governo. Mais do que isso, € necessario que essa populagdo organize
politicamente 0s seus questionamentos e inquietudes para que outros direitos venham
ganhar protagonismo na luta. O movimento LGBT deve organizar-Se para pressionaro
governo junto a outros movimentos sociais que tenham interesses em comum, no intuito
de reunir forcas em busca da efetivacdo de direitos que lhes confiram dignidade.Dias

(2019) reforca que apesar de perante a lei homens e mulheres serem colocados
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como iguais independentemente de género, sexualidade, raga ou classe social, napratica,
comumente ha pessoas que passam por exclusdo social e tratamento desigual. A partir
do momento que a lei ndo se cumpre, torna-se inutil. Por isso, € necessario ter um
fortalecimento social que auxilie na construcéo, execucao e avaliacdo de leis e politicas

publicas.

As lutas do movimento LGBT no Brasil foram travadas com muita resisténcia
politica, pois as pautas dos movimentos sociais iam de encontro com 0 que 0S
governantes tinham como premissa. Foi e ainda é necessaria muita resisténcia para
conseguir alcancar mesmo 0S pequenos passos. As conquistas obtidas, como o
casamento homoafetivo, o nome social, a adogdo, o processo transexualizador pelo sus,
sdo constantemente ameacadas, ha tentativas por parte de governantes que se
autodeclaram conservadores de derrubarem estes direitos. Inclusive, hd um projeto de
lei de 2023 que proibe o casamento homoafetivo, e embora soe absurdo, a comissdo da
camara dos deputados aprovou o projeto de lei que deve passar por outras duas
comissdes. A votacdo obteve 12 votos a favor da PL - Projeto de Lei e 5 contra a PL.
Com essas ameacas constantes, é valido ressaltar que a luta dos movimentos sociais
LGBT é constante. Mesmo quando ha conquistas, ha sempre que haver uma luta travada,
pois as conquistas da populacdo LGBT ndo sdo respeitadas ou consolidadas, o que

facilita para que pessoas contra tentem que haja regressdo sobre a temética.

Deve-se sempre relembrar a trajetéria do movimento LGBT brasileiro e
amazonense. Relembra-la é necessario para evidenciar o protagonismo de luta dessa
populacdo e sinalizar reorientacbes para o avango das lutas em tempos de

neoconservadorismo politico e social.

1.2 Os ciclos do movimento LGBT no Brasil e em Manaus — AM.

Os movimentos sociais sd0 muito importantes para o desenvolvimento
societario mais justo, dentro das sociedades capitalistas. Os movimentos sociais séo
acOes sociais coletivas, de carater socio-politico e cultural que viabilizam diferentes
formas da populagéo se organizar e expressar suas demandas (Gohn, 1997). Ressalta-se
que hoje os movimentos sociais vém se configurando no Brasil de forma diferente de
quando comecaram a surgir em 1960. Ultimamente, 0s movimentos sociais tém cariz
mais identitario e menos de classe.

Montafio e Duriguetto (2011) apontam que 0S movimentos sociais estdo
associados ao modo de producdo capitalista, e que podem ir se modificando a forma
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com que se apresentam. Os primeiros registros do movimento social LGBT ocorreram
no final da década de 1960 a partir de uma série de questionamentos sobre as
sexualidades dissidentes, como sobre o porqué a homossexualidade era considerada
como algo ruim, porque as pessoas eram discriminadas e alvos de preconceitos por algo
particular, e como a sociedade lidava com estes assuntos que iam do particular para o
social (Fabio, 2017).

A luta contra a LGBTfobia sempre foi a principal bandeira dos movimentos
LGBT desde as suas primeiras organizacfes até hoje. Para melhor entender a
configuracdo dos movimentos sociais da populacdo LGBT no Brasil, seguiremos a
orientacdo de Quinalha (2021), que sugere que essa compreensao seja analisada por
meio de ciclos ¢ ndo de ondas, pois a ideia de “ondas” remete a uma linearidade e
compreensdo estanque da historia enquanto “ciclos” permite a ideia de movimento, de
pautas que surgem e ressurgem.

A década de 1960 marca o periodo socio-histérico da ditadura civil-militar no
Brasil,a qual teve como uma de suas principais medidas promover uma higienizacao
social a partir do que o governo moralizador da época considerava “decente”,
censurando, assim, diferentes formas de liberdade de expressdo como, por exemplo,
caminhar pela rua vestindo trajes que eles consideravam inadequados ou até mesmo
manifestar posicionamentos subversivos as ideias do governo.

Nesse bojo repressor, 0s homossexuais sentiram que precisavam ter voz, ir a
luta expressar resisténcia politica para que tivessem acesso a direitos. As primeiras
pautas do movimento homossexual eram baseadas no que ainda hoje é vigente dentro
do movimento, o combate a discriminacdo e o reconhecimento da pessoa homossexual
como sujeito de direitos. As pautas também se dividiam entre a luta contra a violéncia
e a livre expressdo afetivo-sexual fora de redutos escondidos.

Um aspecto importante a se destacar € que 0 movimento LGBT néo tinha cariz
homogeneizador em seu inicio, ou seja, as primeiras organizagdes apresentavam
clivagens, pelo fato de os primeiros sujeitos que protagonizaram 0s movimentos serem
homens gays cis género’, de classe social abastada, excluindo a participacio de mulheres
lésbicas, transexuais e travestis, estes dois ultimos publicos foram os ultimos a terem
espaco dentro do movimento.

As travestis foram excluidas do movimento no inicio, pois considerava-se que o

" Cis género ¢ a pessoa que se identifica com o seu sexo bioldgico. De outra forma, a pessoa transgénero
ou transexual é aquela que ndo se identifica com o sexo de nascenga.
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seu jeito tido como extravagante fazia com que essas pessoas fossem vistas como
exageradas e ridiculas, o que poderia descredibilizar a legitimidade do movimento
naquele momento e, com isso, diminuir a possibilidade de os homossexuais
conseguirem apoio politico, social ou de outras figuras consideradas importantes (Sales,
2018).

Rodrigues (2017) destaca que o ponto de partida para 0 movimento
homossexual a nivel mundial foi a resisténcia de Stonewall Inn. Stonewall foi um bar
LGBT (ainda ndo era essa a sigla na década de 1960) de Nova York, marcado pelo dia
28 de junho de 1969, momento em que aconteceu diversos conflitos entre a policia e 0s
frequentadores do bar que resistiram as prisdes e arbitrariedades que aconteciam de
forma recorrentes. Essas repressdes, que tinham como vitimas as pessoas homossexuais,
aconteciam comumente motivadas pela homofobia. Muitos policiais sentiam-se no
direito de repreender quem expressava a sua sexualidade de forma diferente do padrdo
heteronormativo. A revolta de Stonewall foi uma verdadeira rebelido, teve agresséo e os
protestos duraram por dias, pois ja era de praxe que os policias chegavam, batiam e
prendiam os frequentadores do bar de Stonewall, até o dia em que estes frequentadores
decidiram resistir. A partir dai, a data foi considerada um marco da resisténcia gay e deu
origem as Paradas do Orgulho Gay nos Estados Unidos e em todo 0 mundo. Por isso, 0

més de junho é considerado o més do orgulho LGBT.

O movimento LGBT no Brasil foi ganhando forca junto aos demais
movimentos sociais que se posicionaram na luta contra a ditadura militar (1964-1985),
um governo de extrema direita que priorizava 0 avango econdmico do pais, em
contrapartida, agudizava as demandas de varias expressdes da questdo social.

Fachini (2011, p. 11) afirma que desde a década de 1960, o circuito de casas
noturnas de frequéncia homossexual era entendido como um espacgo de afirmacdo de
uma identidade que né&o poderia ficar socialmente a mostra com toda “a vitalidade fora
dos perimetros que haviam se constituido como lugares de protecdo em relacdo ao
preconceito”. Sendo assim, bares e baladas eram, chamados de “guetos” foram

primordiais para os primeiros passos de encontros dessa populagéo.

No fim da década de 1960, internacionalmente, a organizacdo das pessoas
homossexuais comegara a incorporar o que hoje € chamado de movimento LGBT, pois
ndo queriam restringir a expansdo de suas existéncias em guetos e, sim, queriam ter as

suas existéncias socialmente reconhecidas e reivindicar direitos universais e civis
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plenos. Uma caracteristica importante que marcou o inicio do movimento LGBT no
Brasil foi a sua discussdo junto as pautas feministas, especialmente a partir das
discussbes sobre a divisdo de género no escopo do binarismo homem/mulher
permitindo, assim, que abrissem as portas para a contestacdo da ordem heterossexista
que renega a homossexualidade, de acordo com Rodrigues (2017).

O papel da midia foi muito importante para dar visibilidade ao movimento
homossexual na década de 1970 (da Silva, 2008). A midia tem extrema importancia para
o0 social, pois ela pode influenciar na forma com que as pessoas percebem ou entendem
determinados assuntos. Uma das primeiras formas midiaticas foram os jornais impressos
(Pereira e Torres, 2020). Os jornais impressos eram distribuidos para vendas em varios
pontos, por ser um dos principais meios de comunicagéo. O que era exposto nele poderia
interferir na forma com que as pessoas percebiam certas pautas sociais, pois, 0
jornalismo € compreendido como um construtor de sentidos da realidade. As
representacdes dos gays a partir do discurso jornalistico podem determinar e intensificar
“o processo de marginalizacdo dos homossexuais na sociedade, excluindo-os do
exercicio da cidadania e contribuindo para o crescimento da homofobia.” (da Silva, p.
02, 2008).

Segundo Bourdieu (2016), sexo (bioldgico) e género (social) eram fundidos
numa mesma légica. O individuo que nascia macho, com a genitalia masculina, era
consequentemente considerado homem e deveria performar um modelo de
masculinidade de acordo com o que estabelece o patriarcado. De igual forma, o
individuo que nascesse fémea, ou seja, com a genitalia feminina, deveria assumir-se nos
preceitos consagrados da feminilidade.

Assim, nascer macho tornaria o individuo homem, assim como nascer fémea
tornaria o individuo mulher, esta seria a l6gica. Nessa perspectiva, 0s homossexuais
estariam desviando do “natural” ao ndo ter a performance esperada para o género
designado, e quando considera a pessoa transexual, essa carga é ainda mais intensa, ja
que além docomportamento social, existe uma mudanca fisica, por parte da sociedade
apontavam as travestis como sendo pessoas promiscuas e ligavam diretamente a

imoralidade.

Na cidade de Manaus, estado do Amazonas, Lima (2018) ressalta que na
década de 1960 era comum 0s jornais referirem-se aos travestis e homossexuais como

“indesejaveis” e utilizar os termos “vagabundos” e “vadios” como vocativos para estas
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pessoas, sobretudo aqueles e aquelas que estavam em situacao de prostituicdo. Hoje, o
termo usado para mulheres que fazem sexo em troca de dinheiro é profissional do sexo,
entretanto, na década de 1960 era usado “meretrizes”, “mundanas”, “mulheres da vida”,
“vadias”. Na década de 1960, a pratica era altamente discriminada e estas pessoas eram
detidas e presas como forma de higienizagéo social, sendo utilizadas formas de violéncia
e detencBes, mesmo que ndo houvesse fundamentos legais para isso. Neste momento, ja
existiam algumas discurssdes dos violentados para um possivel movimento social,
mesmo que em Manaus ainda ndo existisse a ideia de movimento social solidificada,

havia uma indignacé&o.

Ao fim da década de 1970, o movimento homossexual ganhou for¢a no Brasil.
O movimento homossexual passou a ser conhecido como GLS — Gays, Léshicas e
Simpatizantes. Lima (2018) ressalta que até o inicio dos anos 2000, muitas pessoas nem
sequer sabiam o que era homofobia, isso s6 foi se modificando, mesmo que de forma
lenta, pela incansavel luta de Organizagdes Nao-Governamentais - ONGs e timidas
acOes do governo, como a elaboracdo de alguns folders para as unidades de saude
publica ou pelo fato de essas institui¢des inserirem o discurso “livre de preconceito

contra a diversidade sexual” emalgumas campanhas esporadicas até aquele momento.

Quinalha (2021) costuma dividir a trajetoria do movimento LGBT brasileiro
em trés ciclos, sendo o primeiro de 1978 a aproximadamente 1983, um segundo, que vai

de 1984 a 1992 e um terceiro, que se estende desde 1992 aos dias de hoje.

O primeiro ciclo é referente aos anos iniciais do movimento GLS (conforme
nomenclatura da época) no Brasil. Os principais grupos desse periodo foram o Grupo
Somos e 0 Jornal Lampido da Esquina, ambos marcados pelo antiautoritarismo, uma vez
que o contexto social era de ditadura militar. Assim, a propria forma de se organizarera
em formato de reflexdes em conjunto, ou seja, tentavam dar espaco de fala a todos que
pertenciam ao grupo, a fim de fomentar discussdes para melhorias de vida individual e
social das pessoas envolvidas e para o enfrentamentodas lutas didrias desse grupo
socialmente estigmatizado. Alinhados ao movimento feminista, no fimda décadade
1970, debatiam a questdo da politizacdo do cotidiano, ou seja, sobre coisasque
aconteciam no cotidiano, tais como as violéncias e discriminagdes que os impediam de

ter acesso a direitos.

Muitas literaturas apontam o movimento GLS manauara como se tivesse

comecado no fim dos anos 1970. Porém, é importante dizer que este movimento social
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ndo aparece estruturado, ele vai se construindo com as ac¢des ao longo dos anos. Foi
necessario que tivessem passos anteriores até que ele ganhasse forca e chegasse a

organizacdo que se estabelece nos dias atualmente.

Os primeiros passos de formacdo do movimento social voltado para o publico
LGBT em Manaus j& existiam desde a década de 1950 (Fonseca, 2022). Pereira e Torres
(2020) aponta que existem poucos registros do movimento homossexual dessa época,
pois pelo contexto de formacao, onde era necessario ter cuidado com a repressdo e nao
se podia deixar registros virem a publico para que ndo houvesse prisdes e censuras, por

isso foram se perdendo os registros.

De acordo com Fonseca (2022), os encontros dos homossexuais e travestis em
Manaus aconteciam em bares especificos, pracas e casas de “mulher da vida”, como
chamavam os prostibulos, para paquera e conversas sobre interesses em comum, sendo
assim estruturados os primeiros rastros do que mais tarde configuraria 0 movimento

reconhecido com a nomenclatura de Movimento GLS.

No que diz respeito a forma com que a sociedade olhava para as pessoas
homossexuais, percebe-se uma forte tendéncia a rejeicdo em virtude do preconceito,
conforme expressa uma matéria do Jornal A Critica na edicdo do dia 19 de janeiro de
1976.

A matéria trata-se de um motorista de taxi que entrou com uma ac¢éo judicial
apos seu carro ser apreendido com irregularidades, a placa do seu automovel precisou
ser trocada, ao receber o carro com a placa de nimero “24” o motorista rejeitou e na
acdo alegou que o numero “24” iria arranhar sua moral, e que se o carro ficasse parado
na delegacia ou rodando nao faria diferenca, pois ninguém iria querer entrar em um carro
com uma placa “ridicula”. O juiz responsavel pelo caso, que ocorreu em Minas Gerais,
disse que iria prevalecer a opinido do motorista por considerar um nimero injurioso. O
fechamento da matéria e a noticia de que o governo iria retirar o numero docalendario
numérico.

Este preconceito que envolve o nimero 24 se da a partir de uma associagao
altamente homofobica. A discriminagdo acerca do nimero 24 acontece porque no jogo
do bicho, que é um jogo de azar ilegal inventado no Brasil h4 mais de 100 anos, o
nimero 24 representa o animal veado que, por sua vez, imita pejorativamente a
prondncia de pessoas homossexuais, revelando que a homofobia se manifesta de forma

humilhante, desde o risivel ao violento.
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Se por um lado a homossexualidade remetia a desmoralizagdo, por outro,
considerava os individuos como aberragdes, doentes mentais e perigosos, conforme
ilustra essa outra matéria divulgada pelo Jornal A Critica, em Manaus, no ano de 1977,

sobre uma mulher léshica taxada no antincio da matéria como “anormal”.

A reportagem relata um crime passional cometido por uma mulher lésbica que,
ao perceber um chofer se aproximando com inten¢des amorosas da mulher pela qual ela
é apaixonada, o esfaqueia com cilmes. Apesar de no titulo da matéria estd sendo
utilizada a nomenclatura “lésbica”, nas letras menores e no corpo do texto ¢ possivel
encontrar o predicativo do sujeito que a refere como alguém “anormal”, reflexo da
moralidade dos anos 1970.

Ressalta-se que nos anos de 1970 e 1980 os meios de comunicacéo,
especificamente os jornais, foram grandes fontes de construcdo da estigmatizacdo das
pessoas homossexuais, trans e travestis. Nesse periodo, 0s jornais pontuavam
nomenclaturas de cunho pejorativo e agressivo, sO mais tarde, 0s jornais passaram a
imprimir um trato positivado a populagdo LGBT, tornando-se em varios momentos
aliados do movimento, divulgando eventos e utilizando-se de nomenclaturas menos

sugestivas (Veras, 2015).

O segundo ciclo do movimento homossexual, marcado pelo periodo de 1984 a
1992, é fortemente marcado pela eclosdo da epidemia do HIVV/Aids. Com isso, houve a
diminuicdo da quantidade de grupos homossexuais, especialmente em Sdo Paulo, pois
a maioria estava m engajada os em dar respostas coletivas para o HIVV/Aids em uma
conjuntura de crescimento dos casos de pessoas infectadas e demora nas respostas

governamentais para o enfrentamento da epidemia.

Nesse periodo, ficou marcada a atuacdo dos grupos Triangulo Rosa e Atoba,
do Rio de Janeiro, e o Grupo Gay, da Bahia. Uma importante conquista desse periodo €
a adocao do termo “orientagdo sexual” contra a ideia da homossexualidade pensada
como uma “op¢ao” ou como uma “escolha” sexual. Inclusive, Facchini (2011, p.09)
aponta que:

A Constituinte de 1988, foi do Grupo Triangulo Rosa a
articulacdo do movimento homossexual parareivindicar
a inclusdo da expressdo “orientagdo sexual” na
Constituicdo  Federal, no artigo que proibe
discriminacgdo por “origem, raga, sexo, cor ¢ idade” e
no artigo que versa sobre os direitos do trabalho.

Inicialmente, 0 termo “orientagdo sexual” ndo teve a adesdo unanime, porém,
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foi o inicio para que a ideia fosse disseminada e comecasse uma nova era na qual a
orientacdo sexual ndo mais € vista como uma escolha do individuo. Durante meados da
segunda onda (anos 1980), as principais pautas eram sobre a despatologizacdo da
homossexualidade, positivagdo midiatica relacionada & homossexualidade e a luta pela
legislacdo antidiscriminatoria do casamento homoafetivo (Fachinni, 2011).

Irineu (2014) aponta que o processo redemocratizador da década de 1980 foi
fundamental para a expansdo da compreensdao do que € género e sexualidade,
contribuindo para expandir esse conhecimento para outras areas, além das ciéncias
psiquidtricas e psicoldgicas. Com isso, as areas da saude e da educagdo tornaram-se alvo
dos movimentos feministas LGBT na luta pela criacdo de politicas publicas que
alcancassem os seus direitos dessas pessoas de terem acesso a saude e a educagdo. A
area da saude foi referéncia no combate a epidemia de HIV/Aids e a &rea da educacéo
foi destacada pela possibilidade de tocar nas relagcdes de preconceito e discriminagéo
desde os primeiros momentos de socializacdo do individuo. Ressalta-se que, neste

momento, muitas pessoas acreditavam que o HIV era exclusivo de homossexuais.

No jornal impresso A Critica circulado em 03 de maio de 1983, no alto da capa
do jornal, hd uma manchete intitulada “Descoberto virus que mata gay”. Apesar de ser
a Unica coisa escrita com a numeracdo da pagina, é nitido o sensacionalismo que levaria
as pessoas a comprar os jornais como uma forma de descobrir o que seria este “virus
que mata gays”. Nota-se que ha uma certa especificidade, como se fosse exclusivo dos
homossexuais. Ao buscar a pagina referida, € identificado apenas um trecho que fala
sobre a AIDS vir para “exterminar” os homossexuais. E importante registrar que até esse
momento ainda ndo se tinha registro identificado de casos de pessoas com HIV/Aids em

Manaus. Os primeiros casos de HIV/Aids em Manaus foram identificadosem 1987.

Conforme o noticiado no Jornal, houve o apontamento de dois casos de AIDS
identificados atraves do hospital Alfredo da Matta. Coincidentemente, as duas pessoas
acometidas com a doenca tratavam-se de homens homossexuais, 0 que corroborou com
a associagdo da doenca & homossexualidade, como se 0s homossexuais fossem o Gnico
publico que pudesse transmitir a doenga. Na reportagem, isso fica explicito, sendo
reforcado também que era um dado alarmante, uma vez que o Amazonas era

considerado um estado de regido pobre.

A chegada dos anos 1990 traz consigo a luta contra a AIDS, contra a
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associacdo entre homossexualidade e HIV/Aids. O terceiro ciclo do movimento LGBT
ocorre em um contexto em que o Brasil se tornou pioneiro na resposta comunitaria e
governamental ao HIV/Aids (Quinalha, 2021).

Facchini (2011) aponta que uma das caracteristicas nesse novo momento é a
diferenciacdo de vérios sujeitos politicos internos no movimento, com a incluséo de
Iésbicas, gays, bissexuais, travestis, e transexuais, que trouxe demandas especificas de

cada um desses coletivos.

Nesta década de 1990, houve a retirada do termo “homossexualismo” da base
de distarbios mentais do Codigo Internacional de Doengas — CID, no dia 17 de maio de
1990, deixando, assim, de compreender as identidades de género ndo hegemdonicas como
doencas. A partir desse ocorrido, 0 més de maio passou a ser alusivo aoshomossexuais
como o més de combate a homofobia (Lima, 2021). E necessario compreender que a
retirada da “homossexualismo” do CID ocorreu a partir da Organizagdo Mundial de
Salde — OMS, por intermédio de suas atribuicGes juridicas e médicas, sobretudo por
pressdo dos movimentos sociais LGBT que lutavam naquele momento pela
despatologizacdo das orientagcdes sexuais e identidades de género dissidentes (Lima,
2021).

A chegada do HIV/Aids no Brasil foi um paradoxo, pois, apesar de intensificarem
a associacdo da homossexualidade a doenca, o0 envolvimento das pessoas LGBT na
causa possibilitou que esse publico ganhasse projecdo politica para fortalecer o
movimento LGBT em busca de direitos e visibilidade socio-politica. E foi na luta contra
0 HIV/Aids que os movimentos sociais LGBT ganharam espaco e apoiogovernamental.

Em 1992, foi fundado o Grupo Gay do Amazonas — GGA tendo como protagonista
e fundador Adamor Guedes, ativista importante por ser pioneiro dentro doestado do
Amazonas, principalmente no contexto da epidemia no HIV/Aids. Adamor Guedes
conseguiu parcerias para 0 movimento junto as instituicbes de saude publica, como o
Hospital de Medicina Tropical, que até hoje é referéncia no tratamento de HIV/Aids no
Amazonas. A visibilidade social e politica do GGA contribuiu para a fundacéo da
ABGLT (Lima, 2021).

O GGA passou a ter visibilidade nacional no ano de 1995, participando inclusive
para eleger o secretario-geral nacionalmente da Associagdo que congrega o0S

homossexuais, a votacdo aconteceu na cidade de Curitiba, entre os dias 28 e 31 de



36

janeiro de 1995, durante o evento VIII Encontro Nacional GLT, foi neste evento que foi
fomentada a reinvindicacdo junto ao governo brasileiro para legalizacdo da unido de
pessoas do mesmo sexo. Outro marco importante do GGA era que tinha cerca de 600

associados, ponto importante para a época (Lima, 2021).

Ainda em 1995, ocorre a fundagéo da primeira e maior rede de organizac6es
LGBT brasileira, a ABGLT - Associacgdo Brasileira de Gays, Lésbicas e Travestis - que
retine cerca de 200 organizagdes espalhadas por todo o pais, considerada a maior rede
LGBT na América Latina (Facchini, 2011). Com o advento do HIV/ Aids, foi aberto um
grande espaco para os LGBTs serem inseridos no meio politico e na luta por direitos,
ganhando visibilidade, principalmente os transexuais e travestis, que conquistaram
espaco neste momento para grupos exclusivas, a nivel nacional e também municipal,
como Lima (2020) explicita que surgiu em manaus o grupo “Sereias da noite” que
consistia em dar orientacGes e disponibilizar camisinhas para as travestis e transexuais

que desenvolviam trabalhos sexuais em troca de dinheiro.

O grupo Sereias da Noite ficava localizado no centro de Manaus e inicialmente
funcionava em horario comercial, passou posteriormente a funcionar até as 19h, a
entrevistada de Lima (2020) enfatiza que tanto o horario quanto a localidade era
estratégico para que alcancasse o publico de forma satisfatoria. Neste periodo ainda
havia repressao por parte da policia, mesmo depois de trocar o modelo de governo, apds
varios contatos com a policia militar foi cedido que houvessem palestras para os policias
“Mais ou menos uns cinquenta policiais em cada palestra, e a gente falava oque era ser
um gay, o que era séuma lésbica, qual era nossos direitos, que nao diferente direito de
nenhum outro s€ humano, mas que pelos nossos trejeitos nds éramos diferenciados.”

(Carvalho em entrevista de Lima, 2020, p. 12).

No inicio dos anos 2000, outros grupos de movimentos sociais LGBT foram
se espalhando cada vez mais, aumentando a visibilidade da orientacdo sexual e
identidade de género na midia e na comunidade. E importante dizer que, no Brasil, é
realizado anualmente o maior evento de massas do pais: a Parada do Orgulho de
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestise Transexuais — LGBT. A Parada do Orgulho
LGBT de S&o Paulo é a maior do mundo, com cerca de trés milhdes e meio de
participantes, segundo a Associacdo da Parada do Orgulho LGBT de S&o Paulo
(APOLGBT-SP, 2011).

Em Manaus, a Parada do Orgulho LGBT acontece ha 27 anos, ou seja, comegou
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no ano de 1997. Ha uma reunido do movimento LGBT que acontece no intuito de alinhar
as associacOes advindas do movimento LGBT amazonense para futuras acles, as
principais pautas a luta contra LGBTfobia que provoca a falta de seguranca para esta
populacdo, questdes da area da saude e situacdo de vulnerabilidade social. Nota-se que
a necessidade de pautas a se trabalhar hoje no Amazonas é muito semelhante as das

décadas anteriores.

Antes da década de 1990, Manaus dependia unicamente dos bares LGBT para
0 encontro dessa populacgéo. O primeiro bar LGBT de Manaus, Patricia’s bar, marcou a
histéria da populagdo LGBT amazonense e agora esta eternizado na obra “Um Bar
chamado Patricia”, de Bosco Fonseca, militante de longa data ainda hoje ativo no
movimento LGBT.

Nas imagens disponiveis no livro, podemos observar os eventos que ocorreram
no Patricia’s Bar, onde tinham alguns frequentadores desfilando e os demais estavam
apreciando o desfile. Esses eventos eram voltados para a populacdo LGBT e, 14, eles
poderiam se expressar livremente conforme desejassem. Patricia’s bar passou a ser um
ponto de encontro de artistas do movimento gay de Manaus. Antes da existéncia desse
bar, que foi inaugurado na década de 1970, as apari¢cfes de LGBTSs, de forma mais
exposta, aconteciam quase sempre em periodo de carnaval. No fim da década de 1960
ja existiam concursos voltados para o publico gay, como a escolha das musas do
carnaval gay.

Os registros fotograficos e as falas sdo de suma importancia para a histéria do
movimento LGBT em Manaus porgue é através delas que podemos contar a histéria
viva do movimento LGBT. Participar de desfiles e se expor nesses redutos era sinbnimo
de coragem, uma vez que o0 cenario era de um regime ditatorial de direita com caréater
opressor, mas o bar vinha como “um manifesto de um povo que ndo queria se esconder”
(Fonseca, 2022, p. 30).

Em 2004, durante o primeiro mandato do governo Lula, houve a criagdo do
“Programa Brasil Sem Homofobia”. Este programa era interministerial e articulado
nacionalmente, sendo um largo passo dado para a comunidade LGBT. A partir disso,
houve uma visibilizacdo midiatica positiva maior em relacdo ao assunto e 0 mercado
comecgou a vender programas de lazer e itens especificos para a populacdo LGBT, néo
apenas por simpatizarem pela causa, mas, também, por ser uma fonte geradora de lucro,
0 que trouxe beneficios para a populacdo LGBT em termos de conseguir alcancar

espacos e parcerias (Pereira, 2022).
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Pereira (2022) traca uma linha do tempo sobre as conquistas do movimento
LGBT no Brasil. Logo apés a criacdo do Programa Brasil sem Homofobia, em 2005,
houve a inclusdo de acdo orcamentaria exclusiva para politicas publicas LGBT. Em
2008, foi realizada a primeira Conferéncia Nacional LGBT, sendo estampado nos
principais jornais a foto do entdo presidente Lula com a bandeira LGBT na abertura da
conferéncia, sendo um marco para o movimento LGBT, com importancia simbdlica ndo
s0 pela bandeira nas méos do presidente do pais, mas pela sinalizacdo publica e
reconhecimento da relevancia das demandas do movimento para o governo. Em 20009,
foi langado o Plano Nacional de Promocdao de Cidadania e Direitos Humanos LGBT no
ano seguinte, houve a reformulacdo do Conselho Nacional de combate a Discriminacao,
passando a se dedicar a politicas LGBT.

Uma reportagem realizada pelo jornal digital G1 fala sobre a presenca do
Presidente do Brasil em 2008 na 1% Conferéncia Nacional LGBT. Lula disse em
entrevista que era grato por poder participar do evento, porém, ndo era facil se colocar
a disposicdo para comparecer em eventos que envolvam segmentos tdo cercados de
preconceito como a populacdo LGBT.

Kahhale, Oliveira e Ceccarelli (2011) afirmam que, em 2010, durante o
segundo mandato do presidente Lula, foi criada a Portaria CCD/CRT- n° a-1, de 27 de
janeiro de 2010, que versa sobre o protocolo clinico nos ambulatérios de satde para
travestis e transexuais e a criacdo do Ambulatério de Saude Integral a Travestis e
Transexuais, conquista marcante e de suma importancia para as pessoas transexuais e

travestis.

O ano de 2011 foi regado a muitas discussdes politicas acerca do projeto de lei
que iria criminalizar a LGBTfobia. Havia forte resisténcia por parte da bancada
evangélica. Pereira (2014) lembra que Wilton Acosta afirmou que o projeto pretendia
criminalizar a fé das pessoas e a liberdade religiosa. O lider religioso Silas Malafaia
acusou as pessoas homossexuais de estarem tentando impedir a liberdade religiosa. Com
iss0, é possivel perceber que existem pessoas em posic¢do de lideranca que legitimar a
homofobia como algo naturalizado e que deve ser mantida e propagada, com base em
religides especificas, desrespeitando ndo so a laicidade do Estado, mas também, a

liberdade sexual, culpabilizando a vitima de homofobia pela violéncia sofrida.

No ano de 2016, com o decreto n® 8.727, a presidenta Dilma Rousseff

promulgou o direito ao uso do nome social e o reconhecimento da identidade de género
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de pessoas trans e travestis em nivel nacional. Um passo marcante para a populacao
trans e travestis. Uma das entrevistadas de Lima (2021), em sua dissertacdo aborda que
antes da ideia de nome social, as travestis e transexuais ja se “batizavam” entre elas,
apesar de ndo ter reconhecimento juridico e de ser algo que ndo ia para a esfera publica,
elas se davam nomes umas as outras pelo “nome de guerra” (a época ndo se conhecia
como nome social). Inclusive, esta mesma entrevistada so obteve a retificacdo do seu

nome em documentos pessoais, no ano de 2019, quando tinha mais de 45 anos.

Em Manaus, o Ambulatério de Diversidade Sexual e Género s6 foi criado 7
anos apos a Portaria CCD/CRT- n° a-1, de 27 de janeiro de 2010, em setembro de 2017.
O ambulatorio de género fica situado no Pan da Codajas, zona sul de Manaus. Foi criado
atraves da parceria entre a Universidade Estadual do Amazonas — UEA e a Secretaria
Estadual do Amazonas SES-AM. Conforme o site da Secretaria Estadual de Satde do
Amazonas - SES-AM, o Ambulatério de Género atende cerca de 400 pacientes fixos
mensais que recebem atendimento e acompanhamento por uma equipe multidisciplinar
formada por enfermeiras, assistentes sociais, psicologos, ginecologistas,
fonoaudiologos, endocrinologistas e outras especialidades necessarias (SES - AM,
2023). O Ambulatério de Diversidade Sexual e Género é coordenado pelos professores

Déria Neves e Denilson Aguiar.

De acordo com o curriculo da plataforma Lattes, Daria Neves é médica e atua
com énfase em Ginecologia Obstetricia, Reproducdo Humana, Ginecologia Enddcrina,
Planejamento Familiar, Endoscopia Ginecoldgica. Atuando principalmente nos
seguintes temas: Infertilidade, Climatério, Planejamento Familiar, Ginecologia
Endocrina, Endoscopia ginecologica e Sexualidade. Enquanto Denilson Aguiar é
advogado com énfase em Direito Ambiental, Direitos Humanos, Direitos Humanos e
mecanismos de solugbes de conflitos Socioambientais; Direito LBGT; Direito
Pesqueiro; Direito dos animais, atuando principalmente nos seguintes temas: Direito
Ambiental, Direitos Humanos, Direito Constitucional, Mecanismos de Solugdes de
Conflitos, Conhecimento Tradicional associado ao Manejo Pesqueiro, Conflitos

Socioambientais Pesqueiro, Mediacdo, Direito LGBT.

Em 2011, houve a troca de presidente, iniciando o governo de Dilma Rousseff.
Durante o primeiro ano do seu governo, foi realizada a segunda Conferéncia Nacional
LGBT. A auséncia da presidenta Dilma Rousseff na abertura frustrou as expectativas do

publico. Dilma, que era a presidenta na época, 2011, foi representada por trés
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ministros no evento: Gilberto Carvalho, da Secretaria da Presidéncia da Republica,
Maria do Rosario, da Secretaria de Direitos Humanos e Luiza Bairros, da Igualdade. O
motivo pelo qual a presidenta ndo se fez presente nao foi revelado, entretanto, a ministra
dos direitos humanos enfatizou o envio dos ministros para se fazerem presentes e a

representarem (Ledo, 2011).

Outro motivo de frustracdo para os movimentos LGBT foi que essa conferéncia
ndo deu origem a um novo plano de politicas a partir de suas resolugdes, o que pareceu,
nesse momento, uma diminuigdo no comprometimento do governo federal com as
demandas da populagdo LGBT (Pereira, 2022). Em 2015, aconteceu a excluséo de agéo
orcamentaria exclusiva para politicas LGBT, e, em 2016, foi realizada a terceira
Conferéncia Nacional LGBT, que também foi polémica por ser realizada de forma

unificada com outras &reas dos direitos humanos (Pereira, 2022).

Em 2017, em Manaus, foi fundada a Associacdo Manifesta LGBT+ que atua
na promocao de direitos da populacdo LGBT no Amazonas, sendo conhecida também
por fundar e ser responsavel juridico pela Casa Miga, primeira casa de acolhimento para
pessoas LGBT da regido norte do pais. Neste mesmo ano, foi fundada a Associacdo de
Travestis, Transexuais e Transgéneros do Estado do Amazonas — ASSOTRAM. A
ASSOTRAM foi fundada a partir da necessidade de ter uma associacdo especifica para
0 segmento travesti e transexual para comprometimento de luta em prolas demandas
desse publico especifico, pois Lima (2021) denuncia que mesmo havendomovimentos
LGBT, a populacdo “T” amazonense era invisibilizada dentro do movimento, sendo as
pautas voltadas mais para o segmento homossexual. Esses acontecimentos ocorreram

durante a presidéncia de Michel Temer, ex-vice de Dilma Rousseff, no ano de 2017.

Em 2018, ultimo ano do Governo Temer, houve a reinclusdo da acdo
orcamentaria exclusiva para a populacdo LGBT. Em 2019, Jair Messias Bolsonaro
assumiu o governo. Desde sua campanha, ele levantou polémicas em torno da populacéo
LGBT ao se promover em cima do mito do “kit gay” mostrando em jornais de grande
audiéncia um livro que ndo tem ligacdo com as politicas publicas e programas para a
populacdo LGBT. Em seu governo, renomeou 0 Ministério de Direitos Humanos para
Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, indicando Damares Alves,
advogada e pastora evangélica, para o cargo de ministra, que protagonizou a frase: “E

uma nova era no Brasil. Meninos vestem azul e meninas vestem rosa” (Pereira, 2022).
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De acordo com Cavalcante, Chaguri e Netto (2021), o percurso eleitoral de Jair
Bolsonaro foi firmado no conservadorismo, tendo ele mesmo afirmado a sua adesdo ao
neoliberalismo. Em discurso feito na Assembleia Geral da ONU, realizado em 24 de
setembro de 2019, sdo explicitadas simultaneamente posi¢des que o aproximam dos
polos conservador -"a ideologia se instalou no terreno da cultura, da educacdo e da
midia, dominando meios de comunicacgéo, universidades e escolas [...] invadiu nossos
lares para investir contra a célula manter de qualquer sociedade saudavel, a familia™
(Bolsonaro, 2019) e neoliberal: "o livre mercado, as concessdes e as privatizacdes ja se
fazem presentes hoje no Brasil" (Bolsonaro, 2019).

Os autores reforcam que a postura e as falas do ex-presidente expressam
claramente o seu perfil neoliberal e conservador. “A linha dessa costura ¢ dada por
Bolsonaro quando afirma que suas "bandeiras"” sdo: "familia, Deus, Brasil, armamento,
liberdade de expressédo, livre mercado." E ameaca:"Quem ndo aceitar isso, esta no
governo errado” (Cavalcante; Chaguri; Netto, 2021, p. 291). Para compreender a
insercdo do Jair Bolsonaro dentro do viés conservador, faz-se necessario compreender
que o conservadorismo € uma forma de pensar e agir que comumente resiste a mudancas
nas esferas politica, social, econdmica, cultural, etc., com isso, visa manter uma ideia de
“ordem social”. A pessoa conservadora defende essa “ordem” tendo como referéncia
valores tradicionais como a hierarquia e o autoritarismo (lamamoto, 2010). O
conservadorismo se atualiza, aparecendo com novas roupagens, porém, com a mesma

base, chamado de neoconservador.

A reconfiguracdo da base conservadora se da a partir da incorporacdo de
principios do neoliberalismo, configurando o neoconservadorismo (Barroco, 2015). As
falas de Jair Bolsonaro, sdo dentro do conservadorismo e/neoconservadorismo, pois
estdo atreladas a ideia de que deve-se combater o diferente e conservar os “valores”
morais que ele utiliza como discurso de valorizagdo da familia. Além disso, as suas
acOes deixam claro que a ideia de valorizagdo da familia e o ataque aos direitos das
minorias sociais foram elementos centrais do fazer politico do governo de Jair, e o perfil
das suas acOes indicaram uma conexao direta com a politica econdmica neoliberal, que

por sua vez prega menor participacao possivel do Estado na economia (Marques, 2023).

Em 2020, a acdo orcamentaria exclusiva para politicas publicas LGBT, foi
novamente excluida, além da revogacdo da quarta Conferéncia Nacional LGBT que ja

estava marcada para 2020 desde o governo Temer, em 2018. Em 2021, houve o
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fechamento do Departamento de Promocao dos Direitos de LGBT. Bolsonaro declarou-
se abertamente homofobico quando pronunciou ‘“sou homofébico, sim, com muito
orgulho”. Em entrevistas em canais de televisao, suas falas e comportamentos abriram
portas para 0 aumento dos indices de violéncia e discriminacdo por LGBTfobia
arrastando inimeros seguidores, como, por exemplo, o apresentador de televisdo Sikéra
Junior, muito assistido e com alta audiéncia no estado do Amazonas. Além disso, as
investidas no campo da cultura, educacdo e politicas sociais eram marcadas pela
orientacdo conservadora de ministérios e secretarias comprometidos com o que era
entendido como “preservacdo dos valores e da familia” usando deste discurso para
impedir que as pessoas LGBTs avancassem nos campos de direitos (Cavalcante,
Chaguri e Netto, 2021).

No ano de 2020, Sikéra Junior postou em suas redes sociais: “Sou homofadbico,
sou ditador, t6 nem ai”. Isso gerou grande repercussao, chegando a sair matéria na Folha
de S&o Paulo, no site UOL, na Revista Isto E e em outros grandes sites apds falar no
programa nacional da emissora Rede TV: “Vocés sdo nojentos. A gente esta calado,
engolindo essa raca desgracada, mas vai chegar um momento em que vamos ter que
fazer um barulho maior”, se referindo a um comercial de televisdo com casal gay. O
comercialtratava de uma campanha publicitaria de uma famosa rede de lanchonete
conhecida mundialmente e mostrava varias criancas de diferentes idades falando
abertamente sobre diversidade sexual, elas falavam o que achavam e sobre suas
experiéncias de conhecerem pessoas LGBT prdoximas, sendo familiares ou amigos de

familiares.

O Grupo Gay da Bahia (GGB) apontou que foi registrado no Brasil o niUmero
de 256 mortes violentas de LGBTs em 2022, sendo 111 casos na regido nordeste, que
somam 0 maior quantitativo. 36 casos foram registrados na regido norte, representando
em porcentagem 14,06% no do pais, sendo muito expressivo esse dado quando
consideramos 0 numero de habitantes, pois na regido nordeste tem 56.100.000
habitantes enquanto a regido norte tem 17.300.000, ainda de acordo com o Grupo Gay
da Bahia (Grupo Gay Da Bahia, 2023).

Além dos homicidios, os dados gerais sdo de 14 suicidios registrados. O
levantamento indica que gays foram 52% das vitimas, seguidos pelo grupo formado por
travestis e transexuais com 42,96%. A maioria das mortes foi de pessoas jovens com
idade entre 18 e 29 anos (43,7%).

O GGB chama a atencdo para que travestis, transexuais e transgéneros séo
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assassinadas antes de completar 40 anos, das 110 vitimas, 83% morreram entreos 15 e 39
anos. O relatorio de 2021, também realizado pelo Grupo Gay da Bahia (2022),apontou o
registro de 24 suicidios e 276 LGBTs assassinados violentamente, fazendo oBrasil
seguir em primeiro lugar no ranking de paises que mais matam LGBTS registrando uma
morte a cada 29 horas (Grupo Gay Da Bahia, 2023).

O relatério acusa o perfil dos Gltimos 5 anos (com excecdo de 2020, que
registrou o maior indice de mortes de travestis) com o maior nimero de vitimas gays,
posteriormente, a populacao de travestis e transexuais. No registro das idades, 47% das
vitimas tinham entre 20-39 anos. A vitima mais jovem registrada foi uma travesti de
apenas 13 anos e o mais velho um gay de 76 anos. Ainda de acordo com o relatério,
Manaus é a terceira capital do Brasil mais insegura para pessoas LGBTs, dado
assustador e alarmante. O Grupo Gay da Bahia é pioneiro nessas pesquisas e esta ha 40
anos publicando e coletando esses tristes dados. Em seus relatorios, fazem também
propostas governamentais para diminuir a violéncia como forma de cobrar uma posicao

ou uma iniciativa governamental.

A violéncia contra a populacdo LGBT acontece em todos 0s espagos sociais,
inclusive em universidades, que deveriam ser espacos de maior acolhimento dessas
pessoas. Em 2018, um caso que repercutiu na midia e principalmente nas redes sociais
de Manaus foi um pincho® no banheiro do Instituto de Filosofia, Ciéncias Humanas e
Sociais — IFCHS da Universidade Federal do Amazonas com a frase “morte aos gays”.
Ao adentrar o banheiro, um estudante da instituicdo fez o registro e postou em suas redes
sociais visando mobilizar a comunidade académica contra o ocorrido, 0 que
desencadeou uma mobilizacdo de estudantes com cartazes em forma de protesto contra

a LGBTfobia na universidade.

A universidade tem um papel de suma importancia no combate a LGBTfobia,
primeiro porque a LGBTfobia é motivo de fomentacdo para a evasdo escolar,
considerando que muitas vezes o ambiente educacional é local onde a populagdo LGBT
sofre discriminagdo e preconceito (Pereira e Torres, 2020) o siléncio da universidade
sobre questdes relacionadas a diversidade sexual prejudica o aprendizado e impede a
desmistificacdo do tema para os futuros profissionais. Sem debates sobre a LGBTfobia,

h& um risco maior de que esses estudantes reproduzam preconceitos no mercado de

8 Pichar é uma giria utilizada para referir-se a rabiscos e dizeres em muros, fachadas e paredes em
geral.
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trabalho.

Lula assumiu novamente a presidéncia do Brasil no ano de 2023, gerando
expectativas na populagdo LGBT. O site Folha de S&o Paulo publicou a criagdo do
Conselho Nacional dos Direitos das Pessoas Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis,
Queens, Intersexos, Assexuais e outras — CNLGBTQIA+ ainda no primeiro trimestre,
quando o presidente assumiu o cargo. O CNLGBTQIA+ é de natureza consultiva e
deliberativa, tendo como finalidade colaborar no estabelecimento e formulacdo de

acOes, diretrizes e de medidas sociais e governamentais referentes a pessoas LGBTS.

Uma matéria da Folha de Sdo Paulo (2023), importante jornal brasileiro,
mostrou a criacdo do Conselho Nacional dos Direitos das Pessoas LGBTQIA+,
conforme nomenclatura utilizada pelo novo Conselho. No decorrer da matéria, €
explicado o que significa a sigla CNLGBTQIA+ e a importancia de existir um conselho
especifico para atender as demandas desta populacao, além de relembrar que o antigo

presidente, Bolsonaro, tinha extinguido qualquer colegiado que trabalhasse a tematica.

J& h&d uma mudanca com o governo de Lula, pois ele abre espaco para debater
sobre o assunto, enquanto o presidente anterior tentava extinguir esses espacos de fala.
Em junho, no més do orgulho LGBT, Nascimento (2023) avaliou o primeiro semestre
de mandato do atual presidente. Apesar de ressaltar o avanco que esta havendo em
relacdo as pautas LGBTS, a autora lamenta a lentiddo em medidas efetivas. Ao ganhar
as elei¢des, Lula afirmou que as pautas LGBTSs seriam um dos focos do governo. Apesar
de ja ter apontamentos positivos, como representatividade dentro do seu governo e a
recriacdo do CNLGBTQIA, ainda hd muita expectativa da parte dos movimentos sociais

do que ele pode fazer para efetivacao de politicas publicas voltadas para esta populacao.

A gquantidade de pessoas LGBT em cargos governamentais, apesar de estar
crescendo, ainda é pouco expressiva. Quando uma pessoa com intengdes ou ja em cargos
politicos se revela LGBT, é comumente um alvorogo, como no do Governador gaicho
Eduardo Leite, do Partido da Social Democracia Brasileira - PSDB que saiu em varias
manchetes de jornais ao se revelar homossexual em 2020. Em 2021, Vivi Reis, do
Partido Socialismo e Liberdade - PSOL do Para, se tornou a primeira mulher
assumidamente bissexual da cdmara municipal. E notério que as representatividades nos
cargos governamentais comecaram a surgir recentemente. Jean Wyllys do Partido dos
Trabalhadores - PT foi o primeiro deputado federal assumidamente homossexual. A

época, 2011, foi um passo muito importante dentro da camara dos deputados. Embora
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muitos fossem da oposigéo, Jean abriu espago para mais pessoas LGBT (TSE, 2020).

Apesar de nio ser a primeira, Erika Hilton que atualmente é vereadora de Sdo
Paulo pelo PSOL, sendo uma das 10 vereadoras mais votadas, esta no momento presente
alcancando fortemente a midia, pelo seu posicionamento firme na luta pelos direitos da
populacio negra e da populacdo LGBT. Erika € uma mulher transexual e negra, que esta
sendo ovacionada pelos movimentos sociais negros e LGBTSs pelo seu posicionamento

politico.

E importante ressaltar o qudo precioso é resgatar a histéria do movimento
LGBT para ficarmos vigilantes contra toda expressdo de retrocesso e para avangarmos
na luta incorporando demandas dessa populacdo que sé se diversifica. Ressalta-se que
a luta contra a LGBTfobia é uma luta societéaria e ndo de um grupo especifico, ou seja,
ndo € uma questdo que beneficie apenas um grupo de pessoas, beneficia a comunidade
como um todo, como forma de avanco social liberto de pensamentos e atitudes arcaicas
como a violéncia, e por isso a luta contra LGBTfobia necessita de esforgos coletivos. A
populacdo LGBT ndo tolera mais o apagamento de suas historias, de suas verdades e
sonhos destruidos pela LGBTfobia, incentivada por pessoas em altos cargos, emdiversas

instituicGes, em bares, no trabalho e nas esquinas.

1.3 O engajamento do Servico Social na luta desafiadora contra a LGBTfobia.

O Servico Social ¢ uma profissdo que lida diretamente com as expressdes da
questdo social produzidas no capitalismo. O profissional de Servico Social precisa lidar
diariamente com situacdes de preconceito, com a producdo de maultiplas violéncias e
com a vulnerabilidade socioeconémica produzida pela desigualdade social na esfera
produtiva que atinge um contingente cada vez maior de pessoas.

O Servico Social é uma profissdo que nasceu vinculada ao pensamento
conservador (Netto, 1996) e, por isso, carrega consigo este viés ao longo dos anos,
apesar da tentativa de ruptura na década de 1980. Para compreender os motivos pelos
quais o Servigo Social tem esse viés arraigado no modo de ser da profisséo, é necessario
entender como se deu a sua génese.

De acordo com lamamoto (2010), o Servi¢o Social surgiu na década de 1930

como parte de um movimento da igreja catélica de bases confessionais na tentativa de
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recuperar areas de influéncia e privilégios perdidos por conta da crescente secularizacao
da sociedade, resultante dos principios do liberalismo e do comunismo. Neste momento,
ja existia a influéncia do Estado e majoritariamente da Igreja Catdlica. Foi durante a
década de 1930 que a sociedade brasileira comegou a ter mudancas significativas na
area econdmica, politica e cultural, sendo mais visivel a expressdo do capitalismo
monopolista (lamamoto, 2010).

Em 1940, as acOes sociais com as familias comecaram a ter um carater mais
técnico, porém, a base doutrinaria e moralista ainda acompanhava fortemente este
trabalho. No Brasil, o Servigo Social como profissdo teve origem na Lei n.° 1889 de
1953 que, pela primeira vez, intitulou o Servi¢o Social como profissdo regulamentada.
Como ja mencionado, o0 Servico Social tentou romper com o conservadorismo na década
de 1990, entretanto ainda hoje € possivel percebé-lo vinculado as amarras do passado,
uma vez que o Projeto Profissional nem sempre € um consenso entre os profissionais, 0
que reatualiza o conservadorismo na profissdo com outras roupagens, sob o nome de
neoconservadorismo.

Barroco (2015, p. 209) entende o neoconservadorismo como a busca por
legitimacg&o pela repressdo dos trabalhadores ou pela criminalizagdo dos movimentos
sociais, da pobreza e da militarizacdo da vida cotidiana. Com isso, as formas de
repressdao podem implicar em violéncia contra o outro, bem como a discriminacéo. E é
compreendido que “quando o outro ¢ discriminado, lhe ¢ negado o direito de existir
como tal ou de existir com as suas diferengas”. Assim, pode-se dizer que o
neoconservadorismo reforca acbes discriminatérias cotidianas, pois ele é uma
reatualizacdo do conservadorismo.

A erradicacdo de préaticas conservadoras dentro do Servi¢o Social é um desafio
urgente e necessario, pois baliza o avanco do Projeto Etico-Politico, reificando a ordem
social vigente, preconceituosa, opressora e desigual. Com o crescimento da formagéo
profissional de forma sucateada, sendo vendida apenas como mercadoria € com pouca
reflexdo critica, a tendéncia € de que seja ainda mais dificil fortalecer o pensamento
critico na categoria, pois muitos profissionais ingressam no curso com ideologias
neoconservadoras, sendo necessario, portanto, a sensibilizacdo para a desconstrucao
desse pensamento no &mbito da formagao profissional, o que € um grande desafio dado
a tendéncia instrumental-técnica com privilégio da formacdo profissional voltada para
0 mercado de trabalho em detrimento da raz&o ontologica que deve promover o

questionamento das questdes que se pdem no exercicio profissional na busca de
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mediac0es critico-reflexivas para o enfrentamento dos problemas sociais.

O Principio XI do projeto ético-politico do assistente social aponta que no
exercicio profissional do Servigo Social ndo pode haver discriminacdo por questdes de
insercdo de classe social, género, etnia, religido, nacionalidade, orientagdo sexual,
identidade de género, idade e condicdo fisica. No Principio VI, fala que deve haver
“empenho na eliminacao de todas as formas de preconceito, incentivando o respeito a
diversidade, a participacdo de grupos socialmente discriminados e a discussdo das
diferengas”. O Principio V, que fala sobre justica social, também abrange a populacio
LGBT, e no Principio I, h4 o reconhecimento da liberdade como valor ético central, o
Principio I, que fala sobre os direitos humanos (Bonetti, 2006).

Entende-se que o assistente social é um profissional que visa contribuir com a
eliminacdo de todas as formas de preconceitos, inclusive os referentes a género e
sexualidade, de acordo com o proposto no projeto ético politico da profissdo que, por
sua vez, prioriza uma nova relacdo com o usuario dos servicos das politicas publicas e
sociais, uma vez que a tematica de diversidade sexual, erradicacdo de preconceitos e
emancipacao humana esta em consonancia com os direitos humanos.

Com a reformulacio do Cadigo de Etica do Servico Social, que resultou no
Codigo de 1993, a homossexualidade é mencionada no principio VII1 do Projeto Etico-
Politico, que trata sobre ndo discriminar nem ser discriminado por raz6es de orientacao
sexual. Os onze principios do Projeto Etico-politico contemplam as pessoas LGBTSs,
uma vez que se destacam em defesa da liberdade, exploracdo de classe, etnia e género.
Além disso, pode ser apontado também o principio XI sendo incisivo ao destacar que
“exercicio do Servico Social sem ser discriminado/a, nem discriminar, por questdes de
insercdo de classe social, género, etnia, religido, nacionalidade, orientacdo sexual,
identidade de género, idade e condicdo fisica” (CFESS, 2011, p. 24).

A categoria de assistentes sociais € respaldada pelo cddigo de ética profissional
e suas diretrizes, os Conselhos Regionais de Servi¢o Social tém o dever de acompanhar
denuncias e casos de discriminacdo por parte dos profissionais, pois, o codigo de ética
do assistente social exige que os profissionais cumpram com suas diretrizes éticas. No
decorrer de todo o documento, é apontado que a discriminagdo ndo deve existir dentro
da conduta profissional.

No tempo contemporaneo, o Servico Social enfrenta desafios em uma
sociedade moralista que reprime a diversidade sexual e de género, frequentemente
reforgada por discursos midiaticos conservadores e base religiosa. Apesar do codigo

de ética da
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profissdo ser contra essa opressdo, ainda existem assistentes sociais que adotam posturas
conservadoras, prejudicando tanto a profissdo quanto as minorias sociais. Assim, é
essencial que esses profissionais reavaliem seus valores morais e se comprometam com
um projeto ético-politico que respeite os direitos dos usuérios, evitando qualquer forma
de violéncia relacionada a orientacdo sexual ou identidade de género. Nesse sentido,
Ledo (2015, p. 56) pontua que:

O assistente social deve ser qualificado para conhecer a
realidade social e enxergar a dindmica da sociedade para além
dos fenbmenos aparentes, buscando apreender sua esséncia,
seu movimento e as possibilidades de construcdo de novas
estratégias profissionais.

O assistente social lida diariamente com populagdes vulnerabilizadas, dentre as
quais podemos citar a populacdo LGBT. As demandas postas pela populacdo LGBTaos
assistentes sociais se caracterizam pela subalternacdo, subempregos, 0 ndo respeitoao
nome social, dificuldades em permanecer na rede de ensino por motivo de LGBTfobia,
dificuldades em transitar em espaco publico, violéncia psicoldgica, sexual, fisica e
simbdlica. A populagdo LGBT comumente esta no rol das expressdes da questdosocial e
necessita de atendimento e orientacdo profissional de assistentes sociais (Cisne;Santos,
2018).

As demandas da populacdo LGBT chegam para o Servico Social, por vezes sem
saber que a sua problematica esta atrelada a LGBTfobia. As pessoas LGBTS nem sempre
percebem-se como vitimas de violacdo de direitos e chegam até o Servico Socialalegando
demandas como desemprego, necessidade de beneficio de transferéncia de renda,
insercdo em projetos de erradicacdo da fome, violéncia na &rea da saude,retificacdo de
nome, dentre outras que caracterizam-se pelo preconceito e pela discriminagao por ser
LGBT (Cisne; Santos, 2018).

Os profissionais de Servi¢o Social precisam estar atentos as demandas da
populacdo LGBT, como a retificagdo e o uso do nome social. O assistente social deve
garantir o respeito a essa escolha, adaptando seus instrumentos de trabalho para incluir
0 campo do nome social. Além disso, é fundamental considerar as especificidades dessa
populacdo, reconhecendo que as problematicas sociais podem ser agravadas pelo
preconceito e discriminacao decorrentes da LGBTfobia em vérias areas da vida.

O Estado frequentemente perpetua a invisibilidade e a violéncia contra a
populacdo LGBT, como apontado por Irineu (2014). Em vez de atuar preventivamente
para garantir os direitos dessas pessoas, a intervencdo do Estado geralmente ocorre

apenas apos a violagdo desses direitos. Apesar da existéncia de leis, como a Lei n°
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10.948/2001, que penaliza a discriminacdo por orientacdo sexual ou identidade de
género, muitas situac6es de LGBTfobia continuam impunes, o que reforca a sensacdode
impunidade entre agressores e a continuidade da discriminacdo contra a comunidade
LGBT.

O debate sobre a homossexualidade no Servigo Social apareceu pela primeira
vez no Servigo Social em 1986, no Encontro Nacional de Estudantes de ServigoSocial —
ENESS, realizado na cidade do Rio de Janeiro, em 1986. Tendo como percursores o
movimento estudantil da época composto pelos graduandos do curso de Servico Social,
dentre eles, alguns estudantes gays e lésbicas, no eixo teméatico do evento: Servigo
Social, relagbes de exploracdo e opressdo de Género, Raca, Etnia, Geragdo e
Sexualidade (Duarte, 2014), esse evento provocou reflexdes acerca datematica, embora
fosse apenas um trabalho em namero, foi grandioso para fomentar o debate sobre
diversidade dentro das universidades, dando espaco para esta temética.

Foi no final dos anos 1990 que comegaram a surgir os primeiros nucleos de
pesquisa em género nas escolas de Servico Social no Brasil, 0 que contribuiu para o
debate sobre diversidade sexual, abrindo portas para discussdes acerca da tematica
(CFESS, 2020). Ressalta-se que, mesmo que com passos timidos, a introducdo da
temética no Servico Social foi de suma importancia, pois na década de 1990 o Projeto
Etico-Politico ja estava vigente, porém, a profissdo ainda enfrentava os lastros do
conservadorismo que impedia de haver mais avangos acerca da tematica, entretanto com
0 passar do tempo alguns profissionais passaram a se dedicar na tematica garantindo
félego para propiciar uma discussdo maior e mais efetiva dentro da profisséo.

Embora a tematica da diversidade sexual ja existisse nas producées do Servico
Social, foi somente apds os anos 2000 que as produ¢des ganharam pujanca, ou seja,
existem registros de que ja havia producdes no fim da década de 1980, entretanto, ap6s
0s anos 2000 comecaram a ser incorporados em eventos e discussdes na area, elementos
mais contemporaneos como o casamento e adogdo de criancas por pessoas LGBT,
passando a tratar a homossexualidade fora do rol das doengas mentais, uma vez que
depois de 2000, o termo “homossexualismo” foi abolido e a homossexualidade j4 era
considerada teoricamente como uma expressdo da sexualidade humana.

A tematica da diversidade sexual passou a ser incorporada nas discussdes do
Servico Social com maior robustez ap6s a reformulacio do Codigo de Etica Profissional
de 1993, utilizado até hoje. A partir disso, a profissdo comecou a dar timidos passos para

se apropriar com mais profundidade sobre o assunto. Na década de 1990, o
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Conselho Federal de Servico Social — CFESS comecou a desenvolver a¢des que tinham
como objetivo a orientacdo aos profissionais de Servico Social no atendimento as
pessoas LGBT em consonancia com os principios do Projeto Etico Politico da profissdo
(CFESS, 2020).

A primeira apari¢do especifica da tematica dentro do conjunto CRESS -
CFESS ocorreu no ano de 2000, através de uma veiculacdo no Jornal Praxis do CRESS-
RJ. Na oportunidade, o jornal abordava sobre o 6dio ou medo de alguém devido a sua
orientacdo sexual, sendo uma referéncia para a homofobia, a partir dai varios CRESS
passaram a incorporar, aos poucos, a discussdo da tematica (CFESS, 2020).

O Projeto Etico-Politico do Servico Social estd vinculado a um projeto
societario de transformacdo social (Netto, 2006), que propbe a transformacdo da
sociedade por via da construcéo de uma nova ordem social, sem dominacgéo e exploracéo
de classe, etnia e género. Os elementos que constituem o Projeto Etico Politico do
Servico Social explicitam principios e valores éticos da profissao, criticam a ordem
social vigente e defendem as lutas sociais e a verticalizacdo das politicas sociais.

Em 2003, houve uma mencdo aos sujeitos LGBTs no relatério final do
Encontro Nacional CFESS — CRESS realizado em Salvador-BA, em que segundo Irineu

(2010, p. 15),

No &mbito do Servico Social, a insercéo de reflexdes a respeito
da sexualidade, da diversidade sexual e dos direitos LGBT é
recente. Conferimos destaque a aprovacdo pelo Conselho
Federal de Servico Social (CFESS) da resolucdo 489/2006,
que veda conduta profissional discriminatéria por motivo de
orientacdo sexual, e da resolucdo 615/2011, que garante 0 uso
do nome social de travestis e transexuais nos documentos
profissionais. Ressalta-se, ainda, a inser¢do do grupo de
trabalho “género, raca/etnia e orientacdo sexual” no Congresso
Brasileiro de Assistentes Sociais (CBAS), em 2003.

Com isso, € identificado um entrosamento na temética, mesmo de forma
incipiente. Esses pequenos passos, sdo grandes conquistas, sendo reconhecidos como
importantes para o desenvolvimento da profissdo. As produgdes académicas e osdebates
sobre o tema da diversidade sexual dentro dos espacos de formacao profissionalé de
suma importancia para que os futuros profissionais de Servigo Social atuem deacordo
com os principios do projeto ético-politico da profissdo, que apontam para oexercicio
profissional sem discriminacdo por questBes de classe social, género, etnia,religido,
nacionalidade, orientacdo sexual, identidade de género, idade e condicdo fisica.

A proposta do CFESS é sensibilizar a categoria de assistentes sociais e a

sociedade para o debate em torno da livre orientacdo e expressdo sexual como direito
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humano, além de contribuir para o aprimoramento profissional através do debate acerca
da sexualidade humana, reconhecendo sua diversidade de expressoes,
heterossexualidade, homossexualidade e bissexualidade, contribuindo, para a garantia
do respeito a diversidade humana nos espacos institucionais de atuacao e na formacgédo
profissional em Servico Social (CFESS, 2005). Com o langamento dessa campanha, 0
CFESS soma esforgos na luta pelo combate a violéncia e a defesa de direitos.

Em 2006, o Conselho Federal de Servigo Social - CFESS em conjunto com 0s
Conselhos Regionais de Servico Social - CRESS realizou a campanha em favor da livre
orientagdo sexual com a tematica “O amor fala todas as linguas”. A campanha tinha
como objetivo falar sobre a importancia da erradicagdo dos preconceitos que ocorrem
contra as pessoas LGBTs e de como a profissdo de Servi¢o Social deve se posicionar
em favor desta erradicacdo envidando esforgos para que o sujeito seja protagonista de
sua propria historia com seu direito de liberdade que deve ser escutada e respeitada, a
campanha foi pensada a partir do 34° Encontro Nacional do Conjunto CFESS — CRESS
realizado em Manaus - Am.

Entretanto, o CFESS (2020) aponta que houve uma certa resisténcia de alguns
profissionais e também de alguns Conselhos Regionais de Servico Social - CRESS para
a adesdo da tematica. Essa resisténcia aconteceu por ser um assunto considerado
polémico e que vai de encontro com as crencas pessoais de alguns profissionais. Quem
é LGBTfdbico dificilmente se percebe assim, considerando ser um assunto delicado,
que ndo deve ser abordado em esfera publica para ndo haver censura e, por isso, alguns
profissionais recusaram-se a aderir.

Ressalta-se que esse tipo de resisténcia foi pontuada como negativa para
avancos da profissdo dentro do proprio CFESS. Com isso, € importante destacar que ha
resisténcia da prépria categoria de assistentes sociais a luta LGBTfdbica, ou seja, alguns
profissionais ainda exercem a profissdo com crencas individuais limitantes, mesmo que
tenham feito o juramento de assumir o compromisso éetico-politico da profissdo. Ao
recusar-se abragar campanhas importantes para as demandas da expressdo da questao
social, o profissional estad também se distanciando de contribuir com a¢des de promogao
da emancipagdo humana e a autonomia dos usuarios do Servico Social.

Em 2008, a campanha pela livre orientacdo sexual foi intitulada como
“Assistentes Sociais na luta contra o preconceito”. Resultando na Resolugdo n°
489/2006, que estabelece normas de conduta do assistente social que veda praticas

discriminatorias e preconceituosas por orientacdo sexual e expressao sexual por pessoas
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do mesmo sexo. (CFESS, 2020). A resolucdo n° 489/2006 de 03 de junho de 2006 foi
um importante passo, pois estabelece como norma a vedacgéo de conduta discriminatoria
ou de cunho preconceituoso motivados pela orientagcdo sexual e expressdo sexual por
pessoas do mesmo sexo no exercicio da profissao de Servico Social.

No ano de 2015, o CFESS realizou o “Seminario Social e Diversidade Trans:
exercicio profissional, orientacdo sexual e identidade de género”. O evento ocorreu na
cidade de Sdo Paulo por dois dias do més de junho levantando varios debates sobre
diferentes eixos éticos, como apoiar as lutas em torno do respeito da identidade
transexual, dar continuidade ao debate sobre a utilizacdo do nome social em espagos
publicos e ampliar os debates que reafirmam os direitos da populacdo LGBT. Este
semindrio possibilitou mais tarde a publicagdo do livro “Servico Social e Diversidade
Trans” que trata sobre o compromisso ético do Assistente Social para com a populacao
LGBT (CFESS, 2020).

O CFESS (2019) lancou um documento com orientagcfes para o atendimento
de pessoas trans e travestis: Orientacdes para 0 atendimento de pessoas trans e travestis
no conjunto CFESS-CRESS. Apesar de estar intitulado com a nomenclatura “trans e
travestis” o documento se estende as demais pessoas inclusas dentro da populagdo
LGBT. O documento enfatiza a importancia dos profissionais de Servigo Social
respeitarem o nome social para haver melhor aproximagdo com o usuério dos servicos,
além disso, os assistentes sociais devem fomentar debates sobre o tema para que ele ndo
fique no campo da invisibilidade desde os principios basicos de direitos humanos até as
demandas especificas desta populacdo preconizando um atendimento livre de
preconceito e discriminagdo, pois as problematicas que estas pessoas apresentam ja
ocorrem comumente no ambito social, mas ganham contornos especificos em
decorréncia da LGBTfobia. Por isso, o profissional deve ser um apoio na busca pela
dignidade humana e ndo um empecilho para que o usuario acesse os direitos sociais.

Em 2023, o CFESS dedicou-se uma postagem nas redes sociais com a tematica
“Respeitar a diversidade atraves da a¢do social em conjunto” em alusdo ao Dia Mundial
do Servico Social, comemorado no dia 21 de margo. A tematica foi escolhida para dar
abertura ao debate sobre diversidade, sendo ela de classe social, género, etnia, religiéo,
nacionalidade, orientacdo sexual, identidade de género, idade e condicdo fisica. Ao
longo dos anos, no més de Junho, em que se comemora 0 més do orgulho LGBT, o
Conselho Federal sempre veicula publicacdes em seus canais de comunicacdo para

reafirmar o compromisso ético-politico com essa populacéo.
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Portanto, apesar de o Servico Social ainda ser considerado uma profissao
inundada pelo conservadorismo, por mais que hoje existam parametros para a formacao
profissional dos assistentes sociais, de forma que seja laica, democratica e referenciada,
ainda existem amarras arraigadas do inicio da profissdo em que muitas pessoas acabam
por continuarem presas ao conservadorismo acreditando que existe uma ordem moral
duradoura (Medeiros, 2020). Com isso, 0 pensamento conservador dentro do Servico
Social é uma forma de agir e pensar que resiste as mudancas no @mbito das politicas

publicas do social, econdémico e cultural.

O CFESS e 0s CRESS estao cada vez mais impulsionando o debate acerca da
diversidade sexual e género proporcionando momentos em alguns dos seus eventos e
fazendo eixos teméticos voltados para a tematica da diversidade sexual e de género,
além de fazer publicacdes e postagens em seus canais de comunicacao nas redes sociais

para impulsionar o debate e a erradicacdo da LGBTfobia dentro da profisséo.

No ano de 2019, o CFESS langou uma edicao especial do informativo CFESS
Manifesta, em alusdo ao dia nacional da consciéncia negra. O informativo para ressaltar
que muitas pessoas LGBTs séo negras e pobres, 0 que faz com que o estigma sobre elas
seja ainda maior. O informativo relembra que o assistente social deve estar lutando
constantemente contra o racismo, e que o racismo atrelado a LGBTfobia é comum e
causa sofrimento aos individuos, sendo assim, o assistente social tem o deverde refletir

sobre sua pratica profissional junto ao projeto ético politico.

No dia 29 de janeiro de 2023, o CFESS publicou em suas redes sociais sobre
um ocorrido em um reality, onde a cantora Lin da Quebrada, mulher transexual, ndo
estava tendo seu pronome respeitado, alguns dos participantes estavam referindo-se a
ela com o pronome ele/dele o CFESS reforgou em sua publicagdo que “[...] assegurar
identidade de género e a diversidade de expressdo sexual deve ser uma pratica cotidiana
em cada atendimento” (CFESS, 2023). Neste mesmo ano, usou a campanha “Nos
mulheres, assistentes sociais de luta” para destacar o trabalho de duas profissionais
sendo uma mulher trans e uma travestis, foi realizada entrevista e posteriormente a
entrevista foi publicada nas redes sociais, a publicagdo aconteceu no dia 28 de junho
como forma de relembrar o compromisso que 0s assistentes sociais tem com a populagéo
LGBT. Um aspecto positivo estimulado pelo CFESS € a organizacédo e publicacdo de
livros que sdo publicados para os profissionais de Servi¢o Social, que também servem

para a comunidade em geral.
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Irineu; Lopes; Rocon (2021) apontam que ao realizar um estado da arte sobre
as publicacdes que versam sobre diversidade sexual, foi possivel identificar que, entre
2010 e 2020, foram encontrados 8 artigos na revista Servi¢co Social em Questao, sendo
esta a primeira revista a inserir um dossié com a temética da diversidade sexual na area
do Servico Social. Apesar de somente um dos 8 artigos encontrados ndo ser de autoria
de uma pessoa com formacdo académica em Servico Social, ainda assim, revela-se o

baixo engajamento cientifico de profissionais do Servico Social a respeito desse tema.

As producdes cientificas sobre pessoas LGBTs produzidas pelos assistentes
sociais do estado do Amazonas, em especial do Programa de P6s-Graduagdo em Servico
Social e Sustentabilidade na Amazénia - PPGSS, da Universidade Federal do Amazonas
— UFAM, ainda séo timidas, entretanto, de fortes resultados e relevancia cientifica. Ao
longo dos quinze anos do PPGSS, é possivel encontrar o total de apenas 5 trabalhos
realizados no periodo de 2007 a 2020, contudo, esse nimero vem crescendoem escala

progressiva ao longo dos anos, conforme demonstra a tabela abaixo:

Quadro 1: Obras acerca da tematica de diversidade sexual do PPGSS até 2023.

AUTOR TITULO ANO

Dra. Lidiany  de Lima | “Cidadania Homossexual em Manaus: 0s

Cavalcante desafios da  (des)construcdo da identidade 2009

homoafetivafeminina”

Dr. Jeffeson William | “Arena discursivas em torno da homofobia:

Pereira Jogos verdade nos jornais do Amazonas e 2014

no Parlamento Nacional”

Me. Keliene Ferreira dos “Transexualidade, género e preconceito: Impasses| 2018

Santos e desafios na retificagéo do registro civil em

Manaus”
Me.Valéria Barbosa “Saude para quem? A luta dos movimentos
Soares sociais da populagdo LGBTI pela efetivacdo 2020
de uma politica publica de saide em Manaus”
Me.Romulo Cardoso da “Transcidadania: luta pelo reconhecimento 2020
Silva na construcdo da cidadania trans em Manaus/AM”

Fonte: Elaborado a partir de pesquisa da autora.

E possivel perceber que o interesse pela tematica da diversidade sexual vem

crescendo aos poucos com o passar dos anos no ambito do PPGSS/UFAM. Do primeiro
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trabalho ao segundo, temos um intervalo de cinco anos; do segundo para o terceiro, um

intervalo de quatro anos; do terceiro para o quarto e o quinto, um intervalo de dois anos.
No ano de 2020, vemos dois trabalhos de mestrado na oOrbita da temética da diversidade
sexual. Esse impulsionamento € timido, e é perceptivel que ha lacunas de tempo entre
um trabalho e outro, apesar de ter tido duas dissertacdes defendidas dentro da temética
no ano de 2020, a proxima dissertacdo a ser publicada teve inicio em 2022 e esta prevista
para ser defendida no ano de 2024. Com isso, entende-se que no percurso de 16 anos

apenas 5 dissertagdes foram realizadas dentro da tematica, tendo apenas uma em curso.

A pesquisa intitulada “Cidadania Homossexual em Manaus: os desafios da
(des)construcdo da identidade homoafetiva feminina”, de 2009, teve como objetivo
caracterizar a cidadania homossexual em Manaus, analisando o fendémeno da (des)
construcdo da identidade homoafetiva feminina. O publico entrevistado foi de 25
mulheres homoafetivas que residiam em Manaus e 5 liderancas do movimento LGBT
que atuava na regido norte do pais a época. O trabalho teve como resultado o
apontamento para uma realidade envolvida no heterocentrismo como modelo social
ideal. Sendo assim, as relacbes homoafetivas ainda sdo envolvidas em afastamentos
sociais por conta do preconceito e discriminacdo motivados por homofobia. Além disso,
as mulheres enfrentam desafios acerca da construgdo da identidade homoafetiva, ja que
a sociedade tradicional ainda enxerga a mulher “no plano secundario e ndo abre espago
para o reconhecimento da diversidade sexual como elemento fundamental da condicao
humana” (Cavalcante, 2009, p. 11).

Na pesquisa “Arena discursivas em torno da homofobia: jogos de verdade nos
jornais do Amazonas e no Parlamento Nacional”, de 2014, foi objetivado analisar as
arenas discursivas em torno da LGBTfobia. Para alcangar o objetivo sinalizado, foi
necessario discutir os pressupostos tedricos discursivos da LGBTfobia, investigar a
forma com que ocorre a propagagdo do discurso jornalistico presentes nos crimes que
acontecem motivados por LGBTfobia, bem como explicitar a trajetoria politico-
discursiva da legislacdo com finalidade de criminalizar a LGBTfobia. Os resultados
deste trabalho apontaram nos jornais amazonenses uma sutil reiteracdo de enunciados
estigmatizantes das sexualidades ndo-heterossexuais, apontando também para o fato que
na arena discursiva do legislativo federal ha um surgimento com maior intensidade das
forcas politicas religiosas conservadoras, que ndo sdo apenas uma Oposi¢do, mas a
obstrucdo de direitos para populacdo LGBT (Pereira, 2014).

A dissertacdo “Transexualidade, género e preconceito: impasses e desafios na
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retificagdo do registro civil em Manaus”, de 2018, assumiu a finalidade de verificar
como o preconceito de identidade de género interfere na realizacdo do sujeito transexual,
em especifico na mudanca do nome civil para o nome social, compreendendo o0 processo
de retificacdo do registro civil. Diante dos multiplos aspectos que foram possiveis ser
detectados com a pesquisa, enfatiza-se a perduracdo dos impasses que ocorrem no
processo de retificacdo dos registros civis pelo judiciario. Santos (2018) pontua que esta
tematica é revestida de muito preconceito, fazendo com que contribua para a nao
retificacdo do nome civil por parte dos cartérios, apesar da autorizacdo feita pelo
Supremo Tribunal Federal do Brasil.

A pesquisa “Transcidadania: luta pelo reconhecimento na construgdo da
cidadania trans em Manaus - AM”, defendida em 2020, objetivou analisar o processo
de reconhecimento da construcdo da cidadania de pessoas transgénero, levando em
consideracdo a Otica das pessoas transgénero do Amazonas, independentemente de
estarem dentro ou fora do movimento social. O resultado alcancado com a pesquisa foi
de que ainda h& um longo caminho a ser percorrido para a construcdo da cidadania de
pessoas trans em Manaus/AM considerando que ndo ha atendimento para as
especificidades necessarias para a constru¢do de uma politica identitaria, bem como o
ndo reconhecimento no ambito das politicas que atendem os direitos fundamentais e
humanos (Silva, 2020).

A dissertacdo “Satde para quem? A luta dos movimentos sociais da populagdo
LGBT pela efetivacdo de uma politica publica de saide em Manaus”, defendida em
2020, buscou entender o modo como o Estado e a sociedade civil se compdem por meio
da heteronormatividade, onde seus valores estdo cercados por uma cultura patriarcal,
machista, sexista e LGBTfdbica. O objetivo geral da pesquisa foi analisar as estratégias
e articulacBes dos movimentos sociais da populacdo LGBT para viabilizar o direito a
saude frente ao modelo social capitalista, patriarcal. Soares (2020) apontou que obteve
varios resultados com a pesquisa, dentre eles que a Politica Nacional de Saude Integral
LGBT comecou a sair do papel na cidade de Manaus no ano de 2017 em virtude das
lutas dos movimentos sociais LGBT. Tal politica foi reduzida ao processo
transexualizador por falta de recursos fisicos, humanos e financeiros. Foi evidenciado
que toda a divulgacdo dos servigos desta politica e de como ela é feita na cidade de
Manaus acontece por meio dos movimentos sociais LGBT amazonense (Soares, 2020).
Quando realizamos esse levantamento ao nivel nacional, no banco de teses e

dissertaces da CAPES — Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
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Superior —encontramos 31 dissertacdes de mestrado e 11 teses de doutorado, totalizando
42 produces de pessoas com formacdo em Servico Social de 2013 ao primeiro semestre
de 2023. As producdes sdo ao nivel de mestrado e doutorado sobre o tema da
diversidade sexual, entretanto, esses trabalhos estavam concentrados em programas de
po6s-graduacdo distintos e nem todas as producdes ocorreram dentro dos programas de
pos-graduacdo em Servigo Social, apesar de, aqui, estarem sendo consideradas as

producdes académicas de bacharéis em Servico Social.

O balanco das pesquisas nos revela que nos ultimos 10 anos (de 2013 a 2023),
ha 1 producdo em 2013, 1 producdo em 2014, 2 producbes em 2015, 1 producdo em
2016, 1 producao em 2017, 2 producdes em 2018, 11 producbes em 2019, 4 producdes
em 2020, 9 producbes em 2021, 7 producdes em 2022 e 3 producdes ja em 2023, estando
disponiveis no banco de teses e dissertacfes da CAPES, sendo de programas de pos-
graduacdo de servigco social, sendo levado em consideracdo todos de universidade
publica nacionalmente. Ou seja, as producdes comecaram de forma timida, até
alcangarem o quantitativo de 11 produgGes no ano de 2019, entretanto, isso néo se

manteve e nem aumentou, pelo contrario, decaiu nos anos seguintes.

Nesta pesquisa, foram identificados 42 trabalhos, levando-se em consideragao
apenas a producdo na area do Servi¢o Social, independente do programa de pos-
graduacdo. Este nimero reduz para 25 trabalhos quando consideramos somente as

producdes advindas dos Programas de Pos-Graduacéo de Servico Social.

Ao observar o Quadro 2, € notdria uma maior concentracdo de trabalhos em
dissertagcdes do mestrado em Servigo Social da instituicdo da Universidade Federal do
Rio Grande do Norte e no programa de mestrado em Politica Social da Universidade de
Brasilia. Ambas com 4 publicagdes. Com isso, € possivel perceber um maior
quantitativo de trabalhos no campo de dissertacdes, sendo 30 ao nivel de mestrado e 12
ao nivel de doutorado. Os trabalhos identificados através da CAPES tém tendencia
maior a debater sobre diversidade sexual no meio educacional, ou seja, dos 42 trabalhos,
5 estdo inseridos dentro do contexto educacional pedagogico e 3 estdo direcionados para

0 estudo voltado para as politicas publicas.

A partir do cenario aqui exposto, é notério os desafios para o Projeto Etico
Politico do Servigo Social brasileiro, sendo, assim, de importancia crucial o debate sobre
a defesa de direitos e a diversidade sexual na formagéo e na atuagdo profissional,uma

vez que o Projeto Etico Politico orienta os profissionais a ndo discriminar qualquer
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pessoa que seja, independente da motivacdo durante o exercicio profissional, buscando

a emancipacdo humana e o reconhecimento do usuario como sujeito de direito.

Os assistentes sociais devem estar preparados para as novas demandas
apresentadas ao servico social, como o caso do envelhecimento LGBT. Essa é uma
responsabilidade politica e social, que deve ter comprometimento dos profissionais, dos
movimentos sociais, dos governantes e da sociedade como um todo para, assim, haver

meios reais de garantia de direitos.

Ao fazer uma analise sobre as teméticas abordadas, ndo foi identificado, até
este momento, nenhum trabalho produzido por assistente social que abordassem sobre
a velhice ou envelhecimento da populagcdo LGBT, embora tenha sido identificado uma
tese originada de um Programa de Pds-Graduacao em Servico Social o trabalho se trata
de um doutorado que aborda a homossexualidade masculina e a experiéncia de
envelhecer, o trabalho foi publicado em 2011 na Universidade Federal do Rio de Janeiro,
pelo bacharel em ciéncias sociais, Murilo Peixoto da Mota. Ao tornar os filtrosmais
abrangentes, foi possivel encontrar a tematica de envelhecimento e/ou velhice LGBT
em outras areas, sendo identificados no geral 6 dissertacbes e 4 teses, totalizando10

producdes.

A maior area de concentracdo dos trabalhos produzidos sobre envelhecimento
e/ou velhice LGBT advém dos programas de psicologia. Ao fazer uma busca minuciosa
sobre a graduacdo dos autores, também foi possivel identificar que a maior area de
formacdo em graduacdo dos autores é em psicologia. O primeiro trabalho identificado
acerca da tematica é do ano de 2011. Desde entdo, de acordo com o depdsito de teses e
dissertacfes da Capes, ndo se tem mais producBes dentro desta tematica de programas
de servico social.

Houve dois trabalhos no ano de 2011, depois teve um intervalo de tempo de 3
anos, tendo outra producdo em 2014, apds isso houve outro intervalo de tempo de 3
anos, tendo outra em 2017. Apos a publicacdo de 2017, foram identificadas pelo menos
uma publicacdo por ano acerca da tematica, o que, apesar de animador pelo interesse na

tematica, ainda é incipiente, principalmente se olhar pelo viés do servico social.
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CAPITULO 2 - VELHICE E DIVERSIDADE SEXUAL
"Eu ndo queria precisar pensar em sobreviver no
pais que mais mata, eu nao queria que existisse um
pais que mais mata. Desculpa, eu ndo tenho tempo
para esse papo mole, eu td tentando ndo ser o
proximo que vira simbolo de luta depois que morre.
Eu quero t& vivo depois dos 35, mas sem precisar
dizer que foi por pura sorte" — Machado.

2.1 O cenario sociodemografico da velhice no Brasil contemporéaneo.

A velhice é um fenbmeno recente nos paises de capitalismo tardio e periférico,
como o Brasil. No pais, o envelhecimento da populacdo vem ocorrendo em escala
progressiva desde a década de 1960 em func¢éo da diminuicdo dos indices de mortalidade
propiciada pelos avancos da medicina no que concerne ao controle de doengas, mas,
sobretudo, em razdo da reducédo das taxas de natalidade por conta do uso dos métodos
contraceptivos (Ponce de Ledo, 2015).

O envelhecimento é um processo natural que inicia desde 0 momento em que
uma pessoa e concebida no ventre materno estendendo-se até a morte, sendo, por isso,
um processo continuo que faz com que o individuo crie e desenvolva habilidades com
potencial de ascensdo, mas que entra em declinio, com o avancar da idade e o
arrefecimento das funcgdes biofisioldgicas (Stefanacci, 2022). O declinio ocasionado
pelo avanco do envelhecimento pode provocar medo e angustia no individuo pela
eminéncia da perda da autonomia e da independéncia.

A velhice, por sua vez, é o ultimo estagio do desenvolvimento humano, cujo
marco é estabelecido quase sempre pela idade cronoldgica, que varia de um pais a outro,
apesar de a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estabelecer a idade de 65 anos para
que um individuo seja considerado “idoso”. No Brasil, 0 Estatuto da Pessoa Idosa (2003)
delimita o marco de 60 anos para a entrada na velhice. Ponce de Leéo e Sassaki (2023)
afirmam que ja existe intencdo politica para elevar este marco etario no pais por conta
do aumento do nimero de pessoas que alcancam a longevidade com bem-estar e em
funcéo da sobrecarga financeira dos sistemas de previdéncia e assisténcia social.

De acordo com Schneider e Irigaray (2008), existem trés tipos de idade.
Primeiro, a cronologica, que baseia-se na contagem dos anos que a pessoa viveu desde
gue nasceu até 0 momento da vida em que se encontra; segundo, a idade bioldgica, que
diz respeito as alteragdes fisioldgicas que ocorrem no corpo (externo) e no organismo

(interno), que normalmente ocorrem com 0 avango da idade, como as rugas que
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comecam a aparecer na pele, o cabelo fica esbranquicado, bem como mudancgas nos
orgaos internos ao longo do tempo (diminuicdo gradativa das fungées), a fragilidade dos
0ss0s e das articulagdes; e, terceiro, a idade psicoldgica, que se baseia na maneira como
a pessoa age e como percebe 0 mundo, ou seja, tem a ver com a maturidade psiquica.

A velhice fisica, geralmente, é a mais perceptivel visualmente (Fechini e
Trompieri, 2012). Isso porgue as mudancas sdo comumente externas e notadas a partir
do olhar do outro, sendo possivel identificar a pigmentacdo esbranquicada do cabelo, o
aparecimento de rugas e a flacidez da pele. E notério que “o envelhecimento bioldgico
envolve mudancas fisiologicas, anatbmicas, bioquimicas e hormonais, acompanhadas
de gradual declinio das capacidades do organismo” (Paiva, 1986. p. 17). A aparéncia de
um individuo, bem como o aferrecimento e/ou comprometimento de suas funcdes
bioldgicas, se constituem como um marco visivel de entrada no mundo da velhice.

Oliveira et al. (2016) apontam que ap6s os 40 anos os sistemas biologicos
passam a ter um declinio funcional que reflete na forca muscular, na flexibilidade do
corpo e na agilidade e na capacidade cardio-respiratoria, fazendo com que as atividades
de vida diaria passem a ser comprometidas podendo limitar os afazeres do individuo
com o passar do tempo. Isso ndo significa que tendenciosamente o individuo terad
comprometimento patologico, haja vista que envelhecimento e senilidade ndo sdo
sinbnimos. Para Fechini e Tompieri (2012), caso a pessoa ndo estimule o corpo, podera
entrar mais facilmente em estado de fragilidade e dependéncia. A atividade fisica é,
portanto, muito importante para o bem-estar holistico da pessoa acima de 60 anos,
conferindo-lhe independéncia na realizacdo de suas atividades diarias.

Oliveira et al (2016) observa que uma das principais queixas das pessoas idosas
¢ 0 incobmodo com a aparéncia fisica. Os autores destacam que, apesar das queixas
relacionadas frequentemente aos problemas de visdo e audicdo, a aparéncia fisica é
relatada como o principal desconforto, mesmo que 59% dos seus entrevistados tenham
problemas de viséo e 58% tenham dependéncia para a realizacao das atividades diarias.

No que concerne a velhice psicologica, Aranha (2007) revela que o processo
de envelhecimento influencia diretamente na reducio da rede neural e dendrica®. Com
isso, ha alteracBes no raciocinio, no tempo de resposta, agilidade e na mobilidade da
pessoa idosa (Biasus, 2016). Além disso, Biasus (2016) afirma que na velhice hd uma

forte tendéncia de a pessoa idosa sentir-se ansiosa, angustiada, depressiva, com

9 Dendritos sdo células produzidas na medula éssea, pele e trato digestivo. Faz parte do sistema
imunologico e é responsavel pela identificacao de infecgdo e desenvolvimento da imunidade.
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sentimento de culpa, podendo ocorrer recolhimento e sentimento de perda. Este
sentimento de perda pode estar atrelado a ideia de ter perdido tempo, oportunidades,
autonomia ou algo mais palpavel, como amigos e familiares, assim como, 0s possiveis
adoecimentos que ocorrem através da deterioracdo neural que podem levar a deméncia.

Mesmo diante disso, ressalta-se que com uma boa adaptacéo psicologica, ou
seja, quando a pessoa consegue elaborar de forma madura 0s processos vivenciais ao
longo do continuum existencial é possivel encontrar satisfagdo no viver e pensar na
construcdo dos projetos de vida, almejando coisas que possam auxiliar no bem-estar
individual e coletivo. O envelhecimento psiquico ndo esta diretamente associado a
psicopatologias, e esta é uma afirmativa importantissima, porque muitos acreditam que
o envelhecimento psicoldgico resulta inevitavelmente no alzheimer'®, por exemplo, o
que é um pensamento erréneo (Biasus, 2016).

O que poucas pessoas sabem € que, assim como o0s exercicios fisicos, é possivel
fazer exercicios cerebrais, que funcionam de estimulos para a elasticidade psiquica.

Assim, é possivel evitar diversos adoecimentos mentais. E necessario informar a
populacdo sobre os objetivos e importancia dos exercicios psiquicos, tendo como
exemplo o Tangram!! que estimula o desenvolvimmento da elasticidade cerebral pois
ajuda na melhoria da memorizacdo e do raciocinio légico (Ministério da Saude, 2020).

A velhice social, como o nome sugere, esta relacionada aos critérios e/ou
normas sociais que regulam normas e comportamentos esperados para a velhice. No
ambito da sociabilidade capitalista, a velhice é socialmente desvalorizada porque
considera-se como o tempo de vida improdutivo em razdo das limitacdes biofisiolgicas
que o corpo impBe ao individuo. Essa desvalorizacdo social pode ser mais ou menos
acentuada a depender do territorio onde cada pessoa idosa reside.

Segundo Teixeira (2020), os velhos trabalhadores pobres sdo 0s mais atingidos
pela desvalorizagdo social, uma vez que sucumbem em precérias condi¢des de vida
decorrentes da baixa renda de suas aposentadorias ou de seus auxilios assistenciais. Em
funcéo da natureza do trabalho precarizado, penoso e degradante em que se inseriram
ao longo de suas vidas, suas condi¢des de satde tendem a ser agravadas por meio de

doencas cronicas, cujas implicagdes demandam a necessidade de maior oferta dos

10 0 Alzheimer é um transtorno neurodegenerativo em que a pessoa apresenta dificuldade para se lembrar
de informacdes recentes, desorientacdo e perda progressiva da capacidade de realizar as tarefas diarias
e/ou cuidar de si proprio.

11O Tangram é um quebra-cabecas geométrico chinés formado por 7 pecas, chamadas tans: sdo 2
triangulos grandes, 2 pequenos, 1 médio, 1 quadrado e 1 paralelogramo. Utilizando todas essas pecas sem
sobrepd-las, podemos formar varias figuras.
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servigos de seguridade social, causando 6nus para o Estado.

O estigma da velhice tem forte conotacédo de classe social, por isso, as pessoas
idosas sdo tratadas com desprezo e desdém. Uma pessoa idosa pobre carrega mais
fortemente os tracos da feiura, da decrepitude e da doenga enquanto uma pessoa idosa
que goze de um status social de maior prestigio socioecondmico, como artistas
consagrados, o presidente da republica ou um empresario bem-sucedido, dificilmente
serdo relegados ao desprezo e a desvalorizacao.

Socialmente, a “cara” da velhice ndo é mais a mesma de algumas décadas atras.
A imagem do velhinho curvado, de bengala e doente vem sendo substituida por outra
imagética que denota um maior nivel de autonomia e independéncia. A mudancade
habitos e estilo de vida tém feito com que as pessoas alcancem a longevidade com uma
expressdo estética mais jovializada. 1sso tem demarcado estagios dentro do momento
existencial da velhice

Considera-se, assim, uma “velhice jovem” aquela que representa os primeiros
anos do marco etario inicial da velhice ou o periodo em que a pessoa idosa consegue
manter a realizacdo de suas atividades diarias sem dependéncia. A partir dos oitenta
anos, tem-se “a velhice ancia” ou avangada, cujas caracteristicas de disfuncdescorporais
e psiquicas estdo bem marcadas. Alguns autores chamam os maiores de 80 anos de
ancidos ou super-idosos. O Estatuto da Pessoa Idosa (2003) assegura que as pessoas com
mais de 80 anos devem ter preferéncia especial, ou seja, devem ser prioridade em relagao
a pessoas idosas mais jovens, exceto em caso de emergéncia ou perigo eminente.

No Brasil, de acordo com o Censo demografico mais recente realizado pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas — IBGE (2023), existem 203.062.512
habitantes, sendo que 32.113.490 séo pessoas com mais de 60 anos de idade, um nimero
expressivo ao ser comparado com décadas anteriores. Desse quantitativo, 55,7% é
composto por mulheres enquanto 44,3% séo de homens. Outro indicativo importanteé que
existem 80 pessoas idosas para cadalO0 criancas e adolescentes de 0 a 14 anos, oque
significa que as pessoas idosas estdo alcan¢ando o quantitativos de criancas.

A expectativa de vida da populacdo brasileira vem sendo crescente ao longo
dos dltimos anos. Ha oitenta anos, na década de 1940, a expectativa de vida era de 45,5
anos, no ano de 2019, passou a ser de 76,2 anos, sendo um dado bem expressivo.
Entretanto, durante a pandemia, por conta do nimero de mortes em larga escala, a

expectativa de vida da populacdo brasileira caiu quatro anos, passando a ser de 72,2
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anos, porém estamos recuperando a media anterior, chegando a 75,5 em 2022 e a
projecdo do IBGE (2023) é que continue aumentando. Ressalta-se que 75,5 anos € a
expectativa media de vida no Brasil, mas ha diferenca para homens e mulheres, sendo a
expectativa de 72 anos para homens e 79 anos para mulheres, no ano de 2023.

Apesar de o censo demogréafico acontecer a cada dez anos, o ultimo teve o prazo
alterado em decorréncia da Covid-19, que teve o maior pico no ano de 2020. Deacordo
com Teixeira (2023), o censo demografico ndo aconteceu em 2021 por conta decortes
orcamentarios, sendo assim s6 p6de ser realizado no ano de 2022. Quando se fazum
comparativo com o ultimo censo demogréfico, realizado ha 12 anos, hd um apontamento
de que a populacdo acima de 65 anos aumentou enguanto diminuiu a quantidade de
pessoas com menos de 14 anos.

Ao observar a piramide etéria, vemos que, de 2010 a 2022, houve mudangas
significativas, como o aumento de pessoas com idades mais avancadas e a diminui¢do
da populacdo mais jovem. As faixas etarias mais expressivas em termos quantitativos
sdo a de 35 a 44 anos, tanto para homens quanto para mulheres em 2022. Outro
importante dado que é possivel notar na pirdmide etaria comparativa é de que existem
mais mulheres do que homens a partir dos 60 anos, o que ja acontecia em 2010, o que
vem tornando-se ainda mais expressivo em 2022. A este fenbmeno atribui-se o termo
“feminizacdo da velhice”, que ndo se expressa somente no Brasil, mas no mundo inteiro.
A feminizacéo da velhice é um fendmeno identificado na contemporaneidade, ndo sé no
Brasil, mas no mundo inteiro. A feminizacdo da velhice é compreendido comoo aumento
da taxa de expectativa de vida das mulheres, sendo maior que o de homens,ou seja, a
quantidade de pessoas idosas do sexo feminino é mais expressivo do que 0 sexo
masculino (Ribeiro, 2018).

De acordo com Veras (2003), ha algumas hipoteses sobre o fato de as mulheres
viverem mais que os homens, como a menor exposicdo delas em situagdes de risco e
perigo iminente; menor taxa de suicidio entre as mulheres; menor consumo de tabaco,
alcool e outras drogas; diferenca nas atitudes em relacdo a doengas, uma vez que as
mulheres tendem a buscar mais por prevencgdo e tratamento de saude do que 0s homens.

Quando se busca informacdes por género nos levantamentos demograficos, os
dados revelam que ha 6 milhdes a mais de mulheres do que homens no Brasil, isso
mostra uma realidade da populacdo brasileira, embora nas¢ca mais homens do que
mulheres. O IBGE (2021) aponta que nasce um quantitativo de 5% a mais homens do

que mulheres, entretanto, a mortalidade entre homens é maior em todas as etapas da
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vida, fazendo com que o nimero de mulheres seja superior a dos homens na maioria das
faixas etarias (IBGE, 2023).

O ultimo censo demogréfico, levantado em 2022, apontou que o Brasil tem
cerca de 104, 5 milhdes de mulheres e 98,5 milhGes de homens, o que corresponde, em
porcentagem, a 51,5% da populacdo feminina e 48,5% da populacdo masculina. O
Amazonas nao foge a regra nacional, ou seja, hd mais mulheres do que homens no
estado, mesmo que nasca mais homens, mas a mortalidade masculina é maior em todas
as idades. Os dados de mortalidade infantil em porcentagem s&o por sexo: 12,02% de
criancas do sexo masculino e 9% de criancas do sexo feminino (IBGE, 2023).

Um dado expressivo revelado é o aumento da mediana de idade da populacéo
brasileira, que era de 29 anos em 2010 e passou para 35 anos em 2022, aumentando a
idade mediana em 6 anos. A idade mediana é um indicador que divide uma populacéo
entre 0s 50% mais jovens e 0s 50% mais velhos. Quando direcionado para a populacao
da regido norte, encontra-se os dados apontam que, de que em 2010, a idade mediana da
populacéo nortista era de 24 anos , passando para 29 anos em 2022.

Com isso, a partir dos dados do IBGE (2023), é importante observar as
diferencas de perfil etario de acordo com as regides e os estados brasileiros, pois ha
também diferenciacfes importantes. Pois ha também diferenciacdes. Por exemplo, a
regido As regides Sudeste e Sul do pais sudeste e sul, jsdo as com maior nimero de
pessoas envelhecidas totalizando juntas 17% de pessoas com mais de 60 anos,
respectivamente, enquanto a regido Norte tem o menor percentual do pais com 10,4%,
seguido pela regido Centro- Oeste com 13,2% (IBGE, 2023).

Os estados com maior percentual de habitantes idosos sdo 0 Rio Grande do
Norte (20,2%) , Rio Grande do Sul (18,8%) e o Rio de Janeiro (19,8%). Inclusive o
nimero de pessoas idosas no Rio Grande do Sul e no Rio de Janeiro superam o niUmero
de criancas e adolescentes de 0 a 14 anos (IBGE,2023). Os estados com menor numero
de pessoas idosas sdo Roraima (7,9%), Amapa com (8,4%) e o Amazonas (9,1%)
(IBGE, 2023).

Apesar de 0 Amazonas ainda ser um estado com pouca propor¢éo de pessoas
idosas comparado a outros estados, um de seus municipios, Maués, chama a atencao
para o0 quantitativo de octagenarios, ou seja, de idosos acima de 80 anos. Ferreira (2021)
refere que Maués ¢ conhecida como a “terra do guarand” e que obtém o quantitativo de
octagenarios acima da média brasileira. Ribeiro (2012), que é médico geriatra, aponta

que o guarana e a alimentacgdo rica e natural dos ribeirinhos é o fator chave para o
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aumento da longevidade.

O fato de Maués ser uma cidade considerada com boa longevidade
populacional fez com que Ribeiro (2012) realizasse um estudo comparativo entre 0s
idosos da capital do estado, Manaus, e 0s idosos do municipio de Maués. Este estudo
teve como resultado um perfil de idosos maueenses com idade corporal de uma pessoa
de 45 anos, boa manutencao da memoria, forca muscular e equilibrio, ou seja, além da
longevidade cronolodgica, ha aspectos consideraveis de bem-estar.

O autor atribui essa longevidade ao consumo do guarana e fatores como fuga
do estresse, haja vista que as pessoas idosas de Maués tém maior contato com a natureza,
fazem exercicios fisicos, como andar de bicicleta, caminhar pela cidade e nadar nos rios.
A alimentacdo dessas pessoas € mais saudavel com consumo de peixes e minerais
naturais, com menor indice de consumo de alimentos saturados, com alto indice de
sodio, acUcares e fast food.

Ao comparar as pessoas idosas dos espacgos urbanos e rural, Barbosa (2015)
enfatiza que pessoas idosas do meio rural comumente tem menor acesso a escolaridade,
a saude e piores condicdes de saneamento basico e moradia. O autor aponta uma
contradicdo, pois muito embora as pessoas idosas do espaco rural se exercitem mais,
sendo mais ativos fisicamente, ainda assim tém uma qualidade de vida considerada pior.
Isso porque comumente ha menor acesso a unidades de saude e educacao.

A elaboracdo do ultimo Painés de Indicadores dos Idosos do Estado do
Amazonas, elaborado pela SES-AM em 2021, aponta que 51,8% das pessoas idosas do
Amazonas sao do sexo femino, enquanto 48.2% sé@o do sexo masculino. No documento,
haviam considerados um quantitativo de 166.030 idosos, onde 48.639 estavam entre 60
e 64 anos, e 0s 117.391 estavam com idade superior a 65 anos. Ao analisar o painél de
indicadores especifico de Manaus, é possivel observar que 57,6% das pessoas idosas
sdo do sexo feminino e 42,4% do sexo masculino. Além disso, 23.438 tinham idade de
60 a 64 anos, e, 58.766 acima dos 65 anos (SES-AM, 2021).

Ao analisar os dados demogréaficos do Amazonas, é perceptivel o aumento da
populagdo que cresceu 13,12% de 2010 para 2022 (IBGE, 2023). O aumento
populacional ndo necessariamente tem origem no aumento de fecundidade, pois pode
estar associado ao processo de imigracao.

Brito (2021) aponta que a mobilidade populacional direcionada para o
Amazonas ndo é recente. A configuragdo populacional mudou consideravelmente

motivado pela implantacdo da Zona Franca de Manaus em 1967, mudando nao so a
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configuracédo populacional como a social e politica atraindo muitas pessoas das cidades
do interior do estado e de outros estados do pais para a capital, Manaus.

Ainda mais recente, podemos ressaltar o aumento da intensidade imigratoria de
venezuelanos para o Amazonas, principalmente, para Manaus. Esta intensidade
imigratoria ocorre pelo fato de o Amazonas ser um estado proximo ao estado de
Roraima, que faz fronteira com a Venezuela. A Unidade Gestora de Projetos Especiais
(2024), enfatiza que o0 Amazonas tornou-se um estado reconhecido pela Organizac6es
das Nacdes Unidas - ONU e pela UNICEF (Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia)
como referéncia para o Brasil no que concerne a politicas adotadas para imigrantes e
refugiados. Apesar do Amazonas ter se tornado referéncia sobre a migracao, € visto de
forma negativa em outros pontos que exigem administracdo governamental. Como por
exemplo, a area da salde.

O genocidio da populacdo amazonense no periodo pandémico ganhou um
péssimo destaque internacional com a noticia de um homem idoso que foi levado a dbito
pelo descaso da politica de saude no Amazonas. Um dos jornais mais importantes do
mundo, o The New York Times, estampou na capa e desenvolveu a matéria em quatro
paginas para chamar a atencdo sobre a pandemia no estado do Amazonas. O titulo da
matéria, traduzido, é: “O Amazonas, doador de vida, espalha a pandemia”.

A imagem gue estampou a capa desta noticia € de um senhor idoso, de 62 anos
de idade, cujo o nome é José de Almeida. Ele precisou ser transportado em uma rede da
comunidade rural, no interior do Amazonas, onde mora para 0 municipio de
Manacapuru — AM, pois a capital Manaus fica distante (BNCC Brasil, 2020). A
comunidade é afastada da capital Manaus e ndo possui unidades de satde. Quando o
quadro de saude de seus moradores é agravado, eles precisam se deslocar para o
municipio mais proximo, que € Manacapuru, para receber o atendimento inicial e,
posteriormente, ser transferido para a capital Manaus, onde estava concentrado o
tratamento para os casos graves de Covid- 19.

O contetido da matéria diz que o virus “varreu a regido”, apontando que
“ambulancias-barcos viajam por horas para chegar a um Unico paciente” mostrando
assim, as dificuldades geograficas além dos problemas governamentais. Ressalta-se no
texto, que na matéria que em julho de 2020 , “as seis cidades brasileiras com as maiores
taxas de exposigéo ao virus estavam todas as margens do rio Amazonas”, pois as cidades
que estavam a margem dos rios, foram afetadas pelo virus e tiveram muita dificuldade

de ter acesso ao tratamento, justamente pela concentracdo do atendimento na capital,
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que estava cadtico naquele momento. Ou seja, mesmo na capital 0 acesso as insitui¢des
de saude estava sendo dificultoso.

Durante todo o decorrer da redacdo ha criticas sobre como 0 Amazonas foi
negligenciado, como a seguir: “Mesmo nos melhores momentos, a Amazonia estava
entre as partes mais negligenciadas do pais, um lugar onde a mdo amiga do governo
pode parecer distante, até mesmo inexistente.” Houve, inclusive, uma dura critica acerca
do posicionamento politico do chefe de Estado maior a época, 0 ex-presidente Jair
Messias Bolsonaro, como podemos ver:

Mas a capacidade da regido para enfrentar o virus foi
ainda mais enfraquecida sob o presidente Jair
Bolsonaro, cujas criticas publicas & epidemia beiraram
por vezes a zombaria, apesar de ele préprio ter testado
positivo. O virus surgiu sob a vigilancia desorganizada
e sem brilho do seu governo, devastando a nagéo.
Desde os seus primeiros dias no cargo, Bolsonaro
deixou claro que proteger o bem-estar das comunidades
indigenas ndo era a sua prioridade, cortando o seu
financiamento, reduzindo as suas protecdes e
encorajando invasdes ilegais no seu territério. (The
New York Times. The Coronavirus Unleashed Along
the Amazon River. P. 2. Edi¢8o do dia 26 de julho de
2020).

Mesmo o0 Amazonas estando no epicentro da pandemia da Covid durante muito
tempo, o cendrio politico genocida assolou o pais inteiro. Henning (p 151, 2020)acusa
0s Varios discursos governamentais que ocorreram na tentativa de banalizar a pandemia
que apontavam as pessoas idosas como fardo social “produzindo a percepgéo
preconceituosa e perigosa de que vidas velhas seriam dispensaveis, pouco relevantes,
indignas da protecdo coletiva e do Estado”.

Para o autor, as pessoas idosas foram atingidas com uma forga particular
durante a pandemia, ndo so pelo virus em si, mas pela necropolitica que estabeleceu a
priorizacdo de atendimentos a pacientes jovens nas UTI’s em detrimento as pessoas
idosas. O presidente e a sua equipe continuamente sinalizavam “para o fato de que a
responsabilidade sobre o cuidado das pessoas idosas seria das familias e, em ltima
instancia, do proprio individuo velho.” (Henning, p 152. 2020).

Muitos empresarios e pessoas famosas tentaram propagar a ideia de que as
pessoas estavam todas no “mesmo barco”, mas a verdade que a pandemia apesar de ter
afetado quase a totalidade da populacéo brasileira, ndo foi a mesma para todos. Com

isso, evidenciou-se que a qualidade de vida da populacdo idosa ficou ainda mais
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fragilizada e com riscos iminentes durante a pandemia (Nascimento, 2020).

Em Manaus, especialmente, houveram muitas mortes em domicilio e em vias
publicas, o que “expde a gravidade da epidemia em contextos de grande desigualdade
social e fraca efetividade de acdes governamentais” (Silva; et al. 2022. p. 9273). O
Amazonas enfrentou uma crise sanitéria, uma crise funeraria e uma crise de oxigénio
(Pereira, 2022). Com tantas crises simultaneas, surge a indagacdo: como ficaram as
pessoas idosas e qual a ideia de velhice que ficou marcada nesse periodo?

N&o se sabe com precisdo o nimero de mortes exatas por Covid-19 no
Amazonas e em Manaus. Somente no primeiro ano, de acordo com os Boletins
Epidemioldgicos da Fundacgdo de Vigilania em Saude no Amazons — FVS (2020), foram
201.013 casos confirmados e 5.285 6bitos. Em 2021, o Boletim Epidemioldgico do dia
31 de Dezembro mostra o quantitativo total de 433.813 casos confirmados, totalizando
13.835 obitos. O Boletim Epidemioldgico consolidado, publicado pela FVS em
01/05/2024, apontou um total de 642.266 casos confirmados nos quatro anos (de 2020
a 2024) totalizando um quantitativo de 14.495 6bitos em todo 0 Amazonas.

Silva et al (2022) denunciam a possibilidade de sub notificacdes,
principalmente apds as investigacdes de desvios de verba pablica. Em Manaus, houve
dois grandes picos na pandemia, sendo o primeiro em 2020 e 0 outro jaem 2021 a partir
da variante Gama identificada pela primeira vez em Manaus. O Ministério da Saude
enviou cotas extras de vacinas contraa COVID-19 destinadas a pessoas com mais de 70
anos e para servidores de saude do Estado (Orellana et al., 2022).

Além do virus, as pessoas idosas foram fortementes atingidas pelo etarismo,
pela injustica social e pela violéncia. De modo geral, a vulnerabilidade da pessoa idosa
foi intensificada durante a pandemia. Houve um aumento significativo de denudncias
registradas de violéncia contra a pessoa idosa desde os primeiros meses de isolamento
social, segundo o Ministério Publico do Estado do Amazonas (2020).

A partir dos dados disponibilizados pela da Delegacia Especializada de Crime
Contra Idoso (DECCI) ao Ministério Publico do Estado do Amazonas, no periodo de
janeiro a maio de 2020 houve um aumento de 15% no registro de ocorréncias junto as
delegacias de Manaus e de 123% de denuncias online e pelo telefone, em relacdo ao
mesmo periodo de 2019. Uma das possibilidades desse aumento € que, em decorréncia
do isolamento social, os agressores passaram a ter contato por mais tempo com as
pessoas idosas. Além disso, com o0s vizinhos passando a maior parte do tempo em casa,

ficou muito mais facil testemunhar a violéncia e também denuncia-la.
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Em 2021, conforme os dados adquiridos a partir do DataSUS (2023), houve
uma queda de 32% de denuncias comparadas ao total de 2020 no Amazonas. Noano
seguinte (2022), houve novamente uma queda, dessa vez um declinio de 3,49%. Os
motivos dessa queda de denuncias podem estar relacionados com o afrouxamento das
medidas de isolamento social ocorridas no segundo semestre de 2021 e com o fim do
decreto da Emergéncia em Saude Publica, em fungédo da pandemia da Covid-19.

No final do ano de 2023, o IBGE divulgou que iria incluir perguntas acerca da
orientacdo sexual e identidade de género para a populacdo acima de 18 anos (Jornal
Folha de Séo Paulo, 2023). Este é um passo de extrema importancia para tracar esses
dados na realidade brasileira e pensar em leis e politicas publicas para esta populacéo,
que precisa de visibilidade social e politica dentro da sociedade. Com isso, a préxima
Pesquisa Nacional de Demografia e Salde (PNDS) ja iria, de acordo com o IBGE
(2023), vir com essas perguntas. Ressalta-se que as perguntas foram estudadas
minuciosamente por se tratar de um assunto em que as pessoas poderiam ter receio de
responder, por isso seria necessario cuidado na abordagem para que os dados fossem
coletados com qualidade.

Com a promessa de serem inseridos campos de orientacdo sexual e identidade
de género para maiores de 18 anos no levantamento de dados do IBGE abriu-se uma
clareira para que as pessoas LGBTSs saissem do terreno da invisibilidade, sobretudo as
pessoas idosas, uma vez que o unico dado fidedigno sobre a expectativa de vida da
populacdo LGBT é de travestis e transexuais pelo Relatério Anual da Associacao
Nacional de Travesti e Transexuais - ANTRA.

Por ndo ser realizado o levantamento da populagdo LGBT, tampouco da pessoa
idosa LGBT no ultimo Censo demogréfico (2022), o Brasil ficara mais alguns anos sem
esses dados sobre a identidade de género e a orientacdo sexual. Ou seja, essa parcela da
populagéo tende a permanecer invisibilizada e com pouco ou nenhum acessoaos seus
direitos sociais. Sem esses dados, a elaboracdo de politicas publicas € desafiadora, pois
os dados demogréaficos sdo importantes para dar visibilidade social a essa populacéo e,
posteriormente, visibilidade politica por intermédio da elaboracdo depoliticas publicas.

Caldas (2023) classifica a populacao idosa LGBT como “apagada e silenciada”
sem um trato adequado as suas necessidades, especialmente aquelas que se encontram
em InstituicGes de Longa Permanéncia (ILPS).

Torreli, Bessa e Graeff (2023) afirmam que ha& preconceito enraizado na
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sociedade, inclusive por profissionais da salde e da assisténcia social, colocando o
modelo cis heteronormativo como Unico nos atendimentos da ILPs. Para esses autores,
h& um medo forte por parte das pessoas LGBTs em precisar ir para as ILPS, pois € um
ambiente em que se pressupde normas heterossexuais, ou seja, € um ambiente em que
dificultaria o convivio com os parceiros de vida, sem violéncias.

Uma questdo evidente é que geralmente ndo se questiona identidade de género
e orientacdo sexual as pessoas idosas, sob a justificativa de que é algo privativo e de
ambito individual. A questdo é que muitos profissionais preferem ndo questionar para
ndo ofender pessoas idosas heterossexuais (Torreli; Bessa e Graeff, 2023). Essa omissao
se torna mais uma forma de propagar a ideia de pessoas idosas como sendo unicamente
cis!? heterossexuais, e, com isso, ha a intensificacdo da vulnerabilidade de pessoas
idosas LGBTSs.

De acordo com uma entrevista realizada com o Gerontologista Diego Félix, do
Instituto Brasileiro de Direito da Familia — IBDFAM (2021), de 100 entidades de Séo
Paulo voltadas para pessoas idosas, s6 uma identificou uma pessoa idosa homossexual
entre os residentes, sendo um homem gay que estava sofrendo violéncia por parte de
outras pessoas idosas, 0 que pode causar receio nos demais idosos LGBTs podendo
encorajar outras pessoas a discrimina-los. Este mesmo gerontologista afirmou que ha
inimeros relatos de pessoas idosas travestis ou transexuais que se véem diante da
necessidade de “voltar” a identidade masculina performando teleologias cis-
heteronormativas em suas defesas.

O ndo reconhecimento social e politico das pessoas idosas LGBT é uma
violagdo ao seus direitos e, portanto, uma violagdo do Estatuto da Pessoa Idosa (2003).
Ponce de Ledo (2015) destaca a importancia da participacdo politica das pessoas idosas
nos Conselhos de Direitos como forma de influenciar nos rumos das politicas pablicas
direcionadas a essas pessoas.

Em Manaus, a pauta mais trabalhada tanto pelo Conselho Municipal do Idoso
(CMI) quanto pelo Conselho Estadual da Pessoa Idosa (CEI) é a violéncia. No Conselho
Municipal do Idoso - CMI - a violéncia financeira ¢ uma questdo recorrente, a
representante do CMI, Mera (Representante do CMI, Entrevista, 2024) , relatou que o
CMI apura as denuncias e posteriormente orienta e encaminha essas pessoas, para 0S

6rgdos competentes. A Mera (Representante do CMI, Entrevista, 2024) ainda ressalta

12 Cis ¢é o termo utilizado para definir pessoas que se identificam com o género que é designado quando
nascem.
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que essas denuncias ndo parte das pessoas idosas, e sim, de vizinhos, conhecidos ou
familiares que ndo concordam com a situacéo e efetiva a denuncia contra o agressor que
se beneficia financeiramente da pessoa idosa. Por outro lado o representante do CEI
disse que apesar de saber que ha frequente violéncia financeira contra as pessoas idosas,
comumente essa demanda ndo chega até eles.

O CMI esta buscando formas de atingir a populacdo sobre a pauta da violéncia
contra a pessoa idoso, fechando parceria com a Secretaria Municipal de Educacdo -
SEMED para que o CMI faga palestras nas escolas municipais para 0s anos iniciais,
sobre a importancia de cuidar e respeitar a pessoa idosa, no intuito de sensibilizar pela
base da infancia (Entrevista, 2024).

O CMI estd buscando sensibilizar a populagdo, na tentativa de prevenir a
violéncia contra a pessoa idosa. Entretanto, Meleiro et al. (p.2, 2021), aponta que 0s
6rgédos que compde a rede de protecao a pessoa idosa em Manaus-AM ndo tem fluxo de
atendimento definido, sendo assim, “ndao hd um acompanhamento dos casos de violéncia
contra a pessoa idosa no municipio”.

O reconhecimento da populacdo idosa LGBT é um desafio para os dois
Conselhos. Meleiro et al. (2021) cita que a rede de protecdo da pessoa idosa ndo tem um
fluxo de atividades bem definidos, o que comumente pode causar retrabalho e conflitos
de atribuicGes. A partir disso, entende-se que a desorganizacéo faz com que osConselhos
das Pessoas ldosas tem dificuldades de avancar desde as pautas ja trabalhadas, assim
como as pautas que ainda ndo foram inseridas na discussdo e que merecem destaque,
como a pauta da populacéo idosa LGBT.

Os presidentes dos conselhos municipal e estadual da pessoa idosa, em
Manaus, reconhecem a necessidade de um trabalho direcionado para a populacéo idosa
LGBT, entretanto, estdo aguardando que esse publico aclame essa demanda ja que
“ninguém sabe o que calado quer” (Mera, Representante do CMI, Entrevista, 2024).
Desse modo, Mera defende a omissdo do CMI em assumir a pauta da velhice LGBT
dizendo que “podemos fazer muito mais. Desde que eles também nos procure, tragam
as propostas, 0 que eles querem, o que essa populagdo quer...” (Entrevista, 2024).

Com isso, observa-se que ndo ha intencdo desta representante em buscar a
populacdo de pessoas idosas LGBTs. Eles buscam escolas da rede municipal para
fazerem atividades que abordem a pauta da pessoa idosa, mas negligenciam a incluséo
da pessoa idosa LGBT em suas pautas, levantando questBes sérias sobre a eficacia e a

abrangéncia do seu trabalho. Pois, entende-se existe uma passividade frente a temética.
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A decisdo de ndo abordar as demandas especificas da pessoa idosa LGBT
perpetua a invisibilidade de uma parcela significativa da populacdo idosa, que enfrenta
desafios Unicos. A exclusdo de pessoas idosas LGBT das discussdes é um reflexo da
invisibilidade social e historica que essa comunidade enfrentou ao longo da vida. A
omissdo continua a marginalizé-los, reforcando a discriminacdo e a negagdo de suas
existéncias.

A Politica Nacional do Idoso (2006) no seu artigo 52 e 53 diz que as atribui¢es
do presidente dos conselhos da pessoa idosa € de articular, mobilizar, estimular, apoiar,
fiscalizar e deliberar projetos, questdes relativas a Politica Estadual do Idoso em todas
as suas instancias.

A partir das entrevistas realizadas com os representantes dos Conselhos da
Pessoa Idosa, do municipio e do estado, ndo foi identificado nenhuma articulagdo efetiva
que tivessem quaisquer resquicio de levantamento do quantitativo ou de uma margem
de quantitativo de pessoas idosas LGBTSs. Uma possivel articulagdo do CMI com outras
redes como a FUNATI, Fundagdo Dr Thomas ou com algum movimento social
possibilitaria um levantamento demografico dessa populacdo. Outrora, reitera-se aqui
uma conduta passiva diante da tematica. As demandas chegam até o CMI através de
denuncias realizadas comumente por terceiros em defesa da pessoa idosa. Com isso, é
possivel refletir: quantas dendncias especificando que a pessoa idosa € LGBT seriam
necessarias para a tematica ser abordada? Ser& que haveria uma dendncia com essa
especificidade ou haveria receio de que acontecesse algumm ato LGBTfébico tornando
a dendncia invalida?

O reconhecimento da pauta LGBT, provocado pela pesquisadora, fez com que
a Presidente do CMI entendesse que “hd muita exclusdo social, eu acredito que € o que
faz com que eles ndo procurem o conselho” (Mera, Entrevista, 2024). Embora admita
as dificuldades da populacéo idosa ou envelhecente LGBT em aclamar o CMI em defesa
de suas pautas em virtude do preconceito, revela, com isso, a sua omissao em mobilizar
essa populacéo para a participacéo politica.

O desconhecimento social e politico da populacéo idosa LGBT é preocupante
por parte dos gestores desses conselhos, ja que pressupomos que esses presidentes
deveriam estar afinados com as pautas que envolvem a vida das pessoas idosas nesse
tempo contemporaneo. Mas, 0 que se V& é uma postura fatalista que transfere a falta de
engajamento politico deles a questdes de deficiéncia administrativa, conforme defende
Metron (Presidente do CEI):
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“Os Conselhos Estaduais da Pessoa ldosa enfrentam problemas
relacionados a falta de recursos financeiros e humanos, estrutura
administrativa deficiente e pouca autonomia. E muito fragil, estava
falando isso, nés somos, hoje, 27 estados e todos tém Conselho
Estadual e o Conselho Nacional e eu estava colocando isso na reunido,
gue ainda estamos fracos, fracos, fracos, muito fracos, fracos, muito
frageis, no caso, essa é palavra”. (Entrevista, 2024).

O despreparo administrativo dos gestores que ocupam os Conselhos da Pessoa
Idosa em Manaus nos leva a perceber como a gestdo da participacao politica das pessoas
idosas tem sido conduzida, de forma despreparada, genérica, mas, também, sexista e
preconceituosa. Meleiros Et al (2021) enfatiza que a fragilidade dos Conselhos esta
ligada a dificuldade das pessoas compreenderem o papel do conselho, sendo assim, a
pessoa idosa ndo busca os conselhos, pois ndo se percebem beneficiadas com o possivel
fortalecimento.

Durante as entrevistas, foi possivel identificar repeticdes de falas do senso
comum de cunho machista. Como a ideia de que a mulher valessem por sua beleza e
com o passar do tempo isso se esvai e ela se perde. Bem como falas em que o
entrevistado afirma que a mulher é fragil e sensivel, enquanto o homem foi criado para
ser “macho”. Em outro momento houve falas como “[...] a gente sente a dificuldade que
tem de cuidar de uma casa, cuidar dos filhos, botar pra estudar e trabalhar ainda nao é
facil. Eu era homem, precisei da ajuda dos meus pais... a mulher ela consegue fazer tudo
isso, né?!” (Metron, Presidente do CEI - AM, Entrevista, 2024). A ideia de que as
mulheres sdo responsaveis pelo cuidado da casa e que 0s homens ndo conseguem
desempenhar essas fungdes é uma perspectiva profundamente enraizada em normas de
género tradicionais e pode ser considerada uma forma de machismo (Barros e
Bussanello, 2019).

Os presidentes de ambos os conselhos falaram sobre a importante da
participacao da sociedade civil, inclusive que sentem falta de uma participa¢do maior,
pois relatam serem escassas, 0 que também fragiliza a atuacdo dos Conselhos voltados
para pessoa ldosa. Filgueiras (2017) esclarece que apresenca de representantes da
sociedade civil nos Conselhos da Pessoa Idosa assegura que diferentes perspectivas e
experiéncias sejam consideradas. Isso € fundamental para a formulagéo de politicas que
realmente atendam as necessidades diversas da populacéo idosa.

Sabe-se que hd um longo caminho a percorrer dentro da pauta de pessoas idosas

LGBTs, mas os primeiros passos precisam acontecer urgentemente, uma vez que 0
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Brasil mais uma vez lidera o ranking de pais que mais mata pessoas LGBTSs, seguindo
como o primeiro do ranking por 13 anos consecultivos, em especifico a populacao
transexual e travestis, 0 que torna-se irénico, uma vez que de acordo com a Revista

Hibrida (2023) é o pais que mais consome pornografia trans no mundo.

2.2 Pessoas idosas LGBT, existem?

Em 2022, o Jornal Unesp, publicou uma reportagem “Levantamento
quantitativo pioneiro na América Latina mapeia comunidade AGLBT no Brasil”,
apontando que o percentual de brasileiros LGBTs chega a cerca de 12%, ou seja,
levando em consideracdo o quantitativo de pessoas levantadas pelo IBGE (2022), isso
corresponde a cerca de 19 milhGes de brasileiros. Porém, o ultimo levantamento
demogréfico realizado pelo IBGE, em 2022, seguiu sem ter campo de identidade de
género e orientacdo sexual no formulario, o que dificulta ter um panorama mais conciso
sobre o quantitativo de pessoas LGBT no Brasil, inclusive por faixa etéria.

Essa pratica, de ndo realizar um levantamento demografico mais assertivo
sobre o quantitavo de pessoas LGBTSs dentro da populacao brasileira, faz com que haja
um apagamento social dessa populacdo. A invisibilidade estatistica dificulta um desenho
da realidade social fazendo com que se torne ainda mais dificil pensar a elaboracao de
politicas publicas voltadas para esta populacdo. E necessario que os institutos
responsaveis por pesquisas demogréaficas comecem a ter um olhar mais comprometido
na coleta de dados, incluindo informagfes importantes, como a orientagdo sexual e
identidade de género para melhor caracterizacdo da populacéo brasileira.

A discriminagdo impossibilita as pessoas LGBT de identificarem-se no censo
demogréafico, mas essa invisibilidade também se da nas instituicdes assistenciais pela
falta de campo especifico de registro sobre a identidade de género e orientagdo sexual
nos levantamentos e nas fichas de registro institucionais dos servigos de saude, de
assisténcia e previdéncia social (Araujo e Silva, 2020).

Essa omissao configura-se como violéncia institucional na medida em que néo
se reconhece a pluralidade de identidades de género submetendo o usuario a uma
classificacdo binaria que, além de ser desrespeitosa, nega-lhe um atendimento
humanizado e mais direcionado as suas necessidades.

A violéncia por preconceito tem um aspecto simbolico, transmitindo uma

mensagem de terror generalizado a comunidade LGBT, contribuindo para a
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estigmatizacdo desses sujeitos. Uma das entrevistadas de um documentario com pessoas
idosas LGBTs diz que o machismo e o preconceito enraizado potencializam a
experiéncia negativa de pessoas trans com a velhice. A ativista enfatiza que “quando
vocé passa dos 40, as pessoas comecam a te chamar de maricona” (Documentario:
LGBT +60: corpos que resistem, 2012).

A palavra "maricona” é uma expressdo pejorativa que se refere a homens
percebidos como afeminados ou que ndo se conformam com as normas tradicionaisde
masculinidade. O uso desse termo reflete um estigma e uma discriminagdo contra a
expressdo de género nao normativa e a sexualidade considerada dissidente. A expressdo
“maricona” atravessa dois tipos de preconceito, o primeiro, contra a diversidade sexual,
chamado de LGBTfobia, e 0 segundo, relacionado a idade, conhecido como etarismo.
Trevisan (2018) ressalta que o preconceito € revelado a partir da linguagem, no intuito
de ofender ou denegrir o individuo.

Pelo fato de a expectativa de vida da populacéo transexual e travesti ser baixa
Domingues, Longo e Salles (2023) ressaltam que sdo poucas as pessoas transexuais que
conseguem ultrapassar 0s 50 anos, quando ultrapassam a marca dos 50 anos émotivo de
vitdria para a comunidade LGBT, contudo, essas pessoas sdo quase sempre motivos de
chacota para a populacéo em geral.

Anyky foi uma mulher transexual nascida no Rio de Janeiro, que viveu mais
da metade da sua vida em Belo Horizonte, quando expulsa de casa aos 12 anos.Ela
dedicou a sua vida a militancia. Viveu até os 50 anos em situacdo de prostitui¢do efoi a
luta em favor das transexuais, travestis e profissionais do sexo. Vivenciou a ditadura
militar e o “boom” do HIV/ Aids. Durante entrevista para o canal do Youtube*“Corpos
que Resistem” (2012), denunciou que foi presa dezenas de vezes durante a ditadura
militar e que s6 ndo apanhava por ser branca, e, por muitos vezes, os policias atiraram
da cela de madrugada para ter relacBes sexuais com ela, momento em que também
batiam em alguma outra travesti que fosse negra, s6 pelo prazer. Anyky faleceuem 2021,
aos 65 anos, e € uma referéncia de luta e acolhimento a populacéo transexual e travesti.

As pessoas transexuais sofrem preconceito durante todo o curso de suas vidas
e quando chegam a velhice o sofrimento por preconceito e discriminacéo é intensificado
(Domingues; Longo; Salles, 2023).

Envelhecer no Brasil € sinbnimo de descaso publico quando considerado

pessoas heterossexuais. Para pessoas idosas LGBT, o descaso duplica, como se ndo se
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esperasse uma longevidade dessa populacdo, como se ser LGBT fosse uma prerrogativa
ou um luxo que deve ser tolerado pelas pessoas e vivido apenas durante a juventude.

As pessoas LGBTS, no geral, ttm demandas especificas durante todo o curso
davida, e isso pode tornar-se uma problematica a mais na velhice, pois as pessoas idosas
sdo comumente invisibilizadas. A falta de apoio do poder publico atrelada a
discriminacdo e o preconceito por idade, identidade de género e orientacdo sexual
intensificam o sofrimento e o descaso com essa populagdo. Nery (2019) aponta que a
falta de acolhimento médico de forma adequada é um fator de interferéncia direta no
quadro de salde das pessoas LGBTS.

O acesso a saude para pessoas LGBT ainda enfrenta muitos obstaculos. O
primeiro motivo é o temor que pessoas idosas LGBT sentem em relacéo a reiteracao do
preconceito que vivenciaram ao longo da vida (Aradjo e Silva, 2020). O segundo € o
avancgo tecnologico, que proporciona novas formas de vivenciar o envelhecimento,
como 0 uso de estimulantes sexuais e estéticos. Embora isso possa ser visto como uma
melhoria na qualidade de vida, também pode trazer riscos quando tais recursos sao
utilizados de forma inadequada e sem acompanhamento profissional especializado
(Araujo e Silva, 2020).

Arauljo e Silva (2020) apontam que a questdo que cerca o cuidado na velhice
em realacdo a género envolve diversas dimensdes, incluindo aspectos sociais,
econdmicos e culturais. No contexto brasileiro, as mulheres, de modo geral, tendem a
assumir mais responsabilidades de cuidado em comparacdo aos homens, tanto no
contexto familiar, quanto no cuidado profissional e no autocuidado envolvendo a satide
(Figueiredo et al. 2007).

Os impactos resultantes dos preconceitos e da discriminacao vivenciados pelas
pessoas LGBTs ndo se esgotaram na juventude. Os autores em questdo revelam que
estes impactos perduram por toda a trajetoria de vida e afetam as pessoas LGBTs
também na velhice em todos os espacos que frequentam, seja os locais de maiores
acessos aqueles que mais os afetam, como o local de trabalho e nos servicos de saude.

Torrelli, Bessa e Graeff (2023) afirmam que ap6s décadas de estigmatizacdo, a
pessoa idosa LGBT chega a velhice sendo apontada com mais expressoes pejorativas,
além de serem os “velhos assanhados” e “travecdes”, também sdo apontados como as
“bichas velhas”, “Maria Macho” e “mariconas”. Outros termos também podem ser
encontrados, ndo so pela populacdo em geral, mas dentro da propria comunidade LGBT.

Henning (2020) deixa claro que as especificidades do envelhecimento LGBT
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se ddo ndo pela orientagdo sexual ou identidade de género do individuo, mas, sim, pelo
preconceito e discriminacdo que os atingem ao longo da vida. Batman (58 anos, homem
trans) viveu como mulher lésbica até os 50 anos assumindo, a partir de entdo, a
identidade de homem trans heterossexual: “O machismo em cima de mim foi horrivel,
fui agredida verbalmente e na escola sofri muito bullying... era Maria Macho, a sapatéo,
a machuda.” (Entrevista, 2024).

Souza (2013) esclarece que comportamentos e falas agressivas a fim de se
divertir as custas de um individuo, tentando definir o bullying como “brincadeira” para
disfarcar o propoésito de maltratar e intimidar € uma forma comum de ferir e violentar
pessoas LGBTS, sendo caracterizado como LGBTfobia.

As pessoas idosas LGBT desse tempo contemporéneo viveram as suas
juventudes no contexto histérico da ditadura militar, nas décadas de 1960 ao inicio dos
anos 1980. A discriminacdo era forte e abertamente disseminada contra as pessoas
LGBTSs (Dubarman, 1999). Nas décadas de 1990, a sociedade ainda tinha enraizado o0s
estigmas disseminados no periodo da ditadura. Com isso, 0 comportamento das pessoas
ainda era profundamente influenciado por fatores sociais, politicos e culturais que
moldavam as experiéncias das pessoas LGBTS.

Dubarman (1999) aponta que foi justamente na década de 1990 que a
comunidade LGBT passou por significativas dificuldades e desafios, bem como
comecgou a experimentar mudancas sociais que moldariam o futuro. Apesar de ainda
existir marcas deste passado, é notorio que ja houve alguma evolugédo positiva para a
vivéncia dos LGBTSs que, hoje, estdo vivendo a juventude.

Katz (2007) analisa que as normas e expectativas heteronormativas moldavam
a vida das pessoas LGBT nas décadas passadas, criando um ambiente de estigmatizacéo
e discriminacdo. Ainda de acordo com o autor, a representacao dessas pessoas na midia
era pouca, e quando havia, era negativa, refletindo e perpetuando estere6tipos, longe de
ser de fato uma representatividade adequada para populacdo LGBT.

E necessario compreender que, dentro da propria populacio LGBT, ha
marcadores de diferenciagéo no que concerne a velhice. Henning (2017, p.291) diz que
é possivel analisar o0s topicos por “envelhecimento trans”, “envelhecimento
homossexual”, pois a combinacao de estigmas torna a vivéncia diferente, podendo criar
cenarios mais desafiadores “sob o espectro identitario da sigla LGBT”.

Desse modo, segundo o autor, a velhice, para os homens gays, teve um enfoque

maior na gerontologia LGBT, pois a super representacdo de homens cis homossexuais
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era maior por volta da década dos anos de 1960, 1970. Mas, o fato de ter mais

representacdes nao significou que a velhice para eles fosse positiva, pelo contrario, pois

Tais representacdes eram acentuadamente sombrias, estando
marcadas por imagens de soliddo, perdas sociais, fisicas e
estéticas, desvalorizagdo no mercado erotico, invisibilidade,
preconceito pelo avanco da idade dentro e fora das
“comunidades LGBT”, depressdo, reducdo ou auséncia de
redes de suporte social, entre outros fatores (Henning, 2017, p.
294).

Com isso, é notorio que a percep¢do de envelhecimento e velhice se mostrava
como algo aterrorizante para 0os homens gays, principalmente porque a sociedade no
geral valoriza a beleza, o vigor e tudo o0 que representa a ideia de juventude. Os homens
gays, de acordo com Crenitte, Miguel e Filho (2019), sdo cobrados ainda mais
paramanter-se “musculoso” e “masculino”, quase como se nao tivessem o direito de
envelhecer, pois sdo forcados a manter-se nesse padrao para serem socialmente aceitos.
No que concerne a saide do homem idoso gay, algo pouco discutido e com grande
potencial de morbimortalidade € o cancer no canal anal. Enquanto a incidénciaem
homens heterossexuais € de 0,6 casos para cada 100 mil pessoas/ano, em homensque
fazem sexo com homens (HSH) com HIV esse niumero € 158 vezes maior (Crenitte,
Miguel e Filho, 2019). Sendo assim, é necessario um rastreio precoce e exames médicos
com maior frequéncia.

Para mulheres lésbicas, a velhice tem uma representatividade menor, uma vez
que s6 foi aparecer de forma mais significativa nas pesquisas na década de 1980
(Henning, 2017) com alguns debates sobre o envelhecimento e velhice das mulheres
Iésbicas, o que abriu margem para um aumento de perspectivas sobre o envelhecimento
Iésbico.

O envelhecimento Iésbico traz consigo marcas especificas, inclusive motivado
pelas experiéncias e carreiras de vidas das mulheres lésbicas, fazendo com que essas
mulheres carreguem na velhice as marcas de um passado machista opressor ou mesmo
continuem vivenciando isto na velhice, pois muitas ndo constituiram familia ou ndo tém
rede de apoio para vivenciar a velhice (Henning, 2017).

Henning (2017) afirma que as pesquisas realizadas no inicio dos anos 2000 sobre
a velhice léshica ou bissexual partiam do pressuposto de que supostamente as mulheres
Iésbicas ou bissexuais concebiam a velhice como uma experiéncia mais negativa em
comparacdo as mulheres heterossexuais. Contudo, a conclusdo dos estudos sobre a

velhice lésbica e bissexual demonstrou o contrario; essas mulheres afirmaram ndo sentir
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0 peso da velhice por ndo terem experenciado a sobrecarga heterossexual do casamento,
do cuidado com os filhos e dos afazeres domésticos, como as mulheres heterossexuais.

No que cerca a saude da mulher idosa lésbica, Crenitte, Miguel e Filho (2019)
observam maior incidéncia de obesidade e de nuliparidade'® comparada as mulheres
heterossexuais podendo estar relacionadas com maiores risco de cancer de mama. Além
disso, Amorim (2019) enfatiza que ha dificuldade de alcancar mulheres lésbicas para a
realizacdo de exames como 0 preventivo e transvaginal, exames de suma importancia
para salde das mulheres Iésbicas. Isso se deve a negligéncia no rastreamento dessa
populacdo, ao medo de violéncia institucional e a dificuldade em acessar servicos
acolhedores com cuidados adequados as suas necessidades.

A médica da familia e pesquisadora Amorim (2019) evidencia que as condi¢des
ginecoldgicas entre mulheres heterossexuais, bissexuais e lésbicas ndo tém diferenca.
Entretanto, existem uma maior incidéncia de Sindrome do Ovério Policistico — SOP
entre mulheres lésbicas em contraponto a menores queixas de dor pélvica.

Para pessoas bissexuais, 0s estudos sobre as suas velhices ainda sdo limitados,
encontrados de maneira muito vaga e muitas vezes como se fossem pequenas extensfes
da velhice léshica, apesar de haver pressuposicdo de que existem especificidades,
principalmente motivada por esse apagamento social e pouca investigacéo.

Henning (2017) diz que o fato de que mulheres bissexuais possam se relacionar
com homens e homens bissexuais com mulheres faz com que cresca as possibilidades
de manter redes de apoio social na velhice mais proximas aos moldes heterossexuais, ou
seja, com a presenca e o suporte de (ex) conjuge e de filhos, o que reduziria os eventuais
riscos de uma velhice com redes de apoio social frageis. Sabe-se que isso ndoabarca a
realidade como um todo e que a falta de dados prejudica um desenho mais realistico das
especificidades da velhice bissexual.

Yoshino (2000, p. 5) diz que “é como se houvesse um contrato entre
homossexuais e heterossexuais para apagar a bissexualidade”, mesmo que com
finalidades diferentes. A invisibilidade da velhice bissexual mostra o quanto a somatdria
de estigmas podem intensificar a invisibilizagdo das pessoas, mesmo que participantes
dentro do proprio movimento social.

Para pessoas transexuais, a velhice vem chamando a atencdo na literatura,

principalmente por haver preocupacOes e carga dobrada de estigma, uma vez que a

13 A nuliparidade é um termo utilizado na area da satide para descrever a condicdo de uma mulher que
nunca teve filhos.
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transfobia e a intolerancia contra pessoas transexuais tendem a ser mais acentuadas.
Com baixa expectativa de vida e o grande nimero de assassinatos contra pessoas
transexuais, a literatura ja mostra grande necessidade de intervencdo estatal e
formulacdo de politicas publicas que abarquem estas pessoas. Além disso, 0 uso
indevido e sem auxilio médico de horménios ao longo da vida, motivadas pela busca
rapida de resultados ou até mesmo a longa espera pelo Sistema Unico de Saude, traz
para as pessoas transexuais problemas intensificados de saude.

Com maiores dificuldades de se inserirem em empregos formais ao longo da
vida, a velhice das pessoas transexuais muitas vezes vem carregada ndo sO de
problematicas familiares, sociais e de salde, mas, também, de dificuldades financeiras,
que podem intensificar gravemente situacGes de vulnerabilidade social. A exclusdo
social é uma das principais vulnerabilidades. Segundo Motta (2017), "o isolamento é
uma realidade constante para transexuais idosos, que sdo afastados tanto de suas familias
quanto de suas comunidades, resultando em um ciclo de soliddo e marginalizacdo." A
rejeicdo e o estigma associado a sua identidade de género podem levar a uma falta de
suporte familiar, algo fundamental para o bem-estar na velhice.

Lima (2019) explica que o envelhecimento trans feminino é acelerado em
funcéo dos procedimentos estéticos utilizados, pois muitos tém origem clandestina e s&o
aplicados sem orientagdo médica, levando em consideracao o que 90% dessas mulheres
trans sdo profissionais do sexo, conforme o relatério ANTRA (2022). Aexposicao a
situacBes de vulneralidade também contribui para que essas pessoasvenham a 6bito de
forma precoce e violenta.

Domingues, Longo e Salles (2023) referem que muitas travestis e transexuais
séo consideradas velhas quando ndo conseguem mais atrair clientes para o seu trabalho
sexual, mesmo néo tendo alcangado o marco etario da velhice. A depreciacdo prematura
do corpo faz com que Nery (2019) afirme que uma travesti de 40 anos pode ser
comparada a uma mulher cis de 60 anos.

Baron, Henning e Ortiz (2021) apontam que as pessoas idosas LGBT podem
ser acometidas pelas mesmas doencas que as pessoas idosas heterossexuais, entretanto,
é possivel observar um preconceito maior ao falar dos agravos de salde dos idosos
LGBT, como se o unico diagndstico possivel para essas pessoas fosse o de infecgdes
por doencas sexualmente transmissiveis. Com isso, vemos que pessoas idosas LGBT
sdo exponencialmente mais associadas a doenca do que pessoas idosas Ccis

heterossexuais, seja pela imagética que representa o corpo envelhecido e pela insisténcia
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do estigma que associa a pessoa LGBT como alguém doente.

Em que pese o0 preconceito na sociedade, dentro do préprio movimento social
LGBT, as pessoas idosas enfrentam desafios, como pouca ou nenhuma atencao sobre o
envelhecimento dessas pessoas, mesmo que todos os membros estejam caminhando para
a velhice (Duggan, 2003). E necessario que haja visibilidade e inclusdo desses
individuos dentro dos movimentos sociais, tendo em vista que a populacdo idosa LGBT
tém pautas especificas relacionadas ao etarismo e a LGBTfobia, podendo, inclusive,
serem intensificadas por outros marcadores sociais, como raga (Stryker, 2008).

Duggan (2003), no inicio dos anos 2000, ja falava sobre a importancia de
incluir um debate sobre faixa etaria no movimento social, entretanto, desde entéo, a
pauta pouco avancou. O autor sinaliza que o movimento precisa se adequar para
enfrentar e abordar as demandas especificas da populacéo idosa LGBT.

Dentre os conflitos sociais e internos que as pessoas idosas LGBT precisam
enfrentar, a soliddo ganha destaque. A soliddo da pessoa idosa LGBT comumente
intensifica as problematicas naturais do processo de envelhecimento desta populacgéo,
pois muitas dessas pessoas nédo tiveram apoio familiar, o que os aflige na velhice pela
iminéncia do cuidado e da dependéncia (Rebellato; et al., 2021). Estrela de Neutron
(Representante da ASSOTRAM, Entrevista, 2024) entende o envelhecer como um
privilégio para poucas pessoas LGBTs e que a soliddo é um fator intenso “porque tem
toda a questao do abandono, do abandono afetivo, do abandono familiar” (Entrevista,
2024).

Aragjo; Silva (2020) apontam que a populacdo LGBT corre maiores riscos,
como fragilidades fisicas mais intensas, maior probabilidade de viverem sozinhos, medo
do futuro, medo da rejeicdo familiar e de serem marginalizados socialmente, contando
COm POoUCOS recursos e pouco apoio necessario para esse momento da vida. Com isso,
entende-se que um risco acaba se interligando ao outro de forma direta e indireta, pois
0 medo de rejeicdo e da solidao acontece por essas pessoas terem crescido e vivenciado
um periodo em que a sua orientacdo sexual era profundamente estigmatizada em funcao
da moral religiosa e politica como algo negativo e passivel de reprovacao social.

A associacéo pioneira no Brasil voltada especificamente para a populagédo idosa
LGBT surgiu em 2017, o grupo Eternamente Sou, uma iniciativa recente. Ressalta-se
que, dentro dos movimentos sociais ja existentes, faz-se necessario debater a tematica
do envelhecimento, uma vez que pessoas idosas LGBTSs continuam inseridasno ambito

da militancia e outras tantas inseriram-se de forma recente.
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Os movimentos LGBTs em Manaus pouco tém contemplado uma discussédo
sobre o envelhecimento em suas pautas de discussao. Dentre a Associacdo de Travestis,
Transexuais e Transgénero do Amazonas — ASSOTRAM e o Manifesta LGBT+. A
Unica que realizou uma iniciativa voltada para a populacdo LGBT que esta
envelhecendo foi a ASSOTRAM.

Em 2023, a ASSOTRAM realizou um Workshop sobre a tematica do
envelhecimento LGBT que, segundo Estrela de Neutron (Representante da
ASSOTRAM, Entrevista, 2024) foi motivado pela provocagdo aos membros do
movimento. Desse modo, o VI Workshop em alusédo ao dia da visibilidade trans teve
como tema “Pespectivas de vida e envelhecimento digno’. Ocorrendo um ciclo de
atividades, onde inicialmente foi debatido sobre a tematica e posteriormente quatro
mesas com os temas: Direito e Cidadania; Educacdo Acessivel; Salde para Todes; e,
Mercado de trabalho. Ao longo de dois dias (27 e 28 de Janeiro de 2023).

Ao explorar a temética do envelhecimento entre a populacdo LGBT Estrela de
Neutron (Representante da ASSOTRAM, Entrevista, 2024) aponta:

“[...] muitas meninas, elas vivem com HIV, entdo a maioria
delas ja chegou com a gente perguntando sobre se tem direito
ao BPC ou ndo tem direito ao BPC, né? E ai, isso € muito
perigoso porque muitas vezes essas pessoas deixam de tomar
0 medicamento para entrar em estado de AIDS para poder ter
acesso, né? SO que isso € um perigo”. (Entrevista, 2024).

Essa € uma atitude que ocorre em todas as idades e € ocorre a partir da
dificuldade financeira. A fala da Presidente da Assotram é emblematica ao revelar a
profunda vulnerabilidade social por que passam os seus associados. Na intengédo de
garantir o beneficio assistencial, no valor de um salario minimo, as pessoas que vivem
com HIV estdo dispostas a negligenciar o tratamento para que o virus evolua para a
doenca, a AIDS, e desse modo, possam ser contempladas com o auxilio assistencial.
Isso ocorre porque geralmente estas pessoas ndo tem acesso ao mercado formal de
emprego, fazendo com que figuem econdmicamente fragilizadas ou em subempregos
gue ndo geram renda suficiente para subsidiar seus custos de vida. Vendo nessa agao
uma forma de alcangar uma renda aceitavel para custear o basico para viver, mesmo que
isso a coloque em uma situacao critica que podem leva-las a morte.

Lagoa (2019) diz que a autonegligéncia apresenta-se como um sério problema,
que vem crescendo entre a populacdo idosa e envelhecente, sendo uma ameaga para a

salde e a seguranga publica. A autonegligéncia pode ter multiplas manifestagdes e
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diferentes motivacdes. Para os envelhecentes LGBT de Manaus, a motivacdo da
autonegligéncia esta privilegiadamente relacionada a vulnerabilidade socieconémica.

Essa situacgdo se configura como um alerta para o poder publico, sendo um dado
de suma importancia para medidas governamentais que possam contribuir para o
aumento da expectativa de vida das pessoas idosas LGBT, principalmente no que tange
a oferta de amparo socioassistencial a essas pessoas.

A pessoa que estava como representante da Associagdo Manifesta LGBT+,
Kryptonita, confessacompreender que ha uma diferenca no envelhecimento e velhice
LGBT para a velhice eo envelhecimento heterossexual, mas que, no momento, essa nao

€ uma tematica abordada dentro do movimento do qual faz parte:

Olha, nds sabemos que as pessoas heterossexuais tém
diferencas na trajetoria de vida comparada a pessoas LGBT.
Entdo, a velhice para a pessoa LGBT deve vir com
problematicas intensificadas. Eu, sinceramente, nunca parei
pra pensar nisso. [...] (Entrevista, 2024).

O que leva a pensar que a pauta do envelhecimento ndo ganhe espaco de
discussdo no movimento LGBT, apesar de ser reconhecida como uma temaética
importante? Possivelmente porque os movimentos LGBT estdo inclinados a questdes
que atravessam a juventude e a vida adulta dessa populacdo, como os constantes ataques
aos direitos ja conquistados, como o casamento homoafetivo, 0 nome social e a luta
contra a LGBTfobia.

Embora se reconheca a plausibilidade dessas discussdes na ordem do dia, ndo
se pode reduzir as demandas dessas pessoas ao tempo da juventude e da vida adulta. Ha
que se reconhecer que o envelhecimento é um processo democratico que atingira a todos
que alcancam a longevidade, inclusive a populacdo LGBT, que enfrentara esse processo
e a velhice de forma mais conturbada em fungéo do duplo estigma.

Existe um ndmero grande de pessoas que estdo envelhecendo dentro dos
movimentos sociais LGBT em Manaus e que permanecem la em busca de pertenca
social e servigos assistenciais, como a doacgédo de cestas basicas para os associados que
estejam em maior vulnerabilidade social, como os adoentados e acamados.

Em um momento da pesquisa de campo, observou-se a presenca de um pai de
uma associada que estava adoentada, indo até a sede do movimento social para receber
uma cesta béasica ofertada aos associados que se encontram doentes. Ao chegar na
Associacdo, o pai olhou para os lados antes de entrar, como se estivesse desconfortavel

em estar ali, e apresentou-se “sou 0 pai do Daniel”. Capitd Marvel (54 anos,
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Travesti, 2024) o corrigiu dizendo, “¢ o pai da Daniela... Daniela Souza'®”. Esta situagio

configurou um perceptivel constrangimento ao pai da associada, que pareceu sentir-se
impotente em ter que silenciar o seu desacordo em nome da necessidade que tinha de
receber a ajuda assistencial (Pesquisa de Campo, 2024).

N&o é facil a aceitacdo da orientagdo sexual por parte da familia, especialmente
por parentes idosos que fazem parte de uma geragdo com elevado nivel de repressdo
moral e social. Por isso, muitas pessoas LGBT sentem-se 6rfds de pais vivos. E
necessario que se tenha cautela no processo pedagogico de aceitacdo e acolhimento
familiar no contexto geracional, de modo a evitar a fragilizacdo dos lacos familiares ou
0 rompimento das relagdes.

N&o é a toa que muitas pessoas trans e travestis, por amor a memoria dos pais,
decidem continuar sendo chamadas pelo nome de batismo, como é no caso de Ménica
Rambeu (50 anos, Travesti) que apesar de ter vivido como travesti a maior parte da sua
vida, prefere ser chamada pelo nome que foi batizada ao nascer, pois relata ser a Gnica
coisa que sua mée lhe deu (Entrevista, 2024). Essas pessoas carregam a ferida emocional
da transgressdo ao terem assumido uma identidade sexual diferente da que estava
previamente definida pelo sexo de nascenca. Como em alguns casos, 0s pais vém a dbito
sem terem aceitado essa mudanca, uma forma de viver a vida minorando o sofrimento
darejeicdo é mantendo a decisdo do primeiro nome atribuido segundo o sexo pelos pais.

Se por um lado as pautas dos movimentos LGBTs em Manaus se engajam na
luta contra a LGBTfobia, por outro lado, os préprios movimentos reproduzem a
violéncia, especialmente contra os seus associados mais velhos. O parametro de
desvalorizacdo é pautado no etarismo a partir dos atributos fisicos valorizados pelo
mercado erotico, centrado na jovialidade do corpo, fazendo com que, segundo Henning
(2017), avelhice LGBT seja tratada com hostilidade.

Baron, Henning e Ortiz (2020) apontam que vivenciar uma orientacdo sexual
ou identidade de género dissidente era um ato de coragem ha quatro ou cinco décadas,
quando assumir-se quase sempre exigia romper com a rede familiar. Na velhice,
principalmente, se essa orientacdo sexual e/ou identidade de género foi ocultada na
juventude, pode gerar conflitos violentos a medida que entende-se que a pessoa idosa ja
“passou da idade” para ser LGBT. E como ser LGBT fosse um luxo, uma prerrogativa
transgressora com tolerancia autorizada somente as pessoas jovens. Tem-se a velhice,

nesse contexto, como 0 momento da vida de remissao dos pecados, devendo, inclusive,

14 Nome modificados por motivos éticos.
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excluir o “pecado” de ser LGBT.

As pessoas idosas LGBTs encontram-se no rol do que chamamos de
“envelhecimento dissidente”, uma vez que fogem do ideal da cis heteronormatividade
na sociedade (Henning, 2014). Quando chega a velhice, a pessoa idosa LGBT pode se
deparar com o conflito entre permanecer ou nao assumido, pois sente-se confrontada em
meio aos tabus, a autoaceitacdo, aos estere6tipos negativos, as violéncias e as barreiras
sociais que foram enfrentadas ao longo da vida. Existe um longo percurso para que as
pessoas idosas LGBT sejam reconhecidas como sujeitos constituidos de saberes,
memorias, vivéncias e experiéncias que vao além da procura por cuidados em relacao a
salde sexual.

Dado o preconceito, muitas pessoas LGBT no avanco de seus processos de
envelhecimento acabam “voltando para 0 armario”, pois nesse periodo de maior
vulnerabilidade da existéncia humana podem necessitar de apoio familiar e, por conta
disso, podem abdicar do direito de expressar as suas sexualidades em troca da
proximidade com parentes dispostos a auxilia-los em momentos de fragilidade. “Uma
sociedade que oprime o diferente faz com que ele se esconda” (Muniz, 2019. p. 23).

O “voltar para 0 armario” € mais do que uma mera atitude de medo, é a nega¢édo
de si. Muitas pessoas idosas acabam por performar o curso de suas vidas na velhice
dentro de teleologias cis-heteronormativas. De acordo com Henning (2018) a palavra
teleologia vem do grego “telos”, que tem sentido de finalidade, resultado, produto, e,
“logias” tem sentido de estudo de algo ou alguma coisa. Sendo assim, conforme o
entendimento deste autor, “teleologia” vem da ideia de estudos do fim, dos propositos
ou da finalidade. Ja “heterornomatividade” vem do grego ‘“héteros”, que significa
diferente, outro, e, “normatividade” vem de padréo, norma, regra.

Com isso, as pessoas idosas LGBTSs que buscam exercer seu futuro escondidas
em teleologias cis-heteronormativas sob os auspicios da inseguranga social e individual.
A pressdo social acaba por persuadir as pessoas LGBTs a buscar alcangar marcos de
vida pautados sob a heterossexualidade (Henning, 2015).

Decidir viver dentro da cis-heteronormatividade na velhice pode ter impactos
profundos sobre a salide mental e o bem-estar. Embora possa garantir uma integracdo
social mais facil, isso pode significar uma repressdo da identidade pessoal auténtica,
levando a um conflito interno. Gagnon e Simon (2005) sugerem que a conformidade
com normas sexuais e de género pode criar um descompasso entre o desejo e 0

comportamento, resultando em sofrimento psicoldgico.
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Existem diversos casos de pessoas LGBTSs que, ao chegar na velhice, passam a
viver dentro da cis-heteronormatividade apds terem experimentado a marginalizagéo ou
soliddo (Gagnon e Simon, 2005). O autor aponta que a deciséo de viver de acordo com
a cis-heteronormatividade na velhice, embora possa parecer uma rendncia a identidade,
muitas vezes é percebida pelos proprios individuos como uma estratégia de adaptacéo.
Essas pessoas podem sentir que, ao se alinhar as normas sociais vigentes, estdo
garantindo uma forma de seguranca e protecao emocional.

Se ser LGBT é um luxo da juventude, assim o €&, também, especialmente para
as pessoas pobres que chegam a velhice sem seguranca familiar e de renda. Logo, vemos
que o fator classe social € preponderante para a fuga de pessoas LGBT na velhice em
teleologias cis-heteronormativas. Por outro lado, pessoas idosas com condicéo
socioecondmica abastada e em posicdo de prestigio social encontram na velhice o
momento de construcdo de teleologias LGBTSs ap0s terem sustentado teleologias cis-
heteronormativas ao longo da trajetéria de vida em funcdo do medo do sacrificio da
carreira. Essas pessoas, durante a juventude e maturidade, elegeram como valor de suas
vidas a posi¢do econdmica, que Ihes garantia seguranca para viverem os seus afetos de
forma clandestina.

Lulu Santos, cantor e compositor brasileiro famoso, famoso, rico e branco,
declarou-se publicamente como homossexual aos 70 anos de idade. Em 2018, em
entrevista “Lulu Santos discute a dificuldade de se assumir gay” (Folha UOL, 2023), ele
disse que tinha medo de se assumir gay, que sentia-se desconfortavel em falar sobrea sua
sexualidade e que sO teve coragem de se assumir depois de uma relacdo que ele
considera firme, pois ja dura ha seis anos com um companheiro 31 anos mais jovem que
ele. Anteriormente a essa relacdo, conta que viveu durante 15 anos com um outro
homem, que apesar de muita gente em volta desconfiar ou “saber”, ele preferiu nido
confirmar. O que parece, na verdade, é que a velhice foi 0 momento oportuno para essa
declaragéo, tendo em vista a carreira ja consolidada e a proximidade com o fim da vida.
Talvez em outro momento essa declaragdo publica pudesse chocar os fas e colocar em
risco 0 Seu sucesso.

Miguel Falabella, de 67 anos, também assumiu a homossexualidade depois dos
60 anos de idade em uma entrevista ao jornal “O dia” (2019). Contudo, discreto, disse
preferir viver a sua sexualidade longe dos holofotes, criticando outros atores
homossexuais, dizendo que admira a coragem, mas que assumir a sexualidade esta “fora

de moda”. Se a velhice confere uma irreveréncia ao sujeito, no sentido de liberta-lo das
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performances sociais representadas para a aceitacdo social, essa liberdade precisa vir
com ordem e decéncia, sem escancarar a sem-vergonhice de ser LGBT.

De igual modo, Clodovil, assumidamente homossexual ao longo de toda a sua
vida artistica, ilustrou os limites para viver a sua orientacdo sexual para que ndo fosse
descredibilizado como pessoa. Em uma matéria altamente homofobica que continua na
internet, no Jornal de Beltréo, escrita por Cristiane Sabadin, e publicada na internet no
dia 18/03/2024, a colunista elogia Clodovil dizendo que “se for pra ser gay, que seja
como Clodovil [...], um gay de respeito”. A matéria segue um raciocinio explicando que
um “gay de respeito”, como Clodovil, “nunca concordou com esses bichas loucas, que
se vestem de mulher e jogam confete para todos os lados. Ele saiu do armario, mas ndo
deixou nunca de se portar como homem” (Sabadin, 2009). Vemos, com isso, que ser
uma pessoa de respeito nessa sociedade é ser publicamente cis-heterossexual, mesmo
admitindo a coexisténcia dos desejos dissidentes. Vale o velho ditado que “o que os
olhos nao véem, o cora¢do nio sente”

Conforme o Jornal O Globo (2007), Clodovil, que também teve carreira
politica e era de direita partidaria, foi vaiado apds declarar ndo sentir orgulho de ser gay
durante o lancamento da frente parlamentar em defesa de gays, lésbicas, bissexuais,

travestis e transgéneros.

Eu ndo gosto da parada do Orgulho Gay. Ndo me orgulho de
ser gay. Orgulho-me de ser eu mesmo. E sou contra uma
pessoa se travestir de mulher e ir para a prostitui¢do. (Clodovil
diz néo ter orgulho de ser gay, 2007).

Clodovil, ao afirmar isto, deixa claro que o destino aqueles que contrariam a
ordem vigente é a miséria social. Nesse caso, a identidade de género e a orientacdo
sexual, para ele, sdo dimensfes menores da vida do ser, que deveriam sucumbir em favor
de uma identidade valorativa atribuida pelo cis-heteronormativa como barganha para
trabalho considerado socialmente digno. Esse posicionamento, dentre outros tantosque
ele declarava, demonstra o desprezo que ele tinha pela prépria condicdo em uma
tentativa continua de reafirmacéo de si nesse mundo pelas vias dos atributos socialmente
valorizaveis. Apesar de ter sido o primeiro parlamentar LGBT assumido, o seu
posicionamento politico reafirma a discriminacao e o descaso com esse publico.

Se por um lado, os homens idosos homossexuais demonstram clara misoginia
aos LGBTs afeminados, por outro lado, as mulheres lésbicas carregam o peso da culpa
pela orientacio sexual e/ou identidade de género dissidente. E o que revela a atriz Maité

Proenca, que também ja assumiu um relacionamento lésbhico com a cantora Adriana



88

Calcanhoto, cujo término aconteceu em 2022 ap6s Maité ter dito em entrevista para a
revista JP que desejava que Adriana tivesse outro género, ou seja, que fosse homem. Na
ocasido, Maité, em uma tentativa de se declarar a namorada, disse “cu queria que ela
fosse homem. Apesar de preferir homens, estou com uma mulher porque gosto dela. Se
ela fosse homem, seria mais facil para mim. Mas gosto dela, topo essa experiéncia”. O
Blogg LGBT “Scruff gay blog” declarou que esta fala da atriz foi malvista e lesbofébica,

e afirmou que houve uma repercussdo negativa entre o pablico LGBT nas redes sociais.

O documentario “Homossexuais, 0 direito de envelhecer” (2016) retrata 0s
diferentes pontos de vista das pessoas LGBT em relagdo ao envelhecimento. Alguns
entrevistados retratam a “volta para 0 armario”, 0 medo da soliddo na velhice, 0 medo
de ser motivo de chacota por ser uma “maricona velha” enquanto outras pessoas idosas
disseram ndo se importar ou preferir ndo dar ouvidos as piadinhas de mau gosto para

evitar aborrecimentos e/ou ndo provocar atos de violéncia.

O apagamento da identidade de género das pessoas idosas LGBT compromete
a expanséo de uma das dimensdes mais importantes da vida do ser, a sexualidade. Se a
sexualidade na velhice, nos canones da heteronormatividade, ja € um tabu, a expressdo
da afetividade e sexualidade de pessoas idosas LGBT pode ser considerada um
verdadeiro disparate social. A quem pertence o direito de amar? Para as pessoas idosas
LGBT, a sexualidade é muito mais do que a realizacdo no campo do desejo erético, é
uma estratégia de seguranca e protecdo em um mundo que relega a essas pessoas um

estatuto de marginalidade e depravacao.

2.3 A sexualidade de pessoas idosas LGBT.

A histéria da sexualidade, segundo Foucault (1999), teve mudangas
significativas ao longo do tempo em um tentativa de moldar e regular a sexualidade.
Para o autor, ao contrario do que se propaga, o discurso da sexualidade néo foi silenciado
nas sociedades modernas, e, sim, houve uma intensificacdo das discussdes sobre a
sexualidade, especialmente a partir do século XVI1I. Em vez de uma repressao total, ele
entende que ocorreu uma proliferacdo de discursos e praticas sobre a sexualidade
assumidas segundo interesses politicos.

E necessario que haja a compreensio de que a sexualidade ndo ¢ uma dimenséo
meramente individual, pois 0 seu exercicio atravessa 0 que preconiza a moral religiosa,
0 saber médico e os préprios interesses da sociedade capitalista. Essas insitui¢oes, de
acordo com Foucault (1999), desempenharam um papel crucial na constru¢do do

discurso da sexualidade, sendo as principais institui¢coes reguladoras que estabeleceram
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parametros sobre o que poderia ser considerado aceitavel e condenavel. O autor aponta

que as praticas e discursos sobre a sexualidade sdo parte de um sistema mais amplo de
controle que visa regular e otimizar a vida e a satde da populagéo.

Os discursos moldados sobre a sexualidade atuam como controle social na vida
dos individuos. Desse modo, reafirma-se que a sexualidade vai além da questdo do
prazer sexual, ela perfaz um campo de anélise e de intervencao, permitindo, assim, que
as normas sociais e as relacbes de poder sejam estabelecidas e reforgadas. Como
construgdo social, a sexualidade sofre a influéncia de transformagdes sociais no curso
da histéria, ganhando novas concepgoes.

Bozon (2004) afirma que o envolvimento sexual do sujeito ndo acontece sem
que ele dé um sentido a isso e esse sentido é produzido culturalmente. O autor revela
que os relacionamentos afetivo-sexuais sdo modificados com o passar da idade,
considerando, também, o fator de género. O movimento feminista foi muito importante
tanto para a sexualidade de pessoas heterossexuais quanto para a populacdo LGBT a
medida que contibuiu para deslocar o sexo da reproducdo para um investimento maior
no campo do prazer sexual. Essa contribuicdo questiona a fungdo da sexualidade na
legitimacéo da ordem estabelecida entre os sexos, passando a incidir em medidas para
o prolongamento do seu exercicio ao longo da existéncia humana.

A criacdo contemporanea do Viagra, um medicamento para disfuncdo sexual,
foi um marco para a reativacdo da vida sexual na velhice. Contudo, reforca o primado
da penetracdo ao reduzir a sexualidade ao exercicio da atividade sexual. O medicamento
n&o apenas ofereceu uma solucdo eficaz para uma condigéo que antes erafrequentemente
estigmatizada e tratada com discri¢do, que é a sexualidade na velhice, mas, também,
gerou uma discussdo mais aberta sobre a sexualidade masculina.

Segundo Brigeiro e Maksud (2009), em que pese o0 sucesso desse medicamento,
0 Viagra gerou debates e controvérsias sobre questdes como a medicalizacdo da
sexualidade, o impacto do medicamento na saude sexual e nas relagdes interpessoais e
0 acesso desigual a tratamentos eficazes. A chegada do Viagra ndo apenas marcou um
avanco medico significativo, mas também trouxe a tona questdes sociais e culturais
sobre a sexualidade e a saude dos homens, influenciando tanto as praticas clinicas
quanto as percepcdes publicas. Afinal, a medicacdo possibilita que os velhos que

comumente sdo tratados como assexuais por supostamente ndo exercerem mais a vida



90

sexual, poderiam, neste momento, voltar a reativa-la.

As matérias jornalisticas e midiaticas trazem jargbes biomédicos de que o
Viagra é apenas um vasodilatador que facilita e ajuda a manter a erecéo, ndo ajudando
na libido e no desejo sexual, com isso, enquanto apenas um estimulante para uma erecao
rapida, ndo resolve o problema do desejo que supde um investimento psiquico e
biologico “desde o estimulo sexual neurocerebral, permeabilidade vascular peniana,
endotélio, corpos cavernosos (tecido erétil) intactos, sem esquecer dos fatores
psicologicos” (Brigeiro e Maksud, 2009, p. 31).

De acordo com Pascual (2002) o tabu em torno da sexualidade na velhice ainda
persiste como uma realidade enraizada em concepcdes histéricas que associam a
atividade sexual a reproducdo, e por isso, circunscrita as pessoas jovens e adultas. O
autor ainda aponta que a sexualidade tem ganhado uma visibilidade gradual na questao
da salde da pessoa idosa por ser compreendida como uma parte intrinseca e integral do
ser humano ao longo de todo o percurso da existéncia.

Se as pessoas estdo alcancando uma longevidade cada vez mais estendida, isso
significa que elas estdo tendo maior disposicdo fisica para continuar exercendo as
atividades que sempre fizeram ao longo de suas vidas, como trabalhar e fazer sexo. E
necessario desconstruir a visao idilica que se atribuiu historicamente a pessoa idosa que
conforma essas pessoas as funcbes de bom avé ou boa avo, como se fossem menos
humanos, destituidos da condicao de sujeitos sexualmente desejantes.

Segundo Netto (2007), nos Gltimos anos vem ocorrendo uma revolugdo na
concepcao e, na pratica da sexualidade, principalmente na velhice. Netto (2007) aponta
trés dessas mudancgas, sendo a primeira: a vida sexual ndo é mais vista somente com a
funcéo de procriacdo, passando a ser uma fonte de satisfacéo e realizacdo para pessoas
de todas as idades. O segundo, é sobre o aumento relevante e progressivo de pessoas
que chegam a uma idade mais avancada em condigdes psicofisicas satisfatorias e que
ndo estdo dispostas a renunciar a vida sexual. O terceiro, tem 0 aparecimento da AIDS
que obrigou a sociedade e o poder publico a repensar a sexualidade, refor¢ando a
necessidade de se informarem e falarem mais abertamente sobre sexo.

Para Ponce de Ledo (2018), o género é um dos fatores que faz da velhice uma
condicdo multifacetada e diversificada. Como o sentido de género sofre transformacées
com o passar da idade, a sexualidade também passa a ser redimensionada no campo dos
afetos, combinando a ambivaléncia entre liberdade e seguranca. Além da investidura na

redescoberta do prazer sexual, o sentido da sexualidade na velhice procura cuidado e
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acolhimento. Indo além dos impulsos do desejo.

Mota (2011) revela que as pessoas LGBT enfrentam desafios continuos ao
envelhecer, especialmente ao exercer sua sexualidade, que muitas vezes € ridicularizada
devido ao estigma social ligado aos corpos velhos. Além das chacotas, que ja sdo formas
de violéncia, essas pessoas podem ser alvo de discriminagdo e agressdo fisica, 0 que
aumenta o medo e o isolamento. Apesar dos avangos no debate sobre sexualidade,
quando se trata de pessoas idosas, 0 tema ainda é cercado de tabus. A sexualidade é
frequentemente negligenciada nessa fase da vida, como se fosse algo separado da
dignidade e integridade humana dos mais velhos (Pascual, 2002).

Segundo Henning (2017) os estudos sobre a gerontologia LGBT séo timidose
vém engatinhando bem devagar ao longo dos ultimos anos, pois poucas pessoas tém
interesse em falar sobre velhice e sexualidade, sobretudo quando se trata de velhice e da
sexualidade LGBT. Isso acontece porque as pessoas tendem a ter um olhar para a velhice
como sendo assexuada, quando se fala sobre a sexualidade de pessoas idosas ja se torna
um assunto desconfortavel para muitos, falar sobre velhice LGBT e sexualidade é
adicionar mais lenha a fogueira da inquisic&o.

Quando a velhice é atravessada pela diversidade sexual, os sujeitos s&o
potencialmente expostos a vulnerabilidades, que cerceiam ainda mais o seu direito de
viver e existir. Em decorréncia disso, pessoas idosas homossexuais vivem escondidas
no armario do medo, da soliddo, do abandono e da pobreza.

Em janeiro de 2024 foi ao ar o remake®® da novela Renascer da rede globo de
televisdo. A versdo original de Renascer, foi ao ar hd 31 anos, em 1993. A versdo original
de Renascer foi ao ar hd 31 anos, em 1993. O remake de 2024 traz uma diferencamarcante
que chamou a atencdo. A personagem Buba que, na primeira versdo, era
“hermafrodita”® veio para a atual versdo da novela como uma mulher transexual.
Bittencourt (2023) aponta que apesar de o termo “hermafrodita” ter sido usado ha 31
anos, o0 correto seria “intersexo”, pois corresponde a uma pessoa cuja varia¢des do corpo
fogem do padréo binario. Essa ja era uma discussdo polémica para o inicio da década de
1990, mesmo que a atriz que tenha feito o papel de Buba fosse uma atriz cisgénero, o
que também foi adequado nesta nova versdo, uma vez que a atriz que interpreta Buba,em

2024, é, de fato, uma atriz transexual.

15O termo “remake” é geralmente usado em referéncia a um filme ou série que usa uma obra anterior
como fonte principal.

16 Hermafrodita é uma condigdo em que a pessoa apresenta caracteristicas sexuais tanto do sexo
masculino quanto feminino desde o nascimento
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Bruno Luperi, responsavel pelo remake, concedeu uma entrevista para o UOL
(2023) em que explicou que a mudanca de um personagem intersexo para uma mulher
transexual se deu a partir da ideia de que o publico pudesse debater mais sobre o assunto,
pois as mulheres trans tém mais visibilidade em relacdo a pessoas intersexo,
possibilitando uma melhor discusséo sobre isso. Na versdo original, o par roméantico de
Buba se distancia apos desconfiar que ela seja travesti em vez de “hermafrodita”
(conforme nomenclatura da época). O mesmo acontecera na nova versao para retratar a
realidade de muitas mulheres transexuais que passam pelo afastamento do parceiro em
razdo de sua condi¢do ou que se relacionam apenas as escondidas, desde que ndo seja
necessario um aparecimento publico, fator de sofrimento para pessoas transexuais.

No filme documentario Divinas Divas (2016), ha diferentes relatos sobre
como é viver como uma travesti idosa, mostrando a trajetoria artistica de oito artistas
lendarias e pioneiras desde a década de 1960, que vivenciaram o0 auge dos cinemas e
teatros. Brigitte de Buzios faz parte de clubes de senhoras da terceira idade e informa
que € tudo normal, que a sua vida é “meio caretinha”, mas, no palco, ela se entrega mais
e faz o que quer. Marquesa responde que voltar ao palco do Rival, Teatro do Rio de
Janeiro, no qual ocorreram os primeiros shows de travestis durante o inicio da ditadura
militar, como pessoa idosa, permitira a ela fazer uma de suas melhores apresentacdes,
isto, “vai ser um canto do cisne lindo que eu vou fazer”. Em outro momento, a mesma
Brigitte diz que o mais dificil é chegar aos 69 anos como uma mulher e comega a rir.

O escalamento do depoimento no documentario parece antecipar, de uma
maneira premonitdria, o destino da amiga, abrindo espaco mais uma vez para uma das
principais preocupacfes dos idosos que € a morte e o sofrimento que, as vezes, a
antecede. Por outro lado, o corpo de Marquesa ndo estava dentro dos padrbes da
sociedade, mesmo quando se compara ao corpo das outras travestis, na medida em que
era um corpo obeso, idoso, dependente e indeterminado do ponto de vista binario do
sexo. Por outro lado, Marquesa, na velhice, teve um destino comum a outras travestis,
isto €, passam por um processo oposto de transformacdo ao qual se submeteram
anteriormente, voltando a ser homens, deixando transparecer que “travestilidade e
envelhecimento ndo combinam” (Antunes, p.14, 2013).

Em 2018, o romance entre duas mulheres 1ésbicas no filme “Nos duas” revela
0 amor proibido de duas aposentadas que demonstram muita paixao e sentimento de

culpa. Um dos pontos altos do filme é mostrar para o publico que relagGes sexuais e de

7 Disponivel na Netflix.
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cumplicidade entre mulheres lésbicas idosas existem. As duas personagens lésbicas
decidem vender tudo o que tinham e mudar-se de pais para viver livremente a sua
sexualidade, pois a personagem Medeleine tem filhos e vivencia o romance em segredo
por anos. Estdo prestes a executar o plano de ir para outro pais quando Medeleine sofre
um Acidente Vascular Cerebral — AVC que a deixa com sequelas fisicas, inclusive sem
falar. A sua amada sofre o drama de tentar se fazer presente mesmo sem os filhos
saberem da relacdo. Este filme mostra realidades do cotidiano de muitas mulheres
Iésbicas que escondem a sua orientacdo sexual da familia e dos filhos.

Mesmo que seja um retrato da ficcdo, estes filmes mostram que o
envelhecimento, a velhice e a sexualidade podem ser vivenciados de diferentes formas,
trazendo, inclusive, alguns questionamentos sobre como vem se dando a construgéo das
carreiras LGBTSs ao longo da trajetéria de vida, instigando o telespectador a pensar que
forma o percurso vivencial desemboca na construcdo da velhice. A sexualidade das
pessoas idosas LGBT € um tema frequentemente invisibilizado pela sociedade. Butler
(1993) discute como o corpo envelhecido, especialmente o de pessoas LGBTSs é visto
como assexuado ou inadequado para o amor, afeto e o desejo, perpetuando estereotipos
de que a sexualidade esta limitada a juventude. Isso € ainda mais grave para pessoas
idosas LGBT, que sdo frequentemente excluidas tanto dos espacos voltados para as
pessoas idosas quanto de outros espa¢os voltados para a comunidade LGBT.

Com isso, as relacbes afetivas, sejam elas romanticas, familiares ou de
amizades, desempenham um papel fundamental na criacdo de redes de suporte social
para essas pessoas. Berkman et al. (2000) argumentam que o suporte social € um fator
crucial para o bem-estar mental e fisico na velhice, especialmente em populagdes
vulnerdveis. Para pessoas idosas LGBT, essas redes afetivas frequentemente substituem
as familias bioldgicas, das quais foram excluidos devido o preconceito.

Fokkema e Kuyper (2009) afirmam que para muitas pessoas idosas LGBT, a
soliddo e o isolamento sdo agravados pela rejeicao familiar e pelo afastamento social, o
que torna o suporte de parceiros romanticos, amigos ou comunidades LGBT ainda mais
importante. Essas redes de apoio ndo apenas oferecem companhia, mas também
funcionam como uma fonte de seguranca emocional e econémica, contribuindo para a
resiliéncia frente aos desafios da discriminacao e do envelhecimento.

Em Manaus, as pessoas idosas e envelhecentes que fizeram parte da pesquisa,
com idades que variam entre 50 a 62 anos, revelam que as suas carreiras LGBTSs foram

marcadas pelo padrdo heteronormativo por um longo periodo de suas vidas em funcao
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do medo, principalmente, da rejeicao familiar.

Tempestade (55 anos, Mulher Transexual) teve parte de sua historia moldada
dentro da cis-heteronormatividade. Por respeito a mae, envolveu-se por longos anos com
mulheres, assumindo-se como mulher trans somente ap0s o falecimento de sua genitora.
No contrato sexual estabelecido em seu relacionamento mais duradouro com uma fez
com que deixasse claro para a sua companheira que a sua orientacdo afetivo-sexual
estava inclinada para homens, embora também mantivesse relacGes sexuais
heterossexuais dentro daquela conjugalidade.

Para manter essa relacdo, que era aprovada pela mde, ambas sabiam da
orientacdo sexual uma da outra, sendo acordado o modelo de relacionamento aberto
entre as partes, como forma de dar vaz&o aos seus desejos. Com o falecimento da mae,
0 pacto inicial de conjugalidade tinha chegado ao fim, entretanto, escolheram
permanecer juntas, pois havia um lago afetivo entre elas. Esta companheira a ajudou na
transicdo, emprestando roupas, maquiagens e dando apoio emocional. Porém, o
relacionamento foi rompido quando a sua companheira se converteu como evangélica,
decidindo por fim a relagéo.

A amostra da pesquisa revela que somente 20% estavam em um
relacionamento amoroso atualmente, sendo uma mulher cis lésbica de 52 anos e um
homem cis gay de 50 anos, ambos tinham parceiro com idade abaixo dos 32 anos e
disseram estarem satisfeitos com os seus relacionamentos afetivos-sexuais.

Os demais participantes da pesquisa (0ito pessoas), que ndo estavam em um
relacionamento fixo deram respostas similares: “busco romantismo, companheirismo,
carinho, afeto” (Superman, 59 anos, Gay, Entrevista, 2024). Dois dos entrevistados
disseram ndo estar em busca, mas que ficariam contentes se acontecessem. Dois
entrevistados disseram estar em busca de um relacionamento e trés disseram nao querer
relacionamento fixo de jeito nenhum (trés mulheres trans heterossexuais), enfatizando
gue muitas pessoas SO as buscam para satisfazer os desejos sexuais, onde por muitas
vezes preferem que isso seja mantido no sigilo, por isso, preferem ndo relacionar-se.

Ao investigar o porque estas mulheres responderam n&o querer uma relacao,
duas falaram sobre experiencias ruins do passado. Outra diz: ““¢ a minha escolha [...]eu
escolhi uma vida diferente. Eu gosto de homem, ndo de mulher. Isso muda
tudo.”(Monica Rambeu, 50 anos, Travesti, Entrevista, 2024). Com isso, ¢ possivel
perceber que a entrevistada desacredita em um relacionamento afetivo-sexual sélido

com um parceiro, possivelmente atrelada ao fato de ser transexual. Além disso, é
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enfatizado a partir desse trecho o que foi constatato durante a entrevista, que had uma
desilusdo referente a vivenciar sua sexualidade na velhice, com isso, algumas pessoas
LGBTs que caminham para a velhice desenham suas teleologias dentro da
heteronormatividade.

Quando o questionamento passa a ser sobre conjugues, Luke Carge (50 anos,
Homem Gay) e Mulher Invisivel (52 anos, Mulher Lésbica), ou seja, 20% dos
entrevistados estdo em uma relacdo que consideram sélidas, sendo relacionamentos com
duragdo superior a 5 anos e com parceiros pelo menos 20 anos mais novos. 10%
disseram estar em busca de um relacionamento afetivo, 40% disseram ndo estar em
buscar mas que ficariam contentes se acontecesse, e 30% disseram ndo querer um
conjugue de jeitonenhum. Todas que responderam ndo querer um cdnjuge foram
mulheres trans heterossexuais e justificaram estarem cansadas de terem que manter
relacionamentos asescondidas e que ndo querem mais isso para si.

Homens cis que se relacionam com mulheres trans e/ou com mulheres idosas
tendem a esconder isso. Pessoa (2019) afirma que h& uma tendéncia desses homens em
manter isso em segredo por temerem a rejeicdo social e a perda de status social diante
dos seus amigos ou familiares. A transicdo de suas parceiras, sobretudo as com mais
idade, € vista como uma ameaca a sua masculinidade, o que reforca o desejo de manter
essa relacdo oculta. As mulheres transexuais e um homem gay, que vez ou outra se
transveste de mulher, afirmaram, na pesquisa de campo, que 0s homens Ccis,
heterossexuais, casados, Ihes procuram para obterem prazer sexual, as escondidas, sem
que outras pessoas de seu meio possam descobrir. “E cansativo, s quer as escondidas,
eu ndo quero me esconder. Eu, hein?! T6 cansada!”

Mulher Trans, Entrevista, 2024).

, revela Tempestade (55 anos,

Neste ponto, é interessante perceber uma tendencia maior a expericiéncias
negativas por parte das mulheres transexuais, por isso, € importante por a populagédo em
evidencia, em conjunto e também com suas singularidades, pois, a caracterizacdo dessa
populacdo deve acontecer para fazer com que se solidifiqgue uma gerontologia LGBT
que leve em consideracdo o social (Henning, 2017). E, que a partir disso possam obter
dados para propor, elaborar e execultar politicas direcionadas para esta populacdo que
sem duavidas ha o sofrimento intensificado durante a trajetoria de vida e no processo de
envelhecimento, por fatores motivados ndo pela sua identidade de género ou orientagédo
sexual, mas como o pesqusisador Henning (2017) também pBe em evidencia, a

discriminacdo partindo da sociedade para com essas pessoas.
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A sociedade patriarcal imp&e normas firmes sobre a masculinadade, com isso,
muitos homens que se relacionam de forma afetivo-sexual com mulheres trans sentem
a necessidade de esconder, em uma tentativa de evitar o estigma e julgamento pablico
que é comumente associado a transexualidade (Pessoa, 2019). As relacdes afetivas
sexuais sdo de suma importancia para pessoas idosas LGBTs, a fim de evitar
problematicas com a soliddo e temor ao futuro, a vida a dois pode ser um facilitador na
velhice.

Simdes e Fachini (2009) apontam que a marginalizacdo de mulheres trans é
reforcada quando seus parceiros optam por manter o relacionamento em segredo por
medo de serem visto de forma menos “masculina”. Sendo assim, ha muitas dificuldades
de mulheres trans idosas ou envelhecentes em contrair relacionamentos nessa fase da

vida, sobretudo na condicdo de ser LGBT.



97

CAPITULO 3 - ENVELHECIMENTOS LGBT EM MANAUS CARREIRAS E
TELEOLOGIAS CIS-HETERONORMATIVAS

"Vocé ndo pode falar pra sua mée que vocé é LGBT,
vocé ndo pode nem ser LGBT diante da sua mée
porque ela vai parar de te amar se vocé for, mas vocé
jae. Se vocé ja é e vocé nao pode ser, porque se Vocé
for vocé ndo tem amor, quem é que sua mae esta
amando?" - Podcast Lésbica e Ansiosa

3.1 A construcdo da carreira LGBT ao longo da vida dos envelhecentes de Manaus.

Carreiras LGBTs tém o tom aludido por Henning (2020), que entende a
construcdo de carreiras como pontos-chaves do curso da vida que fizeram as pessoas
envelhecentes hoje forjarem o seu futuro. Nesse sentido, a aplicacdo deste termo nesta
pesquisa tem o sentido de investigacdo de como o percurso vivencial dos sujeitos
desemboca na construgdo de suas velhices®®,

O conceito de heteronormatividade compulsoria, segundo Bento (2008),
refere-se a imposicao de normas que pressionam as pessoas a aderirem a uma estrutura
de vida cis-heterossexual. Para pessoas idosas LGBT, a construgdo de suas vidas e
carreiras dentro da teleologia heteronormativa envolveu a repressdo de sua identidade
sexual ou de género em multiplos contextos, tanto no ambiente de trabalho quanto em
suas relacBes pessoais.

A pressao familiar foi um fator determinante para muitas pessoas LGBT idosas
que viveram suas vidas de forma reprimida. Simdes e Facchini (2009) destacam que,
em uma sociedade patriarcal e conservadora como a brasileira, a familia foi, e muitas
vezes ainda é, o principal agente de controle moral e social, regulando a sexualidade e
0 comportamento de seus membros. Para evitar conflitos familiares e o rompimento de
lagos sociais e financeiros, muitas pessoas LGBT se viram forcadas a aderir o padréo
heteronormativo, o que as levou a constituirem familias heterossexuais, casar e ter
filhos, mesmo que isso ndo refletisse sua verdadeira identidade de género.

Para esses autores, a invisibilidade for¢ada dessas pessoas durante grande parte

18 O termo “carreiras”, nesta pesquisa, &€ mais oportuno do que o termo “trajetorias”. Enquanto “trajetoria”
se debruca sobre uma analise pormenizada do ciclo existencial do sujeito, sem delineamento especifico,
“carreiras” tem a inclinag@o voltada para a identidade de género e orientagdo sexual. Nesse sentido, o
termo “carreiras LGBT” tem a pretenséo de investigar apenas um recorte do tempo existencial do sujeito
desde a sua identificacdo como sujeito LGBT as formas de viver elaboradas a partir dessa condicédo para
que se possa apreender os rebatimentos dessas estratégias de ser e estar no mundo na construcéo de suas
vidas na velhice.
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de suas vidas foi uma estratégia de sobrevivéncia, especialmente em contextos de forte
controle social e familiar. A conformidade as normas de heteronormatividade néo
apenas ocultava a verdadeira identidade de muitos individuos, mas, também, limitava
as possibilidades de expressdo pessoal e profissional.

As teleologias heteronormativas nas quais 0s sujeitos da pesquisa estiveram
envolvidos ao longo de suas juventudes e maturidades referem-se a normas sociais que
impdem a heterossexualidade e os papéis de género tradicionais como Unicas formas
aceitaveis de viver. Essas teleologias se manifestaram em diversas esferas da vida, desde
a imposicdo de casamentos heterossexuais e a expectativa de formacdo de familias
nucleares até a repressdo da identidade de género e orientacdo sexual dissidentes. Ao
longo de suas vidas, muitos desses sujeitos foram compelidos a esconder as suas
verdadeiras identidades e desejos, vivendo sob a pressao de se conformar as expectativas
sociais para evitar rejeicao familiar, discriminacdo social e violéncia.

Essas teleologias heteronormativas resultaram em vidas moldadas por
silenciamentos e repressdes, forgcando muitos a adotar comportamentos e
relacionamentos que néo refletiam suas verdadeiras orientagdes ou identidades. Alguns,
conviveram junto com pessoas dentro de um modelo tradicional de familia para manter
a aceitacdo social e fugir da estigmatizacdo. Outros optaram por uma invisibilidade
estratégica, reprimindo suas sexualidades em ambientes de trabalho, por exemplo.

Essas pressdes heteronormativas também afetaram a construcéo de redes de
apoio e de afeto, ja que 0s sujeitos muitas vezes ndo puderam contar com a aceitacdo de
suas familias bioldgicas ou de instituicdes sociais, como igrejas e escolas, para legitimar
suas identidades e relacionamentos. Na velhice, o impacto dessas teleologias se revela
em historias de solid&o, isolamento e a dificuldade de criar redes de suporte que acolham
e reconhecam suas vivéncias.

A ideacdo suicida € um fator problematico na vida das pessoas LGBT,
especialmente a partir do momento que encontram rejeicdo, violéncia fisica ou
emocional ao assumir-se para as suas familias. O filme “Oragdes para Bobby”, de 2009,
é inspirado em uma histdria real e trata-se de um garoto de 16 anos que, ao se descobrir
homossexual, sofreu homofobia pela sua mée que tentou “cura-lo” por meio da religido
cristda, a qual era adepta. A mde de Bobby sé percebeu que estava errada em tentar
“ajeitar” a sexualidade de Bobby quando ele ja tinha tirado a propria vida.

Dias e Miranda (2019) destacam que a excluséo familiar € um dos principais

fatores de risco para a ideacdo suicida entre jovens LGBT. Essa rejei¢do familiar € ainda
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mais grave quando consideramos que, para muitos jovens, a familia € a primeira e mais
importante fonte de suporte emocional e financeiro. A perda desse vinculo os empurram
para a marginalizacao, criando um ciclo de vulnerabilidade socioeconémica que agrava
o sofrimento psicologico.

Dias e Miranda (2019) observam que a renda também é um fator intensificador
de ideacdes suicidas. Sem acesso a uma renda estavel, muitos jovens LGBT enfrentam
dificuldades para acessar servigos de salde mental, especialmente em um contexto de
precarizacao dos sistemas publicos de salde no Brasil. A falta de acesso a esses servicos
agrava a ideacdo suicida, uma vez que muitos ndo conseguem receber os cuidados
necessarios para lidar com seu sofrimento psiquico.

O Ministério da Saude (2016) conceitua a ideagdo suicida como o ato de pensar
na possibilidade de tirar a propria vida, autoagressdes, lesbes autoprovocadas e as
tentativas de suicidio. Conforme o Boletim de Violéncia Autoprovocada (2023), o
suicidio é a terceira causa de morte entre individuos de 15 a 44 anos no mundo. No
Brasil, o suicidio é a quarta causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos.

Em Manaus, as pessoas LGBT desta pesquisa referiram dois motivos centrais
para a ideacdo suicida, sendo o primeiro o0 medo da rejeicdo familiar por conta da
orientacdo sexual ou identidade de género, especialmente na juventude. O segundo
perdura todo o ciclo da vida e trata-se do medo de contrair HIV ou ap6s descobrir que
foi infectado pelo virus, pois, 0 estigma acerca da tematica ainda fomenta receio da
discriminacao.

Durante o tempo em que as pessoas LGBT viveram conformadas em
teleologias heteronormativas, o sofrimento interno era algo sufocante, porém contido
em nome da aprovacao social. O medo do preconceito e, consequentemente, da rejeicéo
é tdo aterrorizante para a pessoa LGBT que até quando se decide dar vazdo ao desejo de
forma secreta, a autopuni¢do moral se imbui de uma autovioléncia provocada por um

sentimento de indignidade humana, como refere Mulher Invisivel (52 anos, Lésbica):

“Quando eu fiquei com a [nome ocultado por motivos éticos]
pela primeira vez, eu me olhei no espelho, eu comecei a chorar,
eu dizia ‘ndo quero isso pra mim meu Deus, isso é
vergonhoso’, uma mistura de sentimentos, eu ndo queria mais
viver e a0 mesmo tempo ndo podia desistir da vida porque
tinha meus filhos. Quem ia cuidar deles se eu desistisse da
vida? Eu ainda resisti por um tempo antes de me aceitar [...].
(Entrevista, 2024).

A Mulher Invisivel (52 anos, Lésbica), além de considerar-se culpada em
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funcdo da orientagdo de seu desejo concebido como algo transgressor, imoral e
pecaminoso por ndo estar voltado para a heteronormatividade, demonstra a punicéo por
sentir prazer na relacdo homoafetiva, sendo importante considerar que a sexualidade
feminina até hoje ainda esta cercada por um involucro de tabus, que castrao direito da
mulher sentir prazer sexual em uma relacdo, especialmente quando ela se torna mae, ja
que o instinto materno socialmente deveria castrar o desejo sexual feminino em nome
da beatificacdo do sujeito mée (Ponce de Ledo, 2018).

Soma-se a isto o fato de que a Mulher Invisivel (52 anos, Lésbica) desenvolveu
ideacOes suicidas no periodo de descoberta da sexualidade a partir do convivio com
outras mulheres lésbhicas que sofriam preconceito. Com isso, tinha medo de que 0 mesmo
acontecesse com ela.

Ghorayeb (2007) realizou uma pesquisa no Brasil em que 67% dos
entrevistados afirmaram sentir vergonha de sua orientacdo sexual, sendo que 35%
apresentavam depressdo e 10% risco de suicidio. Os entrevistados apontaram a religiao
e as pressdes da sociedade como fatores que mais induziram esse tipo de sentimento,
sendo as mulheres adolescentes entre 16 e 21 anos as que mais demonstraram medo de
frustrar a familia ao revelar a orientacao sexual.

O segundo fator relatado, sobre 0 medo de ser infectado pelo virus HIV,
também se constitui como um forte indicativo de ideacdo suicida entre a populacdo
LGBT, especialmente quando jovens, conforme ilustra o relato da Ménica Rambeu (50

anos, Travesti):

Eu tenho HIV, foi a pior coisa que poderia ter me acontecido...
ndo bastava eu ser o gay, viado, a bichinha eu ainda peguei
essa desgraca! Eu nunca mais queria viver, queria me matar
antes que esse inferno me matasse [...] Ndo imaginei chegar
nos 50 anos, deveria ter morrido antes... Quando eu descobri 0
negocio 1a [HIV], eu sé queria morrer. Ai, meu Deus foi tao
horrivel. Tentei me enforcar... minha mée que apareceu € eu td
aqui até agora (Entrevista, 2024).

Maonica Rambeu (50 anos, Travesti) demonstra que o peso de ser LGBT ja é
imputado como um infortdnio na vida do sujeito. Se ocorre a infeccdo por HIV,
justamente na juventude, tempo oportuno para o trabalho e para o prazer de
experimentacao livre da vida, sobretudo em um periodo no Brasil em que o virus recém-
chegado vinha junto com a sentenca de morte, seria a condenacao a morte, ja que tudo
isso representava a exclusdao do mundo da vida e do trabalho.

A ideacdo ou tentativa de suicidio por pessoas LGBTs é um problema

significativo de salde publica que estd profundamente relacionado a fatores como
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discriminacdo, estigmatizacdo e falta de suporte. Os motivos pelos quais a ideacao
suicida apareceu de forma pulsante no momento da descoberta do HIV pode estar ligada
ao fato de que o HIV aparecia como algo que os matariam em curto espago de tempo,
algo que na época era fortemente associado as pessoas LGBTs como uma espécie de
castigo, além da discriminacdo e preconceito acerca do virus que afetava fortemente o0s
individuos infectados.

A associacdo do virus a morte tem profundas implicacGes para a populagéo
LGBT, especialmente considerando o histérico de estigmatizacéo e marginalizacao que
esse grupo enfrenta. Bento (2008) argumenta que a interseccdo entre identidade de
género e sexualidade em um contexto de epidemias, como a de HIV/AIDS, exacerba a
vulnerabilidade da populagdo LGBT. O preconceito enraizado, combinado com a
desinformacdo e a falta de politicas publicas adequadas, resulta em um estigma que nao
apenas compromete 0 acesso a tratamentos, mas também intensifica a soliddao e o
sofrimento psicologico.

Além disso, a violéncia simbolica e fisica direcionada a essa populacdo agrava
a situacdo, como aponta Luiz Mott (2006), que observa que a mortalidade entre pessoas
LGBT néo é apenas uma questdo de saude, mas também de direitos humanos. O estigma
relacionado ao HIV pode levar a discriminacdo em ambientes de cuidado, dificultando
0 acesso a tratamentos e aumentando a mortalidade entre essas pessoas.

Diamond (2008, p. 18) afirma que “a marginalizagdo e a exclusdo que muitos
individuos LGBT enfrentam frequentemente se manifestam em problemas
significativos de satde mental, incluindo uma maior incidéncia de ideacgdo e tentativas
de suicidio.” Essa problematica pode ter como fatores contribuintes para o agravamento
a discriminagdo e estigmatizagdo, violéncias e abusos, falta de suporte social e
problemas de satde mental.

Oliveira e Vedana (2020) referem que os estudos recentes demonstram maiores
riscos de tentativas de suicidio entre a populacdo LGBT comparada a populacédo em
geral. A questdo de ideacdo ou tentativa de suicidio pode se agravar com a vasta imersédo
das pessoas nas redes sociais @ medida que isso pode provocar maiores comparagoes
com a vida do outro, associadas a situagOes de ciberbullying em que a pessoa sofre
disciminagéo e perseguicdo online.

Ainda de acordo com Oliveira e Vedana (2020, p. 03), a comunidade LGBT €
mais propensa a “receber tratamento de menor qualidade devido ao estigma, falta de

conhecimento dos profissionais de salde e pouca atengdo as necessidades especificas
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desse grupo”. O estigma pode provocar sofrimento intenso no individuo, gerando
comportamentos autodestrutivos, vulnerabilidade emocional, autorejeicdo e
autodepreciacdo aumentando assim a ideacdo suicida e a propria tentativa.

Ao analisar as entrevistas realizadas, € notorio que muitas pessoas
envelhecentes LGBTs hoje, em algum momento do curso de sua vida, ja tiveram
envolvimento heterossexual por motivos diversos, como curiosidade e/ou a tentativa de
viver dentro das expectativas sociais. Ressalta-se, em consonancia com Carvalho e
Barreto (2021), que os comportamentos sociais ditados como adequados é enquadrado
pela sociedade dentro de uma performance heterossexual, sendo os que estéo fora desse
padrdo chamados de sexualidades dissidentes.

Além do medo da necessidade de aprovacao social, o fato de as pessoas
envelhecentes LGBTSs terem moldado as suas vidas em algum momento em teleologias
heteronormativas se deu, também, em funcdo das dificuldades socioecondmicas que
enfrentaram ao longo da vida e que se intensificam no tempo presente.

Durante a pesquisa de campo, foi notorio que algumas pessoas LGBTs
adotaram estratégias ao longo da vida para sobreviver. Algumas iniciaram e mantiveram
relacBes heterossexuais durante parte da vida, no intuito de driblar o preconceito e se
protegerem da discriminacédo, além de manter a aceitacdo familiar. Outras tiveram de
esperar conseguirem um emprego estavel, como por exemplo, passar em um concurso
publico que ndo seria possivel ser demitido ao saberem que era LGBT, para assim
assumir-se publicamente.

A Mulher Invisivel (52 anos, Lésbica) explicita que a publicizacdo de sua
orientacdo sexual prejudicou a sua participagdo no mercado de trabalho. Como
vendedora, conta que

[...] teve alguns clientes que quando souberam que eu era
Iésbica paravam de falar comigo, ndo queriam... fechavam a
cara, a gente sente né?! [...] a pessoa ali pode achar que nao foi
nada pra ela, mas a gente sente.

Esse tratamento que traz as marcas do desprezo ndo apenas individual, mas
comercial, tem o intuito de causar danos materiais a vida da pessoa LGBT, como se
essas pessoas tivessem que sucumbir na miséria como uma espécie de puni¢do a sua
condicdo, entendida como uma suposta desviante, imoral e suja, que deve ser condenada
e segregada.

A indiferenca por parte dos clientes da Mulher Invisivel (52 anos, lésbica) é
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uma forma de discriminacéo e pressédo social para que a pessoa sinta-se coagida a portar-
se dentro do padrdo hegemonico heterossexual (Henning, 2020). Por esse motivo,
algumas pessoas optaram, como forma de sobrevivéncia, esconder sua sexualidade a fim
de evitar conflitos e conseguir oportunidades no mercado de trabalho, como no casode
Batman (58 anos, homem trans):

[..] ndo vou mentir. Eu precisava do emprego e eu era
demitido sempre que descobriam. Entdo eu escondia, eu me
comportava de outra forma que eu me sentia ferido... eu tinha
que fingir ser o que eu ndo era pra trabalhar, para ndo sofrer
perseguicdo. (Entrevista, 2024).

Entre o ser e o ter, na sociedade do capital, o ter ganha proeminéncia, ou seja,
entre as condigdes materiais de sobrevivéncia e a necessidade de expansédo do sujeito, a
escolha de uma pessoa LGBT néo pode ser concomitante. Batman (58 anos, homens
trans) portava-se socialmente como mulher cis, pois precisava de dinheiro para manter-
se e era comumente dispensado quando descobriam que tinha envolvimentos romanticos
e/sexuais com mulheres. A sua capa feminina que tanto o espinhava no trabalho, feria-
Ihe a pele e cravava magoa em seu coracdo a medida que ele ndo tinha nunca o direito
de tird-la. E necessario compreender que frequentemente pessoas LGBTs esbarram em
preconceitos e discriminacdo no ambiente de trabalho (Cotter, 2011). Esse fator provoca
intensificacdo na vulnerabilidade desses sujeitos, contribuindo para dificuldades no que
tange o crescimento profissional.

Como se nédo bastasse a exclusdo do mundo do trabalho a pessoa LGBT em
idade produtiva, na velhice, isso vem acrescido de desvalorizagdo salarial,
especialmente em profissdes autdbnomas, como as profissionais do sexo. Goldenberg
(2010) discute a percepcdo da sexualidade na velhice e o preconceito que as
profissionais do sexo enfrentam ao tentar reivindicar seus direitos. Ela observa que, na
sociedade brasileira, as mulheres que atuam na prostituicdo sdo frequentemente
desumanizadas, sendo vistas apenas através da lente de sua profissdo e ndo como
individuos com desejos, necessidades e direitos, independentemente da idade, mas que
intensifica-se quando envelhecem, pois séo alvos de desvaorizagdo pela sua idade,
podendo correr maiores riscos de violéncia e baixa remuneracao.

O acesso dificultoso das pessoas LGBTs ao mercado formal de trabalho leva
muitas dessas pessoas a sujeitarem-se a empregos informais. A inseguranca de renda ao

longo do processo de envelhecimento leva essas pessoas, assim como pessoas idosas
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cis-heteronormativas, retornarem ao mercado de trabalho em condi¢cbes mais
subalternizadas e com desvalorizacdo salarial. As profissionais do sexo idosas LGBTs
experenciam essa realidade de uma forma arriscada, especialmente com relacdo as suas
saldes, o que as colocam em dupla situacdo de vulnerabilidade social.

A profissional do sexo LGBT envelhecida acaba aceitando valores mais baixos
pelo seu servigo, pois 0s seus clientes passam a ofertar um valor menor ou tendem a
tentar negociar com mais frequéncia o valor a qual ela propde, inclusive o cliente
justifica o valor inferior pela depreciacdo do corpo em funcdo da idade, o que lhes
causam chateacdo. Barbosa e Oliveira (2013) informam que, para as profissionais do
sexo, o fato de manter relacGes sexuais ndo a desvaloriza, mas o fato de nao receber pelo
trabalho realizado é que a desqualifica.

O uso intensificado das tecnologias, especialmente pds-periodo pandémico,
leva também essas profissionais a adequarem os seus trabalhos nesse contexto,
especialmente utilizando-se de videochamadas. Para atrair clientes, as profissionais do
sexo LGBT afirmam utilizar fotos em seus perfis de quando eram mais jovens, como
estratégia para atrair os clientes (Pesquisa de Campo, 2024).

Outrora, o valor cobrado pela videochamada é ainda mais inferior ao que €
cobrado no contato presencial, precarizando ainda mais o valor do trabalho da pessoa
envelhecente LGBT (Pesquisa de Campo, 2024). Apesar de 0 senso comum ter como
premissa a ideia de que ao envelhecer as profissionais do sexo rompem com as
atividades, Barbosa e Oliveira (2013) apontam que o contexto familiar, social e,
principalmente, econémico influencia muito na decisdo de seguir ou ndo na prostituicao.

A desinformacdo potencializa a vulnerabilidade dos sujeitos a exposi¢do ao
virus HIV. Isso é muito mais problematico as profissionais do sexo, especialmente
quando sdo idosas, que além de sofrerem com o baixo valor do programa cobrado, ainda
s80 expostas ao risco direto sob pena de ndo terem cliente disponivel para a contratacéo

do programa, como relata Mulher Maravilha (52 anos, Mulher Transexual):

“[...] as vezes ndo é falta de informacao, é falta de prevencao.
Tu ta Ia no ponto, devendo a cafetina, o ponto, o aluguel, tem
que ter dinheiro pra comer, pra mexer no corpo, muita divida
e teu programa € 50$, s6 um exemplo, um simbdlico, ai o cara
vem e te oferece 300$... ai corre o risco”. (Entrevista, 2024).

A vulnerbilidade econémica que atinge as profissionais do sexo LGBTs com

mais idade é um agravante de exposi¢do ao risco de infecgdo pelo virus HIV. Os custos
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para a transformacdo do corpo em um corpo feminino e aparentemente jovem, aliados
a necessidade de sobrevivéncia, faz com que essas pessoas rebaixem o0s critérios para a
escolha de seus clientes, inclusive negligenciando os cuidados com a sua saude sexual.
Nascimento, Cavalcante e Alchieri (2022) revelam que a ndo adesdo do uso de
preservativo por profissionais do sexo estd atrelado as questdes de elementos
socioeconémicos, demograficos e culturais. Ou seja, vai muito além de um “ndoquerer”,
podendo fazer com que estes individuos se coloquem em situacéo de risco emdiferentes
momentos, abrindo méo de sua saude, para alcancar algo que esteja sendo mais urgente

na visdo do individuo, como moradia e pagamento de dividas.

Manzini (2024) alerta que a prevencao € compartilhada, portanto, quando duas
pessoas se envolvem sexualmente, ambas devem ter a cautela necessaria. Obter
conhecimento e coloca-los em pratica sobre o virus, formas de transmissées, prevencao
e tratamento ainda é o melhor caminho a ser seguido.

A infecgdo pelo HIV é um fator que por durante muito tempo fez com que as
pessoas LGBTs ndo conseguissem vislumbrar a sua existéncia no futuro, isto €, ndo
imaginaram que poderia ser possivel alcancar a velhice. A consolidacdo do SUS e os
avancos nos tratamentos e nas formas de prevencdo do HIV oferecem as pessoas que se
infectaram em idade tardia a tranquilidade de poder conviver com a doenga por longos
anos de vida, diferente do que acontecia quando os seus conhecidos foram infectados na
juventude e ja descobriam o diagnostico em estado avancado de debilidade, sendo
levados precocemente a 6bito.

O inicio das carreiras de vida das pessoas LGBTSs, muitas vezes é marcada por
abuso sexual. Malta et al (2010) apontam que o domicilio ¢ o lugar com mais
ocorréncias de violéncias, seguido pela rua e pela escola. A partir disso, um ponto a ser
discutido é de que a violéncia acontece principalmente dentro de casa, sendo até mais
frequente do que em outros espagos. Superman (59 anos, Gay) refere que sofreu

violéncia logo que assumiu a sua orientacéo sexual. Vejamos o seu relato:

“Uma vez meu tio me prendeu no quarto para os meus primos
me baterem pra eu ser homem, um comecou a me bater, e 0
outro que era meu amigo acima de tudo ndo queria me bater,
mas meu tio deu um tapa e disse que se ele nao batesse era ele
que ia apanhar no meu lugar pra aprender a ser homem também
e foi nessa que eu tenho essa cicatriz na costa até hoje”
(Entrevista, 2024).

A ldgica da violéncia é o que demarca o aspecto central de ser homem nos
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canones da cis-heteronormatividade perfazendo-se, também, como a vara disciplinadora
da masculinidade hegemonica. A violéncia utilizada pelo tio de Superman (59 anos,
Gay) foi uma forma de inibir os trejeitos afeminados do sobrinho na adolescéncia, na
tentativa de inibir o desenvolvimento da homossexualidade no curso de
amadurecimento da vida.

As marcas da violéncia ndo apenas desferem golpes no corpo da pessoa LGBT,
mas cravam feridas profundas na alma dessas pessoas que perduram por tempo
indeterminado (Santos e Carvalho, 2020). Essas feridas cravadas na alma imprimem
sentimentos de rejeicdo, solidao e culpa de forma indelével até o final da vida, como

reflete Superman (59 anos, Gay):

Eu sofri muita tortura e eu passei por muitas terapias,
psicélogos, psiquiatras, por muitas coisas, mas ainda assim,
quando eu vou dormir tudo vem a mente e eu lembro de tudo,
uma luta sempre [...] as pessoas torturam, destrogcam vidas e
isso é muito dificil de apagar (Entrevista, 2024).

Os tratamentos psicoldgico e psiquiatrico tém a funcdo de amenizar a dor do
individuo e fazer com que ele aprenda a lidar com determinadas situacfes. Entretanto,
a violéncia causa dor e sofrimentos que trazem muita dificuldade na elaboracdo do
trauma. E, mesmo que com o tempo a pessoa consiga conviver com as lembrancas, elas
ndo serdo apagadas. A discriminacdo, a violéncia, a vitimizacdo e o0 estigma
internalizados contribuem para problemas de saide mental em envelhecentes LGBT
(Orel e Fruhauf, 2015). Ou seja, mesmo com 0 passar do tempo e com o auxilio
profissional, é possivel que estas lembrancas sejam vividas, o que aprofunda o
sofrimento para o sujeito.

Além do abuso sexual, a pessoa LGBT é acometida por estupros ao longo de
sua carreira, configurando-se no espectro de uma violéncia corretiva, um tipo de punicéo
misdgina pelo fato de a pessoa ser LGBT. Santos e Carvalho (2020) conceituam a
violéncia corretiva justamente como a violéncia com o intuito de controlar o
comportamento da vitima. Em casos de pessoas LGBTSs, uma das violéncias corretivas
mais comuns é o estupro, sendo uma forma criminosa de punir o individuo pela sua
sexualidade, sobretudo as mulheres Iésbicas.

Em 24 de setembro de 2018, com advento da Lei n® 13.718, o estupro corretivo
integrou o Codigo Penal Brasileiro, motivado pelo aumento dos crimes contra a
liberdade sexual, dentre eles o estupro.

Além da violéncia corretiva, os envelhecentes de Manaus referem a existéncia
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de uma violéncia punitiva em suas carreiras LGBTs. Aqui, serd usado a nomeclatura
estupro punitivo referindo-se ao estupro que tem como finalidade punir a pessoa pela
sua orientacdo sexual, como o relato abaixo que se trata de um estupro punitivo,
diferenciando-o do corretivo, por ndo ter intencdo de correcdo e, sim, de castigo,
motivado pela discriminacdo, como relata Monica Rambeu (50 anos, Travesti):

Eu peguei [HIV] nova... eu sou o dia que eu peguei. Ele
morava |4 perto de casa, era muito bonito e nem queria saber
de mim [...] Nunca me tratou mal, mas também nem falava
comigo. Uma vez ele me chamou “ah, vamos trepar”. Menina,
parecia que aquilo nem tava acontecendo... eu fui, ele me
beijou, me beijou tanto [...] eu fui acariciando e achando que
eu era especial por ter conseguido chegar naquele homem que
todo mundo dizia que era preconceituoso, né?! As pessoas
diziam “cuidado, ele odeia viado”... Ai, do nada, chegou em
mim... eu vi a camisinha, ele me virou, comegou a me enforcar,
no comeco tava gostoso, mas comecou a ficar violento e me
deu medo... Ele metendo forte, muito forte, machucando, eu
ndo conseguia fazer ele parar... um homao daquele. Até que ele
parou, me virou e cuspiu na minha cara... ‘vocé vai saber oque
¢ o inferno agora’, vi que ele tinha tirado a camisinha, foise
vestindo e eu sem entender nada. Depois, 0 positivo.
(Entrevista, 2024).

Monica Rambeu (50 anos, Travesti), ludibriada pela paixdo de ter sido
escolhida por um homem cobigado em seu meio, ignorou o fato de as pessoas alertarem-
na sobre aquele tdo desejado homem ser transfébico. Ao revelar que nunca teve o seu
interesse por ele correspondido, diz ter ficado surpresa quando ele fez o convite para a
relacdo sexual, provavelmente quando ele ja tinha conhecimento de viver com HIV, na
intencdo de transmitir a ela.

Ao referir o inicio da relagdo sexual como prazerosa, demonstra que ele
também parecia gostar de fazer sexo com um travesti, contudo, o comportamento
violento subsequente revela a sua face transfobica violenta, cuja intencdo de penetrar
sexualmente forte, machucando e cuspir no rosto culmina com a sua intengdo perversa
de retirar o preservativo sem aviso prévio com o propoésito de transmitir do HIV
revelando apenas no final que ela “iria conhecer o inferno a partir de agora”.

De acordo com Costa (2021), a pratica do estupro corretivo e/ou punitivo se da
pelo ddio e preconceito partindo para violéncia. O relato de campo deixa claro o crime
de ddio contra a travesti Monica. Os tracos da violéncia fisica cometidos no ato sexual
poderiam leva-la a 6bito, se assim ele o0 quisesse. Mas, ao transmitir propositadamente
0 HIV a ela, ele demonstrou preferir deixa-la viver com o diagnostico na intencédo de

que ela pudesse sofrer a mesma dor que ele estava sentindo sob 0 peso da culpa da
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imoralidade sexual.

O Tribunal de Justica do Distrito Federal — TJDFT (2024) acusa que a
transmissdo intencional do virus HIV é considerado crime de lesdo corporal gravissima.
O Artigo 130 do Cadigo Penal versa sobre o Perigo de Cont&gio Venéreo. Este artigo
pune todo aquele que tem alguma infecgdo sexualmente transmissivel, que sabe e infecta
outras pessoas de forma proposital, ndo sendo isento do crime nem em caso de
matrimonio e nem em caso de exercicio da prostituicao.

No Artigo 130 do Cddigo Penal, a Observacdo 3 diz: “A AIDS nunca podera
tipificar o crime de perigo de contdgio venéreo”. Por isso, em caso de contagio
proposital, ndo ha algo especifico do HIV/Aids, mas ainda assim essa pessoa sera punida
como crime de lesdo corporal gravissima. A intencionalidade de infectar outro individuo
com HIV perpassa questdes sociais, psicolégicas e legais. 1sso pode estar ligado a
sentimentos de vinganca, raiva ou um desejo de causar dano a outros (Koffman, 2020).

O “boom” do HIV no Brasil teve grande impacto social na satde publica e na
sociedade. O estigma e a discriminacdo afetaram profundamente as pessoas vivendo
com HIV/AIDS. Souza e Rodrigues (2012, p. 05) afirmam que "a epidemia de
HIV/AIDS néo s6 trouxe uma crise de salde, mas também expds e exacerbou questdes
de estigma e excluséo social que afetaram diretamente a vida das pessoas afetadas"”. Ser
uma pessoa que vivia com HIV ja era por si s6 uma questdo que provocava exclusao
social, isso se intensificava por, de forma errbnea, a populacdo acreditar que era um
virus exclusivo de pessoas gays.

Em Manaus, o inicio dos atendimentos em satde com as pessoas infectadas era
precario, e “os hospitais resistiam em internar soropositivos € muitos profissionais se
recusavam a atendé-los” (Kadri e Schweickardt, p 04, 2016). Sendo assim, no
Amazonas, os primeiros anos da epidemia de HIV/Aids foram marcados pela auséncia
de leitos, negligéncia e preconceito dos profissionais de satde. O preconceito vinha dos
familiares, amigos e da sociedade como um todo. Sendo assim, as pessoas preferiam por

muitas vezes manter o diagnéstico em segredo, como relata Superman (59 anos, Gay):

“Quando eu descobri que estava infectado com o HIV, ndo
havia tratamento e era uma sentenga de morte. Era assim, tu
descobria e depois morria, as pessoas que eu confiava me
trairam, minha prépria irmd [...] um dos poucos amigos que eu
tinha, eu falava para eles e foi um inferno, inferno, inferno! [...]
contei para minha irma porque estava muito deprimido, pedi
segredo, quando eu sai do quarto todos me olhandoestranho, e
minha familia é grande, uns com nojo, outros comtristeza, ja
era. Eu pedi segredo a ela porque queria me sentir
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preparado porque junto com a noticia do HIV eu tinha que falar
que eu era gay, porque até entdo, uma coisa era muito ligada a
outra, eu confiei nela e ela contou pra todo mundo”.
(Entrevista, 2024).

Na declaracdo acima, fica explicito a associa¢do do HIV as pessoas LGBTs. O
fato de uma pessoa ndo respeitar o direito da outra de contar sobre sua propria condicao
é um fator de extrema tristeza para quem estéa sofrendo, principalmente quando parte de
uma pessoa de confianga, e como no caso do Superman, em que ele precisou contar sobre
sua infeccdo e junto com isso sair do armario, sendo uma dupla jornada de luta por
aceitacdo e contra a discriminacdo. Ressalta-se que a Lei n° 14.289 de 2022 garante o
sigilo sobre a condicdo de pessoas infectadas pelo virus HIV e hepatites crbnicas. Por
isso, divulgar a sorologia de alguém com HIV/AIDS é um crime punivel, pois a
discriminacdo, apesar de ter diminuido, ainda hoje existe (Manzini, 2023).

Manzini (2023) deixa claro que receber o diagnostico de HIV nos anos 2020
ndo é mesma coisa de que recebé-lo ha 30 anos, pois, hoje, 0os programas de tratamento
estdo mais avangados permitindo qualidade de vida a pessoa que convive com 0 virus,
como observado no relato de Pantera Negra (51 anos, Gay):

Eu confesso que até surpreendi as pessoas que me atenderam,
porque, no geral, as pessoas saem de 4 apavoradas, panicadas,
elas ficam mais elétricas. Mas eu ja tinha 47 anos, isso ja faz
uns 4 anos, entdo eu sabia que dava pra conviver. Quando eu
me infectei, ja conhecia outros casos. Se fosse na década de
80, 90 talvez eu tivesse morrido s6 do panico [risadas] era

muito comum, as mortes por HIV eram quase instantaneas
(Entrevista, 2024).

Pantera Negra (51 anos, Gay) foi infectado pelo virus HIV aos 47 anos de
idade. A infec¢do “tardia” reafirma o fato de que o virus ndo infecta somente pessoas
jovens, deixando pessoas idosas ou préximo a velhice imunes a isto. Ponce de Ledo e
Torres (2017) referem que pessoas mais velhas tém o habito de ndo utilizarem meétodos
de prevencdo ao HIV em suas relagcfes sexuais por acreditarem que a sua experiéncia de
vida é capaz de fazer acepcao entre parceiros sexuais saudaveis e outros potencialmente
infectados pelo virus. E valido observar que a falta de esclarecimento sobre o HIV na
velhice tem levado a um aumento de infec¢Bes de pessoas idosas.

As carreiras LGBTs dos envelhecentes de Manaus é marcada por inimeras
violéncias, tanto no dmbito intrafamiliar quanto social, de onde decorrem sofrimentos
psiquicos que se alastram no processo de envelhecimento permeando o curso da velhice,

que se inicia de forma insegura porque desprotegida de seguranca de renda, familiar e
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desprotecao social do Estado que ndo reconhece a existéncia politica dessas pessoas na

vida social.

3.2 O envelhecimento de pessoas LGBT na cidade de Manaus - AM

Envelhecer € uma dadiva, especialmente para as pessoas LGBTS, cujos dados
sobre a sua expectativa de vida ainda sdo uma incognita. Mas, tendo por base a
expectativa de vida das mulheres transexuais e travestis, que é de 35 anos, conforme o
Relatério ANTRA (2023), caminhar para os rumos da velhice € um luxo, conforme

afirma Henning (2020). E o que mostra Marvel (54 anos, Travesti):

“Eu ndo tenho vergonha de dizer que tenho 54 anos, sei que ja
td velha, mas ndo tenho um pingo de vergonha [...] eu aprendi
sobre a maioria das travestis chegarem até os 30, 25 anos, eu
estd com 54 anos ¢ um vitoria” (Capitd Marvel, 54 anos,

Entrevista, 2024).

As marcas da velhice para pessoas travestis chegam de forma precoce
comparada a mulheres cis género, Lima (2019) afirma que isso acontece pelas vivéncias
de violéncia de diferentes espécies. A autora afirma que isso pode acontecer também
pelo uso excessivo de hormdnios, silicone e, quando desempenham a venda sexual, sdo
expostas a multiplos riscos.

Mas, se alcancar a longevidade é uma conquista para as pessoas LGBTS, isso
n&o significa que o envelhecimento ndo venha atravessado pelas perspectivas de género
gue concebe o caminhar para a velhice como uma preocupacdo especialmente para as
mulheres, ja que a depreciacdo do corpo as desvalorizam no ambiente social, como

relata Mulher Invisivel (52 anos, Lésbica):

Eu fiquei depressiva quando completei 50 anos porque
querendo ou ndo a gente se olha no espelho e ndo é mais aquela
menina. Quando eu tinha 40 anos, eu ficava pensando ‘Meu
Deus daqui 10 anos vou ter 50 anos’, chega tremer a perninha
[...] as vezes passava o dia deitada pensando que eu j4 ia fazer
50 anos (Entrevista, 2024).

Goldenberg (2010, p. 04) argumenta que “a sociedade constroi a imagem da
mulher envelhecida como alguém que perdeu o seu valor, reduzindo-a a invisibilidade”.
Essa desvalorizacdo esté intimamente ligada a um padréo estético que associa o valor

feminino a juventude e a capacidade de atracdo sexual, criando um ambiente onde as
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mulheres mais velhas sdo frequentemente vistas como menos desejaveis e, portanto,
menos relevantes.

A autora observa que muitas mulheres enfrentam um dilema emocional ao lidar
com as mudangas inevitaveis em seus corpos, que sdo frequentemente percebidos como
deterioracdo. Ainda de acordo com a autora, “o culto a juventude nao apenas
marginaliza as mulheres mais velhas, mas também as faz internalizar um senso de
fracasso por ndo corresponderem a padrdes irreais de beleza” (Goldenberg, 2010, p. 56).
Essa internalizacdo do estigma da velhice resulta em um ciclo de autocritica e
desvalorizacdo, levando a exclusdo social e a soliddao, uma vez que essas mulheres
podem se sentir incapazes de participar plenamente da vida social.

A preocupacdo com o envelhecimento do corpo ndo é apenas uma
particularidade das mulheres cis. As mulheres trans também partilham da minha
angustia, haja vista que a juventude feminina € diretamente associada a ideia de beleza
e valorizacao feminina. Goldenberg (2010) aborda como a valorizacdo da juventude afeta
a autoimagem e a saude mental das mulheres, incluindo as mulheres trans, conforme
ilustra o relato de Tempestade (55 anos, Mulher Trans):

Eu vou fazer 56, daqui a pouco, vou estar com 60, mas com
esse corpinho, né? (risada) Eu nunca digo que tenho essa idade,
eu digo muito que tenho 41... até 35 as pessoas acreditam, mas

a velhice é um fato né? Néao tem como escapar. (Entrevista,
2024).

O corpo trans é concebido dentro de um imaginario hipersexualizado,
especialmente quando jovem. Bento (2008, p. 89) parte da ideia de que a sociedade
molda a percepcdo dos corpos trans por meio de esteredtipos que frequentemente
reduzem essas pessoas a objetos de desejo sexual. O autor argumenta que “os corpos
trans sdo muitas vezes hipersexualizados, vistos mais como fantasias do que como
individuos com histdrias, emogdes e direitos”. Essa hipersexualiza¢do ndo apenas limita
a identidade das pessoas trans a um Unico aspecto de sua existéncia, mas também
contribui para a sua marginalizagéo, reforcando a ideia de que o seu valor reside apenas
na aparéncia e na conformidade com padrdes estéticos tradicionais.

Oliveira et al., (2012) aponta que a velhice é vista de forma negativa pelas
préprias pessoas idosas, sobretudo as mulheres, motivada pelo machismo. O uso do
termo “espirito de jovem” € utilizado frequentemente como um eufemismo imaterial
para sobrepor uma juventude que j& definhou. Com isso, entende-se que o

envelhecimento tende a ser mais conturbado para mulheres cis e mulheres trans,
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enquanto é concebido como uma experiéncia menos tensionada tanto por homens cis
quanto homens trans.

Embora a aparéncia do corpo seja algo preocupante do ponto de vista individual
para 0 sujeito, independente da orientacdo sexual e identidade de género, o
envelhecimento e a velhice ganham aspectos diferenciadores para as pessoas LGBTs
quando se referem aos aspectos de cuidado e protecéo social.

Rebellato, Gomes, Crenitte (2021) apontam que ha soliddo na vida das pessoas
idosas LGBTSs, nem sempre vista de forma negativa pelo sujeito. A solitude advém de
uma rede de apoio fragilizada ou ausente na velhice. A soliddo, nesse contexto, nao é
apenas um estado emocional, mas uma consequéncia direta de uma sociedade que
historicamente tem falhado em proporcionar espacgos seguros e acolhedores para pessoas
LGBT, especialmente para aqueles que ja sdo idosos.

Muitas vezes, as insituicGes de longa permanencia perpetuam normas cis-
heteronormativas que nao reconhecem a identidade e a historia de vida de pessoas
LGBT, resultando em ambientes hostis ou, no minimo, indiferentes. Essa falta de
reconhecimento pode agravar a soliddo, pois as pessoas idosas LGBT podem se sentir
ainda mais isoladas e excluidas ao tentarem buscar apoio ou socializacdo. Assim, é
necessario um esforgo coletivo para promover a inclusdo e a formacao de profissionais
sensibilizados para as questfes de género e sexualidade na velhice (Rebellato, Gomes,
Crenitte, 2021).

Oliveira et al., (2012) ressalta que os estere6tipos e problematicas advindo do
envelhecimento tendem a se intensificar quando se trata do idoso homossexual. Como
por exemplo, 0 medo de nédo ter quem cuide e auxilie. Abaixo, podemos observar isso a

partir da narrativa da Mulher Invisivel (52 anos, Lésbica):

A velhice me apavora, quando a gente envelhece viramos
crianca e feliz daquele que tenha alguém pra ajudar, pra cuidar,
pra dar o tempo que é algo valioso, e quando ndo tem?
(Entrevista, 2024).

O medo da dependéncia e da perda da autonomia na velhice séo considerados
pela pessoa LGBT como problemaéticos & medida ndo existe seguranca de uma rede de
protecdo social. Se para pessoas idosas cis-heterossexuais, o cuidado ja é algo
problematico por ser uma incerteza, para as pessoas LGBTS, € ainda pior quando néo se
tém filhos, uma boa relagéo familiar ou um parceiro afetivo.

O relato de Mulher Invisivel (52 anos, Lésbica) demonstra a sua inseguranca
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com o futuro, pois o avanco da velhice pode trazer comprometimentos que ameacem a
autonomia, necessitando, com isso, do auxilio de terceiros. Em funcéo disso, Oliveira et
al. (2012) dizem que as pessoas envelhecentes e idosas tendem a negar o processo de
formacdo do Eu envelhecido ou da necessidade de terceiros. Com isso, as pessoas
passam a se isolar e a experienciar outros réis, como a solid&o.

A solidao vivenciada por pessoas idosas LGBT ndo é uma questdo observada
apenas na velhice, ocorrendo ao longo de todo o seu processo de envelhecimento.
Pessoas idosas e envelhecentes, no geral, padecem da soliddo, fator agravado pelas
desigualdades econbémicas, dificuldade de acesso a servicos de saude e falta de
implementacdo de direitos (Torelli, Bessa, Graeff, 2023).

A soliddo é um fator que aparece em muitos artigos como uma problemaética
da velhice, entretanto, quando se fala de pessoas LGBTSs, a soliddo ganha outro tom
(Oliveiraetal., 2012), pois estas pessoas frequentemente ndo tém apoio familiar, moram
sozinhas e nao tém filhos. A construcdo de uma rede de apoio afetiva ndo consanguinea,
ancorada nas amizades, é uma estratégia adotada pelas pessoas idosas, muito importante
especialmente para as pessoas LGBTs no curso do processo de envelhecimento e da

velhice, conforme observamos no anseio de Moénica Rambeu (50 anos, Travesti):

Isso ndo tem nada a ver com teu tema, né?! Eu sé quero que tu
coloque que eu também posso ser amiga... pode por isso?
Quero ter amigos, eu sou uma boa companhia... eu gosto de
conversar... as vezes queria ter amigos, companhia... mas
ninguém é obrigado a nada né? (Entrevista, 2024).

Oliveira et al. (2012) reflete que a falta de confianga no outro coloca as pessoas
LGBTSs em situacao de soliddo e abandono, que pode provocar problemas emocionais e
fisicos no individuo, dificultando a interacdo social. Os lagos afetivos,
independentemente de serem consanguineos, possibilita ao individuo a crenca de
cuidado, respeito, auxiliando a pessoa idosa LGBT, inclusive, na autoaceitacdo e
melhoria na autoimagem.

Monica Rambeu (50 anos, Travesti) manifesta em seu relato um pedido de
amizade ao sentir-se acolhida pela escuta da pesquisadora em uma pesquisa que se
sentiu a vontade para desabafar sobre as suas angustias de ser uma pessoa LGBT
caminhando para a velhice. A inseguran¢a e a soliddo demonstram um pedido de
socorro, especialmente no tempo em que se encontra, de iminéncia a chegada da velhice.

Para conhecer melhor o perfil dos envelhecentes LGBTs de Manaus que

fizeram parte de suas pesquisas, o grafico abaixo mostra que dos sujeitos da pesquisa
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30% corresponde a gays, 10% a mulheres lésbicas, 10% sdo homens trans, 30%
corresponde a mulheres trans, e 20% a travestis.

Ressalta-se que foram entrevistadas mais pessoas transexuais e travestis do que
os demais da sigla LGBT, porque uma das associa¢des participantes € voltada paraas
pessoas transexuais. Com isso, temos 60% dos participantes sendo transexuais ou
travesti, sendo 3 mulheres trans, 2 travestis e 1 homem trans, e os demais (40%) sao
pessoas cis, sendo 1 mulher léshica e 4 homens gays. A respeito da idade, 50% dos
entrevistados envelhecentes LGBTs tém entre 50 e 52 anos, 20% entre 53 e 55 anos,

e, 30% entre 56 e 62 anos.

Foi observado, a partir das entrevistas, que ha uma confusédo de compreensao
entre identidade de género e orientacdo sexual, mesmo que 0s entrevistados sejam
pessoas que estejam dentro do movimento social LGBT.

A confusdo foi notada em vérias entrevistas, as informacgdes sobre orientacéo
sexual e identidade de género foram autodeclaradas pelos participantes. Como, por
exemplo, a Capitd Marvel (54 anos, mulher trans, entrevista, 2024) respondeu que sua
orientacdo sexual era homossexual e que a identidade de género era mulher trans,
entretanto, quando questionada sobre seu envolvimento afetivo sexual, respondeu que
relacionava-se exclusivamente com homens, por isso, foi necessario confirmar em todas
as entrevistas, apos a declaracdo da orientacdo sexual e identidade de género, com que
ou quais géneros o individuo se relacionava afetivo e sexualmente.

Uma das entrevistadas, a Mulher Invisivel, respondeu com seguranga que €
Iésbica por ser uma mulher gue se relaciona somente com mulheres, porém, quando
questionada sobre sua identidade de género, respondeu “nao sei. Identidade de género
ndo é um curso?” (Mulher Invisivel, 52 anos, 1ésbica, Entrevista, 2024), demonstrando
uma certa confusdo com o termo.

No minicurso sobre “Bissexualidade: uma genealogia conceitual e politica”,
que aconteceu no 13° Seminario Internacional Fazendo Género (2024), foi debatido
sobre como Sedgwick (1990) explora a ideia de que a orientagcdo sexual e 0 género sao
frequentemente confundidos, destacando que “a sexualidade ndo é um fator isolado, mas
um ponto de interse¢cdo com mdaltiplas dimensdes do ser, incluindo a identidade de
género.”

As pessoas LGBTs envelhecentes em Manaus, que estdo inseridas nos
movimentos sociais, ndo estdo isentas desta confusdo. Para Stryker (2008, p. 12), “a

identidade de género é sobre como vocé se sente em relagdo ao seu proprio género,
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enquanto a orientacdo sexual € sobre a quem vocé € atraido”. Sendo assim, as
experiéncias sdo distintas e ndo devem ser confundidas ao serem debatidas.

Entender a diferenca entre orientacdo sexual e identidade de género € crucial
para promover a inclusdo e o respeito as diversidades. Confundir os dois conceitos pode
levar a mal-entendidos e a estigmatizacdo. Com isso, foi elaborado o quadro abaixo para
melhor visualizar e demonstrar os codinomes que serdo utilizados ao longo deste

capitulo a fim de resguardar a identidade dos participantes por motivos éticos:

Quadro 4: Participantes da Pesquisa de Campo.

CODINOME IDADE | ORIENT.SEXUAL IDENT. DE GENERO
Luke Carge 50 Gay Homem Cis
Monica Rambeu 50 Hétero Travesti
Pantera Negra 51 Gay Homem Cis
Mulher Invisivel 52 Léshica Mulher Cis
Mulher Maravilha | 52 Hétero Mulher Trans
Capita Marvel 54 Hétero Travesti
Tempestade 55 Hétero Mulher Trans
Batman 58 Hétero Homem Trans
Superman 59 Gay Homem Cis
Gamora 62 Hétero Mulher Trans

Fonte: Elaborado pela autora, Pesquisa de Campo, 2024.

Mesmo que os entrevistados tenham em algum momento dito algo divergente,
como, por exemplo, uma mulher trans dizer que é homossexual e s se envolver
romantica e sexualmente com homens, foi adequado corretamente no quadro para
“heterossexual” a luz da compreensdo de identidade de género e orientagcdo sexual ja
discutidos nesta pesquisa.

O envelhecimento das pessoas LGBTs de Manaus é marcado pelo desemprego,
0 que leva essas pessoas a viverem em situacdo de vulnerabilidade econémica. Bento
(2011) enfatiza que a LGBTfobia permeia 0 mercado de trabalho, dificultando o acesso
dessas pessoas a posicdes profissionais estaveis e bem remuneradas. Essa
discriminacdo, muitas vezes velada, pode ocorrer desde o processo seletivo até o
ambiente de trabalho, resultando em dificuldades de progressao na carreira e acesso
limitado a beneficios e direitos.

Simdes (2018) afirma que a construcdo de esteredtipos relacionados ao género

contribui para a exclusdo de pessoas LGBTs no mercado de trabalho. Pessoas trans, por
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exemplo, sofrem preconceitos particularmente acentuados. A transfobia no mercado de
trabalho faz com que individuos transgéneros enfrentem niveis mais altos de
desemprego e informalidade. Muitas vezes, as pessoas trans sdo relegadas a setores de
trabalho precarizados ou informalizados, como o trabalho sexual, em virtude da falta de
oportunidades e da rejeicdo em setores formais.

Os sujeitos destas pesquisa tém diferentes estratégias de sobrevivéncia, sendo
possivel identificar que a maioria se encontra em empregos informais. Luke Carge (50
anos, gay) é professor de educacéo infantil; M6nica Rambeu (50 anos, travesti), além
de cabeleleira, é profissional do sexo; Pantera Negra (51 anos, gay) é trabalhador
informal e recebe o quanto consegue captar clientes para a empresa; Mulher Invisivel
(52 anos, lésbica), é revendedora e depende das vendas para a manutencdo da
sobrevivéncia diaria; Mulher Maravilha (52 anos, mulher trans), trabalha formalmente
como secretaria e tem estabilidade no emprego atual; Tempestade (55 anos, mulher
trans) produz e vende sua arte pelas ruas do centro de Manaus diariamente, coloca uma
meta diaria e afirma s6 voltar para casa quando a atinge. Na entrevista, disse se
preocupar por ndao saber ao certo até quando conseguird fazer isso e anseia uma
valorizacdo maior como profissional; Capitd Marvel (54 anos, travesti), é profissional
do sexo e exerce a fun¢do tanto nos pontos quanto de forma online por video chamada,
adaptando-se a era digital; Batman (58 anos, homem trans), trabalhador formal, é
concursado e tem duas cadeiras na area administrativa; Superman (59 anos, gay) tem
formacdo em pedagogia, porém, encontra-se desempregado, sobrevivendo dos
programas de transferéncia de renda: Bolsa Familia e Auxilio Estadual. Com isso, €
possivel perceber que a maioria dos entrevistados precisam de intenso esforco para
subsidiar o seu viver.

O processo de envelhecimento é agravado pelo acumulo de estigmas, que se
acentuam por aspectos relacionados ao idadismo, racismo e LGBTfobia no trabalho.
Posthuma (2009) aponta que o preconceito etario € um fator que contribui para a taxa
de desemprego e subempregos entre as faixas etarias mais elevadas. Mulher Invisivel
(52 anos, Lésbica) refere que, mesmo depois de fazer cursos profissionalizantes na

tentativa de ser reinserida no mercado de trabalho, esbarrou em dificuldades. VVejamos:

“Eu fiz um curso de operadora de empilhadeira, e eu enviei
alguns curriculos para voltar para 0 mercado. Algumas pessoas
ligavam e quando sabiam a minha idade: ‘ah, mas tu tem 52
anos, a gente ndo pega’ e algumas vagas que eu via, eu
mandava mensagem e perguntavam “Mulher Invisivel, qual
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sua idade?” e eu falava tenho 51 anos, ai eles: ‘ah, ndo. S6
aceitamos até 35°. Eu digo, égua, entéo o de 50 anos vai morrer
de fome? [...] o que faz de 40 até 60 anos? Nada? So come as
custas dos filhos, se tiver filhos e se os filhos quiserem ajudar”
(Entrevista, 2024).

Com isso, é possivel compreender que a idade configura-se como o maior
empecilho de exclusédo social antes mesmo da orientacdo sexual no processo inicial de
selecdo. Quando jovem, Mulher Invisivel (52 anos, Lésbica) se queixa de na juventude
ter passado por LGBTfobia no mercado de trabalho, que a fazia perder clientes e que,
agora, sofre com o etarismo que a faz permanecer em situacdo de vulnerabilidade
socioecondmica.

Posthuma (2009) justifica que os empregadores podem ter preconceitos contra
trabalhadores mais velhos, acreditando que sdo menos adaptaveis, menos atualizados ou
menos produtivos do que seus colegas mais jovens. Isso faz com que haja uma
dificuldade na inser¢do no mercado de trabalho formal ap6s os 40 anos fazendo com
que muitos envelhecentes encarem a dificuldade financeira. E isso ndo se restringe
somente a quem teve poucos anos escolares, como no caso da Mulher Invisivel, que tem
somente o ensino fundamental.

Superman (59 anos, Gay), por sua vez, possui graduac¢do, duas pos-graduacdes
e anos de experiéncia na sua area, lamentou a falta de oportunidade para ser inserido no
mercado de trabalho. “Nao sei quanto tempo ainda vou passar dificuldade financeira, ¢
uma droga porque eu tenho formacéo e eu gosto de trabalhar”. (Entrevista, 2024).

O desemprego prolongado entre pessoas mais velhas pode ter impactos
profundos, incluindo dificuldades financeiras e deterioracdo da saide mental e fisica.
Além disso, pode afetar a qualidade de vida do individuo (Wang, 2010). Inclusive, o
desemprego prolongado leva os individuos a encontrarem-se e permanecerem em
situacdo de vulnerabilidade social.

Em Manaus, os movimentos sociais LGBTs, como ASSOTRAM e o0 Manifesta
LGBT+, estdo tendo a sensibilidade de buscarem parcerias, na tentativa de inserir a
populagdo LGBT no mercado de trabalho. A ASSOTRAM realizou no primeiro
semestre de 2024 uma oficina de elaboracdo de curriculos em parceria com um
representante da empresa Bemol, que foi até a associacdo dar dicas sobre isso

Além disso, os participantes da oficina puderam se cadastrar no banco de
talentos da empresa para futuras vagas. Estas parcerias sdo de suma importancia para

que essa populacdo possa se inserir no mercado de trabalho, especialmente em idade
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avancada. E importante considerar que o fator idade é uma barreira no mercado de
trabalho, ou seja, apesar de ser uma parceria importante, possivelmente serdo
contempladas as pessoas mais jovens, fazendo com que os envelhecentes e idosos
permanecam as sombras do desemprego e subemprego.

Além do desemprego, os envelhecentes LGBTs de Manaus continuam
sofrendo com a LGBTfobia, com o diferencial da inclusdo, agora, do etarismo. A
LGBTfobia é uma violéncia travestida de preconceito tdo profunda que faz com que a
prépria pessoa LGBT ndo reconhega que foi vitima de violéncia, atribuindo-lhe uma
culpa justificada pelo seu comportamento transgressor dentro de uma estrutura cis-
heteronormativa consagrada. Gamora (62 anos, Mulher Trans) afirma que em nenhum
momento da vida sofreu violéncia por sua sexualidade e, por isso, nunca teve problemas

nesse sentido, justificando da seguinte forma:

Eu venho da ditadura né? A ditadura militar era muito dificil
para as pessoas porque apanhava, era chicoteada as vezes. A
policia fazia porque a gente se vestia de mulher, e se vestir de
mulher e direitos ndo existiam naquela época” (Entrevista
2024).

O contexto repressor justificava a violéncia. Por isso, as pessoas LGBTSs se
escondiam por acharem-se desviantes daquela ordem sociopolitica. Mais adiante da
entrevista, ela diz “eu j& passei por isso [...] levava pedrada... porrada... sofremos muito
pra chegar até aqui, eu e as outras meninas da minha idade” (Gamora, 62 anos, Mulher
Trans, Entrevista, 2024). A experiéncia de pessoas que ndo reconhecem ou n&o
percebem que foram vitimas de violéncia é complexa. 1sso pode ocorrer por uma série
de razdes, incluindo fatores psicoldgicos, sociais e culturais (Foucault, 1975).

Henning (2020) deixa claro que as especificidades do envelhecimento LGBT
se ddo ndo pela orientacdo sexual ou identidade de género do individuo, mas, sim, pelo
preconceito e discriminacdo que os atingem ao longo da vida podendo ser observado na
fala de Batman, que viveu como mulher Iésbica até os 50 anos de idade, assumindo-se,
hoje, como homem trans heterossexual: “O machismo em cima de mim foi horrivel, fui
agredida verbalmente e, na escola, sofri muito bullying... era Maria Macho, a sapatéo, a
machuda...” (Batman, 58 anos, homem trans, Entrevista, 2024).

Souza (2013) esclarece que comportamentos e falas agressivas a fim de se
divertir as custas de um individuo, tentando definir o bullying como “brincadeira”, para
disfargar o proposito de maltratar e intimidar, € uma forma comum de ferir e violentar

pessoas LGBTSs, sendo caracterizado como LGBTfobia.
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Os termos LGBTfdbicos séo diversos e variados conforme o territorio
geografico do individuo, o que traz conotacdes regionais, segundo o contexto local. Em
Manaus, foi possivel observar singularidades LGBTfObicas expressas em termos
depreciativos que desqualificam os envelhecentes LGBT a partir de sua condicao etaria.
Luke Carge (50 anos, Gay) diz que:

“Sempre brincavam dizendo ‘tu € gay ou dancga boi?’, e poxa,
eu ndo gostava daquilo, tanto que até hoje eu nao gosto do
festival, ndo gosto do boi. Desde crianga, ndo dango mais boi.
Se eu for, é sd pra agradar meu companheiro, que também foi
nascido e criado em Parintins, mas, eu mesmo, ndo gosto. Eu
coloqguei na minha cabega que eu ndo ia fazer parte desse

estereotipo, que eu ndo queria esse tipo de chacota comigo”.
(Entrevista, 2024).

O preconceito com conotacgdo regional despertou em Luke Carge (50 anos,
Gay) aversao pela cultura local amazonense. Ndo integrar-se a festa do boi-bumbé é
considerado, por ele, como uma espécie de respeito por si, ja que a associacao a festa do
boi ridiculariza a imagem da pessoa LGBT. A chacota disfarcada de brincadeira, no
intuito de constranger, é direcionado para um estere6tipo regional, onde dentro do senso
comum, ligam os dangarinos e brincantes do boi bumba a homossexualidade.

Grandi (2014) explica que a extin¢do de um gosto ou comportamento a partir
de uma situacdo constrangedora pode acontecer de forma condicionalizante, ou seja,
mesmo que a priori ndo seja um trauma intenso, ao declarar que ocorria “sempre”, abre
margem para compreender que o ato realizado repetidas vezes pode ter o efeito de
repelir, por ser constrangido indmeras vezes pelo mesmo motivo, 0 gosto pela
manifestagéo cultural citada.

A pesquisa de campo mostrou que o tratamento etarista € comumente presente
no ambito dos movimentos sociais. Em varios momentos de ida ao campo para a
realizacdo das entrevistas, foi possivel presenciar formas falas do tipo “e ai,
dinossaura?”, “Cadé as mumias pra dar entrevista?” (Pesquisa de Campo, 2024). Essas
formas de tratamento revelam que 0s movimentos sociais, mesmo sendo supostamente
um lécus acolhedor e politizado, ndo esta isento de disseminar preconceito entre 0s seus
membros. Os termos referidos, “dinossaura” e “mumia”, s&o utilizados para achincalhar
as LGBTs mais velhas, sobretudo pelo seu aspecto estético, sendo expressamente uma
forma de competicao sexual das mais jovens em relacéo as mais velhas.

Miguel e Petroni (2020, p. 92) apontam que a manutencdo dos estereotipos

negativos acerca do envelhecimento se ddo pela falta de conhecimento e sensibilidade
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social, baseando-se em “estigmas ultrapassados para entender os significados da velhice
na contemporaneidade”. Em resposta ao etarismo propalado pelas outras colegas,
destaca-se a fala de Capita Marvel (54 anos, Mulher Trans), quando diz “gléria a Deus
que eu ainda t6 viva, espero que vocé também consiga” (Entrevista, 2024). Alcangar a
longevidade para uma mulher trans é realmente uma vitoria alcancada.

Segundo Torrelli, Bessa e Graeff (2023), falas estigmatizantes e de cunho
discriminatorio fazem com quem as pessoas idosas LGBTs tenham distorcdo de
imagem, problemas com autoestima, medo do envelhecimento e receio de frequentarem
determinados espacos, baixando a frequéncia social em espacos publicos, levando-as a
soliddo, 0 que pode fazer com que tenham maiores probabilidades de adoecimentos
mentais, como a depressdo causada pelo isolamento social.

As normas sociais sao tao rigidas que algumas pessoas esperam por um longo
tempo da vida para assumir verdadeiramente a sua identidade, como o caso da
Tempestade (55 anos, Mulher Trans), que esperou o falecimento da mée para se assumir

como mulher trans, o que aconteceu em 2008:

“Foi muito calculado, né? [...] eu ndo sabia como que seria a
reacdo dela se eu chegasse: ‘mée, eu...” porque quando fala ‘eu
sou gay’, é até um pouco toleravel, gay tudo bem, né? Mas,
assim, trans, ai ja é radicalizar completamente, né? Al, isso
ninguém aceita. Ninguém aceita! Ndo s6 a familia, mas a
prépria sociedade. Entdo, vocé se torna algo repugnante
mesmo” (Entrevista, 2024).

A transicdo para pessoas trans é algo gradual, diferente de assumir-se como
“gay”, pois, nesse caso, 0 que muda é apenas a orientacdo sexual, que pode ser exercida
de forma velada. Como a identidade cis ndo muda, o fato de ser gay ndo implica
necessariamente uma mudanca de aparéncia e/ou de comportamento. Diferentemente do
gue ocorre com uma pessoa trans, que geralmente acompanha uma transicdo de
aparéncia para outro género. Nesse caso, assumir-se € um duplo processo, o primeiro,
sobre a orientacdo sexual, e 0 segundo, da mudanca de identidade de género, o que é
aparente e causa envergonhamento na familia e até mesmo constrangimento para o
sujeito por decepcionar a sua familia.

Sedgwick (2007) diz que pessoas LGBTs, no geral, tem de estar
constantemente saindo do armario, seja em uma nova turma, em um novo emprego, etc.
Essa constante necessidade de “sair do armério” ¢ cansativa e traz ansiedades para as
pessoas LGBTS.

O fato de esperar um ente querido morrer para assumir-se como pessoa
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transexual pode estar atrelado a ideia de ndo querer magoar aquela pessoa tdo especial
para a sua vida, fazendo com que o individuo se anule e esconda a sua verdadeira
identidade, no intuito de ndo gerar desentendimentos, magoas ou possiveis decepcoes.
Pantera Negra (51 anos, Gay) revela o seu sofrimento pessoal ao ndo poder transformar-

se em uma mulher trans por receio de magoar a mée. Vejamos:

“Bom, de uns tempos pra ca eu cogitei a ideia de fazer
cirurgias, né?! Ou adaptar o meu corpo pro que realmente eu
acredito que me enquadraria, porém, atualmente, fora de
cogitacdo, por conta de respeito aos meus familiares,
principalmente minha mae, que é algo ao qual ela considera
inadmissivel. Eu preciso respeitar minha mée, entéo eu preciso
me conformar em ser um homem que se relaciona com outro
homem e que ndo pode ser trans”. (Entrevista, 2024).

O medo da perda do amor da mde é um fator de inibicdo a revelacdo da
identidade de género para pessoas que nao se identificam com o género de nascenca. A
identidade trans soa dentro de um espectro de aberracdo por ser considerada uma
transfiguragéo do sujeito. Para a mée, que viu o filho nascer e crescer sendo do sexo
masculino e com a expectativa de que ele se tornasse um homem cis, a transicdo dele
para uma mulher representaria uma violacdo deliberada do direito natural,
configurando-se como uma violéncia a propria mae. Com isso, torna-se mais aceitavel
que a pessoa LGBT se autoviolente até que se cumpra a finitude da méae.

A negacdo de si em respeito as expectativas da familia nem sempre se rompem
quando a pessoa falece. Ménica Rambeu (50 anos, Travesti) diz ndo querer retificar no
registro civil o nome de batismo nem agora e nem no futuro por respeito a memoria da
mée, apesar de socialmente ter usar um nome feminino. Isso revela a percepcdo do
sujeito sobre si e sobre a sua condi¢do, como algo transgressor e vergonhoso, que deve
ser exercido de forma velada, ja que ele ndo consegue evitar ser quem é.

Butler (1990) explora, na teoria de género, como as normas de género sdo
construidas socialmente e que ha grande impacto na vida das pessoas trans. A autora
argumenta que o género é uma performance social e que as normas estabelecidas podem
ser opressivas para aqueles que ndo se encaixam nelas, isso, por si s6, dificulta uma nova
“saida” do armario, mesmo que na fase adulta.

Mesmo com a decisdo de fazer as modificagdes corporais, 0 acesso a cirurgias,
como a cirurgia de redesignacio de sexo ndo é facil de se conseguir pelo Sistema Unico
de Salde. Nesta pesquisa, somente duas mulheres trans sdo redesignadas, uma realizou

a cirurgia com 40 anos e a outra com 50 anos de idade, ou seja, ja com idade avancada,
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proximo a velhice. Mulher Maravilha (Mulher Trans) que, hoje, tem 52 anos conseguiu

acesso a cirurgia pelo SUS aos 50, e afirma que:

[...] com o tempo as pessoas comecavam a dizer ‘nossa! mas
vocé j4 esta velha pra isso, pra que vocé vai querer?”’ ai, mana,
eu quero ser uma velha de buceta. Que povo chato, né?!
(Entrevista, 2024).

Espera-se que a velhice redima a condi¢do supostamente transgressora de ser
LGBT. Nesse aspecto, a velhice é socialmente concebida como a Ultima fase da vida
oportuna para a remissao dos pecados do sujeito ao longo da trajetéria de vida. E isto
ndo é verdade. Para Mulher Maravilha (52 anos, Mulher Trans), a auge da maturidade
foi 0 momento oportuno para transformar-se em quem ela verdadeiramente se concebe
como ela é, uma mulher. E se, para ela, sentir-se completamente uma mulher significava
ter a genitalia feminina, assim ela procurou construir em seu corpo.

A redesignacéo para esta envelhecente LGBT néo é apenas sexual, mas tem
cunho identitaria, de sua pertenca como sujeito feminino, como Gltimo mecanismo de
alcancar a plenitude dentro de sua identidade de género. Para 0 acesso a cirurgia, 0
Ministério da Salde adota medidas especificas para ela seja realizada, como, por
exemplo, ter pelo menos 21 anos de idade e 2 anos de atendimento psicolégico (Freitas
Moura, 2023). Entretanto, mesmo cumprindo esses requisitos, pode ser que a cirurgia
demore por véarios anos. Mulher Maravilha (52 anos, mulher trans) esperou longos 10
anos na fila para conseguir a cirurgia de redesignacdo sexual pelo SUS. Ela nunca
desistiu, pois o seu corpo pedia uma genitalia feminina, ela quer morrer como mulher
(Pesquisa de Campo, 2024).

Apesar da possivel demora, a possibilidade de conseguir a cirurgia pelo SUS é
uma esperanca para muitas pessoas trans que nao tem condic@es financeiras para realizar
a cirurgia de forma particular. De acordo com Freitas Moura (2023), a cirurgia de
redesignacéo sexual no ano de 2023 estava custando em torno de 50 mil reais, valor este
considerado inacessivel para muitas pessoas trans brasileiras.

O envelhecimento das pessoas LGBT em Manaus tem enfrentado desafios
semelhantes aos observados em outras partes do Brasil, mas com particularidades
regionais. Em muitos casos, essa populagédo lida com o isolamento social e a falta de
politicas publicas que considerem suas especificidades. Segundo depoimentos de
liderancas LGBT locais, como o0s representantes de conselhos de direitos de pessoas

idosas, representantes dos movimentos sociais LGBTs e envelhecentes LGBTs a
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discriminacdo e o preconceito ainda sdo barreiras significativas para garantir uma
velhice digna para essa populacéo.

No ambito das politicas publicas, Manaus, ainda precisa avancar em agoes
especificas que garantam o envelhecimento saudével das pessoas LGBT. O acesso a
servigos como saude e assisténcia social € dificultado pela falta de treinamento de
profissionais e pela auséncia de centros de acolhimento especializados. Iniciativas que
promovam a inclusdo e a visibilidade das pessoas idosas LGBT sdo fundamentais para

romper o ciclo de exclusdo e garantir uma velhice mais digna e acolhedora.

3.3 Um futuro logo ai: que velhice espera os LGBT de Manaus?

Cahill (2015) apresenta possibilidades de iniciativas que ja foram adotadas nos
Estados Unidos e que poderiam ser adotadas no Brasil, na perspectiva de uma melhoria
na qualidade de vida das pessoas envelhecentes ou idosas LGBTSs. Essas iniciativas sdo:
um melhor preparo dos profissionais que trabalham atendendo essa populacdo, a
elaboracdo e préatica de uma lei que designe as pessoas idosos LGBT como uma
populacdo com maior necessidade social, levando em conta a historicidade desse
segmento social, promoc¢édo de educacdo em salde sexual, servigos de salde mental e
programas de suporte de renda direcionado para essas pessoas. Em Manaus, durante este
estudo, ndo foi possivel identificar iniciativas parecidas com essa.

Henning (2020) destaca que a velhice LGBT ja era uma demanda iminente
antes da pandemia, agora, em cenario pds pandémico é imprescindivel que haja uma
discussdo abrangente sobre o envelhecimento e a velhice das pessoas LGBTs. As
pessoas LGBTs de Manaus que estdo caminhando para a velhice véem como boas
expectativas a vida dos futuros idosos LGBTSs. Para Batman (58 anos, Homem Trans),
as novas decisbes do Superior Tribunal Federal - STF relacionadas ao casamento
homoafetivo e a adogao por pessoas LGBTs podem se apresentar como seguranca social
e a construcdo de teleologias LGBTSs na velhice. Refere que:

“Entdo, nos pessoas envelhecidas ainda temos muito a questdo
da soliddo, mas com essa decisdo do STF acredito que daqui
uns 20, 30 anos vai mudar, também vamos poder ter filhos e
netos, quem sabe com a evolucdo do pensamento humano
possamaos ser mais aceitos. A tendéncia e a luta é essa, ai ndo
vamos precisar deixar de falar com a familia toda, quem sabe,
na velhice, tenhamos os irmédos e também os sobrinhos por
perto, isso serd muito bom” (Entrevista, 2024).
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As expectativas de Batman (58 anos, Homem Trans) € de um futuro em
construcdo. A decisdo do Supremo Tribunal Federal (STF) sobre a adocdo por casais
gays é um marco importante na jurisprudéncia brasileira e tem implicacdes
significativas para os direitos LGBT no pais. Em 2011, o STF decidiu que a unido
estavel entre pessoas do mesmo sexo deveria ter 0 mesmo tratamento legal que as unides
heterossexuais, garantindo que os casais homoafetivos passassem a ter direito sobre
questdes de heranca, penséo e divisdo de bens. No entanto, a decisdo sobre a adocéo foi
um pouco mais complexa e demorou um pouco mais para ser formalizada (Superior
Tribunal Federal, 2023).

Foi em 2015 que o STF (Superior Tribunal Federal, 2023), em um julgamento,
decidiu que casais do mesmo sexo tém o direito de adotar criangas em igualdade de
condicdes com casais heterossexuais, reconhecendo que a orientacdo sexual ndo pode
ser usada como critério para impedir a adogdo de criangas. A decisdo veio em resposta
a um caso especifico e deixou claro que a orientacdo sexual ndo pode ser um critério
para decidir sobre a capacidade de um casal adotar. O STF argumentou que todos 0s
direitos civis devem ser garantidos a todos os cidaddos, independentemente de sua
orientacdo sexual.

Nesta pesquisa, de uma amostra de dez envelhecentes entrevistados, somente
duas tinham filhos. Gamora (62 anos, mulher trans) teve seu filho através da adocao
direta, algo muito comum em décadas passadas, onde a pessoa conseguia adotar e
registrar a crianca sem precisar entrar no processo legal de adocao. Esta praticaacontecia
comumente em cidades pequenas, quando a genitora nao tinha condigdes de ficar com
a crianga, entregando-a para terceiros.

Hoje, a ado¢do direta, sem passar pelo processo legal, € uma tematica que
envolve questdes éticas, pois, no Brasil, foram impostas regras e normas mais rigidas
em prol da adogéo legal de criancas e adolescentes para ser um processo mais justoe
transparente. A Lei da Convivéncia Familiar, Lei n® 12.010/2009, que estabelece as
regras oficiais para adoc¢éo e altera o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), no
artigo 50, estabelece que "a adocdo serd realizada apenas ap0s a inscri¢cdo do adotante e
da crianga ou adolescente na lista de adogdo". Ou seja, na atualidade, a pratica de adogdo
direta, sem estar na fila e sem estar habilitado, € uma pratica ilegal.

A Mulher Invisivel (52 anos, Lésbica), por sua vez, teve dois filhos biolégicos
durante a adolescéncia e pontuou em diferentes momentos que teve os seus filhos antes

de comecar a se relacionar com mulher, demonstrando ser um assunto que a incomodou
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ao longo da vida, e que ainda hoje ela sente-se um pouco desafiada a falar, mesmo que
os filhos ja sejam adultos, pois em muitos momentos diz ter sido um assunto desafiador,
utilizado como forma de julgamento por muitas pessoas que, na tentativa de constrage-
la, colocavam em xeque a sua maternidade em razdo de sua orientagdo sexual, como se

fossem duas coisas incompativeis. Vejamos o relato abaixo:

“Eu s6 fiquei com mulher a partir dos 18 anos porque é até
curioso alguém falar ‘ah, mas ela teve dois filhos’. Eu tive dois
filhos quando eu tinha 14 e 15 anos. Uma pessoa dessa, ela ndo
sabe nem distinguir o que é prazer” (Entrevista, 2024).

Mulher Invisivel (52 anos, Lésbica) relatou que nunca pensou em se afastar ou
abandonar seus filhos. Quando se envolveu com mulher e seu ex-marido descobriu, saiu
de sua cidade natal e veio para Manaus com a sua nova parceira, sem contar a ninguém.
Logo que conseguiu um emprego, retornou a cidade para buscar os seus dois filhos.
Conta que a avé paterna das criancas ndo deixaria que as criancas fossem embora com
ela, por isso, no desespero de ter os filhos de volta, enganou a avo das criancgas dizendo
que as levariam para almogar e foram direto para o porto da cidade, indo embora no
primeiro barco rumo a Manaus.

Butler (1990) revela que a sexualidade ¢ uma construcdo, que estd em
constante processo. Ou seja, ndo é valido anular a orientacdo sexual dessa mulher pelo
fato de ela ter tido filhos bioldgicos por inimeros motivos, sobretudo por ter sido na
adolescéncia, momento de experimentacdo e descobertas sexuais, nem tampouco pelo
fato de ela ter se casado com um homem, a fim de corresponder as expectativas sociais.

AMulher Invisivel (52 anos, Lésbica) vivia em uma cidade do interior do
Amazonas. Por muito tempo, evitou envolver-se sexualmente com mulheres pormedo da
repressdo, pois via as retaliacbes que outras mulheres lésbicas enfrentavam.Refere
sentir-se incomodada quando outras pessoas difamavam as lésbicas, como formade
buscarem acolhimento de uma “heterossexual” para afirmarem a sua superioridade
pelo estatuto de mulher casada com um homem.

Durante a entrevista, foi possivel perceber em varios momentos que a Mulher
Invisivel (52 anos, Lésbica, Entrevista, 2024) precisou lidar com os questionamentos
sobre se relacionar com mulheres e ter filhos, sabendo que isso é um estigmaque vai
acompanha-la pelo resto de sua vida, como ela demonstra:

“[...] e as pessoas se perguntam até hoje: ‘como ela teve dois

filhos e ndo gosta de homem?” € até incomodo porque é sempre
0 mesmo questionamento [...] parece que eu vou precisar
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responder isso a vida toda” (Entrevista, 2024).

E notorio o incomodo em que a Mulher Invisivel sente pelo assunto, por ter
sido algo que precisou reafirmar repetidas vezes durante o curso da vida e por ter tido
sua orientacdo sexual e sua maternidade questionadas na tentativa de diminui-la durante
sua carreira LGBT. A sociedade tem expectativas rigidas sobre o que significa ser mae
e como a maternidade deve se manifestar, que deve enquadrar-se nos canones da
heteronormatividade e da devogdo ao cuidado. Diamond (2008) aponta que a fluidez
sexual pode revelar uma espécie de negociacdo entre 0s desejos pessoais e as
expectativas sociais.

Mulheres Iésbicas que tém filhos podem enfrentar o preconceito partindo da
ideia falsa de que sua orientacdo sexual pode comprometer a sua capacidadede serem
mées "adequadas™ ou "tradicionais", isso pode vir com osquestionamentos que muitas
vezes acontecem de forma provocativa, como se aquela mulher ndo fosse lésbica de
“verdade” (Diamond, 2008). Ou seja, que sua orientagdo sexual pode influenciar a
crianga de forma negativa.

A rede afetiva dos envelhecentes LGBTs de Manaus varia em sua Composic&o.
Mulher Invisivel (52 anos, Lésbica) mora com a sua companheira e o seu filho mais
velho. Gamora (62 anos, Mulher Trans) mora com seu filho e seu ex-companheiro.
Mulher Maravilha (52 anos, Mulher Trans) e Pantera Negra (51 anos, Gay) moram com
a mae. Luke Carge (50 anos, Gay) mora com o seu companheiro e outros envelhecentes
moram sozinhos, a maioria com 0s animais que, segundo Tempestade (55 anos, Mulher
Trans), “¢ legal viver com os gatos, preenche um pouco do nosso vazio, né?” (Entrevista,
2024).

A convivéncia com animais de estimacdo pode desempenhar um papel crucial
na vida de pessoas que moram sozinhas oferecendo companhia, apoio emocional e até
beneficios para a saude mental. A presenca de animais de estimacdo pode ajudar a
preencher o vazio da soliddo, oferecendo uma fonte constante de afeto e interagao. “O
vinculo entre humanos e animais frequentemente oferece uma forma de companhia
incondicional e ndo julgadora” (McConnell, p. 21, 2011). Além disso, cuidar de um
animal pode fornecer ao tutor um sentido de propdsito e responsabilidade, auxiliando
no sentimento de utilidade, promovendo bem estar emocional. Contudo, ndo supre o
cuidado que pode ser requerido no avancar da velhice.

O bem-estar de uma pessoa envelhecente LGBT pode esbarrar em diferentes

problematicas no curso da vida. A autoaceitacdo de si mesmo é um desafio comumente
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sanado nos anos iniciais, mas que por conta da solidao, do medo, da discriminacéo e da
homofobia pode se prolongar por muitos anos ou até mesmo voltar anos depois.
Maonica Rambeu (50 anos, Travesti) sente-se acusada pela ideia de ter nascido
no corpo errado, 0 que pode trazer problemas como autorrejeicéo, dificuldade em saber
sua propria identidade, além de causar danos intensos a sua saude mental, conforme é

possivel observar no relato abaixo:

“Antes eu queria mudar o que eu sou... sou uma boa pessoa,
mas que ninguém quer perto porgque eu sou a gque hasceu no
corpo errado e por culpa disso ainda me colocaram doenga”.
(Entrevista, 2024).

Mobnica Rambeu (50 anos, Travesti) vive debaixo da sombra da culpa,
especialmente ap0s ter sido estuprada na juventude e ter sido infectada pelo virus HIV.
A infeccdo pelo virus é, para ela, uma puni¢do a sua condicdo desviante, como a
concebe. As consequéncias disso, para ela, é a soliddo, ja que acredita ter nascido no
corpo errado e nao ter tido condicGes de constituir familia. Ao sentir-se no corpo errado,
entende que as pessoas Ndo a querem por perto por isso, como se fosse um erro inato,
uma espécie de castigo, e ndo uma questdo preconceituosa e discriminatoria motivada
por LGBTfobia. Realmente, como jurou o seu algoz, ela seria marcada pelo resto da
vida, ndo pelo virus, mas pelo trauma.

Foucault (1976) ressalta que a autoaceitacdo da identidade do individuo é
profundamente influenciado pelas relacdes de poder e pelo controle social. Ou seja, a
dor que o individuo sente por se sentir rejeitado por estar “no corpo errado” é causada
pelas relacdes de poder e pela repressao ocasionada a partir do controle social, fazendo
com que o individuo sinta-se culpado e errado diante da sociedade, podendo fazer com
que ele busque uma identidade que seja “aceitavel” ao longo da vida.

A distorcdo de imagem de Ménica Rambeu (50 anos, Travesti) faz com que ela
se apresente como travesti, use roupas femininas e seja assidua dentro do movimento
social de mulheres transexuais e travestis. Durante a entrevista, ela se apresenta por meio
do seu nome masculino. Quando questionada se ainda nédo tinha conseguido trocar, ela
relatou ndo querer, por ser a Unica coisa que a sua mae lhe deu. Em respeito a memoria
de sua mae ja falecida, prefere ser chamada pelo seu nome masculino.

Com isso, é notoria a luta interna de Mdnica Rambeu, que constantemente
busca se encontrar no mundo como sujeito, ora identificando-se no género masculino
ora transitando para o género feminino, estando entre tentar confrontar-se e a0 mesmo

tempo permanecer como &, no rol das expectativas sociais que lhes sdo impostas. A
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autoaceitacdo quase sempre é marcada por um conflito interno entre o0 que a pessoa é e
0 que ela acha que deve ser (Boylan, 2003).

Este relato mostra que envelhecer como LGBT neste tempo contemporaneo é
permeado por inumeros conflitos pessoais advindos de carreiras cis-heteronormativas
que foram impostas pela repressdo moral e social. Ao caminhar para a velhice, sem que
a sociedade tenha preparado um futuro para as pessoas LGBTSs, € provavel que esta
geracdo continue a percorrer teleologias cis-heteronormativas como estratégia de
seguranga e protecdo social na velhice, embora se credite num futuro préoximo a
liberdade de construcédo de teleologias LGBTSs aos futuros idosos.

Durante as entrevistas, alguns sujeitos como Superman (59 anos, gay) e Pantera
Negra (51 anos, Gay) enfatizaram que “sabiam se comportar” (Entrevista, 2024) e, por
isso, acreditavam sofrer menos preconceito e discriminagdo. Ao investigar o significado
para estas pessoas de “saber se comportar”, foi notorio que trata-se de um
comportamento proximo do esperado da sociedade, ou seja, quase como se escondesse
a sexualidade ou constantemente houvesse a tentativa de disfarcar o que séo, para, assim,
serem aceitos. Superman e Pantera sdo dois homens gays. Para eles, “se comportar” quer
dizer ndo performar trejeitos afeminados, mas comportar-se dentro dos papéis de género
esperados para 0 sexo masculino.

Fachini (2008) enfatiza que, motivados pelas normas sociais heteronormativas,
muitas pessoas tendem a se esconder dentro de papéis sociais para evitar serem
marginalizadas, violentadas ou excluidas. Durante a entrevista com Superman (59 anos,
gay), algo que chamou atengéo foi a disposicéao de ele se comportar como heterossexual
para que a irmd aceitasse uma proximidade dele com os sobrinhos. Até entdo, isso s6
acontece através do celular, pelo fato de ela morar em outro pais e ele estar vivendo uma
situacdo socioecondmica delicada em Manaus. A performance cis-heteronormativa se
justifica pela inseguranca e medo dele em relagéo ao futuro.

Henning (2020) aborda o futuro de pessoas LGBTs como sendo um luxo para
aqueles que o alcangam, ndo pelo fato de ser um luxo dentro do seu sentido literal, de
acordo com o diciondrio que o define como “modo de vida que inclui um conjunto de
coisas ou atividades supérfluas e aparatosas. Gala, Ostentacdo, Pompa”. Mas, sim,
porque poucos conseguem atingir o marco da velhice, tampouco permanecer dentro de
teleologias LGBTS.

Os LGBTs maiores de 50 anos de Manaus revelam que desejam para o futuro

encontrar um parceiro para viver na velhice, ter companhia, viajar e conhecer novos
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lugares. Essas pessoas querem ser livres para, tambem, vivenciar desejos que afloraram
em suas juventudes, mas que ainda néo tiveram oportunidade de viver, como conhecer
0 mar ou fazer uma faculdade. Outros, passaram a realizar cursos novos, no intuito de
conseguir adquirir renda ou pelo prazer de conhecer coisas novas, como curso de
operador de empilhadeira, culinéria ou corte e costura (Pesquisa de Campo, 2024).

De acordo com Henning (2020), as teleologias LGBTs comumente buscam
redefinir e expandir conceitos que envolvem a identidade, sexualidade e género. Dentro
desse processo identitario, a maioria dos entrevistados desta pesquisa acabaram
rompendo os lagcos com as suas familias de origem, buscando ainda hoje se reafirmar,
ndo desistindo, embora demore, conseguir a cirurgia de redesignacdo sexual, por
exemplo, e mesmo que demore uma vida toda ainda guardam a esperanca de um familiar
voltar atrés e pedir um perddo que nunca veio.

Superman (58 anos, Gay) ainda busca ligar para as suas irméas e sobrinhos,
Relata sentir vontade de comprar uma passagem e visita-los, jA& que ndo moram no
Brasil, sonhando com um contato mais proximo com os familiares que ainda dao
aberturam para que haja conversacdo. Apesar de tudo que enfrentou, principalmente
com a familia, poderia tentar deixar de lado a indiferenca experimentada ao longo da
vida, junto com as lembrancas dolorosas, se ele conseguisse mudar-se para morar junto
ou proximo dos sobrinhos que, com alegria, afirma que independente de ser gay eles o0s
chamam de “tio”, sendo motivo de orgulho para ele, pois afirma que se o chamam assim
€ porque a mée (sua irma) ensinou ou aceitou.

O acolhimento humanizado no ambito das politicas publicas de seguridade
social é fundamental para a pessoa idosa, especialmente para a pessoa idosa LGBT,
tendo em vista a divida historica de negligéncia a essa populagdo. Henning (2019)
aponta que um estudo importante e pioneiro na area de gerontologia LGBT mostra maior
satisfacdo, maiores acessos ao servico de saude e melhor adesdo as medidas de protecéo
de satde e tratamento por parte de pessoas idosas que falam abertamente sua orientagédo
sexual. Sendo assim, ressalta-se a importancia de se criar um espago acolhedor e livre
de LGBTfobia.

A realizacdo de trabalhos cientificos que explorem a tematica do
envelhecimento e da velhice LGBT € necessario para além de apenas dizer que eles
existem, mas para afirmar a existéncia politica dessas pessoas a partir de suas
necessidades, buscando criar estratégias a partir do conhecimento adquirido da

realidade, sem distor¢des, em uma perspectiva participativa e interventiva no campo dos
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direitos sociais.

As pessoas idosas LGBTs também tém direitos e desejos, sendo necessario que
gozem dos direitos constitucionais, livre de discriminacfes e com acesso equanime,
levando-se em consideracdo o seu contexto historico, social e demogréfico para que,
assim, seja possivel viver a velhice com bem-estar. Sabe-se que ainda ha um longo
caminho a ser percorrido para haver amadurecimento tedrico-pratico acerca da tematica
(Rebellato, Gomes e Crenitte, 2020), fazendo-se necessario tratar a tematica com
urgéncia para que estes sujeitos tenham acesso a pertencerem e sentirem-sepertencente
da sociedade, uma vez que todos sdo sujeitos sociais e a velhice € um direito
personalissimo, assegurado no Estatuto da Pessoa Idosa (Lei 10.741 de 2003).

O engajamento do Servigo Social na luta pelo direito a uma velhice digna para
as pessoas LGBTs é fundamental para promover a inclusdo e garantir que essa
populacdo, historicamente marginalizada, tenha acesso a servicos e recursos adequados
durante o envelhecimento. As questdes relacionadas a diversidade sexual e de género
frequentemente sdo invisibilizadas nas politicas publicas voltadas para as pessoasidosas.
Nesse contexto, 0s assistentes sociais desempenham um papel crucial ao trabalharem
para sensibilizar instituicdes e a sociedade em geral sobre as especificidadese os direitos
das pessoas idosas LGBT, contribuindo para a construcdo de uma velhice que respeite
a identidade e a dignidade de todos os individuos.

A prética do assistente social deve incluir a facilitacdo de dialogos entre as
instituicdes e as pessoas idosas LGBT, visando identificar suas necessidades e garantir
que suas vozes sejam ouvidas nas tomadas de decisfes que impactam suas vidas. Assim,
o0 Servico Social ndo apenas contribui para a promocao do direito a satde, a assisténcia
social e a cidadania, mas também ajuda a desconstruir estigmas e preconceitos que
cercam essa populacao.

E importante ressaltar que o engajamento do Servico Social na luta pela velhice
digna das pessoas LGBTs deve ser pautado em abordagem interseccional, que considere
as multiplas dimensdes da identidade, incluindo classe social, raca e género. Essa
perspectiva ampliada permite uma compreensao mais rica e complexa das vivéncias e
desafios enfrentados por pessoas idosas LGBT, possibilitando a formulagéo de politicas
publicas mais inclusivas e justas. Portanto, o papel do Servico Social se torna ndo apenas
um instrumento de assisténcia, mas também de transformacéo social, garantindo que
todas as pessoas, independentemente de sua orientacdo sexual ou identidade de género,

possam vivenciar a velhice com dignidade, respeito e qualidade de vida.
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CONSIDERACOES FINAIS

Antes de adentrar as considerages finais deste estudo, € importante ressaltar a
jornada desafiadora que é a producdo do conhecimento. A pesquisa € um caminho arduo,
que exige criatividade, disciplina, organizacdo e humildade. Muitas vezes traz consigo
um sentimento de inseguranca, pois nem sempre € possivel controlar todas as etapas do
processo. Entretanto, essa mesma caminhada é também fonte de satisfacdo e
encantamento, uma vez que nos permite desvendar realidades e nos coloca diante de
novas descobertas. Foi o desejo de compreender mais profundamente a realidade e o
envolvimento com o tema que impulsionou o desenvolvimento desta pesquisa.

Abordar um tema tdo sensivel como este foi desafiador, pois ao longo do
percurso tornou-se impossivel ndo reconhecer vivéncias pessoais refletidas em situagdes
de violéncia contra pessoas LGBTs. Essas experiéncias pessoais, embora dificeis,
enriqueceram 0 processo, proporcionando uma visdo mais critica e empatica sobre o
objeto de estudo. Assim, este trabalho ndo apenas representa uma analise académica,
mas também um comprometimento pessoal com a luta pelos direitos das pessoas LGBTs
durante todo o ciclo da vida.

A velhice e a diversidade sexual percorrem caminhos que muitas vezes cruzam-
se com preconceitos e vulnerabilidades. O Brasil é um pais que esta em transi¢do
demogréfica para um perfil etario mais envelhecido, mudando a expectativa de vida e a
idade média da populacdo. Contudo, os dados demograficos dessa nova realidade ndo
sdo tdo precisos quanto aos aspectos de racga, classe, género e orientacdo sexual, o que
dificulta uma caracterizacdo mais completa e realistica acerca do perfil da populagéo
que esta envelhecendo, dificultando a elaboragdo de politicas publicas para pessoas em
situacdo de vulnerabilidade social, como a populacdo idosa LGBT.

Ao atingir a velhice, a pessoa LGBT enfrenta a desprotecéo social em funcéo
do descaso das politicas publicas. A concepcao de sujeito desviante associada a ideia da
velhice assexuada relega as pessoas idosas LGBT o destino do medo, da solid&o, do
abandono, da pobreza, da culpa. O ocaso da vida levanta necessidades que fazem da
condicdo de ser LGBT um luxo que ndo pode mais ser sustentado até o final da vida.
Entre a dupla carga de tabu, ser idoso e ser LGBT, tem-se como estratégia o recurso a
teleologias heteronormativas para se poder viver com 0 minimo de seguranca social,
ainda que sob o custo da negacdo de si, principalmente quando ndo se é famoso, rico e

branco.
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E necessario haver um reconhecimento sobre os desafios que a populagéo idosa
LGBT enfrenta, resultantes de uma vida inteira marcada pela marginalizacdo e por
violéncias causadas pela LGBTfobia. A pesquisa evidencia que as pessoas idosas LGBT
convivem com a soliddo, com o isolamento social e com a falta de suporte familiar,
muitas vezes intensificados pela invisibilidade que sofrem tanto nas politicas publicas
quanto em espacos de convivéncia e cuidados voltados para as pessoas idosas.Essa
exclusdo compromete a dignidade dessas pessoas, limitando o seu acesso a direitos
fundamentais como salde, seguranca e bem-estar.

No decorrer do estudo, foi possivel confirmar hipdteses iniciais, como asolidéo,
a insercdo em subempregos empurrados pela LGBTfobia, a falta de rede de apoio, a
dificuldade de assumir-se LGBT na juventude no contexto da ditadura, dentre outras
questbes. Mas também foi possivel identificar situacdes que estavam fora da vistadas
hipdteses iniciais, como a ndo percepc¢do da violéncia, a dificuldade de aceitacédo desi,
redesignacédo de género apos os 50 anos, a conduta de prescrutar teleologias dentro dos
moldes cis-heteronormativos para ter 0 minimo de aceitacdo familiar ou social, a ndo
retificacdo do nome por vontade propria, o diagndstico de HIV ap6s os 45anos e a
resiliéncia diante disso para se chegar a velhice.

Considera-se que esta pesquisa atingiu 0s objetivos propostos. Acerca dos
objetivos especificos, o primeiro objetivo, deslindar a construcdo da carreira LGBTSs
de pessoas envelhecentes LGBTSs, foi possivel perceber que os sujeitos da pesquisa
construiram suas carreiras LGBTSs em meio ao preconceito, a violéncia, o medo e o
desprezo social e familiar, tendo que resistirem constantemente para sobreviver até
chegar a idade que tém hoje; o segundo objetivo especifico, tracar o sentido do
envelhecimento para as pessoas idosas LGBTs em Manaus dando énfase a construgao
de seus projetos de vida para o curso da existéncia na velhice revelou que as LGBTSs
véem a velhice como um amanh& nebuloso, desprovido de seguranga e protecao,
especialmente quando se pensa na idade avancgada; e o terceiro e Ultimo objetivo
especifico, avaliar o (des)trato da pauta sobre a diversidade sexual na velhice pelos
movimentos LGBT e pelos Conselhos Estadual e Municipal do Idoso em Manaus — AM
denunciou o descaso com a pauta do envelhecimento LGBT por parte dos movimentos
sociais, seja por falta de interesse, por preconceito ou por desconhecimento desse
assunto.

Desse modo, o Objetivo Geral, investigar as formas de resisténcia/existéncia

de pessoas envelhecentes LGBTs na cidade de Manaus — AM, foi alcancado com a
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constatacdo de que as pessoas LGBTs articulam como forma de resisténcia para
continuarem existindo no tempo da velhice a retomada de teleologias cis-
heterornmativas como forma de serem incluidos nos sistemas de protecdo social das
politicas publicas e de contarem com a seguranca do apoio familiar. Para essas pessoas,
ser LGBT é um luxo de um curto tempo feliz da juventude, mas que, por imposicao da
velhice, ¢ necessario “comportar-se”, ou seja, conformar-se rigidamente ao padrédo
social cis-heterormativo.

E importante destacar que o envelhecimento das pessoas LGBT deve ser
compreendido ndo apenas como um problema social, mas deve ser elevado engquanto
uma questdo de reparacdo historica de direitos sociais negados ao longo da trajetoria de
vida dessas pessoas, desde a infancia, juventude, idade adulta, maturidade e, agora,
caminhando para a necessidade de atengdo do poder publico no tempo da velhice dessas
pessoas. As experiéncias de exclusdo e violéncia ao longo da vida ndo podem ser
ignoradas e é dever da sociedade e, principalmente, do Estado reconhecer essas
trajetorias e trabalhar para garantir que essas pessoas possam envelhecer com dignidade.
O debate sobre a velhice LGBT ¢, portanto, uma oportunidade para avangarmos na
construcao de uma sociedade mais justa, inclusiva e sensivel as diversasformas de ser e
existir.

O Servico Social, na medida que tem o seu projeto profissional afinado com
projetos societarios democraticos, é imprescindivel para abracgar essa luta e se engajar
junto aos movimentos sociais de pessoas idosas e pessoas LGBT, de modo a
instrumentalizar essas pessoas ao exercicio da participacdo politica e assegurar a
viabilizacdo dos seus direitos nos espagos institucionais das politicas publicas e sociais.
A profissdo pode atuar em varias frentes, como a promocdo de politicas publicas
inclusivas, a sensibilizacdo de profissionais e a criacdo de espacos de convivéncia que
respeitem as identidades de género e orientagio sexual das pessoas idosas LGBT. E
necessario que os assistentes sociais estejam preparados para lidar com as
especificidades dessa populacdo, garantindo acolhimento sem preconceitos e acesso a
cuidados de saude, moradia e apoio emocional. O trabalho profissional é essencial para
combater o preconceito institucional e promover o direito dessas pessoas a um

envelhecimento digno e respeitoso.
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ANEXO B - Roteiro de Entrevistas
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1. ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA 05 SUJEITOS ENVELHECENTES LGET:
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Femr: Tdude:
Orirntagio sexmal: Indentidade de gourra:
Fuzgia:

Qual {iz) mavimento () j4 fez parte:

Pertado (desds quando):

-Estada Civil:

- Sitwagho socicecondenica: - Trabalha™ Se sim, em que? Aposentado? Pensianisia?

- Dl sua renda?

- Cimde mascen? Se ndo & de Manaus. hi quanto sempe esti em Mansus?

- Vinculado o algum movimento seial hoje? Se sim, qual?

- Chaal sua compesicio Gmiliar?

- Qhaal sua escolaridade?

- Tem filhes {biokigicos ou adotives ): Se sim, quantos?

- Come vacd se senfiu quandn se deseobein como pessoa LGHTY Foi com quantos asas?
- Come foi o reagho dis pessnas que estavam so sei redar 20 ssher gue vood & LGAT?

- Vo acha que seve dificuldades na s vida por ser uma pessoa LGRT? Se sim, quais ¢ o qee fez pana
lidar com isso?

- Vel ji sofreu algumn tipo de viclaciapreconceit na sua vida por ser umna pesson LGET?
- (e expectativas de futurn vocd fiska pam  sua vide? Yook coaseguiu realizar ao longo do tempa?
- Wocd teve algun relacionamentn hetermssexual 20 longo de sua vids? e sim, coan

fod” Por qué isso spanicees? Chaansa tempa durou? Camo vopd se sessiu?
- 00 que voo! bseava nos seus relagionamentos afetivos?
- Come ¢ envelhecer par wocd? O que msdou em vood ¢ na sua vida as longo dos anos?

- Wook se imaginava chegando na idade que tem hoje? O que vecd pensava’

sofiew algum precosceita pela sus idade? Se sim, o que dizem? S 2o, par qué vicé acha que

- 0 que voed acha <da velhice®
- Vool scha que wma pessed idosa nbo LGET vive com a5 mesmas dificuldides que
uma pessoa idosa LGATT

- Vool tem ou gostaria de ter algam relackmamento afeiiva? O que vood busea nesse relacionamesio?

- Vol se seha wma pessoa atrsense? O gee vood teria para oferecer s algum {3) companbeiss (a7
- Como vacd vé o sus vida na sun idade? Mudasia alguena coisa 1o passado ou sio?

- 01 que von! guer pars o seu futur?




ANEXO B - Roteiros de Entrevista dos Representantes dos Conselhos estadual e municipal do idoso e do Movimento social.
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ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA OS PRESIDENTES LGBT=
ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA OS REPRESENTANTES DOS

1. IDENTIFICAGAO DO PARTICIPANTE
CONSELHOS ESTADUAL E MUNICIPAL DA PESSOA IDOSA
Nome:
1. IDENTIFICAGAO DO PARTICIPANTE

Idade:

Qual Movimento ji fez parte: Nome:

Periodo (dezde quando): Idade:

Funcao: Qual Conselho ji fez parte:

Naturalidade (Se for de outra cidade, ha quanto tempo esta em Manaus?): Periodo (desde quandc):

Funcio:

Estado Civil: e

Ocupacio:

Renda: - Como vocé avalia a participag3o das pessoas idosas aqui no Conselho?
- Vocé jd tinha participado de algum 1 social quando mais jovem? Se sim,

o - Que tipo de demanda as pessoas idozas no geral trazem para a discuss3o no Conselho?

qual? E por qué?

-C demandaas chezam? O cocés fazem a partir disso?
- Vocé acha que tem alzuma diferenca entre a velhice LGBT e a velhice heterossexual? R i = =
Se zmm, qual (i=)?
- Viocé ja conheceu alguma pessoa idoza LGBT aqui” Como foi7 Ha participagdo dessas
peszoas? Se sim, o que elas demandam?

- Como é 2 sua atuag3o no movimento voltada para as pessoas idosas LGBT?

- Vocé se zente preparada (o) para tratar sobre a velhice LGBT aqui no Conselho? E o
- Quais 30 as questdes que voces pautam sobre a velhice LGBT? Conzelho, estd preparado para acolher essas pessoas?

- Que encaminhamentos vocés dio para as questdes que sio discutidas aqui? - O que vocé acha que o Conselho poderia fazer pela populagio LGBT? O que & pracizo?

- Que dificuldades vocés enfrentam aqui no movimento que impedem oz avangos das

pautas das pessoas idosaz: LGBT?



ANEXO C - Termo de Anuéncia dos movimentos ASSOTRAM e Manifesta LGBT+ carimbado e assinado.

©

Associagiio de Travestis, Transexuais e Transgénero do estado do
Amazonas — ASSOTRAM
Email: assotram@gmail.com CNPJ 42638267000159

TERMO DE ANUENCIA

Eu, REBECA MONTEIRO DE CARVALHO, presidente da Associagdo de
Travestis, Transexuais ¢ Transgénero do estado do Amazonas, venho por meio deste
informar que AUTORIZO a pesquisa Evellen Tarranny CarvalhoSoares, aluna do curso
de Mestrado do Programa de Pés-Graduagdo em Servigo Sociale Sustentabilidade na
A onia (PPGSS) da Universidade Federal do Amazonas — UFAM, a realizar e
desenvolver a pesquisa intitulada “ENVELHECIMENTOS  DISSIDENTES:
CARREIRAS E TELEOLOGIAS LGBTs DE MAIORES DE 50 ANOS EM
MANAUS-AM", sob a orientagdo da Profa. Dra. Alice Alves Menezes Ponce de Ledo.

Declaro conhecer e cumprir as Resolugdes Eticas Brasileiras 466/2012 e

510/2016 que trata sobre p isas com seres Esta instituigdo estd ciente de
sua co-responsabilidade como instituigdo co-participante do presente Projeto de
Pesquisa e de seu promisso no resguardo da ¢ do bem-estar dos sujeitos

nela recrutados, apés a devida aprovagdo no Sistema CEP/CONEP.

Manaus — AM, 12 de setembro de 2023

@/Lc« Wby Cormtl.

Rebeca Plonmro de Carvalho

Presidente da ASSOTRAM
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TERMO DE ANUENCIA

Eu, KAREN ALINE MARINHO ARRUDA, presidente da Associacdo Manifesta LGBT+
venho por meio deste informar que AUTORIZO a pesquisa Evellen Tarranny Carvalho
Soares, aluna do curso de do de Pés-Graduagdo em Servigo Social
e Sustentabilidade na Amazdnia (PPGSS) “da Universidade Federal do Amazonas —
UFAM, a realizar e desenvolver a pesquisa intitulada “ENVELHECIMENTOS
DISSIDENTES: CARREIRAS E TELEOLOGIAS LGBTs DE MAIORES DE 50 ANOS EM
MANAUS-AM", sob a orientagdo da Profa. Dra. Alice Alves Menezes Ponce de Ledo.
Declaro conhecer e cumprir as Resolugdes Eticas Brasileiras 466/2012 e 510/2016 que
u'atasobrepamlsascomsemshumams Esta instituicdo estd ciente de sua co-

corm urpul do p Projeto de Pesquisa e de
a e do bem-estar dos sujeitos nela
wcrutados apés a devlda ap'wag!o no Sistema CEP/CONEP.

Manaus, 06 de setembro de 2023

VDol

Karen Aline Marinho de Arruda CPF 33164406827
Presidente Associago Manifesta Lgbt+
Diretora Casa Miga Acolhimento Lgbt+

— Uiu HACIONAL DE PESSOA Jun:

133.156.400/0001-4:

ASSOCIAGAQ MANIFESTA LGE i+
CASAMIGA ACOLHIMENTO LG8! v

Rua Slln lmu n®839 - Centes

| ) IM“P POOZSON |
Associagho Maniesta LGBT+ / Casa Miga Acolhimento Lgbt+ CNPJ 33,156 400/0001-40
E mail: mandtesta igbtamail com / casamigalgbi@gmad com Rua Silva Ramos, 839, Centro

Contato: (92) 99208-7970 CEP 69025-030

MANIFESTA
LGBT+



ANEXO C - Termo de Anuéncia dos Conselhos Estadual e Municipal da Pessoa Idosa carimbado e assinado.

Conselho Estadual do Idoso de Manaus p \

Prefeitura de

Conselho Municipal do Idoso de Manaus M an aUS

Parque 10 de Novembro, Manaus - AM, 69055-010
y Email: conselho.idoso@pmm.am.gov.br

Enderego: Av. Presidente Kenedy, 33, Educandos - Manaus. q GOVERNO DO ESTADO

Email: cei_am@yahoo.com.br TERMO DE ANUENCIA
—

Eu, CLELIA MAIA FERREIRA, presid do Conselho Municipal do Idoso
de Manaus, venho por meio deste informar que AUTORIZO a pesquisa Evellen

TERMO DE ANUENCIA

Eu, JORGE WAGNER GOMES REGO LOPES, presidente do Conselho

Tarranny CarvalhoSoares, aluna do curso de Mestrado do Programa de Pés-Graduagio
Estadual do Idoso de Manaus, venho por meio deste informar que AUTORIZO a

em Servigo Sociale Sustentabilidade na Amazonia (PPGSS) da Universidade Federal do
pesquisa Evellen Tarranny Carvalho Soares, aluna do curso de Mestrado do Programa de

Pés-Graduagdo em Servigo Social e Sustentabilidade na Amazonia (PPGSS) da

1

Amazonas - UFAM, a realizar e des a  pesqui: lad:
“ENVELHECIMENTOS DISSIDENTES: CARREIRAS E TELEOLOGIAS LGBTs
DE MAIORES DE 50 ANOS EM MANAUS-AM", sob a orientagdo da Profa. Dra.

Alice Alves Menezes Ponce de Ledo.

Universidade Federal do Amazonas — UFAM, a realizar e desenvolver a pesquisa
intitulada “ENVELHECIMENTOS DISSIDENTES: CARREIRAS E TELEOLOGIAS
LGBTs DE MAIORES DE 50 ANOS EM MANAUS-AM, sob a orientagdo da Profa.

Decl nh i Re: s Eti silei
Dra. Alice Alves Menezes Ponce de Ledo. aro conhecer e cumprir as Resolugdes Eticas Brasileiras 466/2012 e

o 510/2016 que trata sob i s h institui i
Declaro conhecer e cumprir as Resolugdes Eticas Brasileiras 466/2012 e g " o conf N s swiciekeide
510/2016 que trata sobre pesquisas com seres h Esta instituigdo esta ciente de sua *ua (corespousbilidads; como 2R @ p Pabjeto;; e
Pesquisa e de seu iss0 no lo da ¢ do bem-estar dos sujeitos

co-msponsablhdade como instituigdo co-participante do presente Projeto de Pesquisa e de
nela recrutados, ap6s a devida aprovagdo no Sistema CEP/CONEP.

no do da e do be dos sujeitos nela recrutados,

seu

apds a devida aprovagio no Sistema CEP/CONEP. 00so
N 33\“““ e
L0 e
Manaus — AM, 20 de setembro de 2023 CONSP ‘v&‘\‘m
(paips e

Manaus — AM, 18 de Setembro de 2023.

«

——

Clélia Maia Ferreira
Presidente do Conselho Municipal do Idoso de Manaus
AN SOOI VR
Jorge Wz:e omes Régo Lopes

selho Estadual do Idoso de Manaus

Presidente do

CONSELHO ESTADUAL DO 10050 JJEUAM.




UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS

INSTITUTO DE FILOSOFIA, CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS - IFCHS

PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM SERVICO SOCIAL E SUSTENTABILIDADE NA
AMAZONIA - PPGSS
TERMO DE CONSEN‘HMEN‘N) LIVRE E ESCLARECIDO - Envelhecentes L(:l'l'
O(A) Sr{a)esti
LGBT de maiores de S0 anos em Manaus-AM. MmdlwhmlmTlnmyCmm&wumhlommhdl
professora Doutora u« Alves Menezes Ponce de Ledo. Os objetivos do projeto sio, objetive geral: Investigar as formas de
LGBTs na cidade de Manaus — AM. Objetives especificos: |. Deslindar a construgio
da carreira LGBT de m envelhecentes durante as suas trajetorias de vida; 2. Tragar o sentido do envelhecimento para as pessoas
xdom LGBT! «em Manaus dando énfase a construgdo de seus projetos de vida para o curso da existéncia na velhice: 3. Avaliar o
da pauta sobre i sexual na velhice pelos i LGBTs ¢ pelos Conselhos Estadual ¢ Municipal do Idoso

em Manaus.

A pesquisa apresenta relevincia para a comunidade académica na medida em que discute a vivéncia de pessoas
envelhecentes LGBTs, sobretudo numa andlise critica e construtiva que poderd possibilitar a aplicabilidade para a populacdo LGBT
no acesso aos direitos sociais ¢ fomentard o € possiveis ou dentro dos proprios
moyimentos sociais voltados para populagio LGBT. E possui uma relevincia social indicando como subsidio para cstudos ¢
formulagdo Politicas Pablicas de inclusdo ¢ acesso aos dircitos

cnvelhecentes LGBTs em difercntes cspagos piblicos.

0 (A) Sr(a) st sendo convidado o mnvwndcmu que sua contribuicio ¢ importante para o desenvolvimento
deste projeto de pesquisa, uma vez q ial LGBT. O (A) Sr(a) tem de plena liberdade
d:mm-mc-pmmpuoummuumsnnunmw.cmqulquﬂf-dnpuqnumpmlmkd;\mmomumwqu:
recebe neste servico. A pesquisa ocorreri com 10 envelhecentes que sejam abertamente assumidos como LGBTs, que residam em
Manaus, que tenham idade igual ou superior a 50 anos ¢ que faga parte do movimento LGBT.

Caso aceite participar sua participacdo consiste em responder as perguntas aberta ¢ fechadas ¢ autorizagio para registro
de som. Assim como qualquer outra pesquisa de cunho cientifico envolvendo seres humanos devemos ter atengiio quanto 40s riscos
presentes na mesma, conforme estabelece a Resolugio 466 de 2012 ¢ a Resolugdo 510 de 2016 do Conselho Nacional de Saide ~
CNS. Em relagio aos danos associados ou decorrentes da pesquisa. como agravos imediatos ou posterior dircto ou indircto. 30
mdt\'idmwncnlcnvldldc no dmbito fisico, emocional, moral, intelectual, social, cultural Nessa

especificamente os sujeitos cavolvidos podem scr acometidos com algum mal estar emocional, social, ou moral, uma vez
que serdo resgatados vivéncias do passado que podcmmrdﬁmfmn. bem como. fomentar uma discursio sobre plancjamerio
futuro, sobre
para que o rotciro de perguntas, umnmmlmcmmmﬂumwuilmmmﬂmtwmqm
preservem o bem estar do mesmo.

A pesquisadora responsivel se compromete a buscar munmnzr 08 riscos pmvmu-nm desde o pnnmm contato do

participante junto a pesquisadora ou a0 Comité de Etica. Em caso de
financeiro das dewcm de a0 partici bem como mdo apoio logmm Em caso
necessirio, a principal para servigos de apoio, tais 0 CSPA - Centro de
Servico de Psicologia Aplicada da FPSI- Faculdade de Pmoh'n da UFAM. A pesquisadora, compromete-se a assegurar sos
participantes da pesquisa as condigdes de acompanhamento tratamento, assisténcia integral e orientacdo, conforme o caso, enquanto
necessirio, inclusive nas pesquisas de rastreamento, como os possiveis riscos serdo de cunho emocional ¢ psicologico, reitcra-se o
encaminhamento a FPSL.

¢ dis f reparagio
de danos imediatos ou posterior, caso csse tenha sido causado pela participagio na pesquisa. Conforme estabelece a resolugio CNS
n". 446 de 2012, (uuh-pdmpnnopmnp-mzdefmum«hmmmdu. mdmnndemmmwlynm-devm-
mmrmmem-.wm da no estudo a0 pelo tempo que for necessirio,
gurado pela aconteceri de forma dircta ou equivalente ¢ com devida
mmptmuh Se depois de consentir em sua puucrmio © St (a) desistir de continuar participando, tem o direito ¢ a liberdade de
Tetirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, seja antes ou depois da coleta dos dados, independente do motivo ¢ sem
nenhum prejuizo a sua pessoa.
a0(d) Sr(a) a do sigilo ¢ da de sua parti € de seus dados durante todas as
fases da pesquisa ¢ posteriormente na divulgagio cientifica, assegurando o seu anonimato conforme o previsto da resolugio CNS n*
466 de 2012, portanto a sua identidade nio serd revelada. Para manutengio do sigilo o St (a) terd seu nome substituido de imediato
por nome de super-herdi (se envelhecente LGBT), por elementos que ddo forsa no universo dos super heros (para os representantes

por nome de
Afim de preservar sua identidade. Sc julgar necessirio o (a) Srfa) dispoe de tempo para que possa refletir sobre sua participagdo,
consultando, s necessirio, seus familiares ou outras pessoas que possam ajuda-lo na tomada de decisio livre ¢ esclarecida.

O(A) Seta). pode entrar com contato com o pesquisador responsivel Evellen Tarranay Carvalho Soares a qualquce
tempo para Av. General Rodrigo Octivio, n° 6200, Coroado I, CEP: 69077-000, sala
08 do Bloco Mario Ypiranga - IFCHS, e-mail: etarranny(@gmail.com . ou a onentado Alice Alves Menezes Ponce de Ledo enderego
institucional: Av. General Rodrigo Octivio, n°6200, Coroado I, CEP-69077- 000, sala 08 do Bloco Mirio Ypiranga- IFCHS, c-mail:

O(A) St(a). também pode entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Universidade Federal do Amazonas (CEP/UFAM) ¢ com a Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), quando pertinente. O
CEP/UFAM fica na Escola de Enfermagem de Manaus (EEM/UFAM) - Sala 07, Rua Teresina, 495 — Adrianopolis — Manaus - AM,
Fone: (92) 330-1181 Ramal 2004, E-mail: copé@ufam.cdube. O CEP/UFAM é um colegiado multi ¢ transdisciplinar. independente.

criado para defender os interesses dos squisa cm sua integridade ¢ dignidade ¢ para contribuir
da pesquisa dentro de padrdes éticos.
Este documento (TCLE) scri claborado cm duas VIAS, que scrio rubricadas em todas as suas piginas, as

assinaturas, ¢ assinadas a0 seu término pelo (a)
Sr(a)., ¢ pelo pesquisador responsivel, ficando uma via com cada um.
CONSENTIMENTO POS-INFORMACAO
Li ¢ concordo em participar da pesquisa

Manaus, / /.

Assinatura do participante Impressio dactiloscapica

ANEXO D - TCLE dos Envelhecentes LGBT e dos dos representantes dos conselhos estadual e municipal dapessoa idosa.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS
INSTITUTO DE FILOSOFIA, CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS — IFCHS
PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM SERVICO SOCIAL E SUSTENTABILIDADE NA
AMAZONIA - PPGSS
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO — Representantes dos Conselhos da Pessoa Idosa

LGBT de maiores de S0 anos em Manaus-AM, realizada pela mestrands Evellen Tarranny Carvalho Soares sob a orientacio da
oy Doitnes Rce Abv Mimez Pimss 4 LSAe OV SNl o o/ sl sy Bl g 3 e e

da carreira LGBT de pess durante as i ud-,: r.-.w ido d

idosas LGBTs cm Manaus dando énfase a construgio de scus projetos de vida para o curso da existéncia na velhice; 3. Avaliar o
(des)trato da pauta sobre 3 diversidade sexual na velhice pelos movimentos LGBTs ¢ pelos Canselhos Estadual ¢ Municipal do Idoso
Mo

pesquisa apresenta relevincia para a comunidade académica ma medida em que discute a vivéncia de pessoas
mvrlher:m:s LGBTs. sbreksdo e s ciics s comsireie qus podec pomiir s ptcabiliedspus o pocko LOT
1o acesso a0s dircitos sociais ¢ fomentark © possiveis ou dentro dos proprios
mnmummcmvnh-tmmpmﬂth&B’l E possui uma relevincia social indicando como subsidio para estudos ¢
formulagdo Politicas Pablicas de incle

LGBTs em diferent
O (A) Srfa) esti sendo mvm porque compreendemos que sua contribuigio ¢ importante para o descavolvimento
vezque pessoa idosa. O (A) Sr(a) ple

hbﬁds\kdemumn:lpmprmmmkn(mmmmmmflndlpcmnlmm alguma para o
‘onselhos Municipal e Estadual do idoso, a pessoa ser entrevistada
dzv:liu:l»mlnmdcl’mlnncn;o.nmlﬂ\lummdoque 12 meses scrd entrevistado 3 Pesion que exava 1o Cargo

Cuoltempnk:puuu i responder as perguntas aberta ¢ fechadas ¢
de som. Assim como qualquer outra pesquisa de seres by devemos ter
presentes na mesma, conforme estabelece 3 kmzu;somde 2012 ¢ a Resolugio $10 de 2016 do Consclho Nxmld:s-de
ONS. Em relagio aos danos associados ou decorrentes da pesquisa, como agravos imediatos ou posterior, dircto ou indircto, a0
emocional. moral. intelectual, social Nessa
pesquisa especificamente os sujeitos envolvidos podem ser acometidos com algum mal estar emocional, social, ou moral, uma vez
que serio resgatados vivéncias do passado quc podem trazer desconforto, bem como, fomentar uma discursio sobre plancjamento
futuro, LGBT
para que o roteiro de perguntas, assim como & abordagem aos sujeitos partcipantes sigam 0s preceitos éticos € moris para que
preservem o bem estar do mesmo.

A pesquisadora responsivel se compromete a buscar minimizar os riscos provenicntes desde o primeiro contato do
participante junto a pesquisadora ou a0 Comité de Etica. Em caso de necessidade, a pesquisadora se compromete a0 ressarcimento
financeiro das despesas decorrntes d acompanbamentos psicoldgico a0 partiipani. bem com todo apoio logistico. Em caso
necessdrio, a de apoio, tais 0 CSPA — Centro de
Servigo de Psicologia Aplicada da FPSI- Faculdade de hlrololn da UFAM. A pesquisadora, compromete-se o assegurar aos
participantes da pesquisa as condigdes de acompanhamento tratamento, assisténcia integral ¢ orientaglo, conforme 0 €50,
necessirio, inclusive nas pesquisss de rastreamento, como 0s possiveis riscos serdo de cunho emocional € psicologico, reitera-se 0
encaminhamento a FPS1

de danos imediatos ou pallma ‘caso esse tenha sido causado pela participagio m pesquisa. Conforme estabelece a -mauan NS
1", 446 de 2012. Caso haja danos para o participante de forma imediata ou tardia, tera direito de assisténcia integral gratuita devido a
danos diretos’ indiretos ¢ imediatos’ tardios decorrentes da participagio o estudo 0 participante, pelo tempo que for necessirio,
sendo assegurado pela pesquisadora responsivel, o ressarcimento acontecers de forma direta ou cquivalente ¢ com devida
comprovagdo, S¢ depois de consentir em sua participagio o St () desistir de continuar participando. tem o direito ¢ a fiberdade de
retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa. seja antes ou depois da coleta dos dados, independente do motivo ¢ sem
nenhum prejuizo a sua pessoa.

Garantims a0(3) $r(a) a manutengo do sigilo ¢ da privacidade de sua participagio ¢ de scus dados durantc fodas as
fases da pnqlnn  posteriormene na divulgacao cienifica, assegurando o seu anorimato conforme o pevisto da resoluio CNS
466 de 2012, portanto a sua identidade do sigiko o Sr (a) terd seu imediato
por nome & super-herdi LGBT), por dio forsan dos super herois (

ity . e

Afim de preservar sun identidade. S¢ julgar necessirio o (@) St dispde de kgl o que possa reflti sobre sua participacio.
seus fa

O(A) St(a). pode entrar com contato com o pesquisador 'upnulvel Evrln Tarranny Carvalbio Soares s qualquer
tempo para informago adicional no endereco institucional: Av. General unangn Octivio, n° 6200, Coroado 1, CEP: 69077-000, sala
0K do Bloco Mirio Ypiranga - IFCHS, e-mail: ctarrannyé@ gmail.com.. ou a orientado Alice Alves Menezes Ponce de Ledo enderego
institucional: Av. General Rodrigo Octivio, n"6200, Coroado I, CEP: 49077 000, al 08 do Bloco Miria Ypiranga- IFCHS, e-mail:

O(A) St(a). também pode entrar em contato com o Comité de Ftica em Pesquisa com Seres Humanos da

Universidade Federal do Amazonas (CEP/UFAM) ¢ com a Comissio Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), quando pertinente, O

CEP/UFAM fica na Escola de Enfermagem de Manaus (EEM/UFAM) - Sala 07, Rua Teresina, 495 — Adriandpolis — Manaus -~ AM,
Fone: (92) 3305-1 181 Ramal 2004, E-mail: cep@ufam.edube. O CEP/UFAM ¢ um colegiado mult ¢ transdisciplinar, independente,

criado para defender o interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade ¢ dignidade ¢ para contribuir no desenvolyimento

da pesquisa d:m de padroes éticos.

TCLE) serd claborado cm duas VIAS, quic S i ok i -

assinaturas, ¢ m-mi.u 20 seu témino pelo (a)

s 3 A

cad:

@) ¢ pelo e
CONSENTIMENTO POS-INFORMACAO
Li ¢ concordo em participar da pesquisa

Manaus, /I, /S

Assinatura do participante Impressio dactiloscépica




ANEXO D - TCLE dos representantes dos movimentos LGBTs (Assotram
eManifesta LGBT+)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS
INSTITUTO DE FILOSOFIA, CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS — IFCHS
PROGRAMA DE POS GRADUAGCAO EM SERVICO SOCIAL E SUSTENTABILIDADE NA

AMAZONIA - PPGSS
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - Repr dos i LGBTs
O(A) Sr(a) esta sendo convidado a participar do projeto de p Envelheci Dissid carreiras ¢ logi
LGBT de maiores de 50 anos em M AM, realizada pela da Evellen Tarranny Carvalho Soares sob a orientagio da

pmfcssora Doutora Alice Alves Menezes Ponce de Leio. Os objetivos do projeto sdo, objetivo geral: Investigar as formas de

isténcia de p 1h s LGBTs na cidade de Manaus — AM. Objetivos especificos: 1. Deslindar a construgio
da carreira LGBT de pc<soas envelhecentes durantc as suas trajetorias de vida; 2. Tracar o sentido do envelhecimento para as pessoas
idosas LGBTs em Manaus dando énfase a construgdo de seus projetos de vida para o curso da existéncia na velhice; 3. Avaliar o
(des)trato da pauta sobre a diversidade sexual na velhice pelos movimentos LGBTs e pelos C lhos Estadual e Municipal do Idoso
em Manaus.

R — ™

A para a ica na medida em que discute a vivéncia de pessoas
envelhecentes LGBTs sobreludo numa anallsc critica ¢ conslruuva que podera possibilitar a aplicabilidade para a populagdo LGBT

no acesso aos direitos sociais e fc h e intervengdes governamentais ou dentro dos proprios
movi sociais voltados para populagio LGBT. E possui uma relevancia social indicando como subsidio para estudos e
formulagio Politicas Publicas de inclusio e acesso aos direitos sociais, sensibilizando para a importancia do protagonismo das pessoas
envelk LGBTs em dift abli

O (A) Sr(a) esta sendo convldado porque compreendemos que sua contribuigdo ¢ importante para o desenvolvimento
deste projeto de pesquisa, uma vez que é representante do movimento LGBT amazonense. O (A) Sr(a) tem de plena liberdade de

recusar-se a pamupar ou retirar seu em qualquer fase da p isa, sem penalizagdo alguma para o tratamento que

q

recebe neste servigo. ocorrera com representantes do movimento social, a pessoa ser entrevistada deverd ter o minimo de 12 meses
dentro de um cargo no movimento, caso tenha menos do que 12 meses sera enlrcwstado a pessoa que estava no cargo anteriormente.

A entrevista acontecera em horario e data dados com dé entre p dora e entrevistado (a).
Caso aceite participar sua participac iste em respond as pergumas aberta ¢ fechadas e autorizagdo para registro
de som. Assim como qualquer outra pesquisa de cunho cientifico Ivendo seres h ter ¢do quanto aos riscos

presentes na mesma, conforme estabelece a Resolugdo 466 de 2012 ¢ a Resolugdo 510 de 2016 do Conselho Nacional de Satude —
CNS. Em relagio aos danos associados ou decorrentes da pesq como agr imedi ou posterior. direto ou indireto, ao

individuo ou a coletividade, no ambito fisico, emocional, moral, intelectual, social, cultural e ou espiritual dos (as) participantes. Nessa

pesq especifi os sujeitos envolvidos podem ser acometidos com algum mal estar emocional, social, ou moral. uma vez
que serdo resgatados vivéncias do passado que podem trazer d fi bem como, uma di a0 sobre p
futuro, sobre as teleologias enquanto LGBTSs que também pode gerar deu:onfono Para minimizar esses riscos serdo |omados cuidados
para que o roteiro de perguntas, assim como a abord; aos sujeitos particip sigam os preceitos éticos e morais para que
preservem o bem estar do mesmo.
A pesquisads ponsavel se comp a buscar minimizar os riscos provcmemeﬁ desde o primeiro contato do

particiy junto a pesquisadora ou ao Comité de Etica. Em caso de idade, a pesqui se ao
ﬁnancclm das dcspcsas decorrentes de pant psicologico ao particiy bem como todo apmo logistico. Em caso

10,2 p dora principal inhara o particip c/ou | para scrvncos de apoio, tais 0 CSPA — Centro de
Scwlco de Psncologla Aplicada da FPSI- Faculdadc de Psicologia da UFAM A pesq P a g aos
p p pesquisa as condigdes de p énci m(cgral con a fi 0 caso, eng;

necessario, inclusive nas pesquisas de rastreamento, como os possiveis riscos serdo de cunho emocional ¢ psicologico, reitera-se o
encaminhamento a FPSI.

Os particiy da pesquisa tém ido pela pesquisadora o direito a indenizagdes e cob malcnal para rcparacao
de danos imediatos ou posterior, caso esse tenha sido do pela participagio na pesquisa. Conforme estabel CNS
n°. 446 de 2012. Caso haja danos para o participante de forma imediata ou tardia, tera direito de assisténcia integral grnlulla devido a
danos diretos/ indiretos e imediatos/ tardios d da participagio no estudo ao participante, pelo tempo que for necessario,
sendo do pela pesquisad ponsavel, o ressarci a de forma direta ou equivalente ¢ com devida
comprovagdo. Se dep0|s de ir em sua participacio o Sr (a) desistir de continuar participando, tem o direito ¢ a liberdade de
retirar seu em qualquer fase da pesquisa, seja antes ou depois da coleta dos dados, independente do motivo e sem

nenhum prejuizo a sua pessoa.

Garantimos ao(a) Sr(a) a manutengao do sigilo e da privacidade de sua participagdo e de seus dados durante todas as
fases da pesquisa e posteriormente na divulgacao cientifica, do o seu i o previsto da resolugdo CNS n®
466 de 2012, portanto a sua identidade nio sera revelada. Para manutengio do sigilo 0 Sr (a) tera seu nome substituido de imediato
por nome de super-heroi (se envelhecente LGBT). por elementos que dao forga no umverso dos super herois (para os rcprcsenlantes
do movimento social) ou por nome de ferramenta quem podem ser utili pelos super-h (para os rep dos
Afim de preservar sua identidade. Se julgar ario o (a) Sr(a) dispée de tempo para que possa refletir sobre sua participagao,
consultando, se necessario, seus familiares ou outras pessoas que possam ajuda-lo na tomada de decisao livre e esclarecida.

O(A) Sr(a) pode emmr com conlalo com o pesquisador responsavel Evellen Tarranny Carvalho Seares a qualquer
tempo para inf¢ ional no end ional: Av. General Rodrigo Octavio, n°® 6200, Coroado 1. CEP: 69077-000. sala
08 do Bloco Mario Ypmmga IFCHS, e+ mall etarranny(@gmail.com . ou a orientado Alice Alves Menezes Ponce de Ledo endereco
institucional: Av. General Rodrigo Octavio, n°6200. Coroado 1. CEP:69077- 000, sala 08 do Bloco Mario Ypiranga- IFCHS, e-mail:

aliceponce@ufam.edu,br. O(A) Sr(a). também pode entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Universidade Federal do Amazonas (CEP/UFAM) ¢ com a Comissdo Nacional de Ftica em Pesquisa (CONEP). quando pertinente. O
CEP/UFAM fica na Escola de Enfermagem de Manaus (EEM/UFAM) - Sala 07, Rua Teresina, 495 — Adnanopolls - Manaus AM
Fone: (92) 3305-1181 Ramal 2004, E-mail: ;qmgﬂfam&d_u.h[._o CEP/UFAM ¢ um colegiado multi e di
criado para d fender os 1 sses dos particiy em sua integridade e dignidade ¢ para contribuir no dcscnvolvlmcnlo
da pesquisa dentro de padroes éticos.

Este documento (TCLE) sera elaborado em duas VIAS, que serdo rubricadas em todas as suas paginas, exceto a com as
assinaturas, ¢ assinadas ao seu término pelo (a)

Sr(a)., e pelo pesquisador responsavel, ficando uma via com cada um.

CONSENTIMENTO POS-INFORMAGCAO

Li e concordo em participar da pesquisa

M / /

Assinatura do participante Impressao dactiloscopica



