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RESUMO

O presente artigo traz uma analise da trajetoria da autora, sua relacdo com a
educacéo, a arte, a danca, conectando informacdes das suas experiéncias com 0
multiculturalismo, e apontando alguns referenciais tedricos que discutem esta
teméatica no ambiente escolar, e no que se refere a legislacdo que alteraram a
LDBEN — a Lei 10.639/03 que estabelece a obrigatoriedade do ensino de histéria e
culturas afro-brasileira, africanas e indigenas na educacdo bésica. Porém, no
decorrer da pesquisa, a autora recebeu o diagnostico de burnout, o que acarretou
mudancas no processo da pesquisa, visto a dificuldade em estruturar o raciocinio,
compreender e desenvolver textos. Assim, resgata relatos vividos dentro do
ambiente escolar, que se conectam ao multiculturalismo, e as diversas situagdes que
um professor/professora passa em sala de aula, estruturando sua vivéncia, enquanto
professora de artes de uma instituicdo publica de ensino. Ao entendermos que a
escola deveria ser um espaco para todos, porém, infelizmente, percebemos muitas
formas de violéncia, como machismo e preconceito racial, torna-se necessario trilhar
um caminho que tenha o respeito como fundamento. Assim, conhecemos a jornada
de descoberta de uma mulher negra, feminista, professora e artista, que teve que
desacelerar e respeitar os limites do seu corpo. Apresenta algumas das referéncias
do audio visual que cooperaram nesse processo de identificacdo, como Emicida
(2020) dirigido por Fred Ouro Preto, Sankofa (2020) obra dirigida por Rozane Braga.
Da mesma forma, aporta referéncias bibliograficas como Scott (1990), Nicholson
(1994), Freire (2019), Hooks (2017), Candau (2010), Pompino (2018), Sampaio
(2015), Strazzacappa (2001).

Palavras-chave: Dancga; Escola; Multiculturalismo; Educacéao; Arte.



ABSTRACT

This article provides an analysis of the author's career and her involvement
with education, art, and dance, connecting information from her experiences with
multiculturalism and pointing out some theoretical references that discuss this issue
in the school environment and with regard to the legislation that altered the LDBEN -
Law 10.639/03, which establishes the compulsory teaching of Afro-Brazilian, African,
and indigenous history and cultures in basic education. However, during the course
of the research, the author was diagnosed with burnout, which led to changes in the
research process given the difficulty in structuring reasoning, understanding and
developing texts. In this way, she recalls stories she has experienced in the school
environment, which are connected to multiculturalism and the various situations that
a teacher goes through in the classroom, structuring her experience as an arts
teacher at a public school. When we understand that school should be a space for
everyone, but unfortunately we see many forms of violence, such as sexism and
racial prejudice, it becomes necessary to follow a path that has respect as its
foundation. This is how we learn about the journey of discovery of a black woman,
feminist, teacher, and artist who had to slow down and respect the limits of her body.
It presents some of the audiovisual references that helped in this identification
process, such as Emicida (2020) directed by Fred Ouro Preto, Sankofa (2020)
directed by Rozane Braga. It also provides bibliographical references such as Scott
(1990), Nicholson (1994), Freire (2019), Hooks (2017), Candau (2010), Pompino
(2018), Sampaio (2015) and Strazzacappa (2001).

Keywords: Dance; School; Multiculturalism; Education; Art.
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INTRODUCAO

Durante as aulas no Mestrado Profissional em Artes-PROFARTES, fui
guestionada, incentivada, instigada sobre varias ideias, mas um guestionamento me
atravessou de forma diferente, sendo: qual o0 momento que comecei a conhecer a
danca, quais eram as primeiras lembrangas que tinha em minha memoaria, desde a
infancia até adolescéncia, seguindo para a fase da juventude, resgatei lembrancas
gue nem imaginava que estavam ligadas com tudo o que estudo/ensino atualmente.

Ao submeter a proposta para o Profartes, meus pensamentos eram
totalmente diferentes em relacdo a minha trajetoria, até entdo ndo havia ido tdo a
fundo. Outro pensamento que tinha, era em relagcdo ao tema da pesquisa, pensava
em apresentar algo sobre as metodologias para uma educacao antirracista.

Porém, durante esse percurso do mestrado, recebi o diagndéstico de burnout,
e isso me fez olhar para a educacédo multiculturalista, visto que foi uma das teorias
estudadas durante o inicio da pesquisa, havia comecado a estudar a fim de
compreender a importancia dos estudos e desenvolvimento de novas metodologias
gue tratem de questdes que atingem as minorias, ou 0s que sao invisibilizados na
sociedade.

Entdo aqui pretendo apresentar a minha trajetéria, enquanto mulher, preta,
nascida e criada na zona leste da cidade de Manaus, artista, professora, produtora
cultural, bailarina classica, bonequeira, palhaca, alguém que acredita no poder
transformador da arte. E que devido a pesquisa, passei a entender o
multiculturalismo na perspectiva de Moreira e Candau (2010, p. 12)
“Multiculturalismo em educacao envolve, ainda, um posicionamento claro a favor da
luta contra a opressao e a discriminacdo” e reconhecemos que a historia de grupos
minoritarios em nosso pais, e no estado do Amazonas sdo marcados por uma
trajetdria de submissdo a grupos mais poderosos e privilegiados e opressores, que
reverberam em nossa sociedade, e principalmente dentro do ambiente escolar, e
dos estudos relacionados a arte.

Na tentativa de responder a essas inquietacdes nos fundamentamos em
autores como, Freire (2019), Hooks (2017), Candau (2010), Ponpino (2018),
Sampaio (2015), Strazzacappa (2001). Estes autores foram selecionados por

apresentarem correla¢cées com o estudo da educagéo.



1. MEMORIAL

Quando falo sobre os caminhos que trilhei na arte, associava a partir do
momento que comecei a fazer aulas de teatro no Centro de Artes Claudio Santoro,
com a Professora Selma Bustamante, eu tinha apenas onze anos, e me destaquei
produzindo os elementos da cenografia leve. Mas a partir da pergunta percebi que
nao era esse o ponto de partida.

Trazer a memoria desde a minha infancia, me recordou a minha casa, 0s
meus avls que com tanto amor, ajudaram na minha criagdo ap0s a separacdo dos
meus pais. E na frente da residéncia, havia um ponto comercial, uma taberna, era a
Mercearia Bezerra, onde meu avd, todos os dias, ligava um aparelho de radio, que
tocava disco de vinil, e ele mesmo saia dancando pela taberna, e rindo alto, exibindo
a sua performance, e minha avo torcia a boca, revirava os olhos e dizia: “esse José”!
Era um momento de descontracao.

Em, 1988, entre meus dois e trés anos, a lambada, era um estilo de
musica/danca que estava fazendo muito sucesso, era um impulso natural querer
dancar, aquela musica frenética, sacudir a saia, dancando com o meu tio mais novo,
gue sempre tinha um momento para brincar e dancar, ele foi um dos primeiros que
vi, estar vestido com uma indumentaria completa, para dancar no boi corre campo, e
minha mée me levou para assistir a apresentacédo, era de encher os olhos, e sentir
as batidas dos instrumentos dentro da minha caixa torécica.

Nessa investigacdo descobri essa lembranca tdo rica da cultura popular
brasileira. E sobre essa tematica, especificamente, tenho uma memdaria, a partir das
histérias da minha avé que nasceu no Nordeste, no Rio Grande do Norte, onde uma
de suas irmas, que sempre amou dangar, fundou uma quadrilha, chamada Lasca o
pau, para dancar durante as comemoracdes juninas, sempre contando muitos
detalhes das indumentarias, da euforia e determinagéo de todos que participavam,
essa memoria é sonora e imaginativa, ja que nunca assisti pessoalmente.

E para mim como um “audio descrigdo”, “uma histéria contada”. Entre tantas,
que essa mulher de origem nordestina, contava, e eu incansavelmente ouvia. Além
das histérias das pastorinhas que ela interpretou, contando a cena das rosas
cheirosas, uma canc¢ao que sempre ela cantava em casa, ou relatando a cena do

bébado que ela ja havia interpretado, Maria de Lourdes dizia que era “drama”, que
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ela fazia “drama”, o famoso teatro. Entre tantos saberes era bordadeira e lavadeira,
filha de uma mulher rendeira. Essas memorias me atravessam e me fazem perceber
a riqueza cultural que tive dentro de casa.

A fase escolar, tenho a lembranca, dos jograis, das poesias que li em datas
comemorativas, nos anos iniciais. Posteriormente, por volta de 1997, lembro do
primeiro festival folclorico na escola que participei, fiquei um pouco assustada com o
namero de pessoas. Nesse periodo as musicas que faziam sucesso era o axé
music, o grupo “E o tcham” fazia sucesso, e todos queriam aprender e reproduzir as
coreografias do grupo que tocavam em muitos lugares em Manaus. No ano
seguinte, organizei e puxei a quadrilha da escola, com a supervisdo de dois
professores, ali percebi o encanto e a diversdo, de estudar um assunto, pesquisar,
ensaiar, executar um projeto de danga enquanto adolescente, descobri
possibilidades, com a danca, e a interpretacéo, foi emocionante.

Nunca tive uma professora ou professor de artes, nas escolas que estudei,
todos os que tinha esta incumbéncia, sempre passam desenhos, ou falavam sobre
outras coisas, lembro de uma professora que nos passou uma atividade para montar
um mobile, no final do ano, era para poder passar de ano em artes, tinhamos que
entregar aquela peca feita artesanalmente, utilizando palitos de picolé e cola,
poderia pintar. Me recordo de ter feito a atividade e ainda vendi duas pecas para 0s
meus colegas que nado conseguiram fazer.

Quando completei dezoito anos comecei a dancar na igreja, dai comecou a
minha inquietagado, de tentar entender “de onde se criava os movimentos?” “como
estudar a danga?” na época duas colegas haviam feito o vestibular para o curso de
danca, passaram e tinha iniciado os estudos, eu ainda ndo me via capaz o
suficiente, para encarar esse curso, que na €poca era necessario passar por uma
prova pratica. Fui estudar Servico Social, em uma universidade privada, trabalhava
durante o dia, e estudava a noite, e descobri no segundo periodo da graduagéo que
nao gostaria de exercer aquela profissdo, foi quando prestei o vestibular para
licenciatura em danca na Universidade do Estado do Amazonas, em 2008, naquele
tempo ainda havia dois vestibulares durante o ano. E no segundo bimestre deste
ano, ingressei no curso de danca, previamente recebi a orientacdo de uma amiga,
sobre a prova pratica, porque oficialmente eu nunca havia estudado ballet classico, e
era um dos estilos de danca que eram avaliados durante a prova, além deste estilo,

era necessario seguir uma aula de danga contemporanea e improvisacdo em dancga.
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Daqui em diante comeco a contar sobre a minha trajetéria académica, passei em
todas as provas.

Cinco de outubro de dois mil e oito, foi a data que comecaram as aulas, obvio
que foi dai em diante que a minha ficha caiu, entendi que dali em diante a minha
meta, era concluir o curso em quatro anos, sendo este curso de licenciatura em
danca, com aulas no formato tedrico e pratico, e eu tinha pouquissima experiéncia
com a prética da danca, fora do ambiente congregacional, e do senso comum, das
dancas populares. As aulas das técnicas, classica, contemporanea, me assustavam
um pouco, por entender, que ali o foco ndo era ensinar os “passos” desde o inicio,
ficava subentendido que todos precisavam chegar com um conhecimento do basico
de cada uma das técnicas, enfim, havia muito trabalho pela frente, e 0 que me cabia
era, me esforcar para aprender, entender, reproduzir, repetir, refazer, aprender,
absorver, eu estava pronta para a vida académica, ha minha opiniao.

Foram oito periodos, 0os quatro primeiros de dividiam entre aulas tedricas: de
anatomia, cinesiologia, metodologia da pesquisa, psicologia da danca, historia da
danca, histéria da arte, entre tantas outras. E aulas préticas: de ballet classico,
danca contemporéanea, e improvisacao em danca.

Como falei anteriormente, eu ndo tinha experiencia pratica, e € obvio que
passar vergonha ndo era o objetivo de cada aula, mas eram diversas informacdes
para absorver por minuto, de um estilo de danca antiatémico, dai fui visitar uma
escola de ballet que existe em Manaus ha quase vinte anos, o Ballet Alvaro
Goncalves, por ser uma escola credenciada na metodologia inglesa, e uma das
poucas escolas que possui uma certificacao.

Em dois mil e nove comecei a fazer aula, para entender esses caminhos de
pernas e bracos que se movem ao mesmo tempo, e que dentro dessas informacdes
elas precisam se tornar naturais, para dar espaco a toda interpretacdo e
expressividade de um artista, ali foi o inicio de um percurso que durou dez anos de
estudos da técnica, depois contarei mais sobre essa experiéncia, porque na
graduacéo eu reprovei no segundo periodo da matéria de ballet classico, por um
décimo. Enfim, depois cumpri a disciplina e fui aprovada.

Nessa fase, descobri os editais culturais, e fiz a primeira inscricdo, com uma
proposta de intercambio, para aprender sobre maquiagem artistica, achava
estranhas as pessoas, dangarem ou interpretarem sem uma caracterizagéo

completa. Enfim fui aprovada, por duas vezes, e fui fazer dois cursos na area de



12

maquiagem artistica e caracterizacao de personagens, e durante a minha trajetéria
académica, quando havia a possibilidade, gostava de participar de oficinas, cursos,
para compreender esse universo na area das artes, entdo consegui participar de
alguns encontros que foram corroborando para afinar o meu olhar e senso critico
sobre esse universo, oficinas de dramaturgia, cenografia, iluminacdo, clown, teatro
de animacéo, elaboracdo de projetos, e entre outras tantas oficinas, espetaculos,
que pude fruir, a fim de absorver mais informacgfes que fortalecesse nessa fase
académica.

O quinto periodo foi marcante, no processo de descobrir essa professora,
artista e pesquisadora, que estava em processo de formacdo em mim, definir temas
de pesquisa, realizar um estudo direcionado, a turma foi separada entre bacharéis e
licenciados, dai em diante, a missdo da docéncia se consolidava, por conta das
matérias pedagogicas, a fim de direcionar esse processo.

Quando chegamos no sétimo periodo foi publicado um edital do Programa
Ciéncias sem Fronteiras, do Governo Federal, com bolsas de estudo para algumas
universidades europeias, li, me inscrevi, passei em todas as fases, e em 2012 fui
para o intercambio, com uma bolsa de estudos, de gradua¢do sanduiche, para a
Universidade de Bologna, na Italia. Com duracdo de um ano, a graduacao
sanduiche permitia selecionar as disciplinas que eu poderia fazer, entdo escolhi
cinco matérias para cursar em um ano, no curso de arte do espetaculo ao vivo.

As diferencas entre a universidade de Bologna para a Universidade de
Manaus eram inUmeras, primeiramente, ndo ha aulas praticas, as aulas tedricas sédo
intensas, e o foco é que o aluno se torne um critico de artes, outra coisa interessante
€ gue as provas sao orais, ndo ha provas escritas.

No entanto, havia muitas coisas para serem ajustadas nessa vida de
intercambista, a moradia, foi uma delas, comecei a dividir a casa com outras duas
brasileiras de regides diferentes, uma de Sao Paulo, outra do Rio Grande do Sul, na
qual nos tornamos amigas, e sou madrinha da filha de uma delas, isso significa um
pedaco do meu coragao no sul do Brasil.

Mas voltando a universidade, sobre as cinco disciplinas que acompanhei, as
matérias de: Metodologia da critica de artes, Forma da cena Multimidia, Filosofia e
teoria da Arte, Teoria e cultura da representacdo e teoria e técnica da composicéo
dramatica, disciplinas incriveis, com discussoes intensas e embasadas, mas na hora

de realizar as provas optei por uma disciplina apenas, e conquistei a maior nota.
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Com fortes emoc6es por todo o formato diferenciado, no que se referia a avaliacao
oral, decidi me concentrar em apenas uma matéria, mas tudo que ouvi, Vi,
experimentei, foi de grande valia no meu processo de formacdo, mesmo diante do
desafio de aprender rapidamente o idioma. E ainda consegui participar de um
seminario com dez encontros sobre performance, na teoria do Richard Schecner,
mediado por uma professora na época recém retornada do curso nos Estados
Unidos, apresentando a teoria, da performance no sentido do jogo e da analise, o
semindrio seguiu para que em grupos pequenos, fosse elaborado um artigo, com a
analise de uma performance, o grupo que participei analisou o pedido de demisséo
do Papa.

Chegar a fase final do intercambio, foi excelente, pude experimentar um ano
integralmente dedicado aos estudos na é&rea de artes, infelizmente pela crise
econbmica em 2013, ndo foi possivel realizar o estagio, muitos espacos culturais
estavam fechados na época, conhecer outra cultura, € sempre especial, mesmo
guando vocé passa por situacéo de racismo, preconceito e choques culturais, isso te
permite amadurecer.

Enxergar que ser brasileira, mulher, preta, ndo fumante, heterossexual,
estudante em uma Universidade Publica, que teve a oportunidade de estudar em
uma Universidade Italiana, gerava em alguns olhares preconceituosos. Quando néao,
na cidade, algumas situacdes de assédio que sempre comegcavam com a pergunta:
“vocé é brasileira?” sem duvidas foi um periodo de autoafirmacdes, de maturacao de
guem sou.

Enfim retornei a Manaus, restava apenas a monografia para concluir, e
defender, e assim foi. Com o tema: “Apreciacdo estética da danca em escola
publica: processos motivacionais para o olhar sensivel a danca.” Realizei a
pesquisa, defendi, e em todo o processo percebi como 0 acesso a arte € escasso,
como é significativo para o desenvolvimento de uma crianca. E que & necessério
haver mais politicas publicas que cooperem para que os direitos humanos de fato
sejam efetivos em nossa regiao.

Dai seguimos para a colagédo de grau, honrosamente fui a oradora da turma, e
ao final desta cerimonia, ao cumprimentar a minha orientadora, ela disse em
palavras, e com o olhar: “agora somos colegas de profissdo”. Essa frase me fez
entender que dali em diante, eu ndo tinha apenas um canudo na mé&o, um certificado

de um curso de guatro anos, mas que precisava cumprir a missdo que cabe a
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alguém que se torna licenciado, a arte da docéncia. (Obrigada querida Professora
Meireane Carvalho).

Dias depois estdvamos comemorando, entre amigos, professores, familiares,
essa conquista, que sem duvidas é coletiva. E agora se passaram quase dez anos,
e me sinto grata por tudo e a todos que estiveram, ou de certa forma colaboraram no
meu processo de formacao.

Paralelamente, cursando a faculdade, um pouco antes de ingressar, recebi
um convite da Diretora artistica Jaqueline Santos Ferreira, fundadora da Cia. de Arte
Cristd, que me convidou para integrar o grupo, em dois mil e sete, convite este que
aceitei, e onde aprendi, experimentei, na pratica, todo o processo de criacao.

Principalmente por se tratar de um grupo que nasceu em 1990 em um
periodo onde o artista precisava saber resolver todas as suas necessidades
técnicas, desde iluminagcdo, a sonoplastia, montagem de cenarios, e quais quer
outras necessidades que surgissem, e filosoficamente, um grupo inter
denominacional, que nunca esteve vinculado a nenhum tipo de igreja, mas tem sua
base filos6fica pautado no cristianismo, e isso também né&o significava para este
grupo ter seus espetaculos falando apenas sobre o cristianismo, mas sempre foi
aberto a temas variados.

Participei de alguns espetaculos de danca, como o “Corpo feito cenario”
coreografado por Cinara Dias, fiz o monologo o “Coragdo da Artista” dirigida Por
Jaqueline Ferreira, e com ela aprendi a manipulagédo de bonecos, estilo muppets,
onde criamos alguns espetaculos infantis, entre eles: A ovelhinha bebe, Dona
Baratinha vai se casar, o bodé boco, A pequena amarela, A Arvore Rabugenta
especialmente foi o espetaculo que mais apresentamos, e que marcou a minha vida.
Nesse trabalho eu era a arvore, e em um determinado momento da historia,
aparecia um pesquisador que dizia para arvore que era um lenhador, e que se ela
nao mudasse o comportamento rabugento com os bichos, ele teria que ser cortada
nesse momento quebrava-se a quarta parede e o0 pesquisador perguntava ao
publico se ela merecia ser cortada, sempre ouvimos a resposta: “CORTA!”, e certo
dia fomos apresentar, no Centro Cultural Povos da Amazbnia, onde havia uma
biblioteca e um espaco infantil e naquele dia haviam as criangas de uma escola que
atendiam portadores de necessidades especiais, quando chegou o momento da
pergunta do lenhador, as criangas gritaram, “Nao! Nao corta ela, tem que perdoar!

Como o espetaculo de bonecos, sempre fizemos ao vivo, a Jaqueline e eu
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imediatamente improvisamos o final da historia, porque ineditamente, o publico deu
a resposta que nunca haviamos recebido, e que nos causou uma forte emocéao, por
tanta gentileza com a arvore rabugenta.

E entre tantos desafios artisticos, que sempre recebemos no grupo, nés
comecamos em 2008 a estudar a técnica do palhago/clown, entdo nasceu aos
poucos a Cacau, minha palhaca, que gosta de brincar, contar historias, passear,
com ela aprendi muitas coisas, porque o palhaco € sem davidas um ser que nos
conecta ao sensivel, ao que é menor, ao que esta a margem, de uma forma gentil, e
na Cia. formou-se um grupo, que tinha o acompanhamento de uma banda, a trupe
era composta pela Cheirosa, o Caju, a Aleluia e a Cacau.

Em 2014 fomos convidados pelo Instituto Amazoénia na pessoa de Monica
Bologna a participar do evento: Portas do Passado abrindo janelas para o futuro,
nesse projeto nos fizemos uma intervencgao artistica, cantando, e fazendo algumas
esquetes. Esse projeto era pautado na histéria de Manaus nos anos de 1920, tendo
como referéncia as obras de Moacir de Andrade, a rua Bernardo Ramos, foi
completamente transformada, nessa Manaus de antigamente, com personagens
Vivos e caracterizados no contexto dos anos 20, foi um projeto incrivel, inicialmente
eu fui como convidada da Professora Lia Sampaio, para dar uma oficina de
magquiagem, para os atores, e recebemos esse convite que se estendeu a Cia. no
qual aceitamos, e foram quatro finais de semana realizando esta ocupacao artistica
enriquecedora.

No ano seguinte, em 2015, a comunidade Sao Vicente, que esta situada no
centro histérico de Manaus, em comemoracao ao carnaval, nos convidou para fazer
o carnaval para as criancas da comunidade, e mais uma vez aceitamos, e no
periodo referente a copa do mundo a Cia. estava envolvida em uma campanha de
combate a exploracdo sexual de criancas e adolescentes, entdo foi extremamente
significativo, estar préximo a estd comunidade e poder estender a acdo desta
campanha de protecéo a criancas e adolescentes.

Assim comecamos a participar do Projeto Casa do Frei, iniciativa da OSC do
Instituto Amazoénia localizado na Rua Bernardo Ramos em Manaus, que nasceu em
2015 no centro histérico de Manaus, atendendo a 120 familias, moradoras daquela
regido onde a maioria da populacdo conhece como o0 baixo meretricio, perto da

praca das primas, como a maioria das pessoas conhece. Esse projeto social, estava
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iniciando seus trabalhos efetivamente, e nos apaixonamos pela historia viva
presente ali naquela regido onde nasceu a nossa cidade.

Uns meses depois recebi o convite para estar responsavel por uma das
casas, dedicada as artes, onde funcionaria o Caminhos da Arte, integrado ao projeto
da Casa do frei, em 2016, nasceu o espaco cultural Caminhos da Arte, onde estive
responsavel pelas atividades relacionadas as aulas de danca, teatro,
experimentacdes circenses, apresentacfes artisticas, tanto dos alunos, quanto de
outros grupos que se apresentaram naquele lugar. O projeto esteve a pleno vapor
até o final de 2019, onde realizamos a apresentacdo no teatro da Instalacdo do
espetaculo: “Caminhos do Coracado” organizado por mim, e pelas professoras:
Jaqueline Ferreira, Kelly Vanessa e Stefany Rojas.

O Caminhos da Arte, era um espaco cultural que semanalmente atendia cerca
de noventa alunos com aulas de ballet classico, teatro, tanto para criancas,
adolescentes e adultos, aulas de tecido, experimentacfes circenses, malabares,
aulas de danca de saldao, e quais quer outras oficinas relacionadas as artes.

Desde sua inauguracdo, sempre recebemos diversos artistas locais ou
nacionais, com suas apresentacdes, ou oficinas. E, também. recebemos estagiarios
de diversas linguagens a fim de cooperar efetivamente com a pesquisa e extensao
de projetos.

Estavamos nos organizando para retornar as atividades em 2020 quando nos
sobreveio a pandemia, e durante este tempo a equipe de assisténcia social do
projeto, esteve atendendo as familias, captando e realizando a doagao de alimentos
e quais quer outras benfeitorias que pudessem chegar as pessoas em
vulnerabilidade social. O Caminhos nasceu a partir de um convite feito pelos
diretores do Instituto Amazonia, que desenvolvem um projeto de requalificacdo do
centro historico de Manaus, e entenderam que um projeto deste porte, precisa ter a
gentileza de se aproximar das familias que moram ali, dai nasce o Projeto Casa do
Frei, que funcionava, até a pandemia, na Rua Frei José dos Inocentes, proximo ao
Museu da cidade de Manaus, e dentro deste projeto havia quatro desdobramentos, o
caminhos da arte, caminhos da educacédo, caminhos da qualificagdo e caminhos da
saude.

E como desdobramento do braco dos caminhos da qualificacéo, realizamos a
Feira do Paco, uma feira de economia criativa, que nasceu para incentivar as

familias ali do entorno a empreender em pequenos negocios na area do artesanato,
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da gastronomia, ou de qualquer produto e servico que ela pudesse comercializar,
realizamos quatro edicbes. Sempre foi bom ver o engajamento da comunidade
durante o evento, 0 senso de pertencimento e autoestima sendo alimentado com
essas acodes. Desejo que futuramente possamos desenvolver mais acdes que
cooperem para o bem da nossa cidade. Aqui deixo expresso a minha saudade deste
projeto.

Voltando um pouco, sobre a minha relagdo com o Ballet Classico, passei a
estudar a técnica no Ballet Alvaro Gongalves - BAG em 2008, por perceber a
necessidade de conhecer uma metodologia com um ensino técnico na area da
danca, que na universidade vivenciei superficialmente, apenas em dois anos e
entendia que se de fato eu estava numa graduacdo em dancga, eu precisava
conhecer algum estilo, e 0 BAG é uma escola credenciada na metodologia inglesa,
onde anualmente realiza avaliacdes dos alunos. Entédo sigo estudando, participando
das apresentacdes, que sempre sdo um momento incrivel, onde tudo que
estudamos, vemos na cena, 0 corpo em transformacgéo e pronto para aquilo que
sera ao vivo, aquele momento de fruicdo. Vivi essa fase de ser aluna e ser
professora de ballet, de uma forma surpreendente, por ser tratar de ocasides tao
distintas, e requerer estudos tdo objetivos e profundos.

Enquanto bailarina, nés percebemos a aula na perspectiva de aluna, onde
aguela informacdo, aquela sequéncia, ou orientacdo precisa ser assimilada,
realizada corporalmente. E quando fui para a sala de aula, dentro de um projeto
como o Caminhos da arte, onde as alunas estavam ali dispostas a aprender, eu me
descubro oficialmente professora de ballet classico, entendendo que tudo precisa
ser simplificado para o corpo do outro, que ndo se trata de dizer ou fazer sequéncias
para que outro reproduza. Mas que o processo de ensino e aprendizado da técnica
classica, ou de qual quer outra danga, transforma as perspectivas de vida, da
consciéncia corporal, da autoestima, de cada um que participa, experimenta e se
dedica a alguma arte.

Nesses quatro anos ministrando aula, tive a grata satisfagdo de acompanhar
véarias alunas nos processos de vestibular, para graduagdo em danca, e em direito e
todas foram aprovadas, e 0 que quero dizer com isso € que a arte ela abre um
caminho para esse empoderamento, onde as pessoas se sentem mais fortes, para
qual quer desafio. Assim enxergo a importancia de estudar e transmitir o

conhecimento.
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Quando passei no concurso publico da SEDUC, em 2015, e fui empossada e
admitida para comecar a dar aula em 2016. Meu pensamento era, quero
experimentar estar na sala de aula, para ver o que de fato de aplica da teoria. Na
minha primeira semana estava em crise, porque era impossivel decorar o nome de
trezentos alunos. Uma crise boba, porém, percebi o quanto eu gosto de personalizar
0 publico que atendo, como gosto de dar a atencdo necessaria a cada um. Mas em
um ambiente onde, onde no papel diz que deveriam ter trinta alunos por sala, na
realidade encontramos quase cinquenta, se torna complexo atender com qualidade.

Nesses seis anos, aprendi muito em cada sala de aula, a ouvir mais, a
perceber cada estudante, que o formato de tempo integral € um grande desafio entre
a teoria e a pratica, entre interesses politicos, e acfes efetivas, entre crises de
“poderes” no ambiente escolar. Mas olhar o interesse e o desempenho de cada um
nos motiva a continuar em sala de aula.

Sei que professores de arte, de fato formados em arte, sdo poucos,
normalmente encontramos professores de outras matérias, ministrando aulas de
arte, como ponta de carga. Isso sempre existiu e ndo € um quadro que tenha
mudado radicalmente nos ultimos anos. Espero que o incentivo a formacéo possa de
fato acontecer, para que futuramente, o acesso ao conhecimento seja igualitario
para todos e todas.

Enquanto isso posso expressar a minha grata satisfacéo de estar cursando o
Mestrado Profissional em Artes, compreendendo que € uma fase com grandes
desafios, e que tem renovado meus pensamentos no que se refere ao ensino de
artes na escola, confesso que sempre foi um objetivo pessoal dar continuidade a
pesquisa em danca, ja que tive a grata satisfacdo de cursar a graduacdo em
licenciatura em danca pela Universidade do Estado do Amazonas, e antes da
graduacdo, cursei a graduacdo sanduiche na Universidade de Bologna na
oportunidade de participar do programa ciéncias sem fronteiras do governo federal
em 2012, inicialmente a formacdo me motivou a chegar a sala de aula para exercer
0 que havia estudado, e as primeiras aulas no Profartes, me fizeram perceber que a
danca/arte passou a ser parte da minha vida muito antes do que eu imaginava,
ainda na infancia a danca me encheu os olhos ao ponto de me fazer sorrir com a
boca.

Entre tantas histérias, minha avO nordestina, que se casou com um

amazonense criado no seringal, que me criou misturada entre duas culturas téao
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fortes, que me fez perceber tanta brasilidade dentro de casa, ele preto, ela branca,
logo ela trazia mais historias de racismo e preconceito, visto, vivido e sentido.
Quando crianca ndo compreendia plenamente, hoje tudo faz sentido. Eram pessoas
exemplares, por seu carater, minha avo teve algumas amigas dos povos originarios,
onde eu percebia uma grande amizade, elas trocavam muitas receitas de remédios
caseiros, passavam horas conversando, entre as falas eu me lembro de ouvir delas:
“‘minha mae é india”, “meu pai também”, mas ela ndo se afirmava indigena.

Hoje percebo que durante a minha infancia todos os povos estavam dentro da
minha casa, com todo multiculturalismo, respeito, gentileza, acolhimento,
ensinamentos, saberes, negacdes, afirmacdes, historias, trajetérias, apoio e amor.
Noto quanto isso € significativo e relevante dentro da minha historia, e que me faz
perceber a importancia de se discutir as questdes antirracista e multiculturalista.

Os estudos antropologicos apontam para a cultura, metaforicamente como um
grande guarda-chuva aberto, e que abaixo deste estdo todas as manifestacbes
culturais, desde a forma de pensar, se relacionar, alimentar-se, falar, se expressar,
estudar, brincar, ou seja, falar de cultura estd em um aspecto amplo de informacdes.
Observando a necessidade de aprofundar a pesquisa no aspecto da educacao
multiculturalista, foi que percebi quantas transformacdes precisam haver para que de
fato a educacdo neste sentido se torne mais efetiva e atuante no ambiente escolar,
sdo discussbes extremamente pertinentes para o contexto brasileiro, que néo se
resume, ao dia do indio, dia da consciéncia negra, ou das comemoracdes juninas,
atividades que vemos anualmente ainda sendo realizadas pontualmente. Nossas
praticas em sala de aula, o conteido programatico, o PPP da escola, e tudo o que
esta nesse contexto precisa ser analisado continuamente, mas antes de olhar o
todo, consigo enxergar a minha pratica enquanto docente, e como posso colaborar
para o ensino de artes na escola onde estou atualmente.

Dentro desse processo de pesquisa chego ao ponto de perceber que eu,
engquanto docente, preciso rever o que tenho ensinado e aprendido em sala de aula,
principalmente ao reconhecer que a construcdo da consciéncia de minha propria
identidade cultural, no plano pessoal com relagdo aos processos socioculturais em
gue vivencio e vivenciei em relagdo a minha casa, a minha cidade, estado e nacao
afetam diretamente o meu discurso e posicionamento cultural. Como esse
multiculturalismo me atravessa hoje? Quais sdo essas percepcdes que antes eu nao

percebia? O que me faz refletir sobre o que estou “ensinando” em sala de aula?
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Como posso ressignificar afetivamente a minha pratica docente valorizando o
multiculturalismo no ensino de artes?

Os procedimentos usados para a elaboragédo desse trabalho séo a leitura e a
pesquisa, seguida do levantamento bibliografico de autores, que estdo relacionados
ao tema, e um relato de experiéncia propria, por reconhecer o multiculturalismo que
atravessa a minha percepcao hoje.

A principal justificativa pela escolha desse tema, foi pela necessidade de
desconstruir e construir um entendimento sobre o tema em questdo, no caso, 0
multiculturalismo dentro do curriculo escolar e o seu funcionamento, bem como um
agir docente com mais coeréncia, a partir do respeito mdtuo, que € uma base
essencial dentro do multiculturalismo. O referencial tedrico dessa pesquisa esta
embasado nos estudos de pesquisadores como: Antbnio Flavio Moreira e Vera
Maria Candau, que trazem a tona essa importante discussdo sobre curriculos e
culturas, no qual deixaram suas contribuicbes para uma aprendizagem mais

eficiente.

1.1 HOJE - LUGAR NAO PERMANENTE

Nesse artigo que apresento na defesa do curso de mestrado profissional em
arte, quero trazer uma analise autoetnografica, antes de falar sobre a sala de aula.
Apoio-me em Fortim, na revista cena 7, com o tema: contribuicdes possiveis da
etnografia e da autoetnografia para a pesquisa na pratica artistica. Quando ela
apresenta as seguintes observacdes sobre a caracteristica da autoetnografia, “se
caracteriza por uma escrita do ‘eu’ que permite o ir e vir entre a experiéncia pessoal
e as dimensdes culturais a fim de colocar em ressonancia a parte interior e mais
sensivel de si.” Concordo plenamente com a autora, principalmente quando ela
afirma que: “o pesquisador que se volta sobre ele mesmo nao pode ficar 1a”.

E aqui quero comecar a falar sobre uma experiéncia que estou passando, (me
cuidando, sendo acompanhada por profissionais maravilhosas) que me levou a sair
da sala de aula.

Sim, sai durante o mestrado, em marco de 2022, foi quando a médica

psiquiatra me sugeriu o afastamento. Eu estava comecando a desenvolver
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ansiedade, burnout. Que segundo especialistas, e inclusive entrevistas no portal do
MEC, em 2008 um estudo realizado pela psicologa Nadia Maria Bezerra Leite, da
Universidade de Brasilia (UNB) apontam que 15,7% dos professores, tinham o
diagnostico de burnout, essa pesquisa foi realizada muito antes da pandemia. E
todos nés somos testemunhas das inumeras situacdes que enfrentamos durante
esta fase, e que ainda carregamos sequelas.

Dai em diante, fiz varios exames, comecei a fazer terapia e tomar medicacao,
tarja vermelha. Fui muito sincera com a médica quanto ao uso da medica¢cdo, ndo
suporto tomar nenhum remédio, prefiro um chd, uma vacina, mas, entretanto,
todavia, percebi que a medicacéo era diferente, era necessario tomar regularmente,
senti que houve alteragdes no meu corpo, e sobre tudo o que estava sentindo. Obvio
que tentei abandonar no inicio do processo, mas percebi que ndo seria uma
alternativa segura. Logo, segui fazendo o acompanhamento regular, tomando a
medicacdo, ouvindo as experiéncias das Doutoras que estdo me acompanhando,
acreditando que é uma fase, e vai passar.

Porém, trata-se de uma fase que requer cuidados, onde somente eu mesma
posso fazer as escolhas. Percebi, que ao falar sobre o que eu estava vivenciando
encontrei varios olhares, acolhedores, assustados, questionadores... Em algumas
pessoas eu senti 0 preconceito de falar sobre o assunto, como se fato de procurar
uma psiquiatra fosse algo extremo, ou um tabu, em falar, sobre uma fragilidade. Por
parte da equipe que trabalha diretamente comigo, tive um gigantesco acolhimento, e
uma protecdo na fase mais delicada.

Uma das perguntas da médica, foi: como vocé identificou? Minha resposta foi:
Eu senti que algo ndo estava normal no meu corpo, indo para uma direcdo que eu
nao conseguiria controlar, eu s6 conseguia atribuir ao fato de que sempre dancei, fiz
aulas préticas, e nelas, a gente precisa se conectar com a nossa mente, e corpo
para conseguir fruir.

Eu estava sentindo um cansaco extremo, ao ir para escola, e ao tentar dar
aulas durante estar na escola, sentia como se fosse desmaiar, uma pressao que
dificultava a minha respiracéo, era estranho, e quando eu saia da escola meia hora
depois eu estava bem, sem sentir nada, minha mente ficava acelerada, e por estar
na fase da qualificacdo, eu tinha que continuar pensando sobre a escola e isso me

deixava exausta, até o ponto que percebi que a minha escrita estava comprometida,
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varios paragrafos que escrevi, estavam incoerentes, desencontrados, nesse
momento, pedi um tempo da coordenacgao

Obvio, que a coordenacdo ndo aceitou de cara, isso para mim, foi dificil de
entender. Como € ter empatia, quando queremos atingir metas? Essa pergunta ficou
em minha mente, como um ponto de reflexdo. Ja que ndo somos maquinas e sim
pessoas.

Interessante nesse processo, € observar que ndo é somente 0 que eu sentia,
ao decidir sobre renunciar a uma pesquisa, havia mais pessoas envolvidas no
processo, visto também que eu era bolsista no programa, e que eu tinha que
explicar o que estava acontecendo a varias pessoas, repetidamente, explicar algo
que é invisivel se torna complexo, simplesmente porque ndo é como alguém que faz
uma cirurgia, ou como quebrar um braco, é algo impalpavel.

Do outro lado tinha a burocracia necessaria para se respaldar durante a
licenca médica, onde a gestdo da escola, e a secretaria de educacdo do Estado,
possuem uma dindmica instavel para a entrega de atestados médicos. Tive que lidar
com varias mudancas no sistema. Visto estarmos em fase pandémica, com algumas
restricoes.

Todas essas coisas que eram necessarias serem feitas, gerava no meu corpo
um cansaco extremo, depois de algumas visitas em algum desses lugares citados
anteriormente, eu precisava chegar em casa e dormir, pois, estava cansada fisica e
mentalmente. Com o tempo fui percebendo que outras situagcdes me deixam
exausta, entdo eu tentava administrar o que eu faria no dia, que pudesse ser um
tempo de qualidade, e que fosse favoravel a minha mente. Obvio que passei a
observar diversas situagoes.

Hoje, enquanto escrevo esse artigo, estou exatamente a um ano e cinco
meses afastava do ambiente escolar, apreendendo a desacelerar, e a reorganizar
meus pensamentos sobre varias questbes. Reconheco que ndo ha como
permanecer como era antes, e que é uma nova etapa, nao consigo afirmar
plenamente que me vejo voltando para a sala de aula, na mesma escola.

Durante essa fase, continuei fazendo algumas coisas, que anteriormente ja
fazia. Minha margem era, administrar o que sentia, principalmente durante
determinada situacdo. Por exemplo: dancar, fazer aulas de ballet, eu continuei,
porque sempre foi 0 meu escape, ir dancar. A fase mais critica percebi que nao

conseguia memorizar as sequéncias com facilidade, e isso aos poucos foi mudando.
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Foi se tornando mais leve, ao ponto de conseguir dancar com fluidez, e sem
esquecer a sequéncia. Escrevendo assim parece que foi facil...

Posso dizer que é complexo, escrever sobre essa situacdo, estando na
tentativa de chegar a cura. Ou até mesmo de explicar o processo, ja que
oficialmente, houve um ponto ou eu percebi, e isso nao significa que foi 0 comeco da
crise, do burnout. Por tudo que ja ouvi, entendo que existiu um processo que me fez
chegar a essa situacdo, e ao reconhecimento de tudo o que eu estava sentindo, e as
decisbes que tomei, foram na tentativa de me ajudar a sair da situacao que percebi,
gue eu nao conseguiria controlar, e, a0 mesmo tempo, eu tinha conviccdo que meu
corpo estava bem, e o problema que eu estava somatizando, ndo era sobre a minha
glicemia ou coisa assim.

Entendo hoje, e reconheco a importdncia do autoconhecimento, do
conhecimento corporal, do desenvolvimento da inteligéncia emocional, para que a
gente possa primeiro se cuidar. Para depois ajudar outros. E viver com dignidade,

receber um salério justo, e pagar nossos boletos.
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2. METODOLOGIA

2.1 Complexidades na pandemia

Os desafios apresentados na fase pandémica foram as mais diversas,
principalmente, saimos da escola, com a orientacdo de que era apenas uma medida
de seguranca, onde todos passariamos quinze dias em casa. E n6s sentimos na
pele o que foi enfrentar dias de incertezas.

Quando a secretaria de educacdo, colocou a op¢do do programa aula em
casa, exibido pela televisdo, utilizando aulas que ja estavam no acervo, nos fez
entender que seria uma ferramenta legitima, a ser acompanhada. Tanto por
professores, quanto por estudantes.

Porém, paralelemente, a coordenacdo da escola, pediu que
acompanhassemos os alunos, envidssemos mais atividades, para isso foram feitos,
grupos em dois aplicativos, via e-mail, e via numero de telefone movel.
Naturalmente, se tornou um desafio complexo de solucionar.

As diferencas econémicas ficaram evidentes, a comunicacao que era para ser
com cerca de trezentos estudantes, agora havia mais trezentos tutores, para mediar
esse contato, visto que minhas turmas, nesse periodo, era do 6° e 7° ano do ensino
fundamental. Logo eles estdo entre dez e doze anos de idade, a autonomia para
utilizar um e-mail, ou um aparelho celular, ndo era para todos os estudantes.

Cada familia tentara se organizar para que o acesso fosse possivel, naquele
momento socialmente caotico.

Entdo foram organizados os grupos, nas primeiras tentativas de realizar as
aulas, percebi que ndo eram todos os que tinham acesso. Em um determinado
momento decidi que ligaria para as familias para entender o que estava
acontecendo. Selecionei vinte contatos, e comecei a ligar, das vinte familias apenas
uma que era professora, ajudava o filho a entregar as atividades on-line, e tinha
acesso com facilidade a todas as plataformas.

Nessa busca, encontrei, avls, que estavam responsaveis pelos netos,
tentando entender como isso iria acontecer. Algumas pessoas tinham que trabalhar,

e precisavam dos aparelhos celulares, visto que na familia sé o tutor possuia o
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aparelho. Encontrei criangas que tinham acesso e preferiam jogar, porque nao eram
monitoradas. Ou seja, cada caso era um.

E em datas de entrega das atividades, normalmente eram os dias em que
vérias criangas e pais, mandavam mensagens. Justificando a n&o entrega do
exercicio, ou perguntando sobre como usar a plataforma do Meet. Foram dias de
intensos esforgos, intelectuais, emocionais, espirituais, principalmente porque em
meio as aulas, todos nds recebiamos noticias sobre o falecimento de um ente
querido, alguém conhecido, ou alguém da nossa casa aparecia com suspeita, e
precisava de cuidados.

N&o havia um portdo de separacédo, entre aqui € o meu trabalho, e aqui € a
minha casa. Muitos colegas de trabalho passaram a ter dois nimeros para contato
telefonico, visto que haviam sido rompidas algumas barreiras de privacidade. A qual
quer horario, chegavam mensagens nos aplicativos, pais ou estudantes, nos
procuravam nos horarios que eram convenientes para eles, ndo no horario em que
estariamos na escola, em nosso horério de trabalho.

O retorno a escola, de forma gradativa, foi outra etapa desafiadora, porque
havia um ambiente de medo, e inseguranca. Algumas criancas queriam abracar,
outras tinham medo. Na estratégia de retorno, apenas metade dos estudantes
vinham as segundas e quartas, e a outra metade as tercas e quintas, e assim
seguimos por algumas semanas.

O numero menor de criangcas em sala de aula, permitia que pudéssemos fazer
aulas praticas com uma distancia favoravel, decidi realizar jogos teatrais, e realizar a
avaliacao via participacdo durante as aulas.

Pensando em colaborar para o bem-estar dos estudantes, realizar atividades
praticas como 0s jogos teatrais, principalmente pelo fato de nesse periodo eles
estavam sem as aulas de educacdo fisica. Ou seja, passavam muito tempo
sentados na mesma posi¢ao, escrevendo.

Ao retornarem todos os estudantes a frequentarem as aulas regularmente,
percebemos que ndo havia como manter distanciamento algum, porque as salas sao
pequenas para quase cinquenta pessoas. Logo seguiamos ministrando nossas
aulas, torcendo para que nao ficAssemos doentes.

Nem todos os estudos e analises atualmente sdo capazes de mensurar as
problematicas pds-pandemia, encontrei uma matéria no jornal Em tempo, feita pela

jornalista Gabriela Brasil que cita o crescimento do indice de evasédo escolar. Ela
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entrevistou o administrador publico, Flavio Lauria, que firmou “a desigualdade € um
fator determinante para o aumento da evasao no Amazonas. Sendo o Brasil um dos
paises mais desiguais do mundo, O Amazonas teve um aumento significativo da
evaséo escolar pela pandemia, e nossos indices ja eram altos”.

Ainda em consequéncia da Covid-19 na area da educacao refletiu nos baixos
indices de aprendizagem das criancas e adolescentes. Os resultados do Sistema
Nacional de Avaliagdo de Educacdo Basica (SAEB) mostraram que a educacdo no
Brasil regrediu cerca de sete anos. Traz a jornalista Gabriela Brasil em sua
entrevista.

A complexidade das consequéncias e mudancas dessa fase pandémica,
afetou diretamente os menos favorecidos, de baixa renda e a populacdo da regiao
norte do Brasil.

2.2 SALA DE AULA: LUGAR SENSIVEL

Quero apresentar trés relatos de experiéncia em sala de aula, que durante a
disciplina de Género e Performance, ministrada pela professora Vanja Poty,
compartilhei com os colegas, durante discussfes que me fizeram refletir sobre os
aspectos multiculturais, e as particularidades que um docente vivencia em sala de
aula, que torna aquela experiéncia singular, tanto para o estudante, quanto para o
professor.

Facilmente, podemos tomar a rota de sermos professores conteudistas,
principalmente quando encontramos turmas lotadas, agitadas, bagunceira. Como
fomos alunos de um sistema conteudista, corremos o risco todos os dias de
reproduzir o mesmo comportamento.

Podemos exercer a empatia, em sala de aula, e planejar aulas que colaborem
didaticamente a fim de ter a participagdo dos estudantes, e consigam treinar suas
percepcdes, e 0 senso critico. Sempre encontrei em muitas turmas com dificuldades
com a leitura. Em algumas situacdes sem paciéncia de interacdo com os colegas. A
realidade era que ao entrar em uma sala de aula, normalmente havia alguma

situacao, a ser ajustada antes de entrar no contetdo da aula. Descobri com o tempo
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gue vocé pode ignorar, e ser mais um professor conteudista, ou vocé pode tentar

mediar uma reflexdo, e aproximar as questdes artisticas.

2.2.1 Xenofobia

Sempre ouvimos falar que a fase da adolescéncia é dificil, e quando temos
adolescentes imigrantes, que estdo vivenciando um choque cultural, e a
necessidade de se sentirem acolhidos dentro do ambiente escolar. Sabemos que o
namero de imigrantes venezuelanos cresceu na cidade de maneira exponencial,
conseguentemente muitas criangas venezuelanas migraram com seus familiares. Os
dados apresentados pela associacdo nacional de procuradores da republica, em
artigo de Michele Diz Y Gil Corbi, com o tema Migragdo venezuelana no Amazonas
e politicas de acolhimento, afirma que ja deixaram a Venezuela cerca de 5,4 milhdes
de pessoas. Deste contingente, até 30 de agosto de 2020, vieram para o Brasil
262.475 cidadaos e cidadas venezuelanos. Mesmo com o fechamento de fronteiras
internacionais durante a pandemia de COVID-19, a migracdo venezuelana segue
ocorrendo e este fluxo seguira por muitos anos, segundo a pesquisadora.

O Instituto de Educacdo do Amazonas — IEA, por estar localizado no centro
da cidade, recebe estudantes de todos os bairros da cidade, e para alguns o acesso
a essa regido € mais facil, na logistica adotada pela familia, por conta do emprego
dos pais/responsaveis, em sua maioria serem nessa regidao. Por ser uma escola de
tempo integral, localizada no centro da cidade, durante o final da tarde, muitos
estudantes ficam aguardando os pais sairem do trabalho para retornarem aos seus
lares.

Ao perceber algumas celeumas em algumas turmas, e algumas criancas
extremamente, acanhadas e tristes em fase de adaptacdo. Isso, me fez organizar
uma aula para explicar sobre a cultura, as diferencas culturais, e o que nés tinhamos
in comum, com os vizinhos venezuelanos. E que diante de todas as diferencas, é
necessario respeito. Parti do seguinte questionamento: O que é cultura? Baseando-
me nos argumentos do antropologo Franz Boas, 1940, sobre o referido tema, ele

afirma que a cultura abrange tudo que constitui uma sociedade: producao
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econbmica, relacdes de parentesco, lingua, psicologia, artes, religido, sistemas de
conhecimento, técnicas, organizacdo politica e juridica. Contudo, sua abordagem é
direcionada ao comportamento dos individuos enquanto elucidadores da cultura, e
ndo as instituicbes e seu funcionamento. Assim, as diversas formas de contato:
interacdo, assimilacdo, aculturacdo, difusdo, bem como as linguagens, sdo os
elementos de apreensao da realidade.

Partindo da pergunta, eu sempre ouvia as respostas de todos 0s presentes na
sala, a resposta que sempre recebi na maioria das salas € que cultura é arte. Entdo
a partir dessa aula, coloquei o nosso ponto em comum que € sermos latino-
americanos, para que os estudantes pudessem perceber um ponto de conexao entre
0s colegas, e as diferencas elas estao presentes em todos os lugares.

O objetivo principal nesta aula, foi gerar empatia, e reconhecer pontos
diferentes e semelhantes, respeitando as diferencas culturais, que estao presentes
em todos os lugares, e em todas as pessoas, partindo principalmente de seus
nucleos familiares. Abrimos para um momento de discussédo e um dos estudantes
venezuelanos falou da diferenca que ele sente no tempero da comida.

Proporcionar uma troca de saberes é uma das formas que podemos exercitar
em sala de aula, o tempo de fala e de escuta, principalmente entre adolescentes,
mediando pra que eles compreendam o caminho do respeito ao préximo, na pratica

do ouvir.

2.2.2 Gravidez na adolescéncia

Nesse relato ndo vou apresentar nomes para preservar a imagem da
estudante, nesse dia entrei na sala de aula como sempre, comprimente 0sS
estudantes, deixei o0 material na mesa, me posicionei na frente da turma, anunciei a
atividade do dia, teria que receber o caderno de cada um para conferir uma nota do
bimestre. Essa menina estava sentada quase na minha frente, e extremamente
inquieta, eu olhei para ela, perguntei se ela ja queria entregar o caderno, porém ela
nao tinha acabado as atividades, mas levantou-se e veio até a minha mesa. Seguiu-

se 0 seguinte dialogo:
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— Cha de canela é abortivo? — a jovem perguntou.

— Por qué?

— S0 para saber, professora.

— Essa pergunta nao surgiu no nada, porém nao aconselho ninguém a pensar em um
aborto, dessa forma, tomando um cha. E para vocé?

— N&o, professora. Deus me livre! N&o! E para a minha prima.

Ela voltou para cadeira, sentou-se, porém continuou inquieta, segui corrigindo as

atividades. Ela veio até mim questionando:

— O que a senhora acha sobre o aborto?

— E vocé que esta achando que esta gravida? — Impulsionando um desabafo pela parte
da adolescente.

— Sim, professora. Ndo estou nem dormindo, ndo consigo terminar uma tarefa, porque
penso que minha mée vai me matar, e ja me falaram que cha de canela é abortivo e eu
pensei em comecar a tomar.

— Primeiro, sua mée néo vai te matar. Vocé comecgou a namorar escondido?

— N&o, meus pais deixaram.

— E n&o colocaram regras? — Meu gquestionamento causou riso que por si s, configurou
uma resposta. — Diga para 0 seu namorado que eu estou mandando ele comprar um
teste de farmécia, pra vocé se acalmar.

Ela na mesma hora mandou mensagem para ele. Percebi que ela estava
extremamente nervosa e desconcentrada. No outro dia perguntei, se 0 hamorado havia
comprado o teste, ela respondeu ele vai comprar. Um dia depois voltei na sala dela,
perguntei novamente, ela disse que ele ndo tem dinheiro. Assim, questionei:

— Mas tem idade pra comecar a namorar?

Percebi que ela continuava agitada, com dificuldade de se concentrar, que a
situacdo que ela estava vivenciando estava deixando-a estressada, sem conseguir
estudar.

Passou o final de semana, eu decidi comprar um teste de farmécia, quando
cheguei na escola coincidentemente chegamos ao mesmo tempo, disse a ela que
tinha comprado o teste, e que a gente ia se dirigir ao banheiro das professoras.
Fomos. Ela fez o teste. Deu negativo, mas foram os minutos mais longos daquele
dia! Apos isso conversamos, disse a ela que era uma escolha que a partir dali
dependia muito do esfor¢co dela, caso contrario passaria todos os meses apreensiva,
pensando que poderia estar gravida. Pedi para que ela conversasse com a mae,
porque era necessarios novos cuidados, uma visita a ginecologista, talvez tomar um
anticoncepcional, e ficar atenta ao uso de camisinha. Ela me abracou, aliviada.

Dentro da estrutura e regimento de uma escola de tempo integral do nosso
Estado, esta escrito que na escola de tempo integral, um dos objetivos é que o
estudante saia pronto para a vida. Considero uma frase complexa, e dicotdmica,
visto que a muitos assuntos relacionados a vida que nao sdo tratados na escola, a
sexualidade é um desses pontos.

Falar sobre sexualidade em sala de aula, é sem duvida um tema importante,
nao é sobre o ato sexual, como algumas pessoas retrogradas pensam, € sobre a
vida. Os adolescentes trazem inumeras informacdes sobre as questdes sexuais, e

compartilham entre si, e muitas informacdes sdo violentas, agressivas, e passam
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pela sexualidade, que ainda é um tabu dentro do ambiente escolar, como afirma
Moreira e Candau (2010).

As estatisticas levantadas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), por meio do relatério de Estatisticas do Registro Civil, em 2018 nasceram
432.460 bebés de méaes adolescentes, o que representou 14,94% de todos os
nascimentos no pais naquele ano. Quando realizamos uma analise regional, Norte
e Nordeste apresentam taxas maiores que a nacional. A regido Norte apresenta a
taxa mais elevada (21,03%) do Brasil.

O indice de adolescentes com céancer no colo do utero, na regido norte,
também é alto, segundo o ministério da salude. Ou seja, sdo necessarias mais
politicas publicas que de fato saiam da teoria para a pratica e chegue a sala de
aula, para que tanto meninas, quanto meninos sejam orientados quanto as
guestdes relacionadas a sexualidade.

Falar sobre aborto, como era a questdo da estudante em sala de aula, é tao
importante quanto qualquer tema que esteja ligada a sexualidade, porque estamos
falando de um risco de vida. N&o adianta um estudante saber identificar uma obra de
Pablo Picasso, como encontramos no material didatico, se h4 mais probleméticas a
serem dialogadas, que chegam aos professores ou a professoras de artes, por que
os estudantes criam algumas identificacdes e confianca nos professores. E o0 que
fazer? Ignorar? Ter empatia? Orientar? A partir de quais referéncias? Da minha
casa?

N&do podemos ignorar, durante a adolescéncia os estudantes comecam
naturalmente a viver a puberdade, e por diversas vezes parei durante uma aula para
falar sobre a fase menstrual, porque vi meninos fazendo piada com a colega que
sujou a farda com sangue, a menina ficou constrangida. Sendo que é algo natural,
ndo ha motivos de ndo ser visto com naturalidade. E haver uma orientacdo de
gentileza, entre os meninos para com as meninas.

Sugeria, que se eles vissem uma colega com a roupa suja de sangue e ela
nao tivesse percebido, ele podia oferecer o casaco, o moletom para ela amarrar na
cintura, e gentilmente avisar que a roupa dela estava suja, sem fazer disso uma
piada, visto que é natural, e todas as mulheres vivem isso, e eles precisam aprender

a lidar, com as maes, as irmas, as colegas em sala de aula.
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Percebo que € necessario gerar/exercitar a empatia, generosidade dentro do
ambiente escolar. Se ndo, s6 vamos ver adolescentes agredindo uns aos outros, ou

sofrendo por conta do bullying.

2.2.3 Discuss0es sobre identidade de género

Outra sala, outra turma, outra crianca, entrei na sala, cumprimentei a turma,
fui fazer a chamada, em pé no meio da sala, para conseguir olhar cada uma, e me
familiarizar com eles, no decorrer da chamada, cheguei no nome dessa menina,
coincidentemente, ela estava ao meu lado, a direita, olhei para ela e sorri, ela me
olhou e perguntou: Professora, a senhora pode me chamar de Sam, (nome ficticio),
na hora respondi: chamo sim, porém durante a chamada preciso que vocé responda
guando eu chamar o seu nome pra vocé nao levar falta. E futuramente caso vocé
queira de fato trocar ja existem caminhos legais, isso agora depende dos seus pais,
ou vocé espera completar dezoito anos, para procurar as formais legais e trocar seu
nome.

A reacdo de surpresa dela e dos colegas da sala, foi notéria. Segui fazendo a
chamada, ministrando a aula. No dia seguinte, uma colega de trabalho, professora
de lingua portuguesa que passava mais horas com a turma, pediu para conversar
comigo sobre Sam, eu estava no meu horario de saida, pedi para conversar no dia
seguinte com ela. A professora usou a seguinte frase: a aluna pediu para ser
chamada de Sam, e eu disse que nao era o nome dela, ela me pediu para conversar
com a senhora. Porque a senhora a entende! Percebi um tom de desconforto e
cobranca por parte da colega de trabalho.

No dia seguinte, durante o intervalo consegui conversar com a Professora, ela
estava mais tranquila, comecou a conversa me pedindo desculpas, ela achava que
eu havia incentivado a acdo da estudante, uma menina, que queria ser chamada
como menino, Sam, por meio das minhas aulas de arte. Esse foi 0 julgamento
prévio, feito pela minha colega de trabalho ao ouvir do estudante Sam, que eu havia

0 entendido!
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A professora, voltou na sala do Sam e ouviu a sua histéria, porque ela queria
ser chamada de Sam, qual era a posicdo da sua familia... conservadora, religiosa.
Enfim, a minha colega entendeu que eu n&o estava fazendo nenhum trabalho
relacionado a questao de género, e que a minha resposta foi simples. Nao reprimi a
estudante, estava respeitando o pedido sem julgamentos, entendendo que um
adolescente esta em processo de formacdo, da sua identidade, suas decisdes,
escolhas, e que ndo me cabe o papel de opressora. Mas de mediadora.

Tive a oportunidade de trocar ideias com essa colega de trabalho, sobre essa
fase que todas as criancas estdo passando, e que ndo cabe a hostilidade e o
preconceito, mas entender que podemos fazer uma rede de apoio aos adolescentes,
de forma que eles possam se sentir respeitados dentro do ambiente escolar.

Entendendo que eles estdo em fase de crescimento/descobertas/
transformacdo. Sobre género Moreira e Candau (2010), apresentam um capitulo
intitulado: Género na sala de aula: a questdo do desempenho escolar. Eles
apresentam, discussdes sobre o conceito de género, a partir de uma andlise
realizada em uma determinada escola, a fim de observar a visdo das professoras
sobre o desempenho escolar de meninos e meninas do ensino fundamental. Nessa
pesquisa as professoras falavam o que pensavam sobre o comportamento dos
estudantes, em algumas citacdes algumas apontavam a desenvolvimento corporal
das meninas, apontando para uma sensualidade e no caso dos meninos, sempre
apontavam apatia, e desorganizagao.

Segundo os autores, Moreira e Candau (2010) os educadores e educadoras
preocupados com a constituicdo de iguais oportunidades de escolarizacdo, é
necessario, portanto, estarem atentos que alguns dos processos de construcéo de
masculinidade efetivamente dificultam ou interrompem a educacédo de grupos de
meninos, quase sempre desprivilegiados em termos de classe ou etnia
particularmente os padrbes de "masculinidade de protesto”, que frequentemente
resultam em altos niveis de conflito com as escolas e em processos de evaséao.

Segundo relatos colhidos durante a pesquisa, os autores puderam observar
gue o padréo de feminilidade mais valorizado pelas professoras era proximo daquele
dominante entre os setores médios intelectualizados, uma feminilidade que rejeita a
afirmacdo exacerbada das diferencas de género e propde um padrdao de mulher
mais autbnoma que submissa e mais assertiva que sensual. Nem sempre as alunas,

porém, partilhavam dos mesmos referenciais.
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Os altores ainda endossam que, falta de clareza e de discusséo critica sobre
0S objetivos curriculares e consequentemente os critérios de avaliacdo também
contribuem para que as professoras lancem méao de repertérios e valores pessoais,
marcados pelos preconceitos de classe, raca e género presentes no senso comum.

Portanto, todo esfor¢co para alcancar uma educacéo justa frente as relacdes
raciais e a pobreza deve também, necessariamente, considerar questdes ligadas as
masculinidades. Isto é, enfrentar os problemas centrais da educacgéo escolar
brasileira hoje é impossivel sem uma adequada apropriacdo do conceito de género.

Considero pertinente apresentar os conceitos sobre género que os autores de
apoiam, partindo de estudos feministas (STOLLER, 1985; MONEY, 1968).

Gender, uma palavra até entdo usada principalmente para nomear as formas
masculinas e femininas na linguagem, passou a ser usada como um termo
contrastante por feministas, no final dos anos 60, como neutro, socialmente
identificando como masculino ou feminino, para combater a for¢ca da categoria sexo
e suas implicagées nas ciéncias sociais buscando enfatizar a dimensao social do
género. A partir de 1950, psicélogos e bidlogos norte-americanos que estudavam
individuos hermafroditas e a construcdo de suas identidades sexuais utilizavam o
termo com esse sentido.

Scott (1990) e Nicholson (1994) séo as tedricas que apontam uma segunda
definicdo de género, ligadas ao pds-estruturalismo, ndo o opde a sexo, como Vvisto
na outra referéncia entre os anos 50 e 60, mas inclui a percepc¢ao a respeito do que
seja sexo dentro de um conceito socialmente elaborado de género, uma vez que
assume que as proprias diferencas entre 0s corpos sdo percebidas sempre por meio
de codificacbes e construcdes sociais de significado. O género ndo seria um
conceito Util apenas na compreensao das interacdes entre homens e mulheres, mas
uma parte importante dos sistemas simbdlicos e, como tal, implicado na rede de
significa dos e relagbes de poder de todo o tecido social, pois estdo sempre
articuladas a outras hierarquias e desigualdades de classe, raca/etnia, idade, etc.

Segundo Scott (1992), o poés-estruturalismo seria um corpo tedrico
desenvolvido principalmente na critica literaria, que ofereceria conceitos Uteis a
analise feminista, tais como linguagem, discurso, diferenca e desconstrugdo. Para

definir esses conceitos, a autora apoia-se principalmente em Foucault e Derrida.
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2.3 SALA DE AULA, INICIO DE 2022

Um pouco antes do afastamento da sala de aula, estava trabalhando com a
colega Muriel nessa atividade, sugerida pela professora Rosemara, durante o
mestrado, discutimos todas as teorias, para formular uma atividade parecida para
ser desenvolvida em sala de aula, cada uma com suas turmas de sétimo ano;

Noés criticamente concordamos que o0s estudos e pratica de atividades
corporais sdo capazes de sensibilizar os estudantes a uma reflexdo. Realizacdo de
um processo criativo em danga na sala de aula, com movimentos do cotidiano como
elementos principais desse processo, associados aos principios béasicos da
coreografia. Sendo um caminho de sensibilizacdo a metodologias que nos
conduzem a atravessamentos multiculturalistas. Apoiando na seguinte questao:
Quais caminhos metodoldgicos seriam mais eficazes no processo de ensino sobre
corpo e ambiente?

Meu intuito, posteriormente, era abrir um caminho de discussfes sobre o
corpo e a danca, identidade cultural, possibilitando uma abordagem antirracista.
Porém, tive que parar por aqui. Entdo o que vou compartilhar, nesse capitulo, é
sobre essa experiencia, teérica e pratica realizada em sala de aula, que nao foi
possivel dar continuidade.

Aportada teoricamente nos estudos sobre a educacao e a fabrica de corpos de
Méarcia Strazzacappa (2001); pressupostos sobre a consciéncia e a escuta do corpo
da técnica de Klauss Vianna por Jussara Miller (2020); Anélise das acfes corporais
descritas por Rudolf Laban (1978); Modelo C(L)A(S)P no contexto da danca de Keith
Swanwick por Madureira (2019).

As etapas do processo criativo sera de identificar os movimentos corporais mais
comuns em sala de aula, acrescentar propostas musicais como contagem de tempo,
sons e musicas e experimentar principios basicos da composi¢cao coreografica como
canones e métodos simples de adi¢cdo progressiva e rondd. Adicionar a oralidade
junto aos movimentos e momentos em siléncio. Introduzir o uso de objetos do
cotidiano na forma de objetos cénicos e explorar as propriedades das acodes
corporais como peso, fluéncia, ritmo e planos.

Pretendo desenvolver durante essa pesquisa, quatro aulas expositivas, e quatro
oficinas préticas de danca, resultando em uma apresentacdo do conteudo



35

ministrado, apresentado pelos alunos, com aplicacdo, de uma roda de conversa para
coletar informacdes sobre as impressdes, e opinides dos participantes.

O presente trabalho tem a finalidade de aprimorar a discusséo sobre o corpo e o
movimento no contexto escolar, bem como apresentar uma sequéncia didatica na
area das artes cénicas que sirva de aporte para outros professores. Para a
construcdo da sequéncia didatica, foram feitas experimentacdes em uma escola da
rede publica estadual de ensino do Amazonas, com alunos do 7° ano do ensino

fundamental — anos finais.

2.3.1 Percepcdes tedricas sobre o corpo e o0 ambiente escolar

O movimento corporal e a questdo da mobilidade no ambiente escolar, embora
seja um objeto de estudo constante no meio académico, ainda aponta para
diferentes aspectos a serem discutidos e muitos espacos a serem ocupados. 1sso
porque, nas palavras de Strazzacappa (2001, p. 69) “[...] ha um preconceito contra o
movimento”, que dentro da escola esta num contexto entre punicdo e prémio.
Segundo a autora, “O movimento corporal sempre funcionou como uma moeda de
troca [...] Professores e diretores lancam méao da imobilidade fisica como punicéo e
da liberdade de se movimentar como prémio” (STRAZZACAPPA, 2001, p.70).

Nessa perspectiva, como professoras de Arte de escola publica, nos vimos
diante da constante inquietacdo que é trabalhar a unidade tematica “dang¢a” dentro
do ambiente escolar, pois ainda que essa unidade esteja bem explicita na BNCC e
na Proposta Curricular do Amazonas, como uma pratica investigativa para atender
habilidades que necessitam da experimentacédo, nos deparamos diariamente com
empecilhos que envolvem, principalmente o espaco fisico para a aula. Diante disso,
Nos propomos a pensar uma pratica de danga a partir da vivéncia escolar nas
escolas onde atuamos, considerando o cenario disponivel dentro desse contexto e a
partir de entdo construir uma sequéncia didatica.

O ponto de partida se deu pelo pensamento de que o corpo é o elemento
central do processo criativo na danca, € a partir do corpo que se pensa, elabora e

realiza os movimentos, portanto, passamos a considera-lo como o Unico elemento
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indispensavel e insubstituivel. Movimento, espaco e tempo foram tomados como
variaveis sujeitas a disponibilidade e que, portanto, poderiam ser adaptadas a
qualquer momento.

A ideia de corpo, em primeiro lugar, nos faz sentido por entender que antes de
propor qualquer tipo de danca, composicao coreografica ou mesmo experimentacao
se faz necessario abordar e propor aos alunos que voltem seu pensamento e
atencao para o corpo e suas possibilidades de exploracéo, o que corrobora com o
que se pressupde na Técnica Klauss Vianna de que “antes de aprender a dancar, é
necessario ter consciéncia do corpo, de como ele €, como funciona, quais sdo suas
limitagdes e possibilidades” (MILLER, 2020, p. 507). Trata-se de acordar o corpo,
como sugerido na prépria técnica.

Segundo Laban (1978, p. 67) “O corpo € nosso instrumento de expresséo por
via do movimento”, dessa forma, propomos que os alunos pensassem nos
movimentos do cotidiano na sala de aula. Que identificassem ac¢des corporais
diarias, inclusive aquelas das quais sao tdo rotineiras que nem se percebe sua
realizacdo, tais como abrir a mochila, folhear o caderno, responder a chamada, etc.
Isso porque, para Silva e Soares (2020, p. 171) “As agdes realizadas com o corpo
seguem uma rotina e nessas rotinas encontram-se pequenos detalhes transitorios
que revelam muito sobre o estado de nossos corpos”.

A partir dai, o processo criativo em danga foi sendo construido com base nas
acOes corporais propostas pelos alunos com a mediacdo do professor, seguindo
uma investigacdo criativa fundamentada no modelo C(L)A(S)P proposto por Ketih
Swanwick para o contexto da danca. O modelo de Swanwick, apresentado por
Madureira (2019), embora ndo seja exclusivamente direcionado ao ambiente
escolar, nos auxilia nesse processo criativo, pois apresenta parametros que
conceitualmente direcionam o ensino da danca para além de uma constru¢do de
movimentos. O autor apresenta a ideia mencionada anteriormente sobre a
preparacao e reconhecimento do corpo antes do dancar e as proposi¢cdes acerca da
composicdo, apreciacdo e performance. Segundo Madureira (2019) no modelo
C(L)A(S)P, o parametro da composi¢cdo em danca envolve a exploracdo criativa por
meio de jogos em formagdes individuais ou em conjunto. A apreciacdo estd no
“aprender a ouvir e apreciar a produgdo de outra pessoa [...]" (p. 147) e, a

performance segue o principio de “vivenciar a situagéo de estar em cena” (p. 148).
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Com o entendimento do C(L)A(S)P, as experimentacfes em sala de aula
seguiram uma formatacdo que favoreceram a participacdo de todos os alunos no
processo de sugestdo, tendo a possibilidade de testar formas diferentes de realizar
0os movimentos, modificando e fazendo ajustes quando necessarios. A construgcado
coreografica foi sendo estabelecida a partir de cada etapa vivenciada por eles com a
oportunidade de chegar a um resultado ao qual todos também participaram.

Como dito anteriormente, movimento, espago e tempo foram variaveis, n0sso
foco principal esteve nas investigacdes pelo corpo. Portanto, a execucao de
habilidades técnicas relacionadas ao movimento corporal ndo fez parte da
construcdo criativa. Também ndo teve a necessidade de busca de um espaco
“‘adequado” para a experimentacido, pois esse processo foi idealizado para a ser
desenvolvido dentro da prépria sala de aula, durante a aula de Arte e, a relacédo
tempo foi construida a partir das demandas do proprio processo, sem 0
engessamento de um prazo para cada etapa, sendo possivel a continuidade nas

aulas posteriores.

2.3.2 Sequéncia didatica

Como tema norteador, definimos: Corpo e movimento no cotidiano escolar.
Os conteudos de danca a serem desenvolvidos foram as propriedades do
movimento (peso, fluéncia, planos e eixos), musicalidade (ritmo, sons e siléncio); o
uso de objetos cénicos e composicao coreografica.

Nossos objetivos com essa atividade foram de realizar um processo criativo
em danca na sala de aula, com movimentos do cotidiano como elementos principais
desse processo, associados aos principios basicos da coreografia. Tendo como
objetivos especificos: criar sequéncias coreograficas com movimentos do cotidiano
escolar; acrescentar propostas musicais com contagem de tempo, oralidade, sons,
musicas e siléncio; explorar as propriedades do movimento e principios basicos da
composicao coreografica. Com estudantes do 6° e 7° ano (ensino fundamental —

anos finais), podendo ser aplicado em outras séries da mesma etapa.
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Sugerimos que essa atividade possa ser realizada em duas aulas,
correspondendo as habilidades propostas pela BNCC: (EF69AR10) Explorar
elementos constitutivos do movimento cotidiano e do movimento dancgado,
abordando criticamente, o desenvolvimento das formas da danca em sua historia
tradicional e contemporanea; (EF69AR11) Experimentar e analisar os fatores de
movimento (tempo, peso, fluéncia e espaco) como elementos que, combinados,
geram as acOes corporais e 0 movimento dancado; (EF69AR12) Investigar e
experimentar procedimentos de improvisagdo e criagdo do movimento como fonte
para a construcdo de vocabularios e repertorios proprios. (EF69AR15) Discutir as
experiéncias pessoais e coletivas em danca vivenciada na escola e em outros
contextos, problematizando esteredétipos e preconceitos.

Sugerimos na atividade uma reflexdo para preparar os estudantes para a
realizacdo da atividade em sala de aula, pedir que os alunos listem alguns
movimentos que fazem no cotidiano na prépria sala de aula e experimentar alguns
de forma aleatéria, percebendo a duracdo de cada um deles, trazer uma reflexdo
sobre o ambiente, o que esse lugar, como nos relacionamos com ele.

Assim Iniciamos a atividade perguntando sobre a ideia que se tem sobre meio
ambiente, se € algo distante ou do dia a dia, se a imagem que se tem esta
relacionada somente a natureza, ou a sala de aula também faz parte do nosso meio
ambiente? Escutei varias respostas durante essa atividade, aproveite para perceber
como o0s estudantes estdo elaborando suas ideias sobre o0 assunto, seguimos
conversando sobre o nosso corpo neste meio ambiente, quais movimentos sao
feitos naturalmente, sem exigir um grande esfor¢co, como carregar a mochila, sentar,
levantar, retirar o material escolar da bolsa, abrir o caderno.

Entdo podemos elencar varios movimentos cotidianos que fazem parte de um
repertério corporal construido desde o primeiro dia em que vocé foi a escola pela
primeira vez. A partir dessas observagcbes sugerimos a elaboracdo de uma
sequéncia coreografica (Se vocé ainda néo falou sobre este assunto, € interessante

explicar em algum momento).

Algumas sugestdes de movimento:
1 - Comecar em pé com a mochila na costa
2 - Andar na direcdo da cadeira;

3 - Retirar a mochila da costa colocar na cadeira;
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4 - Sentar-se corretamente;

5 - Sentar-se do jeito que quiser;

6 - Pegar o caderno dentro da bolsa;

7 - Conversar com um colega,;

8 - Fazer siléncio;

9 - Dizer a palavra: Presente, aleatoriamente;
10 - Jogar uma bolinha de papel no colega;

Vocé pode estabelecer primeiro uma contagem em oito tempos, e
posteriormente inserir uma musica, assim mais informacdes sobre a relacdo musica
e danca poderdo ser estudadas posteriormente, a sugestdo € que seja uma musica
facil de perceber as frases musicais. Quando realizei a atividade, pedi para que na
folha de papel amassada ao final eles escrevessem o que acharam sobre a aula, e
entregassem.

Como fechamento de cada aula, propomos uma roda de conversa sobre 0s
movimentos usados na sequéncia coreogréfica daquele dia, fazendo associacao aos
elementos de composicdo coreografica. Na uUltima aula, propomos que sejam
listados todos os elementos utilizados na composicdo coreografica e que a roda de
conversa seja pautada na identificacdo desses elementos.

Estabelecemos, enquanto critérios avaliativos, a avaliacdo continua,
considerando aspectos como a participacdo individual na atividade coletiva,
interatividade e didlogo nas rodas de conversas. A proposta da atividade é usar os
recursos disponiveis na prépria sala de aula como: cadeiras, material escolar, papel
e mochilas dos alunos. Para a insercdo de sons e musicas na atividade, sera
necessario também a caixa de som.

Apresentamos algumas sugestdes para outras aulas como, propor aos alunos
gue se dividam em grupos e criem uma sequéncia coreografica com movimentos
ainda ndo usados anteriormente e depois a apresentacdo para a turma; propor a
insercdo de novos temas, como hora do recreio ou também em outros ambientes
como quadra, refeitorio, biblioteca. Propor aos estudantes que imaginem uma
sequéncia de movimentos do cotidiano que vocé podera falar, enquanto eles estaréo
de olhos fechados, percebendo todos que eles sé&o capazes de visualizar
“virtualmente” o que eles fazem no dia a dia.

Enquanto dicas e sugestdes para a atividade caso sobre tempo em sala de

aula, pode-se pedir que os alunos testem novos movimentos, por exemplo. Também
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pode ser interessante filmar a atividade e disponibilizar para que os alunos assistam
e conversem sobre isso. Ou Como adaptar a proposta para turmas com deficientes?
Em caso de estudantes com deficiéncia, deve-se pensar previamente para nao
haver exclusdo do mesmo na atividade. Pode-se sugerir uma adaptacdo dos
movimentos ou a realizacdo de duplas para que o aluno deficiente possa ter ajuda.
O mais importante € ndo ignorar as especificidades e necessidades existentes, afinal

elas fazem parte daquele cotidiano escolar.
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3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Achar um caminho metodoldgico dentro das aulas de artes que possibilitem
uma reflexdo/experiéncia/fruicdo dos estudantes para abordar a diversidade
presente no multiculturalismo, que ajude a formulacdo de um senso critico em cada
um, que eles consigam realizar “leituras criticas”. Entendendo nossos aspectos
culturais e respeito as diferencas. Essas sempre foram a minha aspiracdo com esse
trabalho, entendendo que nédo é um caminho real e palpavel atualmente. Mas pode

ser trilhado.

Quando proponho uma atividade prética, em sala de aula, que prepara para
uma compreensao sobre a montagem coreografica e com a intensdo de cooperar no
ensino de artes (especificamente, a danc¢a) apoiando-me em Isabel Marques (2010),
que aborda a questdo da leitura de danca, leituras de mundo e a metodologia de
ensino ela considera trés pontos significativos para trabalharmos numa perspectiva

critica e multifacetada no ensino e aprendizagem da danca.

Um dos primeiros pontos que Marques (2010) aponta € para o incentivo de,
educar leitores criticos de danca/arte que sejam, sobretudo, leitores de mundo,
colaborando para que qual quer pessoa entenda o contexto em que esta inserida, e
possa também de manifestar. Em segundo lugar, trabalhar as relagdes de nexo, 0s
signos e os componentes da linguagem da danca/arte de modo que nao isolemos a
danca/arte de seus multiplos contextos, consequentemente isso colabora para uma

leitura da semiédtica da danca.

Como terceiro ponto a autora, propde, "impregnar de sentidos cada ato
cotidiano”, proponho pensar uma metodologia de ensino condizente e alinhada a
esses pressupostos, ndo bastam intencdes, sdo necessarios caminhos entre a
intencdo e a acdo. Por isso considero importante a insergdo de contedados que
aproximem o estudante ao multiculturalismo e essa possa compreender o0 contexto
amazonico, onde estamos inseridos, e que ndo se trata apenas das datas
comemorativas, por exemplo, como o dia do indio, como nos foi apresentado, mas

ressignificar como o dia dos povos originarios, entendendo o significado desta acéo.
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Fica claro que a questdo da educacéo corporal ndo é de responsabilidade
exclusiva das aulas de educagéo fisica, nem de danca ou de expresséo
corporal. O corpo esta em constante desenvolvimento e aprendizado.
Possibilitar ou impedir o movimento da crianca e do adolescente na escola;
oferecer ou ndo oportunidades de exploracdo e criagdo com 0 corpo;
despertar ou reprimir o interesse pela danca no espaco escolar, servir ou
ndo de modelo... de uma forma ou de outra, estamos educando corpos.
Ndés somos nosso corpo. Toda educacédo é educacao do corpo. A auséncia
de uma atividade corporal também é uma forma de educacao: a educacgéo
para o ndo-movimento — educagdo para a repressdao. Em ambas as
situacdes, a educacdo do corpo esta acontecendo. O que diferencia uma
atitude da outra é o tipo de individuo que estaremos formando. Cabe agora
a cada um de nos fazer a reflex@o. (STAZZACAPPA,2001).

A afirmativa apresentada por Strazzacappa (2001) no que tange a
educacao corporal em um ambiente escolar, e qual € o papel do educador nesse
processo de formacado corporal dos alunos e dele mesmo enquanto participante
ativo no processo estético. Consoante a carta escrita por Paulo Freire aos
professores, o mesmo diz:

Por isso também é que ensinar ndo pode ser um puro processo, como
tanto tenho dito, de transferéncia de conhecimento do ensinante ao
aprendiz. Transferéncia mecéanica de que resulte a memorizacdo maquinal
gue ja critiquei. Ao estudo critico corresponde um ensino igualmente critico
gue demanda necessariamente uma forma critica de compreender e de

realizar a leitura da palavra e a leitura do mundo, leitura do contexto.
(FREIRE, 2019, pg 58)

E nessa perspectiva de leitura de mundo, se reconhece a necessidade de
discutir mais sobre a educacdo antirracista e intercultural. Trazendo para o
contexto norte do Brasil, em Manaus, temos um multiculturalismo dos povos
ribeirinhos, e o contexto da cidade, no reflexo da crise mundial, onde a migracao
de muitas familias, venezuelanas e haitianas, para cidade, e esse contexto traz a
sala de aula a necessidade de uma educagdo antirracista e intercultural, no
ambiente escolar.

Ler o mundo, vai muito além, do que participar das comemoracdes realizadas
nas escolas, estar/ participar de eventos como o Dia da Consciéncia Negra, e todas
as datas que se consideram pertinentes de serem comemoradas dentro do ambiente
escolar. E fazer um pouco mais que uma programacao, e impregnar de sentido o
cotidiano.

Considerar a amplitude de leitura critica de danca fora da perspectiva

exclusiva do movimento, da coreografia. Mas efetivamente estendendo para uma
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leitura de mundo, possibilita analisar junto a multiculturalidade diversas escolhas

metodoldgicas da danga no contexto escolar. Assim,

Nossos corpos - transitérios, maleaveis, fluidos - sdo zonas de encontro
sem comeco nem fim com as quais os diferentes papéis sociais, na danca
em interfaces com o mundo, sdo reconfigurados, ressignificados. Sao
Noss0s corpos que permitem e conduzem esse fluxo entre os papéis e as
funcBes sociais, pois sdo permeaveis as experiéncias cotidianas.
(MARQUES, 2010, p. 55)

E neste aspecto, inclui-se a diversidade multiculturalista e a necessidade de
ter em prética o respeito entre todos, como um dos pontos significativos das funcdes
sociais, dentro do ambiente escolar, que se estende para fora, e nesse fluxo
revesso, aonde a diversidade vem para a sala de aula. Um grande desafio que esta
diante de noés educadores é com certeza fazer fluir da teoria para a pratica
metodoldgica, abordando os mais diversos temas a fim de cooperar para um ensino

transformador e inclusivo.

E sinto que essa busca por entender esse lugar, de professora, mediadora
de saberes dentro do ambiente escolar, a partir das referéncias sobre o
multiculturalismo e a lei 10.639/03, foram me transformando a partir de cada
pesquisa. Nesse Ultimo capitulo quero dividir com vocé, varias referéncias que fui
encontrando e que me ajudaram a compreender e a desconstruir a perspectiva

histérica e cultural que eu tinha, até entéo.

Estar em sala nesses ultimos seis anos exercendo a docéncia, é sem duvidas
um grande aprendizado, olhar cada um sempre me faz lembrar essas fases
anteriores que citei, através de cenas simples, consigo relembrar cada situagcéo que
vivi em sala de aula quando era adolescente, s6 que agora sou a professora.

A escola, € um ambiente plural, onde a diversidade se conecta, onde as
trocas acontecem, durante horas de convivéncia, de onde vamos colecionar
lembrancas e historias, que atravessam as nossas vidas. Hoje consigo perceber e
qguestionar. Qual o papel da escola diante da necessidade contemporanea de
discutir as diferencas multiculturais? Até que ponto o ensino de artes na escola tem
proporcionado aos alunos praticas, discussdes e experiéncias que proporcionam

reflexdes sobre o multiculturalismo? Sera que a inclusdo das tematicas
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multiculturalistas nos livros didaticos sao suficientes para que o aluno se reconheca
dentro desde espaco de fala e representatividade?

Dentro do processo de ensino e aprendizado encontramos uma lei que
ampara e coopera para um ensino antirracista, A partir da analise da legislagdo que
alteraram a LDBEN — a Lei 10.639/03, que estabelece a obrigatoriedade do ensino
de histéria e culturas afro-brasileira e africanas na educacédo basica. Luiz Fernandes
de Oliveira (2014), em seu artigo, Educagdo Antirracista: ten¢des para o ensino de
sociologia, traz a citagdo da referida lei, sancionada em 2003, regulamentada em
2004, através do Parecer do CNE que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacéo das Relac¢6es Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Culturas
Afro-Brasileiras e Africanas. Esse documento se constituiu em uma referéncia
tedrica e pedagdgica nos aspectos da formacdo docente, dos curriculos, das
praticas docentes e, especialmente, na sua proposi¢cdo politica de combate ao
racismo e as discriminacdes raciais no ambito dos sistemas de ensino. Em um de
seus trechos diz:

A obrigatoriedade de inclusdo de Histéria e Cultura Afro- Brasileira e
Africana nos curriculos da Educacédo Basica trata-se de decisdo politica,
com fortes repercussoes pedagogicas, inclusive na formagdo de
professores. [...]. E importante destacar que ndo se trata de mudar um foco
etnocéntrico marcadamente de raiz europeia por um africano, mas de
ampliar o foco dos curriculos escolares para a diversidade cultural, racial,
social e econémica brasileira. Nesta perspectiva, cabe as escolas incluirem
no contexto dos estudos e atividades, que proporciona diariamente, também

as contribui¢des histérico-culturais dos povos indigenas e dos descendentes
de asiéticos, além das de raiz africana e europeia. (BRASIL, 2004, p. 8).

E interessante observar que por lei existe uma obrigatoriedade, em uma ag&o
tdo necessaria. Mas no dia a dia ndo ha efetivas agbes formativas que fortalecam
professores para essas discussdes, encontramos acdes direcionadas em
comemoracao ao dia 20 de outubro, mas quando nos debrugamos sobre o livro
didatico, a porcentagem de contetudo que trata sobre esse espaco de identificacao
cultural, ainda vemos um grande volume de contetdos europeus. Enquanto docente,
mulher, negra, heterossexual, percebo que para desenvolver aulas inclusivas, que
discutam temas como o multiculturalismo, em artes, preciso sempre estudar mais
para transmitir com propriedade e coeréncia este tipo de conteudo. Porque desde a
minha formacdo em 2008 n&do havia estudado este assunto, sendo esta uma lei que

tramitava desde 2004,e que apds ser admitida na Secretaria de Educacao do Estado



45

do Amazonas, em nenhum momento, fui convidada a um processo de formacgéao
neste assunto.

Comeco a refletir sobre isso por entender a necessidade de cooperar no
processo de ensino e aprendizado de cidadaos que ndo precisam ver a escola como
um lugar de copiar no caderno, informacbes e mais informag¢des, muito menos

guando falamos de ensino de artes. Segundo Silva e Brandim (2008):

o multiculturalismo, visa respeitar e levantar a bandeira da pluralidade de
identidades culturais, a heterogeneidade. Em sua fala ainda acrescenta que,
€ necessaria uma construcdo harménica das rela¢des sociais entre 0s
individuos em meio as suas muitas diferenc¢as, algo que € desafiador e ao
mesmo tempo necessario. E necessario, que aconteca a convivéncia
pacifica e tolerante entre os individuos, mesmo reconhecendo que a
sociedade em sua grande maioria age e se comporta de forma
discriminatdria, preconceituosa ou excludente. Porque a visdo do homem
esta voltada ao capitalismo, o que torna o homem preconceituoso e
inclinado a exercer as diferentes formas de exclusdo. Estabelecer uma
educacdo multicultural, significa romper com as rupturas e os modelos
estabelecidos pela educacédo tradicional europeia, modificando o velho e
batido curriculo escolar, que se tem hoje. Nesse sentido é dado a abertura
para a implantacdo de um novo curriculo com muito mais abrangéncia,
transformado de fato o conhecimento em significados Uteis para a vida
social, fora do ambiente escolar, 0 que tornaria a aprendizagem muito mais
significativa. (SILVA E BRANDIM 2008).

Parafraseando Oliveira (2012), estabelecer primeiramente a obrigatoriedade
do ensino de histéria da Africa e dos negros no Brasil requer um agenciamento
supercomplexo de investimentos na formacdo docente e uma problematizacdo dos
referenciais tedricos e pedagdgicos dos cursos de graduacao e licenciatura, um ato
deste seria realmente revolucionario, se ndo estivesse apenas escrito na lei, mas
sendo efetivamente executado. E necesséario tornar reconhecida a colaboraco
africana para o desenvolvimento mundial e as contribuicdes do Egito para a ciéncia
e filosofia ocidentais; - as universidades africanas Tombkotu, Gao, Djene que
floresciam no século XVI; - as tecnologias de agricultura, de beneficiamento de
cultivos, de mineracao e de edificacOes trazidas pelos escravizados, bem como a
producgédo cientifica, artistica nas artes plasticas, literatura, muasica, danca, teatro na

politica, na atualidade (Brasil, 2004, p. 12).

Sempre falei que sabedoria a gente pede a Deus, inteligéncia a gente ja

nasce com ela e desenvolve, mas conhecimento a gente corre atréas.
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Partindo dessa ideia, uma das etapas mais significativa para mim nessa
pesquisa foi me debrucar sobre a educacdo antirracista, as leituras fizeram total
diferenca, e os recursos audiovisual de documentarios e filmes e series, também

foram significativas nesse processo.

Aqui quero trazer como referéncia o documentario do Emicida, intitulado:
Amarelo — é tudo pra ontem (2020), que foi como um colirio para os meus olhos,
por apresentar uma base historia da musica brasileira, e toda a conexao que temos
com a Africa. Foi entdo que ouvi a palavra: Amefricanidade, concebida por Lelia
Gonzales, referéncia citada dentro do documentario, e por Denise Carrascosa
(2023) no prefacio do livro Abolicionismo, feminismo, ja. Onde o termo é utilizado
para tentar explicar essa fusé@o entre a populacdo negra e indigena que sofreu com o

exterminio, mas esta aqui, insistindo em sobreviver.

Essas referéncias me ajudaram a perceber, o rap, o funk, o samba, tanto
enquanto manifestacdo musical e como danca, uma manifestacdo legitimamente
brasileira, que traz a poténcia manifesta artisticamente brasileira, ocupando
espacos, e que as musicas estdo sempre presentes dentro do ambiente escolar, e
que fazem parte do universo cotidiano dos estudantes. E que cabem atividades, e
exercicios em sala de aula, que ajudem os estudantes a perceberem e analisarem a
ideia presente na musica, o que vai além do passinho da moda. Isso tudo colabora

para uma leitura de mundo.

Nessa perspectiva, é possivel vislumbrar um processo de transformacao, de
mudancas que ontologicamente vem de uma teoria critica, onde a realidade ainda se
encontra mascarada por um conjunto de estruturas sociais, politicas e culturais que
precisam de mudancas para que de fato a educacdo multiculturalista passe a ser
vivida. Dai se percebe varias esferas a serem transformadas, principalmente os

aspectos pessoais de cada professor.

Reconhecer nossas identidades culturais € um primeiro aspecto a ser
trabalhado, que considero de especial relevancia, diz respeito a
proporcionar espacos que favorecam a tomada de consciéncia da
construcdo da nossa proépria identidade cultural, no plano pessoal, situando-
a em relacdo com 0s processos socioculturais do contexto em que vivemos
e da histéria do nosso pais.” (CANDAU; MOREIRA, 2010, p. 26).
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Nas tentativas de entender como os estudantes se veem nesse aspecto da
identidade cultural, durante estar iniciando a pesquisa, exibi em sala de aula o filme
Pantera Negra, abri para discusséo, e durante a minha fala em uma das aulas,
afirmei “Eu enquanto mulher preta”, e a reagdo de um menino me chamou atengao,
ele levantou a cabeca, me olhou, e olhou para os bracos dele. Nao precisou
nenhuma palavra, mas a cara dele me fez entender “eu sou da cor da professora”,

‘eu sou preto”.

Percebo que o processo de afirmacao, identificacdo, aceitacdo é muito
pessoal, diante das influéncias que cada um carrega, ou esse momento de

descoberta e consciéncia do que somos.

Sankofa — A Africa que te habita, € um documentario fotogréafico
surpreendente, visto que os dois pesquisadores vdo em busca dos lugares
especificos de onde saiam as pessoas que eram sequestradas e comercializadas
para virem da Africa para o Brasil. E ver o outro lado da histéria, e entender as
crencas, as dancas, as conexdes visiveis e invisiveis que nos liga a nossa

ancestralidade, que nos faz ser quem somos. Faco essa sugestao.

Em 2012, foi a primeira vez que ouvi falar sobre reparacéo historica, eu
estava em frente a TV, e apareceu um diretor de filmes, portugués, falando sobre o
roteiro cinematografico, que tinha o principal objetivo de responsabilizar os
portugueses pela destruicdo que eles haviam causado no Brasil. Na época essa
informacgao fez com que a minha mente fervesse, fazia total sentido o que ele havia
falado. Nao consegui memorizar o nome do diretor, nem do filme. Porém o que ele

falou me atravessou de forma significativa.

Pensar que 0s povos originarios que habitavam esse territdrio foram
dizimados, e que se ndo houvesse acontecido essa atrocidade neste Pais, haveria
uma realidade totalmente diferente, a identidade cultural estaria preservada. Sei que
€ utopico, falar/pensar e escrever isso. Mas é a forma de refletir sobre as
consequéncias que nunca vao poder ser reparadas. Ou seja, quando comecei a
refletir sobre isso eu ja era adulta, estava no intercambio, foi o periodo ode de fato
senti o preconceito, racismo, o assédio por ser brasileira, estava tendo vivéncias que

colocaram em alerta.
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Ao assistir: Rainhas Africanas — Nzinga, documentario histérico, vi uma
referéncia potente, enquanto mulher preta que lutou para proteger seu povo de ser
vendido para os portugueses, essa histéria por muitos anos ndo nos foi contada. Por
muitos anos, sé ouvimos a histéria do nosso Pais a partir da visdo dos brancos,
colonizadores, agressores, opressores, que destruiram povos, familias, pessoas.
Demorou muito tempo para retratarem o outro lado da histéria, e isso nos permite

ressignificar nosso olhar sobre n6s mesmos.

Outra sugestdo que faco € o documentario Afronta, apresenta jovens
brasileiros protagonistas, empreendedores. Em um contexto atual, contemporaneo,
onde podemos ouvir historias de jovens que tiveram a oportunidade de romper
diversas barreiras, e conquistaram espacos profissionais. Considero pertinente por
nao ser algo que estamos falando sobre o passado apenas, mas sobre o presente e

o futuro, que abre mais possibilidades para as futuras geracées, pretas e indigenas.

Nesse caminho de tentar compreender tantas informagdes significativas,
durante o documentario do Emicida, uma das falas de Lelia Gonzalez, é sobre a
necessidade de espaco para as mulheres negras dentro do movimento feminista, ela
fala sobre o surgimento deste movimento, e a auséncia das mulheres pretas, porque
elas ainda estavam no lugar de servical, da ama de leite, ela estava cuidando da
casa, dos filhos da mulher branca, que saiu para conquista seus sonhos e lutar pelos

seus ideais.

E a mulher preta? Nao pode sair, estudar, trabalhar e lutar pelos seus

ideais?

Foi quando encontrei o documentario Feministas: o que elas estavam
pensando (2018), documentéario, com énfase nos anos 70 o que as mulheres
estavam buscando espaco, enquanto protagonistas, e as mesmas em 2018 falam
sobre esse processo. O que fica mais evidente nessa serie documental € que o
protagonismo principal era somente de mulheres brancas, percebemos que o
feminismo nasce racista. As pretas tinham que cuidar da casa, dos filhos dessas

mulheres brancas, que queriam realizar seus sonhos profissionais.

E essa ainda € uma realidade, presente, que aos poucos vem sendo

desconstruida, mas ainda ha muito a ser feito.
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Quero deixar ainda trés indicacdes, que possuem contextos totalmente
diferentes, mas apontam para historias de mulheres da vida real, que lutaram por
espaco, lutaram por seus ideais, e revelam lutas contra o preconceito, que Sao
inspiradoras, para que possamos entender a grandeza delas de forma inspiradora. A
vida e a histéria de Madam C. J. Walker, Rainha Cledpatra, uma série com
documentario historico e sociocultural, e Antdnia — uma sinfonia, (2019),

protagonismo feminino no contexto artistico.

3.1 TRANSFORMANDO

Bell Hooks, em sua trajetéria de estudos sobre as relacdes raciais, género e
feminismo negro, apresenta o livro Escrever além da raca: teoria e pratica (2022).
Um dos capitulos me chamou atencdo, se chama: a pratica do amor. Ela traz a
experiéncia de militante, e de ouvinte, diz que ouviu muitas pessoas que trilham um
caminho contra o preconceito, e encontrou muitas pessoas usando o argumento
sobre a necessidade da pratica do amor. Compreendemos que a uma diferenca

cultural do contexto americano, para o contexto brasileiro, mas o amor transcende.

Reconhecer o histérico amazbonico de tantas violéncias, contra 0S povos
originarios, povos silenciados, onde o indigena foi invisibilizado, e caboclo também,
crescemos com a ideia de que somente o que vinha de fora era melhor. E isso ainda
€ uma realidade, transformar a forma de pensar, e agir € um processo longo, que

requer amor, mais que teoria, em pratica.

Somos diretamente afetados por uma cultura de dominagéo governada por
uma politica do patriarcado supremacista branco capitalista imperialista, como afirma
Hooks (2022). Sempre ouvimos falar sobre teoria e pratica, € notério que muitas
vezes encontramos um abismo entre elas, Hooks (2022), sugere que a teoria seja
como um mapa para a pratica. Visando uma libertacdo de uma cultura opressora. O

reflexo social desta cultura encontramos diariamente no ambiente escolar.

Entendo que as relagbes dentro da escola, possuem varias esferas, e em

cada uma temos que nos posicionar profissionalmente, com técnicos, gestores,



50

pedagogas, professores e estudantes. E todos vivenciaram o desafio pandémico,
durante dois anos, com muitas mudancas. Requerendo de todos uma energia extra
de generosidade e gentileza para superar essa fase, que ainda ndo conseguimos

mensurar todas as consequéncias.

Minha avé costumava dizer que: “Ninguém vem com letreiro na testa”. E de
fato, ndo conhecemos as pessoas profundamente, mas precisamos respeitar! Todas
as trajetérias percorridas por qualquer pessoa, e até mesmo a minha. Nessa
pesquisa, eu pretendia apresentar outros resultados, eu imaginava chegar a defesa,

pronta para o doutorado.

Mas eu tive que entender primeiro, sobre o respeito a mim mesma, de me
permitir parar um pouco, desacelerar, me cuidar, ouvir os profissionais que estao
fazendo o acompanhamento, ter paciéncia consigo mesma, e seguir em frente,
abandonando qual quer preconceito. Entendendo que é uma fase, que vai passar,

preciso seguir me cuidando.

Outra coisa ndo menos importante, € o ambiente de trabalho, isso faz muita
diferenca, para todos da comunidade escolar. Carrego comigo boas, excelentes,

desafiadoras e inconvenientes lembrancas do ambiente de trabalho.

As vivéncias em relacdes aos colegas de trabalho, também precisam ser
acompanhadas de respeito, posso afirmar que encontrei profissionais exemplares e
responsaveis. E infelizmente, encontrei pessoas que distratavam os outros colegas
por serem mais novos na escola, que ndo receberam nem a mim, nem o0s colegas
de profissdo com gentileza. Sim, estou falando de outros profissionais da educacao.
Com o tempo entendi o comportamento deles.

Outra situacdo inconveniente que vivenciei foi o assédio dentro do ambiente
de trabalho foi ainda mais intrigante, porque antes de mim, o assediador, sempre
teve um comportamento depravado com outras colegas. A maioria tentava ignorar, e
havia uma que respondia, tentando constrangé-lo. Quando sofri o assédio, e decidi
denunciar, percebi que a agdo da denuncia me fez perceber como o ambiente
escolar € permeado de machismo e manipuladores. O proprio gestor na época
disse: “Professora, a senhora tem certeza de que vai manter o0 processo
administrativo? Porque isso vai prejudicar o professor, eu o conheco, conheco a
esposa dele, os filhos...”.



51

Quando liguei para uma colega de trabalho que sofreu assédio varias vezes,
gue ndo se sentia segura de estar na sala dos professores, enquanto ele estava. Ela
me respondeu: “Vou falar com o meu marido primeiro, e te retorno”. Ao retornar a

ligacdo, ela disse: “meu marido ndo me deixou fazer a denuncia”.

Isso tudo me encorajou a seguir com o processo administrativo. Porque as
pessoas dentro do ambiente escolar continuam acostumadas a ver a violéncia, e
ndo falar nada. Quando chega uma denuncia, é acobertada por alguém, que prefere
“colocar panos quentes”. No dia da audiéncia, na SEDUC, havia trés profissionais
mulheres, mais experientes, o advogado do assediador e eu ha mesma sala. Elas
tentavam ter uma postura imparcial, fizeram varias perguntas. Eu relatei o fato do
assédio. Apds alguns minutos de conversa, o advogado direcionou uma pergunta a

mim, na mesma hora respondi, firme e direta, sem travas na lingua, e exigi respeito.

Percebi no olhar daquelas mulheres, um acolhimento e um orgulho ao final
daquela reunido. So6 tive acesso ao parecer, que foi favoravel a mim, meses depois,
com ajuda de um advogado. A informacdo que recebi na escola, foi superficial.
Nesse processo uma das pessoas que mais me apoio foi um ex—administrador da
escola, casado com uma professora que também trabalhava na escola, que sabia
das outras situacbes de assédio, e que concordava plenamente com a minha

deciséo, e foi quem sempre me passou a documentacao relacionadas as audiéncias.

Estar em um ambiente, saudavel, onde podemos contar com o acolhimento
de outros profissionais que desenvolvem seu trabalho com generosidade e respeito
ao outro é uma dadiva. Porque é possivel trabalhar em paz, e se sentindo segura. E

€ importante, denunciar.

Percebi que o que muitos esperam e que sejamos pessoas/ mulheres/
professoras “boazinhas” assim, como as professoras classificaram as melhores
alunas, como submissas. Moreira e Candau, 2010 pg. 102. Estar dentro de um
sistema, cumprir suas horas de aula, receber seu salario, e ndo reclamar. E dificil
permanecer em um lugar onde ndo vemos perspectiva de mudangas, € ainda mais

desgastante.

Durante as aulas da professora Vanja Poty, recebemos o Professor Fabio
Hoffmann Pereira que acendeu todas as luminarias da minha imaginacao. Ele falou

sobre um fendmeno que existe na area da educacgdo, que envolve a questdo do
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género feminino e masculino diretamente, ele afirmou que para os homens o
fendmeno na area da educacéo é que eles possuem uma escada rolante de vidro,
eles chegam a um alto posto na area da educacédo, e nem sabe como chegou a tal
cargo. Ja4 para as mulheres, o fendmeno € do teto de vidro, elas sobem até

determinado ponto e ndo passam.

Em todos esses anos em sala de aula, percebo que a relagdo dos
estudantes com os professores € pessoal, no sentido de eles personalizarem o
tratamento com o professor ou professora, e isso se torna relativo de acordo com a

disciplina ministrada, e sobre a persona do docente.

Em todos os relatos que escolhi citar, percebo que estabeleci com os
estudantes uma relacdo de comunicacdo e respeito, e que por ser professora de
artes, alguns achavam que era “mais leve”, “menos exigente”. Porém, sdo escolhas
que fazemos, durante o processo que esta totalmente ligada a quem somos, com
todas as nossas vivéncias que nos tornam pessoas Unicas e que isso reverbera no

posicionamento que temos em sala de aula.

Logo que comecei a fazer terapia, quando me questionavam se estava
pronta para voltar a sala de aula, ou 0 que sentia sobre. Era algo que meu corpo
rejeitava, sentia de volta a sensacdo de cansaco. Percebo hoje algo que sempre
percebi, porém, tenho dificuldades de aceitar que ndo temos como lutar contra o
sistema. NOs tentamos diariamente, e chaga uma hora que cansa. Vocé tentar ter
um espaco melhor, mais adequado para aulas praticas, vocé quer que tenha uma
equipe pedagoégica numa escola com 1.200 estudantes, onde a quase cinquenta
estudantes por turma, vocé ndo ministra uma aula, vocé realiza palestras
diariamente. Mediando conflitos dos mais diversos, e tentando seguir seu plano de
aula. Acontecem inameros problemas, e € mais facil chegar a policia na sala de

aula, do que uma assistente social e uma psicologa para acompanhar uma turma.

Quando falo da presenca policial, porque ja houve situacdes que de fato isso
aconteceu. Me questiono sobre o papel da escola na sociedade, a figura do ser
professor, professora, anos de formacdo, especializacdo, e o sistema esta mais
preocupado com numeros, estatisticas, e a ndo reprovacao dos estudantes, mesmo
qgue ele ndo saiba ler nem escrever direito, mas chegou ao sétimo ano do ensino

fundamental.
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Isso tudo, cansal

Obviamente reconhecemos a responsabilidades dos professores em sala de
aula, mas em todos esses anos, testemunhei muitos coordenadores desrespeitando
professores experientes, com anos de magistério, que ndo foram ouvidos nas
necessidades basicas para desenvolver seu trabalho. Apenas ouvir, e ndo colaborar

para uma mudanca favoravel ao ambiente escolar, € uma forma de desrespeito.

Atualmente, ainda ndo sei como sera meu retorno para o ambiente escolar,
ou para a sala de aula. Nesse periodo de tratamento, participei de algumas acdes,

na medida que era possivel. Sempre observando como me sentia, diante dos fatos.

Nesse tempo, eu ndo deixei de dancar, percebi que houve diversas
mudancas em relacdo a minha concentracdo durante os exercicios, a capacidade de

memorizacgdo, que gradativamente foi melhorando.

Como mencionei no inicio do trabalho, tenho uma palhacga, a Cacau, nesse
periodo de tratamento, fui convidada para algumas acdes e eventos, logo que me
afastei da sala de aula, eu aceitei participar de um determinado evento, dias depois
conversei com a equipe e disse como me senti. Ndo conseguia me manter
concentrada, e toda energia que uso na palhacaria, ndo conseguia manter. Pedi a
equipe, um tempo, em relacao a participacdo em algumas acdes. Mais recente, pedi
para participar de uma acdo que foi uma visita a uma comunidade acometida pela
enchente. E percebi, que meu corpo reagiu um pouco melhor em relacdo a manter a
concentracdo, a dindmica, a palhaca. Depois precisei de uns dois dias de descanso.

Mas foi agradavel, perceber e estar sendo a Cacau durante essa fase de tratamento.

Essa relacdo corpo e mente é imprescindivel quando estamos em cena,
dancando ou interpretando. Requer uma energia, € a0 mesmo tempo um nivel de
consciéncia corporal. Atribuo a isso o fato de perceber o burnout e a melhora

gradativa que tenho tido.

Nesse periodo, estive me experimentando em sala de aula, com grupos
menores, somente aulas praticas de danca, de forma gradativa, apenas uma vez por
semana, com um grupo de professoras que oriento, sobre aulas de ballet para
criangas, trocamos experiencias e eu posso compartilhar do que sei, sobre a técnica

de ballet da Royal Academy of Dance, percebi que foi um processo mais agradavel
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de compartilhar saberes com uma turma que ja possui experiencia em sala de aula.
Estamos trabalhando aproximadamente a uns cinco meses, e tenho me sentido

motivada a continuar o processo.

Em algumas producbes temos dado apoio a organizacdo da Comunidade
Indigena Wakiru, eles ficam localizados no bairro do Taruma, € uma comunidade
organizada pelo Tuchaua André Sateré Maweé, e pela Valda sua companheira, o
desafio € colaborar para o desenvolvimento sociocultural da comunidade ao ponto
gue ela seja sustentavel, e desenvolva a economia criativa a partir de produtos
criados pela e na comunidade. Realizamos do dia 28 a 30 de julho a primeira feira
de economia criativa na comunidade, foi uma experiencia excelente, para nés
enquanto equipe, e durante a reunido de avaliagdo junto a comunidade também
colnemos um oOtimo relatério por parte da comunidade, observamos pontos
pertinentes a melhorar, e pontos frageis que precisaremos ajustar em uma futura

edicao da feira.

Percebo que essas acdes, que consigo desenvolver junto a equipe, me
ajudam nesse processo de tratamento, de perceber como me sinto diante das
atividades, artisticas, técnicas ou de producdo, que encontrar novos caminhos
metodoldgicos e desenvolver atividades profissionais em outros ambientes, me
fortalece, me ajuda a perceber meus limites, a respeitar 0 que posso suportar nessa

fase. Entendendo que vai passar.

Como mencionei anteriormente, participo de um grupo, composto por cinco
mulheres produtoras, que se apoiam, essa rede de apoio, me protegeu muito, dentro
desta fase, onde eu s6 me sentia cansada, e as vezes com a mente muito
acelerada, tendo varias ideias por minuto. Elas foram incriveis, ao compreender o
que eu estava passando, respeitando o meu limite, do era possivel, do que eu
conseguiria ou ndo. Eu sé tenho a agradecer, a Jaqueline Ferreira, a Brisa Ramos, a

Tayane Kerolen, e a Kelly Vanessa. E principalmente a minha mae, Tania Maria.
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CONSIDERACOES FINAIS

O periodo que estive em sala de aula, e hoje afastada, consigo perceber
essas somas de informacdes, que me atravessaram, passando pelas experiéncias
em minha casa, em familia, com os amigos que sempre estiveram proximos, com
toda a diversidade cultural, nos costumes, falas, comportamentos, saberes, as
lembrancas da fase escolar, onde hoje consigo perceber, que a desisténcia de
alguns colegas da escola era atribuida a marginalizacdo e todas as problematicas
existentes na sociedade que sufocou tantos colegas, por inUmeros motivos que
fragilizaram o processo de formagao de cada um, desafios que literalmente cada um
sentia da pele.

Considero de suma importancia e profundidade realizar e desenvolver esta
pesquisa, em primeiro lugar, porque se trata de um assunto que sempre me
despertou interesse. Apés seis anos como docente, finalmente pude me dedicar ao
estudo deste tema, o qual me fez questionar e refletir sobre diversas praticas em
sala de aula. Essa reflexdo me motiva a continuar, pois compreendo que o ensino da
arte é uma disciplina singular, que aborda de maneira sensivel e criativa essa
tematica, proporcionando aos alunos uma apreciacdo estética e contribuindo para
uma abordagem multicultural do ensino, a qual precisa ser efetivamente
implementada em nossas salas de aula.

Vivenciar e perceber todos esses atravessamentos culturais que sempre
fizeram parte do meu lar, espontaneamente, hoje posso perceber, considerar a
minha trajetéria escolar, onde presenciei tantos conflitos multiculturais que geravam
revolta em muitos colegas, consigo perceber, o privilégio de ter conseguido estudar
em uma escola publica, me formar em uma universidade publica, um curso pouco
valorizado. No entanto, me sinto grata e feliz por ser artista, professora e produtora
cultural.

Reconheco que o trabalho na &rea educacional ndo é facil. Os interesses
politicos atrapalham o avanco da educacdo, quando era para ser o contrario, mas
seguimos acreditando em dias melhores. Onde as mudancas de fato se consolidem
ao ponto de termos a oportunidade de treinamentos mais efetivos, conteudos

didaticos onde possamos conhecer o multiculturalismo aos alunos, entendendo que
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isso € um processo gradual. E quem sabe a geracdo alpha possa vivenciar com

legitimidade.
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