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RESUMO

O desperdicio de alimentos na merenda escolar vai de encontro aos principios da
sustentabilidade e da luta contra a fome, tratados na Agenda 2030 da ONU, tornando-se um
desafio a ser enfrentado coletivamente. Nesse sentido, esta dissertacdo apresenta os resultados
de uma pesquisa de mestrado que buscou investigar a integracdo da Matematica ao ensino das
Ciéncia Ambientais, como uma ferramenta em abordagem pedagdgica sobre o desperdicio de
alimentos na merenda escolar. E teve como objetivo, desenvolver e analisar praticas
educacionais para o ensino das Ciéncias Ambientais, utilizando a Matematica como ferramenta
em abordagem pedagogica sobre o desperdicio de alimentos na merenda escolar, para
educandos do 3° ano do Ensino Médio do IFAM/Campus Tefé. Consistiu em uma investigacao
de natureza aplicada, classificada em explicativa e cujos procedimentos técnicos a caracterizam
como pesquisa participante. Quanto a natureza dos dados, e para atender seus objetivos, foi
adotada uma investigacdo de abordagem qualitativa, permitindo uma analise aprofundada das
interacdes e percepcdes dos participantes. Os sujeitos da pesquisa foram os educandos
matriculados no terceiro ano do curso técnico em Agropecuaria do IFAM/Campus Tefé. As
atividades de campo ocorreram nas dependéncias do IFAM/Campus Tefé, por meio de oficinas
pedagdgicas, utilizando-se das técnicas de dindmica de grupo para promover um ambiente de
aprendizagem ativa e colaborativa. Essas atividades foram divididas em etapas com a finalidade
de orientar a busca e a verificagdo do cumprimento dos objetivos estabelecidos. Para o
cumprimento das etapas, foram realizados nove encontros, totalizando vinte e seis horas aulas
de 50 minutos. Para a coleta de dados, foram empregadas as técnicas de observagado sistematica
e observacdo direta extensiva, utilizando-se de instrumentos como registro fotografico,
gravacOes de audios, anotacGes de fatos e comportamentos e questionérios. Os dados
qualitativos foram analisados usando métodos de Andlise de Conteudo e os dados quantitativos
foram analisados através de Estatistica Descritiva. Os resultados revelaram que a sequéncia
didatica possibilitou avancos significativos tanto no fortalecimento da aprendizagem
matematica quanto na promocdo da conscientizagdo socioambiental sobre o desperdicio de
alimentos. Também mostraram a predominancia de avaliacdes positivas em relacdo as
atividades desenvolvidas e recursos utilizados, e o reconhecimento da relevancia da integracao
entre a Matematica e as Ciéncias Ambientais. Como produto educacional, que materializa o
conhecimento produzido, foi elaborado um Caderno de Sequéncia Didética, integrando a
Matematica as Ciéncias Ambientais, tendo como tema integrador o desperdicio de alimentos
na merenda escolar. Por fim, a pesquisa atingiu os objetivos delineados e respondeu o
guestionamento inicial, ao demonstrar que € possivel articular conteudos matematicos ao ensino
das Ciéncias Ambientais de forma contextualizada, critica e interdisciplinar.

Palavras-Chave: Contextualizacdo do Ensino; Seguranga Alimentar; Sequéncia Didatica;
Merenda Escolar.



ABSTRACT

Combating food waste in school meals aligns with the principles of sustainability and the fight
against hunger, as outlined in the UN 2030 Agenda, and is a challenge to be faced collectively.
Therefore, this dissertation presents the results of a master's degree research project that
investigated the integration of Mathematics into Environmental Science teaching, as a tool for
pedagogical approaches to food waste in school meals. The objective was to develop and
analyze educational practices for teaching Environmental Science, using Mathematics as a tool
for pedagogical approaches to food waste in school meals, for third-year High School students
at IFAM/Tefé Campus. This was an investigation of applied nature, classified as explanatory,
and its technical procedures characterize it as a participant research. Regarding the nature of
the data, and to achieve its objectives, a qualitative research approach was adopted, allowing
an in-depth analysis of participants' interactions and perceptions. The research subjects were
students enrolled in the third year of the Agriculture Technical Program at IFAM/Tefé Campus.
Fieldwork took place on the IFAM/Tefe Campus premises, through pedagogical workshops,
using group dynamics techniques to promote an active and collaborative learning environment.
These activities were divided into stages, in order to guide the pursuit and verification of
achievement of the established objectives. To fulfill these stages, nine meetings were held, and
a total of twenty-six hours of 50-minute classes. For the data collection, it was employed
techniques of systematic observation and extensive direct observation, using instruments such
as photographic records, audio recordings, fact and behavior notes, and questionnaires.
Qualitative data were analyzed using Content Analysis methods, and quantitative data were
analyzed using Descriptive Statistics. The results revealed that the didactics sequence enabled
significant advances in both strengthening mathematical learning and promoting socio-
environmental awareness about food waste. They also demonstrated a predominance of positive
evaluations regarding the activities developed and resources used, and recognition of the
importance of integrating Mathematics and Environmental Sciences. As an educational
product, that embodies the knowledge produced, a Didactics Sequence Notebook was
developed, that integrates Mathematics and Environmental Sciences, having food waste in
school meals as the integrating theme. Ultimately, the research achieved its objectives and
answered the initial question by demonstrating that it is possible to integrate mathematical
content with the teaching of Environmental Sciences in a contextualized, critical, and
interdisciplinary manner.

Keywords: Teaching Contextualization; Food Security; Didactics Sequence; School Meals.
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1 INTRODUCAO

O desperdicio de alimentos € um dos principais problemas enfrentados atualmente pela
humanidade, e um dos fatores que mais contribui para a grave crise ambiental que 0 mundo
vem enfrentando. 1sso porque a producdo de alimentos requer, além de recursos financeiros e
tempo destinado ao trabalho, uma grande demanda de recursos naturais, como agua, energia e
terras cultivaveis, de forma que ao desperdicar alimentos, também estamos desperdi¢ando esses
recursos, o que torna necessario o aumento da exploracdo dos mesmos para suprir a demanda
de consumo da populacdo, e isso agrava ainda mais a perda dos recursos naturais e da
biodiversidade.

Além disso, o desperdicio de alimentos causa outros impactos ambientais como o
acimulo de residuos gerados; o aumento da quantidade de aves, roedores e insetos; a
contaminacdo do lencol freatico; o aumento dos gases de efeito estufa (GEE); dentre outros.
Por tudo isso, Santos et al. (2020, p.5) afirmam que “reduzir o desperdicio de alimentos ¢ a
forma mais sustentavel de diminuir perdas de recursos naturais”.

Uma forma de enfrentar essa problematica, € tratar essa tematica em sala de aula,
desenvolvendo acdes educativas que possam sensibilizar os educandos quanto aos efeitos
danosos provocados pelo desperdicio de alimentos ao ambiente e a vida na Terra. De acordo
com Porpino et al. (2018), pessoas com maior consciéncia ambiental e maior percepgédo do
impacto do desperdicio no orgamento familiar séo menos propensas a desperdicar alimentos.
Torrent et al. (2018) reiteram que o espacgo escolar, como ambiente educativo, de formacéo,
integracdo e socializacdo, € um local favoravel para a aplicacdo de acdes de prevencdo do
desperdicio de alimentos, visto que representa um importante recorte da sociedade onde essa
problematica vem sendo identificada. Para Campos et al. (2021), a escola é o espaco ideal que
favorece a disseminacdo de valores e atitudes que promovam mudancas de habitos e
comportamentos, que podem combater a problematica do desperdicio de alimentos.

No entanto, pouco se tem discutido sobre a teméatica ambiental e, particularmente, sobre
essa probleméatica em sala de aula e, quando o €, geralmente se da nas disciplinas de
Ciéncias/Biologia, ou em datas especificas/comemorativas nas escolas, como no dia nacional
do meio ambiente, dia mundial da agua etc. Os professores de Matematica, talvez pela formacao
mais voltada para os calculos, ndo se sentem confortaveis em trabalhar temas ambientais em
sala de aula. Silva (2015, p.60) informa que “[...] muitos professores comentam que um dos
obstaculos do trabalho interdisciplinar é trabalhar os contedos matematicos em consonancia

com a tematica ambiental”.
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Como professor de Matematica que vivencia essa problemaética na escola, sinto falta de
materiais de apoio pedagdgico para auxiliarem o professor no desenvolvimento de contetidos
matematicos contextualizados com a temaética ambiental de forma interdisciplinar. A auséncia
desses recursos limita as possibilidades de promover aulas que articulem o conhecimento
matematico com situacBes reais, como o desperdicio de alimentos, dificultando o
desenvolvimento da consciéncia critica e sustentavel dos educandos. Além disso, pode ser uma
das raz@es pelas quais os professores demonstram receio em trabalhar a Matematica integrada
a temas ambientais. Diante disso, percebeu-se a necessidade de criar, testar e avaliar estratégias
e metodologias interdisciplinares que aprimorem o processo de ensino-aprendizagem,
especialmente no que diz respeito a integracdo entre a Matematica e as Ciéncias Ambientais.

O desenvolvimento de conteddos matematicos contextualizados com temas ambientais
pode estimular nos educandos uma consciéncia reflexiva, levando-os a compreender a
importancia de préaticas sustentaveis de consumo. De acordo com Liell e Bayer (2019), a
Matematica no cotidiano ambiental fornece ferramentas e subsidios aos educandos para que
consigam perceber os impactos e desequilibrios provocados pela acdo humana no meio
ambiente e na sociedade como todo, e assim, entendam o seu verdadeiro papel como cidaddos
que podem transformar a sociedade. Nesse sentido, nos propomos a desenvolver e analisar
praticas educacionais nas quais se utiliza de contetdos matematicos para a compreensdo do
desperdicio de alimentos na merenda escolar.

A merenda escolar desempenha um papel fundamental na vida do educando,
influenciando a sua permanéncia e 0 seu éxito na escola. De acordo com Nascimento et al.
(2016), a merenda escolar tem a finalidade de fornecer nutrientes essenciais para o educando,
contribuindo para o seu crescimento, desenvolvimento fisico e cognitivo, aprendizado e
rendimento escolar, além de colaborar para a formacéo de habitos alimentares saudaveis.

Para Muniz e Carvalho (2007), as refeicdes oferecidas nas escolas sdo importantes,
como uma forma de garantir a alimentacéo adequada aos educandos, cujas familias passam por
dificuldades financeiras. Isso torna a merenda escolar uma importante estratégia no combate a
desigualdade social, garantindo que educandos em situacdo de vulnerabilidade social, tenham
acesso a uma alimentacéo adequada.

No entanto, o que se verifica na hora da merenda nas escolas € um descaso com a
alimentacdo oferecida. Muitos dos comensais desperdicam boa parte daquilo que foi servido.
Restos de comida que, por descuido, inexperiéncia ou falta de sensibilidade ambiental, os
levaram a colocar ou deixar colocar no prato mais do que poderiam comer e que depois vao

parar no lixo. Ramos et al. (2023), em estudo realizado em um colégio na cidade de Andarai-
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BA, com educandos do turno matutino entre 15 e 19 anos, mostram que o percentual de restos
varia entre 6,40% e 10,90%, dependendo do cardapio.

Esse desperdicio tem implicacbes econdmicas significativas, que, nesse momento, no
qual as instituicBes educacionais enfrentam restricdes orcamentarias, o valor gasto na compra,
preparacdo e descarte de alimentos desperdicados, poderia ser mais bem utilizado na melhoria
das atividades educacionais. Assim, cada prato de comida ndo consumida representa também o
desperdicio de recursos financeiros que poderiam ser investidos de maneira mais eficaz para
melhorar a qualidade da educacao.

Ademais, o desperdicio de alimentos na merenda escolar ndo apenas representa prejuizo
econbmico, mas também impactos ambientais, como a sobrecarga dos aterros sanitarios e/ou
lix6es com os alimentos descartados, e 0 aumento da emissao de GEE (gases de efeito estufa).
Além disso, o desperdicio de alimentos nas escolas vai contra os principios da sustentabilidade
e do combate a fome, tratados na Agenda 2030 da ONU (Organizacdo das Na¢des Unidas),
tornando-se um desafio a ser enfrentado coletivamente.

O desperdicio de alimentos da merenda escolar pode ser causado por diversos fatores,
como a falta de planejamento na compra e preparo das refei¢fes, a producdo exagerada de
alimentos em relacdo a demanda dos educandos, a ma gestdo dos estoques e a falta de
sensibilidade por parte dos educandos, servidores e colaboradores. Além disso, problemas
estruturais, como a falta de infraestrutura adequada para 0 armazenamento e conservagao dos
alimentos, também podem contribuir para o desperdicio.

Nesse contexto, Nascimento et al. (2016) relatam que o desperdicio de alimentos reflete
falhas no planejamento da quantidade de refeicGes e dos cardapios, na selecdo dos alimentos e
sua preparacdo, além da aceitabilidade dos alimentos servidos que depende diretamente da
preferéncia dos comensais. Para Muniz e Carvalho (2007), a aceitacdo da alimentacao pelos
educandos nas escolas € um dos principais fatores que determinam a qualidade dos servicos, e
consequentemente, a quantidade de alimentos desperdigados, tendo como agente de
interferéncia nessa aceitacdo, a quantidade, a variedade e a temperatura dos alimentos servidos.

Por todo o exposto, é necessaria uma acdo educativa que sensibilize a comunidade
escolar quanto aos efeitos danosos provocados pelo desperdicio de alimentos ao ambiente e a
vida na Terra, de forma que se apropriem de préaticas sustentaveis de consumo, para assim
diminuir a quantidade de alimentos desperdigados na escola. Por outro lado, os educandos
poderao ser propagadores dessas praticas em suas familias e comunidades, gerando um impacto
positivo no ambiente escolar e na sociedade como um todo, criando uma postura de valorizacdo

dos alimentos e do ambiente.
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Nesse sentido, a Matemética pode desempenhar um papel importante para a
compreensdo e resolucdo de questdes relacionadas as Ciéncias Ambientais. Além disso, utilizar
contelldos matematicos para compreender o processo que leva ao desperdicio de alimentos na
merenda escolar, de forma a sensibilizar os educandos quanto a gravidade dessa problematica,
esta de acordo ao preceituado pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Conforme a BNCC (Brasil, 2018), as aprendizagens essenciais na educacdo bésica,
devem assegurar aos educandos o desenvolvimento de competéncias, que, ao defini-las,
concorda com a proposta metodoldgica contida no Caderno de Educacdo em Direitos Humanos,
onde a “educacdo deve afirmar valores e estimular agdes que contribuam para a transformacéo
da sociedade, tornando-a mais humana, socialmente justa e, também, voltada para a preservacéo
da natureza” (Brasil, 2013, p.50).

De acordo com o Caderno Meio Ambiente (Brasil, 2022), temas ambientais, como é o
caso do desperdicio de alimentos nas escolas e seus impactos, proporcionam aos educandos,
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias para atuacdo na
conservacao do meio ambiente e sua sustentabilidade. No Ensino Médio, essas aprendizagens
estdo voltadas para a construcdo de uma visao integrada da Matematica aplicada a realidade,
em diferentes contextos.

Assim, nos propusemos a responder o seguinte questionamento: Como a Matematica
pode ser integrada ao ensino das Ciéncias Ambientais, como uma ferramenta na abordagem
pedagdgica sobre o desperdicio de alimentos na merenda escolar, para educandos do terceiro
ano do Ensino Médio do Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas
(IFAM), Campus Tefé?
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2 OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GERAL

Desenvolver e analisar praticas educacionais para o ensino das Ciéncias Ambientais,
utilizando a Matemaética como ferramenta na abordagem pedagogica sobre o desperdicio de
alimentos na merenda escolar, para educandos do 3° ano do Ensino Médio do IFAM/Campus
Tefé.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- ldentificar conteldos matematicos do 3° ano do Ensino Médio que possam ser
utilizados na representacao e compreensdo do desperdicio de alimentos na merenda escolar.

- Elaborar, implementar e analisar praticas educacionais que incorporem contetudos
matematicos na compreensao e representacao do desperdicio de alimentos na merenda escolar,
para educandos do 3° ano do Ensino Médio.

- Preparar um produto educacional de sequéncia didatica que incorpore conteudos
matematicos ao ensino das Ciéncias Ambientais, para educandos do 3° ano do Ensino Médio,

tendo como tema integrador o desperdicio de alimentos na merenda escolar.
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3 REVISAO DE LITERATURA
3.1 REFERENCIAL TEORICO

A complexidade ambiental € um campo fértil para o didlogo entre diferentes saberes,
conforme destacado por Leff (2000), demandando uma abertura a interrelacéo, ao confronto e
ao intercdmbio de interesses, que vai desde a cooperagdo e integracdo entre diferentes
disciplinas, ao antagonismo de saberes.

Nesse contexto, a interdisciplinaridade se torna fundamental, pois transcende o ambito
da pesquisa e do ensino disciplinar e propde uma transformacéo nos paradigmas estabelecidos
do conhecimento, buscando internalizar um saber ambiental (Leff, 2000). Para tanto, o
educador com enfoque interdisciplinar, devera desenvolver atividades e estratégias integrando
diferentes saberes que permitam ao educando compreender de forma mais ampla os problemas
ambientais, como € o caso do desperdicio de alimentos, e compreendendo, possa buscar
solucdes eficazes e sustentaveis.

Freire (2002) defende que ensinar vai além da mera transmissdo de conhecimento,
devendo o educador criar as condicBes para que os educandos construam seu préoprio
entendimento. Com isso, Sd0 necessarias praticas educacionais que promovam a participacdo
ativa dos educandos na construgdo do conhecimento, estimulando o pensamento critico e
reflexivo sobre as suas realidades, permitindo que eles absorvam informagdes, as interpretem,
guestionem e apliquem em diferentes contextos.

Essa abordagem centrada no educando, promove uma aprendizagem mais significativa
e autbnoma, capacitando os educandos a se tornarem agentes ativos na construcdo do seu
préprio conhecimento e na transformacdo da realidade ao seu redor. Segundo Freire (1979,
p.17), “quanto mais refletir sobre a realidade, sobre sua situagdo concreta, mais emerge,
plenamente consciente, comprometido, pronto a intervir na realidade para muda-la”.

De acordo com Zabala (1998), é necessario que os educandos sejam participantes do
seu processo de aprendizagem, estando consciente de como serd desenvolvido, pois é pouco
provavel que uma aprendizagem profunda ocorra se ndo houver uma compreenséo clara dos
motivos que a fundamentam. Dessa forma, é necessario comunicar aos educandos os objetivos
das atividades, tornando-os cientes ndo apenas do que precisam fazer, mas do porqué estdo
fazendo (Zabala, 1998). Essa clareza nos processos e nos resultados esperados ajuda a criar um
sentido para as atividades, o que favorece o envolvimento dos educandos.

Assim, o papel do professor vai além de simplesmente passar contetdos, ele deve
orientar os educandos a entender o propdsito de suas tarefas, ajudando-os a ver o valor e 0

impacto do que estdo aprendendo. A clareza nos objetivos de cada atividade ndo sé facilita o
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entendimento, mas também incentiva a participagdo ativa e a responsabilidade dos educandos
em seu proprio aprendizado, tornando-os mais conscientes de seu papel no processo, o que torna
0 ensino mais eficaz, promovendo uma aprendizagem mais critica e reflexiva.

Por todo exposto, e em busca te integrar 0s conceitos matematicos ao ensino das
Ciéncias Ambientais, como uma ferramenta na abordagem educacional sobre o desperdicio de
alimentos na merenda escolar, estabelecemos as seguintes categorias de analise: contedos
matematicos do 3° ano do Ensino Médio, desperdicios de alimentos na merenda escolar e

sequéncia didatica.

3.2 CATEGORIAS DE ANALISE
3.2.1 Conteudos matematicos do 3° ano do Ensino Médio

No Ensino Médio, a area de Matematica e suas tecnologias, deve proporcionar aos
educandos a consolidacdo dos conhecimentos adquiridos no Ensino Fundamental, a
incorporaragdo de novos conhecimentos e o desenvolvimento de uma compreensdo mais
integrada da Matematica, sua relagdo com outras areas do conhecimento e sua aplicacdo préatica
na realidade (Brasil, 2018).

Para tanto, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), apresenta cinco competéncias
especificas da &rea de Matematica e suas tecnologias, que estdo alinhadas as competéncias da
Matematica do Ensino Fundamental, e para as quais sdo indicadas quarenta e trés habilidades a
serem alcancadas nesta etapa de ensino (Brasil, 2018). Tais competéncias ndo seguem uma
ordem de desenvolvimento, e constituem um conjunto interligado, onde o desenvolvimento de
uma pode exigir a mobilizacdo de outras em determinadas situagdes, de forma que as
habilidades relacionadas a cada competéncia, podem ser desenvolvidas no decorrer de todo o
Ensino Médio (Brasil, 2018).

Isso possibilita que os curriculos e propostas pedagogicas de cada instituicdo de ensino,
sejam adaptados anualmente, de acordo com as especificidades locais e a multiplicidade de
interesses dos educandos (Brasil, 2018). Essa possibilidade de adaptacdo do ensino as
necessidades dos educandos é essencial, uma vez que o Brasil é um pais de dimensGes
continentais, que abriga uma variedade de realidades socioecondmicas, culturais e linguisticas.

Nesse sentido, a BNCC orienta que na reelaboragdo dos curriculos e propostas
pedagogicas se recorra a outras habilidades necessérias, que atendam as especificidades e
demandas dos sistemas de ensino e das escolas, mantendo essencialmente a articulagéo proposta
entre os diversos campos da Matematica, a fim de construir uma visao integrada e aplicada a
realidade (Brasil, 2018).
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De todo exposto, sdo as escolas, com seu corpo técnico-pedagdgico e docentes,
ancoradas nos curriculos, construidos de acordo com a BNCC, pelos sistemas e redes de ensino
a qual a escola pertence, que devem organizar suas propostas pedagdgicas, de forma a dar
condicBes aos educandos de desenvolverem competéncias e habilidades necessarias para a
compreensédo de uma sociedade cada vez mais complexa.

Dessa forma, vérias sdo as possibilidades de organizagdo curricular das aprendizagens,
propostas na BNCC para a Matematica, que vai depender dos arranjos locais em cada escola.
Uma possivel organizacao pode ser feita por unidades, organizando as habilidades relacionadas
a Nimeros e Algebra, a Geometria e Medidas e a Probabilidade e Estatistica (Brasil, 2018).

Nesse sentido, o IFAM/Campus Tefé, traz na estrutura curricular dos Projetos
Pedagogicos de Curso (PPC), dos trés cursos da forma integrada ofertados no Campus, a ementa
de Matematica, trabalhada no terceiro ano do Ensino Médio, na qual os contetidos, com poucas
variacdes, contemplam os tdpicos de Matematica Financeira, Probabilidade e Estatistica,
Geometria Analitica, NUmeros complexos, Polindbmios e Equagdes Polinomiais.

Em tais conteudos, dependendo da forma como sdo abordados, podem ser trabalhadas e
desenvolvidas varias das habilidades indicadas na BNCC. Para tanto, € importante que 0s
conhecimentos matematicos, do ponto de vista pedagogico e didatico, sejam fundamentados
em diferentes bases, assegurando a compreensdao dos fendmenos no contexto cultural do
individuo e nas relagdes interculturais (Brasil, 2018).

Isso permite uma aprendizagem matematica mais significativa e relevante, conectando
0s conteudos as experiéncias cotidianas dos educandos e valorizando as contribuicdes de
diferentes culturas, o que pode melhorar a compreensao dos conteldos matematicos e preparar

os educandos para interagir de forma mais competente e respeitosa em um mundo multicultural.

3.2.2 Desperdicio de alimentos na merenda escolar

Vivemos em uma sociedade pouco preocupada com os temas ambientais, de forma que
o0 mundo hoje passa por uma situacdo ambiental bastante critica. S&o varios os motivos, como
o desmatamento, as queimadas, a utilizacdo de combustiveis fosseis, a ma utilizacdo do solo, o
consumo exagerado, o desperdicio de alimentos, dentre outros. Em estudo realizado pela
Organizacao das NacOes Unidas para Alimentacdo e Agricultura (FAQ), avaliando as perdas e
desperdicios de alimentos no mundo, foi estimado que, a cada ano, um terco de todos os
alimentos produzidos para o consumo humano é perdido ou desperdi¢ado (FAO, 2011).

Em outro estudo, publicado em 2013, a FAO mostra que 54% do descarte de alimentos

ocorrem nas etapas de producdo, manuseio e armazenamento pds-colheita, enquanto 0s outros
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46% ocorrem no processamento, distribuicdo e consumo. O estudo destaca ainda, 0 maior custo
ambiental para o produto que mais demorar a se perder na cadeia alimentar, caso ndo seja
consumido, uma vez que serdo adicionados 0s custos de todas as fases pelo qual o produto
passou (FAO, 2013).

Esses dados ressaltam a importancia de adotar medidas para mitigar o descarte de
alimentos em todas as fases da cadeia alimentar. Para tanto, é crucial distinguir entre todo o
volume descartado o que é considerado perdas e o que é considerado desperdicios de alimentos.
Essa distincdo é fundamental para se desenvolver estratégias eficazes a fim de reduzir o descarte
de alimentos e, assim, melhorar a eficiéncia da cadeia alimentar.

Sdo varios o0s autores que tratam sobre as perdas e os desperdicios de alimentos, no
entanto, adotaremos a definicdo dada pela ONU, em 2021, segundo a qual, perdas de alimentos
é a eliminacédo de produtos alimenticios provenientes de plantas e animais, de forma direta ou
indireta, na cadeia de producdo, abastecimento, pds-colheita e abate, seja por descarte,
incineracdo ou de outra forma, e que ndo sao reintroduzidas em qualquer outra utilizagdo, como
a alimentacdo animal e o uso industrial. Isso abrange perdas que ocorrem durante o
armazenamento, o transporte e o processamento, além das quantidades importadas, e engloba
0 produto como um todo, incluindo suas partes ndo comestiveis (ONU, 2021).

J& o desperdicio alimentar, € definido como a remocéo de alimentos e suas partes ndo
comestiveis da cadeia de abastecimento alimentar humana, nos setores de fabricacdo de
produtos alimentares (em determinadas circunstancias), varejo/comércio alimentar, servigos de
alimentacéo e residéncias/agregados familiares (ONU, 2021).

Esta pesquisa tem como objeto de estudo o descarte de alimentos da merenda escolar,
que, por acontecer na fase de consumo, é tratado como desperdicio de alimentos, conforme
defini¢do acima. O desperdicio de alimentos é um dos fatores que mais contribui para a grave
crise ambiental que o mundo vem enfrentando. Para Santos et al. (2020, p.5), “além dos fatores
sociais e econdmicos, o desperdicio de alimentos causa diversos impactos ambientais, dentre
os quais destaca a grande quantidade de residuos gerados”. Esses residuos vao parar nos
lixdes/aterros sanitarios, causando grande transtorno a populacdo, como o aumento exagerado
de aves, roedores e insetos, e a contaminacdo do lencol freatico pelo chorume produzido pela
sua decomposicao.

Peixoto e Pinto (2016) relatam que existe uma grande falta de dados mundiais sobre a
perda e o desperdicio de alimentos. N&o se tem a quantificacdo do custo para a sociedade da
perda do solo, da dgua e da biodiversidade, nem mesmo dos impactos negativos nas mudancas

climaticas (Peixoto e Pinto, 2016).
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O primeiro estudo que analisou os impactos ambientais provocados pelo desperdicio de
alimentos em nivel global, foi realizado pela FAO e publicado em 2013. Esse estudo, mostrou
que a pegada de carbono dos alimentos (quantidade total de gases de efeito estufa — GEE,
emitidos por esses alimentos ao longo do seu ciclo de vida, expresso em quilogramas de CO
equivalentes), produzidos e ndo consumidos, em 2007, foi estimada em 3,3 bilhdes de
toneladas, sem contar as emissoes de GEE a partir de mudangas no uso da terra, classificando
0 desperdicio de alimentos como terceiro maior emissor de GEE, ficando atrds apenas dos
Estados Unidos da América (EUA) e da China (FAO, 2013).

Segundo o mesmo estudo, a pegada hidrica azul do desperdicio de alimentos (o consumo
de recursos hidricos superficiais e/ou subterraneos utilizados nas irriga¢6es), no ano de 2007,
foi de cerca de 250 km?. S6 para questdo de comparacéo, é superior a pegada hidrica azul de
qualquer pais, mais de 38 vezes a pegada hidrica azul das familias dos EUA (FAO, 2013).

Além disso, para a producdo de todo alimento desperdicado, no ano de 2007, foram
destinados quase 1,4 bilhdo de hectares de terra, o que equivale a cerca de 28% de toda area
agricola do planeta. A titulo de comparacdo, é a segunda maior area cultivada do planeta, so
perdendo para a area agricola da Federacdo Russa (FAO, 2013). Uma quantidade substancial
de area cultivada desnecessariamente, e que resulta no agravamento da perda da biodiversidade.

Santos et al. (2020) destacam a diminui¢éo de fontes de recursos ndo renovaveis, a perda
da biodiversidade e as mudangas climaticas como os efeitos mais graves da exploracdo
desenfreada da natureza. Salientam ainda que o desperdicio de alimentos e o grande volume de
residuos gerados a partir destas perdas, sdo temas atuais de grande preocupacdo e mobilizacéo
mundial.

No ano de 2015, foi assinado, pelos representantes dos paises-membros da Organizacao
das Nacoes Unidas, o plano de acdo intitulado “Transformando o Nosso Mundo: a Agenda 2030
para 0 Desenvolvimento Sustentavel”. Nesse documento constam 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e 169 metas integradas e indivisiveis que visam orientar
0S governos, as instituicdes, as empresas e as pessoas em comunidades, no fortalecimento de
acdes para que o planeta caminhe para um desenvolvimento mais sustentavel (ONU, 2015).
Dentres essas metas podemos citar algumas que tem relacdo direta ou indireta com o
desperdicio de alimentos.

O ODS 2, “acabar com a fome, alcangar a seguranga alimentar ¢ melhoria da nutri¢ao e
promover a agricultura sustentavel” (ONU, 2015, p.20), trata de dois grandes problemas
enfrentados pela humanidade atualmente, a fome e a inseguranca alimentar, do qual podemos

destacar as seguintes metas:
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2.1 Até 2030, acabar com a fome e garantir 0 acesso de todas as pessoas, em particular
0s pobres e pessoas em situagdes vulneraveis, incluindo criancas, a alimentos seguros,
nutritivos e suficientes durante todo o ano.

2.2 Até 2030, acabar com todas as formas de desnutricéo, incluindo atingir, até 2025,
as metas acordadas internacionalmente sobre nanismo e caquexia em criancas
menores de cinco anos de idade, e atender as necessidades nutricionais dos
adolescentes, mulheres gravidas e lactantes e pessoas idosas (ONU, 2015, p.20).

Devido a ocorréncias recentes no mundo, como a pandemia da Covid-19 e a guerra na
Ucrania, que trouxeram grandes perdas econdmica e recessdo, aumentando a desigualdade
social e a pobreza no mundo, as metas 2.1 e 2.2, ficaram cada vez mais distante de serem
alcancadas. De acordo com o relatorio da FAO et al. (2023a), esta cada vez mais dificil acabar
com a fome e todas as formas de desnutricdo no mundo, e a previséo € de que quase 600 milhdes
de pessoas ainda enfrentardo fome em 2030.

No ano de 2021, estima-se que entre 702 a 828 milhdes de pessoas passaram fome e
cerca de 2,3 bilhdes de pessoas no mundo, ou quase 30% da populagédo mundial, foram afetados
pela inseguranca alimentar moderada ou grave (FAO et al., 2022). No Brasil, segundo Gentil
(2023), ndo se conhece a realidade da seguranca alimentar e nutricional da populacéo brasileira,
por falta ou atualizacdo de dados oficiais, de forma que o alcance das metas 2.1 e 2.2, esta em
risco no pais.

Isso é preocupante, pois de acordo com Burity et al. (2010), a inseguranca alimentar que
se manifesta na restricdo episodica ou continuada de consumo de alimentos (fome aguda ou
cronica, respectivamente) e nutricional tera como repercussdes biolégicas a desnutricdo e a

deficiéncia de nutrientes. Para Kepple e Segall-Corréa (2011, p.196),

[...] mesmo sendo imprescindivel investigar a relagdo entre a inseguranga alimentar e
aspectos fisico-bioldgicos, como a morbidade, mortalidade infantil, baixo peso ao
nascer e deficiéncia no crescimento infantil, deve ser lembrado que essas relagdes
podem ser antecedidas por outras condi¢fes associadas a inseguranca alimentar.

Uma forma sustentavel para se combater a fome e a inseguranca alimentar é a reducéo
do desperdicio de alimentos, uma vez que ao evitar o desperdicio, garantimos que os alimentos
produzidos estejam sendo utilizados de forma eficiente, o que pode beneficiar a seguranca
alimentar e nutricional da populacdo. Ao mesmo tempo, estamos contribuindo para a
preservacdo dos recursos naturais, evitando o cultivo desnecessario que leva a perda da

biodiversidade, bem como de terra, &gua e energia.
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Somente em 2019, conforme dados da FAO (2021), cerca de 17% do total de alimentos
disponiveis para o consumo humano, foram para o lixo. 1sso equivale a aproximadamente 931
milhdes de toneladas de alimentos, o que representa um enorme desperdicio de recursos
naturais, tempo e recursos financeiros. Essa grande quantidade de alimentos desperdicados,
poderiam alimentar milhdes de pessoas que ndo tem o que comer, ndo dispdem do minimo
necessario de renda para uma alimentagdo adequada e saudavel.

A reducéo do desperdicio de alimentos também desempenha um papel fundamental no
alcance da Meta 11.6 do ODS 11, que visa “até 2030, reduzir o impacto ambiental negativo per
capita das cidades, inclusive prestando especial atencdo a qualidade do ar, gestdo de residuos
municipais e outros” (ONU, 2015, p.30), uma vez que, ao combater o desperdicio de alimentos,
estaremos contribuindo para a diminuicdo da quantidade de residuos organicos nos
lixdes/aterros sanitarios, e promovendo a sensibilizacéo sobre a importancia da sustentabilidade
e do consumo responsavel, gerando impactos positivos na sociedade.

A Meta 12.3 do ODS 12, que visa “até 2030, reduzir pela metade o desperdicio de
alimentos per capita mundial” (ONU, 2015, p.31), esta diretamente ligada a ado¢&o de praticas
de consumo sustentavel de alimentos, pois tais praticas contribuem, significativamente, para a
diminuicdo do desperdicio de alimentos na cadeia alimentar, e, consequentemente, auxilia no
alcance de tal meta. Essa acdo ajuda a preservar 0s recursos naturais, a reduzir as emissoes de
GEE associadas ao descarte de alimentos e contribui no combate a fome e a inseguranca
alimentar.

Nesse contexto, a escola € o local ideal para a aplicacdo de projetos que visem o alcance
das metas dos ODS acima citados, pois é onde sdo formados e preparados os cidaddos do
amanha, que terdo a responsabilidade de cuidar e gerenciar os recursos naturais do planeta. E o
desperdicio de alimentos, mais precisamente na merenda escolar, é algo que acontece
cotidianamente. Estudos mostram que grande parte dos alimentos servidos aos educandos sdo
desperdigados, e varios sdo 0s motivos.

Santos, Souza e Souza (2015), em estudo realizado em uma escola no interior do estado
do Rio Grande do Norte, perceberam que o desperdicio de alimentos na merenda escolar
depende do que ¢ oferecido e do turno, tendo o arroz doce (11,73%) e macaxeira com carne
(11,60%) como os pratos mais desperdi¢ados no turno matutino, e a macarronada (28,11%) e a
sopa (34,80%) no turno vespertino. Ainda, segundo o estudo, o motivo pelo qual ha mais
desperdicio no turno vespertino é o fato dos educandos almogarem em casa antes de ir para
escola; outro fator, seria a existéncia de alimentos competidores préximo a escola (Santos,
Souza e Souza, 2015).
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Maurelli e Ribeiro (2019), em estudo realizado em duas escolas publicas municipais de
Ensino Fundamental no estado de Sao Paulo, constataram que a quantidade de sobras limpas e
sujas na escola onde o sistema de distribuicdo é o autosservico, aquele em que o educando serve
0 seu prato com o alimento ofertado, foi de 26,3%; enquanto, na escola onde o sistema era o de
prato pronto, foi 17,55%. No mesmao estudo, ficou evidenciado que o desperdicio esta associado
as preferéncias alimentares, a porcao servida de alimentos, ao horario e ao tempo destinado as
refeicBes, e a autopercepc¢do de saciedade (Maurelli e Ribeiro, 2019).

Silva, Rosas e Lima (2021), em estudo realizado no restaurante universitario do Instituto
de Natureza e Cultura da Universidade Federal do Amazonas (INC/UFAM), Campus de
Benjamim Constant, mostram que o indicador do volume de rejeito do almogo variou entre
6,98% a 9,07% no decorrer dos cinco dias de pesquisa e o teste de aceitabilidade, tanto do
almoco como do desjejum, ficaram abaixo do recomendado para 0 método de escala hedénica
verbal modificado (indice de aceitacdo > 85%), com indice que variou entre 43,50% a 56,20%
para o desjejum e 47% a 58,50% para o almogco. O local inadequado do refeitorio, o
descumprimento do cardapio oficial do restaurante, a temperatura inadequada, o aroma e 0
sabor, dentre outros fatores podem ter contribuido para esse resultado. Além disso, o fato de a
alimentacdo ndo ser regionalizada também pode ter interferido (Silva, Rosas e Lima, 2021).

Por todo exposto, o combate ao desperdicio de alimentos na merenda escolar demanda
acoes coordenadas de toda a comunidade escolar, que véo desde os educadores trabalhando o
tema em sala de aula, os educandos fiscalizando e atuando junto aos colegas e até o cuidado
dos colaboradores no preparo e distribuicao das refei¢es. Para Onda et al. (2023), as refei¢des
geram muito desperdicio por serem mal planejadas, e para diminuir € necessario garantir o
aproveitamento integral dos alimentos, como as cascas de frutas e talos de hortalicas que
geralmente sdo desperdicados, a atencdo na distribuicdo dos alimentos afim de colocar no prato
somente 0 necessario, dentre outras agoes.

Portanto, o desperdicio de alimentos na merenda escolar por ser um problema complexo
e multifacetado, necessita de soluces abrangentes com abordagens integradas de todos 0s
setores envolvidos, de forma a melhorar o planejamento e previsdo de demanda, o0 aumento na
qualidade e variedade das refeicdes, as praticas de armazenamento e manuseio, 0 ajuste no

tempo disponivel para as refei¢des, a conscientizacdo dos educandos, dentre outros.

3.2.3 Sequéncia didatica
Zabala (1998) define sequéncia didatica como um método de organizar e conectar

diferentes atividades ao longo de uma unidade didatica, possibilitando analisar as diferentes
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formas de intervencdo com base nas atividades realizadas e no proposito que elas tém dentro
de uma sequéncia direcionada para alcancar objetivos educacionais especificos.

Para o autor, a sequéncia didatica pode indicar a funcéo de cada atividade na construcao
do conhecimento ou na aprendizagem de diferentes contetidos, permitindo assim, avaliar a
relevancia de cada atividade, identificar a necessidade de outras atividades e determinar a énfase
que deve ser dada a cada uma delas (Zabala, 1998). Nessa sentido, Dolz e Schneuwly (2004,
p.53) afirmam que “as seqiiéncias didaticas sdo instrumentos que podem guiar as intervengdes
dos professores”.

Dessa forma, as caracteristicas diferenciais da pratica educativa esta na maneira como a
sequéncia didatica é configurada, pois desde o modelo mais tradicional de “aula magistral” até
o método de “projetos de trabalho global”, podem ser observados os elementos que identificam
as atividades que as compdem, tendo como diferencial 0 modo de como se organizam e
articulam na sequéncia ordenada (Zabala, 1998).

No entanto, a estrutura da pratica educativa, segundo Zabala (1998), é moldada por
diversos fatores e influenciada por pardmetros institucionais, aspectos organizacionais,
tradicdes metodologicas, as condi¢cbes reais dos professores, assim como pelos recursos e
infraestruturas disponiveis. E algo dinamico e dificil de ser definida com simplicidade, pois
envolve uma complexidade de elementos, como diferentes ideias, valores, habitos pedagdgicos
e diversos outros fatores que se manifestam no processo (Zabala, 1998). Portanto, a préatica
educativa ndo se resume a seguir roteiros predefinidos, € um processo vivo que depende da
capacidade dos professores de integrar teoria, realidade e criatividade para responder as
necessidades dos educandos no que se refere a sua &rea de atuacgéo.

Nesse contexto, as dimens@es ou variaveis utilizadas por Zabala (1998), para descrever
uma proposta metodologica incluem, além de atividades ou tarefas especificas, uma forma de
organiza-las em sequéncias de atividades (aula expositiva, aprendizagem por descoberta, por
projetos, ...), certas relacdes e situacdes comunicativas que definem papéis especificos para
professores e educandos (diretivos, participativos, cooperativos,...), diferentes formas de
organizacdo social da aula (grande grupo, equipes fixas, grupos moveis,...), uma maneira de
estruturar o espaco e o tempo (cantos, oficinas, aulas por area,...), um sistema de organizacdo
dos contetdos (disciplinar, interdisciplinar, globalizador,...), 0 uso de materiais curriculares
(livro didatico, ensino dirigido, fichas de autocorrecdo, ...) e um procedimento de avaliagdo (de
resultados, formativa, sancionadora,...).

Desse modo, ao planejar e executar uma sequéncia didatica, € necessario considerar

multiplas dimensdes que vao além das atividades em si. A organizacdo das atividades, o papel
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do professor e dos educandos no desenvolvimento dessas atividades, as interacOes
comunicativas e a estrutura social da sala de aula s@o elementos fundamentais para garantir que
a metodologia proposta atenda aos objetivos pedagdgicos. Além disso, a distribuicdo do espaco
e do tempo, bem como a organizacdo dos contetdos, revelam que o processo de ensino ndo
pode ser pensado de forma isolada ou fragmentada, mas como um sistema interligado, onde
cada aspecto influencia o outro.

O uso de materiais curriculares e outros recursos didaticos, também sao importantes nas
diversas formas de intervencdo pedagdgica, seja para comunicar informacdes, auxiliar nas
exposi¢oes, propor atividades, facilitar a experimentacdo, apoiar na elaboracéao e construcéo do
conhecimento ou para realizar exercicios e aplicar conceitos (Zabala, 1998).

Ademais, a avaliacdo aparece como um componente central, sendo vista ndo apenas
como uma forma de mensurar resultados, mas como parte do processo de aprendizagem,
devendo ser continua e formativa, permitindo que o professor acompanhe o desenvolvimento
dos educandos e ajuste sua pratica pedagdgica conforme necessario. Isso implica um
“feedback” constante, que orienta os educandos na sua trajetdria de aprendizagem e ajuda a
identificar dificuldades especificas. Zabala (1998, p.260), “[...] entende que a finalidade da
avaliacdo é ser um instrumento educativo que informa e faz uma valoracdo do processo de
aprendizagem seguido pelo [educando], com o objetivo de lhe oportunizar, em todo momento,
as propostas educacionais mais adequadas”.

Assim, a identificacdo das etapas de uma sequéncia didatica, das atividades que a
compdem e das interacdes que ocorrem devem nos ajudar a compreender seu valor educacional,
as raz0es que a fundamentam e a importancia de introduzir mudancas ou novas atividades para
aprimora-la (Zabala, 1998). Nesse contexto, Zabala (1998) apresenta quatro exemplos de
sequéncia didatica, onde traz uma analise que reconhece as possibilidades e as caréncias de
cada uma, e nos leva a compreender e reconhecer outras propostas de sequéncias que se
adaptam as necessidades educacionais dos educandos.

O Quadro 1 apresenta as quatro sequéncias didaticas e mostra os tipos de contetidos que

serdo trabalhados em cada etapa de desenvolvimento da sequéncia.

Quadro 1: Exemplos de sequéncias didaticas apresentadas por Zabala (1998).

EXEMPLOS DE SEQUENCIA DIDATICA

Sequéncia Didatica 1 Tipos de contetdos trabalhados

1. Comunicacéo da licdo Conceituais

2. Estudo individual Conceituais / Procedimentais
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3. Repeticdo do conteldo aprendido

Conceituais / Procedimentais

4. Prova ou exame Conceituais
5. Avaliacao Conceituais
Sequéncia Didatica 2 Tipos de conteddos trabalhados

1. Apresentacdo situacéo problematica Conceituais

2. Busca de solucbes Conceituais / Procedimentais/ Atitudinais
3. Exposigdo do conceito e algoritmo Conceituais / Procedimentais
4. Generalizacdo Conceituais / Procedimentais
5. Aplicacéo Conceituais / Procedimentais
6. Exercitacao Conceituais / Procedimentais
7. Prova ou exame Conceituais / Procedimentais
8. Avaliacéo Conceituais / Procedimentais

Sequéncia Didatica 3

Tipos de contetidos trabalhados

1. Apresentacgdo situacdo problematica Conceituais

2. Dialogo professores/[educandos] Conceituais / Procedimentais/ Atitudinais
3. Comparagdo ponto de vista Conceituais / Procedimentais/ Atitudinais
4. ConclusBes Conceituais

5. Generalizacdo Conceituais

6. Exercicios de memorizagéo Conceituais / Procedimentais

7. Prova ou exame Conceituais

8. Avaliacdo Conceituais

Sequéncia Didatica 4 Tipos de contetdos trabalhados

1. Apresentacdo situacéo problematica Conceituais

2. Problemas ou questdes Conceituais/ Procedimentais/ Atitudinais
3. Respostas intuitivas ou suposi¢des Conceituais/ Procedimentais/ Atitudinais
4. Fontes de informagéo Conceituais/ Procedimentais/ Atitudinais
5. Busca de informacgéo Procedimentais/ Conceituais/ Atitudinais
6. Elaboracédo de conclusdes Procedimentais/ Conceituais/ Atitudinais
7. Generalizacéo Conceituais

8. Exercicios de memorizagéo Procedimentais/ Conceituais

9. Prova ou exame Conceituais

10. Avaliagéo Conceituais/ Procedimentais/ Atitudinais

Fonte: adaptado de Zabala (1998).

Para o autor, é importante alinhar as praticas de ensino a concepc¢éao educacional que se

deseja promover. Ele sugere que, dependendo da visdo que se tem sobre o papel do ensino,

pode-se concordar ou ndo com cada um dos exemplos de sequéncias apresentados. No entanto,

quando a meta é a formacdo integral do educando, com o desenvolvimento completo de suas
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capacidades cognitivas, emocionais e sociais, somente podemos optar pelo exemplo de
sequéncia didatica 4, pois é o unico que aborda explicitamente o desenvolvimento das diferentes
capacidades do individuo (Zabala, 1998).

Esse tipo de abordagem, apresentado no exemplo da sequéncia didatica 4, esta de acordo
com as perspectivas educacionais contemporaneas, que valorizam o aprendizado como um
processo amplo e multifacetado, indo além da simples memorizacdo de informacdes,
fomentando a autonomia, 0 pensamento critico, a cooperacdo e outras dimensdes essenciais

para a formacao integral do individuo, o que é recomendado pela BNCC (Brasil, 2018).
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4 ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
4.1 AREA DE ESTUDO

A pesquisa foi realizada no Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do
Amazonas - IFAM/Campus Tefé, localizado no municipio de Tefé, Estado do Amazonas, Brasil
(Figura 1).

Figura 1 — Localizacdo do IFAM/Campus Tefé, Amazonas, Brasil, 2024.

Centro de Estudos
¥ Superiores de Tefé

BRASIL

Gogle Cachim| AMA7Z0ONAS

Fonte: Google Earth/ MapChart/. Org. pelo autor, 2024.

Tefé é um municipio que esta localizado no interior da Floresta Amazénica, no Estado
do Amazonas, Regido Norte do Brasil. Segundo dados do ultimo censo do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica - IBGE (2022), o municipio de Tefé possui uma populacédo de 73.669
habitantes, distribuidos entre zona urbana e zona rural do municipio, em uma éarea de
23.692,223 km2, com uma densidade demografica de 3,11 habitantes por quildmetros
quadrados. A parte urbanizada, a cidade de Tefe, tem uma area de 10,29 km? (IBGE, 2019), e
esta localizada na regido do Médio Solimdes, as margens do lago de Tefé, afluente da margem
direita do rio Solimdes.

O IFAM/Campus Tefé integra o programa de expansdo da rede federal de educacdo
profissional e tecnoldgica na regido norte do pais, com autorizacao de funcionamento dada pela
Portaria N° 378, de 9 de maio de 2016 (Brasil, 2016). No entanto, iniciou suas atividades
administrativa e didatico-pedagdgica no municipio de Tefé no dia 1° de abril de 2014, em um
prédio compartilhado com a Universidade Aberta do Brasil - UAB, cedido pela administracéo

municipal.



39

Atualmente, o Campus ocupa todas as instalagdes do prédio, dispondo de sete salas de
aula, dois laboratorios de informatica, biblioteca, sala dos professores, sala do Departamento
de Ensino, sala do Departamento de Administracdo conjugado com a Direcdo Geral, espaco
destinado a equipe multiprofissional, espaco de Tecnologia da Informacédo (TI), enfermaria,
quatro banheiros, deposito para itens da merenda e cozinha. Como néo ha refeitorio, as refeicbes
sdo realizadas em uma area coberta, paralela ao corredor, onde estéo dispostas mesas e cadeiras.

O IFAM/Campus Tefé dispbe de um quadro de servidores composto por 32 (trinta e
dois) docentes, com habilitagdo em diversas areas do conhecimento, 23 (vinte e trés) técnicos
administrativos de educacéo (pedagogos, psicologo, assistente social, nutricionista, enfermeiro,
técnicos em administracdo, técnico de tecnologia da informacdo etc.) e 31 (trinta e um)
colaboradores de empresas terceirizadas, que desempenham o0s servicos de apoio
administrativo, servi¢os gerais, seguranca armada, motoristas e servi¢os de cozinha.

Segundo dados da Coordenacdo de Registro Académico — CRA, cedidos no dia
15/04/2025, o Campus possui 558 (quinhentos e cinquenta e oito) educandos matriculados,
distribuidos em nove turmas de Cursos Técnicos Integrado ao Ensino Médio em Administracédo
(118), Agropecuaria (102) e Informatica (112), totalizando 332 (trezentos e trinta e dois)
educandos com idades entre 14 e 20 anos; uma turma de curso técnico em Producéo Cultural
na Modalidade EJA com 17 (dezessete) educandos; e sete turmas na forma Subsequente dos
Cursos Técnicos de Nivel Médio em Agroecologia (25), Desenvolvimento Comunitario (72),
Informaética (41), Orientacdo Comunitaria (01), Producéo Cultural (41) e Vendas (29), em um
total de 209 (duzentos e nove) educandos adultos, que ja concluiram o Ensino Médio e buscam

uma formacéo técnica.

4.2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa visou o desenvolvimento e analise de préaticas educacionais para 0 ensino
das Ciéncias Ambientais, utilizando a Matematica como ferramenta em uma abordagem
pedagogica e o desperdicio de alimentos como tema integrador, e consistiu em uma
investigacao de natureza aplicada, com componentes que a classificam em explicativa.

A pesquisa aplicada, segundo Prodanov e Freitas (2013), busca produzir conhecimentos
que possam ser aplicados na solucdo de problemas especificos. Ela se distingue pelo foco na
aplicacdo, emprego e nos resultados praticos dos conhecimentos obtidos, e sua prioridade esta
na utilizagdo imediata em contextos especificos da realidade (Gil, 2008).

Ja a pesquisa explicativa, de acordo com Gil (2017), visa identificar fatores que

contribuem para a ocorréncia de fendmenos e tem a finalidade de explicar a razéo e o porqué
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das coisas. Para Prodanov e Freitas (2013, p.53), na pesquisa explicativa “0 pesquisador procura
explicar os porqués das coisas e suas causas, por meio do registro, da andlise, da classificacédo
e da interpretacao dos fenomenos observados”.

Quanto aos procedimentos técnicos, a pesquisa se caracterizou como pesquisa
participante, pois foi desenvolvida a partir da interagdo entre o pesquisador e as pessoas
envolvidas na situacdo investigada (Prodanov e Freitas, 2013). Ainda segundo os autores, “a
metodologia desse tipo de pesquisa esta direcionada a unido entre conhecimento e agdo, visto
que a pratica (acdo) é um componente essencial também do processo de conhecimento e de
intervencgéo na realidade” (Prodanov e Freitas, 2013, p.69).

Quanto a natureza dos dados e para atender seus objetivos, foi adotada uma investigacao
de abordagem qualitativa, de forma a possibilitar uma analise aprofundada das interacdes e
percepcdes dos participantes. Segundo Marconi e Lakatos (2008), a pesquisa qualitativa busca
uma analise e interpretacdo de aspectos mais profundos da complexidade do comportamento

humano, mais detalhada de habitos, atitudes e tendéncias de comportamentos.

4.3 OPERACIONALIZACAO DA PESQUISA
4.3.1 Sujeitos da pesquisa

Considerando a finalidade da pesquisa e a area de estudo, na qual dispde de trés turmas
de 3° ano do Ensino Médio (uma para cada curso técnico ofertado), adotamos como sujeitos da
pesquisa os educandos do IFAM/Campus Tefé, matriculados no ano de 2025 no 3° ano do curso
técnico em Agropecudria. A turma era composta por 22 educandos, sendo 8 do sexo masculino
e 14 do sexo feminino, com idades na faixa etaria entre 16 e 19 anos.

A turma foi previamente selecionada por ser de um curso de atuacao na area de Recursos
Naturais, que, em seu Projeto Pedagdgico de Curso (PPC), traz como um dos objetivos
especificos: “Formar profissionais que promovam o desenvolvimento do setor agropecudrio
levando-se em consideragdo a preservacdo dos recursos naturais e a sustentabilidade das
populagdes tradicionais da regidao” (IFAM, 2020b, p.14). Contudo, em sua Matriz Curricular e
Ementario, ndo se verifica mencdo ao desperdicio de alimentos, que colabora fortemente para
a perda da biodiversidade e € um dos fatores que contribui, significativamente, para a grave
crise ambiental enfrentada atualmente.

Dessa forma, na atual situacéo vivenciada pela humanidade, na qual se requer a atuagao
de todos os setores na solugdo dos problemas ambientais provocados pela acdo humana,
acreditamos que essa problematica deve ser discutida por futuros profissionais da producéo de

alimentos, afim de que possam ter conhecimentos sobre os impactos ambientais, sociais e
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econdmicos provocados pelo desperdicio de alimentos e passem a ter um papel de propagadores

de préticas sustentaveis de consumo.

4.3.2 Procedimentos éticos

Em observancia ao estabelecido na Resolugdo N° 466/2012, do Conselho Nacional de
Saude - CNS (Brasil, 2012), a participacdo dos educandos foi de forma voluntéria, respeitando
a sua dignidade e autonomia, e assegurando a sua vontade de contribuir ou ndo. Nesse sentido,
para a participagdo na pesquisa, os educandos maiores de 18 anos assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice 1), e os menores de idades, tiveram sua
participagdo autorizada pelos pais ou responsaveis legais por meio da assinatura do TCLE para
pais ou responsaveis (Apéndice 2) e, o aceite dos educandos com a assinatura do Termo de
Assentimento para Crianca e Adolescente (maiores de seis anos e menores de 18) (TACA)
(Apéndice 3), podendo estes, a qualquer momento, desistir de participar.

O pesquisador se comprometeu a evitar danos previsiveis, assegurando aos participantes
da pesquisa confidencialidade, privacidade, protecdo da imagem e a ndo estigmatizacao,
garantindo que as informacdes ndo seriam utilizadas em prejuizo dos mesmos, inclusive em
termos de autoestima e de prestigio.

Para desenvolvimento do pesquisa, foi solicitada anuéncia prévia do Diretor Geral do
IFAM/Campus Tefé (Anexo 1). E por envolver seres humanos, foi submetido a apreciacéo do
Comité de Etica em Pesquisa da UFAM, por meio da Plataforma Brasil, a qual foi aprovada
conforme parecer 7.333.682 e CAAE 85365724.5.0000.5020.

4.3.3 Pesquisa bibliografica e documental

A pesquisa bibliografica, segundo Marconi e Lakatos (2017), é um apanhado geral dos
principais trabalhos ja realizados, que sdo importantes por fornecerem dados atuais e relevantes
relacionados ao tema. Tem a finalidade de “colocar o pesquisador em contato direto com tudo
0 que foi escrito, dito ou filmado sobre determinado assunto, inclusive conferéncias seguidas
de debates que tenham sido transcritas de alguma forma” (Marconi e Lakatos, 2017, p.200).

Ainda segundo as autoras, o estudo da literatura pertinente pode auxiliar na elaboracao
do trabalho, evitando algumas publicacdes e certos erros, sendo uma fonte indispensavel de
informagdes, capaz de orientar a investigacdo (Marconi e Lakatos, 2017).

Ja a pesquisa documental, de acordo Gil (2002), utiliza materiais que ainda nao
passaram por um tratamento analitico ou que podem ser reorganizados conforme os objetivos

da pesquisa. Esses materiais/documentos podem ser:
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[...] qualquer registro que possa ser usado como fonte de informacdo, por meio de
investigacdo, que engloba: observagdo (critica dos dados na obra); leitura (critica da
garantia, da interpretacdo e do valor interno da obra); reflexdo (critica do processo e
do contelido da obra); critica (juizo fundamentado sobre o valor do material utilizavel
para o trabalho cientifico) (Prodanov e Freitas, 2013, p.56).

Nesse sentido, com a finalidade de ampliar a fundamentacéo tedrica e proporcionar uma
base solida para o desenvolvimento do projeto, foram realizadas pesquisas a partir de livros e
estudos ja publicados (artigos, dissertacdes, teses etc.) em periddicos, Bancos e Portais de Teses
e DissertacOes (Portal de Teses da CAPES, Banco de Teses do IBICT, Banco de Dissertac6es
e Produtos Educacionais da rede PROFCIAMB etc.), site de busca, dentre outros.

Também foram realizadas pesquisas em livros didaticos e paradidaticos, nos
Referenciais Curriculares, Curriculos e Proposta Curricular e Pedagégica do Ensino Médio do
estado do Amazonas e dos quatro primeiros estados classificados no IDEB 2023 (Parana, Goiés,
Espirito Santo e Sdo Paulo), nos PPCs dos cursos oferecidos pelo IFAM/Campus Tefé e na
BNCC, a fim de identificar conteidos matematicos do 3° ano do Ensino Médio, que pudessem
ser utilizados na representacao e compreensao do desperdicio de alimentos na merenda escolar,

de forma a cumprir o primeiro objetivo especifico da pesquisa e parte do segundo.

4.3.4 Pesquisa de campo

A pesquisa de campo tem por objetivo conseguir informacdes e conhecimentos que
possam responder um determinado problema (Marconi e Lakatos, 2003). Consiste na
observacdo de fatos e fenbmenos que ocorrem no ambiente da pesquisa, na coleta de dados
referentes a eles e no registro de variaveis que se considera relevantes para analisa-los (Marconi
e Lakatos, 2003).

Nesse sentido, na busca de informacdes e conhecimentos que pudessem solucionar o
problema em questdo, como atividades de campo, foram desenvolvidas oficinas pedagdgicas
nas dependéncias do IFAM/Campus Tefé, nas quais utilizou-se de técnicas de dindmica de
grupo, que, segundo Torres (2023), é um valioso recurso que pode ser empregado para
aprimorar o processo de ensino-aprendizagem, especialmente quando a abordagem educacional
valoriza tanto a teoria quanto a pratica e reconhece todos os participantes desse processo como
agentes ativos.

Tais atividades foram divididas em etapas com a finalidade de orientar a busca e a
verificacdo do cumprimento do segundo objetivo especifico da pesquisa. Diante disso, foram

conduzidas trés etapas: 1) Apresentacdo do projeto e convite a participacdo aos educandos da
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turma selecionada; 2) Avaliacdo dos conhecimentos prévios; e 3) Implementacdo e analise de
praticas educacionais que incorporem conteddos matematicos na compreensao e representacdo

do desperdicio de alimentos na merenda escolar.

4.3.4.1 Apresentagdo do projeto e convite a participagao aos educandos da turma selecionada
Nesta etapa, foi realizada uma apresentacdo oral pelo pesquisador, na qual foi
apresentado o projeto aos educandos da turma, seus objetivos, os procedimentos metodol6gicos
que seriam adotados durante a pesquisa, além dos possiveis riscos e beneficios decorrentes da
participacdo. Também foi feito o convite a turma para a participagdo na pesquisa, onde, por
respeitar a dignidade e autonomia dos educandos e assegurar a sua vontade de contribuir ou
ndo, foi enfatizado que deveria ser de forma voluntaria. Para esta apresentacdo foram utilizados,
como instrumentos de apoio tecnolégico, um notebook e um projetor multimidia/datashow.
Ao final da explanacgéo, abriu-se um espaco para questionamentos, no qual os educandos
puderam tirar suas davidas referente ao projeto. Com as duvidas sanadas, foi disponibilizado
aos educandos da turma o TCLE (Apéndice 1 e 2) e 0o TACA (Apéndice 3) para que pudessem
levar para casa, e, com calma, ler e conversar com 0s pais/responsaveis e familiares sobre a sua
participacdo ou ndo na pesquisa, onde tiveram uma semana para devolucdo dos documentos
assinados, caso aceitassem participar. Esta atividade teve duragdo de 1 (uma) hora/aula de 50

(cingquenta) minutos.

4.3.4.2 Avaliacao dos conhecimentos prévios

De acordo com Zabala (1998, p.259), “cada [educando] chega a escola com uma
bagagem determinada e diferente em relagcdo as experiéncias vividas, conforme o ambiente
sociocultural e familiar em que vive, e condicionado por suas caracteristicas pessoais”. Para o
autor, essas bagagens de experiéncias constituem o valor basico para qualquer aprendizagem
(Zabala, 1998). Assim, é importante reconhecer essa diversidade presente no ambiente escolar
e compreender que cada educando é um sujeito Unico, portador de saberes, vivéncias e
experiéncias proprias que influenciam diretamente o seu processo de aprendizagem. Ao
considerar essa bagagem individual, o professor assume um papel mediador, capaz de
estabelecer conexdes entre os contetidos escolares e o universo dos educandos, favorecendo a
construgéo ativa do conhecimento e o desenvolvimento integral do educando.

Nesse sentido, para identificar a bagagem de conhecimentos e experiéncias dos
participantes, foi realizada a avaliacdo dos seus conhecimentos prévios, em forma de oficina,

dividida em trés momentos, e teve duracao de 3 (trés) horas/aula de 50 (cinquenta) minutos.
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No primeiro momento, o pesquisador fez uma breve exposicdo oral, na qual foi relatada
a proposta da oficina e seu objetivo, a fim de criar um ambiente acolhedor e despertar o interesse
nos educandos. Também enfatizou, nessa exposicao, a importancia de respostas condizentes
com o sentimento e o conhecimento de cada educando sobre o desperdicio de alimentos e sobre
o0s conteldos matematicos, tratados no questionario e atividade colaborativa, pois serviriam de
base para o planejamento de atividades didatico-pedagogicas integradas que seriam
desenvolvidas nos proximos encontros.

No segundo momento, os educandos tiveram 50 (cinquenta) minutos para responder um
questionario (Apéndice 4), com 16 (dezesseis) perguntas abertas e/ou fechadas relacionadas ao
tema, com exemplos préticos de calculo envolvendo o desperdicio de alimentos e situacdes que
demandaram a manifestacéo de atitudes dos educandos em determinadas situagdes relacionadas
ao desperdicio de alimentos. Os dados quantitativos foram avaliados por analise descritiva, que
segundo Reis e Reis (2002, p. 5), representa a etapa inicial de estudo dos dados coletados, na
qual se utilizam “métodos de Estatistica Descritiva para organizar, resumir e descrever 0s
aspectos importantes de um conjunto de caracteristicas observadas, ou comparar tais
caracteristicas entre dois ou mais conjuntos”. E 0s dados qualitativos foram analisados pelo
método de analise de conteddo, que Maia (2020, p. 37) define como “[...] um conjunto de
procedimentos sistematicos e objetivos para descrever e organizar o conteido das mensagens,
permitindo a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢des de sua producéo\recepcao”.

Em seguida, foi desenvolvida uma atividade colaborativa, mediada pelo pesquisador,
com discussdo envolvendo toda a sala, de forma que aqueles educandos, que ndo conseguiram
externalizar seus conhecimentos referentes ao tema por meio do questionario, puderam assim
fazer motivados pelas atividades, de modo que o pesquisador p6de ter uma visdo mais
abrangente dos conhecimentos prévios dos educandos sobre o tema a ser estudado, o que lhe
garantiu uma base para orientar a elaboracao da sequéncia didatica.

A técnica de pesquisa utilizada nessa atividade foi a Roda de Conversa, que de acordo
com Moura e Lima (2014, p. 101), tem como um dos objetivos “[...] socializar saberes e
implementar a troca de experiéncias, de conversas, de divulgacdo e de conhecimentos entre 0s
envolvidos, na perspectiva de construir e reconstruir novos conhecimentos sobre a tematica
proposta”.

A roda de conversa teve como tema “Desperdicio de alimentos: O que sabemos e como
vivenciamos” e duragdo de 90 (noventa) minutos. Para o seu desenvolvimento, a sala foi
organizada em forma de circulo de modo a facilitar a comunicacdo e o compartilhamento de

ideias, experiéncias e reflexdes sobre o tema, e seguiu o seguinte roteiro:
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1) O pesquisador apresentou como se daria a atividade, destacando o tema e enfatizando
que seu objetivo era verificar a compreensdo, percepcdo e experiéncias dos educandos
relacionado ao tema, deixando claro que a intencdo era ouvir as suas opinides e ideias mais
sinceras, e que isso serviria como base para a elaboragdo de atividades didatico-pedagdgicas
dos préximos encontros.

i) O pesquisador iniciou a conversa, falando sobre o desperdicio de alimentos e

introduziu a primeira pergunta norteadora: “Na visdo de vocés, o desperdicio de alimentos hoje,

é um problema para a humanidade? ” Aguardou um tempo para que todos se manifestassem, e
depois os indagou sobre o porque da resposta. Em seguida, o pesquisador entregou para cada
educando um cartdo de papel na cor branca para que sintetizasse sua resposta em uma ou duas
palavras, e a deixasse separado que seria utilizado final da atividade.

Continuando, o pesquisador apresentou a segunda pergunta norteadora: “J& viram ou

participaram de situagdes em que houve desperdicio de alimentos? Compartilhnem conosco
situacdes em que houve desperdicio de alimentos em casa, na escola, em outros lugares”. E

depois as outras perguntas norteadoras: “De acordo com a vivéncia de vocés, qual o periodo

do ano em que acreditam haver mais desperdicio de alimentos? Por qué?”; “Como vocé se
sente ao presenciar o desperdicio de alimentos? ’; e “O que podemos fazer, enquanto pessoa
e enquanto grupo, de forma a evitar o desperdicio de alimentos? ”. Uma ap6s outra pergunta
norteadora, seguindo a mesma metodologia adotada na primeira, todas as cinco foram debatidas
entre os educandos. Para cada pergunta, o pesquisador disponibilizou aos educandos um cartdo
de cor diferente, a fim de que pudessem resumir sua resposta em uma ou duas palavras. Para a
segunda pergunta, o cartdo disponibilizado teve a cor amarela, para a terceira, a cor verde, a
quarta teve o cartdo na cor azul e a quinta questdo teve o cartdo na cor rosa. Durante toda a
atividade, o pesquisador atuou como mediador, incentivando a escuta ativa e a participacdo dos
educandos.

1ii) Para encerrar a atividade foi realizada uma dindmica utilizando os cartdes coloridos
disponibilizados aos educandos durante os questionamentos, a fim de verificar a percepgéo do
grupo em relacédo a cada questdo, e ocorreu da seguinte forma: O pesquisador solicitou que cada
educando falasse as palavras que havia atribuido a primeira pergunta, identificada com o cartdo
de cor branca, a medida em que iam falando, o pesquisador escrevia no quadro, posicionando
uma embaixo da outra, e as que se repetiam foram colocadas lada a lado, de forma que pudessem
visualizar as palavras com maior frequéncia. Apos isso, o grupo fez uma analise das palavras
apresentadas e excluiu aquelas que consideraram inadequadas para representar a pergunta 1.

Entdo, estabeleceram, em grupo, um texto que reunisse as palavras com maior frequéncia,
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ficando assim definido o entendimento consensual da turma em relacdo a essa pergunta.
Prosseguiu-se com a mesma metodologia para as outras quatro perguntas. No final, os cartdes
coloridos foram recolhidos pelo pesquisador para servirem como dados da pesquisa.

O registro dessa atividade se deu por meio de gravacdes de audio, anotacOes de fatos e
comportamentos e por meio dos cartdes coloridos com as palavras referente as perguntas. E 0s

dados foram analisados usando métodos de analise de contetido, segundo Maia (2020).

4.3.4.3 Implementagdo e analise de praticas educacionais que incorporem contetidos
matematicos na compreensao e representacdo do desperdicio de alimentos na merenda escolar

Para o cumprimento desta etapa, utilizamos como abordagem didatico-pedagdgica uma
sequéncia didatica, elaborada a partir dos dados coletados na oficina de avaliacdo dos
conhecimentos prévios dos educandos, cujas atividades foram desenvolvidas em forma de

oficinas, divididas em cinco blocos, conforme se seguem:

Bloco 1: A problematica do desperdicio de alimentos

O bloco 1 foi realizado em um encontro com duracao de 4 (quatro) horas/aula de 50
(cinquenta) minutos, onde o pesquisador desenvolveu o tema do desperdicio de alimentos e sua
problemdtica, trabalhando conteddos conceituais como perda e desperdicio de alimentos, e
inseguranca alimentar. Também foram introduzidos conteidos conceituais de Estatistica, como
populacdo e amostra, censo e amostragem, dado e varidvel, e parametros e estatisticas. Alem
disso, foram trabalhados contetidos procedimentais no qual os educandos tiveram que definir
um problema relacionado ao desperdicio de alimentos na merenda escolar e determinar o0s
procedimentos necessarios para a solucdo desse problema e, contetidos atitudinais como a
postura colaborativa, ao participar de atividades em grupo. Para tanto, este bloco foi dividido
em trés momentos.

No primeiro momento, o pesquisador realizou uma apresentacéo oral, na qual foi tratada
as definicdes de perda e desperdicio de alimentos, de acordo com ONU (2021), e inseguranga
alimentar, conforme Burity et al. (2010). Também foi trabalhado o desperdicio de alimentos e
suas consequéncias (social, econdmica e ambiental), de forma a enfatizar a importancia de se
evitar o desperdicio de alimentos. Para esta apresentacdo, como material pedagogico, foi
utilizado o video Sustentarea Explica |D| Desperdicio de Alimentos (USP, 2023) e, como
instrumentos de apoio pedagdgico e tecnoldgico, foram utilizados uma apresentagdo em Power
Point, um notebook e um projetor multimidia/datashow. Ao final da apresentacdo, como

avaliacdo de aprendizagem, os educandos tiveram 15 (quinze) minutos para responderem trés
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questBes: 1) De acordo com ONU (2021), qual a diferenca entre perda e desperdicio de
alimento? 2) Com suas palavras, conceitue inseguranca alimentar. 3) Cite duas consequéncias
sociais, duas consequéncias econémicas e duas consequéncias ambientais provocadas pelo
desperdicio de alimentos. Apos responderem as questdes, o pesquisador, de forma aleatdria,
pediu para que, de cada pergunta, trés educandos compartilhassem com os outros colegas sua
resposta. Todo o material produzido foi recolhido pelo pesquisador como dado da pesquisa,
além disso, registros fotograficos e anotacdes de fatos e comportamentos, foram utilizados para
0 registro da atividade.

No segundo momento, o pesquisador propds uma atividade pratica para avaliar o
desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus, onde os educandos teriam a
oportunidade de conversar com outros colegas sobre a merenda oferecida, com as responsaveis
pela preparacédo das refeicdes (cozinheiros), com o chefe do Departamento de Administracéo e
Planejamento (DAP) do Campus a fim de verificar o valor gasto com a alimentagéo, quantificar
o desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus durante uma semana etc. Para tanto,
uma apresentacdo oral foi realizada abordando os seguintes conceitos basicos de Estatistica:
populacdo e amostra, censo e amostragem, dado e variavel, e parametros e estatisticas,
enfatizando esses conceitos e suas aplicagcdes, com exemplos praticos aplicados ao desperdicio
de alimentos na merenda escolar do Campus. Também foi trabalhada a definigdo do problema,
primeira etapa do método estatistico, de modo a dar subsidios aos educandos para as atividades
posteriores.

ApOs a apresentacdo, o pesquisador dividiu a turma em quatro equipes, a fim de que a
participacdo na atividade fosse mais efetiva, conforme é recomendado por Zabala (1998). Nessa
atividade, os educandos, reunidos em pequenos grupos, tiveram 20 minutos para discutir sobre
a problematica do desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus e formular uma
pergunta, que ficou como problema identificado pela equipe. Apos esse tempo, cada equipe
exp0s o problema identificado a turma e escreveu no quadro para que pudesse ser discutido em
grande grupo. Apos todos 0s grupos apresentarem seu problema, a turma discutiu sobre os
problemas apresentados e formulou uma pergunta, que ficou como problema consensual da
turma. Toda a atividade foi mediada e monitorada pelo pesquisador, tirando duvidas e
apresentando questdes que pudessem nortea-los. As perguntas formuladas pelas equipes e pelo
grande grupo, foram recolhidas pelo pesquisador para servirem como dados da pesquisa.
Também foram utilizados, para registro da atividade, anotacGes de fatos e comportamentos e

registros fotogréaficos.
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No terceiro momento, com o problema definido pela turma, o pesquisador realizou o
sorteio das tarefas, a serem desenvolvidas durante 5 (cinco) dias seguidos (de segunda a sexta-
feira), entre os grupos formados, de modo que:

O grupo sorteado Equipe 1 ficou responsavel por determinar a quantidade (massa) dos
alimentos distribuidos aos primeiros comensais da fila da merenda, pertencentes a uma mesma
série/curso/turma, durante os cinco dias da pesquisa, sendo cada dia uma turma diferente de
comensais. Além disso, essa equipe ficou responsavel por coletar os restos desses mesmos
comensais, destinando um recipiente para a coleta do rejeito.

O grupo sorteado Equipe 2 ficou responsavel pela elaboracdo e aplicacdo, de forma
aleatdria, de um formulario impresso com 6 (seis) questdes abertas e/ou fechadas para 25 (vinte
e cinco) dos comensais dos alimentos servidos no dia, sendo 10 (dez) dos comensais que estdo
sendo monitorados pela Equipe 1, e outros 15 (quinze) escolhidos aleatoriamente entre os
comensais das outras turmas, a fim de verificar a aceitabilidade da refeigdo oferecida.

O grupo sorteado Equipe 3 ficou responsavel pela elaboracdo e aplicacdo de um
formulario impresso com questdes abertas, para o chefe do Departamento de Administracdo e
Planejamento (DAP) do Campus, a fim de verificar o valor gasto, mensal e anual, com a
alimentacdo dos educandos, e avaliar a percep¢do do mesmo sobre o desperdicio de alimentos
na merenda escolar. Essa equipe também ficou responsavel por observar os comensais durante
a hora da merenda, anotando e registrando tudo que julgarem pertinente para a solugdo do
problema.

O grupo sorteado Equipe 4 ficou responsavel pela elaboracdo e aplicacdo de um
formulario impresso com questdes abertas, para os cozinheiros, a fim de verificar as causas e a
percep¢do dos mesmos quanto ao desperdicio de alimentos no Campus. Também ficou
responsavel por verificar, durante os cinco dias da pesquisa, 0s produtos utilizados na
preparacdo do alimento servido no dia, a quantidade de refeicdo preparada, as sobras, a
quantidade de comensais, a quantidade de educandos presentes no Campus, e por verificar 0s
precos dos produtos similares utilizados para a produgédo desses alimentos no comércio varejista
local.

Ap0s o sorteio, cada equipe se reuniu e passou a discutir sobre 0s procedimentos e
instrumentos a serem utilizados para a coleta de dados. A equipe 1 discutiu sobre a melhor
forma de controlar a turma a ser monitorada, de modo a néo atrasar a distribuicdo da merenda
e ndo comprometer a coleta de dados. Além disso, preparou as fichas para a distribuicdo aos
comensais monitorados e fez um esboco da planilha que seria utilizada para o registro das

massas dos alimentos.
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A equipe 2 discutiu e elaborou as questdes para compor o formulario impresso a ser
aplicado para os comensais, de modo a avaliar a aceitabilidade da refeicdo e contribuir para a
solucdo do problema. Além disso, discutiu sobre as estratégias para a aplicacdo desse
formulario.

A equipe 3 discutiu e elaborou questdes para o formulario impresso a ser aplicado ao
chefe do DAP. Foram elaboradas perguntas abertas, de modo que suas respostas pudessem
ajudar na compreensdo do impacto do desperdicio de alimentos no orcamento do Campus, e
discutidas estratégias para a aplicacdo do formulario. Também foi discutido pela equipe como
deveriam se portar durante a merenda para observacdo dos comensais, 0 que deveriam anotar,
guais seriam as atitudes relevantes etc.

A equipe 4, discutiu sobre as questdes para compor o formulario impresso a ser aplicado
para os cozinheiros, formulando perguntas abertas que pudessem ajudar a compreender o
desperdicio de alimentos no Campus. Também preparou material/formulério para verificar a
quantidade, o consumo e o custo do alimento servido no dia, além disso, discutiram sobre as
estratégias para aplicacdo desse formulario de forma a ndo atrapalhar as atividades da cozinha.

Toda a atividade foi mediada e monitorada pelo pesquisador, sanando duvidas e
apresentando questdes norteadoras. Ao final da atividade, cada equipe entregou ao pesquisador,
uma cépia do material produzido para servir como dados da pesquisa. Além disso, registros

fotogréficos e anotacBes de fatos e comportamentos foram utilizados para registro da atividade.

Bloco 2: O desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus: Busca de informacdes

O bloco 2 teve como atividade a coleta de dados, para buscar informag6es que pudessem
responder a questdo problema da pesquisa, e ocorreu conforme o planejado no Bloco 1. Teve
duracdo de cinco dias seguidos, de segunda-feira a sexta-feira, onde foi trabalhado contetidos
procedimentais, uma vez que os educandos tiveram que coletar dados reais sobre o desperdicio
da merenda escolar do campus, a quantidade de refei¢cOes preparadas e servidas, o valor gasto
mensal e anual com a merenda escolar etc.; e, conteudos atitudinais como a postura
colaborativa, ao participar de atividades em grupo para a coleta de dados.

Durante o periodo de coleta, houve encontros diarios (20 minutos antes e 10 minutos
depois da atividade), para tratar dos procedimentos a serem adotados durante a atividade,
organizar os instrumentos de coleta e ajustar/corrigir procedimentos e abordagens de forma a
assegurar uma melhor qualidade dos dados coletados e ndo atrapalhar o fluxo de comensais na

fila da merenda e as atividades da cozinha.
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Bloco 3: O desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus: Tratamento das
informacdes

O bloco 3 foi realizado em trés encontros, os dois primeiros com duracédo de 4 (quatro)
horas/aula de 50 (cinquenta) minutos, e o Gltimo com duracdo de 3 (trés) horas/aula de 50
(cinquenta) minutos.

O primeiro encontro foi dividido em dois momentos, onde foram desenvolvidos os
seguintes contetdos conceituais: taxa percentual, rol e medidas estatisticas (medidas de
tendéncia central: média, moda e mediana; e medidas de dispersdo: desvio médio, variancia e
desvio padrdo). Também foram trabalhados contetidos procedimentais, em atividades nas quais
os educandos tiveram que ordenar dados, calcular porcentagem, a média, a moda e a mediana,
além de calcular o desvio médio, a variancia e o desvio padrdo; bem como conteddos
atitudinais, como postura colaborativa, ao participar das atividades em grupo, além de
desenvolver consciéncia ética e responsabilidade social diante do desperdicio e da fome.

No primeiro momento, o pesquisador realizou uma apresentacdo oral, na qual utilizou
exemplos praticos envolvendo o desperdicio de alimentos na merenda escolar, para o
desenvolvimento dos conceitos de taxa percentual e rol, e dos conteddos relacionados as
medidas estatisticas. Apds a apresentacdo, o pesquisador compartilhou com as equipes
formadas anteriormente, os dados coletados pela equipe 1, para que: 1) organizassem os dados
coletados por dia, em ordem crescente ou decrescente (rol); 2) calculassem a taxa percentual de
desperdicio de alimentos de cada comensal e da turma monitorada; 3) calculassem a média, a
moda e a mediana desse desperdicio; 4) calculassem o desvio médio, a variancia e o desvio
padrdo do desperdicio de cada turma monitorada; 5) indicassem e justificassem qual das
medidas de tendéncia central melhor representaria o conjunto de dados de cada turma
monitorada; e 6) comentassem a variabilidade do conjunto de dados de cada turma monitorada,
considerando o desvio padrao.

Para esta atividade, as equipes tiveram 30 minutos e, apds esse tempo, cada equipe expds
para o restante da sala, o resultado encontrado para cada dia/turma monitorada, e as
divergéncias de resultados foram discutidas em grande grupo, de forma que todas as equipes
pudessem chegar a um resultado comum.

O material produzido pelas equipes (os calculos e respostas que compde a resolucdo das
questdes propostas), foram recolhidas pelo pesquisador para servirem como dados da pesquisa.
Também foram utilizados, para registro da atividade, anota¢des de fatos e comportamentos e
registros fotograficos. Toda a atividade foi mediada e monitorada pelo pesquisador, tirando

duvidas e apresentando questdes que pudessem nortea-los.
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No segundo momento, foi realizada uma discussdo desses resultados, fazendo relagéo
com o que consideramos uma das fungOes sociais da merenda escolar “garantir seguranca
alimentar e nutricional dos [educandos]” (Brasil, 2009). Inicialmente, o pesquisador fez uma
breve apresentacdo sobre a importancia da merenda escolar no desenvolvimento fisico, social
e intelectual dos educandos, principalmente aqueles que se encontram em vulnerabilidade
social. Ademais, apresentou dados sobre a inseguranga alimentar no Brasil, destacando a
Regido Norte e o0 Estado do Amazonas, de acordo com IBGE - Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilios Continua Anual 2023 (IBGE, 2024), e, considerando o percentual apresentado
no documento, estimou a quantidade de moradores do municipio de Tefé que, no ano de 2023,
estariam em situagédo de inseguranca alimentar, de modo que os educandos da turma pudessem
relacionar o desperdicio de alimentos na merenda escolar do campus com a inseguranca
alimentar enfrentada, possivelmente, por alguns dos educandos do campus.

Ao final da apresentacdo, os educandos reunidos em pequenos grupos, tiveram 20
(vinte) minutos, para que pudessem discutir e responder dois questionamentos: Considerando
que o percentual de desperdicio de alimentos na merenda escolar do campus se mantenha
durante os dias em que 0 mesmo cardapio seja servido, e que os cinco cardapios se mantenham
durante todas as 40 semanas (200 dias) do ano letivo, faca uma estimativa: 1) Da quantidade
de alimentos desperdigcadas por dia, semana, més e ano. 2) Da quantidade de pessoas que
poderiam ser alimentadas com essa quantidade de alimentos desperdi¢ados, considerando o
consumo de um adulto 300g de alimentos em cada refeicdo (almoco ou jantar).

ApOs responderem as questdes, as respostas de cada equipe foram compartilhadas e
discutidas com toda a sala, a fim de corrigir as divergéncias de resultados e obter um resultado
comum para todas as equipes. Todo material produzido pelas equipes (os calculos e os valores
estimados) foram recolhidos pelo pesquisador para servirem como dados da pesquisa, além
disso, registros fotograficos e, anotacdes de fatos e comportamentos, foram utilizados para
registro da atividade. A atividade foi mediada e monitorada pelo pesquisador, tirando dividas
e apresentando questdes norteadoras.

No segundo encontro, foram desenvolvidos conteldos conceituais de Estatistica
(representacdo tabular e representacdo grafica), e conteudos procedimentais, em atividades nas
quais os educandos tiveram que organizar os dados coletados em tabelas/quadros, referentes ao
desperdicio de alimentos na merenda escolar do campus, e construir gréficos que representem
esse desperdicio. Também foram desenvolvidos conteudos atitudinais como postura

colaborativa, ao participar das atividades em grupo.
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Para tanto, este encontro foi dividido em dois momentos. No primeiro momento, o
pesquisador realizou uma exposicao oral, na qual foram apresentadas as formas de apresentacao
de dados em quadros e tabelas, enfatizando suas caracteristicas, finalidades e as series
estatisticas, de modo a assegurar que os educandos tivessem condicdes de apresentar os dados
coletados na merenda escolar do Campus em quadro ou tabela da forma mais adequada.

ApoOs a apresentacdo, os educandos reunidos em grupos, conforme equipes formadas
para a coleta de dados, realizaram a apuracdo manual dos dados do formulario aplicado aos
comensais pela equipe 2, por meio de contagem e agrupamento desses dados. Para esta
atividade, cada equipe ficou responsavel por uma ou duas perguntas do formulério, de forma
que a equipe 1 ficou responsavel por contar e agrupar as respostas das perguntas “1. Com que
frequéncia vocé consome a merenda escolar oferecida no campus?” e “2. Avalie a refei¢éo
servida hoje” do formulario; a equipe 2 ficou responsavel pelas perguntas “3. Como vocé
avalia, em geral, a qualidade das refeigcOes oferecidas na merenda do Campus? e 4. Com que
frequéncia vocé deixa sobras no prato apos a refei¢ao?”’; a equipe 3 ficou responsavel pela
pergunta “5. Quando vocé deixa comida no prato, qual é o principal motivo?”; e a equipe 4
ficou responsavel pela pergunta “6. O que vocé acha que o Campus poderia fazer para reduzir
o0 desperdicio de alimentos?”” do formulario.

Essa atividade ocorreu da seguinte forma: para cada equipe foi entregue 25 (vinte e
cinco) formularios de um dia da coleta, que teriam que contar e agrupar os dados referente as
perguntas de responsabilidade da equipe. Apds terminarem a contagem, os formularios eram
devolvidos ao pesquisador, o qual entregava a equipe outro bloco com 25 formularios referente
a outro dia de coleta, e assim prosseguiu até que todas as equipes tiveram acesso aos 125 (cento
e vinte e cinco) formularios aplicados durante os cinco dias de coleta.

Ap0s concluirem a apuracdo desses dados, o pesquisador solicitou as equipes que
calculassem o percentual referente as alternativas de cada pergunta que estariam sob a
responsabilidade da equipe, e que apresentassem esses dados em uma tabela.

Os materiais produzidos pelas equipes (os calculos e tabelas) foram recolhidos pelo
pesquisador para servirem como dados da pesquisa. Além disso, registros fotogréaficos e,
anotacOes de fatos e comportamentos, foram utilizados para registro da atividade. Toda
atividade foi mediada e monitorada pelo pesquisador, tirando duvidas e apresentando questfes
norteadoras.

O segundo momento foi realizado no Laboratério de Informatica. Inicialmente, o
pesquisador fez uma apresentacdo oral, na qual foram apresentadas as formas de representacdes

graficas, enfatizando os tipos de graficos e sua aplicacao, além de sua importancia em qualquer
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apresentacéo, pois, segundo Sampaio, Assumpcdo e Fonseca (2018, p.30) “os graficos [...]
permitem uma visualizacdo rapida, possibilitando, na maioria das vezes, um entendimento
imediato do fendmeno em estudo”. Silva, Fernandes e Almeida (2015, p. 23), afirmam que “¢
importante que os graficos sejam simples; as informagdes contidas devem ser diretas, e detalhes
secundarios, omitidos, devem ser claros para possibilitar uma correta interpretacdo e devem
expressar a verdade sobre 0 caso em estudo”. Para o desenvolvimento de grafico, o pesquisador
utilizou o software Excel 2013, a fim de mostrar aos educandos da turma como criar um grafico
utilizando essa ferramenta.

Apos a apresentacdo, os educandos de forma individual, utilizando os dados tabulados
por duas equipes, a sua e uma outra escolhida pelo pesquisador, desenvolveram graficos no
Excel. Assim, os integrantes da equipe 1 desenvolveram gréaficos utilizando os dados tabulados
pelas equipes 1 e 4; os integrantes da equipe 2 desenvolveram graficos com os dados tabulados
pela equipe 2 e os dados sobre a aceitabilidade tabulados pela equipe 1; os integrantes da equipe
3 desenvolveram graficos com os dados tabulados pelas equipes 1 e 3; e, 0s integrantes da
equipe 4 desenvolveram graficos com os dados tabulados pelas equipes 1 e 4, de modo que
todos os educandos puderam criar trés graficos utilizando o Excel. Os arquivos com os graficos
foram encaminhados ao pesquisador, por e-mail, para servirem como dados da pesquisa; além
disso, registros fotograficos e anotacdes de fatos e comportamentos, foram utilizados para
registro da atividade. Toda atividade foi mediada e monitorada pelo pesquisador, tirando
duvidas e apresentando, sempre que necessario, questdes que pudessem nortea-los.

No terceiro encontro, foram desenvolvidos os conteddos conceituais, taxa percentual e
custo de producdo, e contetdos procedimentais, em atividades nas quais os educandos tiveram
que calcular o percentual diario e semanal de comensais em relacdo a quantidade de educandos
presentes no Campus, 0 custo total para a producédo de cada cardapio da merenda, o custo de
cada refeicdo, o custo de alimentos desperdicados, a quantidade de cestas basicas que poderiam
ser adquiridas com o valor gasto anualmente com o desperdicio de alimentos na merenda
escolar do Campus etc. Também foram desenvolvidos conteudos atitudinais como postura
colaborativa ao participar das atividades em dupla, consciéncia ética e responsabilidade social
diante do desperdicio e da fome, ao verificar a quantidade de cestas basicas que poderiam ser
adquiridas com o desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus, e, valorizacéo de
recursos publicos ao analisar o desperdicio da merenda escolar e compreender que esse
alimento é fruto de investimento coletivo.

Inicialmente, o pesquisador realizou uma breve apresentacdo oral, na qual utilizou

exemplos praticos envolvendo o preparo da merenda escolar, para o desenvolvimento dos
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conceitos de taxa percentual e custo de producdo. Apds a apresentacdo, os educandos
organizados em dupla, realizaram duas atividades. Na primeira atividade, utilizaram os dados
coletados pela equipe 4 na cozinha do campus e nos comércios varejistas locais (produtos
utilizados para o preparo do cardapio do dia da merenda escolar do campus e 0 preco desses
produtos) para: 1) calcular o valor gasto com o material de cada cardapio da merenda escolar
do Campus, considerando o prego dos produtos coletados nos comércios varejistas locais; 2)
calcular o percentual diario e semanal de comensais em relacdo a quantidade de educandos
presentes no Campus.

Na segunda atividade, utilizando a estimativa de gasto com a alimentacédo escolar para
0 ano de 2025, adquirida pela equipe 3 com o chefe do Departamento de Administragéo e
Planejamento do Campus, e os dados ja disponibilizados para a atividade 1, as duplas passaram
a: a) calcular o valor gasto com o servico de preparo da merenda (valor pago ao servigo de
cozinha), por més, semana, dia e por refei¢cdo; b) calcular o valor gasto com gas em um més,
uma semana, um dia, uma refeicdo (considerando que uma carga de gés de 13 kg, cujo valor
é R$ 160,00, dura em torno de uma semana na preparacao da merenda escolar); c) calcular o
custo total de cada cardapio, considerando o valor gasto com os produtos, com 0 preparo e
com o gas utilizado; d) estimar o valor de custo de cada refeicdo por cardapio, e o valor geral
de custo de cada refei¢éo; €) estimar o valor gasto com o alimento desperdi¢ado por cardapio
(em uma semana, um més e um ano), considerando o percentual de desperdicio calculado nas
atividades anteriores, e 0 ano letivo com 40 semanas ou 200 dias; f) estimar o valor semanal,
mensal e anual gasto com o desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus no turno
vespertino; e, g) calcular a quantidade de cestas basicas que poderiam ser adquiridas com o
valor gasto anualmente com o desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus no
turno vespertino (considerando o valor médio da cesta basica de R$ 280,00).

Todo material produzido, os calculos e respostas que compde a resolucdo das questdes
propostas, foram recolhidos pelo pesquisador para servirem como dados da pesquisa. Também
foram utilizados, para registro da atividade, anotacdes de fatos e comportamentos e registros
fotograficos. A atividade foi mediada e monitorada pelo pesquisador, tirando davidas e

apresentando questfes que pudessem nortea-los.

Bloco 4: O desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus: Comunicagdo dos
Resultados
O bloco 4 foi realizado em um encontro com duracdo de 3 (trés) horas/aula de 50

(cinquenta) minutos. Inicialmente, o pesquisador fez uma exposicao oral, na qual resumiu o
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trabalhado realizado durante o periodo, e solicitou aos educandos que, reunidos em equipes,
preparassem um material que pudesse levar a comunidade escolar informacBes sobre o
desperdicio de alimentos no Campus, e assim, contribuir para a reducédo desse problema.

Para essa atividade, as equipes tiveram a liberdade de desenvolver o material de
comunicacédo que achassem melhor, podendo ser por meio de posteres, cartilhas, panfletos, ou
folders, retratando o desperdicio de alimentos no Campus em forma de numeros, fazendo
projecdes e simulacdes, como por exemplo, da quantidade de pessoas que poderiam ser
alimentadas com o alimento desperdicado, o total de recursos financeiros desperdicados etc.,
de modo a mostrar a comunidade escolar os impactos negativos do desperdicio de alimentos no
Campus. Para tanto, foram disponibilizadas a cada equipe, todo o material necessario para a
producdo (papel A4, papel madeira, pincel atbmico de cores variadas, fita crepe, fita dupla face
etc).

Nessa atividade, os educandos desenvolveram contetdos procedimentais, na confecgao
de posteres, cartilhas, panfletos, ou folders, além de conteddos atitudinais como postura
colaborativa, consciéncia ética e responsabilidade social diante do desperdicio e da fome,
valorizacédo de recursos publicos, e, compromisso com a sustentabilidade, ao compartilhar o
conhecimento com a comunidade escolar, de forma a alertar sobre a problematica do
desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus, favorecendo a disseminagdo de
valores e atitudes que promovam a mudanca de habitos e comportamentos, o que pode mudar
a realidade dessa problematica no Campus.

Os posteres foram fixados nas paredes laterais dos corredores do Campus de forma a da
mais visibilidade e acesso a comunidade escolar e as cartilhas foram recolhidas pelo
pesquisador para reproducdo e distribuicdo em outro momento pela equipe responsavel durante
o intervalo aos comensais; além disso, o pesquisador guardou 0s originais para servirem como
dados da pesquisa. Também foram utilizados, para registro da atividade, anotac6es de fatos e
comportamentos e registros fotograficos do material produzido. A atividade foi mediada e
monitorada pelo pesquisador, tirando davidas e apresentando questdes que pudessem norted-

los.

Bloco 5: Avaliacdo da Sequéncia Didatica
O bloco 5 foi realizado em um encontro com duracdo de 2 (duas) horas/aula de 50
(cinquenta) minutos, onde foi aplicado dois questionarios, um para verificar a evolugdo do

aprendizado em relacdo ao diagnostico inicial, e o outro, para avaliar a sequéncia didatica
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desenvolvida na turma durante o periodo e verificar a percepcdo pessoal sobre o0s
conhecimentos adquiridos.

O pesquisador, inicialmente, fez uma breve exposicdo oral, na qual foi relatada a
proposta da atividade e seu objetivo, a fim de despertar o interesse nos educandos. Também foi
enfatizada, a importancia de respostas condizentes com o sentimento e o conhecimento de cada
educando sobre o desperdicio de alimentos e sobre os conteldos matematicos tratados no
questionario; além disso, agradeceu a participacdo no projeto e se colocou a disposicao para
duvidas que porventura surgissem.

Apos a apresentacdo, os educandos tiveram 90 (noventa) minutos para responder 0s dois
questionarios (Apéndice 5 e 6). O primeiro questionario (Apéndice 5), teve a finalidade de
verificar a evolucdo do aprendizado em relacdo ao diagndstico inicial, apresentando 16
(dezesseis) perguntas abertas e/ou fechadas relacionadas ao tema, com exemplos praticos de
calculo envolvendo o desperdicio de alimentos e situa¢fes que demandaram a manifestacao de
atitudes dos educandos em determinadas situagdes relacionadas ao desperdicio de alimentos.
Para esse questionario, os educandos tiveram 50 (cinquenta) minutos para responder as
dezesseis perguntas.

Para o segundo questionario (Apéndice 6), os educandos tiveram 40 (quarenta) minutos
para responder 11 (onze) perguntas abertas e/ou fechadas, divididas em 3 (trés) partes, com a
finalidade de avaliar a sequéncia didatica, a percepcdo pessoal sobre o conhecimento adquirido
e a percepcdo dos educandos sobre o impacto pessoal. Os dados obtidos foram sistematizados
e analisados conforme as varidveis. Os dados quantitativos foram avaliados por anélise
descritiva e os dados qualitativos foram analisados pelo método da andlise de contetdo, de
acordo com Maia (2020).

4.3.5 Instrumentos da pesquisa

Durante a fase da pesquisa de campo, foram empregadas as técnicas de coleta de dados
de observacdo sistematica e observacdo direta extensiva, e consistiram de instrumentos como
registro fotogréafico, gravacdes de audios, anotacdes de fatos e comportamentos, questionarios,
formularios etc. Para Marconi e Lakatos (2017), a observacao € uma técnica de coleta de dados
que utiliza os sentidos para obter informacdes sobre aspectos especificos da realidade, que nao
se limita a ver e ouvir, mas também envolve a analise de fatos ou fendmenos que se deseja
estudar. Ainda segundo as autoras, “a observacao ajuda o pesquisador a identificar e a obter
provas a respeito de objetivos sobre os quais os individuos ndo tém consciéncia, mas que

orientam seu comportamento” (Marconi ¢ Lakatos, 2017, p.207).
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4.3.6 Procedimentos de analise dos dados

A pesquisa mesmo sendo de cunho qualitativo, apresentou dados quantitativos, que
foram analisados por Estatistica Descritiva, que segundo Battisti e Battisti (2008, p.12), “¢ o
conjunto de métodos para descrever e sistematizar os dados de uma amostra ou uma populacéo,
por meio de tabelas, gréficos e medidas descritivas”. Para Mancuso et al. (2019, p. 415), “a
descricdo dos dados tem como objetivo basico resumir uma série de valores de mesma natureza
através de um conjunto de ferramentas e técnicas [...] que ajudam na produc¢do de uma visdo
global dos dados”. Assim, as ferramentas, métodos e técnicas da Estatistica Descritiva, nos
permitiram organizar, resumir e apresentar os dados quantitativos da pesquisa, tornando mais
facil a sua compreenséo e a utilizacdo das informac@es neles contida.

Ja os dados qualitativos, foram avaliados usando métodos de analise de contetdo, de
modo a analisar os sentidos e os significados das comunicag6es, considerando as condicdes de
guem produz a mensagem, quem recebe e os efeitos que ela produz, a fim de melhor
compreender e interpretar a realidade (Cardoso; Oliveira; Ghelli, 2021).

A analise de contetdo € adequada para investigacdes que buscam compreender
significados, percepcles e representacdes sociais dos sujeitos envolvidos. Para Sampaio e
Lycarido (2021, p.17),

Anélise de conteido é uma técnica de pesquisa cientifica baseada em procedimentos
sistematicos, intersubjetivamente validados e publicos para criar inferéncias validas
sobre determinados conteddos verbais, visuais ou escritos, buscando descrever,
quantificar ou interpretar certo fendmeno em termos de seus significados, intencoes,
consequéncias ou contextos.

Nessa pesquisa, esse método possibilitou a identificacdo de significados nas falas dos

participantes, e a analise das inten¢cfes pedagdgicas e das praticas aplicadas.

4.4 O PRODUTO EDUCACIONAL

O Produto Educacional, que materializa o conhecimento produzido nesta pesquisa, € um
Caderno de Sequéncia Didatica com abordagem interdisciplinar integrando contetdos
matematicos (taxa percentual, conceitos basicos de Estatistica, medidas estatisticas,
representacdo tabular e representagdo grafica) ao ensino das Ciéncias Ambientais, utilizando
como tema integrador o desperdicio de alimentos na merenda escolar.

Destina-se a professores de Matematica da ultima etapa da Educacédo Bésica, e tem como

propdsito contribuir para a literatura académica nos campos da Educacdo Matematica e das
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Ciéncias Ambientais, oferecendo uma abordagem pedagdgica para integracdo dessas duas areas
do conhecimento que possa auxiliar o professor no planejamento e no desenvolvimento de
atividades contextualizadas, capazes de assegurar aos educandos instrumentos para a
construgdo das competéncias e habilidades previstas na BNCC. O material foi elaborado
integralmente na plataforma de design grafico online Canva® e ficard disponivel como um

documento a parte em outro arquivo.
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5 CONTEUDOS MATEMATICOS DO 3° ANO DO ENSINO MEDIO E SUAS
APLICACOES NA REPRESENTAGCAO E COMPREENSAO DO DESPERDICIO DE
ALIMENTOS NA MERENDA ESCOLAR

Com a homologacdo da BNCC, em 14 de dezembro de 2018, e as mudangas recentes na
Politica Nacional de Ensino Médio, instituida pela Lei n° 14.945, de 31 de julho de 2024, que
alterou a Lei n°® 9.394/1996 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional), o curriculo do
Ensino Médio, passou de um modelo tnico para um modelo diversificado e flexivel, “composto
pela Base Nacional Comum Curricular e por itinerarios formativos, que deverdo ser
organizados por meio da oferta de diferentes arranjos curriculares, conforme a relevancia para
o contexto local e a possibilidade dos sistemas de ensino” (Brasil, 2018, p.468).

Nesse sentido, as escolas, em fase de adaptacdo, uma vez que nesse periodo (2018 a
2024), enfrentaram grandes desafios, como a pandemia da Covid-19, o que levou ao atraso na
implementacdo do Novo Ensino Médio, e, mais recentemente, com a nova mudanga nessa
politica, 0 que demanda mais prazo para implementacao, ainda buscam organizar suas propostas
pedagdgicas, que devem ser embasadas nos curriculos construidos pelos sistemas e redes de
ensino, de acordo com as proposicGes e aprendizagens essenciais estabelecidas na BNCC
(Brasil, 2018).

As aprendizagens essenciais estéo representadas na BNCC em conjuntos de habilidades
que asseguram o desenvolvimento de competéncias especificas de area (Brasil, 2018). Assim,
para a area de Matematica e suas tecnologias a BNCC apresenta cinco competéncias
especificas, e para cada uma delas sdo apresentadas as habilidades que devem ser alcancadas
no decorrer de todo Ensino Médio (Brasil, 2018).

Na presente pesquisa, procuramos identificar os contettdos matematicos vinculados as
habilidades que garantem o desenvolvimento das competéncias especificas de Matematica e
suas tecnologias, apresentadas na BNCC e contempladas nos organizadores curriculares dos
sistemas e redes de ensino para serem desenvolvidas no 3° ano do Ensino Médio, que possam
ser utilizados na representacdo e compreensédo do desperdicio de alimentos da merenda escolar.

5.1 A BNCC E OS CONTEUDOS DE MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIAS DO 3°
ANO DO ENSINO MEDIO

A BNCC é de fundamental importancia para a educacdo brasileira, onde sdo
estabelecidas diretrizes e normativas que orientam o ensino em todas as etapas da Educacgéo

Basica. De acordo com Brasil (2018, p.7),
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A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de carater normativo
que define o conjunto orgénico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos
o0s [educandos] devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacéao
Basica, de modo a que tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e
desenvolvimento, em conformidade com o que preceitua o Plano Nacional de
Educacdo (PNE).

Essas aprendizagens essenciais devem convergir para garantir aos educandos o
desenvolvimento de competéncias gerais, que no contexto pedagogico, representam os direitos
de aprendizagem e desenvolvimento (Brasil, 2018). Dessa forma, a BNCC busca assegurar que
os educandos possam desenvolver competéncias essenciais para sua formacdo pessoal,
académica e profissional, o que contribui para o cumprimento de metas educacionais
estabelecidas no PNE.

No Ensino Médio, para cada &rea do conhecimento sdo estabelecidas competéncias
especificas de area, as quais sdo acompanhadas por um conjunto de habilidades que representam
as aprendizagens essenciais instituidas na BNCC para os educandos desta etapa, e devem ser
desenvolvidas ao longo de todo o Ensino Médio, tanto na formacdo geral basica como nos
itinerérios formativos das diferentes areas (Brasil, 2018).

Para a area de Matematica e suas tecnologias, a BNCC estabelece cinco competéncias
especificas, que sdo acompanhadas de quarenta e trés habilidades, as quais estdo relacionadas

no Quadro 2.

Quadro 2: Competéncia especifica e as habilidades relacionadas ao seu desenvolvimento, da area de Matematica

e suas tecnologias, previstas na BNCC (2018).

Competéncia Especifica e suas Habilidades

Utilizar estratégias, conceitos e procedimentos matematicos para interpretar situacdes em
Competéncia diversos contextos, sejam atividades cotidianas, sejam fatos das Ciéncias da Natureza e
Especifica 1 Humanas, das questdes socioecondmicas ou tecnoldgicas, divulgados por diferentes
meios, de modo a contribuir para uma formagao geral.

(EM13MAT101) Interpretar criticamente situagdes econdmicas, sociais e fatos relativos
as Ciéncias da Natureza que envolvam a variacdo de grandezas, pela analise dos graficos
das funcOes representadas e das taxas de variacdo, com ou sem apoio de tecnologias
digitais.

(EM13MAT102) Analisar tabelas, gréficos e amostras de pesquisas estatisticas
apresentadas em relatérios divulgados por diferentes meios de comunicacéo,
identificando, quando for o caso, inadequacfes que possam induzir a erros de
interpretacdo, como escalas e amostras ndo apropriadas.

Habilidades

(EM13MAT103) Interpretar e compreender textos cientificos ou divulgados pelas midias,
gue empregam unidades de medida de diferentes grandezas e as conversdes possiveis entre
elas, adotadas ou ndo pelo Sistema Internacional (SI), como as de armazenamento e
velocidade de transferéncia de dados, ligadas aos avancos tecnolégicos.
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(EM13MAT104) Interpretar taxas e indices de natureza socioecondmica (indice de
desenvolvimento humano, taxas de inflagdo, entre outros), investigando os processos de
calculo desses nimeros, para analisar criticamente a realidade e produzir argumentos.

(EM13MAT105) Utilizar as nog¢des de transformagdes isométricas (translagéo, reflexéo,
rotacdo e composigdes destas) e transformacfes homotéticas para construir figuras e
analisar elementos da natureza e diferentes producdes humanas (fractais, construcdes
civis, obras de arte, entre outras).

(EM13MAT106) Identificar situacbes da vida cotidiana nas quais seja necessario fazer
escolhas levando-se em conta os riscos probabilisticos (usar este ou aquele método
contraceptivo, optar por um tratamento médico em detrimento de outro etc.).

Competéncia
Especifica 2

Propor ou participar de acdes para investigar desafios do mundo contemporaneo e tomar
decisbes éticas e socialmente responsaveis, com base na andlise de problemas sociais,
como os voltados a situacGes de saude, sustentabilidade, das implica¢des da tecnologia no
mundo do trabalho, entre outros, mobilizando e articulando conceitos, procedimentos e
linguagens proprios da Matematica.

Habilidades

(EM13MAT201) Propor ou participar de agBes adequadas as demandas da regido,
preferencialmente para sua comunidade, envolvendo medicGes e calculos de perimetro, de
area, de volume, de capacidade ou de massa.

(EM13MAT202) Planejar e executar pesquisa amostral sobre questdes relevantes, usando
dados coletados diretamente ou em diferentes fontes, e comunicar os resultados por meio
de relatdrio contendo gréficos e interpretacdo das medidas de tendéncia central e das
medidas de dispersdo (amplitude e desvio padrdo), utilizando ou ndo recursos
tecnoldgicos.

(EM13MAT203) Aplicar conceitos mateméticos no planejamento, na execucdo e na
analise de agdes envolvendo a utilizagdo de aplicativos e a criacdo de planilhas (para o
controle de or¢camento familiar, simuladores de calculos de juros simples e compostos,
entre outros), para tomar decisdes.

Competéncia
Especifica 3

Utilizar estratégias, conceitos, definicdes e procedimentos matematicos para interpretar,
construir modelos e resolver problemas em diversos contextos, analisando a plausibilidade
dos resultados e a adequacdo das solucfes propostas, de modo a construir argumentacdo
consistente.

Habilidades

(EM13MAT301) Resolver e elaborar problemas do cotidiano, da Matematica e de outras
areas do conhecimento, que envolvem equacfes lineares simultaneas, usando técnicas
algébricas e graficas, com ou sem apoio de tecnologias digitais.

(EM13MAT302) Construir modelos empregando as funcdes polinomiais de 1° ou 2°
graus, para resolver problemas em contextos diversos, com ou sem apoio de tecnologias
digitais.

(EM13MAT303) Interpretar e comparar situagdes que envolvam juros simples com as
que envolvem juros compostos, por meio de representacdes graficas ou andlise de
planilhas, destacando o crescimento linear ou exponencial de cada caso.

(EM13MAT304) Resolver e elaborar problemas com funcfes exponenciais nos quais seja
necessario compreender e interpretar a variagdo das grandezas envolvidas, em contextos
como o da Matemética Financeira, entre outros.

(EM13MAT305) Resolver e elaborar problemas com fung6es logaritmicas nos quais seja
necessario compreender e interpretar a variagdo das grandezas envolvidas, em contextos
como os de abalos sismicos, pH, radioatividade, Matematica Financeira, entre outros.

(EM13MAT306) Resolver e elaborar problemas em contextos que envolvem fendmenos
periddicos reais (ondas sonoras, fases da lua, movimentos ciclicos, entre outros) e
comparar suas representacdes com as fungdes seno e cosseno, no plano cartesiano, com
ou sem apoio de aplicativos de algebra e geometria.
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(EM13MAT307) Empregar diferentes métodos para a obten¢do da medida da area de uma
superficie (reconfigurac@es, aproximacao por cortes etc.) e deduzir expressdes de célculo
para aplica-las em situac@es reais (como o remanejamento e a distribuicdo de plantacoes,
entre outros), com ou sem apoio de tecnologias digitais.

(EM13MAT308) Aplicar as relagdes métricas, incluindo as leis do seno e do cosseno ou
as nocdes de congruéncia e semelhanca, para resolver e elaborar problemas que envolvem
tridngulos, em variados contextos.

(EM13MAT309) Resolver e elaborar problemas que envolvem o célculo de éreas totais e
de volumes de prismas, piramides e corpos redondos em situacdes reais (como o célculo
do gasto de material para revestimento ou pinturas de objetos cujos formatos sejam
composigdes dos sdlidos estudados), com ou sem apoio de tecnologias digitais.

(EM13MAT310) Resolver e elaborar problemas de contagem envolvendo agrupamentos
ordendveis ou ndo de elementos, por meio dos principios multiplicativo e aditivo,
recorrendo a estratégias diversas, como o diagrama de arvore.

(EM13MAT311) ldentificar e descrever o espago amostral de eventos aleatorios,
realizando contagem das possibilidades para resolver e elabora problemas que envolvam
o célculo da probabilidade.

(EM13MAT312) Resolver e elaborar problemas que envolvem o célculo de probabilidade
de eventos em experimentos aleatdrios sucessivos.

(EM13MAT313) Utilizar, quando necessario, a notagéo cientifica para expressar uma
medida, compreendendo as no¢Ges de algarismos significativos e algarismos duvidosos, e
reconhecendo que toda medida € inevitavelmente acompanhada de erro.

(EM13MAT314) Resolver e elaborar problemas que envolvem grandezas determinadas
pela razéo ou pelo produto de outras (velocidade, densidade demogréfica, energia elétrica
etc.).

(EM13MAT3L15) Investigar e registrar, por meio de um fluxograma, quando possivel, um
algoritmo que resolve um problema.

(EM13MAT316) Resolver e elaborar problemas, em diferentes contextos, que envolvem
calculo e interpretacdo das medidas de tendéncia central (média, moda, mediana) e das
medidas de dispersdo (amplitude, variancia e desvio padréo).

Competéncia
Especifica 4

Compreender e utilizar, com flexibilidade e precisdo, diferentes registros de representacao
matematicos (algébrico, geométrico, estatistico, computacional etc.), na busca de solugédo
e comunicacdo de resultados de problemas.

Habilidades

(EM13MAT401) Converter representacdes algébricas de fungdes polinomiais de 1° grau
em representacdes geométricas no plano cartesiano, distinguindo os casos nos quais o
comportamento é proporcional, recorrendo ou ndo a softwares ou aplicativos de algebra e
geometria dindmica.

(EM13MAT402) Converter representacdes algébricas de funges polinomiais de 2° grau
em representagdes geométricas no plano cartesiano, distinguindo 0s casos nos quais uma
variavel for diretamente proporcional ao quadrado da outra, recorrendo ou nao a softwares
ou aplicativos de algebra e geometria dindmica, entre outros materiais.

(EM13MAT403) Analisar e estabelecer relacfes, com ou sem apoio de tecnologias
digitais, entre as representacdes de funcdes exponencial e logaritmica expressas em tabelas
e em plano cartesiano, para identificar as caracteristicas fundamentais (dominio, imagem,
crescimento) de cada funcéo.

(EM13MAT404) Analisar fungBes definidas por uma ou mais sentengas (tabela do
Imposto de Renda, contas de luz, 4gua, gas etc.), em suas representacdes algébrica e
grafica, identificando dominios de validade, imagem, crescimento e decrescimento, e
convertendo essas representacdes de uma para outra, com ou sem apoio de tecnologias
digitais.

(EM13MAT405) Utilizar conceitos iniciais de uma linguagem de programacdo na
implementacéo de algoritmos escritos em linguagem corrente e/ou matematica.
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(EM13MATA406) Construir e interpretar tabelas e graficos de frequéncias com base em
dados obtidos em pesquisas por amostras estatisticas, incluindo ou ndo o uso de softwares
que inter-relacionem estatistica, geometria e algebra.

(EM13MAT407) Interpretar e comparar conjuntos de dados estatisticos por meio de
diferentes diagramas e graficos (histograma, de caixa (box-plot), de ramos e folhas, entre
outros), reconhecendo os mais eficientes para sua analise.

Investigar e estabelecer conjecturas a respeito de diferentes conceitos e propriedades
Competéncia matematicas, empregando estratégias e recursos, como observacdo de padrdes,
Especifica 5 experimentacOes e diferentes tecnologias, identificando a necessidade, ou ndo, de uma
demonstracdo cada vez mais formal na validacéo das referidas conjecturas.

(EM13MATH501) Investigar relagdes entre nimeros expressos em tabelas para representa-
los no plano cartesiano, identificando padrdes e criando conjecturas para generalizar e
expressar algebricamente essa generalizagdo, reconhecendo quando essa representacéo é
de func¢do polinomial de 1° grau.

(EM13MAT502) Investigar relagdes entre nimeros expressos em tabelas para representé-
los no plano cartesiano, identificando padrBes e criando conjecturas para generalizar e
expressar algebricamente essa generalizacdo, reconhecendo quando essa representacéo é
de funcio polinomial de 2° grau do tipo y = ax?.

(EM13MAT503) Investigar pontos de maximo ou de minimo de fun¢des quadraticas em
contextos envolvendo superficies, Matematica Financeira ou Cinematica, entre outros,
com apoio de tecnologias digitais.

(EM13MAT504) Investigar processos de obtencdo da medida do volume de prismas,
pirdmides, cilindros e cones, incluindo o principio de Cavalieri, para a obtencdo das
formulas de calculo da medida do volume dessas figuras.

(EM13MAT505) Resolver problemas sobre ladrilhamento do plano, com ou sem apoio
de aplicativos de geometria dindmica, para conjecturar a respeito dos tipos ou composi¢do
de poligonos que podem ser utilizados em ladrilhamento, generalizando padrdes
observados.

(EM13MAT506) Representar graficamente a variagcdo da éarea e do perimetro de um
poligono regular quando os comprimentos de seus lados variam, analisando e
classificando as func@es envolvidas.

Habilidades

(EM13MAT507) Identificar e associar progressdes aritméticas (PA) a fungdes afins de
dominios discretos, para analise de propriedades, deducdo de algumas formulas e
resolugdo de problemas.

(EM13MAT508) Identificar e associar progressbes geométricas (PG) a fungdes
exponenciais de dominios discretos, para anélise de propriedades, deducdo de algumas
formulas e resolugéo de problemas.

(EM13MAT509) Investigar a deformacao de angulos e &reas provocada pelas diferentes
projecBes usadas em cartografia (como a cilindrica e a conica), com ou sem suporte de
tecnologia digital.

(EM13MAT510) Investigar conjuntos de dados relativos ao comportamento de duas
variaveis numeéricas, usando ou ndo tecnologias da informacédo, e, quando apropriado,
levar em conta a variag8o e utilizar uma reta para descrever a relagdo observada.

(EM13MAT511) Reconhecer a existéncia de diferentes tipos de espagos amostrais,
discretos ou ndo, e de eventos, equiprovaveis ou ndo, e investigar implicacdes no calculo
de probabilidades.

Fonte: BNCC (Brasil, 2018), organizado pelo autor, 2025.
Nota: Segundo a BNCC (Brasil, 2018), cada habilidade é identificada por um cddigo alfanumérico da seguinte

forma EM13MAT511: o primeiro par de letras (EM) indica Ensino Médio; o primeiro par de algarismos
numéricos (13) indica que as habilidades podem ser desenvolvidas em qualquer série do Ensino Médio, do primeiro

ao terceiro ano; a segunda sequéncia de letras indica a area, nesse caso (MAT) Matematica e suas tecnologias; 0s
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trés nimeros finais indicam: 1° nimero, a competéncia especifica a qual se relaciona a habilidade; os dois ultimos
ndmeros, a numeragdo da habilidade dentro do conjunto de habilidades relativas a cada competéncia, no exemplo,

(511) se refere a competéncia especifica 5 e habilidade 11.

E importante destacar que as competéncias, embora sejam enumeradas, ndo seguem uma
ordem de desenvolvimento predeterminada, e cada habilidade, por mais que esteja associada a
uma determinada competéncia, pode contribuir para o desenvolvimento de outra, de forma que,
devem ser desenvolvidas no decorrer dos trés anos do Ensino Médio, como indica o primeiro
par de algarismos numéricos (13) do cddigo alfanumérico das habilidades nas cinco
competéncias (Brasil, 2018).

Isso permite uma maior flexibilizacdo na construcdo dos curriculos e propostas
pedagogicas de cada escola, de acordo com as especificidades locais e a multiplicidade de
interesses dos educandos (Brasil, 2018). Nesse sentido, aos sistemas e redes de ensino é
atribuido a responsabilidade pela construcdo dos curriculos, e, as escolas, a elaboracdo de
“propostas pedagogicas que considerem as necessidades, as possibilidades e os interesses dos
[educandos], assim como suas identidades linguisticas, étnicas e culturais” (Brasil, 2018, p.15).

Diante disso, foi realizada uma pesquisa no Referencial Curricular/Curriculos dos
estados do Amazonas e dos quatro primeiros estados classificados no IDEB 2023, a saber:
Parana, Goias, Espirito Santo e Sdo Paulo, na qual buscou-se identificar os conteldos
matematicos vinculados ao desenvolvimento das habilidades a serem trabalhadas no 3° Ano do
Ensino Médio, nas instituicdes de ensino desses estados.

5.1.1 Estado do Parana

No Referencial Curricular para o Ensino Médio do Parang, na Formacdo Geral Bésica,
“a area de Matematica e suas tecnologias estd organizada em competéncias e habilidades, as
quais estdo fundamentadas nos direitos de aprendizagem e desenvolvimento, devendo ser
desenvolvidas ao longo da educacgdo basica e nessa etapa de ensino” (Parand, 2021, p.511).

Em conformidade com a BNCC, o Referencial Curricular para o Ensino Médio do
Parand, apresenta, para cada competéncia especifica da area de Matematica e suas tecnologias,
um conjunto de habilidades e contetidos matematicos, tratados como objetos de conhecimento,
e propBe, como forma de organizacgéo curricular das aprendizagens, quatro unidades, nas quais
estdo agrupadas as habilidades relacionadas a Numeros e Algebra, a Geometria, a Grandezas e
Medidas e ao Tratamento da Informacédo, que devem ser desenvolvidas, articuladamente nas

aulas de Matematica, no decorrer dos trés anos do Ensino Médio (Parand, 2021).



65

N&o h& um detalhamento na distribuicdo das habilidades por ano, nem dos objetos de
conhecimento vinculados ao desenvolvimento de cada habilidade, no entanto, para garantir que
os educandos desenvolvam as competéncias necessarias ao longo de todo o Ensino Médio,
“apresenta seus objetos de conhecimento em uma perspectiva de progressao do conhecimento”
(Parana, 2021, p.527). Além disso, evidencia que, a organizacao e a distribuicdo dos contetdos
por série do Ensino Médio, devem ser planejadas em cada escola, de forma coletiva, respeitando
a proposta pedagogica da escola (Parana, 2021).

Entretanto, com a finalidade de nortear e auxiliar na construcdo da proposta pedagogica
curricular das escolas estaduais do Parana, foi elaborado o Curriculo da Formagéo Geral Bésica,
organizado por areas do conhecimento, onde 0s componentes curriculares estabelecem o0s
saberes que se articulam para o desenvolvimento das habilidades (Parana, 2022). Nesse
contexto, a area de Matematica e suas Tecnologias integra-se as demais areas do conhecimento,
contribuindo para o desenvolvimento de competéncias gerais que capacitam o educando a atuar
de forma critica no &mbito social, cultural e econémico, além de auxilia-lo no planejamento do
seu projeto de vida (Parand, 2022).

Assim, estao dispostos em um quadro organizador, distribuidos ao longo das trés séries
do Ensino Médio e divididos em trimestre, os objetivos de aprendizagem, acompanhados dos
objetos de conhecimento e o0s possiveis conteddos que podem orientar a assimilacdo dos
conhecimentos essenciais da area de Matematica e o desenvolvimento das habilidades e
competéncias especificas da Matematica (Parana, 2022).

Para o 3° ano do Ensino Medio, 0s possiveis conteldos propostos para a aquisicao de
aprendizagens essenciais de Matematica e o desenvolvimento de habilidades, foram

distribuidos conforme o Quadro 3.

Quadro 3: Habilidades indicadas na BNCC, Objetos de Conhecimento e Possibilidades de Contetdos de
Matemética e suas Tecnologias, apresentados no Curriculo para o Ensino Médio do Parand, Formacdo Geral

Basica, para serem desenvolvidos no 3° Ano do Ensino Médio.

Habilidades BNCC, Objetos de Conhecimento e Contetidos de Matematica do 3° Ano do Ensino Médio

Habilidades
BNCC

Objetos de Conhecimento e Possibilidades de contetidos

EM13MAT304 Funcdes: - Funcéo exponencial.

EM13MAT305 Funcdes: - Funcédo logaritmica.

Func6es: - Dominio, Imagem, Crescimento.

EM13MAT403 (g ~ o .
- Gréfico das Funcdes: Logaritmica e Exponencial.

EM13MAT404 Funcoes: - Funcéo polinomial do 1° grau.
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- Func¢do polinomial do 2° grau.
- Func¢do exponencial.
- Funcéo logaritmica.

Progressoes: - Progressdo aritmética.

EM13MAT507
Funcdes: - Fungdo do 1° grau.

Progressoes: - Progressdo geométrica.

EM13MATS508 ~ x .
Funcdes: - Funcdo exponencial.

Medidas: - Grandezas e respectivas unidades de Medidas.
EM13MAT103 - Transformacdo de Medidas.
- Conversdo de Medidas de arcos.

Trigonometria: - Trigonometria no triangulo retangulo.

EM13MAT306 ; . . . .
- Trigonometria no ciclo trigonométrico.
EM13MAT201 Medldas:_ - Mgdldas de comprlm,ento, volume, capacidade, massa, arcos e angulos.
Geometria: - Area, volume e perimetro.
EM13MAT307 Medidas: - Medidas de &reas.

Geometria: - Area de poligonos e circulos.

EM13MAT309 Geometria Espacial: - Poliedros e Corpos redondos: area total e volume.

EM13MAT504 Geometria Espacial: - Volume de prismas, piramides, cilindros e cones.

EM13MAT505 Geometrias: - Poligonos regulares.

Geometrias: - Angulos e suas variacdes (deformagéo).
- Transformagdes homotéticas.
Fonte: SEEDE (Parang, 2022), organizado pelo autor, 2025.

EM13MATS09

5.1.2 Estado de Goias
O Documento Curricular para Goids - etapa Ensino Médio (DC-GOEM), apresenta a

area de Matematica e suas tecnologias de forma articulada,

[...] pensando em um curriculo comprometido com seu tempo, cujo olhar pedagégico
preocupa-se com os dominios afetivo, cognitivo e psicomotor, nos quais [0S
educandos] transitam, vivenciando e experimentando situacdes de aprendizagem
previamente planejadas e organizadas de forma a garantir competéncias e desenvolver
habilidades que favorecam o avanco ao longo desta etapa de escolaridade (Goias,
2021a, p.325 e 326).

Em conformidade com o que prescreve a BNCC, a area de Matematica e suas
tecnologias na Formacéo Geral Bésica, esta organizada, no DC-GOEM, em cinco competéncias
especificas e quarenta e trés habilidades, que sdo acompanhadas por objetivos de aprendizagens
e 0s respectivos conteddos ou “objetos de conhecimento que podem ser mobilizados para o

desenvolvimento das habilidades pretendidas” (Goias, 2021a, p.337).
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Para 0 3° ano do Ensino Médio, as habilidades indicadas e os conteudos de Matemaética
propostos no organizador curricular para o desenvolvimento das aprendizagens essenciais

(habilidades), foram distribuidos conforme o Quadro 4.

Quadro 4: Habilidades indicadas na BNCC e Contetdos / Objetos de Conhecimento de Matematica e suas

Tecnologias, apresentados no DC-GOEM para serem desenvolvidos no 3° Ano do Ensino Médio.

Habilidades BNCC e Objetos de Conhecimento de Matematica do 3° Ano do Ensino Médio

Hag;\lllgzédes Objetos de Conhecimento de Matematica do 3° Ano do Ensino Médio
EM13MAT104 - Estatistica: pesquisa e organizacdo de dados.

- Porcentagens: célculo de indices, taxas e coeficientes.

- Conceitos iniciais de Estatistica Descritiva.

- Medidas de tendéncia central: média aritmética, moda e mediana.

EM13MAT202 - Medidas de dispersdo: amplitude amostral, desvio padréo e coeficiente de variagéo.
- Gréficos estatisticos: histogramas e poligonos de frequéncia.

- Distribuicdo normal.

- Conceitos estatisticos de populagdo e amostra.
EM13MAT102 - Confiabilidade de fontes de dados.
- Medidas de tendéncia central e de disperséo.

- Nogdes de estatistica descritiva.
EM13MAT316 - Medidas de tendéncia central: média aritmética, moda e mediana.
- Medidas de dispersdo: amplitude amostral, variancia e desvio-padréo.

- Amostragem.
EM13MAT406 - Graficos e diagramas estatisticos: histogramas, poligonos de frequéncias.
- Medidas de tendéncia central e medidas de dispersédo.

- Graficos e diagramas estatisticos: histogramas, poligonos de frequéncias, diagrama de
caixa, ramos e folhas.

- Medidas de tendéncia central.
- Medidas de disperséo.

EM13MAT407

- Porcentagem: calculo de taxas, indices e coeficiente.
EM13MAT106 - Probabilidade simples e condicional.
- Eventos sucessivos, mutuamente exclusivos e ndo mutuamente exclusivos.

- Nogdes de combinatoria: agrupamentos ordendveis (arranjos) e ndo ordenaveis
(combinacoes).

- Principio multiplicativo e principio aditivo.

- Modelos para contagem de dados: diagrama de arvore, listas, esquemas, desenhos etc.

EM13MAT310

- Nogdes de probabilidade basica: espa¢o amostral, evento aleatorio.
- Contagem de possibilidades.

EM13MAT311 - Célculo de probabilidades simples.

- Estatistica descritiva: (medidas de posicdo e medidas de dispersdo).
- Estatistica indutiva, célculo de Probabilidades.

- Eventos dependentes e independentes.

- Célculo de probabilidade de eventos relativos a experimentos aleatorios sucessivos.
- Probabilidade.

EM13MAT511 - Espagos amostrais discretos ou continuos.

- Eventos equiprovaveis ou ndo equiprovaveis.

EM13MAT312
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EM13MAT301 - Sistemas de equagdes lineares.

- Célculos envolvendo porcentagens.

- Conceitos de Matematica Financeira (juros simples, compostos, taxas de juros etc.).
EM13MAT203 - Alguns sistemas de amortizagdo.

- Nogdes de fluxo de caixa.

- Func@es: exponenciais e logaritmicas.

- Conceitos de Matemética Financeira.
- Juros simples e juros compostos.

- Funcdo polinomial do 1° grau associado a juros simples e fun¢do exponencial associado
a juros compostos.

Fonte: SEDUC (Goias, 2021b), organizado pelo autor, 2025.

EM13MAT303

5.1.3 Estado do Espirito Santo

O Curriculo de Matemaética do Espirito Santo, tem como objetivo fortalecer e aprofundar
as aprendizagens essenciais adquiridas no Ensino Fundamental, adaptando os curriculos e as
propostas pedagogicas das escolas publicas e privadas do estado, de forma a garantir que 0s
educandos desenvolvam conhecimentos matematicos fundamentais, que promovam o seu
crescimento integral, com base nas dez competéncias gerais da Educacdo Bésica, indicadas na
BNCC (Espirito Santo, 2022).

Para tanto, esta organizado, conforme preconiza a BNCC, em cinco competéncias
especificas integralmente interligadas e quarenta e trés habilidades, que proporcionam aos
educandos reconhecerem o valor do conhecimento matematico para o seu crescimento pessoal,
social e profissional, e capacita-os a utilizarem esses saberes na elaboracdo de planos e
execucao de acdes voltadas ao beneficio coletivo (Espirito Santo, 2022).

Tais habilidades foram distribuidas nas trés séries do Ensino Médio, acompanhadas dos
respectivos contetidos/objetos de conhecimento, agrupados em trés unidades (Geometria,
Grandezas e Medidas; Nimeros e Algebra; Probabilidade e Estatistica), de forma a facilitar a
compreensdo de como as competéncias e habilidades se relacionam (Espirito Santo, 2022).

Para 0 3° ano do Ensino Médio, os contetidos de Matematica propostos no organizador
curricular para o desenvolvimento das habilidades/aprendizagens essenciais indicadas para essa

série, estdo descritos no Quadro 5.

Quadro 5: Habilidades indicadas na BNCC e Conteldos / Objetos de Conhecimento de Matematica e suas
Tecnologias, apresentados no Curriculo de Matematica do Espirito Santo para serem desenvolvidos no 3° Ano do
Ensino Médio.

Habilidades BNCC e Objetos de Conhecimento de Matematica do 3° Ano do Ensino Médio
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Hag;\lllg%des Objetos de Conhecimento de Matematica do 3° Ano do Ensino Médio
- Conceitos simples de Estatistica Descritiva.
- Medidas de tendéncia central (média, moda e mediana).
EM13MAT202 - Medidas de dispersdo (amplitude, desvio padréo e coeficiente de variancia).
- Gréficos estatisticos (histogramas e poligonos de frequéncia).
- Distribui¢do normal.
- Nocdes de estatistica descritiva.
EM13MAT316 - Medidas de tendéncia central: média, moda e mediana.
- Medidas de dispersdo: amplitude, variancia e desvio-padréo.
EM13MAT101 - LeitL{ra e interpr?tag.éo de gréaficos (!nfogrié\ficos), tabelas e expressdes algébricas.
- Medidas de tendéncia central e de disperséo.
- Amostragem.
EM13MAT406 - Gréficos e diagramas estatisticos: histogramas, poligonos de frequéncias.
- Medidas de tendéncia central e medidas de disperséo.
- Graficos e diagramas estatisticos: histogramas, poligonos de frequéncias, diagrama de
EM13MAT407 caixa, ramos e folhas etc.
- Medidas de tendéncia central e medidas de dispersao.
- Conceitos estatisticos: populagcdo e amostragem.
- Gréficos utilizados pela estatistica e elementos de um gréfico.
EM13MAT102 - Confiabilidade de fontes de dados.
- Correcéo no tragado de gréficos estatisticos.
- Medidas de tendéncia central e de disperséo.
- Estatistica: pesquisa e organizacdo de dados.
EM13MAT104 - Po.rcentag.em: célcul? de indi,csas, taxas e coeficientes.
- Leitura e interpretacdo de gréaficos e tabelas.
- Medidas de tendéncia central e medidas de disperséo.
- Porcentagem: célculo de taxas, indices e coeficientes.
- Probabilidade simples e condicional.
EM13MAT106 - Eventos sucessivos, mutuamente exclusivos e ndo mutuamente exclusivos.
- Estatistica: distribuicdo estatistica, distribuicdo normal e medidas de posi¢cdo (mediana,
quartis, decis e percentis).
EM13MAT312 - E\,/entos dependen'Fe.s e independentes. . _ N .
- Célculo de probabilidade de eventos relativos a experimentos aleat6rios sucessivos.
- Probabilidade.
EM13MAT511 - Espagos amostrais discretos ou continuos.
- Eventos equiprovaveis ou ndo equiprovaveis.
- Sistemas de equagdes lineares.
EM13MAT301 - Equacdes lineares com duas ou mais incognitas.
- Matrizes aplicadas a resolucéo de Sistemas de equacdes lineares.
EM13MAT309 - Qeometrla métrica: polled_ros e co_rE)os_redondos.
- Area total e volume de prismas, pirdmides e corpos redondos.
- Trigonometria no triangulo retangulo (principais razdes trigonométricas).
EM13MAT306 - Trigonometria no.ciclo trigonométricc?.
- Unidades de medidas de angulos (radianos).
- Fungdes trigonométricas (fungdo seno e fungdo cosseno).
- Funcgdes polinomiais do 1° grau (funcédo afim, linear e constante).
EM13MAT510 - Graficos de funcdes.

- Taxa de variacdo de uma funcéo (crescimento/decrescimento).




70

- Equacdo da reta: coeficiente angular (tangente do angulo formado entre a abscissa e a
reta).

Fonte: SEDUC (Espirito Santo, 2022), organizado pelo autor, 2025.

5.1.4 Estado de Sao Paulo

O Curriculo Paulista para o Ensino Médio se caracteriza pela flexibilizagdo curricular,
com o propdsito de fortalecer, aprofundar e expandir a formacéo integral dos educandos, e tem
a finalidade de desenvolver o conjunto de competéncias e habilidades que possibilitem aos
jovens, a aquisicdo de autonomia e seguranga em suas escolhas, de forma a exercer maior
protagonismo (S&o Paulo, 2020a).

Nesse sentido, seus organizadores curriculares estdo estruturados por area do
conhecimento, considerando suas competéncias especificas, habilidades, campos de
atuacdo/unidade temética/categoria, além dos objetos de conhecimento (S&o Paulo, 2020a).

Para a area de Matematica e suas tecnologias, o organizador curricular esta estruturado
de forma a contemplar as cinco competéncias especificas da area e suas quarenta e trés
habilidades, para as quais foram propostos objetos de conhecimento, agrupados em trés
unidades (Numeros e Algebra; Geometria e Medidas; Probabilidade e Estatistica), que servirdo
para indicar os conceitos que podem ser desenvolvidos por cada habilidade (S&o Paulo, 2020a).

No Quadro 6 estdo distribuidas as habilidades e os objetos de conhecimento/ conteidos
de Matematica propostos no organizador curricular para serem desenvolvidos no 3° ano do

Ensino Médio.

Quadro 6: Habilidades indicadas na BNCC e Conteldos / Objetos de Conhecimento de Matemaética e suas

Tecnologias, apresentados no Curriculo Paulista para serem desenvolvidos no 3° Ano do Ensino Médio.

Habilidades BNCC e Objetos de Conhecimento de Matematica do 3° Ano do Ensino Médio

Haé);\lllgacdes Objetos de Conhecimento de Matemaética do 3° Ano do Ensino Médio
- Funcdes polinomiais do 2° grau (fungdo quadrética).
EM13MAT503 - Graficos d,e_fungoes. ) N _ N
- Pontos criticos de uma funcdo quadrética: concavidade, pontos de méaximo ou de
minimo.
EM13MAT506 - Poligonos regulares (perimetro e area).

- Funcgdes (linear e quadratica).

- Conceitos estatisticos: populacdo e amostragem.

- Graficos utilizados pela estatistica: elementos de um grafico.
EM13MAT102 - Confiabilidade de fontes de dados.

- Correcao no tragado de gréaficos estatisticos.

- Medidas de tendéncia central e de disperséo.
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- Geometria das Transformagdes: isometrias (reflexéo, translacdo e rotacéo) e homotetias
EM13MAT105 (ampliacéo e reducéo).
- Ladrilhamento no plano (Mosaicos).

- Transformacfes geométricas (isometrias e homotetias).

- Posi¢do de figuras geométricas (tangente, secante, externa).
- Inscricdo e circunscricao de sélidos geométricos.

- Nocdes bésicas de cartografia (projecéo cilindrica e conica).
- Probabilidade.

EM13MAT511 - Espagos amostrais discretos ou continuos.

- Eventos equiprovaveis ou ndo equiprovaveis.

EM13MATS509

- Nocdes béasicas de Matematica Computacional.

EM13MAT315 . x
- Algoritmos e sua representacao por fluxogramas.
- NogBes elementares de Matematica Computacional: sequéncias, lagos de repeticéo,
variavel e condicionais.

EM13MAT405

- Algoritmos: modelagem de problemas e de soluges.
- Linguagem da programacdo: fluxogramas.

- Nocdes de estatistica descritiva.
EM13MAT316 - Medidas de tendéncia central: média, moda e mediana.
- Medidas de dispersdo: amplitude, variancia e desvio-padréo.

- Conceitos simples de Estatistica Descritiva.

EM13MAT202 . - . . A .

- Graficos estatisticos (histogramas e poligonos de frequéncia).

- Porcentagem: célculo de taxas, indices e coeficientes.

- Pr ili impl ndicional.
EM13MAT106 obab dades_ ples e condiciona _ ) _

- Eventos sucessivos, mutuamente exclusivos e ndo mutuamente exclusivos.

- Estatistica: distribuicéo estatistica, distribuicdo normal.

- Distribuica istica, medi icdo (median rti i rcentis).
EM13MAT407 stribuicdo estatistica, medidas de posi¢do (mediana, quartis,decis e percentis)

- Gréficos e diagramas estatisticos: diagrama de caixa (box-plot), ramos e folhas.
Fonte: SEDUC (Séo Paulo, 2020b), organizado pelo autor, 2025.

5.1.5 Estado do Amazonas

O Referencial Curricular Amazonense do Ensino Médio (RCA-EM), é composto pela
Formacdo Geral Basica, onde se encontram as areas de conhecimento, com seus respectivos
componentes curriculares, e pelos Itinerarios Formativos, ‘“organizados em unidades
curriculares comuns, unidades curriculares de aprofundamento e unidades curriculares eletivas,
possibilitando percurso formativo a ser escolhido pelo [educando] do Ensino Médio”
(Amazonas, 20213, p.19).

Na Formacdo Geral Basica, a area de Matematica e suas tecnologias, esta estruturada
levando em consideragdo a formacao integral do individuo, de modo que este seja “capaz de
expressar suas ideias, raciocinar, interpretar, justificar e se expressar de maneira clara e segura”
(Amazonas, 2021a, p.142). Para tanto, esta organizada, em conformidade com a BNCC,
considerando as cinco competéncias especificas da area e quarenta e quatro habilidades (uma

do Amazonas), acompanhadas dos objetos de conhecimento, indicados para o desenvolvimento
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de cada habilidade, agrupados em trés unidades (NUmeros e Algebra; Geometria e Medidas;
Probabilidade e Estatistica), que devem ser desenvolvidas no decorrer dos trés anos do Ensino
Médio (Amazonas, 2021a).

Assim, a Proposta Curricular e Pedagodgica do Ensino Médio, apresenta o quadro
organizador curricular da area de Matemaética e suas tecnologias, onde sdo indicadas,

[...] as habilidades especificas de cada unidade tematica, os objetos de conhecimento
e 0 detalhamento desse objeto, de forma organizada e divididos em séries e bimestres,
permitindo assim, uma visdo progressiva da aprendizagem entre as séries. Além disso,
apresenta-se algumas possibilidades interdisciplinares que poderéo ser desenvolvidas
de acordo com cada realidade (Amazonas, 2021b, p. 308).

Para 0 3° ano do Ensino Médio, as habilidades indicadas e os objetos de conhecimento
de Matematica propostos no organizador curricular para o desenvolvimento dessas habilidades,

foram distribuidos conforme o Quadro 7.

Quadro 7: Habilidades indicadas na BNCC e Contetdos/Objetos de Conhecimento de Matematica e suas
Tecnologias, apresentados na Proposta Curricular e Pedagdgica do Amazonas para serem desenvolvidos no 3°

Ano do Ensino Médio.

Habilidades BNCC e Objetos de Conhecimento de Matematica do 3° Ano do Ensino Médio

Habilidades BNCC Objetos de Conhecimento de Matematica do 3° Ano do Ensino Médio

- Matrizes.

EM13MAT301AM .
- Determinantes.

- Equacdes Lineares.

EM13MAT301 . .

- Sistemas Lineares.

- Poligono regular.
EM13MAT506 - Perimetro.

- Area.

- Grandezas.
EM13MAT314 - Razéo.

- Coeficiente angular da reta.

- Geometria espacial.
EM13MAT504 - Medida do volume de prismas, piramides, cilindros e cones.
- Principio de Cavalieri.

- Transformacdes isométricas.

EM13MAT105 ~ -

- Transformac6es homotéticas.
EM13MAT102 - Tabelas e gréficos.

- Principio Fundamental da Contagem.
EM13MAT311 - Espago amostral de eventos aleatdrios.

- Célculo de probabilidade.
EM13MAT312 - Célculo de Probabilidade.

- Eventos Aleatorios.

EM13MAT511 - Célculo de Probabilidade.
Fonte: SEDUC (Amazonas, 2021b), organizado pelo autor, 2025.
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5.1.6 Comparativo de habilidades e conteudos para o 3° Ano do Ensino Médio

Com a finalidade de encontrar as habilidades e conteidos comuns na indicacdo dos

cinco estados pesquisados, reunimos em um quadro as habilidades indicadas para 0 3° ano do

Ensino Médio e os respectivos contetdos propostos no organizador curricular de cada estado,

para o desenvolvimento dessas habilidades, conforme o Quadro 8.

Quadro 8: Comparativo de Habilidades e Conteidos, da &rea de Matematica e suas tecnologias, propostas para

serem desenvolvidos no 3° ano do Ensino Médio, apresentadas nos Organizadores Curriculares de Matematica,

contidos nos Curriculos dos estados do Parana (PR), Goias (GO), Espirito Santo (ES), Sao Paulo (SP) e Amazonas

(AM).
Estados
Habilidades Objetos de Conhecimento/Contetidos Unidades
PR|GO| ES | SP |AM
- Leitura e interpretagdo de graficos X
EM13MAT101 | (infograficos), tabelas e expressdes algébricas.
- Medidas de tendéncia central e de disperséo. X
- Conceitos estatisticos: populagdo e amostra. X | X | X
- Confiabilidade de fontes de dados. X | X | X .
- — - Estatistica
- Medidas de tendéncia central e de dispersao. X | X | X
EMISMAT102 | . Graficos utilizados pela  estatistica: < | x
elementos de um grafico.
- Correcéo no tracado de gréficos estatisticos. X | X
- Tabelas e gréficos. X
- Grandezas e respectivas unidades de
Medidas. X Grandezas e
Medidas
EMI13MAT103 | - Transformacéo de Medidas.
- Converséo de Medidas de arcos. . Fung,o,es.
trigonométricas
- Pesquisa e organizacéo de dados. X | X
- Leitura e interpretacdo de graficos e tabelas. X Estatistica
EM13MAT104 | - Medidas de tendéncia central e medidas de X
disperséo.
- Porcentagens: calculo de indices, taxas e % | x Matematica
coeficientes. Financeira
- Geometria das Transformagdes: isometrias
(reflexdo, translagéo e rotagéo) e homotetias X | X | Geometria das
EMISMATI05 | (ampliagéo e redugdo). transformages
- Ladrilhamento no plano (Mosaicos). X
- Porcentagem: calculo de taxas, indices e Matematica
- X | X | X . .
coeficiente. Financeira
EM13MATL06 - Probabilidade simples e condicional. X | X | X
- Eventos sucessivos, mutuamente exclusivos % | x| x Probabilidade
e ndo mutuamente exclusivos.
- Distribuicdo estatistica, distribuicdo normal. X | X Estatistica
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- Medidas de posi¢do (mediana, quartis, decis

e percentis). X
- Medidas de comprimento, volume, Grandezas e
. N X -
capacidade, massa, arcos e angulos. Medidas
EM13MAT201 | - Area e perimetro. X Geometria
Plana
- Volume. X Geome.trla
Espacial
- Conceitos iniciais de Estatistica Descritiva. X | X
- Medidas de tendéncia central: média
L ] X | X
aritmética, moda e mediana.
EMI3MAT202 | Me_dldas ge dlsper_sa}o: amplltud_e gmostral, X | X Estatistica
desvio padréo e coeficiente de variag&o.
- Graficos estatisticos:  histogramas e
. L X | X
poligonos de frequéncia.
- Distribui¢do normal. X | X
- Célculos envolvendo porcentagens. X
- Conceitos de Matematica Financeira (juros X .
simples, compostos, taxas de juros etc.). Matematica
- — Financeira
EM13MAT203 | - Alguns sistemas de amortizagdo. X
- Nocgdes de fluxo de caixa. X
Funcéo
- Funcbes: exponenciais e logaritmicas. X Exponencial e
Logaritmica.
- Sistemas de equacdes lineares. X | X
- EquacBes lineares com duas ou mais X Sistemas de
EM13MAT301 | incognitas. Equacdes
- . N ~ - Lineares
- Matrizes aplicadas a resolucdo de Sistemas X
de equacdes lineares.
- Matrizes. i
EM13MAT301AM Matn;es €
- Determinantes. Determinantes
- Conceitos de Matematica Financeira. X
EMI3MAT303 - Juros simples e juros compostos. X Matematica
- Funcdo polinomial do 1° grau associado a Financeira
juros simples e fung8o exponencial associado X
a juros compostos.
EM13MAT304 | - Funcdo Exponencial. X Funcéo
- Exponencial e
EM13MAT305 | - Funcéo Logaritmica. X Logaritmica
- Trigonometria no triangulo reténgulo X X
(principais razGes trigonométricas).
- Trigonometria no ciclo trigonométrico. X X 3
EM13MAT306 : : : _ Funcaes
- Unidades de medidas de angulos (radianos). X trigonometricas
- Fungdes trigonométricas (funcdo seno e X
funcéo cosseno).
- Medidas de areas. X i
EM13MAT307 — Geometria
- Area de poligonos e circulos. X Plana
EM13MAT309 | - Poliedros e Corpos redondos. X X
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- Area total e volume de prismas, pirdmides e X Geometria
corpos redondos. Espacial
- Nogles de combinatoria: Arranjo e X
Combinacéo.
EM13MAT310 | - Principio multiplicativo e principio aditivo. X
- Modelos para contagem de dados: diagrama X c Agglls:{g .
de arvore, listas, esquemas, desenhos etc. ombinatoria
- Contagem de possibilidades. X
- Principio Fundamental da Contagem. X
- Estatistica descritiva: Medidas de posicéo e X
medidas de dispersao. Estatisti
statistica
EMISMAT311 | . Estatistica indutiva, calculo  de X
Probabilidades.
- Nocgbes de probabilidade basica: espaco
L X X
amostral, evento aleatorio.
- Cdlculo de probabilidades simples. X X .
- Probabilidade
- Eventos dependentes e independentes. X
EMI3MAT3I12 | _calculo de probabilidade de eventos relativos X X
a experimentos aleatdrios sucessivos.
- Grandezas. X Razio e
EM13MAT314 | - Razdo. X | Proporgao
- Coeficiente angular da reta. X Geomp_tna
Analitica
- Nogdes bésicas de  Matematica
EM13MAT315 Computa_monal. i Matemat_lca
- Algoritmos e sua representagdo por Computacional
fluxogramas.
- Nog0es de estatistica descritiva. X
- Medidas de tendéncia central: média X
EM13MAT316 | aritmética, moda e mediana. Estatistica
- Medidas de dispersdo: amplitude amostral, X
variancia e desvio-padrao.
EM13MAT403 | Dom|n|~o, Imagem, _CreSCImentp e Gréfico X i
das Fungdes Exponencial e Logaritmica. Funcéo
- Funcdo Exponencial. X Exponan|_aI €
Logaritmica
- Funcdo Logaritmica. X
EM13MAT404 —
- Funcdo polinomial do 1° grau. X Funcdes
- Funcéo polinomial do 2° grau. X Polinomiais
- Matemética Computacional: sequéncias,
lacos de repeticdo, variadvel e condicionais.
EM13MAT405 | - Algoritmos: modelagem de problemas e de CMatertnat_lca |
solucdes. omputaciona
- Linguagem da programacéo: fluxogramas.
- Amostragem. X
EMI13MAT406 | . Graficos e diagramas estatisticos: X Estatistica

histogramas, poligonos de frequéncias.
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- Medidas de tendéncia central e medidas de
disperséo.

- Graficos e diagramas estatisticos:
histogramas, poligonos de frequéncias,
diagrama de caixa (box-plot), ramos e folhas.

- Medidas de tendéncia central.

EM13MAT407
- Medidas de disperséo.
- Distribuicdo estatistica, medidas de posicao
(mediana, quartis, decis e percentis).
- Fungdes polinomiais do 2° grau (funcéo
quadrética).
EM13MAT503 |~ Gréficos de fungdes. P(fl?:gr%ei;s
- Pontos criticos de uma funcdo quadrética:
concavidade, pontos de maximo ou de
minimo.
- Geometria Espacial.
EM13MAT504 —_l\_/ledlda do volume de prismas, piramides, X GeomeFrla
cilindros e cones. Espacial
- Principio de Cavalieri.
EM13MAT505 | - Poligonos regulares. X Geometria
- Poligonos regulares (perimetro e area). Plana
EM13MAT506 - —
- Fungdes (linear e quadratica). Funcoes
- Fungdo do 1° grau. X Polinomiais
EM13MAT507 ——
- Progresséo Aritmética. X .
" — Progressoes
- Progressao Geométrica. X
EM13MAT508 _ Funcéo
- Funcdo Exponencial. X Exponencial e
Logaritmica
- TransformagBes geométricas (isometrias e
homotetias). Geometria das
- Transformagdes homotéticas. X transformagdes
- Angulos e suas variacdes (deformagio). X
EMI13MATS09 | - posicdo de figuras geométricas (tangente, Geometria
secante, externa). Analitica
- Inscrigdo e circunscricdo de solidos Geometria
geomeétricos. Espacial
- Nocgbes basicas de cartografia (projecdo ProjecBes
cilindrica e conica). Cartograficas
- Func¢des polinomiais do 1° grau (fungdo afim,
linear e constante).
- Gréficos de funcoes.
EM13MAT510 | - Taxa de variagho de wuma funcéo p FIL_mQO(?S_
(crescimento/decrescimento). olinomiais
- Equacdio da reta: coeficiente angular
(tangente do angulo formado entre a abscissa e
a reta).
- Probabilidade. .
EM13MAT511 Probabilidade

- Espacos amostrais discretos ou continuos.
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- Eventos equiprovaveis ou ndo equiprovaveis. X | X | X

- Célculo de probabilidade. X
Fonte: Organizador Curricular da Area de Matematica e suas Tecnologias dos Estados do Parana (2022), Goias

(2021b), Espirito Santo (2022), So Paulo (2020b) e Amazonas (2021b), organizado pelo autor, 2025.

No quadro acima ¢ possivel observar a “flexibilidade como principio de organizagdo
curricular”, recomendada na BNCC (Brasil, 2018, p.468), uma vez que, das quarenta e trés
habilidades indicadas na BNCC para serem desenvolvidas no decorrer dos trés anos do Ensino
Médio, trinta e seis' estdo relacionadas nos Organizadores Curriculares de Matematica
analisados, para serem desenvolvidas no 3° Ano do Ensino Medio. Isso equivale a,
aproximadamente, 84% de todas as habilidades previstas, um percentual significativo
considerando que estamos analisando o curriculo de apenas cinco estados.

Também é possivel observar que algumas habilidades foram indicadas para o 3° ano do
Ensino Médio em mais de um organizador, é o caso das habilidades EM13MAT102 e
EM13MAT511, que estdo previstas em quatro dos cinco organizadores curriculares analisados,
e as habilidades EM13MAT106, EM13MAT202, EM13MAT301, EMI13MAT312,
EM13MAT316 e EM13MAT407, presentes em trés organizadores.

Quando passamos a analisar os conteidos necessarios para o desenvolvimento de cada
habilidade, verificamos que, das oito habilidades apresentadas em trés ou mais organizadores
curriculares, em quatro delas foram indicados apenas contetidos relacionados a Estatistica; em
outras duas foram indicados contetdos relacionados somente a Probabilidade; em uma
habilidade foram indicados conteddos relacionados a Sistemas de EquagGes Lineares; e em uma
outra foram indicados conteudos relacionados a Estatistica, Probabilidade e Matematica
Financeira.

Quando a anélise é realizada a partir do numero de objetos de conhecimento agrupados
em unidades, verifica-se que os conteudos que mais foram indicados para o0 3° ano do Ensino
Médio, nos Organizadores curriculares de Matematica analisados, estdo relacionados a
Estatistica, seguidos pelos conteudos relacionados a Probabilidade, Matematica Financeira,
Fungdes Polinomiais, Geometria Espacial etc., conforme pode ser observado na nuvem de

palavras da Figura 2.

! No Quadro 8 constam trinta e sete habilidades, pois nele esta inserida a habilidade EM13MAT301AM, proposta
pelo estado do Amazonas, a fim de proporcionar aos educandos a aplicacdo dos conceitos e operagdes de matrizes
e determinantes (Amazonas, 2021a).
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Figura 2 — Nuvem de palavras gerada a partir do agrupamento em unidades, dos contetidos
indicados nos organizadores curriculares dos estados do Parana, Goias, Espirito Santo,

Sédo Paulo e Amazonas.

. Analise Combinatgria
Funcgoes Trigonometricas
Sistemas de Equacgges Lineares
Func¢ao Exponencial e Logaritmica

Func¢oes Polinomiais
Matematica Financeira

Estatistica
Probabilidade

Geometria Espacial

Geometria das Transformacoes
Matematica Computacional

Geometria Plana

Fonte: Organizador Curricular da Area de Matematica e suas Tecnologias dos Estados do
Parana (2022), Goias (2021b), Espirito Santo (2022), Sao Paulo (2020b) e Amazonas
(2021b), organizado pelo autor, 2025.

E possivel também observar que alguns contetdos relacionados a Estatistica, tem
indicacdo comum nos Organizadores Curriculares de trés estados diferentes, e que, dos cinco
estados pesquisados, a Estatistica esta presente nos Organizadores Curriculares de quatro deles,
com indicacdo de pelo menos um objeto de conhecimento. Além disso, os contetdos
relacionados a Estatistica, aparecem com indicacdo necessaria ao desenvolvimento de nove
habilidades diferentes.

Da mesma forma, verifica-se conteudos relacionados a Probabilidade, com indicagédo
comum nos Organizadores Curriculares de trés estados, e a presenca de pelo menos um objeto
de conhecimento relacionado a Probabilidade nos Organizadores de quatro dos cinco estados
pesquisados. Nesse contexto, os conteldos de Probabilidade, surgem como indicacdo ao
desenvolvimento de quatro habilidades.

Outras unidades em que se verifica a indicacdo de contetidos comuns nos Organizadores
de trés estados é a Matematica Financeira e Func¢des Polinomiais, com a Matematica Financeira
servindo como ferramenta ao desenvolvimento de quatro habilidades diferentes e FuncGes

Polinomiais de cinco habilidades.
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Também € possivel observar a indicacdo de conteddos comuns, relacionados a

Geometria Espacial, nos Organizadores de dois estados diferentes, e a presenca de pelo menos

um objeto de conhecimento relacionado a Geometria Espacial nos Organizadores de quatro dos

cinco estados pesquisados. Tais contetdos surgem como ferramentas para o desenvolvimento

de quatro habilidades diferentes.

No Quadro 9 apresentamos a sinteses dos contetdos propostos nas cinco unidades mais

frequentes, nos organizadores curriculares de Matematica e suas Tecnologias analisados, e as

respectivas habilidades indicadas para serem desenvolvidas, por esses conteidos, no 3° ano do

Ensino Médio.

Quadro 9: Sintese dos contetdos propostos nas cinco unidades mais frequentes, nos organizadores curriculares

de Matematica e suas Tecnologias analisados, e as respectivas habilidades indicadas para serem desenvolvidas,

por esses contetidos, no 3° Ano do Ensino Médio.

Unidades

Objetos de Conhecimento/Contetidos (habilidades a serem desenvolvidas)

Estatistica

- Conceitos iniciais de Estatistica Descritiva (EM13MAT202, EM13MAT316).

- Conceitos estatisticos: populagdo e amostra (EM13MAT102).

- Amostragem (EM13MAT406).

- Pesquisa e organizacdo de dados (EM13MAT104).

- Confiabilidade de fontes de dados (EM13MAT102).

- Tabelas e graficos (EM13MAT102).

- Leitura e interpretacdo de gréficos (infograficos), tabelas e expressbes algébricas
(EM13MAT101, EM13MAT104).

- Gréficos utilizados pela estatistica: elementos de um grafico (EM13MAT102).

- Gréficos e diagramas estatisticos: histogramas, poligonos de frequéncias, diagrama de caixa
(box-plot), ramos e folhas (EM13MAT406, EM13MAT407).

- Graficos estatisticos: histogramas e poligonos de frequéncia (EM13MAT202).

- Correcdo no tragado de graficos estatisticos (EM13MAT102).

- Estatistica descritiva: Medidas de posicdo e medidas de dispersdo (EM13MAT311).

- Medidas de tendéncia central e medidas de dispersdo (EM13MAT101, EM13MAT102,
EM13MAT104, EM13MAT406).

- Medidas de tendéncia central: média aritmética, moda e mediana (EM13MAT202,
EM13MAT316, EM13MAT407).

- Medidas de dispersdo: amplitude amostral, desvio padrdo e coeficiente de variacéo
(EM13MAT202, EM13MAT316, EM13MAT407).

- Medidas de posicdo: mediana, quartis, decis e percentis (EM13MAT106, EM13MAT407).
- Distribuicéo estatistica: distribuicdo normal (EM13MAT106, EM13MAT?202).

- Estatistica indutiva, célculo de Probabilidades (EM13MAT311).

- Distribuicdo estatistica (EM13MAT407).
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Probabilidade

- Nocdes de probabilidade basica: espaco amostral, evento aleatério (EM13MAT311).

- Espagos amostrais discretos ou continuos (EM13MAT511).

- Eventos equiprovaveis ou ndo equiprovaveis (EM13MAT511).

- Eventos dependentes e independentes (EM13MAT312).

- Eventos sucessivos, mutuamente exclusivos e ndo mutuamente exclusivos
(EM13MAT106).

- Probabilidade simples e condicional (EM13MAT106, EM13MAT511).

- Calculo de probabilidade simples (EM13MAT311, EM13MAT511).

- Célculo de probabilidade de eventos relativos a experimentos aleatorios sucessivos
(EM13MAT312).

- Porcentagens: célculo de indices, taxas e coeficientes (EM13MAT104, EM13MAT106).

- Calculo envolvendo porcentagens (EM13MAT203).

- Conceitos de Matematica Financeira (juros simples, compostos, taxas de juros etc.)
(EM13MAT203, EM13MAT303).

Matematica
Financeira - Nogdes de fluxo de caixa (EM13MAT203).
- Juros Simples e Juros Compostos (EM13MAT303).
- Funcéo polinomial do 1° grau associado a juros simples e fungdo exponencial associado a
juros compostos (EM13MAT303).
- Alguns Sistema de amortizacdo (EM13MAT203).
- Fungdes polinomiais do 1° grau (funcdo afim, linear e constante) (EM13MAT404,
EM13MAT507, EM13MAT510).
- Fungo polinomial do 2° grau (fungéo quadrética) (EM13MAT404, EM13MAT503).
- Grafico de funcbes (EM13MAT503, EM13MAT510).
Funcdes - Pontos criticos de uma funcdo quadratica: concavidade, pontos de maximo ou de minimo
Polinomiais (EM13MAT503).
- Funcdes (linear e quadratica) (EM13MAT506).
- Taxa de variagdo de uma fungéo (crescimento/ decrescimento) (EM13MAT510).
- Equacdo da reta: coeficiente angular (tangente do angulo formado entre a abscissa e a reta)
(EM13MAT510).
- Poliedros e corpos redondos (EM13MAT309, EM13MAT504).
- Area total e volume de prismas, piramides e corpos redondos (EM13MAT309).
Geometria - Medida do volume de prismas, piramides, cilindros e cones (EM13MAT201,
Espacial (EM13MAT504).

- Principio de Cavalieri (EM13MAT504).

- Inscricdo e circunscricao de s6lidos geométricos (EM13MAT509).

Fonte: Organizador Curricular da Area de Matematica e suas Tecnologias dos Estados do Parana (2022), Goiéas
(2021b), Espirito Santo (2022), Sdo Paulo (2020b) e Amazonas (2021b), organizado pelo autor, 2025.
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5.1.7 Conteudos de Matematica trabalhados no 3° Ano do Ensino Médio nos Cursos
integrados ao Ensino Médio ofertados pelo IFAM/Campus Tefé

O IFAM/Campus Tefé, oferta cursos técnicos de nivel médio na forma integrada ao
Ensino Médio, no PROEJA e na forma subsequente. Na forma integrada ao Ensino Médio, o
educando cursa, a0 mesmo tempo, as disciplinas da Base Nacional Comum e as da Area Técnica
Profissional, garantindo ao final dessa etapa, a formacdo no Ensino Médio e também em um
curso técnico.

A ementa da disciplina Matemaética 3, do 3° ano do Ensino Médio, apresentada na
estrutura curricular dos Projetos Pedagdgicos de Curso (PPCs), dos cursos da forma integrada
ofertados no Campus, estdo descritas no Quadro 10.

Quadro 10: Ementa das disciplinas de Matematica do 3° Ano do Ensino Médio dos cursos ofertados pelo
IFAM/Campus Tefé.

Ementa das Disciplinas de Matematica do 3° Ano do Ensino Médio

Curso Técnico de nivel Médio em Administracao na forma Integrada

Disciplina Ementa

- Geometria analitica: Ponto. Reta. Plano. Circunferéncia. Conicas.

Matematica 3 - Conjunto dos nimeros complexos: Forma algébrica, Trigonométrica, Operagdes.

(CH: 80h/A) - Polindmios: Teorema do resto D’Alembert. Dispositivo de Briot-Rufini. Relacbes de
Girard. Equactes polinomiais.

Matematica e

Estatistica - Grandezas proporcionais, Porcentagem, Juros Simples e Compostos.
Aplicada - Introducédo ao método estatistico, medidas de dispersdo e probabilidade e estatistica.
(CH: 80h/A)

Curso Técnico de nivel Médio em Agropecuaria na forma Integrada

Disciplina Ementa

- Matematica Financeira.
- Nogdes de Estatisticas.

Matematica 3 - Geometria analitica.

(CH: 80h/A) -
- NUmeros Complexos.
- Polinbmios e Equagdes Algébricas.
Curso Técnico de nivel Médio em Informética na forma Integrada
Disciplina Ementa

- Matematica Financeira.

- Nogdes de Estatisticas.

- Geometria analitica.

- NUmeros Complexos.

- Polinbmios e Equagdes Algébricas.

Fonte: PPCs dos Cursos de Administracdo (2020a), Agropecuaria (2020b) e Informéatica (2020c) do
IFAM/Campus Tefé, organizado pelo autor, 2025.

Matematica 3
(CH: 120h/A)

Nota: Matematica 3 - Matematica do 3° Ano; CH — carga horaria; h/A - hora aula, equivalente a 50 minutos.
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No quadro podemos observar que, mesmo 0s cursos sendo de trés areas diferentes, 0s
contetdos trabalhados no 3° Ano do Ensino Médio sdo praticamente 0s mesmos, com poucas
mudancas. Os cursos de Agropecudria e Informatica, apresentam as ementas de Matematica 3
com 0s mesmos topicos de contetidos, com mudancas apenas na carga horaria da disciplina. Ja
o0 curso de Administracdo, apresenta 0s mesmos contetdos trabalhados nos outros dois cursos,
mas, em duas disciplinas diferentes, Matematica 3 e Matematica e Estatistica aplicada.

Podemos observar também que, dos tépicos de contetdos do 3° ano do Ensino Médio,
trabalhados nos cursos ofertados pelo IFAM/Campus Tefé, dois deles estdo entre as cinco
unidades mais frequentes nos organizadores curriculares de Matematica e suas Tecnologias dos

cinco estados pesquisados, sdo eles: Matematica Financeira e Estatistica.

5.2 CONTEUDOS DE MATEMATICA DO 3° ANO DO ENSINO MEDIO UTILIZADOS
NA REPRESENTAC}AO E COMPREENSAO DO DESPERDICIO DE ALIMENTOS

A nova estrutura do Ensino Médio, reformulada pela atual Politica Nacional de Ensino
Médio, “adota a flexibilidade como principio de organizagdo curricular, o que permite a
construcdo de curriculos e propostas pedagdgicas que atendam mais adequadamente as
especificidades locais e a multiplicidade de interesses dos [educandos]” (Brasil, 2018, p.468).
Com essa flexibilidade, os sistemas e redes de ensino ganham maior autonomia na construcao
do curriculo, e as escolas podem adaptar as propostas pedagdgicas as necessidades locais,
respeitando as particularidades sociais, culturais e econémicas de cada comunidade escolar.

Assim, cada estado propde, em seus organizadores curriculares, a distribuicdo das
aprendizagens essenciais de cada area do conhecimento indicadas na BNCC, nas trés séries do
ensino médio, atendendo as suas necessidades regionais, e indica 0s conteidos necessarios ao
desenvolvimento dessas aprendizagens. I1sso torna tnico o curriculo de cada estado, com poucos
conteudos comuns sendo trabalhados na mesma serie.

Com a finalidade de garantir que os conteldos matematicos abordados nesta pesquisa
fossem aqueles trabalhados no 3° ano do Ensino Médio em um numero significativo de escolas
brasileiras, buscou-se identificar, nos curriculos dos quatro primeiros estados classificados no
IDEB 2023 (Parana, Goias, Espirito Santo e Sdo Paulo), alem do estado do Amazonas, 0s
conteddos matematicos indicados para serem trabalhadas no 3° ano do Ensino Médio, nas
instituicOes de ensino desses estados.

No Quadro 9 apresentamos que 0s contelidos mais frequentes, nos organizadores
curriculares dos cinco estados analisados, estdo relacionados as unidades: Estatistica,

Probabilidade, Matematica Financeira, Funcbes Polinomiais e Geometria Espacial. Dessas
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unidades, foi necessario identificar aquelas com os contetidos mais apropriados para serem
utilizados na representacdo e compreensao do desperdicio de alimentos.

De acordo com a BNCC (Brasil, 2018), as competéncias ligadas diretamente a
representacdo envolvem a criacao de registros que permitam a visualizacdo e a compreenséo de
um objeto matematico. Além disso, reforca que, embora o uso de representacGes ndo seja
exclusivo da Matematica, ja que todas as areas do conhecimento possuem suas préprias formas
de representar, € na Matematica que se percebe, de forma clara e indiscutivel, a relevancia
dessas representac@es para a compreensao de fatos, ideias e conceitos, pois é por meio delas
que se torna possivel acessar 0s objetos matematicos (Brasil, 2018).

Isso mostra a importancia das representaces na Matematica e evidencia que essa area
do conhecimento se apoia fortemente em registros e linguagens especificas para acessar,

compreender e comunicar, uma vez que,

[...] na Matemaética, o uso dos registros de representagdo e das diferentes linguagens
€, muitas vezes, necessario para a compreensdo, a resolucdo e a comunicacdo de
resultados de uma atividade. Por esse motivo, espera-se que os [educandos] conhecam
diversos registros de representacdo e possam mobiliza-los para modelar situagfes
diversas por meio da linguagem especifica da mateméatica — verificando que os
recursos dessa linguagem sdo mais apropriados e seguros na busca de solugdes e
respostas — e, a0 mesmo tempo, promover o desenvolvimento de seu préprio
raciocinio (Brasil, 2018, p.529).

Assim, o dominio das diferentes formas matematicas de registrar e expressar, cCoOmo
graficos, tabelas, diagramas, expressdes algéebricas, representacfes geométricas etc., permitem
que os educandos modelem e analisem diferentes situagdes, resolvam problemas, interpretem
fendmenos e comuniquem resultados. Além disso, a capacidade do educando em transitar entre
diferentes formas de representacdo, amplia a compreenséo e favorece o desenvolvimento de seu
raciocinio.

Foi nesse contexto que utilizamos nesta pesquisa, 0s contetdos de Matematica
Financeira e Estatistica na representacdo e compreensdo do desperdicio de alimentos na
merenda escolar, uma vez que dispdem de ferramentas valiosas para registrar e expressar, ou
seja, representar situacdes, de forma a facilitar a compreensao, a resolugéo e a comunicacéo de
resultados de problemas relacionados ao desperdicio de alimentos. Além disso, tais conteddos
estdo relacionados entre as cinco unidades do 3° ano do Ensino Médio, mais frequentes nos
organizadores curriculares dos Estados analisados e presentes nos PPCs dos cursos ofertados

pelo IFAM/campus Tefé.
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5.2.1 Matematica Financeira aplicada ao desperdicio de alimentos na merenda escolar

A Matematica Financeira, segundo Dante (2010a), é uma area da Matematica
notadamente pratica, que utiliza conceitos matematicos aplicados a analise de dados
financeiros. Para Leonardo et al. (2016, p.10), “o conhecimento de operagOes financeiras
simples, como calculo de empréstimos, financiamentos, descontos, taxas de juro e rendimento
de investimentos, ¢ de grande importancia para o exercicio pleno da cidadania”. Esses
conhecimentos, formam um conjunto de ferramentas que podem ser utilizados na analise do
impacto financeiro do desperdicio de alimentos na merenda escolar, e na identificacdo de
estratégias para otimizar os recursos disponiveis.

Para isso, podem ser desenvolvidas atividades praticas que envolvam coleta de dados,
calculos financeiros e tomada de decisdes. Nesse sentido, pode-se desenvolver atividades na
qual os educandos possam realizar coleta de dados sobre o desperdicio de alimentos na merenda
da escola, como medir a massa, em quilogramas, de alimentos desperdi¢cados na hora do lanche;
verificar junto aos cozinheiros a quantidade de cada item utilizado para compor a merenda e a
quantidade de porcdes resultante; verificar, nos comércios locais, o valor de cada item que
compde a merenda; e, fazer um levantamento, juntos aos comensais e aos cozinheiros, dos
principais motivos que levam ao desperdicio.

A partir desses dados, os educandos poderéo: - calcular o percentual de alimentos
desperdigados em relacdo a quantidade servida; - calcular o custo dos alimentos desperdi¢ados
por semana, podendo generalizar para més ou ano; - determinar o percentual do orcamento da
merenda escolar que estd sendo desperdicado, de forma a verificar o impacto financeiro no
orcamento da escola; - calcular o valor obtido com a reducdo de desperdicio da merenda em
diferentes cenarios e o que pode ser feito com esse valor economizado; - prever como o0
aumento nos precos dos alimentos, utilizando a taxa de inflacdo e os conceitos de juros
compostos, podem impactar no planejamento or¢camentario da escola; - propor solugdes e
estratégias para o ajuste na quantidade de refei¢des preparadas com base no nimero real de
comensais presentes; - propor campanhas de conscientizagao sobre desperdicio de alimentos na
escola; etc.

Essas atividades colaboram para o entendimento da gravidade do problema, tornam os
educandos agentes ativos no processo de aprendizagem, e contribuem para o desenvolvimento
das habilidades financeiras EM13MAT101, EM13MAT104, EM13MAT203, EM13MAT303,
EM13MAT304 e EM13MAT305, previstas na BNCC. Além disso, incentiva os educandos a
aplicarem seus conhecimentos na solucdo de problemas reais, o que pode desenvolver uma

consciéncia reflexiva sobre a gestdo de recursos, tornando o aprendizado mais significativo.
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5.2.2 Estatistica aplicada ao desperdicio de alimentos na merenda escolar

Segundo Dante (2010b), a Estatistica € uma das principais ferramentas para leitura e
interpretacdo do mundo a nossa volta. “A coleta de dados, a elaboragdo ¢ a interpretagdo de
tabelas e graficos, as inferéncias e as predigdes tomam conta de qualquer atividade humana”
(Dante, 2010b, p.48).

De acordo com a BNCC,

[...] todos os cidaddos precisam desenvolver habilidades para coletar, organizar,
representar, interpretar e analisar dados em uma variedade de contextos, de maneira a
fazer julgamentos bem fundamentados e tomar as decisdes adequadas. Isso inclui
raciocinar e utilizar conceitos, representacdes e indices estatisticos para descrever,
explicar e predizer fendmenos (Brasil, 2018, p. 274).

No mundo atual, somos bombardeados por informacdes apresentadas nas mais diversas
formas, e saber interpretar os dados dessas informacdes € fundamental para que se possa fazer
julgamento com embasamento e tomar decisdes de forma critica e consciente. Nesse contexto,
a BNCC apresenta cinco habilidades distribuidas em quatro competéncias especificas de
Matematica e suas Tecnologias, que estdo diretamente relacionadas a Estatistica, e que devem
ser desenvolvidas pelos educandos no Ensino Médio. Sdo elas: EM13MAT102,
EM13MAT202, EM13MAT316, EM13MAT406 e EM13MAT407 (Brasil, 2018).

Essas habilidades, podem ser aplicadas nos mais variados contextos, de forma que se
pode utilizar para representar e compreender o desperdicio de alimentos na merenda escolar.
Para tanto, é preciso desenvolver atividades que utilizem as ferramentas da Estatistica como
coletar, organizar, analisar e interpretar dados. Nesse sentido, as atividades a serem
desenvolvidas, devem permitir aos educandos o contato direto com o desperdicio de alimentos
na merenda escolar, seja coletando os dados, organizando e fazendo o tratamento estatistico
adequado.

Diante disso, como atividade, pode-se inicialmente, fazer uma coleta e organizagéo de
dados referente ao desperdicio de alimentos na merenda da escola. Esses dados podem incluir:
a massa (em quilogramas) de alimentos preparados, consumidos e desperdicados diariamente;
o cardapio diario; a quantidade de cada item utilizado para compor o cardapio do dia; o valor
de cada item que compde a merenda; a quantidade de educandos presentes na escola e a
quantidade dos que participam da merenda diariamente; os tipos de alimentos mais descartados;
as principais razdes para o desperdicio, na visao dos comensais e das merendeiras; etc. Apds a
coleta, os dados devem ser organizados em tabelas ou quadros de forma a facilitar a

identificacdo de padrdes iniciais.
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Em seguida, para apresentar o resultado da pesquisa, precisamos de um valor que
resuma ou melhor represente o conjunto de dados levantados, esse valor pode ser a média, a
moda ou a mediana, chamados de medida de tendéncia central. Precisamos também verificar
como esses dados se comportam em relagdo & medida de tendéncia central, ou seja, precisamos
verificar a variabilidade dos dados levantados, ou quanto esses dados estdo dispersos em relagao
a média. Para isso, podemos calcular o desvio médio, a variancia e o desvio padrdo, que sdo
chamados de medidas de dispersdo, e, quanto menor for o valor encontrado, mais agrupado e
homogéneo é o conjunto de dados. A analise dessas medidas em diferentes cardapios, pode
ajudar na identificacdo dos que tem maior tendéncia ao desperdicio, e identificar quais devem
ser priorizados em estratégia de redugdo, o que pode auxiliar a tomada de deciséo.

Para facilitar a compreensao e visualizacdo, os dados podem ser apresentados em forma
de graficos. Existem varias formas graficas de se apresentar um conjunto de dados, como
graficos de barras, gréficos de segmentos ou linhas, graficos de setores, grafico pictorial
(pictogramas), grafico polar, histograma, etc. E, “quando empregados corretamente, os graficos
podem evidenciar, em uma forma visual eficiente e atraente, os dados e as informacdes que
precisam transmitir” (Leonardo et al., 2016, p.56).

Essa abordagem, oferece uma maneira pratica e significativa de utilizar as ferramentas
estatisticas para explorar o desperdicio de alimentos na merenda escolar, e possibilita o
desenvolvimento das habilidades, acima mencionadas, previstas na BNCC. Além disso,
estimula nos educandos uma consciéncia critica sobre a problematica do desperdicio de
alimentos e a formacgéo de um pensamento critico e analitico, de forma que, com as ferramentas
estatisticas disponibilizadas, possam argumentar com base em dados e informacGes confidveis,
a defesa de ideias a fim de minimizar o impacto do desperdicio de alimentos, tanto na escola

como em sua residéncia.
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6 PRATICAS EDUCACIONAIS QUE INCORPORAM CONTEUDOS
MATEMATICOS NA COMPREENSAO E REPRESENTAGAO DO DESPERDICIO
DE ALIMENTOS NA MERENDA ESCOLAR, PARA EDUCANDOS DO 3° ANO DO
ENSINO MEDIO

Este item apresenta as praticas educacionais desenvolvidas nesta pesquisa, em forma de
sequéncia didética, estruturada, com adaptacdes, a partir do exemplo de sequéncia didatica 4,
apresentado por Zabala (1998). Sua aplicacdo ocorreu no periodo de maio a junho de 2025, na
turma do 3° ano do Curso Técnico em Agropecuaria do IFAM/Campus Tefé.

As atividades foram pensadas de modo que os educandos utilizassem contetdos
matematicos, como taxa percentual, medidas estatisticas, representacdo tabular, representacdo
grafica etc., na analise do desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus. E foram
desenvolvidas em forma de oficina, organizadas em sequéncias de atividades e divididas em
momentos, nNos quais 0s educandos, por vezes, tiveram que se reunir em pequenos grupos para
a discussé@o dessas atividades, ou em grande grupo envolvendo toda a sala, e, outras vezes,
tiveram que realizar a atividade individualmente, de modo a facilitar a interagcdo entre os
educandos da turma, e entre eles e o pesquisador, e a ampliar a possibilidade de observacéo,

gue constitui um dos pilares da intervencao, pois, de acordo com Zabala (1998, p.119),

[...] na boa ldgica construtivista, parece mais adequado pensar numa organizacdo que
favoreca as interagcBes em diferentes niveis: em relagdo ao grupo-classe, quando de
uma exposicdo; em relacdo aos grupos de [educandos], quando a tarefa o requeira ou
0 permita; intera¢des individuais, que permitam ajudar os [educandos] de forma mais
especifica; etc. Assim se favorece a possibilidade de observar, que é um dos pontos
em que se apOia a intervencao.

O papel dos educandos, participantes da pesquisa, no desenvolvimento dessas
atividades, foram definidos de modo que pudessem participar ativamente da construcdo de seu
conhecimento, conforme recomendado por Zabala (1998). E o pesquisador teve o papel de criar
as condicdes necessarias para que esses educandos pudessem construir 0 seu proprio
entendimento sobre o tema estudado, o que esta de acordo com o defendido por Freire (2002,
p. 21), “[...] ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria
producdo ou a sua construgdo”.

A disposicdo da turma no espaco da sala de aula, foi determinada conforme as
caracteristicas de cada atividade. E importante salientar que houve atividades que foram

desenvolvidas no refeitdrio e corredores do Campus.
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Os encontros tiveram duragdo entre uma e quatro horas aula de 50 minutos, e as
atividades realizadas em cada encontro, tiveram o seu tempo definido nos planos, conforme as
caracteristicas da atividade.

Os contetdos foram organizados de forma interdisciplinar, procurando estabelecer
conexdes entre a Matemaética e as Ciéncias Ambientais, utilizando para isso o desperdicio de
alimentos na merenda escolar do Campus, com os conteudos matematicos sendo introduzidos
de acordo com a necessidade de cada atividade ou tarefa a ser realizada, de modo a servir para
a representacdo e compreensao do desperdicio de alimentos na merenda escolar.

Os materiais curriculares e recursos didaticos utilizados foram diversos e dependeram
das atividades realizadas, variando entre livro didatico, textos escritos, material audiovisual,
notebook, projetor multimidea etc.

A avaliacdo foi realizada de forma continua e formativa, de modo que o pesquisador
pdde acompanhar o desenvolvimento dos educandos, ajustando, quando necessario, a pratica

pedagdgica.

6.1 APRESENTACAO DO PROJETO E CONVITE A PARTICIPACAO AOS EDUCANDOS
DA TURMA SELECIONADA

O projeto foi apresentado a turma do 3° ano do Ensino Médio do Curso Técnico em
Agropecuéria, em um encontro com dura¢do de 50 minutos, no qual participaram os vinte e
dois educandos matriculados na turma.

Nessa apresentacdo, buscou-se estabelecer uma comunicacéo clara e acessivel sobre 0s
objetivos, metodologias e potenciais implicaces da pesquisa. A participacdo dos educandos
foi efetiva, fazendo questionamentos e tirando ddvidas sobre o projeto, o que fortaleceu o
processo de consentimento informado, demandado pela Resolucédo 466/2012.

O convite foi feito a turma em consonancia com os principios éticos da pesquisa com
seres humanos contidos na Resolucdo 466/2012, deixando claro o carater voluntario da
participacdo. Nesse sentido, foram distribuidos e lidos com a turma o TCLE e o TACA, de
forma que todos puderam ter ciéncia do contetdo dos termos, e, além disso, os educandos
levaram os termos para casa, onde tiveram uma semana para reflexdo e dialogo entre os
familiares e posterior devolugdo dos termos assinados, caso decidissem participar da pesquisa.

Todos os 22 educandos da turma devolveram os termos devidamente assinados, com 0s
responsaveis autorizando a participacdo e os educandos aceitando participar da pesquisa, 0S

guais encontram-se arquivados conforme determina a Resolucdo 466/2012.
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6.2 AVALIAC;AO DOS CONHECIMENTOS PREVIOS

A avaliacdo dos conhecimentos prévios constitui uma etapa fundamental no processo
de ensino-aprendizagem, na qual se busca identificar 0 que os educandos ja sabem,
compreendem e sdo capazes de fazer antes da introducdo de um novo contetdo, para que sirvam
de orientacgdo ao professor no planejamento das atividades inerentes ao contetido a ser aplicado,
possibilitando a escolha de estratégias, recursos e abordagens mais adequadas as necessidades
reais da turma.

Segundo Zabala (1998, p. 259), “o conhecimento do que cada [educando] sabe, sabe
fazer e como €, é o ponto de partida que deve nos permitir, em relacdo aos objetivos e conteldos
de aprendizagem previstos, estabelecer o tipo de atividades e tarefas que tém que favorecer a
aprendizagem de cada [educando]”.

No contexto desta pesquisa, a avaliacdo dos conhecimentos prévios foi essencial para
reconhecer as percepcles e experiéncias dos educandos em relagédo ao desperdicio de alimentos
e aos conteudos matematicos relacionados. Foi realizada em um encontro com duragédo de 3
horas/aula de 50 minutos, onde teve a participacdo de 17 educandos da turma, e ocorreu de duas
formas: através de um questionario impresso, e por meio de uma atividade colaborativa - Roda

de Conversa.

6.2.1 Aplicacao do questionario impresso

Inicialmente, o pesquisador organizou a sala em fileiras e colunas, e pediu para que 0s
educandos da turma ocupassem as cinco primeiras fileiras (Figura 3). Ap6s um breve
comunicado sobre a proposta da atividade, distribuiu os formularios aos educandos da turma,

que tiveram 50 minutos para responder.

Figura 3 — Aplicacdo do questionario de avaliagdo dos conhecimentos prévios.
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Fonte: Arquivo pessoal/ Org. pelo autor, 2025.

O questionario foi dividido em trés partes, visando identificar os conhecimentos dos

educandos referentes ao desperdicio de alimentos e seus impactos, suas percepc¢oes e atitudes
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referente a situaces de desperdicio de alimentos no Campus, e seus conhecimentos sobre a

matematica aplicada ao desperdicio de alimentos.

6.2.1.1 Conhecimentos prévios sobre o desperdicio de alimentos e seus impactos

Para a avaliagdo dos conhecimentos prévios sobre o desperdicio de alimentos, foram
destinadas as sete primeiras perguntas do questionario. As quatro primeiras eram fechadas e
tinham a finalidade de verificar: a visdo dos participantes da pesquisa sobre a problematica do
desperdicio de alimentos; se eles se julgavam conhecedores dos impactos ambientais
provocados; o conhecimento dos mesmos em relagdo aos impactos provocados pelo desperdicio
de alimentos, com a indicacdo de ocorréncias de ordem social, econdmica e ambiental
disponibilizada; e, a atencdo dada, pelos participantes, a quantidade de alimentos desperdicados
em sua casa. Ja as trés ultimas, eram perguntas abertas e tiveram a finalidade de verificar: o
tratamento dado as sobras dos alimentos na casa dos participantes; as causas ou razdes
determinantes para a ocorréncia de desperdicio de alimentos; e, as acdes e atitudes dos
familiares que o participante acredita que possa amenizar ou evitar o desperdicio de alimentos
em sua casa.

O Gréafico 1 mostra os dados resultantes da primeira pergunta, no qual é possivel
observar que a maioria dos participantes da pesquisa (94%) consideram o desperdicio de
alimentos como um problema sério, 0 que demonstra uma consciéncia coletiva consolidada
sobre a gravidade do desperdicio de alimentos, e indica a existéncia de um campo favoravel
para 0 engajamento em iniciativas de conscientizacdo e mudanca de habitos.

O Gréfico 2 mostra os dados resultantes da segunda pergunta, onde € possivel observar
gue a maioria dos participantes da pesquisa (71%) se julgam cientes dos impactos ambientais
provocados pelo desperdicio de alimentos. Além disso, observa-se que nenhum dos
participantes escolheu a op¢do em que o desperdicio ndo causa impactos ambientais, o que pode
indicar que, mesmo entre aqueles que ndo se consideram cientes, ha uma percepcao de que 0
desperdicio de alimentos, de alguma forma, impacta o meio ambiente. Esses dados evidenciam
a necessidade de a¢des educativas que ampliem a compreensao sobre 0s problemas ambientais
causados pelo desperdicio de alimentos, de modo a fortalecer a consciéncia critica dos

participantes e promover praticas sustentaveis de consumo.
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Gréafico 1 - Visdo dos participantes sobre a Gréfico 2 — Consciéncia dos participantes sobre os
problematica do desperdicio de alimentos. impactos ambientais do desperdicio de alimentos.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Os dados resultantes da terceira pergunta foram consolidados no Gréafico 3, onde é
possivel observar que 0s participantes da pesquisa, de forma geral, reconhecem os impactos
provocados pelo desperdicio de alimentos, sobretudo no aspecto social, onde todos os
participantes indicaram que o desperdicio de alimentos contribui para o aumento da fome e da
inseguranca alimentar, evidenciando uma percepcao clara da contradi¢cdo entre o excesso de
alimentos descartados e a caréncia alimentar enfrentada por muitas pessoas. Também € possivel
observar que a maioria dos participantes (76%), apontaram que o desperdicio de alimentos
influencia negativamente no orgamento familiar, o que demonstra uma sensibilidade com as
consequéncias financeiras desse problema no cotidiano.

Em relacdo a dimensdo ambiental, 71% dos participantes indicaram a contaminacao do
lencol freatico pelo chorume como impacto do desperdicio de alimentos. Alem disso, uma boa
parcela dos participantes (41%) apontou que o desperdicio de alimentos contribui para a perda
da biodiversidade, e uma pequena parcela (24%) indicou que o desperdicio de alimento
contribui para o aumento dos gases de efeito estufa.

O Gréfico 4, mostra os dados resultantes da quarta pergunta, onde € possivel observar
que a maioria dos participantes da pesquisa (65%) indicaram ndo prestar atencdo a quantidade
de alimentos desperdigados em casa. Esses dados evidenciam um baixo nivel de monitoramento
e de percepgdo critica no ambiente doméstico, o que pode contribuir para a naturaliza¢do do
desperdicio de alimentos no cotidiano. Por outro lado, 23% dos participantes apontaram prestar
atencdo a quantidade de alimentos desperdicada, e 12 % indicaram ndo haver desperdicio de
alimentos em sua casa. Esses dados, de modo geral, reforcam a importancia de a¢des educativas
voltadas para o cotidiano familiar, incentivando praticas simples como planejar as compras,

armazenar corretamente os alimentos e consumir de forma consciente.
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Gréfico 3 - Impactos do desperdicio de alimentos, na Grafico 4 — Atengdo dos participantes & quantidade
visdo dos participantes da pesquisa. de alimentos desperdi¢ada em casa.

Aumento dos Gases de l 24
efeito Estufa Sim . 23
Contaminagcéo do lengol 71
freatico pelo chorume

Contribui para a perda da a1
biodiversidade
Contribui para 0 aumento
da fome e da inseguranca - 100
alimentar .
Em casa néo 12
Influencia negativamente 76 desperdigamos alimentos I
no orgamento familiar

Respostas indicadas
Respostas indicadas

Percentual de indicacao Percentual de indicacdo

Fonte: Dados da pesquisa,2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

As respostas da quinta pergunta foram agrupadas em categorias e 0s dados resultantes
consolidados no Gréfico 5, no qual é possivel observar que, um pouco mais da metade dos
participantes (53%) relataram que as sobras dos alimentos em suas casas sao aproveitadas em
outras refeicdes ou para alimentacdo animal, e/ou sdo reaproveitadas em outras situa¢ées, como
para adubacdo de plantas. Esse resultado evidencia a presenca de praticas de consumo mais
conscientes, que buscam reduzir o desperdicio por meio do uso integral dos alimentos. Por outro
lado, uma parcela significativa dos participantes (35%) afirmou que as sobras séo descartadas
sem reaproveitamento, diretamente no lixo, e 6% indicaram que as sobras podem ser tanto
descartadas diretamente no lixo quanto reaproveitadas em outras situacfes. Esses dados
reforcam a necessidade de acOes educativas voltadas a valorizagdo do uso integral dos
alimentos, incentivando préticas como planejamento das refeicdes e reaproveitamento criativo.

O Gréfico 6 consolida os dados resultantes das respostas da sexta pergunta, agrupadas
em categorias, onde € possivel observar que a principal causa do desperdicio de alimentos,
apontada por 58% dos participantes, esta relacionada ao excesso de alimentacdo preparada e/ou
servida. Esse resultado evidencia que praticas de preparo e consumo desproporcionais as reais
necessidades da familia, sdo os fatores mais determinantes para o desperdicio de alimentos
dentro das residéncias.

Outras causas de desperdicio de alimentos foram mencionadas em menor escala, como
0 armazenamento inadequado e/ou desconhecimento em como tratar as sobras, citado por 12%
dos participantes, o que aponta para dificuldades em conservar os alimentos de forma adequada
ou a falta de conhecimento sobre técnicas de conservacdo e de reaproveitamento. E 6% dos

participantes atribuiram o desperdicio de alimentos a falta de educacao familiar, sugerindo que
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0s hébitos aprendidos no ambiente doméstico influenciam diretamente no modo como 0s
alimentos sdo consumidos e tratados. Por outro lado, 12% dos participantes afirmaram néo
haver desperdicio em suas casas, revelando praticas de controle e consumo consciente, e outros
12% afirmaram ndo saber ou preferiram nédo responder. Esses resultados reforcam a importancia
de estratégias educativas voltadas para o planejamento das refei¢cGes, conservacdo dos
alimentos e tratamento das sobras de forma adequada, e mudanca de habitos domesticos, a fim

de reduzir o desperdicio de alimentos no ambito familiar.

Grafico 5 — Destinagdo dada as sobras dos Grafico 6 — Causas ou razBes determinantes para a
alimentos nas residéncias. ocorréncia de desperdicio de alimentos nas residéncias.
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As respostas da sétima pergunta foram agrupados em categorias e 0s dados resultantes
consolidados no Grafico 7, no qual é possivel observar que a principal atitude dos familiares,
apontada por 47% dos participantes da pesquisa, como forma de amenizar ou evitar o
desperdicio de alimentos esta relacionada a preparar ou servir a quantidade adequada de
alimentos. Outros 29% dos participantes citam o reaproveitamento para uso agricola ou
alimentacdo animal, 12% apontam a realizacdo de doacGes para familias em situacdo de
vulnerabilidade social, e outros 12% afirmam ndo perceber atitudes em seus familiares que
contribuam para evitar o desperdicio de alimentos. Esses dados revelam que ac@es praticas
simples do dia a dia, como planejar o preparo da refeigéo, colocar no prato somente o que for
comer, reaproveitar as sobras etc., sdo percebidas como medidas eficazes para reduzir o

desperdicio de alimentos no ambito familiar.
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Gréfico 7 — Acles ou atitudes de familiares que pode evitar ou amenizar o desperdicio de
alimentos.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Resultados similares foram encontrados em estudos realizados sobre o desperdicio de
alimentos no ambiente doméstico. Porpino et al. (2018, p.63) afirmam que “0 brasileiro tem
alto indice de reconhecimento do desperdicio alimentar como um sério problema, com
implicagbes nas frentes sociais, ambientais e pessoais”, 0 que legitima os resultados
encontrados nessa pesquisa. No mesmo estudo, os autores verificaram que nos contetdos
publicados pelos principais influenciadores digitais, o tema inseguranca alimentar € o mais
relacionado ao desperdicio de alimentos (Porpino et al., 2018), talvez seja por isso que todos
0s participantes da pesquisa, por serem da geracao digital, reconheceram a fome e a inseguranca
alimentar como uma das consequéncias do desperdicio de alimentos. Além disso, constataram
que o desperdicio de alimentos nas familias brasileiras é resultado da mé gestdo dos alimentos,
gue envolve desde o preparo em excesso, 0 armazenamento inadequado e o descarte de sobras

parcialmente consumidas (Porpino et al., 2018).

6.2.1.2 Percepcdes e atitudes sobre o desperdicio de alimentos no IFAM/Campus Tefé

Para verificar as percepcbes e atitudes dos participantes sobre o desperdicio de
alimentos no Campus, foram destinadas sete perguntas (da oitava a décima quarta) do
questionario. As perguntas foram abertas e/ou fechadas e tinham a finalidade de verificar: a
visao dos participantes da pesquisa sobre o desperdicio de alimentos no Campus; a opinido dos
mesmos sobre os educandos do Campus estarem ou ndo conscientes dos impactos provocados
pelo desperdicio de alimentos; a atitude dos participantes ao presenciar o desperdicio de
merenda no Campus, e, em relagdo aos alimentos servidos na merenda que ndo quer comer; a
visdo dos mesmos sobre o que pode ser feito pelo Campus para reduzir o desperdicio de

alimentos na merenda escolar; a opinido dos participantes sobre as causas ou razdes
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determinantes para que ocorra desperdicio de alimentos no Campus; e, por fim, uma sugestao
do participante para melhorar a merenda escolar e reduzir o desperdicio de alimentos no
Campus.

O Gréfico 8 mostra os dados resultantes da oitava pergunta, no qual é possivel observar
que 47% dos participantes da pesquisa consideram o desperdicio de alimentos no Campus como
um problema moderado, e, 41% avaliam como um problema sério, 0 que demonstra que a
maioria dos participantes (88%), entendem que o desperdicio de alimentos no Campus é um
problema que merece atencdo, variando apenas na intensidade atribuida ao problema. Por outro
lado, uma minoria demonstra menor preocupacdo, com 6% dos participantes afirmando que o
desperdicio de alimentos ndo € um problema, e 6% classificando como um problema pequeno.
Esses dados, de forma geral, indicam que o desperdicio de alimentos no Campus € percebido
pela maioria dos participantes como um problema relevante, reforcando a necessidade de a¢coes
educativas e estratégias institucionais que mobilizem a comunidade escolar para reduzir essa

problematica no Campus.

Gréfico 8 - Visdo dos participantes sobre o desperdicio de alimentos no Campus.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Os dados resultantes da nona pergunta foram consolidados no Grafico 9 e as
justificativas, foram agrupados em categorias e os dados resultantes consolidados no Grafico
10.

O Grafico 9 mostra de forma clara que os participantes da pesquisa acreditam que 0s
educandos do Campus ndo tém consciéncia sobre os impactos provocados pelo desperdicio de
alimentos, com um percentual de 94% dos participantes apontando para isso, e apenas 6%
indicando considerar os educandos do Campus suficientemente conscientes. No Grafico 10,

verifica-se que as justificativas que mais foram citadas estdo relacionadas ao desperdicio
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continuo de alimentos na merenda do Campus e a ndo valorizacao do alimento pelos comensais,
com um percentual de 35% dos participantes em ambas as categorias. Além disso, 12% dos
participantes atribuiram o problema ao desconhecimento, indicando que muitos dos comensais
ndo tém clareza sobre o destino das sobras e residuos alimentares, nem compreendem
plenamente os impactos negativos gerados. Por outro lado, 6% dos participantes discordaram
da ideia de que h& desperdicio significativo, o que pode indicar percepgdes divergentes sobre a
realidade observada. Ja 12% dos participantes ndo responderam, o que pode indicar desinteresse
ou dificuldade em avaliar a questéo.

De modo geral, esses dados mostram que, na percep¢do da maioria dos participantes, 0s
educandos do Campus ndo estdo suficientemente conscientes sobre os impactos do desperdicio
de alimentos, o que é justificado pela pratica de desperdicio continuo na merenda, pela
indiferenca dos comensais com a alimentacdo servida, que ndo valorizam os alimentos e
desconsideram os impactos do desperdicio e pelo desconhecimento dos efeitos sociais,
econdmicos e ambientais. Esses resultados evidenciam a necessidade de a¢cOes educativas de
sensibilizacdo, voltadas para a construcdo de uma cultura de respeito, valorizacdo e uso

consciente dos alimentos.

Gréafico 9 - Opinido dos participantes sobre a Gréfico 10 - Justificativas para indicar a consciéncia
consciéncia ou ndo dos educandos do Campus em ou ndo dos educandos do Campus sobre os impactos
relacdo aos impactos do desperdicio de alimentos. do desperdicio de alimentos.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Os dados resultantes da décima pergunta foram consolidados no Gréafico 11 e as atitudes
apontadas, foram consolidadas no Gréafico 12.

O Gréfico 11 mostra que a maioria dos participantes (94%) afirmou ja ter presenciado
colegas desperdi¢cando a merenda no Campus, enquanto apenas 6% disseram nao ter observado

essa pratica. Esse resultado evidencia que o desperdicio de alimentos no Campus é uma



97

realidade bastante frequente e perceptivel pelos educandos, o que reforca a necessidade de a¢des
educativas que promovam a sensibilizacao coletiva.

O Gréfico 12 apresenta os dados consolidados das atitudes apontadas pelos participantes
da pesquisa ao presenciarem colegas desperdicando merenda no Campus, e revela uma
predominancia da nédo intervencéo diante da situacdo. Nele podemos verificar que 50% dos
participantes que apontaram ter presenciado algum colega desperdicando a merenda no
Campus, indicaram ndo ter interferido, pois cada pessoa deve saber o que faz; outros 25%
indicaram ndo ter interferido, pois também praticavam tal ato. Esses dados mostram um cenario
preocupante, pois evidencia uma postura de conformismo e até de reprodugdo do
comportamento inadequado, reforcando a ideia de naturalizacdo do desperdicio de alimentos
no ambiente escolar.

Por outro lado, uma pequena parcela dos participantes (13%) demonstrou iniciativa
frente ao problema, indicando terem interferido, com argumentos que mostram que 0
desperdicio de alimentos causa grandes prejuizos sociais, econdmicos e ambientais. Além
disso, outros 12% indicaram atitudes diversas, classificadas como outros. Importante destacar
gue nenhum participante indicou como justificativa da sua omissdo considerar o desperdicio
algo normal entre os colegas, 0 que mostra que, mesmo diante da passividade, ha
reconhecimento de que o problema néo deve ser banalizado. Esses resultados, de forma geral,
indicam que predomina, entre os educandos, a ina¢do diante do desperdicio de alimentos, seja
por indiferenca ou por também praticar o ato, o que reforca a necessidade de acdes educativas
voltadas para o desenvolvimento de uma consciéncia critica no educando, de modo a estimular

uma postura mais ativa e transformadora frente ao problema.

Gréafico 11 — Indicacdo dos participantes em Gréfico 12 — Atitudes dos participantes da pesquisa ao
presenciar o desperdicio da merenda no Campus. presenciar o desperdicio de merenda no Campus.
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Os dados resultantes da pergunta 11 foram consolidados no Grafico 13, no qual é
possivel observar que a maioria dos participantes da pesquisa (58%) apontaram compartilhar
com outros colegas os alimentos recebidos na merenda do Campus que nao queriam ou ndo
conseguiam consumir, 0 que indica uma pratica positiva de solidariedade e de reducdo do
desperdicio de alimentos dentro do préprio ambiente escolar. Além disso, 6% indicaram levar
esses alimentos para casa, 0 que pode ser entendido como uma forma de reaproveitamento e
valorizacdo da merenda, ainda que pouco comum.

Por outro lado, 24% dos participantes indicaram descartar os alimentos diretamente no
lixo, 0 que demonstra uma préatica de desperdicio de alimentos presente entre parte significativa
dos participantes. E 12% dos participantes indicaram outras atitudes, como verificar o que seria
servido antecipadamente e perguntar a um colega se aceitava, caso contrario jogava fora.

Esses dados, de forma geral, revelam que a maioria dos participantes procura dar um
destino alternativo aos alimentos que ndo consome, seja compartilhando ou levando para casa.
No entanto, o percentual de participantes que joga fora parte da alimentagdo servida na
merenda, reforca a necessidade de agfes educativas com estratégias de sensibilizacdo e
incentivo ao consumo consciente, para que praticas de aproveitamento e valorizacdo dos
alimentos sejam fortalecidas no Campus.

O Gréfico 14 apresenta os dados resultantes da pergunta 12, onde € possivel observar
que, para 71% dos participantes da pesquisa, melhorar a qualidade dos alimentos e oferecer
mais opcdes de alimentos, sdo medidas que deveriam ser adotadas pelo Campus para reduzir o
desperdicio de alimentos na merenda, demonstrando que, na visdo dos participantes, a aceitacdo
da refeicdo oferecida é o ponto central para se combater esse problema no Campus.

Outro ponto relevante é o ajuste na quantidade de alimento servido, com um percentual
de indicacdo de 47%, o que sugere que parte do desperdicio esta ligada ao excesso de alimento
ofertado, em relacdo ao apetite real do comensal. Além disso, 35% dos participantes indicaram
a realizagcdo de campanhas de conscientizacao, reforcando que, além de melhorias estruturais,
é necessario investir em educacdo e sensibilizacdo, para que os educandos compreendam 0s
impactos sociais, econdmicos e ambientais do desperdicio de alimentos. Outros 12% indicaram
0 ajuste nos horarios das refeicdes, e, 6% indicaram outras como fazer o monitoramento do
desperdicio.

Em suma, os dados evidenciam que os participantes da pesquisa atribuem o desperdicio
de alimentos na merenda, principalmente, a aceitacdo da refeicdo oferecida e a quantidade de
alimentos servidos, complementados pela necessidade de acdes educativas. Esses resultados

indicam que, para a solucdo dessa problematica no Campus, as acGes devem combinar
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mudancas no preparo e na oferta de alimentos, com estratégias pedagdgicas de sensibilizagdo

sobre os impactos do desperdicio de alimentos.

Grafico 13 — Atitudes relacionadas aos alimentos Grafico 14 — Medidas a serem tomadas para reduzir
recebidos na merenda que ndo conseguem consumir. 0 desperdicio de alimentos na merenda.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

As respostas da pergunta 13 foram agrupadas em categorias e os dados resultantes
consolidados no Grafico 15, no qual podemos observar que a principal causa, apontada pelos
participantes da pesquisa, para que ocorra desperdicio de alimentos no Campus, esta
relacionada a qualidade dos alimentos, citada por 53% deles, sendo 35% de forma isolada e
18% associada a outros fatores em outras duas categorias: por¢Ges grandes e a qualidade dos
alimentos, mencionada por 6% dos participantes; e, qualidade dos alimentos e a falta de
consciéncia, citada por 12% dos participantes. Outros 35% dos participantes citaram o paladar
dos comensais, sendo 23% de forma isolada e 12% associada a porgdes grandes e tempo para
consumo. A falta de consciéncia dos comensais foi citada por 24% dos participantes, sendo
12% de forma isolada e 12% combinada com a qualidade dos alimentos. Ja a grande quantidade
de alimentos servidos, ou porc¢des grandes, foi citada por 18% dos participantes, sempre de
forma combinada (12% associada ao tempo para consumo e o paladar dos comensais e 6%
associada a qualidade dos alimentos).

Esses dados mostram que o desperdicio de alimentos no Campus esta relacionado a uma
combinacdo de fatores. No entanto, a qualidade dos alimentos € percebida pela maioria dos
participantes como a principal causa, indicando que os alimentos que ndo apresentam sabor ou
qualidade satisfatoria, tendem a ser descartados pelos comensais. Outra causa bastante citada,
foi o paladar dos comensais, 0 que nos faz compreender que a aceitacdo individual do alimento

influencia diretamente no consumo da merenda. A falta de consciéncia dos comensais, a
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quantidade de alimento servido e o tempo destinado ao consumo da merenda, também foram
citados como causas dessa problematica, indicando que o excesso de alimento servido, aliado
ao tempo reduzido para o consumo e a falta de consciéncia, contribuem significativamente, para
o desperdicio de alimentos no Campus. Por tudo isso, as estratégias de redu¢do do desperdicio
de alimentos no Campus devem contemplar, tanto melhorias no cardapio, no preparo dos
alimentos, e ajustes na forma de servir as refei¢cbes e no tempo para 0 consumo, quanto agoes
educativas de sensibilizacdo que levem os educandos a compreender os impactos dessa
problematica na sociedade.

O Grafico 16 consolida os dados resultantes das respostas da pergunta 14, agrupadas em
categorias de sugestdes para melhorar a merenda escolar e reduzir o desperdicio de alimentos
no Campus. Nele é possivel observar que 24% das sugestdes tratam de melhorar a qualidade da
merenda e diversificar o cardapio, evidenciando a qualidade e a variedade dos alimentos como
determinantes para a aceitacao das refei¢fes. Outras 17% das sugestfes destacam a necessidade
de melhorar a organizacdo e o apoio as merendeiras, 0 que ressalta a importancia da gestéo do
servico de alimentacdo, que inclui ajustes no cardapio e no preparo, bem como a reducéo dos
alimentos mais rejeitados. Isso demonstra a consciéncia de uma parcela dos participantes em

relacdo ao papel da equipe responsavel pela alimentacéo.

Gréfico 15 - Causas ou razdes decisivas para Gréfico 16 - Sugestdo para melhorar a merenda escolar e
ocorrer desperdicio de alimentos no Campus. reduzir o desperdicio de alimentos no Campus.
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Ouvir os comensais para a defini¢do do cardapio foi sugerido por 12% dos participantes,

e, outros 12% sugeriram ajustar a quantidade de alimento servido, 0 que aponta para a
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necessidade de maior participacdo dos educandos nas decisdes, e de um servi¢o mais flexivel,
que respeite o apetite e as preferéncias individuais do comensal. Além disso, 5% das sugestdes
destacavam a necessidade de se fazer divugacdo do cardapio, quantificar os comensais do dia e
advertir aqueles que por ventura desperdicassem o alimento, e outras 6% indicavam agdes
educativas e de conscientizagdo, como palestras ou campanhas sobre os impactos do
desperdicio de alimentos, o que associa o desperdicio de alimentos & falta de informacéo e
responsabilidade individual. E, 12% dos participantes ndo apresentaram sugestfes, o que pode
indicar desinteresse, falta de percepcdo do problema ou até mesmo desconhecimento de
possiveis solugdes.

Em suma, os dados revelam que as principais estratégias apontadas pelos participantes
envolvem a melhoria da qualidade e variedade dos alimentos, maior organizagdo do servigo de
merenda, ajustes nas quantidades servidas e a participacao ativa dos comensais no planejamento
dos cardapios, além de acdes educativas de conscientizagao.

Resultados parecidos foram identificados em estudos que analisaram o desperdicio de
alimentos na merenda escolar. Onda et al. (2023), em pesquisa realizada com educandos do
Ensino Médio em uma escola técnica estadual de S&o Paulo, constataram que 92,3% dos
participantes da pesquisa, ja teriam ou talvez tenham presenciado desperdicio de alimentos na
escola, e somente 14,5% dos participantes afirmaram ter coragem de abordar as pessoas que
desperdicam alimentos, resultados similares ao encontrado nesta pesquisa (94% e 13%,
respectivamente).

Estudo de revisao sistematica de literatura, sobre os fatores associados ao desperdicio
de alimentos, realizado por Souza e colaboradores, constatou que “as causas mais prevalentes
de desperdicios de alimentos sdo evidenciadas pela falta de planejamento dos cardapios,
presenca de cantinas nas escolas, ambiente e horarios inadequados para oferta das refeicdes e
auséncia de politicas de educagdo alimentar” (Souza et al., 2023, p.49). Ja Silva, Rosas e Lima
(2021) identificaram, nos relatos dos comensais, que as causas para a rejeicao das refeicdes
servidas estdo relacionadas ao mal preparo das refeicdes, a temperatura inadequada, a alimentos
servidos que ndo constam no cardapio oficial, além do cardapio oferecido, que na visdo dos

comensais deveria ser regionalizado.

6.2.1.3 Conhecimentos prévios de Matematica
Para verificar os conhecimentos prévios de Matematica foram destinadas duas perguntas
(a décima quinta e a décima sexta) do questionario. As perguntas foram em forma de problemas

relacionados ao desperdicio de alimentos na merenda escolar, e tiveram a finalidade de verificar
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0 conhecimento dos participantes da pesquisa em relacdo ao célculo de porcentagem, média,
moda, mediana etc.

Os dados resultantes da pergunta 15 foram consolidados em trés graficos, onde cada
grafico apresenta os dados consolidados de um quesito da pergunta. O Gréafico 17 apresenta o
desempenho dos participantes da pesquisa em relacdo ao Quesito A, cujo enunciado solicitava
a estimativa da quantidade de refeicOes desperdigcadas durante um ano no Campus,
considerando que sdo preparadas 200 refeicdes por dia, das quais 9% sdo desperdicadas e que
0 ano letivo tem 200 dias. Nele é possivel verificar que apenas 29% dos participantes
conseguiram calcular corretamente e acertaram o célculo, o que demonstra uma compreensao
satisfatdria da aplicacdo pratica de porcentagem. Por outro lado, 24% dos participantes erraram
e 47% ndo fizeram o quesito da questdo, o que pode indicar: dificuldades em relacionar ou
aplicar o conceito de porcentagem em problemas praticos da vida real; inseguranca diante do
problema aplicado; falta de dominio do conteldo; ou até desmotivacao para o calculo. Esses
resultados sugerem a necessidade de a¢des educativas, com atividades voltadas para a aplicacéo
de conteddos matematicos em situac@es reais, como de desperdicio de alimentos, de modo a
favorecer o desenvolvimento da aprendizagem.

O Grafico 18 apresenta o desempenho dos participantes da pesquisa em relacdo ao
Quesito B, o qual solicitava a estimativa do prejuizo causado pelo desperdicio anual de
alimentos no Campus, considerando que, em média, sao gastos R$ 1.200,00 para o preparo das
refeicBes diarias, que 9% das refeicbes sdo desperdicadas e que o ano letivo tem 200 dias. O
grafico mostra um desempenho bastante baixo, considerando que para a resolucdo desse quesito
poderia ser adotado, além de outras abordagens, 0 mesmo procedimento matematico utilizado
na resolugédo do quesito anterior, de modo que se esperava um desempenho similar, no entanto,
apenas 6% dos participantes acertaram, 18% erraram e 76% ndo fizeram. Esses resultados
revelam néo apenas baixo dominio conceitual e procedimental dos participantes, mas também
dificuldades em transferir estratégias de resolucdo previamente utilizadas para novos contextos,
0 que reforca a necessidade de a¢Oes educativas com atividades que favorecam a compreenséo,
a aplicacdo pratica e a autonomia na resolucdo de problemas matematicos.

O Grafico 19 apresenta o desempenho dos participantes da pesquisa em relacdo ao
Quesito C, que solicitava a estimativa da quantidade de cestas basicas, no valor de R$ 270,00,
que poderiam ser adquiridas com o valor perdido em decorréncia do prejuizo causado pelo
desperdicio anual de alimentos no Campus. O grafico mostra um desempenho bastante baixo,
no entanto compreensivel, uma vez que para a resolucdo desse quesito seria necessario ter a

resposta do quesito anterior, e, como apenas 6% dos participantes concluiram com éxito o
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quesito anterior, era de se esperar que apenas esses 6% conseguissem acertar, o que foi
confirmado. Por outro lado, 12% dos participantes erraram e 82% ndo fizeram, mostrando um
aumento na quantidade de participantes que nem tentaram fazer o quesito.

Esses resultados indicam que o desempenho dos participantes nesse quesito esta
diretamente associado as dificuldades apresentadas no quesito anterior, e evidenciam a
facilidade com que os mesmos desistem diante de desafios matematicos. Além disso, aponta
para a importancia de acBes educativas com atividade que incentivem a continuidade do

raciocinio e o engajamento dos educandos, mesmo diante de dificuldades iniciais.

Grafico 17 — Desempenho dos participantes Grafico 18 — Desempenho dos participantes
sobre o célculo da quantidade de refeicGes sobre o calculo do prejuizo anual.
desperdigadas no ano.

= Acertou = Errou = Nao Fez = Acertou Errou = Ndo Fez

Fonte: Dados da pesquisa, 2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Gréfico 19 — Desempenho dos participantes sobre o calculo da
quantidade de cestas basicas que poderiam ser adquiridas com
o valor perdido com o desperdicio de alimentos gerado no ano.

= Acertou Errou = Néao Fez

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.
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As informac0es coletadas com a pergunta 16 foram sintetizadas em trés representacoes
graficas, cada uma correspondendo ao conjunto de dados consolidados de um dos quesitos. O
Gréfico 20 apresenta o desempenho dos participantes da pesquisa em relacdo ao Quesito A, que
trata do célculo das medidas de tendéncia central (média, moda e mediana), de um conjunto de
dados referente a quantidade de alimentos desperdicados em uma escola durante duas semanas.
No Gréafico podemos verificar que o desempenho dos participantes foi muito baixo, onde apenas
23% dos participantes da pesquisa acertaram a média, 6% a moda e nenhum participante acertou
a mediana. Isso indica que a maioria dos participantes ndo sabem 0s conceitos nem 0s
procedimentos para o calculo das medidas de tedéncia central, e que mesmo a média, utilizada
por quase a totalidade dos professores para o calculo das notas bimestrais, e que por isso
acreditamos que os educandos pudessem ter mais familiaridade, a maioria dos participantes
nem tentou fazer. Esses resultados evidenciam a necessidade de maior énfase no ensino dos
conteidos conceituais e procedimentais das medidas de tendéncia central, principalmente em
situacBes contextualizadas, como o desperdicio de alimentos, que podem aproximar a

Matematica da realidade cotidiana dos educandos.

Grafico 20 — Desempenho dos participantes sobre o calculo das medidas de tendéncia central.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

O Grafico 21 apresenta o desempenho dos participantes da pesquisa em relacdo ao
Quesito B, no qual ¢ solicitado que seja identificado a medida de tendéncia central que melhor
representa o desperdicio de alimentos no periodo. O grafico mostra um desempenho bastante
baixo, onde apenas 6% dos participantes acertaram e 94% dos participantes néo responderam.

Esses resultados evidenciam a falta de dominio ou o desconhecimento dos participantes em
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relagdo aos contetidos conceituais das medidas de tendéncia central, e aponta para a importancia
de estratégias pedagogicas que unam teoria e pratica, e permitam aos educandos compreender
a utilidade dessas medidas em contextos cotidianos.

O Grafico 22, apresenta o desempenho dos participantes em relacdo ao Quesito C, que
solicita a indicacdo da representacdo grafica mais adequada para representar o desperdicio de
alimentos no periodo analisado. Nele é possivel observar que apenas 24% dos participantes
conseguiram identificar corretamente a representacdo grafica mais adequada, enquanto que
41% erraram e 35% ndo responderam, o que revela dificuldades dos participantes na
interpretacdo e selecdo de graficos para representar dados estatisticos. Esses resultados apontam
para a necessidade de praticas pedagogicas voltadas para a compreensdo e uso critico das
representacdes graficas, permitindo que os educandos desenvolvam ndo apenas a capacidade

de calcular medidas estatisticas, mas também de comunicar e interpretar os resultados de forma

eficiente.
Gréfico 21 — Desempenho dos participantes Gréfico 22 — Desempenho dos participantes
sobre a escolha da medida de tendéncia central sobre a escolha da representacdo gréfica mais
que melhor representa o desperdicio de adequada para representar o desperdicio de
alimentos no periodo. alimentos no periodo.
6%
24%
35%
94% 41%
Acertou = Errou = N&o fez Acertou = Errou = N&o fez

Fonte: Dados da pesquisa, 2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Resultados similares foram encontrados em estudos realizados com educandos do
terceiro ano do Ensino Médio. De S& (2015), em pesquisa realizada em uma escola da rede
estadual do Rio Grande do Sul, constatou que dos 44,4% dos partici,pantes da pesquisa que
tentaram responder uma questdo que visava encontrar os valores da média, moda e mediana,
nenhum respondeu de forma satisfatdria, e outros 55,6% néo responderam ou justificaram nao
ter conhecimento. Ja Nunes e Bayer (2015), em pesquisa realizada em uma escola estadual no

municipio de Gravatai/RS, verificou que, dos vinte e cinco participantes da pesquisa apenas
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dois tentaram responder uma pergunta que tratava do entendimento dos mesmos sobre a moda
no contexto da Estatistica, e, em relacdo as perguntas que envolviam analises de tabelas,
graficos e outras informagdes estatisticas, “foi possivel verificar que o grupo investigado
apresentou dificuldades em relacdo aos conceitos basicos de Estatistica, pois a maioria dos

[educandos] ndo conseguiu responder as questdes propostas” (Nunes e Bayer, 2015, p. 65).

6.2.2 Atividade colaborativa - Roda de Conversa

Apos a aplicacdo do questionario, o pesquisador pediu para que a turma organizasse a
sala em forma de circulo (Figura 4) para facilitar a comunicacao e o compartilhamento de ideias,
experiéncias e reflexes sobre o desperdicio de alimentos no desenvolvimento da roda de
conversa.

A atividade foi iniciada com o pesquisador destacando o tema - “Desperdicio de
alimentos: O que sabemos e como vivenciamos”, e enfatizando que o objetivo era verificar a
compreensdo, percepcdo e experiéncias dos participantes relacionado ao desperdicio de

alimentos.

Figura 4 — Desenvolvimento da Roda de Conversa.
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Dando continuidade, introduziu a primeira pergunta norteadora: “Na visdo de VOCES, 0
desperdicio de alimentos hoje, é um problema para a humanidade? ”

Todos responderam sim, entdo o pesquisador pediu para que justificassem suas
respostas. Um dos participantes disse: “porque tem muita gente passando fome, fome do6i”;
outro participante afirmou: “porque geram consequéncias para 0 meio ambiente e para a
economia”; um terceiro participante falou: “porque além de afetar a biodversidade, contribui
para 0 aumento da fome”; um outro participante relatou: “porque causa polui¢do do ar, colabora
para o consumismo ¢ a fome”; e assim prosseguiu, até que, apds alguns relatos, o pesquisador

distribuiu um cartdo de papel branco aos participantes, dando um tempo aos mesmos para que
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escrevessem as justificativas, e sintetizasse essa justificativa em até duas palavras, guardando
0 cartdo, apds isso, para serem utilizado no final da atividade.

As justificativas apresentadas mostram, de forma geral, que os participantes da pesquisa
possuem um conhecimento diversificado sobre as consequéncias do desperdicio de alimentos,
indicando impactos sociais, ambientais e econdmicos. Isso esta de acordo com estudo realizado
por Porpino et al. (2018), no qual se constatou que a maioria dos brasileiros reconhecem que o
desperdicio de alimentos € um problema que tem consequéncias sociais, ambientais e no
orcamento familiar.

Para uma melhor andlise, as justificativas foram agrupadas em categorias e os dados
resultantes consolidados no grafico 23.

Gréfico 23 — Justificativas mencionadas pelos participantes para considerar o
desperdicio de alimentos como um problema para a humanidade.

Impacto ambiental . 6

Impacto social e ambiental - 12
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Impacto social, ambiental e econdmico _ 23
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Categorias de justificativas

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Os dados mostram que a maioria dos participantes reconhecem o desperdicio de
alimentos como um problema de grande relevancia no campo social. Assim, € possivel observar
que das justificativas utilizadas pelos participantes para considerar o desperdicio de alimentos
como um problema para a humanidade, 41% tem relacéo direta somente com impactos sociais
e que, se considerarmos todas as justificativas onde os participantes citam algum impacto social,
teremos um percentual de 76%, evidenciando que a maioria dos participantes da pesquisa
associam o desperdicio de alimentos a problemas como o aumento da fome, a desigualdade
social etc.

Também é possivel observar que apenas 6% dos participantes citaram somente impactos

ambientais como justificativa e que, considerando todas as justificativas que conste algum
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impacto ambiental, teremos um percentual de 47%. Esses dados mostram que quase metade dos
participantes da pesquisa reconhecem que o desperdicio de alimentos causam prejuizos ao meio
ambiente, e estdo relacionados a problemas como contaminacao do solo pelo chorume, poluicao
do ar etc.

J& as justificativas em que foram mencionados impactos econémicos tiveram um
percentual de 29%, evidenciando que uma parcela consideravel dos participantes da pesquisa,
percebe o desperdicio de alimentos como desperdicio de dinheiro, que causa problemas
financeiros etc.

Verifica-se ainda que 12% dos participantes citam, em suas justificativas, impactos
social e ambiental, 6% citam impactos ambiental e econémico, e 23% citam impactos social,
ambiental e econdmico, mostrando uma visdo mais ampla e integrada dos efeitos negativos do
desperdicio de alimentos, relacionando-o a questdes sociais, degradacdo ambiental e perdas
financeiras. Além disso, 12% dos participantes citam, em suas justificativas, situacdes que ndo
se encaixam em impactos provocados pelo desperdicio de alimentos, indicando situagbes como
a falta de educacdo familiar e desperdicio generalizado de alimentos.

Esses resultados reforcam a importancia de se buscar o desenvolvimento de uma
consciéncia critica de forma multidimensional, conectando os aspectos sociais, ambientais e
econdmicos para ampliar a compreensdo do problema e combater o desperdicio de alimentos
de forma mais efetiva. O que é corroborado por estudo realizado por Porpino et al. (2018), no
qual os autores constatam que a consciéncia socioambiental e a percep¢do dos impactos do
desperdicio de alimentos no or¢camento familiar, sdo fatores que favorecem a reducdo do
desperdicio de alimentos, e que, por isso, é essencial que as campanhas de conscientizacdo
utilizem mensagens positivas e contemplem as diferentes dimensdes do desperdicio de
alimentos.

Concluido o primeiro questionamento, o0 pesquisador apresenta a segunda pergunta
norteadora: “Ja viram ou participaram de situaces em que houve desperdicio de alimentos?
Compartilhem conosco situaces em que houve desperdicio de alimentos em casa, na escola,
em outros lugares ”.

Dos dezessete educandos que participaram da atividade, dezesseis deles afirmaram ter
visto ou participado de situagfes em que houve desperdicio de alimentos. Os relatos foram os
mais variados. Um dos participantes falou: “ja aconteceu de colocar comida no micro-ondas e
esqueci dela 1a por uma semana”; outro participante disse: “eu ja vi uma colega de sala, em que
a merenda era boa, em seguida ela foi repetir e desperdi¢cou a comida”; outro relatou: “em casa,

a minha irmd ela ia fazer feijdo e acabou ndo fazendo, ela ja tinha colocado de molho, entédo
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estragou. E na escola, eu fui pegar a merenda e eu ndo gostei, e eu desperdicei”’; e um outro
participante afirmou: “na escola, quando a merenda foi um vatapa s6 agua, sem gosto e com
pouco frango”. Apds mais alguns relatos, o pesquisador disponibilizou um cartdo de papel
amarelo, onde os participantes da pesquisa escreveram as situagdes de desperdicio de alimentos
vivenciadas e sintetizaram essa situacdo com até duas palavras, que depois foram guardados
para serem utilizados no final da atividade.

Nos relatos apresentados, os participantes revelam diferentes situacGes e/ou atitudes que
resultaram em desperdicio de alimentos, trazendo desde o comportamento individual, como a
falta de atencdo ou de organizacdo pessoal, onde atitudes rotineiras geram desperdicio de
alimentos; quanto o relacionado a qualidade da alimentacdo oferecida, onde € revelado a
insatisfacdo do participante com o preparo e o sabor do alimento, o que pode justificar o descarte
da refeicao.

Isso mostra que o desperdicio de alimentos ndo estd relacionado somente ao
comportamento individual, sendo também resultado de problemas estruturais na oferta da
alimentacdo escolar, como falhas no preparo, na escolha do cardapio ou no fornecimento de
ingredientes de qualidade, o que esta de acordo com o afirmado por Nascimento et al. (2016,
p.77), “a ndo aceitagdo da merenda escolar pode ser justificada pela falta de atratividade do
cardapio, falta de preparacdes de suas preferéncias, inadequacdo da relacdo alimento x faixa
etaria, aceitacdo esporadica da refeicdo, falta de apetite, dentre outros fatores”.

Para uma melhor analise, os relatos foram agrupados em categorias e os dados

resultantes consolidados no grafico 24.

Grafico 24 - Situacbes compartilhadas pelos participantes, nas quais houve
desperdicio de alimentos.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.
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O grafico mostra que a escola é o local onde a maioria dos participantes da pesquisa
presenciaram ou participaram de situacBes que geraram desperdicio de alimentos. Nele é
possivel observar que 50% dos relatos dos participantes estdo relacionados a situacdes de
desperdicio de alimentos ocorridos somente na escola, e que, se considerarmos os relatos com
mais de um local mencionado pelos participantes, verifica-se que 75% dos participantes, ja
presenciaram situacOes de desperdicio de alimentos na escola, o que evidencia que a escola é o
local onde o desperdicio de alimentos é mais percebido ou lembrado pela maioria dos
participantes da pesquisa.

Também € possivel observar que 19% dos participantes relataram situacdes de
desperdicio de alimentos ocorridos somente em casa, e que, considerando todos os relatos com
mais de um local mencionado, verifica-se que 44% dos participantes ja presenciaram
desperdicio de alimentos em casa, indicando que uma parte consideravel dos participantes da
pesquisa, percebem situacOes de desperdicio de alimentos em sua residéncia.

Verifica-se ainda que apenas 6% dos participantes da pesquisa, relataram situacoes de
desperdicio de alimento na rua, mostrando ser um espaco onde o desperdicio de alimentos é
menos percebido ou vivenciado diretamente pelos paticipantes.

Dando continuidade, foi apresentada a terceira pergunta norteadora: “De acordo com a
vivéncia de vocés, qual o periodo do ano em que acreditam haver mais desperdicio de
alimentos? Por qué?”

A maioria dos participantes afirmam que o més de dezembro, nas festas de fim de ano,
é o0 periodo do ano onde ha maior desperdicio de alimentos. Um dos participantes disse:
“acredito que seja na época de fim de ano, como Natal e Ano Novo, pois sdo feitas muitas
comidas em exagero e acaba havendo desperdicio”; outro participante falou: “nas festas de fim
de ano, pois toda familia se junta para as comemoracdes e fazem muitas comidas”.

Houve também quem dissesse: “no periodo da cheia porque eu acredito que no final da
safra os produtores fazem a colheita em grande escala, principalmente os ribeirinhos que sua
produgdo esteja em risco, entdo eles tém que colher as pressas”. Outro educando acredita ser
“no periodo da estiagem porque ¢ quando o clima tende a estar mais quente € com isso as
comidas tendem a estragar com mais velocidade”. E assim prosseguiu, até que o pesquisador
disponibilizou um cartdo de papel verde, para que cada um dos participantes escrevesse sua
resposta, e a sintetizasse com até duas palavras, os quais foram guardados para serem utilizados
no final da atividade.

Para uma melhor andlise, as respostas foram agrupados em categorias e os dados

resultantes consolidados no grafico 25.
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Gréfico 25 — Periodo do ano em que ha mais desperdicio de alimentos de acordo
com a vivéncia dos participantes.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

No grafico € possivel observar, que a maioria dos participantes (70%) acreditam que 0
periodo do ano em que h& maior desperdicio de alimentos é o0 més de dezembro, nas festas de
fim de ano, onde as familias costumam se reunir para as comemoracdes de Natal e Ano Novo,
e preparam grande quantidade de alimentos como forma de demonstrar fartura, resultando em
muitas sobras, que, mesmo sendo reaproveitadas em dias posteriores as comemoragfes, uma
grande parte acaba sendo descartada.

Também ¢ possivel observar que 12% dos participantes, mencionaram datas festivas e
festas na cidade, e 6% citaram festas de final de ano e datas festivas, evidenciando que o0s
eventos comemorativos de forma geral (festa de final de ano, datas festivas e festas na cidade),
sd0 0s momentos em que ha maior desperdicio de alimentos, considerado por 88% dos
participantes.

Além disso, pode ser verificado que aspectos sazonais também foram destacados, onde
6% dos participantes mencionaram o periodo da cheia, e outros 6% o periodo da estiagem,
apontando para o impacto de fatores ambientais e produtivos no descarte de alimentos, seja pela
colheita acelerada para evitar perdas na cheia, ou pela deterioracdo mais rapida causada pelo
calor intenso na estiagem. Essas duas respostas, evidenciam situag¢fes vinculadas a realidade
local, fatores sazonais e ambientais, e consideram as condig¢Oes de produgéo e os desafios de
conservacado. De acordo com as definicdes da ONU (2021), a primeira é considerada perda de
alimentos e a segunda desperdicio de alimentos, o que mostra a necessidade de se trabalhar com

a turma a distingdo entre essas duas etapas do descarte de alimentos.
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Continuando, foi apresentada a quarta pergunta norteadora: “Como vocé se sente ao
presenciar o desperdicio de alimentos?”

As respostas a esta pergunta variaram entre sentimentos negativos de culpa, tristeza,
decepcéo etc. e sentimentos de aceitacdo, normalidade. Um dos participantes relatou: “me sinto
muito mal, por que tem muitas pessoas passando fome”; outro afirmou, “me sinto um pouco
mal e irresponsavel porque, mesmo sabendo que ¢ errado desperdigar, as vezes pratico tal ato”;
um outro participante disse: “me sinto triste por ver essa situa¢do e ndo poder fazer nada a
respeito e destinar adequadamente aquele alimento a um lugar onde ele vai ter aproveitamento™.

Esses relatos evidenciam uma sensibilidade diante da desigualdade e da fome, bem
como uma consciéncia moral sobre a gravidade do ato. Um dos relatos revela um conflito
interno entre o conhecimento de que o desperdicio é errado e a dificuldade de evitar sua pratica,
enguanto outro expressa a frustracdo por ndo conseguir intervir para que o alimento tenha um
destino adequado. Esses depoimentos indicam existir uma consciéncia critica sobre o problema,
e um potencial de mobilizagdo para mudangas de comportamento, que pode ser fortalecido por
meio de acdes educativas.

Também teve participante que falou:

Eu acho normal, até mesmo, porque, tipo assim, a gente estraga comida, naquele
momento que a gente estd estragando comida, a gente ndo, ndo ta tendo consciéncia,
até mesmo porque vocé ta com o prato de comida ali enquanto vocé esta estragando
aquele prato de comida, enquanto outras pessoas ndo tem um real para comprar sequer
uma salsicha, entdo é dbvio que a gente vai se sentir mal, até mesmo porque, é, tipo
assim, até mesmo porque, assim, naquele momento vocé so estd pensando em vocé,
ja esta de barriga cheia mesmo, ndo esta nem ligando pra quem, pra quem nao comeu,
pra quem ja tomou café, jantou, fez isso, fez aquilo. Naquele momento tu s6 pensa em
vocé. Eu falo, até mesmo assim, antes do senhor falar isso ai, em questdo de
desperdicio de comida, eu sei que muita gente ndo estava pensando nisso, até mesmo
porque eu nao estava pensando nisso, até mesmo porque é um ato errado da minha
parte, ndo s6 da minha parte, mais como de outras pessoas também, porque a gente
ndo para, a gente ndo pensa, é automatico, a eu td comendo e t6 pensando quem té&
com fome, é ébvio que eu ndo estou pensando, nem eu, nem, nem ninguém, a gente
sO vai pensar quando alguém tras o assunto diretamente pra gente, ai que a gente vai
parar, vai pensar nas consequéncias do ato que a gente fez e o0 ato que a gente vai fazer
(Relato de participante da pesquisa, 2025).

O relato da participante revela uma reflexdo profunda e expontanea sobre o sentimento
provocado pelo desperdicio de alimentos, com confissdes, autocriticas e falas que indicam que
a tomada de consciéncia é provocada quando o assunto é levado ao conhecimento da turma, e
evidencia a importancia de provocar o pensamento critico por meio de abordagem direta do
tema em sala de aula, o que é reforcado pela fala complementar de outra participante: “ai que

vem a importancia do seu projeto”.
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Apos mais alguns relatos, o pesquisador disponibilizou um cartdo de papel azul, onde
0s participantes da pesquisa escreveram suas respostas, indicando seus sentimentos em relacéo
a situacdes presenciadas de desperdicio de alimentos e sintetizaram esse sentimento com até
duas palavras, que depois foram guardados para serem utilizados no final da atividade.

Para uma melhor anélise, as respostas foram agrupados em categorias e 0s dados

resultantes consolidados no grafico 26.

Gréfico 26 — Sentimento indicado pelos participantes da pesquisa ao presenciar 0
desperdicio de alimentos.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

No gréafico é possivel observar que 82% dos participantes da pesquisa, afirmaram se
sentir mal ao presenciar o desperdicio de alimentos, e expressaram sentimentos negativos de
culpa, tristeza, decepcdo etc. Esse resultado evidencia uma forte sensibilidade social e moral
em relacdo ao tema, revelando que a maioria dos participantes reconhecem a gravidade do
desperdicio de alimentos, e 0 associa a consequéncias éticas e sociais importantes, como a fome
e a desigualdade. Por outro lado, 18% dos particiantes se sentem normal ou suave, indicando
uma percepgdo menos intensa, uma certa naturalizacdo do desperdicio. Essa diferenca indica
que, embora exista uma consciéncia coletiva predominante sobre os impactos do desperdicio
de alimentos, ainda ha um grupo que ndo percebe o problema de maneira tao critica.

De toda forma, esses dados com sentimento negativo predominante, podem ser um
importante ponto de partida para acOes educativas, onde as emogdes associadas ao ato de
desperdicar, podem se transformar em motivacdo para mudancas de comportamento. Além
disso, essas agcdes podem contribuir para o desenvolvimento de uma percepcéo critica nos
educandos, de modo que possam encarar o desperdicio de alimentos como um problema a ser
enfrentado, gerando mudanca de mentalidade e fortalecendo praticas mais conscientes no

cotidiano.
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Dando prossegimento, foi apresentada a quinta e Utima pergunta norteadora: “O que
podemos fazer, enquanto pessoa e enquanto grupo, de forma a evitar o desperdicio de
alimentos?”

As respostas variaram entre acdes que promovam a conscientiza¢gdo como campanhas,
palestras etc. ao reaproveitamento dos residuos e a criagdo de ONG. Um dos participantes
afirmou, “podemos fazer uma espécie de projeto para tentar conscientizar as outras pessoas’;
outro comentou: “primeiramente deveriamos nos conscientizar € conscientizar as pessoas das
possiveis consequéncias desse desperdicio de alimentos excessivo. Em seguida, por em pratica
nao desperdigar e colocar no prato s6 o que for consumir”; um outro relatou: “ter consciéncia
que outras pessoas precisam, e que o desperdicio gera gasto desnecessario de dinheiro”; e, um
outro participante sugeriu “reutilizar os alimentos desperdicados, reaproveitando em plantagdes
e artesanatos”.

As respostas apresentadas revelam uma compreensdo clara de que a conscientizacdo é
um passo fundamental para se combater o desperdicio de alimentos, e evidenciam a
preocupacao com as consequéncias sociais e econdmicas, como a fome e o gasto desnecessario
de dinheiro. Além disso, ha um reconhecimento de que a solucéo passa por mudancas de habitos
simples do cotidiano, que exigem disciplina e responsabilidade, como colocar no prato somente
aquilo que for comer.

Apos alguns relatos, o pesquisador disponibilizou um cartdo de papel rosa, onde 0s
participantes da pesquisa escreveram suas respostas, indicando sugestdes para se evitar o
desperdicio de alimentos e sintetizaram essa sugestdo com até duas palavras, que depois foram
guardados para serem utilizados no final da atividade.

Para uma melhor analise, as respostas foram agrupados em categorias e 0s dados
resultantes consolidados no grafico 27.

No gréafico é possivel observar que 47% dos participantes da pesquisa sugerem como
estratégia para evitar o desperdicio de alimentos a realizacdo de a¢fes que promovam a
conscientizacdo. Um percentual consideravel, onde quase metade dos participantes reconhecem
a importancia da informacéo e da educacdo como instrumentos para a mudanca de habitos e
incentivo a praticas mais responsaveis, sugerindo iniciativas como campanhas, palestras,
projetos etc.

Também se verifica que 29% dos participantes, sugerem o reaproveitamento do
alimento, evidenciando a valorizacdo de préticas sustentaveis, seja por meio da doacdo das
sobras, do uso para alimentacdo animal ou para adubacdo de plantas. Observa-se ainda 18%

dos participantes sugerem a necessidade de uma conscientizacdo individual, reforcando a
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responsabilidade pessoal como fator decisivo para a mudanca. E, 6% dos participantes
apresentam como sugestdo a criacdo de uma ONG, apontando para a importancia de ac6es

organizadas e coletivas de maior alcance.

Grafico 27 — Sugestdo dos participantes da pesquisa para evitar o desperdicio de
alimentos.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

No geral, os dados indicam que os participantes da pesquisa veem ac¢des educativas de
conscientizagdo como o caminho central para reduzir o desperdicio de alimentos de forma
efetiva, e reconhecem o valor de agdes praticas de reaproveitamento do alimento e do
fortalecimento da responsabilidade individual e coletiva.

Continuando, deu-se inicio a dindmica com os cartdes coloridos. O pesquisador solicitou
que cada participante falasse as palavras que utilizou para resumir sua resposta da pergunta 1,
descritas no cartdo de cor branca, e, a medida que iam falando o pesquisador anotava no quadro,
surgindo oito palavras (conscientizacdo, poluicdo, fome, consumismo, disputa, desperdicio,
prejuizo e escassez) e sete locugdes (educacdo familiar, gente precisando, consequéncia
ambiental, perda da biodversidade, consequéncia econdmica, aumento do chorume e
desigualdade social).

Entdo foi solicitado aos participantes que analisassem essas palavras e locucdes de
forma a identificar aquelas ndo adequadas para representar a resposta da pergunta 1, sendo
identificadas: educacdo familiar, conscientizacao, consumismo, disputa e desperdicio. Com as
outras palavras e locugdes, a turma formou o seguinte texto: “O desperdicio de alimentos gera
consequéncias ambientais, como polui¢do, aumento do chorume e perda da biodiversidade.

Também gera consequéncias econdmicas que desencadeia desigualdades sociais que levam a



116

fome, prejuizo, escassez, onde pessoas necessitam do basico”, que ficou como resposta
consensual da turma para a pergunta 1.

Dando prosseguimento, os participantes passaram a falar as palavras-resumo da resposta
da pergunta 2, contidas no cartdo amarelo, surgindo oito palavras (sozinho, lugares, merenda,
casa, rua, escola, comida e micro-ondas), e seis locuc¢des (comida sem gosto, hora do almoco,
desperdicio de alimentos, excesso de comida na merenda, falta de apetite e falta de senso).

A turma ao analizar as palavras e locucgdes identificou que as palavras: sozinho, lugares,
casa, rua e escola, ndo seriam adequadas para representar a resposta da pergunta 2. Com as
outras palavras e locu¢des, a turma formou o seguinte texto: “Sim, na escola quando a merenda
é produzida em grande quantidade ou quando a comida estad sem gosto, sempre ocorre
desperdicio de alimentos. Em casa, na hora do almoco, por falta de apetite ou por falta de
senso, as vezes é colocada para esquentar no micro-ondas e acaba esquecendo, ficando por
dias. Isso sdo agravantes que desencadeiam cada vez mais o desperdicio de alimentos”, que
ficou como resposta consensual da turma para a pergunta 2.

Continuando, os educandos passaram a falar as palavras que resumiam a resposta da
pergunta 3, contidas no cartdo verde, surgindo nove palavras (consumismo, fartura, desperdicio,
cheia, estiagem, sobras, pereciveis, excesso, comida), e sete locugcdes (dezembro e janeiro,
festas de final de ano, Natal e Ano Novo, perda de alimentos, perda de producéo, janeiro e
fevereiro, quantidade de desperdicio).

O conjunto de palavras e locucGes foram avaliadas pelos educandos, os quais indicaram
que “dezembro e janeiro, Natal e Ano Novo, consumismo, janeiro e fevereiro, quantidade de
desperdicio”, ndo representavam a resposta da pergunta 3, ou ja havia outra palavra/locucéo
que retratava 0 mesmo termo. Com as outras palavras e locugdes, a turma formou o seguinte
texto: “No periodo das festas de fim de ano, com a fartura de alimentos, devido as
comemoracdes, ocorrem muitas sobras de alimentos pereciveis, que mesmo consumindo nos
dias posteriores, acabam estragando, devido ao armazenamento incorreto ”, que ficou como
resposta consensual da turma para a pergunta 3.

Prosseguindo, os educandos citaram as palavras que resumiam a resposta da pergunta
4, contidas no cartdo azul, surgindo dezessete palavras (mal, triste, escassez, normal, culpa,
desperdicio, fome, mudanca, desrespeito, consciéncia, irresponsabilidade, abundancia,
hipocrisia, decepcdo, frustracdo, desconforto e ambiente), e trés locugbes (inseguranga
alimentar, falta de empatia e peso na consciéncia).

A turma entdo avaliou esse conjunto de palavras e locugdes, indicandos que “fome,

consciéncia, abundancia, ambiente”, ndo representavam a resposta da pergunta 4, e com as
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outras palavras e locugdes, formou o texto: “Ao presenciarmos o desperdicio de alimentos uma
mistura de sentimentos nos enche de tristeza, culpa, decepcao, frustracédo, desconforto e peso
na consciéncia. Alguns colegas se sentem mal, pois o0 desperdicio gera escassez que ocasiona
inseguranca alimentar. Outros colegas se sentem normal, talvez por falta de empatia,
irresponsabilidade ou desrespeito com o proximo ”, que ficou como resposta consensual da
turma para a pergunta 4.

Para finalizar, os educandos citaram as palavras que resumiam a resposta da pergunta 5,
contidas no cartdo rosa, surgindo treze palavras/locugdes (economia, conscientizagéo,
solidariedade, respeito, autocontrole, ONG, campanha, reaproveitar, reutilizar, programas,
doac0es, sociedade, politicas publicas).

O conjunto de palavras/locucdes foi avaliado pelos educandos que indicaram que todas
as palavras/locugdes representavam a resposta da pergunta 5, entdo formaram o texto:
“Enquanto sociedade, podemos promover programas de doacdes, campanhas de
conscientizagdo sobre economia e autocontrole. Como pessoa, podemos ter solidariedade e
respeito ao proximo, reaproveitando e reutilizando os residuos organicos para a
compostagem ”, que ficou como resposta consensual da turma para a pergunta 5.

A dindmica possibilitou aos participantes da pesquisa uma reflexao coletiva sobre suas
percepcgoes e experiéncias relacionadas ao desperdicio de alimentos, servindo ndo apenas como
forma de identificacdo dos conhecimentos prévios dos participantes, mas também como meio
para a aquisicdo de novos conhecimentos. O processo de selecdo e reorganizacdo das palavras
e locugdes favoreceu a construcdo de respostas mais elaboradas e significativas, e evidenciou a
capacidade do grupo de identificar causas, consequéncias e possiveis solu¢des para o problema.
Assim, a atividade mostrou-se eficaz como estratégia pedagogica de sensibilizacdo e de
construcdo coletiva do conhecimento, permitindo que os participantes desenvolvessem uma
visdo mais ampla, critica e consciente sobre o desperdicio de alimentos e suas implicacdes

sociais, econdmicas e ambientais.

6.3 IMPLEMENTACAO E ANALISE DE PRATICAS EDUCACIONAIS QUE
INCORPOREM  CONTEUDOS MATEMATICOS NA COMPREENSAO E
REPRESENTACAO DO DESPERDICIO DE ALIMENTOS NA MERENDA ESCOLAR

A sequéncia didatica foi elaborada com base nos dados obtidos na avaliacdo dos
conhecimentos prévios, por meio do questionario impresso e da roda de conversa, e suas
atividades foram organizadas e desenvolvidas em forma de oficinas, divididas em cinco blocos,

conforme se seguem.
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6.3.1 A problematica do desperdicio de alimentos

Para esta atividade, a sala foi organizada como de costume, em fileiras e colunas. No
entanto devido ao tamanho da turma, foi solicitado que os educandos ocupassem as cinco
primeiras fileiras, de forma a ficar mais préximo e pudessem ter uma melhor participacao.

Essa fase da sequéncia didatica foi dividida em trés momentos, onde foi desenvolvida a
tematica do desperdicio de alimentos e sua problematica. Inicialmente, o pesquisador realizou
Uma apresentacao oral, que teve como tema “o custo invisivel do desperdicio de alimentos”, na
qual trabalhou com os educandos as defini¢cdes de perda e desperdicio de alimentos dadas pela
ONU (2021), e inseguranca alimentar, segundo Burity et al. (2010). Nessa apresentacdo, o
desperdicio de alimentos foi tratado como um problema global, pouco visivel, mas com
consequéncias (social, econdmica e ambiental) profundas. Nesse sentido, foram apresentados
dados sobre o desperdicio de alimentos no mundo em estudos realizados pela FAO (2011, 2013
e 2021). Também foram apresentados dados sobre o desperdicio de alimentos no Brasil em
estudos realizados por Porpino et al. (2018).

Além disso, foram apresentados dados sobre os impactos provocados pelo desperdicio
de alimentos. Como impactos sociais, foi dado énfase a inseguranca alimentar e a fome,
apresentando dados de estudos publicados pela FAO et al. (2022 e 2023b). Como impactos
econdmicos foram utilizados, na apresentacéo, dados de estudos realizado por Porpino et al.
(2018) e Hellmann’s (2023). E, como impacto ambiental, foram utilizados os dados de um dos
poucos estudos realizados sobre a tematica. Esse estudo, publicado pela FAO (2013), traz dados
sobre 0 uso de recursos naturais, a emisséo de gases de efeito estufa e a degradagdo ambiental,
tudo relacionado ao desperdicio de alimentos.

Durante a apresentacdo, foi utilizado o video Sustentarea Explica |D| Desperdicio de
Alimentos (USP, 2023), como material pedagogico, de forma a facilitar a compreenséo e gerar
maior engajamento dos participantes em relagéo ao tema. E como verificagcdo da aprendizagem,
0s participantes tiveram que responder trés perguntas (Figura 5), as quais, ao final, foram
compartilhadas por trés dos participantes com o restante da turma, de forma que os demais
puderam comentar e expor suas ideias a fim de promover uma aprendizagem colaborativa.

A primeira questdo tratou da perda e do desperdicio de alimentos, com a seguinte
redagdo: “1) De acordo com a ONU (2021), qual a diferenga entre perda e desperdicio de
alimento?”. A maioria dos educandos soube diferenciar perda e desperdicio de alimentos. Para
um dos educandos, “a perda de alimentos acontece na producao e transporte, antes de chegar

ao mercado. J& o desperdicio é quando o alimento € jogado fora no comércio ou em casa, mesmo
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estando bom”; para outro, “a perda ocorre nas primeiras etapas da producao, que estdo ligadas
a fallhas ou imprevistos que acontecem antes de chegarem ao mercado para a venda. O
deperdicio acontece na etapa final, no comércio e vendas, como alimentos descartados por esta

vencendo, fora de validade e dos padrdes”.

Figura 5 — Educandos respondendo aos trés questionamentos sobre o
desperdicio de alimentos e suas consequéncias.
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Fonte: Arquivo pessol7 Org. pelo utor, 2025.

A segunda questdo estava relacionada a inseguranca alimentar: “2) Com suas palavras,
conceitue inseguranga alimentar”. Para um dos educandos, “inseguranca alimentar ¢ quando
vocé ndo tem uma seguranca de que vai comer durante a semana, dia ou se vai fazer todas as
refeicdes”; para outro, “é quando a gente ndo sabe se vai ter comida na mesa amanha, ou quando
se tem pouco dinheiro e apenas da para comprar o bésico”.

A terceira questao tratou das consequéncias do desperdicio de alimentos: “3) Cite duas
consequéncias sociais, duas consequéncias econémicas e duas consequéncias ambientais
provocadas pelo desperdicio de alimentos”. Como consequéncia social, os educandos citaram:
0 aumento da inseguranca alimentar e da fome, a desigualdade social e 0 aumento da pobreza.
Como consequéncias econémicas, citaram: perdas financeiras, o aumento dos precos dos
alimentos e perda do poder de compra. E, como consequéncia ambiental, os educandos citaram:
0 aumento da emissdo de gases de efeito estufa, 0 uso excessivo de recursos naturais, a
contaminacdo do lencol fredtico, a degradacdo ambiental, a perda da biodiversidade, a
degradacéo do solo, e a poluicdo da dgua e do solo.

No segundo momento, com a sala ainda organizada em fileiras e colunas, o pesquisador
prop6s uma atividade pratica para avaliar o desperdicio de alimentos na merenda escolar do
Campus. Para tanto, realizou uma apresentacdo oral sobre os conceitos basicos de Estatistica,
necessarios para da inicio ao desenvolvimento da atividade proposta. Nessa apresentacao,
foram trabalhados os conceitos de populacdo e amostra, censo e amostragem, dado e variavel,
e paré@metros e estatisticas. Também foi trabalhado a definicdo do problema, considerada a
primeira etapa do método estatistico.
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Para a verificacdo da aprendizagem, o pesquisador dividiu a turma em quatro equipes,
e organizou a sala, de modo que cada equipe ficou agrupada em um canto da sala, para que as
discussbes de uma equipe ndo atrapalhassem as da outra. Assim, as equipes puderam discutir
sobre a problematica do desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus e formular
uma pergunta/problema identificado pela equipe.

Os problemas identificados pelas equipes foram expostos no quadro para discussdao em
grande grupo. A Equipe 1, propds como problema: “Quais sdo as principais causas e
consequéncias do desperdicio de alimentos na merenda escolar do IFAM/Campus Tefé, e que
estratégias podem ser implementadas para reduzir esse problema?”. A Equipe 2, propods: “Como
é descartada a alta quantidade de alimentos desperdicados na merenda escolar do IFAM
Campus Tefé?”. A Equipe 3, propds: “Como reduzir o desperdicio de alimentos na merenda
escolar?”. E a Equipe 4, propos: “Quais os tipos de alimentos sdo mais desperdigados na
merenda escolar do IFAM?”.

Com a discussdo, os educandos entraram em consenso e 0 problema passou a ter a
seguinte redacdo: “Como o desperdicio de alimentos na merenda escolar do IFAM/Campus
Tefé impacta financeiramente o orcamento da Instituicdo e que estratégias podem ser
implementadas para reduzir esse problema?”.

No terceiro momento, com o problema ja definido, foi realizado o sorteio das tarefas
entre as equipes, que reunidas passaram a discutir sobre os procedimentos e instrumentos a

serem utilizados para a coleta de dados (Figura 6).

Figura 6 — Equipes reunidas para preparacdo dos materiais para a coleta de dados.

A
utor, 2025.

Fonte: Arquivoaessll Org. pelo a

A Equipe 1, que ficou responsavel por verificar a quantidade de alimentos distribuidos
e os residuos deixados pelos educandos de uma mesma turma em cada dia da semana durante
a merenda, preparou quarenta fichas que foram numeradas de 1 a 40 para controlar a turma
monitorada e fez o esbo¢o de uma planilha para registro das massas dos alimentos, que ap6s
digitada ficou como mostra a Figura 7.
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Figura 7 — Fichas e planilha preparadas pela equipe 1 para a coleta de dados.
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Fonte: Elaborado pelos educandos/ Org. pelo autor, 2025.

A Equipe 2, elaborou as questdes para compor o formulério impresso aplicado aos
comensais para verificar a aceitabilidade da refeicdo oferecida, que apos digitada ficou como

mostra a Figura 8.

Figura 8 — Formulario para verificacdo da aceitabilidade da
refeicdo oferecida, preparada pela equipe 2.

FORMULARIC PARA VERIFICACACQ DA ACEITABILIDADE DA REFEICAO OFERECTDA NA
MERENDA ESCOLAR DO IFAM/CAMFUS TEFE

Parte 1: Parfil do respondeante | Data: ___ /b6 / 2025
Tdade: | Seme: [ Tumma

1. Com que inciz vocé a =acolar o Campus?
¢} Dieziamente ¢ 3 De3 a4 vezes por semama ¢ 31a2vezes por semama
(- Raramente € ) Munca

Parte 2- Aceitabilidade da Refeicio

2. Avzlie arefeicio servida hoje.
£.) Adarei ) Gosssi ¢ ) Indsferents © ) ME0 Gostes ) Detestei

3. Comp vock avalia, em zeral a gualidade das refeigdes oferacidas na merenda do Campus?
£.) Otima £ 3 Muito Boa ¢ ) Boa { 3 Regular { 3 Ramim ) Pessima_

Parte 3: Fatores Relacionados ao Desperdicio

4. Com que frequénciz vocs deixa sobras no prato apos 2 refaicia’
£.) Sempre ¢ ) Frequemtemerte ) Asweses { } Raramente { ) Mumca

5. Quendo vocs deixa comida po prato, qual @ o principel motive? (Pede selecionar mais de uma opgdo).
(.} Quanridade servida & nemior do que o ds:ejado
Mio sosto do sabor des alimertos

0= zlimentos estde fios ou mal prepesados.

Fefeigdo rapetitiva o sem variedade.

Falta de apetite

Outros:

ceeeee

5. O que vood acha gue o Campus poderia fazer para redurir o despardicio de alimentos? (Pode selacionar mass
de umea epgin)
) Melborar a qualidade dos zlimentas
Ajustar as guantidades servidas,
Oferscer mas: apghes de alimsntos
} Ajustar os hosdrios das refeigies.
Resalizar campanhas de conscientizacin.
} Outres (especificar):

Fonte: Elaborado pelos educandos/ Org. pelo autor, 2025.

rreeete

A Equipe 3 elaborou questdes para o formulario impresso a ser aplicado ao chefe do
DAP, e discutiu estratégias para observacdao dos comensais durante a merenda, preparando um

esboco do que seria observado, que apos digitado ficou como mostra a Figura 9.
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Figura 9 — Ficha de observagdo e formulario para verificagdo do custo da merenda, preparados pela equipe 3.

FICHA DE OBSERVACAO COMPORTAMENTO COMENSAIS VERIFICACAO DO CUSTO DA ALIMENTAGAO UTILIZADA NA MERENDA ESCOLAR DO
DURANTE A MERENDA ESCOLAR DO IFAM/CAMPUS TEFE TFAM/CAMFUS TEFE
Data: _ /06/2025  Cardépio: Respondente: | Clefe do DAP do IFAM/Canupus Tefé

1. Qual o valor total zasto no ano de 2004 com 2 alimantacio escolar no Cangnus?
Comportamento dos comensais durante a merenda escolar

Rfa!’r"_jes ao carddpio: ?'{OEM satisfacdo ou rejeigdo? Comentam | [5 Qual o valor estimado para ser gasto no ano de 2025 com a limentaZ excolar no Canypus?
negativamente sobre a refeigio?

3. Gual o valor médio mensal gzsto com a alimentagin escolar no Campus no ano da 20257

Escolha ¢ quantidade de alimentos no prato: Servem-se ou sio servidos

com pon;ﬁes adequadas? 4. Havariaghes significativas nos gastos mensais com alimentagio 20 longo do ano? Se sim, quaks os principaiz
fatores que influenciam sszas variaghes?

B . L. B 5. Exizte um coptrole ou levantaments do custo por refeicds servida? Se sim qual & o valor médio estimada
Consumo efetivo: Comem tudo ou derxam sobras sigmificativas? par prata?

6. Ha regiziros ou estimativas sobre perdas financeirzs decomantes do desperdicio de alimentos na merenda
. r - s - eszolar do CampusT
Atitudes antes, durante e apds a refeigdo: Ha brincadeiras com comida,

trocas, descarte direto sem tentatrva de consumo?

7. Qual o periodo médio de duragio de 1ma carza da Gas de 13kg wtilizada pare a preparardo de alimentos da
merends escolar do Campus?

Fonte: Elaborado pelos educandos/ Org. pelo autor, 2025.

A Equipe 4, elaborou questdes para compor o formulario a ser aplicado aos cozinheiros,
e preparou material para verificar a quantidade, o consumo e o custo do alimento servido no

dia, que apds digitado ficou como mostra a Figura 10.

Figura 10 — Formularios preparado pela equipe 4, para verificacdo da quantidade, consumo e custo do alimento
servido e causas do desperdicio de alimentos no campus.

FORMULARIO PARA COLETA DE DADOS REFERENTE A0 PREPARO E CONSUMO DE FORMULARIO PARA VERIFICACAO DAS CAUSAS DO DESPERDICIO DE ALIMENTOS NA

ALIMENTOS NA MERENDA ESCOLAR DO IFAM/CAMPUS TEFE MERENDA ESCOLAR DO CAMPUS
Parte 1: Preparo e Consumo Respondente: | Cozinheiro
Data | Cardapio | 1. Como voed avalia o nivel de desperdicio de alimentos na merendz escolar do Campus?
1. Quantidade de refeicio/alimento preparado (em kg, | 2. Essa quanfidads é para alimentar quantos
litro: 3 estudantes? . .. L . .
258 2. Dz acordo com sua exparténcia, depandendo do cardpio oferecido, hd diferenca na quantidade de alimentos
desperdigades? Justifique.
3. Ingredientes utilizados na preperagio da refeicio e | 4. Quantidade de partes dos produtes (talos, cascas,
smas quantidades. folhaz, sementes) nio utilizadas (em kg, Litros gtg).
3, Qual cardipio voed percebe que os estudantes mats gostam? E qual o cardépio menos gostam?
3. Quantidade de refeigio/aln do que

sobrou apos a merenda (em kg, litros efe).
4. Como ¢ feito o plansjamento do cardépio e da quantidade dz alimentos a serem preparados diariamente? Ha
base em dados sobre consume anterior?

6. Quantidade de i que ram 2
merenda no dia?

3. Qual destine & dado 23 partes no utilizadas dos produtos (talos, cascas, folhas, sementes)?

7. Quantidade de estudantes presentes no Campus.

6. Qual destino € dado aos alimentos preparados que sobraram apos 2 merenda?

Parte 3: Preco dos produtos utilizados 7. Qual destino & dado aos rejeitos dos estudantes?

8. Prego dos produtos utilizades na 2o doz all nos 1os varejistas locais.

8. Qual o periodo médio de duragio de wna carga de Gés de 13kg utilizada para a preparagio de alimentos da
merends escalar do Campus?

Fonte: Elaborado pelos educandos/ Org. pelo autor, 2025.
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6.3.2 Desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus: busca de informacoes

A busca de informacgdes ocorreu durante cinco dias, com as equipes realizando as
atividades planejadas para a coleta de dados. Nesse periodo, cada equipe desempenhou as suas
funcdes como haviam planejado.

A Equipe 1 coletou os dados referente ao consumo e desperdicio de alimentos de uma
turma por dia, procedendo da seguinte forma: Na hora da merenda, os integrantes da equipe
posicionavam a turma previamente selecionada para o monitoramento, na frente da fila. Os
cozinheiros formavam uma linha de distribui¢do do alimento, o comensal passava nessa linha
com o prato naméo e o alimento era servido. No final da linha, ficava posicionado um integrante
da equipe que entregava uma ficha de identificagdo numerada e orientava o comensal a se dirigir
para a pesagem do alimento recebido, em uma mesa proxima onde se encontrava uma balanca
eletrénica. Um outro integrante da equipe realizava a pesagem do alimento e anotava em uma
planilha, conforme a ficha de identificacdo do comensal (Figura 11). Um outro integrante da
equipe, orientava 0 comensal onde se sentar e, a voltar, assim que terminasse, para pesar 0
residuo deixado. Ao terminar, o comensal entregava a ficha de identificacéo e o prato utilizado,
gue novamente passava pela balanca e o dado da pesagem era registrado na planilha, ao lado
do valor anotado anteriormente. Os outros integrantes da equipe ficavam fiscalizando os
comensais monitorados para que ndo saissem do local sem passar pela pesagem do residuo. Os
rejeitos, contidos nos recipientes, foram colocados em um balde envolvido com um saco
plastico que ficou ao lado para essa finalidade.

A pesagem do alimento e do residuo foi realizado em uma balanca eletrénica, a qual foi
preparada com antecedéncia, ou seja, a balanca precisou ser ligada a energia e tarada com o

prato, combinado com 0s cozinheiros para serem utilizados pelos comensais monitorados.

Figura 11 — Coleta de dados relativo ao consumo e desperdicio de alimentos da turma monitorada (distribui¢do
das fichas de identificacdo, balanca eletronica e fila para pesagem dos alimentos).

Fonte: Arquivo pessoal/ Org. pelo autor, 2025.

A Equipe 2 buscou informagdes sobre a aceitabilidade da refei¢cdo oferecida. Nesse
sentido, durante os cinco dias de coleta de dados, a equipe aplicou, em cada dia de coleta, o

formulario impresso elaborado para vinte e cinco comensais, sendo dez dos comensais
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monitorados pela Equipe 1, e quinze escolhidos aleatoriamente entre 0os comensais das outras
turmas. Para melhor controle, nos encontros didrios antes da realizacdo da atividade, 0s
integrantes da equipe dividiam os formularios e acordavam entre si como seria realizada a
coleta, de forma que dois integrantes da equipe aplicavam o formulario para os comensais da
turma monitorada e o0s outros trés integrantes aplicavam o formulario para os outros comensais.

A Equipe 3 ficou observando os comensais durante a merenda (Figura 12), anotando em
uma ficha de observacao, elaborada pela equipe, 0 comportamento dos comensais. Nessa ficha
foram anotadas as rea¢des dos educandos ao cardapio (se mostravam satisfacdo ou rejeicdo, em
comentarios), suas atitudes antes, durante e apos a refeicdo (como brincadeiras com a comida
e descarte direto sem pelo menos tentar consumir), se comeram tudo ou deixaram sobra
significativa etc. Além disso, buscou informac@es para ajudar na compreensdo do impacto do
desperdicio de alimentos no orcamento do Campus, para a qual duas integrantes da equipe,
procuraram o chefe do DAP do Campus e aplicaram um formulario impresso com sete
perguntas abertas, relacionadas ao valor do or¢camento destinado & alimentagdo escolar do
Campus.

Figura 12 — Educandos durante a merenda.
i N

Fonte: Arquivo pessoal/ Org. pelo autor, 2025.

A Equipe 4 buscou informac6es sobre a preparacdo da merenda e sobre 0s comensais.
Para tanto, no encontro antes do intervalo da merenda, dividiam as tarefas e acordavam como
seria realizado o procedimento no dia, de forma que trés dos integrantes da equipe passavam de
sala em sala, para verificar com o/a representante de turma a quantidade de educandos
presentes. Além disso, contavam os pratos utilizados durante a merenda para obter a quantidade
de comensais. Os outros trés integrantes da equipe, antes de iniciar a merenda, e com 0 apoio
dos cozinheiros, pesavam o alimento preparado (utilizando para isso uma balanca eletronica),
verificavam os ingredientes utilizados na preparacdo da refeigéo, e a quantidade de educandos
previsto para merendarem no dia, também pesavam as sobras da merenda e 0s rejeitos dos

comensais (Figura 13).
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Figura 13 — Coleta de dados na cozinha.

No ultimo dia de coleta, um integrante da equipe, aplicou para os cozinheiros, um
formulario impresso, elaborado pela equipe, com oito questdes abertas, que visavam verificar
a percepcdo dos mesmos sobre o desperdicio de alimentos no Campus. Nesse mesmo dia, 0
pesquisador e trés integrantes da equipe, verificaram em um comercio varejista préximo ao
Campus o preco cobrado por produtos similares aos utilizados para preparar o alimento servido
na merenda do Campus.

Os procedimentos relatados, foram realizados pelas equipes, durante os cinco dias da
coleta de dados, e nesse periodo os educandos se depararam com situacfes que agregaram
conhecimentos em diferentes conteddos. No primeiro dia da coleta, por exemplo, a equipe 1 e
4 se depararam com uma situacdo em que puderam desenvolver conteudos procedimentais,
aprendendo como utilizar uma balanca eletronica (nivelar, ligar e tarar), algo que estava distante

da realidade deles em sala de aula.

6.3.3 Desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus: tratamento das
informacoes

Para o tratamento das informagdes, coletadas durante a semana, foram realizados trés
encontros.

No primeiro encontro foram desenvolvidos os conceitos de taxa percentual e rol, os
conteudos conceituais relacionados as medidas estatisticas: medidas de tendéncia central
(média, moda e mediana) e medidas de dispersao (desvio médio, variancia e desvio padréo), e
0s procedimentos para obtencdo dessas medidas. Para tanto, com a sala organizada em fileiras
e colunas, o pesquisador iniciou a atividade com uma apresentacéo sobre os conteddos acima
mencionados, dando énfase aos conceitos e procedimentos para o célculo dessas medidas,
utilizando exemplos praticos relacionados ao desperdicio de alimentos na merenda escolar, de
forma a proporcionar aos educandos situa¢des de aplicabilidade dos contelidos matematicos

estudados ao desperdicio de alimentos, situando-os com a tematica da pesquisa.
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Apobs a apresentacdo, os educandos foram divididos em grupo (as mesmas equipes
formadas para a coleta de dados), e a sala organizada de modo que cada equipe ocupou um
canto da sala, para desenvolverem uma atividade utilizando os dados da massa dos alimentos
recebidos pelos comensais e dos rejeitos (coletados pela equipe 1 durante os cinco dias de
coleta), disponibilizados pelo pesquisador as equipes em planilha, sendo uma planilha para cada
dia de coleta, conforme Figura 14, de modo que cada equipe recebeu os dados das cinco turmas
monitoradas no periodo, para que fossem trabalhados pela equipe. Assim, como as equipes
eram compostas por no minimo cinco integrantes, cada componente da equipe ficou

responsavel por desenvolver a atividade com os dados de um dos dias de coleta.

Figura 14 — Planilha com os dados coletados pela equipe 1, para o desenvolvimento das atividades.

ZELANTLHA DF RECISTRO M4354 DOS ALIMENTOS E DE REJEITO PLANILHA DE REGISTRO MAS54 DOS ALIMENTOS E DE REJEITO
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Fonte: Arquivo pessoal/ Org. pelo autor, 2025.

Com esses dados, as equipes (Figura 15) puderam aplicar os conceitos acima
apresentados e desenvolver procedimentos de: 1) Organizar os dados, de cada dia de coleta,
em ordem crescente ou decrescente (rol); 2) Calcular a taxa percentual de desperdicio de
alimentos de cada comensal e da turma monitorada; 3) Calcular a média, a moda e a mediana
desse desperdicio; 4) Calcular o desvio médio, a variancia e o desvio padrédo do desperdicio
de cada turma monitorada. Além disso, puderam aplicar os conceitos para: 5) Indicar a medida
de tendéncia central que melhor representaria o conjunto de dados de cada turma monitorada;
e, 6) Comentar a variabilidade do conjunto de dados de cada turma monitorada, considerando

0 desvio padréo.
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Figura 15 — Educandos realizando a atividade proposta.

.
Fonte: Arquivo pessoal/ Org. pelo autor, 2025.

Para o desenvolvimento da atividade, os educandos utilizaram a calculadora do celular
para fazer os somatorios, as diferencas, as divisdes, ou seja, os calculos fundamentais, ganhando
tempo para se dedicar a aprendizagem dos conteidos propostos (procedimentos para o calculo
de porcentagem, das medidas de tendéncia central e das medidas de disperséo). Ao final
verificou-se que esses procedimentos foram assimilados, pois durante a exposicao das equipes
a turma, a maioria dos erros verificados, foram por falta de atencdo onde confundiram valores,
ou por erro no uso da calculadora.

A Figura 16 mostra uma atividade desenvolvida pela equipe 2, na qual a equipe cometeu
um erro, por falta de atengdo, ao calcular a média de desperdicio por comensal, utilizando a
soma do percentual do residuo, ao invés da soma do residuo de cada comensal. Nessa atividade,
mesmo com o erro cometido, € possivel verificar que os procedimentos de calculos das medidas
de dispersdo foram assimilados, uma vez que as medidas s6 estavam erradas por terem sido

calculadas com a média errada, mas todo o procedimento realizado foi correto.

Figura 16 — Atividade desenvolvida pela equipe 2, com os dados coletados de uma

turma.
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Fonte: Elaborado pelos educandos, 2025.
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Em seguida, aproveitando os resultados da atividade, e com a intengdo de estimular os
educandos a pensarem sobre as consequéncias desse desperdicio, o pesquisador realizou uma
breve apresentacdo, na qual tratou da importancia da merenda escolar, principalmente para o0s
educandos que se encontram em vulnerabilidade social, apresentando dados da Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios Continua Anual 2023 (IBGE, 2024), conforme Tabela 1.

Tabela 1: Situacdo da seguranca alimentar no Brasil, Regido Norte e Amazonas no ano de 2023.

Situacdo de seguranca alimentar existente Brasil Regido Norte Amazonas
Com seguranca alimentar 70,3% 56,9% 52,7%
Com inseguranca alimentar 29,7% 43,1% 47,3%
Com inseguranca alimentar leve 20,2% 25,7% 28,4%
Com inseguranca alimentar moderada 5,5% 8,9% 8,6%
Com inseguranca alimentar grave 4,0% 8,5% 10,3%

Fonte: IBGE/Org. pelo autor, 2025.

Durante a apresentagcdo, considerando o percentual de inseguranca alimentar no
Amazonas e a quantidade populacional do municipio de Tefé (73.669 habitantes), como forma
de instigar os educandos a pensarem na importancia da merenda escolar para 0 combater a
inseguranca alimentar vivenciada no municipio, estimamos a quantidade de moradores que, no
ano de 2023, estariam em situagdo de inseguranca alimentar. Nesse sentido, o pesquisador
solicitou que os educandos, utilizando a calculadora do celular, calculassem 47,3% de 73.669,
resultando que quase 35 mil pessoas do municipio se encontravam em situacao de inseguranca
alimentar naquele ano. Pediu entdo para que calculassem 10,3% de 73.669, constatando que no
ano de 2023, aproximadamente, 7.600 moradores do municipio de Tefé estiveram em situacéo
de inseguranca alimentar grave, resultando em fome e desnutricéo.

Dando continuidade, o pesquisador solicitou que as equipes, estimassem: a) a
quantidade de alimentos desperdicados por dia, semana, més e ano, de cada cardapio; e, b) a
quantidade de pessoas que poderiam ser alimentadas com essa quantidade de alimentos
desperdicados. Para tanto, deveriam considerar que o percentual de desperdicio, calculado na
atividade anterior, se mantenha constante durante os dias em que 0 mesmo cardapio seja
servido; que os cinco cardapios se mantenham durante todas as 40 semanas (200 dias) do ano
letivo; e que o consumo de um adulto seja de 300 g de alimentos em cada refei¢do (almoco ou

jantar).
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As equipes desenvolveram a atividade de forma satisfatoria, o que foi observado durante
o compartilhamento e discussdo com toda a sala e constatada na Figura 17, a qual mostra o
desenvolvimento da atividade realizada pelas equipes com os dados coletados de trés turmas

diferentes.

Figura 17 — Atividades desenvolvidas com os dados coletados de trés turmas diferentes.
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Fonte: Elaborado pelos educandos/ Org. pelo autor, 2025.

Além dos contetidos conceituais e procedimentais, 0s educandos também tiveram a
oportunidade de desenvolver conteddos atitudinais, como postura colaborativa, ao participar
das atividades em grupo e contribuir com os colegas para o desenvolvimento da atividade. Além
disso, tiveram contato com dados relacionados a inseguranca alimentar e o desperdicio de
alimentos na merenda escolar, que podem levar ao desenvolvimento de uma consciéncia ética,
com responsabilidade social diante do desperdicio e da fome.

No segundo encontro foram desenvolvidos os contetidos conceituais de Estatistica
(representacdo tabular e representacdo grafica), e os procedimentos para organizacéo de dados
em tabelas/quadros e construcdo de gréficos. Inicialmente o pesquisador, com a sala organizada
em fileiras e colunas, como de costume, realizou uma exposicao oral, na qual foram
apresentadas as formas de apresentacdo de dados em quadros e tabelas, enfatizando suas
caracteristicas, finalidades e as séries estatisticas, de modo a proporcionar aos educandos
condigdes para uma melhor apresentacéo dos dados.

Apos a apresentacdo, o pesquisador pediu que as equipes formadas para a coleta de
dados, se reunissem e ocupassem cada uma, um canto da sala, de forma que uma equipe nao

atrapalhasse o trabalho da outra. Apds a sala organizada, explicou que a atividade a ser
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desenvolvida seria a apuracdo dos dados do formulario aplicado aos comensais pela equipe 2,
por meio de contagem e agrupamento desses dados. E, como o formulario continha seis
perguntas abertas, a equipe 1 ficou responsavel por contar e agrupar as respostas das perguntas
1 e 2; a equipe 2 ficou responsavel pelas perguntas 3 e 4; a equipe 3 ficou responsavel pela
pergunta 5; e, a equipe 4 ficou responsavel pela pergunta 6 do formulario.

Para tanto, entregou a cada equipe 25 (vinte e cinco) formularios, referente a um dia de
coleta, os quais deveriam contar e agrupar os dados referente as perguntas de responsabilidade
da equipe (Figura 18). Apds terminarem a contagem, os formularios eram devolvidos ao
pesquisador, o qual repassava a equipe um outro bloco com 25 formularios referente a outro
dia de coleta, e assim seguiu-se, até que as quatro equipes tivessem acesso aos 125 formularios

aplicados durante os cinco dias.

Figura 18 — Equipes reunidas para apuracgéo dos dados coletados pela Equipe 1.

el
Fonte: Arquivo pessoal/ Org. pelo autor, 2025.

No inicio, as equipes utilizaram estratégias de contagem e agrupamento diferentes, de
modo que os tempos de contagem variaram. A equipe 2 foi a que adotou a melhor estratégia.
Primeiro eles anotaram em uma folha as duas questdes de responsabilidade da equipe e suas
alternativas, depois um dos integrantes da equipe, com os 25 formularios em méos, observou a
alternativa da questdo no formulario e ditou uma e depois a outra, um segundo integrante da
equipe marcou a contagem no papel ao lado da alternativa ditada para questéo, e assim foram
até terminar os 125 formularios. Essa metodologia foi copiada por outra equipe que estava com
a contagem atrasada.

Todas as equipes concluiram de forma satisfatoria a apuracdo dos dados e, apos a
concluséo, foi solicitado pelo pesquisador que as equipes calculassem o percentual referente a
cada alternativa das perguntas, com os dados apurados pela equipe, e, que apresentassem esses
dados em uma tabela, as quais foram avaliadas pelo pesquisador considerando a sua finalidade
basica, “resumir ou sintetizar dados de maneira a fornecer o maximo de informagcdo num

minimo de espacgo” (Silva, Fernandes e Almeida, 2015, p. 32).
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A Figura 19 apresenta os dados apurados de quatro perguntas de responsabilidade das
equipes 1 e 2, e a Figura 20 mostra as tabelas construidas por essas equipes com os dados

apurados.

Figura 19 — Apuracédo dos dados realizado por duas equipes.
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Fonte: Elaborado pelos educandos/ Org. pelo autor, 2025.

Figura 20 — Apresentagdo de duas equipes dos dados apurados em tabelas/quadro.
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O segundo momento do encontro foi realizado no Laboratério de Informatica, cujas
maquinas estdo distribuidas em quatro fileiras. Como forma de organizacdo da atividade, o
pesquisador solicitou que os integrantes de cada equipe se posicionassem em maquinas
préximas, de preferéncia em uma mesma fileira para facilitar a comunicacdo e o repasse do

material entre os membros da equipe (Figura 21).

Figura 21 — Desenvolvimento de gréficos no Laboratdrio de Informatica.

Fonte: Arquivo pessoal/ Org. pelo autor, 2025.

A atividade iniciou com o pesquisador realizando uma exposi¢do oral, na qual
apresentou as formas de representacdes graficas e enfatizou os tipos de graficos e sua aplicacéo,
além de sua importancia em qualquer apresentacdo. Para o desenvolvimento de graficos, o
pesquisador utilizou o software Excel 2013, e os dados tabulados referente a uma das perguntas,
a fim de mostrar aos educandos da turma como criar um gréfico utilizando essa ferramenta.

Continuando, o pesquisador informou aos educandos que, como atividade pratica,
deveriam desenvolver, de forma individual, graficos no Excel, utilizando os dados tabulados
pela equipe a qual pertencem e dados tabulados por outra equipe escolhida pelo pesquisador.
Assim, os integrantes das equipes 1 e 4 de desenvolveram os graficos com os dados tabulados
pelas duas equipes; 0s integrantes da equipe 2, além de desenvolverem graficos com os dados
tabulados pela equipe, também desenvolveram com os dados sobre a aceitabilidade tabulados
pela equipe 1; e, os integrantes da equipe 3 desenvolveram graficos com os dados tabulados
pelas equipes 1 e 3.

Os educandos entdo passaram a realizar a tarefa, primeiro copiaram no Excel as tabelas
feitas na atividade anterior, depois realizaram o procedimento descrito na exposi¢do pelo
pesquisador e que ficou no quadro para consulta: “1) Digite os dados (para o qual deseja criar
o grafico) no Excel; 2) Selecione esses dados e click na guia “Inserir”; 3) selecione “Graficos
Recomendados” (com base nos dados, o Excel fard sugestdes de grafico). Caso queira ver outras
opcdes, click em “Todos os Graficos” na mesma aba que esta aberta; 4) Personalize o grafico
utilizando os botbes "Elementos do Gréafico”, "Estilos de Grafico" e "Filtros de Grafico™ para

adicionar ou modificar elementos como titulos, rotulos de dados e legendas. Para mais op¢oes
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de formatacdo, clique no grafico para exibir as "Ferramentas de Grafico™ e navegue pelas guias
"Design" e "Formatar".

Todos os educandos concluiram a atividade de forma satisfatoria, como pode ser
observado durante o desenvolvimento da atividade e através dos arquivos encaminhados por e-
mail ao pesquisador. A Figura 22 apresenta os graficos criados por dois educandos utilizando
0 Excel 2013 e os dados apurados pelas equipes de cinco perguntas do formulario aplicado aos

comensais.

Figura 22 — Gréficos desenvolvidos por dois educandos e encaminhados ao pesquisador por e-mail.
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No terceiro encontro foram trabalhados os conceitos de taxa percentual e custo de
producdo, e os procedimentos para o calculo de porcentagem e o célculo do custo de producéo
de cada cardapio da merenda, de cada refeicdo, do total de alimentos desperdicados etc.
Inicialmente, o pesquisador realizou uma breve exposicao oral, na qual reforgou o conceito de
taxa percentual e os procedimentos para o calculo de porcentagens, ja trabalhados em encontros
anteriores, e introduziu o conceito de custo de produgéo e os procedimentos para o calculo do
custo, utilizando exemplos praticos envolvendo a elaboracdo da merenda escolar, de forma a
preparar os educandos para trabalhar os dados da merenda escolar do campos e calcular o custo
de producdo da alimentacdo servida. Ao encerrar a apresentacdo, 0 pesquisador solicitou que
os educandos formassem duplas para realizar duas atividades, nas quais seriam trabalhados os
dados coletados pelas equipes 3 e 4 (Figura 23).

Figura 23 — Educandos desenvolvendo atividades em dupla.

Fonte: Arquivo pessoal/ Org. pelo autor, 2025.

Na primeira atividade, os educandos utilizaram os dados coletados pela equipe 4 para
aplicar o conceito de taxa percentual e desenvolver procedimentos para: a) calcular o valor
gasto com o material de cada cardapio da merenda escolar do Campus; b) calcular o
percentual didrio de comensais em relacdo a quantidade de educandos presentes no Campus;
e, ¢) calcular o percentual semanal de comensais em relacdo a quantidade de educandos
presentes no Campus em uma semana.

Para essa atividade, o pesquisador disponibilizou aos educandos, uma folha contendo a
atividade a ser realizada e os dados divididos por dia de coleta onde constava o cardapio do dia,
a quantidade de educandos presentes no Campus, a quantidade de comensais e, em uma
planilha, os produtos utilizados para o preparo do cardapio para a merenda e 0s precos desses
produtos verificados nos comércios varejistas locais. Como na cozinha ndo é verificado o peso
do frango e da calabresa a ser utilizada para o preparo do alimento, apenas a quantidade desses
ingredientes, o pesquisador informou aos educandos para considerarem um franco pesando 3
kg e a calabresa 250 g. A Figura 24 apresenta o desenvolvimento da atividade 1, por uma das

duplas, considerando um cardapio nos quesitos a, b e c.
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Figura 24 — Atividade 1 desenvolvida por uma das duplas de educandos.
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Fonte: Elaborado pelos educandos/ Org. pelo autor, 2025.

Na segunda atividade, os educandos utilizaram os dados coletados pela equipe 3 com 0
chefe do DAP, e os dados ja disponibilizados para a atividade 1, para aplicar o conceito de custo
de producéo e desenvolver os procedimentos para o calculo do custo da merenda escolar no

Campus. Para essa atividade o pesquisador disponibilizou aos educandos, uma folha contendo
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a atividade a ser realizada e os dados da estimativa de gastos com a alimentag&o escolar no

campus para o ano de 2025, conforme pode ser verificado na Figura 25.

Figura 25 — Atividade 2 desenvolvida por uma das duplas de educandos.

0 quadro abaixo, da Estimativa de gastos do Campus com alimentag3o escolar para o ano de 2025.
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1| E— 480.204,04

Considerando o quadro acima, faga o que se pede:

al.Calcule o valor gasto com o prepare da merenda (valor page ao servigo de cozinha), por més, semana, dia,
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) Caleule o custo total de cada cardipie, considerando o valer gasto com os produtos, com o preparo e com o
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d) Estime o valor de custo de cada refeigio por cardapio, ¢ o valor geral de custo de cada refeigio.
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percentual de desperdicio calculado nas atividades anteriores. Considere o ano letivo com 40 semanas (200 dias).
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quantidade de cestas basicas que poderiam ser adquiridas com o valor gasto anualmente com o desperdicio de
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Fonte: Elaborado pelos educandos/ Org. pelo autor, 2025.

trabalhar os conteudos conceituais e procedimentais propostos para a atividade, e também
tiveram a oportunidade para desenvolver contetidos atitudinais como: postura colaborativa ao
participar das atividades em dupla e contribuir com o colega no desenvolvimento da atividade;
consciéncia ética e responsabilidade social diante do desperdicio e da fome, ao verificar a
quantidade de cestas bésicas que poderiam ser adquiridas com o desperdicio de alimentos na
merenda escolar do Campus; e, valorizacdo de recursos publicos ao analisar o desperdicio da

merenda escolar e compreender que esse alimento é fruto de investimento coletivo.
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6.3.4 Desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus: comunicacio dos
resultados

Esse encontro teve como finalidade, preparar materiais que pudessem levar a
comunidade escolar informacBes sobre o desperdicio de alimentos na merenda escolar do
Campus, de forma a contribuir para reducdo desse problema.

A atividade iniciou com o pesquisador fazendo um resumo do trabalho desenvolvido
durante o periodo, onde apresentou o resultado das principais atividades realizadas pela turma,
mostrando o desperdicio de alimentos da merenda escolar do Campus em forma de nimeros,
como a estimativa de gasto anual com o desperdicio de alimentos na merenda escolar do
Campus no turno vespertino e a quantidade de cestas basicas que poderiam ser adquiridas com
esse valor, a estimativa da quantidade de alimentos desperdi¢ados por ano no turno vespertino,
em quilogramas, a quantidade de refei¢6es resultante desse desperdicio etc.

Apobs esse breve resumo, o pesquisador solicitou que as equipes, ja formadas, se
agrupassem, pois deveriam preparar materiais para informar a comunidade escolar sobre o
desperdicio de alimentos na merenda do Campus. Distribuiu 0s materiais necessario para a
producéo (papel A4, papel madeira, pincel atbmico de cores variadas, fita crepe, fita dupla face
etc), e deu liberdade as equipes para desenvolver o material de comunicacdo que achassem
melhor, podendo ser por meio de posteres, cartilhas, folders, panfletos etc., de modo a mostrar
a comunidade escolar os impactos negativos do desperdicio de alimentos no Campus.

Foi um momento em que as equipes puderam mostrar a sua criatividade, onde a
colaboracéo e a troca de ideias foi a atitude dominante, entre os membros de cada equipe, que
resultou na producéo de dois posteres, um folder confeccionado a pincel, dois panfletos digitais
e um folder criados no Canva.

A Figura 26 mostra as equipes realizando a atividade. E possivel observar que uma das
equipes utilizou o piso da sala para confeccionar um pdster; outras duas equipes utilizaram os
computadores da biblioteca para produzirem os panfletos e o folder; e uma outra equipe utilizou
uma das mesas do local de refeicéo.

Figura 26 —

g ‘A -

Equipes produzindo o material para divulgacéo.

Fonte: Arquivo pessoal/ Org. pelo autor, 2025.
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A equipe 1 confeccionou um poster e um folder a pincel (Figura 27). Para isso, utilizou
os materiais disponibilizados pelo pesquisador, além de um jogo com 120 pincéis de uma das

integrantes da equipe.

Figura 27 — Folder como material de divulgacdo produzido pela equipe 1.
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A equipe 2 confeccionou um poster. A equipe 3 criou no Canva dois panfletos (Figura

28) e a equipe 4, também utilizou o Canva para criar um folder (Figura 29).

Figura 28 — Panfletos como material de divulgacdo produzido pela equipe 3.
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Fonte: Elaborado pelos educandos/ Org. pelo autor, 2025.

Figura 29 — Folder como material de divulgacao produzido pela equipe 4.
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Fonte: Elaborado pelos educandos/ Org. pelo autor, 2025.

Os dois posteres, produzidos pelas equipes 1 e 2, foram expostos na parede lateral do
corredor do Campus, conforme pode ser observado na Figura 30, de forma a dar mais

visibilidade e acesso a comunidade escolar.
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Figura 30 — Preparacdo e exposu;ao dos posteres na parede lateral do corredor do Campus.

3 BRET \
Fonte: Arquivo pessoal/ Org. pelo autor, 2025.

O folder confeccionado a pincel, foi reproduzido e distribuido pela equipe 1 a
comunidade escolar, durante o intervalo da merenda, conforme pode ser observado nas Figuras
31 e 32, a fim de alertar os educandos do Campus sobre a problemética do desperdicio de
alimentos na merenda escolar. J& os panfletos e o folder confeccionados pelas equipes 3 e 4,
respectivamente, foram preparados para serem divulgados nos grupos de WhatsApp das outras
turmas; no entanto, devido ao encerramento do semestre e o recesso das atividades escolares
no Campus, ndo houve divulgacdo, ficando prontos para serem divulgados em uma outra
oportunidade.

Nessa atividade, além dos contetddos procedimentais desenvolvidos com a confecgdo de
posteres, folders e panfletos, as equipes também tiveram a oportunidade de desenvolver
conteldos atitudinais como postura colaborativa, ao participar e contribuir com a equipe para a
confeccdo dos materiais; consciéncia ética e responsabilidade social diante do desperdicio e da
fome, valorizacdo de recursos publicos, e, compromisso com a sustentabilidade, ao
compartilhar o conhecimento com a comunidade escolar, de forma a alertar sobre a
problemética do desperdicio de alimentos na merenda escolar do Campus, favorecendo a
disseminacdo de valores e atitudes que promovam a mudanca de habitos e comportamentos, o
que pode mudar a realidade dessa problematica no Campus.

A Figura 31 mostra os integrantes da equipe 1, distribuindo os folders nas dependéncias
do Campus, e conversando com os educandos a respeito do desperdicio de alimentos.

Flgura 31 Distribuicdo dos folders a comunidade escolar do Campus.

Fonte Arquivo pessoal/ Org pelo autor, 2025.
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A Figura 32 mostra os educandos e servidores fazendo leitura do folder distribuido pela

equipe 1.

Figura 32 — Educandos e servidores do Campus fazendo a leitura do folder distribuido.
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6.3.5 Avaliaciao da abordagem pedagogica

Esse foi o Gltimo bloco de atividades, e teve como objetivo avaliar a aprendizagem, a
evolucdo e a consolidacdo dos conhecimentos adquiridos, além das atividades desenvolvidas
na sequéncia didatica e a aceitacdo das mesmas pelos participantes, de forma a verificar se as
atividades desenvolvidas contribuiram para a compreensdo do desperdicio de alimentos e seus
impactos, bem como para o desenvolvimento de habilidades matematicas relacionadas a
interpretacdo e representacdo de dados. Nesse sentido, foram aplicados dois questionarios, que
junto com as observacoes realizadas durante a aplicacdo da sequéncia didatica, serviram para
classificar o trabalho desenvolvido, o que esta de acordo com o observado por Zabala (1998,
p.82), onde afirma que “[...] na fase de avaliagdo, pode se ver que nao se faz apenas uma
avaliacdo da prova realizada, mas que a classificacdo é o resultado das observacOes feitas
durante toda a unidade”.

Para esta atividade, a sala foi organizada de forma convencional, em fileiras e colunas,

com os participantes ocupando as cinco primeiras fileiras (Figura 33).

Figura 33 — Aplicacao dos questionarios de avaliacdo da abordagem pedagdgica.

Fonte: Arquivo pessoal/ Org. pelo autor, 2025.

Participaram da atividade, os 22 educandos da turma, os quais tiveram 90 minutos para
responder os dois questionarios. O primeiro questionario tratou de avaliar a evolugdo dos

conhecimentos dos participantes, com o desenvolvimento da sequéncia didatica, em relagcdo ao
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desperdicio de alimentos e seus impactos, suas percepcdes e atitudes em situagdes de
desperdicio de alimentos no Campus, e seus conhecimentos sobre a matematica aplicada ao
desperdicio de alimentos, de forma que o questionario aplicado foi similar ao questionario
inicial, com poucas alteracfes. Ja 0 segundo questionario tratou de avaliar as atividades
desenvolvidas na sequéncia didatica de modo a verificar a percepgdo dos participantes em
relacdo aos conhecimentos adquiridos e sobre o impacto pessoal dessas atividades, além da
aceitacdo das atividades desenvolvidas pelos mesmos.

Inicialmente, o pesquisador fez um breve comentério sobre a atividade, onde falou sobre
0 tempo que teriam para responder os questionarios e enfatizou a importancia da participacdo
de todos na atividade, pois esta serviria para avaliar e validar o trabalho desenvolvido no
periodo, de forma que as respostas deveriam expressar 0s sentimentos e conhecimentos de cada
um dos participantes. Apds isso, 0 pesquisador distribuiu o primeiro questionario e a medida
que terminavam, entregava o segundo, de forma que dentro dos 90 minutos, todos os 22

educandos participantes da pesquisa concluiram os dois questionarios.

6.3.5.1 Avaliacao dos conhecimentos adquiridos

No primeiro questiondrio buscou-se avaliar a aprendizagem, a evolucdo e a
consolidacdo dos conhecimentos dos participantes da pesquisa em relacdo ao desperdicio de
alimentos e seus impactos, suas percepcdes e atitudes sobre o desperdicio de alimentos no
Campus, bem como o desenvolvimento de habilidades matematicas relacionadas a

interpretacdo e representacdo de dados.

Avaliacdo dos conhecimentos sobre o desperdicio de alimentos e seus impactos

Para avaliar a evolugdo dos conhecimentos dos participantes sobre o desperdicio de
alimentos e seus impactos, foram destinadas as sete primeiras perguntas do questionario, cujos
dados resultantes foram consolidados em gréaficos para uma melhor andlise.

O Gréfico 28 mostra a visdo dos participantes da pesquisa em relagéo ao desperdicio de
alimentos ap6s a aplicacdo da sequéncia didatica. Nele € possivel observar que todos os
participantes da pesquisa consideraram o desperdicio de alimentos como um problema sério, 0
gue demonstra uma manutencao da consciéncia critica dos participantes sobre a gravidade do
problema, com um pequeno avango em relagdo ao resultado do questionario inicial, passando
de 94% para 100% dos participantes.

O Grafico 29 apresenta os resultados consolidados das respostas da pergunta dois do

questionario, onde € possivel observar que 95% dos participantes se consideram cientes dos
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impactos ambientais relacionados ao desperdicio de alimentos e apenas 5% indicaram nao estar
ciente desses impactos. Esses resultados mostram uma evolucdo significativa no conhecimento
dos participantes em relacdo aos impactos ambientais do desperdicio de alimentos, com uma
variagdo percentual positiva de 24%, demonstrando que as atividades desenvolvidas foram

eficazes em informar sobre a dimenséo ambiental do problema.

Gréafico 28 - Visdo dos participantes sobre a Gréfico 29 — Percepcdo dos participantes sobre os
problematica do desperdicio de alimentos, ap6s a impactos ambientais do desperdicio de alimentos,
aplicacdo da sequéncia didatica. apos a aplicacdo da sequéncia didatica.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

O Gréfico 30 mostra os resultados consolidados da pergunta trés do questionario, e
evidencia os impactos do desperdicio de alimentos apontados pelos participantes apos a
aplicacéo da sequéncia didatica. O aumento da fome e da inseguranga alimentar foi reconhecido
como impacto do desperdicio de alimentos por todos os participantes da pesquisa, mantendo o
mesmo percentual (100%) de indica¢Bes do questionario inicial, o que revela um entendimento
consolidado sobre essa tematica associada ao desperdicio de alimentos. Também é possivel
observar que 86% dos participantes, apontaram que o desperdicio de alimentos influencia
negativamente no orcamento familiar, com uma variacao percentual positiva de 10% em relacéo
ao questionério inicial, uma variagdo pequena, mas significativa, em um universo onde a
maioria dos participantes ja percebiam essa dimensao de forma concreta no seu cotidiano.

Quanto a dimensao ambiental, 77% dos participantes indicaram que o desperdicio de
alimento contribui para o aumento dos gases de efeito estufa, 86% apontaram a contaminacao
do lencol freatico pelo chorume como impacto do desperdicio de alimentos, e 73% indicaram
que o desperdicio de alimentos contribui para a perda da biodiversidade. Esses resultados
mostram um crescimento significativo apos a aplicacdo da sequéncia didatica. O dado mais
expressivo € a variacdo percentual positiva de 53% no reconhecimento do aumento dos gases

de efeito estufa como impacto causado pelo desperdicio de alimentos, passando de 24% para
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77%, o0 que pode indicar uma ampliacdo na visdo dos participantes da pesquisa, sobre o efeito
do desperdicio de alimentos no aquecimento global, um tema menos intuitivo e pouco discutido.
Também houve um crescimento importante no percentual dos participantes que identificaram
a perda da biodiversidade como impacto causado pelo desperdicio de alimentos, passando de
41% para 73%, uma variacao percentual positiva de 32%. J& a contaminac&o do lengol freatico,
passou de 71% para 86%, obtendo uma variagao percentual positiva de 15%.

O Gréfico 31 apresenta os resultados consolidados da pergunta quatro do questionario,
que trata da atencdo dada pelos participantes ao desperdicio de alimentos em contexto
domeéstico. Nele é possivel observar que 54% dos participantes da pesquisa indicaram prestar
atencdo a quantidade de alimentos desperdicados em suas casas, 32% indicaram ndo prestar

atencdo e 14% apontaram nao haver desperdicio de alimentos em suas casas.

Grafico 30 - Impactos do desperdicio de alimentos, Grafico 31 - Atencdo dos participantes a
na visdo dos participantes da pesquisa, apds a quantidade de alimentos desperdicada em casa,
aplicacéo da sequéncia didatica. apos a aplicacdo da sequéncia didatica.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Esses resultados mostraram uma evolucao significativa no habito de prestar atencdo ao
desperdicio de alimentos, com uma diferenga percentual positiva de 31%, passando de 23%
para 54%, um aumento de mais de 130% na quantidade de participantes que passaram a declarar
atencdo ao desperdicio de alimentos. Por outro lado, houve uma queda expressiva no percentual
de participantes que indicaram ndo prestar atencdo, passando de 65% para 32% dos
participantes, uma diferenca percentual negativa de 33%, e uma diminuicdo de
aproximadamente 50% na quantidade de participantes que indicaram ndo prestar atencao.

O Grafico 32 apresenta os dados consolidados das respostas da quinta pergunta,

agrupadas em categorias, onde € possivel observar que a maioria dos participantes da pesquisa
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(68%) relataram que as sobras dos alimentos em suas casas sao aproveitadas em outras refeicoes
ou para alimentacdo animal, e/ou sdo reaproveitadas em outras situacdes. Por outro lado, 23%
dos participantes afirmaram que as sobras sdo descartadas sem reaproveitamento, diretamente
no lixo, e 9% indicaram que as sobras podem ser tanto descartadas diretamente no lixo quanto
reaproveitadas em outras situacdes. Esses resultados mostram uma pequena melhora nos
habitos dos participantes relacionados as sobras dos alimentos, com uma diferenca percentual
positiva de 15% nos participantes que relataram aproveitar ou reaproveitar as sobras, passando
de 53% para 68%. Ja os que declararam descartar diretamente no lixo, sem reaproveitamento,
teve uma queda percentual de 12%, passando de 35% para 23%.

No Grafico 33, que apresenta 0s dados consolidados das respostas da sexta pergunta,
agrupadas em categorias, é possivel observar que a principal causa do desperdicio de alimentos
nas residéncias, apontada por 63% dos participantes, esta relacionada ao excesso de alimentacao
preparada e/ou servida. O armazenamento inadequado e/ou desconhecimento em como tratar
as sobras, foi citado por 14% dos participantes; 9% atribuiram o desperdicio de alimentos a
falta de consciéncia ou ndo valorizacdo do alimento; e 5% atribuiram a falta de conhecimento.

Por outro lado, 9% dos participantes afirmaram ndo haver desperdicio de alimentos em suas

casas.
Gréfico 32 — Destinacdo dada as sobras dos Gréfico 33 — Causas ou razdes determinantes para a
alimentos nas residéncias, apos a aplicacdo da ocorréncia de desperdicio de alimentos nas residéncias,
sequéncia didatica apos a aplicacdo da sequéncia didatica.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Esses resultados mostraram mudancgas relevantes na percepgdo dos participantes em
relacdo as causas do desperdicio de alimentos em suas casas, em compara¢do com os resultados

do questionario inicial. Em ambos os momentos, 0 excesso de alimentacdo preparada e/ou



146

servida aparece como principal causa apontada, apresentando inclusive um pequeno aumento
percentual de 5%, passando de 58% para 63%. Quanto a categoria relacionada ao
armazenamento inadequado e/ou desconhecimento em como tratar as sobras, houve um
pequeno aumento percentual de 2%, passando de 12 para 14%. Por outro lado, houve uma
reducdo percentual de 3% na frequéncia de respostas que indicavam ndo haver desperdicio de
alimentos em suas residéncias, passando de 12% para 9%, o que pode indicar que, com a
aplicacdo da sequéncia didatica, alguns participantes mudaram seu entendimento e passaram a
reconhecer o desperdicio de alimentos em suas residéncias. Além disso, surgiram duas novas
categorias apds a intervencdo pedagogica: “a falta de consciéncia ou ndo valorizacdo do
alimento”, e, “a falta de conhecimento”, o que pode indicar um aprofundamento na
compreensdo do problema por parte dos participantes, pois passaram a reconhecer dimensdes
comportamentais e cognitivas como causas do desperdicio de alimentos, indo além de fatores
puramente praticos.

O Gréfico 34 apresenta os dados consolidados das respostas da sétima pergunta,
agrupadas em categorias, onde € possivel observar que 27% dos participantes da pesquisa
citaram preparar ou servir a quantidade adequada de alimentos, como acéo de seus familiares
para evitar o desperdicio de alimentos; 23% citaram preparar ou servir quantidade adequada de
alimentos e reaproveitar as sobras; outros 23% citaram o armazenamento adequado das sobras
e/ou reaproveitamento; e, 9% citaram fazer doagGes. Por outro lado, 9% dos participantes
afirmaram nao perceber acdes ou atitudes em seus familiares que possam evitar ou amenizar o

desperdicio de alimentos; e, outros 9% néo responderam ou apresentaram respostas vagas.

Grafico 34 — Acdes ou atitudes de familiares que pode evitar ou amenizar o desperdicio de
alimentos, apds a aplicagdo da sequéncia didatica.
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Esses resultados mostraram mudancas significativas tanto na diversidade de categorias
quanto na distribuicdo das respostas. No questionario inicial, as respostas estavam mais focadas
em acOes praticas ligadas ao preparo e ao destino dos alimentos, e se concentravam em duas
categorias de atitudes: “preparar ou servir a quantidade adequada de alimentos” e
“reaproveitamento para uso agricola ou alimentagdo animal”, com um total de 76% das
citacdes. Agora as respostas ficaram mais distribuidas, e as duas categorias (“preparar ou servir
a quantidade adequada de alimentos™ e “preparar ou servir a quantidade adequada de alimento
¢ reaproveitar as sobras”) somaram 50% das cita¢des, uma reducdo percentual de 26%. Além
disso, surgiu uma nova categoria ‘“armazenamento adequado das sobras e/ou
reaproveitamento”, mostrando que os participantes passaram a considerar também o papel do
manejo adequado dos alimentos como medida preventiva ao desperdicio de alimentos.

Em suma, a partir das sete primeiras perguntas do questionario, os resultados obtidos
evidenciaram que a aplicagdo da sequéncia didatica contribuiu significativamente para ampliar
e aprofundar os conhecimentos dos participantes sobre o desperdicio de alimentos e seus
impactos. As atividades desenvolvidas mostraram-se eficientes no sentido de informar, o que
pode ser comprovado com a evolucdo no reconhecimento dos impactos provocados pelo
desperdicio de alimentos em suas varias dimensfes, mesmo agqueles menos intuitivos, como o

aumento dos gases de efeito estufa. De acordo com Silva e Cavalcante (2023, p.3),

[...] desenvolver atividades educativas para promover reflexdes sobre diversas
tematicas que regem nossas atitudes diarias, como a de desperdicio de alimentos, pode
proporcionar, aos [educandos], a acdo consciente, sabendo que a soma dos
comportamentos, em determinada situagdo, pode impactar toda a sociedade.

Os resultados também revelaram avancos nos habitos e percepcBes relacionados ao
desperdicio de alimentos no meio domeéstico, incluindo maior atencdo ao aproveitamento das
sobras e ao preparo de quantidades adequadas, bem como o reconhecimento de fatores
comportamentais e cognitivos como causas determinantes do problema. Nesse sentido, Campos
et al. (2021, p.8693) afirmam que “informagdes cientificas e praticas coletivas que visam a
modificacdo de costumes podem contribuir significativamente para a disseminagdo e
conscientizacdo dos [educandos] com mudanca na realidade deste cenario de desperdicio de
alimentos”.

Desse modo, a sequéncia didatica cumpriu seu papel de promover reflexdes mais criticas
e abrangentes, a0 mesmo tempo em que incentivou a valorizacdo de praticas cotidianas voltadas

para a reducdo do desperdicio de alimentos. Isso estd de acordo com o defendido por Freire
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(2002), no qual a educacéo deve estimular a criticidade do educando com o desenvolvimento
de praticas educativas transformadora, de modo que compreendam sua realidade e possam atuar

para modifica-la.

Avaliacao das percepc0es e atitudes dos participantes

Para avaliar a evolugdo das percepcdes e atitudes dos participantes, em relacdo ao
desperdicio de alimentos no Campus, foram destinadas sete perguntas (da oitava a décima
quarta) do questionario, cujos dados resultantes foram consolidados em graficos para uma
melhor analise.

O Gréfico 35 apresenta a percepcao dos participantes da pesquisa sobre o desperdicio
de alimentos no Campus, apds a aplicacdo da sequéncia didatica. Nele é possivel observar que
82% dos participantes consideraram o desperdicio de alimentos como um problema sério, e
18% o classificaram como um problema moderado; além disso, ndo houve participante que

avaliasse o desperdicio como um problema pequeno ou inexistente.

Gréfico 35 - Visdo dos participantes sobre o desperdicio de alimentos ho Campus,
apos a aplicacdo da sequéncia didtica.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Esses dados evidenciaram uma consciéncia coletiva consolidada sobre a gravidade do
problema no contexto escolar, e mostraram uma mudanca significativa na percepcao dos
participantes sobre o desperdicio de alimentos no Campus, com uma variagdo percentual
positiva de 41% nos que classificavam como um problema sério, passando de 41% para 82%.
J& os que consideravam como um problema moderado, houve uma reducédo percentual de 29%,
passando de 47% para 18%; além disso, houve 12% dos participantes que consideravam o
desperdicio de alimentos como um problema pequeno ou inexistente, e que desapareceram apos

a aplicacdo da sequéncia didatica. Isso indica que as atividades desenvolvidas na sequéncia
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didatica contribuiram para fortalecer a visdo critica dos participantes, levando-os a reconhecer
o desperdicio de alimentos no Campus como um problema de grande relevancia e impacto, que
exige reflexdo e agdes efetivas para sua reducéo.

O Gréfico 36 apresenta a opinido dos participantes da pesquisa sobre a percep¢do dos
educandos do Campus em relacdo aos impactos do desperdicio de alimentos, ap6s a aplicacéo
da sequéncia didatica. Nele podemos observar que 95% dos participantes consideraram que 0s
educandos percebem os impactos do desperdicio de alimentos, e 5% consideraram nao
perceberem. Esses dados mostraram que a opinido dos participantes permaneceu, praticamente,
estavel nos dois momentos, e evidenciou que a intervencdo pedagdgica apenas consolidou o
que o0s participantes ja haviam expressado.

O Gréfico 37 apresenta os dados consolidados das justificativas dos participantes para
qualificar a percepcdo ou ndo dos educandos do Campus em relagdo aos impactos do
desperdicio de alimentos, agrupadas em categorias, apos a aplicacdo da sequéncia didatica. Nele
é possivel observar que as justificativas mais citadas estdo relacionadas ao desperdicio continuo
de alimentos na merenda do Campus, com um percentual de 41%. Além disso, 18% dos
participantes justificaram alegando a falta de informacdes ou ac¢des educativas; 9% indicaram
que os educandos ndo valorizam o alimento; outros 9% apontaram falta de interesse ou
envolvimento dos educandos; e 18% fizeram afirmacao direta da falta de percepcao. Por outro
lado, 5% dos participantes afirmaram que 0s educandos percebem, mas sdo insensiveis as

causas do desperdicio de alimentos.

Grafico 36 - Opinido dos participantes sobre a Gréfico 37 - Justificativas para indicar a percepcéo
percepcdo ou ndo dos educandos do Campus em ou nao dos educandos do Campus sobre os impactos
relagdo aos impactos do desperdicio de alimentos, do desperdicio de alimentos, ap6s a aplicacdo da
apos a aplicacdo da sequéncia didatica. sequéncia didatica.
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Esses dados revelaram mudangas significativas na forma como os participantes
justificaram a percepc¢édo dos educandos em relacdo aos impactos do desperdicio de alimentos.
No questionario inicial, as justificativas foram agrupadas em quatro categorias, e estavam mais
concentradas em duas delas: “desperdicio continuo e ndo valorizam o alimento”, com um total
de 70% das citagdes, além de desconhecimento (12%) e discordancia (6%). Agora observa-se
uma maior diversificacdo, com o surgimento de quatro novas categorias (falta de informacéo
ou acdes educativas; afirmacéo direta da falta de percepcao; falta de interesse ou envolvimento;
e percebem, mas sdo insensiveis), e a supressdo de duas do questionario inicial. O dado mais
expressivo, foi a reducgéo percentual de 26% nas justificativas que indicavam a nao valorizacdo
do alimento, passando de 35% para 9%. Esses resultados sugerem que, apés a intervengédo
pedagdgica, os participantes passaram a articular suas respostas de forma mais critica e variada,
apontando ndo apenas comportamentos visiveis de desperdicio, mas também dimensdes
cognitivas, educativas e atitudinais como determinantes para a falta de percepcéo dos impactos
do desperdicio de alimentos.

O Grafico 38 mostra as atitudes apontadas pelos participantes da pesquisa ao presenciar
o0 desperdicio de merenda no Campus, apés a aplicacdo da sequéncia didatica. Nele podemos
observar que a maioria dos participantes (59%) indicou interferir, caso presenciasse 0
desperdicio da merenda por um colega, buscando conscientiz&-lo sobre os prejuizos sociais,
econbmicos e ambientais que tal ato pode causar. Por outro lado, ainda ha um percentual
relevante de participantes (18%) que apontaram néo interferir, sob a justificativa de que cada
pessoa deve saber o que faz, além de 9% que indicaram ndo interferir pois também praticam o
desperdicio, e 5% indicaram ndo interferir por ndo ter argumentos suficientes para convencer o
colega do contrario. Além disso, 9% dos participantes indicaram outras atitudes.

Esses dados evidenciaram mudancas significativas na postura dos participantes frente
ao desperdicio de alimentos na merenda do Campus, com uma variacdo percentual positiva de
46% nos participantes que passaram a indicar interferir junto ao colega mostrando as
implicagdes do desperdicio de alimentos, saindo de 13% para 59%. Por outro lado, a soma dos
percentuais dos participantes que indicaram nao interferir, teve uma reducao percentual de 43%,
passando de 75% para 32% dos participantes.

O Gréafico 39 apresenta os resultados consolidados das respostas da pergunta 11 do
questionario, no qual podemos verificar que a maioria dos participantes (91%) afirmou
compartilhar os alimentos recebidos na merenda que ndo conseguem consumir com os colegas,
evidenciando uma pratica positiva de solidariedade que contribui para a reducao do desperdicio

de alimentos no ambiente escolar. Por outro lado, 4% dos participantes apontaram jogar fora o
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alimento, indicando que ainda existe uma pequena parcela que ndo encontra alternativas para
evitar o desperdicio de alimentos. Além disso, 5% dos participantes apontaram outras formas

para lidar com a situacéo.

Grafico 38 — Atitudes dos participantes da pesquisa Grafico 39 — Atitudes relacionadas aos alimentos
ao presenciar o desperdicio de merenda no Campus, recebidos na merenda que ndo conseguem consumir,
apos a aplicacdo da sequéncia didatica. apos a aplicacdo da sequéncia didatica.
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Esses resultados evidenciaram uma evolucdo bastante positiva nas atitudes dos
participantes em relacdo ao destino dos alimentos da merenda que ndo conseguem consumir.
Ao comparar com o questionario inicial, verificou-se uma variacao percentual positiva de 33%
nos participantes que passaram a compartilhar os alimentos com os colegas, saindo de 58% para
91%. Da mesma forma, houve uma reducdo expressiva nos participantes que indicaram jogar
fora o alimento, com variagdo percentual de 20%, passando de 24% para apenas 4%, 0 que
representa um avango importante no comportamento sustentavel dos participantes. Esses dados
indicam que a sequéncia didatica contribuiu significativamente para a mudanca de postura dos
participantes diante do desperdicio de alimentos, reforcando praticas de solidariedade e
responsabilidade social.

O Grafico 40 apresenta os dados consolidados da pergunta 12 do questionario, e revela
que os participantes da pesquisa tém uma visdo bastante critica sobre as possiveis estratégias
para reduzir o desperdicio de alimentos na merenda do Campus. Melhorar a qualidade dos
alimentos e oferecer mais opgdes de alimentos foram as medidas mais apontadas, com 86% e
82% das indicacOes, respectivamente, evidenciando que a maioria dos participantes associam
0 desperdicio de alimentos na merenda a falta de atratividade ou aceitacdo das refeicdes

servidas, e reforca a ideia de que a diversidade no cardapio pode reduzir a rejeicao e,
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consequentemente, o desperdicio de alimentos. Também podemos observar que ajustar as
quantidades servidas e realizar campanhas de conscientizacdo foram apontadas por 59% dos
participantes, indicando a necessidade de medidas praticas na gestdo da merenda e estratégias
educativas voltadas a mudanga de habitos. Além disso, 23% dos participantes indicaram o
ajuste nos horérios das refeicdes como fator de desperdicio, sugerindo que o tempo destinado
para 0 consumo da merenda é determinante para que ocorra desperdicio de alimentos na
merenda do Campus.

Ao comparar esses resultados com os obtidos no questionario inicial, percebe-se um
avanco significativo na percepcdo dos participantes sobre as a¢des que o0 Campus pode adotar
para reduzir o desperdicio de alimentos. A opg¢ao “melhorar a qualidade dos alimentos” obteve
uma variacdo percentual positiva de 15%, passando de 71% para 86%, o que indica uma
valorizagdo ainda maior desse fator ap0s a aplicacdo da sequéncia didatica. De forma
semelhante, “oferecer mais opcdes de alimentos” passou de 71% para 82%, com uma variagao
percentual de 11%, reforcando a importéncia atribuida pelos participantes a diversidade do
cardapio. A opg¢do “ajustar as quantidades servidas”, apresentou uma variagdo percentual de
12%, passando de 47% para 59%, e a op¢ao “ajustar os horarios das refeicdes”, passou de 12%
para 23%, obtendo uma variagdo percentual de 11%. A maior variagido percentual pode ser
observada na op¢ao “realizar campanhas de conscientizacdo”, que passou de 35% para 59%,
uma variacdo positiva de 24%, evidenciando que, ap6s a sequéncia didatica, os participantes
passaram a reconhecer mais fortemente a relevancia de acdes educativas para o enfrentamento

da problematica do desperdicio de alimentos na merenda do Campus.

Gréfico 40 — Medidas a serem tomadas para reduzir o desperdicio de alimentos na merenda, ap6s
a aplicacdo da sequéncia didatica.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.
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O Grafico 41 apresenta os dados consolidados da pergunta 13 do questionario, no qual
foi possivel observar que a principal causa, apontada pelos participantes da pesquisa, para que
ocorra desperdicio de alimentos no Campus, esta relacionada a qualidade dos alimentos, citada
por 51% deles, sendo 32% de forma isolada e 19% associada a outros fatores em outras quatro
categorias: qualidade dos alimentos e a falta de consciéncia (5%); qualidade dos alimentos e
grandes porg¢des servidas (5%); qualidade dos alimentos e poucas opcdes de cardapio (4%); e
qualidade dos alimentos, poucas opcdes de cardapio, grandes por¢des servidas e paladar dos
comensais (5%).

Também foi possivel verificar que 24% das respostas tratavam da falta de consciéncia
dos comensais, sendo 14% de forma isolada e 10% associada a outros fatores em outras duas
categorias: qualidade dos alimentos e a falta de consciéncia (5%); e falta de consciéncia,
grandes porc¢es servidas e paladar dos comensais (5%). Outras 24% das respostas, tratavam de
grandes porgdes servidas, sempre de forma combinada (9% associada ao excesso de alimento
preparado; 5% associada a qualidade dos alimentos; 5% associada a falta de consciéncia e
paladar dos comensais; e 5% associada a qualidade dos alimentos, poucas opc@es de alimento
e paladar dos comensais).

As respostas que tratavam sobre o paladar dos comensais foram citadas por 14% dos
participantes, sendo 4% de forma isolada e 10% associada a outros fatores em outras duas
categorias: a qualidade dos alimentos, poucas opg¢des de alimento, grandes porcoes servidas e
paladar dos comensais (5%); e a falta de consciéncia, grandes porc¢des servidas e paladar dos
comensais (5%). Ja as respostas que tratavam de poucas opcdes de alimentos foi citada por 13%
dos participantes, sempre de forma combinada (4% associada ao excesso de alimento
preparado; 4% associada a qualidade dos alimentos; e 5% associada a qualidade dos alimentos,
grandes porcOes servidas e paladar dos comensais). Outros 13% das respostas tratavam do
excesso de alimento preparado, sempre de forma combinada (4% associada a poucas opcdes de
alimento; e, 9% associada a grandes porcGes servidas). Ja 9% das respostas tratavam da falta
de ac¢des educativas e de cardapio com alimentos de preferéncia dos comensais, e 4% dos
participantes citaram pouco tempo para consumo.

Ao comparar esses resultados com os obtidos no questionario inicial, percebeu-se uma
maior diversificacdo das respostas, formuladas com a combinacdo de nove causas/razdes e
organizadas em doze categorias, enquanto que no questionario inicial as respostas foram
formuladas com cinco causas/razdes e organizadas em seis categorias. A qualidade dos
alimentos e falta de consciéncia dos comensais permaneceram praticamente estaveis nos dois

momentos. Ja grandes porcdes servidas teve uma variacao percentual positiva de 6%, passando



154

de 18% para 24%. Por outro lado, o paladar dos comensais teve uma variagcdo percentual
negativa de 21%, passando de 35% para 14%; e as respostas que mencionavam pouco tempo
para o consumo da merenda, passou de 12% para 4%, uma variacdo percentual negativa de 8%.
Além disso, verificou-se o surgimento de quatro novas causas/razGes (poucas op¢Oes de
alimento; excesso de alimento preparado; falta de a¢cfes educativas; e falta de cardapio com

alimentos de preferéncia dos comensais).

Grafico 41 — Causas ou razdes decisivas para ocorrer desperdicio de alimentos no Campus, apds
a aplicacdo da sequéncia didatica.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

O Grafico 42 apresenta as sugestfes dos participantes da pesquisa, agrupadas em
categorias, para melhorar a merenda escolar e reduzir o desperdicio de alimentos no Campus.
Nele podemos observar que as a¢fes mais sugeridas, de forma isolada ou associada a outras
acoes, estdo relacionadas a agdes educativas ou de conscientizacao e diversificagdo do cardapio,
com 32% das sugestdes em ambas as acdes. Melhorar a qualidade dos alimentos aparece em
28% das sugestBes; consultar os comensais para definir o cardapio, em 18% das sugestdes;
ajustar a quantidade de alimentos servidos aparece em 17% das sugestdes. Ja ajustar o tempo
para consumo dos alimentos e a divulgacao do cardapio aparece em 4% das sugestdes.

Ao comparar esses resultados com os obtidos no questionario inicial, verificou-se um
aumento percentual em cinco das sete acdes sugeridas. Promover acOes educativas ou de

conscientizagao teve um aumento percentual de 26%, passando de 6% para 32%; diversificar o
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cardapio, passou de 24% para 32%, uma aumento percentual de 8%; melhorar a qualidade dos
alimentos, passou de 24% para 28%; consultar 0s comensais passou de 12% para 18%; e ajustar
a quantidade servida passou de 12% para 17%. Ja fazer a divulgacdo do cardapio, permaneceu
praticamente estavel (passando de 5% para 4%). Além disso, surgiu a agdo “ajustar o tempo
para o consumo dos alimentos”, e as a¢des “advertir o comensal que desperdigar o alimento; e

melhorar a organizagao e o apoio as merendeiras”, ndo foram mais sugeridas pelo participantes.

Grafico 42 — Sugestdo para melhorar a merenda escolar e reduzir o desperdicio de alimentos no
Campus, apos a aplicacdo da sequéncia didatica.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Em suma, os resultados obtidos demonstraram que a sequéncia didatica contribuiu de
maneira significativa para mudar e ampliar as percepgdes e atitudes dos participantes em
relacdo ao desperdicio de alimentos na merenda do Campus. Houve avangos consistentes tanto
na compreensdo critica da gravidade do problema, quanto no reconhecimento de suas causas e
possiveis solucdes. Além disso, foram constatadas mudancas expressivas na postura dos
participantes, como o aumento na indicacdo de interferir caso presenciasse desperdicio da
merenda, e 0 aumento da iniciativa de compartilhamento de alimentos. Isso mostra que a
sequéncia didatica contempla as medidas apontadas por Zabala (1998) para o desenvolvimento
de conteudos atitudinais, na qual, segundo o autor, é fundamental que as atividades utilizem de
situacdes reais para estimular processos de reflexdo critica e de mudanca de atitude no
educando, aproveitando suas experiéncias e fomentando sua autonomia moral. Os dados

também evidenciaram uma maior diversificacdo nas justificativas e sugestdes apresentadas,
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sinalizando que a intervengdo pedagogica favoreceu reflexdes mais profundas e variadas, que

consideram aspectos educativos, cognitivos, estruturais e comportamentais.

Avaliacao da evolugdo dos conhecimentos matemaéticos

Para avaliar a evolucdo e a consolidacéo dos conhecimentos de Matematica adquiridos
com durante a aplicacdo da sequéncia didatica, foram destinadas as duas ultimas perguntas (15
e 16) do questionario, cujos dados resultantes foram consolidados em graficos para uma melhor
analise.

Os dados resultantes da pergunta 15 foram consolidados em trés gréficos, um para cada
quesito da pergunta. O Grafico 43 apresenta 0 desempenho dos participantes da pesquisa em
relacdo ao Quesito A, cujo enunciado solicitava a estimativa da quantidade de refeicdes
desperdicadas durante um ano no Campus, considerando que sdo preparadas 300 refeicfes por
dia, das quais 8% sdo desperdicadas e que o0 ano letivo tem 200 dias. Nele é possivel verificar
que todos os participantes da pesquisa conseguiram calcular corretamente o quesito,
demonstrando uma compreensdo clara da aplicacdo pratica do conceito de porcentagem e dos
procedimentos necessarios para o calculo e solucéo do problema proposto.

O Grafico 44 mostra o desempenho dos participantes da pesquisa em relacdo ao Quesito
B, o0 qual solicitava a estimativa do prejuizo causado pelo desperdicio anual de alimentos no
Campus, considerando que, em média, sdo gastos R$ 1.800,00 para o preparo das refeigcdes
diarias, que 8% das refeicbes sdo desperdicadas e que o ano letivo tem 200 dias. Nele podemos
observar que quase a totalidade dos participantes (95%) acertaram o quesito, 0 que mostra que
os conteudos referente a porcentagem, tanto conceitual quanto procedimental, foram
assimilados, e comprova o que foi afirmado no quesito anterior. J&4 o Gréafico 45 apresenta o
desempenho dos participantes da pesquisa em relacao ao Quesito C, que solicitava a estimativa
da quantidade de cestas basicas, no valor de R$ 256,00, que poderiam ser adquiridas com o
valor perdido em decorréncia do prejuizo causado pelo desperdicio anual de alimentos no
Campus. Nele, também podemos verificar que quase a totalidade dos participantes da pesquisa
(95%) conseguiram fazer o calculo corretamente e acertar o quesito.

Ao comparar esses resultados com os obtidos no questionario inicial, verificou-se uma
grande evolugéo nos trés quesitos da pergunta. No Quesito A, o percentual de participantes que
acertaram passou de 29% para 100%, uma variacao percentual positiva de 71%. No Quesito B
e no Quesito C, houve um aumento percentual de 89% nos participantes que acertaram,
passando de 6% para 95%. Além disso, um outro dado a se considerar é que, ap0s a aplicacdo

da sequéncia didatica, todos os participantes da pesquisa fizeram os trés quesitos da pergunta,
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enquanto que no questionario inicial, 47% dos participantes ndo fizeram o Quesito A, 76% néo
fizeram o Quesito B, e 82% nao fizeram o Quesito C. Esses dados indicaram que as atividades
desenvolvidas foram eficazes para sanar as dificuldades apresentadas pelos participantes no
questionario inicial, possibilitando aos mesmos seguranca e motivacdo para a resolucdo dos

problemas apresentados.

Gréfico 43 — Desempenho dos participantes Gréfico 44 — Desempenho dos participantes
sobre o célculo da quantidade de refeicfes sobre o célculo do prejuizo anual, apds a
desperdigadas no ano, ap6s a aplicacdo da aplicacdo da sequéncia didatica.

sequéncia didatica.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Gréfico 45 — Desempenho dos participantes sobre o calculo da
quantidade de cestas basicas que poderiam ser adquiridas com
o valor perdido com o desperdicio de alimentos gerado no ano,
apds a aplicagdo da sequéncia didatica.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

As informac0es coletadas com a pergunta 16 foram sintetizadas em trés representagdes

graficas, cada uma correspondendo ao conjunto de dados consolidados de um dos quesitos. O
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Grafico 46 apresenta o desempenho dos participantes da pesquisa em relacdo ao Quesito A, que
trata do calculo das medidas de tendéncia central (média, moda e mediana), de um conjunto de
dados referente a quantidade de alimentos desperdicados em uma escola durante duas semanas.
No Grafico podemos verificar 95% dos participantes da pesquisa acertaram a média, todos 0s
participantes acertaram a moda e 77% dos participante acertaram a mediana. Por outro lado,

apenas 4% dos participantes ndo fizeram a média, e 23% dos participantes erraram a mediana.

Grafico 46 — Desempenho dos participantes sobre o calculo das medidas de tendéncia central,
apos a aplicacdo da sequéncia didatica.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Comparando esses resultados com os obtidos no questionario inicial, verificou-se uma
grande evolugdo no conhecimento dos participantes sobre as medidas de tendéncia central
trabalhadas na intervencdo pedagdgica. Em relagdo a média, houve uma variacdo percentual
positiva de 72%, nos participantes que acertaram, passando de 23% para 95%. Na moda, 0s
participantes que acertaram passou de 6% para 100%, uma variagdo percentual positiva de 94%.
Ja a mediana, que ndo teve acerto no questionario inicial, variou positivamente em 77%. Além
disso, apds a aplicacdo da sequéncia didatica, apenas 4% dos participantes da pesquisa ndo
fizeram a média, todos fizeram a moda e a mediana, enquanto que no questionario inicial, 71%
deixaram de fazer a média, 88% a moda e 94% a mediana. Esses dados revelam que 0s
participantes da pesquisa desenvolveram uma compreensdo sOlida em relacdo aos
procedimentos de céalculo da média e da moda; no entanto, uma pequena parcela destes, ainda
encontram dificuldades com a mediana, indicando a necessidade de reforco no conceito e
procedimentos de calculo dessa medida, de modo a consolidar o aprendizado.

O Gréfico 47 apresenta o desempenho dos participantes da pesquisa em relacdo ao
Quesito B, no qual ¢ solicitado que seja identificado a medida de tendéncia central que melhor
representa o desperdicio de alimentos no periodo. Nele podemos observar que 68% dos
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participantes acertaram, indicando corretamente a medida, enquanto 32% erraram. Ao
comparar esses dados com os obtidos no questionario inicial, verificou-se uma evolucéo
significativa nos conhecimentos relativos as medidas de tendéncia central, com uma variacdo
percentual positiva de 62%, nos participantes que acertaram a medida, passando de 6% para
68%. Além disso, apds a aplicacdo da sequéncia didatica, todos os participantes fizeram o
quesito, enguanto que no questionario inicial 94% deixaram de fazer.

Esses resultados, mesmo sendo sendo um grande avanco, com a maioria dos
participantes se apropriando dos conceitos e superando as dificuldades iniciais, revelam que
uma pequena parcela dos participantes da pesquisa ainda tem dificuldades de identificar a
medida mais adequada para representar um conjunto de dados, indicando a necessidade de
reforgo no conceito e utilizacdo dessas medidas, de forma a consolidar o aprendizado sobre as
medidas de tendéncia central.

O Grafico 48, apresenta o desempenho dos participantes em relacdo ao Quesito C, que
solicita a indicacdo da representacdo grafica mais adequada para mostrar o desperdicio de
alimentos no periodo analisado. Nele é possivel observar que 64% dos participantes
identificaram corretamente a representacdo grafica mais adequada, enquanto que 36% erraram.
Comparando esses resultados com os obtidos no questionario inicial, verificou-se uma evolucgéo
significativa no conhecimento dos participantes relacionados as representacdes graficas,
passando de 24% para 64%, uma variacdo percentual positiva de 40% nos participantes que
conseguiram apontar corretamente o grafico. Além disso, ap6s a sequéncia didatica, todos 0s
participantes indicaram um gréafico para representar o desperdicio de alimento no periodo dado,

enquanto que no questionario inicial, 35% dos participantes ndo responderam o quesito.

Grafico 47 — Desempenho dos participantes Grafico 48 — Desempenho dos participantes
sobre a escolha da medida de tendéncia central sobre a escolha da representacdo grafica mais
gue melhor representa o desperdicio de adequada para representar o desperdicio de
alimentos no periodo, apés a aplicacdo da alimentos no periodo, apdés a aplicacdo da
sequéncia didatica. sequéncia didatica.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.
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Esses resultados, mesmo evidenciando um grande avango, com a maioria dos
participantes superando as dificuldades iniciais e conseguindo se apropriar dos conceitos e
aplicacdes, revelaram que uma pequena parcela dos participantes ainda tem dificuldades de
identificar a representacdo grafica mais adequada para apresentar as informacbes dadas,
indicando a necessidade de refor¢o sobre os tipos de graficos e sua utilizagdo, de forma a
consolidar o aprendizado.

Em sintese, os resultados obtidos com as perguntas 15 e 16, evidenciaram que a
sequéncia didatica possibilitou aampliacdo e consolidacdo dos conhecimentos matematicos dos
participantes. O avanco expressivo nos acertos de calculos de porcentagem e medidas de
tendéncia central, e na escolha de representacdo grafica, mostra que os conteudos, tanto
conceituais como procedimentais, foram assimilados, ainda que uma pequena parcela dos
participantes tenham apresentado dificuldades e necessitado de reforco em mediana e
representacdo grafica.

Resultados semelhantes foram encontrados em estudos realizados com educandos do

Ensino Médio. Sousa (2024, p.92), constatou que, apds intervencao pedagdgica,

[...] aanalise das compreensfes dos [educandos] sobre as medidas de tendéncia central
revelou que a maioria dos [educandos] demonstrou compreensao da média e da moda.
Entretanto, as dificuldades na compreensdo da mediana indicam a necessidade de um
aprofundamento nesse conceito especifico.

Nunes e Bayer (2015), verificaram, ap0s atividades desenvolvidas, que dos vinte e cinco
participantes da pesquisa, vinte (80%) responderam corretamente a pergunta sobre a moda no
contexto da Estatistica, e, “todos os [educandos] responderam que conseguiram ampliar os
conhecimentos de Estatistica apos as atividades” (Nunes e Bayer, 2015, p. 67). Ja Barberino ¢
Magalhées (2016) constataram que, ap0s a intervencao pedagogica, 60% dos participantes da
pesquisa demonstraram compreender os procedimentos para o calculo e interpretacdo da media,

valor abaixo do encontrado nesta pesquisa.

6.3.5.2 Avaliagdo da Sequéncia Didatica

No segundo questionario buscou-se avaliar a percepcao pessoal do participante sobre o
conhecimento adquirido em relacdo ao desperdicio de alimentos e seus impactos, e sobre
contetdos matematicos utilizados para representar e compreender o desperdicio de alimentos,
as atividades desenvolvidas e os recursos utilizados na sequéncia didatica, e a percepcéo pessoal

do participante sobre o impacto das atividades desenvolvidas no seu aprendizado.
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Avaliacéo da percepgao pessoal sobre os conhecimentos adquiridos

Para avaliar a percepcdo pessoal do participante sobre o conhecimento adquirido em
relacdo ao desperdicio de alimentos e seus impactos e sobre conte(dos matematicos utilizados
para representar e compreender o desperdicio de alimentos, foram destinadas as trés primeiras
perguntas do questionario, cujos dados resultantes foram consolidados em tabelas e gréaficos
para uma melhor analise.

A Tabela 2 apresenta os dados consolidados da avaliacdo pessoal dos participantes da
pesquisa em relacdo aos seus conhecimentos sobre o desperdicio de alimentos e seus impactos,
e sobre os conteldos matematicos utilizados para representar e compreender o desperdicio de
alimentos. Nela € possivel observar que, quanto aos conhecimentos acerca do desperdicio de
alimentos e seus impactos, 50% dos participantes classificaram como bom, 32% muito bom e
14% oOtimo, enquanto apenas 4% avaliaram regular. Quanto aos conhecimentos relativos aos
contetdos matematicos utilizados para representar e compreender o desperdicio de alimentos,
observou-se que 41% dos participantes classificaram seus conhecimentos como bom, 23%

muito bom e 9% 6timo, enquanto 27% avaliaram seus conhecimentos como regular.

Tabela 2: Avaliacéo pessoal dos participantes da pesquisa em relagéo ao seu conhecimento sobre o desperdicio
de alimentos seus impactos, e sobre 0s contedos matematicos utilizados para representar e compreender o
desperdicio de alimentos.

Pergunta Otimo Muito Bom Regular
Bom
1. Como vocé classifica seu conhecimento sobre o desperdicio 14% 3206 50,0% 4%

de alimentos e seus impactos?

2. Como vocé avalia seu conhecimento sobre os contetidos de
Matematica utilizados para representar e compreender o 9% 23% 41% 27%
desperdicio de alimentos?

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Esses resultados evidenciaram que a maioria dos participantes possuem uma percepgéo
positiva em relacdo aos seus conhecimentos tanto sobre o desperdicio de alimentos e seus
impactos, quanto sobre os contetdos matematicos trabalhados na pesquisa. No entanto, nota-se
que, apesar dos avancos promovidos pela sequéncia didatica, ainda persiste uma lacuna na
apropriacdo dos contetidos matematicos, especialmente no que se refere a sua aplicacédo pratica,
o que reforca a necessidade de se trabalhar atividades que articulem conceitos matematicos a
situacOes reais, de modo a fortalecer a aprendizagem e reduzir as insegurancas ainda percebidas

por uma pequena parcela dos participantes.
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De todo modo, os dados sugerem que a sequéncia didatica contribuiu de forma
significativa para ampliar a compreensdo dos participantes sobre o desperdicio de alimentos e
seus impactos, bem como sobre os contetdos matematicos utilizados para representar e
compreender esse problema, e aponta para a importancia de continuar investindo em estratégias
pedagogicas que consolidem a aprendizagem matematica aplicada a situacdes reais.

A Tabela 3 apresenta os dados consolidados referentes & percepcdo pessoal de
capacidade dos participantes em aplicar os contedos matematicos estudados na anélise de
dados sobre desperdicio de alimentos. Nela podemos observar que a maioria dos participantes
(77%) se consideraram capazes de aplicar os contetdos, enquanto 23% indicaram nao se sentir
preparados. Esses resultados evidenciaram que a maioria dos participantes demonstrou
seguranca em aplicar os conteudos matematicos na analise de dados sobre o desperdicio de
alimentos, 0 que sugere que a sequéncia didatica foi efetiva em promover a apropriacao
conceitual e procedimental necessaria para essa aplicacdo pratica. No entanto, ha uma parcela
significativa de participantes que enfrentam dificuldades, seja pela falta de confianga ou por
lacunas de compreensdo, o que reforca a importancia de estratégias pedagdgicas que priorizem
atividades contextualizadas na pratica e a retomada de conceitos, de modo a fortalecer a
autoconfianca e garantir que todos os participantes se sintam capazes de utilizar a Matematica

como ferramenta de analise critica em situaces reais.

Tabela 3: Percepcéo pessoal de capacidade em aplicar os contelidos matematicos estudados para
analise de dados sobre desperdicio de alimentos.

Pergunta Sim N&o

3. Vocé se sente capaz de aplicar os contelidos matematicos

0 0,
estudados para analisar dados sobre desperdicio de alimentos? 7% 23%

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

O Grafico 49 apresenta os dados consolidados das justificativas, agrupadas em
categorias, dada pelos participantes as respostas da pergunta 3, cujo dados consolidados se
encontram na Tabela 3. Nele podemos observar que a maior parte das justificativas (46%) esta
relacionada ao entendimento dos contetidos, evidenciando que quase metade dos participantes
reconhecem que a compreensao dos conceitos e procedimentos de calculo foi determinante para
se sentirem aptos a utiliza-los. Esse dado mostra que as atividades desenvolvidas contribuiram

de maneira significativa para a apropriacao conceitual e procedimental dos conteudos.
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Também podemaos observar que 27% das justificativas referem-se as atividades praticas,
indicando que a contextualizacdo e a aplicacdo dos contelldos matematicos em situacdes da
vida real, como a anélise do desperdicio de alimentos, proporcionaram seguranca e favoreceram
a apropriacdo do conhecimento matematico. Por outro lado, 5% dos participantes indicaram
pouca confianca, expressando dificuldades ou limitagdes, mas indicando capacidade em aplicar
0s conteudos estudados. Além disso, 13% mencionaram explicitamente a falta de confianca ou
de entendimento, apontando lacunas na aprendizagem ou dificuldades em estabelecer relacdes
entre os contetdos e sua aplicacdo pratica. Somam-se ainda 9% de respostas nao justificadas, o
que pode estar relacionado a dificuldade de explicitar os motivos de sua posi¢ao ou até mesmo

a auséncia de reflexdo mais aprofundada.

Grafico 49 — Justificativas dadas pelos participantes ao indicar sua capacidade de aplicar
0s conteldos matematicos estudados na analise de dados sobre o desperdicio de alimentos.

Néo justificada

I(.O
-
w

Falta de confianga ou de entendimento

Pouca confianca . 5

Atividades préaticas

27

Entendimento do contetdo

Categorias de justificativas

46

Percentual de ocorréncia

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

De modo geral, os resultados mostraram que a sequéncia didatica foi eficaz em
promover a compreensdo e a apropriacdo dos conteidos matematicos, especialmente quando
trabalhados em atividades contextualizadas na pratica. Contudo, uma pequena parcela dos
participantes demonstrou inseguranca ou falta de confianga, o que indica a necessidade de
reforcar estratégias e proporcionar novas oportunidades de aplicacdo, de modo a consolidar o

aprendizado e fortalecer a autonomia dos educandos.

Avaliagéo das atividades desenvolvidas e recursos utilizados
Para avaliar as atividades desenvolvidas e os recursos utilizados na sequéncia didatica,
foram destinadas quatro perguntas (da quarta a sétima) do questionario, cujos dados resultantes

foram consolidados em tabelas e graficos para uma melhor analise.
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A Tabela 4 apresenta a avaliagdo dos participantes da pesquisa sobre a efetividade dos
exemplos praticos para o entendimento dos conceitos matematicos, e das atividades praticas
para a compreensdao dos impactos do desperdicio de alimentos. Os resultados mostraram que
quase a totalidade, 95% dos participantes da pesquisa, apontou que os exemplos préaticos
envolvendo desperdicio de alimentos contribuiram para entender melhor 0s conceitos
matematicos, evidenciando a importadncia da contextualizagdo no processo de ensino-
aprendizagem. Esses dados confirmam que, quando a Matematica é trabalhada de forma
aplicada a realidade do educando, ela deixa de ser abstrata e passa a fazer sentido, o que
favorece a aprendizagem. Quanto as atividades praticas, todos os participantes da pesquisa
reconheceram que ajudaram a compreender melhor os impactos do desperdicio de alimentos.
Esses resultados evidenciam o potencial pedagdgico da sequéncia didatica em articular
conteddos matematicos com problematicas socioambientais, permitindo que os educandos

desenvolvam uma visao critica e consciente sobre o tema.

Tabela 4: Avaliacdo dos participantes da pesquisa sobre a efetividade dos exemplos préticos para
entender 0s conceitos matematicos, e das atividades praticas para compreender os impactos do
desperdicio de alimentos.

Pergunta Sim N&o

4. Os exemplos préaticos envolvendo desperdicio de alimentos,

; : fos 95% 5%
ajudaram a entender melhor os conceitos matematicos? 0 0

5. As atividades préaticas ajudaram a compreender melhor os

0, 0,
impactos do desperdicio de alimentos? 100% 0,0%

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

O Grafico 50 apresenta os dados consolidados das justificativas, agrupadas em
categorias, dadas pelos participantes as respostas da pergunta 4, cujos dados estao consolidados
na Tabela 4. Os resultados revelam que a maioria dos participantes destacou aspectos positivos,
com 37% apontando que os exemplos praticos facilitaram a aprendizagem dos contetdos e 27%
afirmando que permitiram visualizar a aplicacdo dos conteldos matematicos na pratica. Esses
dados reforcam a relevancia da contextualizacdo do ensino, pois ao relacionar a matematica
com situagdes reais do cotidiano escolar, como o desperdicio de alimentos, os conteudos
deixam de ser abstratos e passam a ter significados reais.

Além disso, 14% dos participantes ressaltaram o carater dinamico e envolvente das
atividades, considerando-as mais interessantes e atrativas, o que contribui para a motivagéo e o

engajamento. Ja 9% deles reconheceram que os exemplos possibilitaram calcular o desperdicio
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de alimentos, conectando diretamente o aprendizado matematico com a problemaética social, e
5% afirmaram ter compreendido conte(ldos matematicos especificos a partir das atividades. Por
outro lado, uma pequena parcela, 4% dos participantes, mencionou dificuldades em
compreender os conteldos matematicos ou ndo apresentou justificativa, o que indica a
necessidade de refor¢o e acompanhamento mais individualizado em alguns casos.

O Grafico 51 apresenta os dados consolidados das justificativas, agrupadas em
categorias, dadas pelos participantes as respostas da pergunta 5, cujos dados estao consolidados
na Tabela 4. Os resultados revelam que a maioria dos participantes destacaram aspectos
positivos, com 36% das justificativas apontando que as atividades préaticas ajudaram na
compreensdo dos impactos do desperdicio de alimentos e promoveram conscientizacdo sobre o
desperdicio; 32% afirmando que ajudaram a entender melhor o contetdo de uma forma geral,
e 27% indicando que levaram os participantes a visualizar na pratica o desperdicio de alimentos.

Esses dados demonstram que as praticas pedagdgicas ndo apenas auxiliaram na
assimilacdo conceitual, mas também despertaram reflexdes criticas e atitudes de
responsabilidade diante do problema. Além disso, reforcam a ideia de que as atividades praticas
tornaram o entendimento mais acessivel, mesmo quando os participantes nao especificaram
diretamente os impactos, indicando que o aprendizado ocorreu de forma mais ampla e
abrangente, e mostram a relevancia do contato direto com situagfes concretas, permitindo que

os educandos percebessem o problema de forma mais tangivel e prxima de sua realidade.

Grafico 50 - Justificativas dadas pelos Grafico 51 — Justificativas dadas pelos participantes
participantes ao indicar a efetividade dos exemplos ao indicar a efetividade das atividades préaticas para
praticos para a compreensdo dos conceitos a compreensdo dos impactos do desperdicio de
matematicos estudados. alimentos.

Néo justificada I 4
Néo justificada . 5
Dificuldade I 4
Impactos e conscientizagio _ 36
Compreensao geral facilitada _ 32
Aprendizagem facilitada _ 37
Visualizacéo do desperdicio de 27
Aplicagéo pratica dos contelidos 27 alimentos
mateméticos

Percentual de ocorréncia Percentual de ocorréncia

Contetdo especifico compreendido . 5
Calcular o desperdicio de alimentos - 9

Atividades dinamicas e envolventes - 14

Categorias de justificativas
Categorias de justificativas

Fonte: Dados da pesquisa, 2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.
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A Tabela 5 apresenta a avaliagéo dos participantes em relacdo aos materiais e recursos
utilizados no desenvolvimento da sequéncia didatica. Os dados revelam uma aceitacdo
amplamente positiva, com 95% dos participantes considerando 0s materiais e recursos muito
Uteis para seu aprendizado, enquanto apenas 5% avaliaram como Uteis, mas poderiam ser
melhores. Esses resultados demonstram que 0s materiais e recursos empregados na sequéncia
didatica tiveram papel central na mediacéo do processo de ensino-aprendizagem, contribuindo

para a clareza, a contextualizacdo e a efetividade das atividades propostas.

Tabela 5: Avaliacdo dos materiais e recursos utilizados na Sequéncia Didatica.

6. Os materiais e recursos utilizados no desenvolvimento da sequéncia didatica
foram (teis para seu aprendizado?

Sim, muito Gteis 95%
Sim, mas poderiam ser melhores 5%
Pouco Uteis 0%
Néo foram Uteis 0%

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

A predominancia das respostas altamente positivas indica que tais recursos estiveram
adequados as necessidades dos participantes, favorecendo tanto a compreensdo dos contetdos
matematicos quanto a reflexao critica acerca do desperdicio de alimentos. Essa pequena parcela
de participantes que indicaram a possibilidade de melhorias sugere que, embora os materiais
tenham sido satisfatorios, ha espagos para ajustes, como diversificagdo de recursos didaticos e
inclusdo de tecnologias digitais. Em suma, os dados evidenciaram gue a selecéo e aplicacdo dos
materiais e recursos na sequéncia didatica foram eficazes e bem aceitas, consolidando-se como
elementos essenciais para a aprendizagem e o0 engajamento dos participantes.

O Grafico 52 apresenta os dados consolidados das justificativas, agrupadas em
categorias, dadas pelos participantes as respostas da pergunta 6, cujos dados estao consolidados
na Tabela 5. Nele é possivel observar que a maioria dos participantes destacaram aspectos
positivos na sua justificativa, com 41% deles justificando sua avaliagdo com a indicacéo de que
0s materiais e recursos utilizados foram Uteis e facilitadores do aprendizado de forma geral;
27% indicaram que auxiliaram na compreensao de conceitos matematicos; e, 18% retrataram a
mudanca de rotina na sala de aula com atividades diferentes. Por outro lado, 5% dos
participantes apontaram o desinteresse ou dificuldade em Matematica, e 9% né&o justificaram.

Esses resultados evidenciaram que a maioria dos participantes perceberam os materiais

e recursos como instrumentos relevantes e eficazes para o processo de aprendizagem, com
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contribuicdo significativa para a assimilacdo dos conteldos matematicos envolvidos. Além
disso, indicaram que os participantes valorizaram o carater inovador das atividades propostas,
que proporcionaram momentos diferenciados em relacdo a rotina tradicional, favorecendo a
troca de experiéncias e a construgdo coletiva do conhecimento. De modo geral, os dados
reforcam que a utilizagdo de materiais diversificados e contextualizados foi amplamente
reconhecida como positiva, tanto para a compreensao dos conteddos matematicos quanto para

a aprendizagem de forma integrada e colaborativa.

Gréfico 52 — Justificativas dadas pelos participantes na avaliagdo dos materiais e
recursos utilizados na sequéncia didatica.

Néo justificada - 9
Desinteresse ou dificuldade . 5

Aprendizagem geral facilitada

41

Rotina de sala de aula e aprendizagem colaborativa

Ajuda na compreensdo dos conceitos matematicos _ 27

Percentual de ocorréncia

(RN
[oe]

Categorias de justificativas

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

A Tabela 6 apresenta a classificacdo das atividades favoritas dos participantes no
desenvolvimento da sequéncia didatica. Os dados mostram que as atividades praticas foram as
mais bem avaliadas, apontadas como favoritas por 64% dos participantes. Ja a analise de dados,
foi indicada por 59% deles; a pesquisa de campo por 40%; e as discussdes em grupo por 36%.
Além disso, 9% dos participantes indicaram outras e citaram: “a interagdo ¢ conscientizagao

dos educandos do Campus” e “roda de conversa”.

Tabela 6: Classificacdo da atividade favorita para os participantes da pesquisa.

7. Qual foi sua atividade favorita desenvolvida durante este projeto?

DiscussGes em grupo 36%
Atividades praticas 64%
Anélise de dados 59%
Pesquisa de Campo 40%
Outros 9%

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.



168

Esses resultados evidenciaram a relevancia de atividades contextualizadas na pratica,
para 0 processo de ensino-aprendizagem, ao tempo em que mostraram 0 interesse dos
participantes em aplicar os conteidos matematicos de forma concreta, relacionando-os a
realidade do desperdicio de alimentos. Além disso, revelaram a valorizagdo dos momentos de
didlogo e troca de experiéncias e das atividades de investigacdo pratica no ambiente escolar. De
modo geral, os resultados apontam que os participantes preferiram atividades dinamicas,
interativas e aplicadas ao contexto real, confirmando a importancia de integrar teoria e pratica

nas atividades pedagogicas.

Avaliacéo da percepcao pessoal sobre o impacto das atividades desenvolvidas no aprendizado

Para avaliar a percepcdo pessoal do participante sobre o impacto das atividades
desenvolvidas no seu aprendizado, foram destinadas as quatro ultimas perguntas do
questionario, cujos dados resultantes foram consolidados em tabelas e graficos para uma melhor
analise.

A Tabela 7 apresenta os dados referentes a avaliacdo dos participantes sobre o impacto
das atividades desenvolvidas, tanto no aumento do interesse pela Matematica quanto no
incentivo a uma postura mais responsavel em relacao ao desperdicio de alimentos. Os resultados
mostraram que 77% dos participantes apontaram que as atividades contribuiram para aumentar
seu interesse pela Matemética, evidenciando que a contextualizacdo dos conteldos em
situacOes reais favorece a motivacdo e o engajamento. No entanto, 23% indicaram ndo terem
sentido esse aumento, o que sugere a necessidade de ampliar estratégias diferenciadas de ensino

para contemplar todos os perfis de aprendizagem.

Tabela 7: Avaliacdo das atividades desenvolvidas quanto ao aumento de interesse pela Matematica, e
guanto ao incentivo a uma atitude mais responsavel em relagéo ao desperdicio de alimentos.

Pergunta Sim Nao
8. As atividades desenvolvidas sobre o desperdicio de alimentos
. o 77% 23%
aumentaram seu interesse por Matematica?
9. Vocé sente que as atividades desenvolvidas incentivaram uma 95% 50

atitude mais responsavel em relacéo ao desperdicio de alimentos?

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Quanto ao incentivo a uma atitude mais responsavel diante do desperdicio de alimentos,
os resultados foram ainda mais expressivos, com 95% dos participantes reconhecendo que as

atividades provocaram mudancas em suas posturas, indicando que a sequéncia didatica foi
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eficaz na promocdo da conscientizacdo e no fortalecimento de valores socioambientais. E,
apenas 5% dos participantes nao perceberam essa influéncia. Esses dados reforcam a relevancia
de metodologias interdisciplinares, com praticas pedagogicas que integrem a Matemaética ao
contexto ambiental, de forma a contribuir simultaneamente para o desenvolvimento cognitivo
e para a formac&o cidada critica e consciente.

O Grafico 53 apresenta os dados consolidados das justificativas, agrupadas em
categorias, dadas pelos participantes as respostas da pergunta 8, cujos dados estao consolidados
na Tabela 7. Nele é possivel observar que a maioria dos participantes indicou aspectos positivos
em suas justificativas, com 32% deles apontando o aumento de interesse por calculos e gréficos
como justificativa, o que demonstra que a utilizacéo de representacdes matematicas no contexto
do desperdicio de alimentos foi um fator motivador e significativo para os participantes; 23%
indicaram que as atividades proporcionaram uma melhor compreensdo dos conteddos
matematicos; e 18% apontaram o aumento de interesse por perceberem a aplicacdo da
Matematica em problemas reais, reforcando a relevancia de vincular os conteidos matematicos
a problemas reais, mostrando que a contextualizacdo pedagdgica na pratica contribui para
despertar maior interesse e engajamento. Por outro lado, 23% dos participantes retrataram o
desinteresse ou dificuldade em Matematica, e 4% ndo justificaram. De modo geral, os
resultados revelaram que a abordagem contextualizada na préatica favoreceu o aumento do
interesse pela Matematica; no entanto, € necessario que se busque estratégias para auxiliar
aqueles que ainda demonstram inseguranca ou desmotivacéo frente aos contetidos matematicos.

O Grafico 54 apresenta os dados consolidados das justificativas, agrupadas em
categorias, dadas pelos participantes as respostas da pergunta 9, cujos dados estdo consolidados
na Tabela 7. Nele é possivel observar que a maioria dos participantes indicaram aspectos
positivos em suas justificativas, com 37% deles apontando para a conscientiza¢cdo ou mudanca
de mentalidade, revelando que as atividades provocaram reflexGes e despertaram maior
consciéncia sobre a gravidade do desperdicio; 23% dos participantes indicaram que as
atividades provocaram mudanga de comportamento em casa e no Campus; 18% revelaram que
as atividades desenvolvidas incentivaram uma atitude mais responsavel por mostrar o
desperdicio de alimentos e seus efeitos; e 9% apontaram a importancia das atividades, com
justificativas que valorizavam o papel das atividades desenvolvidas na aprendizagem. Por outro
lado, 5% dos participantes indicaram que as pessoas esquecem e logo retornam as mesmas
praticas; 4% apresentaram justificativas vagas, e outros 4% ndo justificaram suas respostas. De

modo geral, os dados apontam que as atividades ndo s6 cumpriram seu papel formativo, mas
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também contribuiram para mudancas de percepc¢éo e atitudes, favorecendo uma postura mais

critica e responsavel em relacdo ao desperdicio de alimentos.

Grafico 53 — Justificativas dadas pelos participantes Grafico 54 — Justificativas dadas pelos participantes
ao avaliar as atividades desenvolvidas quanto ao ao avaliar as atividades desenvolvidas quanto ao
aumento de interesse pela Matematica. incentivo a uma atitude mais responsavel em relagao

ao desperdicio de alimentos.

Néo justificada I 4
4

Nao justificada

Justificativa vaga I 4

Esquecimento l 5
Importancia das atividades - 9
O desperdicio de alimentos e seus 18
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Mudanga de comportamento - 23
23 Conscientizagdo ou mudanga de 37
mentalidade

Percentual de ocorréncia Percentual de ocorréncia

23

Desinteresse ou dificuldade

32

Interesse por calculos e gréficos

Aplicagéo préatica da Matematica

Categorias de justificativas
Categorias de justificativas

Facilita o entendimento de
contelidos matematicos

Fonte: Dados da pesquisa, 2025. Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

A Tabela 8 apresenta os dados referentes a percepcdo dos participantes quanto a
importancia da integracdo entre a Matematica e as Ciéncias Ambientais para a compreensédo de
problemas como o desperdicio de alimentos.

Os resultados mostram que todos os participantes da pesquisa acreditam que essa
integracdo é fundamental para a compreensdo de problemas ambientais, indicando que os
participantes da pesquisa compreenderam o papel interdisciplinar da Matematica, ndo apenas
como ferramenta abstrata de calculos, mas como instrumento capaz de analisar, interpretar e
propor solugdes para problemas concretos de carater socioambiental. Esse dado também reforca
a relevancia da abordagem contextualizada e interdisciplinar adotada na sequéncia didatica, que
favoreceu uma visdo mais critica e ampliada sobre o desperdicio de alimentos. Ao reconhecer
a importancia dessa integracdo, os participantes evidenciam uma aprendizagem alinhada as
propostas de uma educacdo que articula conhecimentos académicos e valores socioambientais,
possibilitando reflexdes e mudangas de postura diante de questdes ambientais que impactam
diretamente a coletividade.



171

Tabela 8: Avaliacdo da importancia da integracdo da Mateméatica com as Ciéncias Ambientais para a
compreensdo de problemas como o desperdicio de alimentos.

Pergunta Sim Nao

10. Vocé acredita que a integracdo da Matematica com as Ciéncias Ambientais é

0, 0,
importante para a compreensao de problemas como o desperdicio de alimentos? 100% 0.0%

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

O Gréafico 55 apresenta os dados consolidados das justificativas, agrupadas em
categorias, dadas pelos participantes as respostas da pergunta 10, cujos dados estdo
consolidados na Tabela 8. Nele é possivel observar uma diversidade de percepcbes que
reforcam a unanimidade registrada na Tabela 8. As justificativas mais recorrentes tratavam da
complementariedade entre a Matematica e as Ciéncias Ambientais, com 32% evidenciando que
0s participantes reconhecem o potencial da interdisciplinaridade para facilitar a aprendizagem
e ampliar a compreensao de problemas reais. Outros 27% dos participantes destacaram que 0s
conteddos matematicos facilitam diretamente a compreensdo do desperdicio de alimentos,
ressaltando a relevancia do uso de calculos, porcentagens e representacdes graficas para analisar
dados concretos. J& 18% mencionaram que a integracdo das duas &reas contribui para mostrar
0s impactos do desperdicio e promover a conscientiza¢do, o que indica uma percepcao ampliada
do papel da Matematica na construcao de valores e atitudes responsaveis. Além disso, 14%
apresentaram uma afirmacéao direta sobre a importancia da integracdo, reforcando o consenso

observado, e 9% ndo justificaram suas respostas.

Gréfico 55 — Justificativas dadas pelos participantes na avaliacdo da importancia
da integracdo da Matematica com as Ciéncias Ambientais para a compreenséao de
problemas como o desperdicio de alimentos.

Néo justificada

©

Afirmacéo direta da importancia da integracéo da
Mateméatica com as Ciéncias Ambientais

[EEN
o~

Mostra 0s impactos e promove a conscientizagéo

-
(0]

A complementariedade da Matematica e Ciéncias
Ambientais

32

Contelidos matematicos facilitam a compreenséo do
desperdicio de alimentos

Categorias de justificativas

27

Percentual de ocorréncia

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.
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De modo geral, os resultados evidenciam que 0s participantes ndo apenas reconhecem
a importancia dessa integracdo, mas também conseguiram identificar de que forma ela contribui
para a aprendizagem e para a formac&o critica, ao articular conceitos matematicos e reflexdes
ambientais em situacdes reais, como o desperdicio de alimentos.

O Gréfico 56 apresenta os dados consolidados dos comentéarios dos participantes,
agrupados em categorias, em relagdo a experiéncia vivenciada na pesquisa ou sugestdes de
melhoria. Nele é possivel observar que a maioria dos comentarios estdo relacionados ao
reconhecimento do desperdicio de alimentos e seus impactos (41%), onde classificam a
experiéncia no projeto positivamente e retratam a compreensao dos impactos provocados pelo
desperdicio de alimentos. Ja 32% dos comentarios destacaram tanto a conscientizago sobre o
desperdicio quanto a compreensdo de contelidos matematicos, demonstrando que a integracdo
entre a Matematica e as Ciéncias Ambientais foi percebida de forma positiva e significativa
pelos participantes. Esse resultado reforca a eficacia da proposta interdisciplinar, ao aliar
contetdos matematicos a situagfes socioambientais.

Além disso, 14% dos comentarios ressaltaram a importancia das atividades fora da
rotina de sala de aula, apontando que metodologias diferenciadas, como préticas interativas e
discussoes coletivas, contribuem para 0 engajamento e para a aprendizagem dos educandos. E,
13% dos comentérios valorizaram a aprendizagem geral ou sugeriu a inclusdo do projeto em
outras escolas, 0 que demonstra o reconhecimento do potencial pedagdgico da proposta e sua
relevancia para além do contexto especifico da pesquisa. De modo geral, os dados dos
comentarios revelam uma avaliacdo amplamente positiva da pesquisa, destacando tanto seus
efeitos na formacdo cidadd e na conscientizacdo ambiental, quanto na melhoria da

aprendizagem e do interesse pela Matematica.

Grafico 56 — Comentarios dos participantes sobre a experiéncia na pesquisa ou
sugestdo de melhoria.

Aprendizagem geral ou inclusdo nas escolas

Mudanca de rotina da sala de aula

[N
SN

Compreensdo dos impactos do desperdicio de alimentos

41

Conscientizagao sobre o desperdicio de alimentos e
compreensdo de contetdos de Matematica

32

Categorias de justificativas

Percentual de ocorréncia
Fonte: Dados da pesquisa, 2025.



173

A avaliacdo da sequéncia didatica revelou resultados amplamente positivos, tanto em
relacdo a aprendizagem dos contetidos matematicos quanto para o despertar de reflexdes criticas
e atitudes responsaveis em relacdo ao desperdicio de alimentos. Os dados demonstraram que a
abordagem contextualizada e interdisciplinar adotada, ao integrar a Matematica as Ciéncias
Ambientais, favoreceu a compreensao conceitual e procedimental dos conteldos matematicos
trabalhados, ao mesmo tempo em que estimulou reflexdes criticas e atitudes mais responsaveis
e sustentaveis.

Os resultados indicaram que o0s participantes ndo apenas ampliaram seus
conhecimentos, mas também apresentaram mudancas de atitudes, refletidas na adocdo de
comportamentos mais conscientes no ambiente escolar e em casa. Além disso, foram
observadas posturas mais colaborativas e participativas nas atividades desenvolvidas, indicando
maior engajamento e senso de responsabilidade coletiva, o que buscamos nesse tipo de
sequéncia didatica.

De acordo com Zabala (1998, p. 270), “a natureza dos conteudos atitudinais, seus
componentes cognitivos, condutuais e afetivos fazem com que seja consideravelmente

complexo determinar o grau de aprendizagem de cada [educando]”. Para o autor,

A fonte de informagdo para conhecer os avancos nas aprendizagens de contetdos
atitudinais sera a observacdo sistematica de opinides e das atuacdes nas atividades
grupais, nos debates das assembléias, nas manifestacfes dentro e fora da aula, nas
visitas, passeios e excursdes, na distribuicdo das tarefas e responsabilidades, durante

o recreio, nas atividades esportivas, etc. (Zabala, 1998, p. 271).

Assim, as atividades desenvolvidas e as técnicas de coleta de dados utilizadas na
abordagem pedagdgica, nos permitiram observar, de forma continua e contextualizada,
situacOes do cotidiano escolar dos participantes, onde suas atitudes e valores nas interac6es
sociais, nas atividades coletivas e nas responsabilidades assumidas, revelaram aspectos
importantes do desenvolvimento dos mesmos em dimensdes que envolveram convivéncia,
colaboracéo, respeito e responsabilidade.

Dessa forma, a sequéncia didatica desenvolvida se mostrou efetiva para a integracéo da
Matematica as Ciéncias Ambientais, pois além de ampliar o dominio dos conteudos
matematicos, estimulou o pensamento critico e a responsabilidade socioambiental, o que pode
contribuir para a formacdo de sujeitos criticos, conscientes e comprometidos com a

sustentabilidade.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa teve como finalidade desenvolver e analisar praticas educacionais voltadas
para o ensino das Ciéncias Ambientais, utilizando a Matematica como ferramenta pedagdgica
para a compreensdo da problematica do desperdicio de alimentos na merenda escolar. A ideia
da investigacdo surgiu a partir da constatacdo de que o desperdicio de alimentos constitui um
dos grandes desafios ambientais, sociais e econdmicos da atualidade, e que o espaco escolar,
por sua funcdo formativa e socializadora, € um ambiente privilegiado para a construcédo de
valores, atitudes e competéncias que promovam a sustentabilidade.

Os resultados alcangados evidenciaram que a integracdo entre a Matematica e as
Ciéncias Ambientais favorece tanto o processo de ensino-aprendizagem quanto a formacao
cidada dos educandos. A contextualizacdo dos contetidos matematicos em situacdes reais, como
0 desperdicio de alimentos, mostrou-se eficaz para ampliar a compreensdao dos conceitos
matematicos e estimular maior interesse pela Matematica, além de contribuir significativamente
para a sensibilizagcdo quanto as consequéncias ambientais, sociais e econémicas do desperdicio
de alimentos.

No cumprimento dos objetivos especificos, foi possivel identificar contetdos
matematicos do 3° ano do Ensino Médio que dialogam diretamente com a analise e a
representacdo de dados sobre o desperdicio de alimentos, como conceitos basicos de Estatistica,
taxa percentual, medidas estatisticas, representacdo tabular e representacdo grafica. Esses
contetdos foram incorporados em praticas educacionais que oportunizaram aos educandos
refletir sobre sua realidade, analisar informacdes concretas e, a partir delas, compreender a
magnitude do desperdicio de alimentos.

A implementacdo da sequéncia didatica evidenciou que metodologias interdisciplinares
tornam o aprendizado mais dinamico e cheio de significados, despertando maior engajamento
dos educandos e aproximando a Matematica do cotidiano. Além disso, a analise dos dados
obtidos mostrou que a maioria dos participantes reconheceu a relevancia da proposta,
destacando tanto 0 aumento do interesse pela Matematica quanto a adogdo de uma postura mais
critica e responsavel diante do desperdicio de alimentos.

Como produto educacional foi elaborado um Caderno de Sequéncia Didatica que integra
conteddos matematicos as Ciéncias Ambientais, e constitui uma ferramenta pedagdgica que
pode ser reaplicada e adaptada em diferentes contextos escolares, possibilitando que outros
professores utilizem a Matematica como meio de reflexdo sobre tematicas ambientais,
especialmente ao se tratar do desperdicio de alimentos. Esse material reforca o papel da escola

como agente transformador, articulando conhecimentos matematicos a realidade vivida pelos
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educandos, preparando-0s ndo apenas para os desafios cognitivos, mas também para o exercicio
pleno da cidadania.

Portanto, a pesquisa atingiu os objetivos delineados e respondeu o questionamento
inicial, ao demonstrar que € possivel articular conteudos matematicos ao ensino das Ciéncias
Ambientais de forma contextualizada, critica e interdisciplinar. No entanto, salientamos que a
investigacdo ndo esgota as discussdes sobre a integracdo da Matemética as Ciéncias
Ambientais, indicando apenas uma possibilidade de sequéncia didatica para integracdo dessas
duas areas do conhecimento, sendo necessaria novas pesquisas que explorem diferentes
estratégias, contetdos e metodologias, a fim de ampliar essas possibilidades e aprofundar o
debate sobre praticas sustentdveis no espaco escolar. Dessa forma, espera-se que esta
dissertacdo possa contribuir para o fortalecimento de iniciativas educativas que promovam a
reflexd@o, a conscientizacdo e a transformacéo social em dire¢do a uma sociedade mais justa e

sustentavel.
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APENDICES
Apéndice 1: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS
CENTRO DE CIENCIAS DO AMBIENTE
Programa de P6s-Graduagéo em Rede Nacional para PROFCIAMB
Ensino das Ciéncias Ambientais - PROFCIAMB

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidado(a) a participar, como voluntario(a), da pesquisa intitulada
“Integrando conteudos matematicos ao ensino das Ciéncias Ambientais: uma abordagem
pedagogica sobre o desperdicio de alimentos no ambiente escolar”, que tem como pesquisador
responsavel Elson Alves de Moura, discente do Programa de p6s-graduagdo em Rede Nacional
para Ensino das Ciéncias Ambientais da Associada Universidade Federal do Amazonas
(PROFCIAMB/UFAM), orientado pelo Professor Doutor Daniel Felipe de Oliveira Gentil,
docente do Departamento de Ciéncias agrarias e do PROFCIAMB/UFAM.

A pesquisa tem como objetivo, desenvolver e analisar praticas educacionais para o
ensino das Ciéncias Ambientais, utilizando a Matematica como ferramenta em abordagem
pedagdgica sobre o desperdicio de alimentos na merenda escolar, para educandos do 3° ano do
Ensino Médio do IFAM/Campus Tefé. Vocé esta sendo convidado, por ser finalista de um curso
de atuagdo na area de Recursos Naturais que tem como um dos objetivos especificos: “Formar
profissionais que promovam o desenvolvimento do setor agropecudrio levando-se em
consideracdo a preservacdo dos recursos haturais e a sustentabilidade das populacGes
tradicionais da regidao” (IFAM, 2020b, p.14), e que foi previamente selecionada para o
desenvolvimento da pesquisa.

Vocé tem plena liberdade de recusar a participacdo ou retirar seu consentimento, em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizacdo alguma para suas atividades escolares
desenvolvidas nesta Instituicdo de Ensino, conforme o Item IV.3.d, da Res. CNS n°. 466, de 12
de dezembro de 2012.

Caso aceite, vocé participara de atividades de ensino desenvolvidas nas dependéncias
do IFAM/Campus Tefé, em forma de oficinas pedagdgicas, cuja finalidade € integrar a
Matematica ao ensino das Ciéncias Ambientais, tendo como tema integrador o desperdicio de
alimentos na merenda escolar. As oficinas constardo de exposi¢do oral do pesquisador e
atividades colaborativas em grupos de forma que os educandos possam dialogar e discutir

melhor as atividades propostas, para posterior apresentacdo aos demais colegas de classe. Para
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coleta de dados, faremos uso de registro fotografico, gravacdes de audios, anotacbes de fatos e
comportamentos, questionarios e etc. As informacdes coletadas serdo utilizadas na pesquisa e
0 material proveniente da mesma ficara devidamente arquivado com o pesquisador.

Todas as atividades serdo mediadas e monitoradas pelo pesquisador, o qual estard
sempre observando e registrando tudo que possa servir como dados para a pesquisa. Nesse
sentido, havera necessidade de registro fotografico e possiveis grava¢Ges em videos das
atividades. Dessa forma, solicitamos a sua autorizacdo para a utilizacdo de sua producéo textual,
assim como para o registro de som e imagem, as quais garantiremos 0 anonimato cobrindo
graficamente seu rosto, assegurando a confidencialidade e a privacidade, a prote¢do da imagem
e a ndo estigmatizacdo. Garantimos ainda que as informag6es ndo serdo utilizadas em prejuizo
das pessoas e/ou das comunidades, inclusive em termos de autoestima, de prestigio e/ou de
aspectos econémico-financeiros, conforme consta no item 11.2.i, da Res. 466/2012/CNS e
incisos V, X e XXVIII, do Art. 5° da Constituicdo Federal Brasileira de 1988.

Como toda pesquisa com seres humanos envolve riscos aos participantes, nesta vocé
estara sujeito a riscos como sentir-se constrangido ou envergonhado em questionamentos sobre
seus habitos alimentares ou ao participar de discussdes em grupo. Para minimiza-los, serdo
apresentados o0s objetivos da pesquisa e os instrumentos de coleta de dados, de forma que
compreenda que ndo sera julgado por suas respostas. Ainda nesse sentido, a sua identidade nos
instrumentos de coleta de dados sera mantida em sigilo, além disso, o pesquisador se
compromete em proporcionar um ambiente acolhedor em todas as atividades desenvolvidas na
pesquisa.

Quanto aos beneficios, espera-se que a pesquisa lhe proporcione a aquisicdo de
conhecimentos significativos e pertinentes, de forma a estimular uma consciénia reflexiva para
gue possa atuar no ambiente em que vive, de modo a mudar a sua realidade. Ademais, esta
pesquisa pode contribuir para a literatura académica no campo da educagdo matematica e
ambiental, oferecendo uma abordagem pedagogica para a integracdo dessas duas areas do
conhecimento.

Salientamos que a participacdo na pesquisa € livre e voluntaria, onde os participantes
ndo terdo nenhuma despesa e ndo serdo remunerados. Todo material necessario para a
realizacdo das atividades, serdo fornecidos pelo pesquisador, €, se caso o participante tenha
alguma despesa, ainda que ndo prevista inicialmente, para a realizagdo das atividades da
pesquisa, fica assegurado o seu ressarcimento, conforme item 1V.3.g, da Res. 466/2012/CNS.

Em caso de danos comprovados, causado pela pesquisa, ficam assegurados o direito a

indenizacédo e a cobertura material para reparacdo ao dano causado, conforme os itens 1V.3.h,
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IV.4.c e V.7, da Res. 466/2012/CNS. Fica ainda assegurado o direito de assisténcia integral
gratuita devido a danos diretos/indiretos e imediatos/tardios decorrentes da participacdo no
estudo, pelo tempo que for necessario, conforme preconiza os Itens 11.3.1 e 11.3.2, da Res.
466/2012/CNS.

Garantimos a manutencdo do sigilo e privacidade de sua participacdo e de seus dados
durante todas as fases da pesquisa e posteriormente na divulgacéo cientifica, conforme item
IV.3.e, da Res. 466/2012/CNS.

Caso tenha alguma divida ou necessite de informacao adicional, é s6 entrar em contato
com o pesquisador Elson Alves de Moura, pelo telefone: (97) 98101 5839 ou pelo e-mail

elson.moura@ifam.edu.br. Podera também, se achar pertinente, entrar em contato com o

Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal do Amazonas —
CEP/UFAM, na Escola de Enfermagem de Manaus (EEM/UFAM) - Sala 07, Rua Teresina,
495, Adrianopolis, Manaus/AM, telefone: (92) 3305 1181 - Ramal 2004, e-mail:
cep@ufam.edu.br. O CEP/UFAM é um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado
para defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para
contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

Se julgar necessario, vocé dispde de tempo para que possa refletir sobre a participacao
na pesquisa, consultando, se necessario, seus familiares ou outras pessoas que possam ajuda-

los na tomada de decisao livre e esclarecida, conforme item 1V.1.c, da Res. 466/2012/CNS.

CONSENTIMENTO POS-INFORMACAO

Eu, , ap0os

leitura do documento e as informacgdes passadas pelo pesquisador sobre a pesquisa, 0S
procedimentos e métodos nela envolvidos, assim como 0s possiveis riscos e beneficios
decorrentes de minha participacao, declaro que aceito participar de livre e espontanea vontade,
de forma voluntaria, da pesquisa intitulada “Integrando contetdos matematicos ao ensino das
Ciéncias Ambientais: uma abordagem pedagogica sobre o desperdicio de alimentos no
ambiente escolar”. Declaro ainda, que recebi uma copia deste termo de consentimento livre ¢

esclarecido o qual li e assino concordando com a minha participagdo na pesquisa.

Data: / /

Assinatura do participante

Data: / /

Assinatura do pesquisador


mailto:elson.moura@ifam.edu.br
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Apéndice 2: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PAIS
OU RESPONSAVEIS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS
CENTRO DE CIENCIAS DO AMBIENTE
Programa de P6s-Graduagéo em Rede Nacional para PROFCIAMB
Ensino das Ciéncias Ambientais - PROFCIAMB e

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVREE ESCLARECIDO PARA PAIS OU
RESPONSAVEIS

O(A) seu(sua) filho(a) esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada
“Integrando contetdos matematicos ao ensino das Ciéncias Ambientais: uma abordagem
pedagogica sobre o desperdicio de alimentos no ambiente escolar”, que tem como pesquisador
responsavel Elson Alves de Moura, discente do Programa de p6s-graduagdo em Rede Nacional
para Ensino das Ciéncias Ambientais da Associada Universidade Federal do Amazonas
(PROFCIAMB/UFAM), orientado pelo Professor Doutor Daniel Felipe de Oliveira Gentil,
docente do Departamento de Ciéncias agrarias e do PROFCIAMB/UFAM.

A pesquisa tem como objetivo desenvolver e analisar praticas educacionais para o
ensino das Ciéncias Ambientais, utilizando a Matematica como ferramenta em uma abordagem
pedagdgica sobre o desperdicio de alimentos na merenda escolar, para educandos do 3° ano do
Ensino Médio do IFAM/Campus Tefé. O(A) seu(sua) filho(a) estd sendo convidado, por ser
finalista de um curso de atuacdo na area de Recursos Naturais que tem como um dos objetivos
especificos: “Formar profissionais que promovam o desenvolvimento do setor agropecudrio
levando-se em consideracdo a preservacdo dos recursos naturais e a sustentabilidade das
populagdes tradicionais da regidao” (IFAM, 2020b, p.14), e que foi previamente selecionada
para o desenvolvimento da pesquisa.

O(A) Sr.(a) tem plena liberdade de recusar a participacdo do seu(sua) filho(a) ou retirar
seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem penalizacdo alguma para ele(a) em suas
atividades escolares desenvolvidas nesta Instituicdo de Ensino, conforme o Item 1V.3.d, da Res.
CNS n°. 466, de 12 de dezembro de 2012.

Caso aceite, seu(sua) filho(a) participara de atividades de ensino desenvolvidas nas
dependéncias do IFAM/Campus Tefé, em forma de oficinas pedagdgicas, cuja finalidade é
integrar a Matematica ao ensino das Ciéncias Ambientais, tendo como tema integrador o
desperdicio de alimentos na merenda escolar. As oficinas constardo de exposi¢do oral do

pesquisador e atividades colaborativas em grupos de forma que os educandos possam dialogar
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e discutir melhor as atividades propostas pelo pesquisador, para posterior apresentacdo aos
demais colegas de classe. Para coleta de dados, faremos uso de registro fotografico, gravacoes
de audios, anotagdes de fatos e comportamentos, questionarios e etc. As informaces coletadas
serdo utilizadas na pesquisa e o material proveniente da mesma ficard devidamente arquivado
com o pesquisador.

Todas as atividades serdo mediadas e monitoradas pelo pesquisador, o qual estara
sempre observando e registrando tudo que possa servir como dados para a pesquisa. Nesse
sentido, haverd necessidade de registro fotografico e possiveis gravacdes em videos das
atividades. Dessa forma, solicitamos a sua a autorizagdo para registro de som e imagem do
seu(sua) filho(a), as quais garantiremos o anonimato cobrindo graficamente seu rosto,
assegurando a confidencialidade e a privacidade, a protecdo da imagem e a ndo estigmatizacao
do(a) mesmo(a). Garantimos ainda que as informacdes ndo serdo utilizadas em prejuizo das
pessoas e/ou das comunidades, inclusive em termos de autoestima, de prestigio e/ou de aspectos
econdmico-financeiros, conforme consta no item 11.2.i, da Res. 466/2012/CNS e incisos V, X
e XXVIII, do Art. 5° da Constituicdo Federal Brasileira de 1988.

Como toda pesquisa com seres humanos envolve riscos aos participantes, nesta seu
filho(a) estara sujeito a riscos como sentir-se constrangido ou envergonhado em
questionamentos sobre seus habitos alimentares ou ao participar de discussées em grupo. Para
minimiza-los, serdo apresentados aos participantes os objetivos da pesquisa e 0s instrumentos
de coleta de dados, de forma que estes compreendam que nédo serdo julgados por suas respostas.
Ainda nesse sentido, a identidade do participante nos instrumentos de coleta de dados sera
mantida em sigilo, além disso, o0 pesquisador se compromete em proporcionar um ambiente
acolhedor em todas as atividades desenvolvidas na pesquisa.

Quanto aos beneficios, espera-se que a pesquisa proporcione aos participantes a
aquisicdo de conhecimentos significativos e pertinentes, de forma a estimular uma consciénia
reflexiva para que possam atuar no ambiente em que vivem de modo a mudar a sua realidade.
Ademais, esta pesquisa pode contribuir para a literatura académica no campo da educagéo
matematica e ambiental, oferecendo uma abordagem pedagdgica para a integracdo dessas duas
areas do conhecimento.

Salientamos que a participacdo na pesquisa € livre e voluntaria, onde os participantes
ndo terdo nenhuma despesa e ndo serdo remunerados. Todo material necessario para a
realizacdo das atividades, serdo fornecidos pelo pesquisador, e, se caso o participante tenha
alguma despesa, ainda que ndo prevista inicialmente, para a realizacdo das atividades da

pesquisa, fica assegurado o seu ressarcimento, conforme item 1V.3.g, da Res. 466/2012/CNS.
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Em caso de danos comprovados, causado pela pesquisa a seu(sua) filho(a), ficam
assegurados o direito a indenizacdo e a cobertura material para reparacdo ao dano, conforme os
itens IV.3.h, IV.4.ce V.7, da Res. 466/2012/CNS. Fica ainda assegurado o direito de assisténcia
integral gratuita devido a danos diretos/indiretos e imediatos/tardios decorrentes da participacéo
no estudo, pelo tempo que for necessario, conforme preconiza os Itens 11.3.1 e 11.3.2, da Res.
466/2012/CNS.

Garantimos a manutencéo do sigilo e privacidade da participacdo do seu(sua) filho(a) e
de seus dados durante todas as fases da pesquisa e posteriormente na divulgacdo cientifica,
conforme item 1V.3.e, da Res. 466/2012/CNS.

Caso tenha alguma davida ou necessite de informacéo adicional, € so entrar em contato

com o pesquisador Elson Alves de Moura, pelo telefone: (97) 98101 5839 ou pelo e-mail

elson.moura@ifam.edu.br. Podera tambem, se achar pertinente, entrar em contato com o
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal do Amazonas —
CEP/UFAM, na Escola de Enfermagem de Manaus (EEM/UFAM) - Sala 07, Rua Teresina,
495, Adrianopolis, Manaus/AM, telefone: (92) 3305 1181 — Ramal 2004, e-mail:
cep@ufam.edu.br. O CEP/UFAM é um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado
para defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para
contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

Se julgar necessario, o(a) Sr(a) dispde de tempo para que possa refletir sobre a
participacao do seu(sua) filho(a), consultando, se necessario, seus familiares ou outras pessoas
que possam ajuda-los na tomada de deciséo livre e esclarecida, conforme item 1V.1.c, da Res.
466/2012/CNS.

Este documento (TCLE) foi elaborado em duas VIAS, que serdo rubricadas em todas as
suas paginas, exceto a com as assinaturas, e assinadas ao seu término pelo(a) Sr(a)., e pelo

pesquisador responsavel, ficando uma via com cada um.

CONSENTIMENTO POS-INFORMACAO

Eu, , pai(mée) de

, estou ciente e

de acordo com a participacdo de meu (minha) filho(a) nesta pesquisa.

Data: / /

Assinatura do responsavel Legal

Data: / /

Assinatura do pesquisador Impresséo Datiloscopica


mailto:elson.moura@ifam.edu.br
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Apéndice 3: TERMO DE ASSENTIMENTO PARA CRIANCA E ADOLESCENTE
(MAIORES DE SEIS ANOS E MENORES DE 18)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS
CENTRO DE CIENCIAS DO AMBIENTE
Programa de P6s-Graduagéo em Rede Nacional para PROFCIAMB
Ensino das Ciéncias Ambientais - PROFCIAMB e

TERMO DE ASSENTIMENTO PARA CRIANCA E ADOLESCENTE (MAIORES DE
SEIS ANOS E MENORES DE 18)

Vocé estd sendo convidado(a) a participar, como voluntario(a), da pesquisa intitulada
“Integrando contedos matematicos ao ensino das Ciéncias Ambientais: uma abordagem
pedagdgica sobre o desperdicio de alimentos no ambiente escolar”, que tem como pesquisador
responsavel Elson Alves de Moura, discente do Programa de pos-graduacdo em Rede Nacional
para Ensino das Ciéncias Ambientais da Associada Universidade Federal do Amazonas
(PROFCIAMB/UFAM), orientado pelo Professor Doutor Daniel Felipe de Oliveira Gentil
docente do Departamento de Ciéncias agrarias e do PROFCIAMB/UFAM. Destacamos que em
contato com seus pais/responsaveis, eles permitiram a sua participacao, assinando o TCLE.

A pesquisa tem como objetivo desenvolver e analisar praticas educacionais para o
ensino das Ciéncias Ambientais, utilizando a Matematica como ferramenta em abordagem
pedagdgica sobre o desperdicio de alimentos na merenda escolar, para educandos do 3° ano do
Ensino Médio do IFAM/Campus Tefé. VVocé esta sendo convidado, por ser finalista de um curso
de atuacdo na area de Recursos Naturais que tem como um dos objetivos especificos: “Formar
profissionais que promovam o desenvolvimento do setor agropecudrio levando-se em
consideracdo a preservacdo dos recursos haturais e a sustentabilidade das populacGes
tradicionais da regido” (IFAM, 2020b, p.14), e que foi previamente selecionada para o
desenvolvimento da pesquisa.

Vocé tem plena liberdade de recusar a participacdo ou retirar seu consentimento, em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizacdo alguma para suas atividades escolares
desenvolvidas nesta Instituicdo de Ensino, conforme o Item IV.3.d, da Res. CNS n°. 466, de 12
de dezembro de 2012.

Caso aceite, vocé participara de atividades de ensino desenvolvidas nas dependéncias
do IFAM/Campus Tefé, em forma de oficinas pedagdgicas, cuja finalidade é integrar a
Matematica ao ensino das Ciéncias Ambientais, tendo como tema integrador o desperdicio de

alimentos na merenda escolar. As oficinas constardo de exposi¢do oral do pesquisador e
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atividades colaborativas em grupos de forma que os educandos possam dialogar e discutir
melhor as atividades propostas, para posterior apresentacdo aos demais colegas de classe. Para
coleta de dados, faremos uso de registro fotografico, gravacdes de audios, anotacdes de fatos e
comportamentos, questionarios e etc. As informagdes coletadas serdo utilizadas na pesquisa e
o material proveniente da mesma ficara devidamente arquivado com o pesquisador.

Todas as atividades serdo mediadas e monitoradas pelo pesquisador, o qual estara
sempre observando e registrando tudo que possa servir como dados para a pesquisa. Nesse
sentido, haverd necessidade de registro fotografico e possiveis gravacdes em videos das
atividades. Dessa forma, solicitamos a seu responsével legal a autorizagdo para registro de som
e imagem sua, assim como a utilizagdo de sua producdo textual, a qual foi autorizada através
do TCLE. Garantimos que as informac6es ndo serdo utilizadas em prejuizo das pessoas e/ou
das comunidades, inclusive em termos de autoestima, de prestigio e/ou de aspectos econdmico-
financeiros, conforme consta no item 11.2.i, da Res. 466/2012/CNS e incisos V, X e XXVIII,
do Art. 5° da Constituicdo Federal Brasileira de 1988.

Como toda pesquisa com seres humanos envolve riscos aos participantes, nesta vocé
estara sujeito a riscos como sentir-se constrangido ou envergonhado em questionamentos sobre
seus habitos alimentares ou ao participar de discussées em grupo. Para minimiza-los, serdo
apresentados os objetivos da pesquisa e os instrumentos de coleta de dados, de forma que
compreenda que nao seré julgado por suas respostas. Ainda nesse sentido, a sua identidade nos
instrumentos de coleta de dados sera mantida em sigilo, além disso, 0 pesquisador se
compromete em proporcionar um ambiente acolhedor em todas as atividades desenvolvidas na
pesquisa.

Quanto aos beneficios, espera-se que a pesquisa lhe proporcione a aquisicdo de
conhecimentos significativos e pertinentes, de forma a estimular uma consciénia reflexiva para
que possa atuar no ambiente em que vive, de modo a mudar a sua realidade. Além disso, esta
pesquisa pode contribuir para a literatura académica no campo da educagdo matematica e
ambiental, oferecendo uma abordagem pedagdgica para a integracdo dessas duas areas do
conhecimento.

Salientamos que a participacdo na pesquisa € livre e voluntaria, onde os participantes
ndo terdo nenhuma despesa e ndo serdo remunerados. Todo material necessario para a
realizacdo das atividades, serdo fornecidos pelo pesquisador, e, se caso o participante tenha
alguma despesa, ainda que ndo prevista inicialmente, para a realizagdo das atividades da

pesquisa, fica assegurado o seu ressarcimento, conforme item 1V.3.g, da Res. 466/2012/CNS.



194

Em caso de danos comprovados, causado pela pesquisa, ficam assegurados o direito a
indenizacdo e a cobertura material para reparacdo ao dano causado, conforme os itens 1V.3.h,
IV.4.c e V.7, da Res. 466/2012/CNS. Fica ainda assegurado o direito de assisténcia integral
gratuita devido a danos diretos/indiretos e imediatos/tardios decorrentes da participagdo no
estudo, pelo tempo que for necessario, conforme preconiza os Itens 11.3.1 e 11.3.2, da Res.
466/2012/CNS.

Garantimos a manutencao do sigilo e privacidade de sua participacdo e de seus dados
durante todas as fases da pesquisa e posteriormente na divulgacao cientifica, conforme item
IV.3.e, da Res. 466/2012/CNS.

Caso tenha alguma davida ou necessite de informacéo adicional, é so entrar em contato
com o pesquisador Elson Alves de Moura, pelo telefone: (97) 98101 5839 ou pelo e-mail

elson.moura@ifam.edu.br. Podera tambeém, se achar pertinente, entrar em contato com o

Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal do Amazonas —
CEP/UFAM, na Escola de Enfermagem de Manaus (EEM/UFAM) - Sala 07, Rua Teresina,
495, Adrianopolis, Manaus/AM, telefone: (92) 3305 1181 — Ramal 2004, e-mail:
cep@ufam.edu.br. O CEP/UFAM é um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado
para defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para

contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

CONSENTIMENTO POS-INFORMACAO

Eu, , aceito

participar da pesquisa intitulada “Integrando conteldos matematicos ao ensino das Ciéncias
Ambientais: uma abordagem pedagdgica sobre o desperdicio de alimentos no ambiente
escolar”. Destaco que minha participagdo nesta pesquisa ¢ de carater voluntario, e que foi
autorizado pelos meus responsaveis. Destaco ainda que fui devidamente informado(a) e
esclarecido(a) pelo pesquisador sobre a pesquisa, 0s procedimentos e métodos nela envolvidos,
assim como o0s possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha participagdo. Foi-me
garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer momento, sem que isto leve a
qualquer penalidade. Declaro, portanto, que recebi uma cdpia deste termo de assentimento o

qual li e assino concordando com a minha participacdo na pesquisa.

Tefé/AM, / /

Assinatura do participante Assinatura do pesquisador


mailto:elson.moura@ifam.edu.br
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Apéndice 4: QUESTIONARIO DE AVALIACAO DOS CONHECIMENTOS PREVIOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS
CENTRO DE CIENCIAS DO AMBIENTE

Programa de Pés-Graduacao em Rede Nacional para
Ensino das Ciéncias Ambientais - PROFCIAMB PROF AMB
COMITE DE ETICA E PESQUISA DA UFAM

Questionario de avaliacdo dos conhecimentos prévios dos educandos sobre o desperdicio
de alimentos e sobre Matematica

Caro(a) educando, esse questionario tem como objetivo avaliar seus conhecimentos prévios sobre o
desperdicio de alimentos e sobre Matematica, para que possamos melhor planejar as atividades que
serdo desenvolvidas durante o projeto intitulado “Integrando contetidos matematicos ao ensino das
Ciéncias Ambientais: uma abordagem pedagégica sobre o desperdicio de alimentos no ambiente
escolar”. Suas respostas sdo muito importantes para o desenvolvimento de atividades que possam
melhorar as praticas didatico-pedagdgicas em sala de aula. No mais, agradecemos sua participacdo no
projeto e ficamos a disposicao para duvidas que por ventura surgirem.

Elson Alves de Moura - Mestrando em Ensino das Ciéncias Ambientais pelo Programa de Pés-
Graduagdo em Rede Nacional para o Ensino das Ciéncias Ambientais - PROFCIAMB - UFAM.

Orientador: Prof. Dr. Daniel Felipe de Oliveira Gentil.

Dados do Educando

Nome:

Idade: Sexo:

Parte 1: Conhecimentos prévios sobre o desperdicio de alimentos e seus impactos

1. Como vocé vé hoje o desperdicio de alimentos?
() N&o é um problema () E um problema pequeno
() E um problema moderado () E um problema sério
2. Vocé esta ciente dos impactos ambientais provocados pelo desperdicio de alimentos?
() Sim ( ) Néo () O desperdicio de alimentos ndo causa impactos ambientais

3. Assinale as alternativas que julgar ser impactos causados pelo desperdicio de alimentos.
() Aumento dos Gases de efeito Estufa.
() Contaminacdo do lencol freatico pelo chorume.
() Contribui para a perda da biodiversidade.
() Contribui para o aumento da fome e da inseguranca alimentar.

() Influencia negativamente no orcamento familiar.

4. Vocé presta atencdo na quantidade de alimentos que desperdica em casa?
() Sim ( ) Néo () Em casa ndo desperdicamos alimentos
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5. O que € feito com as sobras dos alimentos das refei¢des em sua casa?

6. Na sua opinido, quais as causas ou razfes sdo determinantes para que ocorra desperdicio de
alimentos em sua casa?

7. Cite agdes ou atitudes de seus familiares que vocé acredita que possa amenizar e/ou evitar o
desperdicio de alimentos?

Parte 2: Percepgdes e atitudes sobre o desperdicio de alimentos no IFAM/Campus Tefé

8. Como voceé vé o desperdicio de alimentos no Campus?

() Néo é um problema () E um problema pequeno
() E um problema moderado () E um problema sério

9. Na sua opinido, os educandos do IFAM/Campus Tefé estéo, suficientemente, conscientes sobre 0s
impactos provocados pelo desperdicio de alimentos?

( ) Sim () Néo

Justifique:

10. Vocé ja presenciou algum colega desperdicando a merenda no Campus?
() Sim () Néo
Se sim, qual foi a atitude que vocé tomou?
() N&o interferi, pois cada pessoa deve saber o que faz.
() Nao interferi, pois é normal entre os colegas.
() Né&o interferi, pois também faco.
() Interferi, contudo ndo tive argumentos para convencé-lo do contrério.

() Interferi, mostrando-o que o desperdicio de alimentos causas grandes prejuizos a sociedade,
tanto social como econdmicos e principalmente ambiental.

() Outros:

11. O que vocé faz com os alimentos, servidos ha merenda, que ndo quer ou ndo consegue comer?

( ) Jogo fora () Compartilho com colegas ( ) Levo para casa

(' ) Outros (especificar):

12. Na sua visdo, o que pode ser feito pelo Campus para reduzir o desperdicio de alimentos na
merenda escolar? (Vocé pode selecionar mais de uma opcéo).

(' ) Melhorar a qualidade dos alimentos () Ajustar as quantidades servidas
() Oferecer mais opcOes de alimentos () Ajustar os horarios das refei¢des
() Realizar campanhas de conscientizacao.

(' ) Outros (especificar):
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13. Na sua opinido, quais causas ou razdes sdo determinantes para que ocorra desperdicio de alimentos
no Campus?

14. Vocé tem alguma sugestdo especifica para melhorar a merenda escolar e reduzir o desperdicio de
alimentos no Campus?

Parte 3: Conhecimentos prévios de Matematica

15. Suponha que o refeitério do Campus prepara 200 refeicdes por dia e que 9% delas sdo
desperdicadas. Considerando que esse desperdicio é constante, estime:

a) A quantidade de refeices desperdigcadas durante um ano. Considere o0 ano com 200 dias letivos.

b) Se em média, séo gastos R$ 1.200,00 para o preparo das 200 refei¢fes. Qual seria o prejuizo com
o desperdicio de alimentos no ano?

c) Considerando que o valor da cesta basica é R$ 270,00. Qual a quantidade de cesta basica daria para
comprar com o desperdicio gerado durante um ano?

16. Os dados a seguir representam a quantidade de alimentos em quilogramas desperdicados em uma
escola durante duas semanas: 3,0; 3,8; 3,8; 3,0; 3,3; 3,1; 3,5; 3,7; 4,0; 2,8.

a) Qual a média diaria, a mediana e a moda desse conjunto de dados?

b) Qual das medidas representam melhor o desperdicio de alimentos no periodo? Justifique.

c) Qual das representacGes graficas abaixo € a mais adequada para representar o desperdicio de
alimentos no periodo?

() Gréfico de barras () Gréfico de segmentos/linhas

() Gréfico de setores/pizza () Histograma.

Agradecimentos

Muito obrigado por participar desta pesquisa e contribuir para o desenvolvimento de atividades que
possam melhorar as préaticas didatico-pedagogicas em sala de aula.
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Apéndice 5: QUESTIONARIO DE AVALIACAO EVOLUCAO DO APRENDIZADO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS
CENTRO DE CIENCIAS DO AMBIENTE
Programa de Pés-Graduacao em Rede Nacional para
Ensino das Ciéncias Ambientais - PROFCIAMB PROF AMB

COMITE DE ETICA E PESQUISA DA UFAM .

Questionario para verificar a evolucao do aprendizado em relacéo ao diagndstico inicial,
apos a aplicacdo da Sequéncia Didatica

Caro(a) educando, este questionario tem como objetivo verificar sua evolugdo quanto a percepgao sobre
o desperdicio de alimentos e, avaliar os conhecimentos adquiridos com o desenvolvimento da Sequéncia
Didatica aplicada no projeto intitulado “Integrando contetdos matematicos ao ensino das Ciéncias
Ambientais: uma abordagem pedagogica sobre o desperdicio de alimentos no ambiente escolar”. Suas
respostas sdo muito importantes para o desenvolvimento de atividades que possam melhorar as préaticas
pedagdgicas em sala de aula. No mais, agradecemos sua participacdo no projeto e ficamos a disposi¢cdo
para duvidas que por ventura surgirem.

Elson Alves de Moura - Mestrando em Ensino das Ciéncias Ambientais pelo Programa de Pos-
Graduacdo em Rede Nacional para o Ensino das Ciéncias Ambientais - PROFCIAMB - UFAM.

Orientador: Prof. Dr. Daniel Felipe de Oliveira Gentil.

Dados do Educando

Nome:

Idade: Sexo:

Parte 1: Conhecimentos sobre o desperdicio de alimentos e seus impactos

1. Como vocé vé hoje o desperdicio de alimentos?

() N&o é um problema () E um problema pequeno
() E um problema moderado () E um problema sério

2. Voce esta ciente dos impactos ambientais provocados pelo desperdicio de alimentos?
() Sim ( ) Né&o (' ) O desperdicio de alimentos ndo causa impactos ambientais

3. Assinale as alternativas que julgar ser impactos causados pelo desperdicio de alimentos.
() Aumento dos Gases de efeito Estufa.
() Contaminacéo do lencol freatico pelo chorume.
() Contribui para a perda da biodiversidade.
() Contribui para o aumento da fome e da inseguranga alimentar.

() Influencia negativamente no orcamento familiar.

4. Vocé presta atencdo na quantidade de alimentos que desperdiga em casa?
( )Sim ( ) Néo () Em casa ndo desperdicamos alimentos

5. O que é feito com as sobras dos alimentos das refei¢des em sua casa?
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6. Na sua opinido, quais as causas ou razdes sdo determinantes para que ocorra desperdicio de
alimentos em sua casa?

7. Cite agBes ou atitudes de seus familiares que vocé acredita que possa amenizar e/ou evitar o
desperdicio de alimentos?

Parte 2: Percepcoes e atitudes sobre o desperdicio de alimentos no IFAM/Campus Tefé

8. Como voceé vé o desperdicio de alimentos no Campus?
() Néo € um problema () E um problema pequeno
() E um problema moderado () E um problema sério

9. Na sua opinido, os educandos do IFAM/Campus Tefeé estdo, suficientemente, conscientes sobre os
impactos provocados pelo desperdicio de alimentos?

( ) Sim ( ) N&o

Justifique:

10. Hoje, se vocé presenciar algum colega desperdi¢cando a merenda no Campus, qual seria a sua
atitude?

() Néo interferia, pois cada pessoa deve saber o que faz.

() Né&o interferia, pois é normal entre os colegas.

() Nao interferia, pois também faco.

() Né&o interferia, pois ndo teria argumentos para convencé-lo do contrério.

( ) Interferia, mostrando-o0 que o desperdicio de alimentos causas grandes prejuizos a sociedade,
tanto social como econdmicos e principalmente ambiental.

() Qutros:

11. O que vocé faz com os alimentos, servidos na merenda, que ndo quer ou Nao consegue comer?
(' ) Jogo fora () Compartilho com colegas () Levo para casa
() Outros (especificar):

12. Na sua visdo, o que pode ser feito pelo Campus para reduzir o desperdicio de alimentos na
merenda escolar? (Vocé pode selecionar mais de uma opcéo).

( ) Melhorar a qualidade dos alimentos () Ajustar as quantidades servidas
() Oferecer mais opcdes de alimentos () Ajustar os horarios das refeicdes
( ) Realizar campanhas de conscientizagéo

() Outros (especificar):
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13. Na sua opinido, quais causas ou razdes sao determinantes para que ocorra desperdicio de alimentos
no Campus?

14. VVocé tem alguma sugest&o especifica para melhorar a merenda escolar e reduzir o desperdicio de
alimentos no Campus?

Parte 3: Conhecimentos de Matematica

15. Suponha que o refeitdério do Campus prepara 300 refeicBes por dia e que 8% delas séo
desperdicadas. Considerando que esse desperdicio € constante, estime:

a) A quantidade de refeices desperdigcadas durante um ano. Considere 0 ano com 200 dias letivos.

b) Se em média, sdo gastos R$ 1.800,00 para o preparo das 300 refei¢fes. Qual seria o prejuizo com
o desperdicio de alimentos no ano?

c) Considerando que o valor da cesta basica é R$ 260,00. Qual a quantidade de cesta basica daria para
comprar com o desperdicio gerado durante um ano?

16. Os dados a seguir representam a quantidade de alimentos em quilogramas desperdigados em uma
escola durante duas semanas: 3,5; 3,0; 3,5; 2,5; 3,5; 2,5; 3,5; 3,0; 3,5; 2,5.

a) Qual a média diaria, a mediana e a moda desse conjunto de dados?

b) Qual das medidas representam melhor o desperdicio de alimentos no periodo? Justifique.

c) Qual das representacBes graficas abaixo é a mais adequada para representar o desperdicio de
alimentos no periodo?

() Gréfico de barras () Gréfico de segmentos/linhas

( ) Gréfico de setores/pizza () Histograma

Agradecimentos

Muito obrigado por participar desta pesquisa e contribuir para o desenvolvimento de atividades que
possam melhorar as praticas pedagdgicas em sala de aula.
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Apéndice 6: QUESTIONARIO DE AVALIACAO DA SEQUENCIA DIDATICA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS
CENTRO DE CIENCIAS DO AMBIENTE
Programa de P6s-Graduagéo em Rede Nacional para
Ensino das Ciéncias Ambientais - PROFCIAMB
COMITE DE ETICA E PESQUISA DA UFAM

Questionario de avaliacdo da Sequéncia Didatica para Ensino das Ciéncias Ambientais

Caro(a) educando, este questionario tem como objetivo avaliar a Sequéncia Didéatica desenvolvida na
turma durante o projeto intitulado “Integrando contetidos matematicos ao ensino das Ciéncias
Ambientais: uma abordagem pedagégica sobre o desperdicio de alimentos no ambiente escolar” e
verificar a percepcdo pessoal sobre os conhecimentos adquiridos. Suas respostas sdo muito importantes
para o desenvolvimento de atividades que possam melhorar as praticas pedagogicas em sala de aula. No
mais, agradecemos sua participa¢do no projeto e ficamos a disposi¢do para ddvidas que por ventura
surgirem.

Elson Alves de Moura - Mestrando em Ensino das Ciéncias Ambientais pelo Programa de Pés-
Graduacdo em Rede Nacional para o Ensino das Ciéncias Ambientais - PROFCIAMB - UFAM.

Orientador: Prof. Dr. Daniel Felipe de Oliveira Gentil.

Dados do Educando

Nome:

Idade: Sexo:

Parte 1: Percepcao pessoal sobre os conhecimentos adquiridos

1. Como vocé classifica seu conhecimento sobre o desperdicio de alimentos e seus impactos?
( ) Otimo ( ) Muito Bom ( )Bom ( ) Regular

2. Como vocé avalia seu conhecimento sobre os contetdos de Matemaética utilizados para representar
e compreender o desperdicio de alimentos?

( ) Otimo (' ) Muito Bom ( )Bom () Regular

3. Vocé se sente capaz de aplicar os conteldos matematicos estudados para analisar dados sobre
desperdicio de alimentos?

() Sim () Néo
Justifique:

Parte 2: A Sequéncia Didética

4. Os exemplos préticos envolvendo desperdicio de alimentos ajudaram a entender melhor os
conceitos matematicos?

()Sim ( ) Néo
Justifique:
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5. As atividades praticas ajudaram a compreender melhor os impactos do desperdicio de alimentos?
()Sim ( ) Néo

Justifique:

6. Os materiais e recursos utilizados no desenvolvimento da sequéncia didatica foram Gteis para seu
aprendizado?

(' ) Sim, muito Gteis () Sim, mas poderiam ser melhores
() Pouco uteis () Né&o foram Uteis
Justifique:

7. Qual foi sua atividade favorita desenvolvida durante este projeto?
() Discussdes em grupo () Atividades praticas
() Andlise de dados () Pesquisa em campo

(' ) Outros (especificar):

Parte 3: Percepcéao sobre o impacto pessoal

8. As atividades desenvolvidas sobre o desperdicio de alimentos aumentaram seu interesse por
Matematica?

() Sim ( ) Néo
Justifique:

9. Vocé sente que as atividades desenvolvidas incentivaram uma atitude mais responsavel em relacao
ao desperdicio de alimentos?

( ) Sim ( ) N&o

Justifique:

10. Vocé acredita que a integracdo da Matematica com as Ciéncias Ambientais é importante para a
compreensao de problemas como o desperdicio de alimentos?

() Sim ( ) Nao
Justifique:

11. Deixe aqui um comentério sobre sua experiéncia neste projeto ou uma sugestéo para melhoria.

Agradecimentos

Muito obrigado por participar desta pesquisa e contribuir para o desenvolvimento de atividades que
possam melhorar as praticas pedagdgicas em sala de aula.
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ANEXOS

Anexo 1: TERMO DE ANUENCIA PREVIA (TAP)

SERVICO PUBLICO FEDERAL .‘ i

MINISTERIO DA EDUCAGAO ' '

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA 1
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO AMAZONAS & & Slhsoreos
|

IFAM/ CAMPUS TEFE i,

TERMO DE ANUENCIA PREVIA

Pelo presente termo, Eu Martinho Correia Barros, Diretor Geral do Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas — IFAM/ Campus Tefé, Estado do Amazonas,
Declaro para os devidos fins, que estou ciente e de acordo com a execucdo do projeto de
pesquisa intitulado “INTEGRANDO CONTEUDOS MATEMATICOS AO ENSINO DAS
CIENCIAS AMBIENTAIS: UMA ABORDAGEM PEDAGOGICA SOBRE O
DESPERDICIO DE ALIMENTOS NO AMBIENTE ESCOLAR”, a ser desenvolvido nas
dependéncias do IFAM/Campus Tefé, sob a coordenacdo e a responsabilidade do pesquisador
Elson Alves de Moura, discente do Programa de Pds-Graduacdo em Rede Nacional para Ensino
das Ciéncias Ambientais — PROFCIAMB/UFAM, orientado pelo prof. Dr. Daniel Felipe de
Oliveira Gentil (UFAM). E, assumimos o compromisso de apoiar o desenvolvimento da
referida pesquisa a ser realizada nessa instituicdo, no periodo de 01/11/2024 a 30/06/2025, ap0s

a devida aprovacdo no Sistema CEP/CONEP.

Tefé/AM, 09 de outubro de 2024.

MARTINHO CORREIA BARROS
Diretor Geral do IFAM/Campus Tefé
Portaria n° 1.107-GR/IFAM, de 22/06/2023
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