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RESUMO

Ao longo de dois séculos o papel da mulher na sociedade foi mudando consideravelmente e
permanece em mudanca até os dias de hoje. No entanto as concepgbes de mulher como objeto
de conquista masculina no século XXI parecem ocupar 0s mesmos lugares mesmo apds 0s
movimentos feministas instaurados no final do século XIX e inicio do seculo XX. Com isso,
este presente trabalho tem como objetivo geral analisar as posi¢cGes sujeitos que se
entrecruzam em manuais de seducdo; como objetivos especificos, observar como as
significacbes dessas posicBes femininas (re) significam as posi¢des sujeito masculinas e
perceber nas significagcdes femininas posi¢des discursivas do sujeito feminino como objeto de
conquista desde os movimentos feministas. Desta forma, usamos um recorte historico que vai
desde o século X1X, analisando a obra Queda que as mulheres tém para os tolos de Machado
de Assis (1861), matérias que abordam o tema da seducédo e conquista publicadas na Revista
Playboy da década de 90 e manuais de técnicas de seducao publicados em blogs masculinos
(atualidade). Para tanto, utilizou-se dos pressupostos teéricos metodoldgicos da Andlise do
Discurso francesa desenvolvidas por Michel Pécheux. O que permitiu chegar as seguintes
conclusdes: a conquista é o lugar de disputa em que o sujeito masculino utiliza como espago
de autoafirmacéo da sua masculinidade; a mulher o objeto utilizado para esse fim, mesmo
dada a sua emancipacdo, as posic¢des sujeito que tendem a ocupar no discurso masculino € de
inferioridade; a medida que o homem significa a mulher em seus discurso esse tende a se
ressignificar com a imagem que tem do feminino e isso o leva sempre para o distanciamento
da mulher, e, finalmente, a reflexdo de que conhecer as estruturas que regulam as praticas de
submissdo e dominacdo deve possibilitar a desconstrucdo dos canones dessa pratica e
possibilitar a instauracdo de novos paradigmas para a construcdo de relacdes igualitarias entre
homens e mulheres.

PALAVRAS-CHAVE: Andlise do Discurso. Michel Pécheux. Posi¢cdo sujeito. Textos de
seducdo e conquista. Feminismo. Masculinidade.



ABSTRACT

Over the course of two centuries the role of women in society has changed considerably and
remains changing to the present day. However, conceptions of women as objects of male
conquest in the 21st century seem to occupy the same places even after the feminist
movements established in the late nineteenth and early twentieth centuries. With this, this
present work has as general objective to analyze the subject positions that intersect in
seduction manuals; As specific objectives, to observe how the meanings of these feminine
positions (re) mean the masculine subject positions and to perceive in feminine significations
discursive positions of the female subject as object of conguest since the feminist movements.
In this way, we use a historical clipping that goes since the 19th century, analyzing the work
Fall that women have for the fools of Machado de Assis (1861), matters that approach the
theme of seduction and conquest published in Playboy magazine of the 90's And manuals of
seduction techniques published in masculine blogs (actuality). For this purpose, the theoretical
methodological assumptions of the French Discourse Analysis developed by Michel Pécheux
were used. This led to the following conclusions: conquest is the place of contention in which
the masculine subject uses as a space for self-affirmation of his masculinity; The woman the
object used for this purpose, even given its emancipation, the subject positions that tend to
occupy in the male discourse is of inferiority; As the man means the woman in his speech,
this tends to resignify itself with the image that it has of the feminine and this always leads to
the estrangement of the woman, and, finally, the reflection that to know the structures that
regulate the practices of submission and domination must enable the deconstruction of the
canons of this practice and enable the establishment of new paradigms for the construction of
egalitarian relations between men and women.

KEYWORDS: Discourse Analysis. Michel Pécheux. Subject position. Texts of seduction and
conquest. Feminism. Masculinity.
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INTRODUCAO

O desejo por esta pesquisa veio de reflexdes em torno do lugar que a mulher ocupa
no discurso do homem conquistador. Seja para “namorar ou casar com uma mulher”,
“cortejar”, “pegar a mina da balada” ou “conquistar a mulher dos sonhos”, seja para “convidar
uma mulher para jantar” ou “levar uma mulher para a cama”, o homem tem atribuido
significados ao significante mulher nos mais diversos textos que tratam de seducéo e conquista

e que circulam socialmente.

Nesse contexto, qualquer um que, no intuito de obter ou melhorar habilidades em
“conquistar mulheres”, faca uma busca rapida na internet envolvendo as palavras “mulher”,
“seducdo” e “conquista” tem a mao uma infinidade de blogs e sites, textos diversos, videos e
livros com diferentes estratégias que o coloquem diante do seu objeto de desejo. Bem como,
desde tempos, a literatura através de diversos textos em prosa ou poéticos nunca deixou de
significar a mulher e 0 homem no que se refere a conquista e seducéo, tais como Ovidio, no
século I a.C., com A arte de amar ou Machado de Assis (1861) com Queda que as mulheres

tém para os tolos entre tantos outros no decurso de muitos séculos.

Pensando sobre esses aspectos, muito embora a mulher tenha conquistado lugares
sociais expressivos desde 0s primeiros movimentos feministas instaurados no final do século
XI1X, as concepgdes do significante mulher, assim como, o sujeito mulher como objeto de
conquista dos homens, parecem ainda ocupar 0s mesmos lugares no século XXI. O fato é que,
em torno das motivagfes que suscitaram esta pesquisa, buscamos refletir, também, em torno
dos enunciados que indicam a busca por uma “mulher ideal”, uma “mulher para passar a noite”
ou “uma mulher para casar”, em que o homem também ocupa diferentes posicGes de sujeito,
que o desloca de “homem timido” para “homem de atitude” ou “macho alpha”, por exemplo.

E tais posi¢Oes vao re-significando esse sujeito masculino enquanto significa o sujeito

feminino.

Dentro de um contexto histérico-social das relacfes de género, em oposicao a
feminilidade, a questdo da masculinidade ganha, também, uma proporcional relevancia no
final do século XIX. Masculinidade e feminilidade assumem lugares de disjuncdo, mas que
encontram ligac6es quando colocados frente a frente tal como um espelho opositor, ou seja,

aquilo que um tem o outro ndo possui, e é nesta relacdo opositiva que ambos os termos vao
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encontrando ou deslocando sentidos. Portanto, a pesquisa aqui registrada teve como objetivo
geral analisar as significacdes em torno do sujeito feminino, como objeto de conquista do
sujeito masculino, recorrendo-se a materialidade linguistica e histérica constitutivas dos textos

de seducgdo e conquista, alem de categorizar as posi¢des sujeito encontradas em tais textos.

Ressaltamos que as bases tedricas arroladas nesta pesquisa compdem o estudo e a
observacdo no movimento de descricdo e interpretacdo do material linguistico em analise.
Desta forma, o contexto em que este trabalho se desenvolve ndo nos leva para o dominio de
uma abordagem teorica que a insira, restritamente, dentro de posicionamentos de carater

feminista.

As abordagens sobre este tema sdo necessarias para inscrever uma delimitacao
histdrica do que se deseja observar, assim, a instauracdo de movimentos feministas no cenario
da Historia €, como veremos adiante, 0 ponto de partida dos debates sobre a condi¢cdo da

mulher em relagcdo ao homem. E, no que diz respeito a este estudo, o ponto de entrecorte.

Ainda no que dizer respeito aos embates em torno da submissdo da mulher,
destacamos que Mill (2006, p. 15), no século XIX, ja afirmava, em A Sujeicdo das mulheres?,
que “o principio que regula as relagdes sociais existentes entre os sexos — a subordinacéo legal
de um sexo a outro — esta errado em si mesmo, e, portanto, € um dos principais obstaculos
para o desenvolvimento humano”. Por isso, acreditamos que, avangar, mesmo pouco, no que
diz respeito a diminuir os abismos teodricos e de compreensdo dessas relacBes, € uma
contribuicdo de fundamental importancia para o saber cientifico nas areas sociais, pois esta

intimamente relacionada ao progresso da humanidade.

Desta maneira, estudos que nos embasaram referente as discussdes sobre as
relacbes de género dialogam com as producles teodricas feministas ligadas a Corrente
Igualitéria, que teve como primeira expoente Mary Wollstonecraft (1759-1797), difundindo
o ideal de igualdade entre homens e mulheres nos direitos politicos e civis; e a Corrente Queer,
exposto por Judith Butler (2015), que difundi suas discussdes em torno do conceito de género

ligado a questdo da performatividade.

1 A Sujei¢ao das Mulheres é uma das obras mais importantes de John Stuart Mill, publicada em 1869, representa
seu pensamento em favor de direitos igualitarios para as mulheres. Neste ensaio, defende uma forma de igualdade
baseada na consciéncia das diferencas entre homem e mulher, subvertendo a ideia de inferioridade entre os
géneros. Para o século XIX, sua obra foi, realmente, um feito inédito.



13

De todo modo, esta pesquisa situa-se na area da Linguistica e esta diretamente
relacionado com as teorias da Andlise do Discurso Materialista (doravante AD), fundada por
Michel Pécheux, filésofo francés. De forma que, nela encontramos os fundamentos
primordiais para este trabalho, bem como, nos estudos delineados por Eni Orlandi, tedrica que
se ocupou de consolidar a Anéalise do Discurso no Brasil, além de pesquisadores da area, tais
como: Brandao (2002), Fernandes (2008), Souza (2006) e Martins de Souza (2012).

Tais motivacdes podem ser desmembradas em algumas inquietagdes, assim
organizadas: primeiro, em relacdo as questdes socio-historicas da posicédo sujeito que a mulher
ocupa em relacdo ao sujeito homem observadas a partir dos primeiros movimentos feministas;
depois, na necessidade de analisar como 0 sujeito masculino tem dado significagéo a si
mesmo, e ao sujeito feminino, nas relagdes de conquista ao longo do tempo e, que, por fim,
nos levou a refletir em como as posicdes de sujeito masculino e feminino se entrecruzam

dentro de materialidades discursivas.

Procuramos pensar, inicialmente, sobre as questdes em torno da relacdo de
conquista e poder pertinentes as relacdes humanas, contemplando um olhar incisivo para os
conflitos e relagOes existentes entre o feminino e 0 masculino. Isso nos levou a escolha de um
objeto linguistico que materializasse tais relacdes de género — textos de seducédo e conquista,
utilizando a AD, através de seus pressupostos tedricos e procedimentos para descricdo e

analise dos textos em questao.

Chegamos aos textos de seducdo e conquista, como materialidade discursiva
presente em uma linguagem cotidiana. Como se V&, ndo se trata de observar 0s mecanismos
de funcionamento do discurso nas grandes obras, mas no ordinario da linguagem. 1sso se deve
ao “efeito subversivo da trilogia Marx-Freud-Saussure” que indicou o desafio de provocar
uma revolucao cultural, ao questionar “as evidéncias da ordem humana como estritamente

bio-social” (PECHEUX, 2008, p. 45).

Pécheux (2008, p. 48) afirma, em O Discurso estrutura ou acontecimento, que o
movimento surgido na Franga, apos o estruturalismo, vem de um grosso ressentimento frente
as teorias que pretenderam discutir “em nome das massas”, porém causaram alargadas
sucessoes de “gestos simbolicos ineficazes e performativos politicos infelizes”. Dessa forma,
urge voltar o olhar para o que esta realmente em baixo, ‘“nos espacos infraestatais que
constituem o ordinario das massas, especialmente em periodo de crises”. Arremata o autor,

dizendo que:
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[...] em histdria, em sociologia e mesmo nos estudos literérios, aparece cada vez
mais explicitamente a preocupacdo de se colocar em posi¢cdo de entender esse
discurso, a maior parte das vezes silencioso, da urgéncia as voltas com o0s
mecanismos de sobrevivéncia; trata-se para além das leituras dos Grandes Textos
(da Ciéncia, do Direito, do Estado), de se pdr na escuta das circulagdes cotidianas,

tomadas no ordinario do sentido [...] (PECHEUX, 2008, p. 48).

O material em questdo sdo 0os manuais de seducdo de circulacdo em sites e blogs
da atualidade, que tém como alvo o publico masculino e apresentam dicas de conquista e
seducéo de mulheres. Compondo, ainda, o corpus deste estudo, selecionamos, dentro de uma
inscri¢do histdrica correspondente aos nossos objetivos de pesquisa, a obra Queda que as
mulheres tém para os tolos, de Machado de Assis (1864) e as edi¢des de n® 195 (1991) e n°

292 (1999) da Revistas Playboy que contém matérias sobre conquista e seducéo.

Ao esbogarmos 0s conceitos em torno da AD, imprescindivel se fez, percorrermos
0s campos das ciéncias sociais que ancoram esta pesquisa, tais como as teorias ligadas a
sociologia, a filosofia, a historia. Por esse motivo, outros dispositivos tedricos serdo, ao longo
desse estudo, expostos e manuseados juntamente com a apresentacdo e interpretacdo do
material analisado. Bem como, para realizar uma andlise significativa que alcancasse
conhecimentos em torno do desejo e conquista, atrelamos aos estudos sobre o discurso, as
contribuicdes teoricas da Psicanalise lacaniana no que diz respeito a relacdo sujeito objeto.
Promovendo, portanto, por meio de suas teorias, uma discussdo em torno das principais

implicacOes sobre o0 desejo e 0 objeto desejado.

Na formulacéo deste estudo, realizamos a atividade de interpretacdo da leitura dos
textos sobre o tema proposto, acompanhada de uma analise bibliografica comparativa e que
tornou claras as teorias existentes como métodos necesséarios ao fim do que buscamos
alcancar. O levantamento da hip6tese — o sujeito mulher ocupa 0os mesmos lugares no discurso
do sujeito homem mesmo apos a instauracdo dos movimentos feministas — contribuiu para,
inicialmente, nortear a problematizacdo do tema e buscar os sujeitos que iriam compor a acao
desta pesquisa, quais sejam, a fundamentacdo tedrica, o objeto de estudo e os critérios
metodoldgicos adotados. O levantamento de uma hipdtese € um passo importantissimo na
configuracdo da pesquisa cientifica, auxiliando na demarcacdo do campo por onde se deseja
pesquisar e dando os parametros de se chegar a uma comprovacao ou ndo do argumento
proposto (OLIVEIRA, 2012).
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Para fins de metodologia, adotamos o critério de abordagem qualitativa, pois
atende as expectativas interpretativas do que buscamos. Em Oliveira (2012), temos que a
abordagem qualitativa possui como procedimento refletir e analisar a realidade através de
metodologias que compreendam o objeto de estudo em determinado contexto histérico e
conforme a estruturacdo desse. Isso nos leva para processos de estudos baseados na literatura
em que o tema se insere, e na analise do corpus, que deve ser apresentado por meio de
descricdes (OLIVEIRA, 2012).

Tendo definido como procedimento metodoldgico a abordagem qualitativa dos
dados coletados, como ja exposto, passamos a determinar que caminhos seguir em relacao aos
objetivos que pretendemos alcancar. Desta forma, dividimos esta pesquisa em trés momentos,
distinguidos por Oliveira (2012) como: pesquisa exploratéria, por compor um esclarecimento
geral sobre a AD, seus conceitos e fundamentos tedricos, além de delimitar o campo de analise
por meio da selecdo de um corpus; pesquisa bibliografica, devido ao fato de entrarmos
diretamente em contato com o material de leitura e analise que tratam do tema proposto e, por
altimo, pesquisa documental, caracterizada pela investigacao das informacgdes em documentos
que ndo sofreram olhar cientifico sobre eles, no nosso caso, textos que trazem como tema

conquista e seducao.

Os capitulos deste trabalho de pesquisa tém organizagdo baseada nos critérios da
AD materialista, conforme orientac@es proprias de Pécheux (2008), ou seja, uma alternéncia
entre descricao e interpretacdo. Encontra-se, nessa introducdo, uma breve contextualizacdo e
problematizacdo em torno do tema da pesquisa, seus objetivos e justificativa desta pesquisa.
No primeiro capitulo fizemos um breve historico dos movimentos feministas e das abordagens
em torno da masculinidade, bem como apresentamos o conceito de género do qual tratamos

na contemporaneidade.

No capitulo seguinte, expomos os fundamentos tedrico-metodoldgicos que
sustentam as analises. No que compreende a metodologia adotada em AD, mostramos 0s
movimentos em torno da descricdo dos dispositivos analiticos, da apresentacdo detalhada do

COrpus e 0s recortes necessarios.

O terceiro capitulo esta organizado conforme as etapas de analise descritas por
Orlandi (2013), em que se faz a dessuperficializacdo da materialidade linguistica, aplicando o
processo de desconstrucdo do texto e a observacdo dos processos de formulacdo dos sentidos

nos registros discursivos, ou seja, os efeitos de sentidos que, materializados nos objetos
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discursivos ali presentes, estdo tanto no interior do texto como no seu exterior. Nesse ponto
da pesquisa, retornamos ao dispositivo tedrico com vistas aos diferentes recortes no corpus,
compondo um trabalho de batimento entre descricdo e interpretacdo e dando visibilidade a
leitura psicanalitica lacaniana das relagfes de significacdo e identificagdo entre o sujeito

masculino e feminino.

Nas consideracdes finais, apresentamos as formacdes discursivas que regulam a
pratica do discurso em torno da conquista e seducdo de mulheres e 0os embates em torno das
formacdes ideoldgicas em que estdo submersas as discursividades analisadas. A partir dai,
propomos também, uma reflexdo acerca das relacbes de género no que concerne a

feminilidade e & masculinidade.
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1 FEMININO, FEMINISMO E A CRISE DA MASCULINIDADE: UMA BREVE
ABORDAGEM HISTORICA

Os primeiros passos rumo aos movimentos de luta das mulheres contra a
dominacdo masculina datam do final do século XVIII com a Revolugdo Francesa. O cenério
europeu da segunda metade do século estava sendo configurado pelo capitalismo industrial e
as grandes transformacgdes econémicas e sociais trazidas por esse desenvolvimento. Nesse
contexto, como esclarece a socidloga Maria Lygia Quartim de Moraes (2016)2, nas rodas de
discussbes sobre a abolicdo da escravatura e direitos emancipacionistas da humanidade,
alguns fildsofos e pensadores, ligados a cultura iluminista, j& discutiam sobre a participagdo

das mulheres nas decis@es politicas.

Nesse contexto, Condorcet (1743-1794), filésofo e matematico francés, foi um
dos poucos homens que publicamente defenderam a inclusdo das mulheres na Assembleia
Constituinte, quando apenas aos homens era concedida a prerrogativa de falar sobre os direitos
femininos. Somou sua voz as teses da inglesa Mary Wollstonecraft (1759-1797) que divulgou
suas ideias e ideais de igualdade na Reivindicagdo dos direitos da mulher e com isso marcou
o inicio do feminismo no cenario mundial (MORAES, 2016). Seguido desse marco histdrico,
na Franca, Olympe de Gouges (1748-1793)3% organizou a Declaracdo dos direitos das
mulheres e da cidada (1791), escrito esse que deu margem ao inicio das discussdes publicas

sobre a igualdade entre homens e mulheres (MILL, 2006).

Embora os séculos seguintes tenham sido marcados por idas e vindas nos debates

relacionados a emancipacdo feminina, o século XXI se apresenta como 0 momento em que as

2 No prefacio de Reivindicacées dos Direitos das Mulheres de Mary Wollstonecraft (1759-1797), publicado
pela editora Boitempo em 2016.

3 Aproveitando o momento de revolucdo, Olympe de Gouges elabora, uma versdo claramente feminizada da
Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidad&o de 1789. Ela aparece em publico para gritar os direitos
igualitarios entre os sexos, e, vai além, denunciando as injusticas do Antigo Regime e do Novo contra 0s
oprimidos socialmente — mulheres, negros, mées solteiras, filhos fora do casamento, prostitutas, desempregados
— e indicando medidas que pudessem incluir tais grupos na sociedade. Sobe ao cadafalso em 02 de novembro
de 1793, dois anos ap0s sua declaracdo, € julgada e condenada a morte. Antes de morrer, conclama: "a mulher
tem o direito de subir ao cadafalso, ela deve ter igualmente o direito de subir a tribuna." Disponivel em:
<http://www.historia.uff.br/nec/olympe-de-gouges-mulheres-e-revolucao>. Acesso em: 12.11.2016.
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mulheres desfrutam, notoriamente, de um espaco muito mais significativo na sociedade,
quando comparados aos espagos sociais que 0s homens sempre ocuparam. Contudo, os temas
relacionados as questdes femininas, no que concerne a busca de direitos iguais, carregam
fortes concepcdes ideoldgicas fincadas, ainda, na diminuicdo da relagdo socio-histdrica da
submissdo da mulher em relacdo ao homem. No entanto, outro aspecto que se observa em
decorréncia dos movimentos de emancipacao da mulher, diz respeito a masculinidade, pois o
homem, presenciando o deslocamento da mulher do seu papel de submissdo em diversos
campos sociais, se vé destituido do seu papel de dominador. Tal situacdo o leva a atravessar
uma “crise” em relagdo as estruturas sociais que fundamentam e asseguram a sua

masculinidade.

O feminismo no Brasil tem seu marco historico com Dionisia Gongalves Pinto, nascida
no Rio grande do Norte em 1810. Adotando o pseud6énimo de Nisia Floresta Brasileira
Augusta, escreveu em 1831 Espelho das Brasileira, publicacdo de artigos denunciando as
condigdes femininas nas diferentes culturas. No ano seguinte, escreveu Direito das mulheres
e injustica dos homens (1832) versando sobre direitos femininos a educacgéo e ao trabalho.
Neste livro cita Mary Wollstonecraft, porém adequando a tese da autora inglesa ao contexto
das mulheres brasileiras. A obra fundamentou, posteriormente, o feminismo no Brasil e na
América Latina (ROCHA, 2009).

Nisia era educadora e difundia a ideia de que somente por meio da educacao seria
possivel que as mulheres alcancassem um papel social significativo no cenario politico.
Durante anos publicou diversos livros abordando sobre o tema da emancipacdo feminina,
alguns bastante consagrados, tais como Conselhos & minha filha (1842), o qual dedicou a sua
filha Livia e que foi traduzido para o italiano e o francés. Sua luta em torno da inclusdo da
mulher nas decisdes publicas tiveram uma repercussdo tdo alargada que o Rio Grande do
Norte foi o primeiro estado a aprovar o sufragio feminino no ano de 1927 e, também, neste

mesmo ano, foi garantido por lei a admissédo de mulheres em escolas elementares.

No cenario europeu do final do século XIX e, posteriormente, configurando-se
como um saber coletivo difundido mundialmente, surgem os primeiros estudos sobre a histeria
feminina, a partir dos primeiros casos analisados pelo médico psicanalista Sigmund Freud
(1856-1939). Tratava-se a histeria como um sintoma da condi¢do de repressdo do desejo
feminino. Essa coibigdo surgiu desde a institucionaliza¢do da familia burguesa, que restringiu

a sexualidade da mulher ao casamento e a reproducéo, e a tornou detentora dos espacos socias
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privados, cuidando do lar, dos filhos e do marido. Bem como atribui a0 homem a posicao de
regulador, controlador e administrador da vida desta mulher, que lhe foi passada pelas méaos

do pai.

Tais estudos, no inicio do século XX lancaram luz aos problemas causados pela
submissdo e dominacdo do corpo da mulher que por tanto tempo a resignaram ao Corpo
bioldgico reprodutor. Sendo ouvidas por Freud, foram ganhando também voz e alcangando a
possibilidade de reconhecer-se como sujeitos da sua identidade no momento em que a sua
sexualidade deixa de ser tdo somente reconhecida como objeto do desejo masculino. No
entanto, posteriormente, os conhecimentos trazidos por Freud contribuiram para estabelecer
na mulher a funcéo de esposa e mée, quando a colocou como faltosa do pénis e desejosa desse,
e a fez ainda mais declinada em relagdo a uma determinada forga masculina (ROCHA, 2009).

Ainda que os conhecimentos sobre a sexualidade feminina tenham tomado esses
rumos e nos levado para esse panorama de desigualdade em muitos aspectos, foi nesse cenario
que primordialmente se deu a unido entre o conhecimento do feminino junto com a psicanalise
e que fez com que a partir de entdo, surgisse o embrido das discussdes em torno de uma
concepcao de género que abarcasse ndo somente o masculino (ROCHA, 2009; MORAES,
2016;).

Foram preciso mais de 150 anos, desde a Reivindica¢ao dos direitos da mulher de
Mary Wollstonecraft, para que novamente se colocassem diante da sociedade debates
relacionados a condigdo da mulher. Mesmo que no século XV 111 as discussdes em torno desse
tema tenham sido fomentadas por questdes politicas, as teses e ideias sobre as questdes
femininas tiveram seu mote sustentado pela busca da igualdade entre homens e mulheres. E
portanto, ainda alavancados por esses pontos, foi que em 1949 surge a célebre expressdo
cunhada por Simone Beauvoir (1908-1986) em sua obra O Segundo sexo: “nao se nasce
mulher, torna-se mulher”, e vem a ser a primeira bandeira a ser hasteada e fincada na sociedade

delimitando o inicio do feminismo contemporaneo.

Simone Beauvoir ganha forca no cenario mundial discutindo sobre a condicao da
mulher, a0 mesmo tempo em que é hostilizada por muitas delas. Quebrando os grilhdes de
uma formac&o patriarcal e burguesa, contesta o papel de esposa e mée e atribui & mulher uma
condicdo de igualdade perante 0 homem, assim como, estabelece significativas consideracdes

acerca dos sujeitos masculino e feminino quando esses sdo confrontados nas suas relacdes de
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oposi¢ao. Por esse motivo, suas posi¢Oes sao consideradas, para a época, um contrassenso as

instituicdes — familiares, religiosas e juridicas — reguladoras da fungdo da mulher.

No cenério nacional, as discussdes sobre submissdo, dominacéo e emancipagdo
da mulher perderam forca com a ditadura militar; muitas intelectuais viram-se forcadas a
buscar combustivel para essas lutas fora do pais. Embora Beauvoir e Sartre tenham visitado o
Brasil no final da década de 50, as preocupa¢des dos intelectuais da época voltavam-se
principalmente para a revolugdo que acontecia em Cuba, e deram atencdo, particularmente as
discussbes trazidas por Sartre. Ainda assim, Simone apresenta, no Rio de Janeiro, uma

conferéncia sobre a condi¢éo feminina.

Somente na década de 70 foi que as mulheres brasileiras ligadas aos partidos de
esquerda comecaram a se organizar em torno da reivindicacdo de direitos igualitarios, em que
esses fundamentavam-se, basicamente, em direitos sociais gerais. E depois, na década de 80
e 90, com a massiva participacdo das mulheres no &mbito académico, é que 0s movimentos
feministas passaram a concentrar suas discussdes em reivindicacOes especificas da mulher,
tais como saude da mulher, educacdo da mulher, violéncia contra a mulher, etc. (CARDOSO,
2004).

Contudo, de acordo com Rocha (2009, p. 18), apenas cerca de 50 anos atras, é que
foi possivel, por meio de “duas armas” de grande poder, enfraquecer o patriarcalismo que
imperava na sociedade mundial durante séculos. A primeira delas foi o avanco tecnoldgico,
fator que modificou a divisdo sexual nas tarefas; a segunda, o surgimento de métodos
contraceptivos “eficazes e acessiveis a populacdo”, que quebraram os grilhdes de uma
gravidez ndo desejada. Rocha (2009), afirma, ainda, que as ideias relacionadas a feminilidade,
como: inferioridade, fraqueza, passividade e submissdo, fomentadas pela ideologia patriarcal
deixou de ser aceita socialmente. Assim como, adotar comportamentos proprios dos homens,

também, deixou de ser visto como necessidade para impor um lugar de igualdade.

Em contrapartida, a constatacdo de uma identidade feminina na obra de Simone
Beauvoir (1949), também assume denotac@es significativas na formulacdo de uma identidade
reguladora das questbes masculinas. A fildsofa parece mesmo denunciar, em sua obra
feminista, a condicdo alienante com que o género masculino é condicionado quanto a sua
identidade sexuada, bem como busca formular para 0 homem as bases de reflexdes em torno

da quebra da concepcdo de que a virilidade é dada biologicamente, levando em conta que 0s
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aspectos viris sdo promovidos por um contexto social, cultural e politico (BAUBEROUT,
2013).

Desde a antiguidade até a modernidade, a conservacéo da virilidade, condi¢do do
homem “concluido”, que o coloca em caracteristicas que vao da for¢a a coragem, sempre em
mencao sobre guerra, bravura, dominacdo sexual, é posta em discursos que ditam a categoria
do homem que “vale” mais. Essa condigdo “permite ainda hierarquizar: estigmatizar ‘os
covardes’, por exemplo, os indecisos, os ‘medrosos’, insistir sempre na necessidade de
fortificar e educar”. Dessa forma, por meio da linguagem, em suas diferentes representacdes,
o discurso da virilidade guia um saber em torno da orientacdo do sujeito masculino
(VIGARELLO, 2013, p. 11).

Considerando os pontos abordados acima, compreendemos que 0 espaco do
sujeito homem nos contextos sociais da pds-modernidade foram se desestruturando ao longo
dos séculos X1X, mas principalmente no século XX. E deu lugar a um sujeito que ora busca
reafirmar sua masculinidade preservando os contornos da dominagdo e submissao do outro
sexo, ora busca livrar-se dos limites impostos socialmente e culturalmente e que Ihe confere,

em grande medida, a necessidade de compor novos paradigmas nas relacdes de género.

Judith Butler, filésofa e principal expoente do conceito atual de género, no
prefacio de Problemas de Género: feminismo e subversdo da identidade (2015), trata dessa

primeira busca em que o sujeito masculino se ver atado, e assim relata:

[...] Li Beauvoir, que explicava que ser mulher nos termos de uma cultura
masculinista é ser fonte de mistério e de incognoscibilidade para os homens, o que
pareceu confirmar-se de algum modo quando li Sartre, para quem todo desejo,
problematicamente como heterossexual e masculino, era definido como problema.
Para esse sujeito masculino do desejo, o problema tornou-se escandalo com a
inclusdo repentina, a intervengdo ndo antecipada, de um “objeto” feminino que
devolvia inexplicavelmente o olhar, revertia a mirada, e contestava o lugar e a
autoridade da posicdo masculina. A dependéncia radical do sujeito masculino diante
do “Outro” feminino expds repentinamente o carater ilusorio de sua autonomia
(BUTLER, 2015, p. 7-8).

Nesta obra, muito cara para as concepgdes de género que hoje se formulam, Butler
questiona o modelo binario da identidade de género e nos apresenta uma nova ideia em torno

dessas discussdes. Foi partindo desses questionamentos que formulou a nogdo de
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performatividade, conceito que tornou a dualidade homem/mulher ultrapassada e inseriu nos
problemas das relac6es de géneros outras possiveis identidades assumidas pelos sujeitos pos-
modernos. A fildsofa afirma que “o proprio sujeito das mulheres ndo ¢ mais compreendido
em termos estaveis ou permanentes”, e defende, partindo dessa reflexdo que, por esse motivo
o termo mulheres, ndo encontra consonancia dentro das questdes politicas defendidas pelo
feminismo, pois nao possui uma identidade definida. E, conclui, “se alguém ‘¢’ uma mulher,

isso certamente ndo ¢ tudo o que esse alguém ¢” (BUTLER, 2015, 18-21).

Suas teses em torno do conceito de género defendem e explicam que o género nédo
pode ser determinado pelos termos indiscutiveis da condic¢do biologica dos sexos, mas,
principalmente pela sua construcdo social, o que, de certa maneira, ja abre espaco para
questionar a unidade do sujeito quando uma identidade de género fixa. Por indeterminagéo
mesmo de um género fixo € que as bases do que se tinha anteriormente como masculinidade
e feminilidade, hoje, estdo sendo deslocadas, reformuladas, repensadas de maneira que as

relagGes possam se dar no &mbito de novos paradigmas.
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2 FUNDAMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS

A AD tem uma abordagem multidisciplinar de estudos, pensada na relagdo com
diversos campos do saber, ela “[...] se pratica pelo deslocamento de regides teoricas e se faz
entre terrenos firmados pela pratica positivista da ciéncia (a linguistica e as ciéncias sociais)
” (ORLANDI, 2003, p. 3). Essa caracteristica constitutiva da AD faz com que os sujeitos do
conhecimento, objetos e metodologias das ciéncias que a entrecruzam sejam retirados de seus
territérios proprios e postos em face aos movimentos engendrados pelas teorias analiticas do
discurso (ORLANDI, 2003).

Conforme Orlandi (2005), em meados da década de 60, confrontando o politico
com o simbolico, Pécheux propde uma AD que levanta questionamentos para os estudos
linguisticos, no viés da historicidade que esses excluem, e, em paralelo, examina as Ciéncias
Sociais no que tange a transparéncia da linguagem base em que se sustentam. A AD busca a
compreensdo do homem falando e evocando sentidos, “enquanto trabalho simbolico”
(ORLANDI, 2013, p. 15), e em um processo de linguagem que o evidencia historicamente. E
por essa via de observacao que se percebe a maneira com que o homem significa 0 mundo e

déa significado a si mesmo.

A construcédo do sentido pela linguagem € o lugar para onde a AD volta seu olhar,
mas nao é o sentido objeto de estudo da Semantica. Nesse ponto hd uma ruptura com a
Linguistica, pois a AD atrela a significacdo do texto as condi¢des de produgéo socio-historicas
e, portanto, indispensaveis para a significagdo (ORLANDI, 2003). Segundo esta pesquisadora,
se faz necessario refletir-se acerca das situacdes onde o dizer € produzido, conforme aparece

na citacdo a seguir.

[...] levando em conta 0 homem na sua historia, considera 0s processos e as
condi¢Bes de produgdo da linguagem, pela andlise da relacdo estabelecida pela
lingua com os sujeitos que a falam e as situacdes em que se produz o dizer. Desse
modo, para encontrar as regularidades da linguagem em sua producdo, o analista de
discurso relaciona a linguagem a sua exterioridade. [...] ele articula de modo
particular conhecimentos do campo das Ciéncias Sociais e do dominio da

Linguistica (ORLANDI, 2013, p. 16).
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Compreende-se, assim, que 0s sujeitos materializam os discursos por meio da
lingua, e tém as ideologias materializadas nos discursos. E dessa forma que a AD vai
ultrapassar o limiar dos estudos linguisticos, revisitando o Marxismo e a Psicanalise, em que

se encontram assentados seus conceitos primordiais.

Assim, como dito anteriormente, o que fundamenta essa area da Linguistica é a
relacdo entre lingua-discurso-ideologia, e nesse campo o sujeito é o resultado dessa triade,
através da manifestacdo do inconsciente. Pécheux (1975) aponta que os discursos ndo existem
sem 0s sujeitos e esses ndo existem sem a ideologia. Neste sentido, o individuo é convocado

em sujeito pela ideologia, e dessa forma a lingua produz sentidos.

Orlandi (2003) sustenta, também, que o sujeito ndo é origem do que diz, do que é
enunciado, e a situacdo de producdo ndo € dada pelo contexto de producdo em si, mas na
condicdo de producéo linguistico-histdrica. Dai porque esta perspectiva de AD € materialista,
pois, na materialidade da lingua, ou seja, naquilo que foi enunciado pelo sujeito discursivo, e
na materialidade histdrica da producdo e reproducdo do dizer, desenvolve seus arrolamentos

tedricos.

A eficiéncia do imaginario pode ser percebida nessa relacdo com a histéria que
vai determinando as transformacdes nas relacdes e praticas sociais. No entanto, ao
atravessarmos a transparéncia e adentrarmos no funcionamento ideolégico é que percebemos
a substancia das palavras. E é a transparéncia dessa substancia, desse conteudo, que a AD pde
em causa quando considera como o imaginario como produtor dos efeitos de restaurar, aos
olhos do leitor, a “opacidade do texto” (ORLANDI, 1994, p. 57-58).

Quando lemos, por exemplo, no texto Como conquistar uma mulher em 15
minutos* o trecho: “assim que vocé for aceito no grupo, a atracio deve comecar
imediatamente”, isso nos remete a enunciados anteriores, ja ditos historicamente e aqui
reproduzidos. Os sentidos evocados pela expressdo aceito no grupo nos remete a outros
lugares de discurso, como o discurso da zoologia, o lugar em que se pode dizer que um animal

tem sua presenca marcada pela disputa de um lugar privilegiado dentro do grupo.

Destacamos, assim, que a aceitacao requer estratégia de conquista sobre 0s outros

membros, e dessa forma, o animal passa a ter a fun¢do de dominante sobre os demais. E aqui

4 Manual de sedugiio do blog Atitude de Homem. Disponivel em: <http://atitudedehomem.com.br/conquistar-
uma-mulher/>. Acesso em: 12.11.2016.
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que se sustenta a questdo da busca das significacdes, dos sentidos, da quebra da “univocidade
logica”. Nao ha controle no sentido, ele desliza para efeitos de sentido, conforme atesta

Pécheux, quando diz que:

[...] E supor que — entendendo-se o “real” em varios sentidos — possam existir um
outro tipo de real diferente dos que acabam de ser evocados, e também um outro
tipo de saber, que ndo se reduz a ordem das “coisas-a-saber” ou a um tecido de tais
coisas. Logo: um real constitutivamente estranho a univocidade ldgica, e um saber
gue ndo se transmite, ndo se aprende, ndo se ensina, € que, no entanto, existe
produzindo efeito. [...] o principio dessas leituras consiste, como se sabe, em
multiplicar as relagdes entre o que € dito aqui (em tal lugar), e dito assim e ndo de
outro jeito, com o que é dito em outro lugar e de outro modo, a fim de se colocar em
posicdo de “entender” a presenca de ndo-ditos no interior do que é dito

(PECHEUX, 2008, p.43).

Nesse movimento de interpretacdo, em que se desconsidera uma estrutura
significante logicamente estavel e se produz um gesto de interrogacdo sobre a existéncia das
possiveis outras formas de dizer o que se diz, e das possibilidades de observar outros lugares
em que se diz, é que o analista busca os efeitos de sentido. Portanto, Orlandi (2013) esclarece
que, em relagéo a analisar os discursos, a AD questiona quais os sentidos do enunciado ou

como esse significa.

Destarte, para compreendermos como os efeitos de sentido derivam nos discursos
e por onde passam 0s conceitos que compdem a AD, chegamos ao nosso proximo passo:
abordar, separadamente, cada um dos elementos fundamentais para a constituicdo e

funcionamento da AD, a triade ideologia — sujeito — discurso.

2.1 A ldeologia

A AD que estudamos se constitui das ideias em torno do materialismo histérico e
dialético fomentado por Marx. Martins de Souza (2012) explica que materialismo é um
pensamento da filosofia que entende que o real determina os pensamentos, as ideias, a vida e

as transformacdes do homem.
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Afirma, ainda, que a nossa nogao sobre o mundo esta determinada “pela existéncia
material dos objetos a nossa volta, que incidem sobre nds ao nos relacionarmos com eles”
(Martins de Souza, 2012, p.1). Essa concep¢do materialista norteia as teorias em torno da
ideologia e é ela que nos coloca no lugar da interpretacéo, por isso tdo cara aos que se propdem

estudar o discurso.

Apontaremos os contornos da ideologia segundo Marx, para depois falarmos
sobre a releitura de Louis Althusser e que foi tomada como embasamento para a nogao de
ideologia na andlise de Pécheux, especialmente no que se configurou como a segunda fase da
AD.

Marx delineia suas teorias em torno das criticas ao pensamento filosofico de
Hegel®, e se constitui no ponto em que conjuga a producdo das ideias as condigGes socio-
histéricas em que sdo produzidas. Ele inverte a concepc¢do hegeliana de Estado, em que esse
subjuga ao seu controle a sociedade e faz duras criticas a ilusdo de um Estado das razdes,
proposta hegeliana. Afirma que o homem deve produzir a sua histéria por meio da

compreensdo das suas “[...] reais condi¢des materiais de existéncia” (SOUZA, 2003, p. 48).

Recorremos a Chaui (2008) para esbogcarmos, em linhas gerais, a passagem do
pensamento idealista hegeliano para o pensamento materialista em Marx, pois, apesar de
criticar radicalmente o idealismo de Hegel, Marx preserva alguns dos aportes filoséficos
hegelianos. Segundo a autora, ele preserva a dialética como forma de mostrar “[...] o
movimento interno de producdo da realidade” impulsionada pela contradi¢ao entre as ideias.
Contradicao essa estabelecida “[...] entre homens reais em condi¢des historicas e sociais reais

e se chama luta de classes” (CHAUI, 2008, p. 50).

Segundo Marx, o método historico-dialético parte daquilo que se oferece a
observacdo, o que é mais facil de perceber, imediato, para chegar, num processo conflitante
da propria constituicdo do real, naquilo que ndo se consegue perceber. Melhor entendido,
conforme Chaui (2008, p. 51), por “[...] comegar pelo aparecer social e chegar, pelas

mediac0es reais, ao ser social.

5 Para melhor entendimento sobre a concepgdo hegeliana, bem como de como essa critica se constrdi, conferir
CHAUI, Marilena. O que é ideologia. S&o Paulo, editora Brasiliense, 22 edigdo, 2008.
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Trata-se também de mostrar como o ser do social determina 0 modo como este
aparece aos homens”. Aqui esta um dos pontos em que a AD se ata, pois, na analise observa-
se a superficie do que se diz, como o imediato, para, a partir dai, encontrar aquilo que ndo esta

em evidéncia.

Marx preserva, ainda, a afirmacdo de que a realidade historica € passivel de
reflexdo. A realidade é o processo em que producdo e reproducao do modo de existéncia social
dos homens se movimenta nas contradices em torno de si mesma, conduzindo as
transformac6es do proprio modo de existéncia social. A dialética de Marx é materialista, e
essa matéria € a matéria social, ou seja, entendida pela forma como os homens produzem e

reproduzem suas condigdes materiais de existéncia e como refletem e explicam essas relagdes.

As reflexdes sobre a materialidade historica sdo possiveis porque 0 homem, como
sujeito historico, produz os modos de reproducdo e organizacdo de suas vidas em
determinadas condi¢es, ou seja, para Marx, 0 sujeito é constituido na histdria e produz a sua
histéria (CHAUI, 2008, p. 55).

Por fim, Marx guarda de Hegel a nogéo de alienacao baseadas nas referéncias de
Feuerbach a respeito da alienacdo religiosa. No entanto, este estudioso considera que a
alienacdo humana ndo é dada pela religido, tal como afirmava Feuerbach, em que o homem
se projeta em um Ser superior que o domina e governa. A alienagdo, para Marx, ¢ “[...] dos
homens reais em condi¢des reais” (CHAUI, 2008, p. 57). Ou seja, 0 homem se faz na historia
e pela histdria e a alienacdo € o efeito da alienacdo do trabalho, e ndo de um ser exterior ao

homem.

Esses desdobramentos levam Marx a chegar no fenémeno proprio da ideologia. A
inversdo do papel do Estado na vida dos homens € o ponto primordial da concepg¢ao marxista.
O homem ndo se subjuga ao Estado, esse € que deve se fazer por aquele. Essa inversdo da
realidade é citada por Chaui, como o nascimento da ideologia, conforme se observa na citacdo
a sequir:

[...] sistema ordenado de ideias ou representagdes e das normas e regras como algo
separado e independente das condi¢des materiais, visto que seus produtores [...] ndo
estdo diretamente vinculados & producéo material das condi¢Oes de existéncia. E,

sem perceber, exprimem essa desvinculacdo ou separacdo através de suas ideias
(CHAUI, 2008, p. 66).
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E a aparente separacao que se da entre o trabalho intelectual e o trabalho material,
na aparéncia da autonomia daquele em relacao a esse, que esta a preponderancia das ideias da
classe dominante usadas para reprimir a classe dominada. E assim, é que, para Marx, se

caracteriza a ideologia, dissimulando “a realidade dessa classe” (SOUZA, 2003, p. 49).

Sobre as discussdes em torno das concepgdes ideologicas em Marx, em que essas
se fazem na direcéo que concebe a ideologia como o0 mascaramento da realidade da sociedade,
para a AD, sdo importantes as noc¢des que se formaram em torno das teorias fomentadas por
Louis Althusser (1996), em Ideologia e aparelhos ideoldgicos do Estado, na releitura das

concepgdes marxistas.

Para Althusser (1996), assim como em Marx, a perpetuacdo de uma formagéo
social se da pela reproducéo de suas condicBes de produ¢do ao mesmo passo em que ocorre a

sua producdo, conforme aparece na citacéo a seguir:

[...] a reproducéo da forca de trabalho requer ndo apenas uma reproducédo de sua
qualificagdo, mas também, ao mesmo tempo, uma reproduc¢do de sua submissdo as
regras da ordem estabelecida, isto é, uma reproducdo de sua submissdo & ideologia
vigente, para os trabalhadores, e uma reproducdo da capacidade de manipular
corretamente a ideologia dominante, para 0s agentes da exploracdo e repressdo, a
fim de que também eles assegurem “com palavras” a dominacdo da classe
dominante. [...] Todos os agentes da producdo, da exploracdo e da represséo, para
nao falar dos “profissionais da ideologia” (Marx), devem, de um modo ou de outro,
estar “impregnados” dessa ideologia, a fim de cumprir “conscienciosamente” suas

tarefas (ALTHUSSER, 1996, p. 108).

Dessa forma, para garantir a dominacgdo, é que a classe dominante se vale de
mecanismos que asseguram a manutencdo e reproducdo da sua permanéncia no poder. Por
meio dos Aparelhos Repressores de Estado (ARE) — governos, ministérios, tribunais, policias,
exército etc. — e dos Aparelhos ldeoldgicos de Estado (AIE) — instituicdes religiosas, escolas,
familia, instituices sindicais, sistemas de comunicacéo, e cultura —, é que sdo garantidas as
formas de dominacdo de uma determinada classe sobre a outra, ou melhor, nos termos

marxistas, da classe dominante sobre a classe dominada.

Neste sentido, o que distingue um aparelho do outro é que o primeiro tem seu

funcionamento “pela violéncia”, e o segundo, pela “ideologia”. Assim, Althusser (1996)
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revela que, para compreender esses funcionamentos, se faz necessario “reconhecer a presenga
efetiva de uma nova realidade: a ideologia” (ALTHUSSER, 1996, p. 109).

Ideologia, dentro do conceito de Aparelho Ideolégico de Estado (AIE), “é uma
‘representacao’ da relacdo imaginaria dos individuos com suas condi¢des reais de existéncia”.
Essa relacdo imaginaria da realidade precisa de uma interpretacdo que leve a descoberta do
que esta por tras do véu dessa representacdo imaginaria do mundo. Assim, o lugar da ideologia
é esse da ilusdo, das representacfes imaginarias que o individuo faz sobre sua relagdo com
suas condicGes materiais de existéncia (ALTHUSSER, 1996, p. 126).

As praticas sociais constitutivas de um individuo estdo ordenadas por formacdes
imaginarias que, por sua vez, sao circundantes de uma determinada materialidade institucional
que regula as praticas desse sujeito social (SOUZA, 2006). Althusser (1996, p. 126-132),
propoe trés hipoteses para compor uma teoria da “ideologia em geral”: a primeira consiste no
fato de que ideologia é a representagdo da “relagdo imaginaria de individuos com suas reais
condi¢des de existéncias”; a segunda, ¢ que a ideologia “existe sempre num aparelho e na sua

pratica ou suas praticas; e, por fim, “a ideologia interpela individuos em sujeitos”.

Tomemos como exemplo o sujeito homem. O individuo nasce ja inserido em um
AIE — a familia — e, digamos, que esta seja composta socialmente, conforme preceitua a
instituicdo juridica (ARE), ou seja, a unido entre um homem (o pai) e uma mulher (a mée).
Dai que, diante do conhecimento do sexo biolégico, os paradigmas que constituem o género

masculino —a masculinidade — vao definindo as praticas sociais deste individuo.

Partindo da familia, a mae (ja interpelada como sujeito) veste o sujeito “homem”
de azul (representacdo simbolica), em contraste a cor rosa (simbolicamente representando o
feminino) e, socialmente, distingue-o do sexo oposto — do género feminino que, também, ja
possui rituais sociais definidos. S3o reproduzidos enunciados como “chorar ndo ¢ coisa de
homem”, “se apanhar na rua, apanha em casa”, “ele vai ‘pegar’ todas”, fomentando, por meio
da linguagem — discurso da virilidade —, a contencdo das emocdes, a agressividade e a

dominacdo da mulher.

Em suma, o individuo que nasce biologicamente com um 6rgédo sexual masculino,
por meio das representagfes imaginarias, compde a condicdo de sua existéncia dentro da
ideologia da masculinidade. Essa, por sua vez, € mantida no seio de um AIE, no exemplo, a

familia, que garante socio-historicamente a producdo e reproducdo dessa ideologia por meio
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da indicacdo de praticas e ritos formalizados. Assim, a ideologia, agindo na materialidade do

cotidiano da vida, realiza a mutacéo do individuo em sujeito homem.

A ideologia tem, pois, o papel fundamental entre “linguagem e mundo”, ela ndo é
apenas ocultacdo. A ideologia “¢é o efeito da separacao e da relacdo necessaria mostradas no
mesmo lugar”, em que “hé uma contradi¢do entre mundo e linguagem, e a ideologia ¢ trabalho
desta contradi¢dao”. Com efeito, linguagem e mundo ndo se relacionam diretamente. No
entanto, os mecanismos do imaginario fazem com que essa relacdo pareca direta, ou seja,
como se essa relacdo levasse direto a realidade, em que se encontra, ndo a evidéncia, mas o
“efeito de evidéncia”, a “ilusdo referencial” da realidade (ORLANDI, 1994, p. 57).

Portanto, a Ideologia para a AD ¢ a percepcao da relacdo imaginaria que o sujeito
tem de si e do mundo ao seu redor, e essa relacdo € dada nas interpretacfes dos sentidos
revelados na materialidade historica da linguagem. A ilusdo de que se cerca o individuo é

produzida pelas ideologias que o0 asseguram como sujeito.

2.2 O Sujeito

Pécheux (2009) afirma que o uso do termo “sujeito” surgiu a0 mesmo tempo em
que se empregou o termo “Ideologia”, dado que esta categoria analitica se encontra no ponto
em que interpela o individuo em sujeito, e esse passa a ocupar posi¢es determinadas pela
ideologia. E desse lugar® que o sujeito fala, das posicdes de sujeito que ocupa e que VAo

orientando suas praticas sociais.

A nocéo de sujeito para a AD se faz por meio de uma ruptura com a concepc¢éo de
sujeito dos estudos linguisticos, pois retira a ideia do sujeito enunciador consciente do seu
dizer e com intencdo na producédo do que diz, e introduz a ideia de um sujeito inconsciente e
ideologico, ndo regulador daquilo que diz ou das determinacgdes que o constitui (POSSENTI,
2006).

® Orlandi (2013, p. 40) faz uma distin¢fio entre lugar e posicdo, em que o lugar ocupado pelos sujeitos sdo as
“situagdes empiricas” em que o sujeito se encontra e se projeta para posi¢cdes discursivas quando essas posicdes
“significam em relag@o ao contexto socio-historico e a memoria (o saber discursivo, o ja-dito) .
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Esse sujeito consciente, regulador e organizador do seu dizer evita a dissolucédo
do seu eu e, nele, hd a predominancia do imaginario, do engodo. Em contrapartida, no sujeito
do inconsciente marcam-se os atos falhos, os chistes, os lapsos, aquilo que se desvelou sem

que se desse conta, o inconsciente, o discurso do Outro (LACAN, 1995).

Pécheux (2009), assim esclarece que na relagdo que se da entre ideologia
(marxista) e o inconsciente (freudiano) esta a interpelagdo do sujeito, e que, também, vem a
ser um ponto de aproximagdo com os estudos de Lacan acerca do inconsciente, conforme

aparece nas suas palavras, a seguir:

Se acrescentarmos, de um lado, que esse sujeito, com S mailsculo — sujeito absoluto
e universal —, é precisamente o que J. Lacan designa como o Outro (Autre, com A
maiusculo), e, de outro lado, que, sempre de acordo com a formulagéo de Lacan “o
inconsciente é o discurso do Outro”, podemos discernir de que modo 0 recalque
inconsciente e o assujeitamento ideolégico estdo materialmente ligados, sem estar
confundidos, no interior do que se poderia designar como o processo do Significante
na interpelagéo e na identificacéo, processo pelo qual se realiza o que chamamos
as condicdes ideoldgicas da reproducdo/transformacdo das relagdes de producao.
(PECHEUX, 2009, p. 133)

O sujeito do inconsciente, esse Outro, aparece, portanto, instaurado na linguagem
por meio dos significantes que emanam no discurso e, é por essa via que o analista chega ao
Real, ou melhor dizendo, chega aquilo que resiste ao Simbdlico. Vanier (2005) expde que
para Lacan, o significante ¢ algo que “representa o sujeito para um outro significante”, ou seja,
0 sujeito esta no conjunto dos significantes, o que Lacan chama de Outro (VANIER, 2005, p.
63).

Tratar do sujeito na AD requer uma breve visitacdo a triade lacaniana que marca
a estrutura da psiqué humana — o Imaginario, o Simbolico e o Real, que sdo, portanto,
categorias que estruturam a experiéncia dos seres humanos. 1sso se faz necessario, pois, na
terceira fase da AD, Pécheux, conforme cita Martins de Souza (2012, p. 23), faz um
deslocamento nos estudos do discurso em que passa do foco no “funcionamento politico do
Simbolico em estruturas fechadas”, para a énfase em ‘“descrever a politica dos modos de
manifestacdo do Real em sua resisténcia a reprodutibilidade, e em sua possibilidade de
transformacgao de sentidos”, ou seja, passa da énfase na analise do que € estrutura no discurso

para analise dos acontecimentos no discurso.
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Desta feita, temos como o Simbdlico “um sistema de representacdo baseado na
linguagem”, os significados e significantes que, mesmo a revelia do sujeito, o determinam.
De acordo com Martins de Souza (2012, p. 23), “Lacan chama de simbdlico o nivel que
estrutura a realidade humana”. A realidade ou o real (r" minusculo), ndo tem a mesma
significacdo do Real como categorizagdo lacaniana —, esse ¢ uma “realidade fenoménica”

inerente ao representavel, lugar de “irrupgdo” daquilo que torna possivel a simbolizagao.

O que n&o pode ser simbolizado encontra-se no Real. E o “lugar da metafora, da
mudanga, da variag¢do, do acontecimento, da transformacao”. Na categoria do Imaginario o
ser humano determina seu “eu” em relagdo ao outro, ou seja, o sujeito esta preso na captagao
de si e do outro. Dai que o Imaginario faz a ligacdo entre o Real e o Simbolico, “costurando a

ruptura, a fratura, entre essas duas ordens” (MARTINS DE SOUZA, 2012, p. 23-25).

A subjetividade na analise do discurso é vista a partir da conceituacdo do sujeito
discursivo e que confere a nogédo de sentido para a AD. O sujeito, diferente das concepgdes
estruturalistas, passa a ser compreendido como uma posi¢ao na construcao da linguagem por
ser constituido por processos discursivos. Por ser chamado a ser sujeito, este é interpelado
pelo sentido que um outro passa a dar a ele, dessa forma ndo ha um sujeito unico marcado por
um Eu ou por um Tu, “0 sujeito é ele mais a complementagdo do outro” (BRANDAO, 1998,
p. 55).

O sujeito assume sempre uma posi¢cdo em relacdo a outro. A psicanalise associa 0
sujeito sempre em relacdo a sua posicdo com 0 gozo e com 0 desejo, ou seja, a posicao de
sujeito que ocupa é aquela que lhe confere mais prazer. Nos Manuais de Sedugdo sdo
observadas as posi¢es de sujeito que o homem ocupa em relagdo a mulher no discurso
sedutor, bem como a relacdo do sujeito sedutor com o sujeito seduzido —a mulher como objeto

de conquista, e a desses com o sujeito que doutrina nas técnicas de seducao.

Em Queda que as mulheres tém para os tolos (1861), por exemplo, observa-se
duas categorias do homem que busca seduzir uma mulher, o homem tolo e 0 homem de
espirito, ambos sdo postos em uma relacdo de oposi¢do nas suas caracteristicas de conquista,
bem como, ocupam uma posicao que se revela em relacdo a posicao de sujeito que a mulher
ocupa como objeto de desejo masculino. Debrucar nosso olhar sobre os sujeitos ali
presentificados é buscar os sentidos que derivam pelo discurso e deparar-se com 0 que pode

estar guardado, oculto no inconsciente.



33

Sobre a relacdo entre Simbdlico, Real e o Imaginario, Martins de Souza (2012)
expde que nosso Imaginario € preenchido por objetos que substituem a posi¢do do objeto de
desejo, e é nesse sentido que se instaura uma discrepancia na realizagdo do desejo do
inconsciente. O homem se engana pela fungdo essencial do seu imaginario, encontrando-se
salvo ou perdido, devido aos sofrimentos advindos da desarmonia com a realidade, visto que

0 desejo do inconsciente ndo é satisfeito. Dai se da a falha do funcionamento psiquico humano.

Essa falha de funcionamento, para a AD, esta caracterizada pela condicdo de
incompletude que a linguagem possui, ou seja, 0s sentidos e 0s sujeitos sao incompletos e essa
incompletude se marca como fissura do simbdlico, na opacidade, na falta, lugar, também, de
significacdo. Essa ligagcdo da ordem simbolica com o mundo acontece de forma que, para que
ocorra a manifestacdo dos sentidos, a lingua — “sistema sintatico passivel de jogo, de
equivoco” — esteja inscrita na historia (ORLANDI, 2013).

Sobre o sentido, Orlandi (2013) explica que esse esta numa ligagdo entre o sujeito
e a historia. Tal relacdo é evidenciada pelo movimento de interpretagdo do sujeito com a
lingua, do sujeito com a histdria, do sujeito com os sentidos. “Esta ¢ a marca da subjetivagdo
e, a0 mesmo tempo o traco da relacdo da lingua com a exterioridade (ORLANDI, 2013, p.
47). A interseccdo entre o sujeito ideoldgico e o sujeito do inconsciente determina, paraa AD,
0 sujeito do discurso, ou seja, ideologia e inconsciente sdo elementos necessarios para a

constitui¢ao dos sujeitos e, também dos discursos.

2.3 O Discurso

Entendendo que a lingua relacionada com a histéria produz os sentidos, em uma
acepcdo mais ampla, diz-se que discurso é, portanto, o efeito de sentido entre os interlocutores.
Assim, a relagdo com a linguagem deve ser vista de maneira diferenciada; pressupondo que a
linguagem, como constituinte dos sujeitos e dos sentidos, se estabelece numa relacdo com a
histdria, neste sentido, o discurso ndo se limita ao que seja verbalizado ou escrito, mas, €
marcado pela exterioridade, pois sem historia ndo ha producao de sentidos. “Dai o efeito entre

locutores. E, em contrapartida, a dimensdo simbdlica dos fatos” (ORLANDI, 1994, p.53).
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Tomamos, portanto, o discurso, exposto por Pécheux (1997, p.76), “como
pertencente a um sistema de normas nem puramente individuais, nem globalmente universais,
mas que derivam da estrutura de uma ideologia politica, correspondendo, pois, a um certo

lugar no interior de uma formagao social dada”.

Partindo dai, Pécheux formula a nogdo de Condicdo de Producéo (de agora em
diante CP), em que consiste colocar em evidéncia os agentes do discurso e seus “referentes”,
para melhor compreensao da condi¢do de producdo historica do discurso. Assim, instaura na
teoria da AD, a representacdo de “lugares” estruturados na organizagdo social, que, por sua
vez, sdo confirmados nos discursos que regem a forma de dizer. Como bem exemplifica a
sequir:

Podemos a partir de agora enunciar os diferentes elementos estruturais das
condi¢es de producdo do discurso. [...] no interior da esfera da producdo
econdmica, os lugares do "patrao" (diretor, chefe da empresa etc.), do funcionario
de reparticdo, do contramestre, do operario, sio marcados por propriedades
diferenciais determinaveis. Nossa hipotese € a de que esses lugares estdo
representados nos processes discursivos em que sdo colocados em jogo. Entretanto,
seria ingénuo supor que o lugar como feixe de tragos objetivos funciona como tal
no interior do processo discursivo; ele se encontra ai representado, isto €, presente,
mas transformado; em outros termos, o que funciona nos processes discursivos €
uma serie de formag6es imaginarias que designam o lugar que A e B se atribuem
cada um a si e ao outro, a imagem que eles se fazem de seu proprio lugar e do lugar
do outro. Se assim ocorre, existem nos mecanismos de qualquer formagéo social

regras de projecdo, que estabelecem as relacfes entre as situagdes (objetivamente
definiveis) e as posicdes (representacdes dessas situacdes) (PECHEUX, 82, 1997).

Em outras palavras, o sujeito se coloca no lugar de uma posicdo socialmente
definivel e é desse lugar que diz, que enuncia. A producdo do dizer, ligada a memoria
discursiva do sujeito, esté relacionada com a imagem que tem de si, do lugar que ocupa, bem

como da imagem que tem do outro.

No entanto, nem sempre 0 sujeito tem consciéncia daquilo que diz, é o que Orlandi
(2013) chama de esquecimento “da ordem da enunciacdo”. Falamos de uma maneira e ndo de
outra, e no decorrer da produgdo dos enunciados formam-se “familias parafrasticas” que
permitem que o que se diz poderia ser dito de outra maneira. E um esquecimento “semi-
consciente”, visto que muitas vezes para ajustar 0 modo de dizer recorremos a essas outras
formas de enunciados (ORLANDI, 2013, p. 35).
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Para ilustrar, toma-se, no enunciado “Tenha as mulheres na palma da mao”’

, d

expressao “mulheres na palma da mao” e a partir desse enunciado se verifica outros dizeres

possiveis, tais como: “Tenha as mulheres no seu controle” ou “Tenha as mulheres nas suas
29 ¢

rédeas”. As expressdes “mulheres no seu controle”, “mulheres nas suas rédeas”, sdo, portanto,

parafrases de “mulheres na palma da mao”.

Existe outro tipo de esquecimento, esse é 0 esquecimento da ordem do
inconsciente no qual o sujeito supde ser a origem do enunciado, mas, na verdade, retoma
sentidos ja existentes. E a ilusdo da origem da linguagem. O individuo quando nasce, ja nasce
interpelado, assujeitado, ja € sujeito, pois entra no processo do discurso existente na formacéo

social do qual pertence.

Orlandi (2013, p. 35) nos diz que “esse esquecimento reflete o sonho adamico: o
de estar na inicial absoluta da linguagem, ser o primeiro homem, dizendo as primeiras palavras
que significam apenas e exatamente o que queremos”. No entanto, embora os sentidos se
concretizem no sujeito, essa concretizacdo nada mais € do que a determinacdo de como o

sujeito se inscreve na lingua e na historia, por isso é que significam.

Dai que Pécheux (2014) afirma que o sentido de uma palavra ndo tem existéncia
si mesmo, mas na determinacdo que as posi¢Oes ideoldgicas conferem a esta palavra ou
expressao ou proposicao e que estdo no jogo do processo social e historico da qual estdo

inseridas e de como sdo produzidas e reproduzidas.

Ele resume essa tese dizendo que “as palavras, expressoes, proposicoes, etc.,
mudam de sentido segundo as posic¢des sustentadas por aqueles que as empregam o que quer
dizer que elas adquirem seu sentido em referéncia a essas posigdes” (PECHEUX, 2014, p.
146-147), ou seja, as palavras derivam nos sentidos em referéncias as Formages Ideoldgicas
(para o futuro FI) nas quais estdo inseridas. E completa, chamando de Formagéo Discursiva
(doravante FD) o conjunto de enunciados possiveis ou ndo possiveis dentro de uma formagéo

ideoldgica dada. Assim, FD, como conceitua Pécheux é

[...] aquilo que, numa formac&o ideolégica dada, isto é, a partir de uma posi¢do dada
numa conjuntura dada, determinada pelo estado de luta de classes, determina o que
pode e deve ser dito [...] Isso equivale a afirmar que as palavras, expressdes,

" Manual de sedugdo do blog Atitude de Homem. Disponivel em: <http://atitudedehomem.com.br/atitude-alfa/>.
Acesso em: 23.09.2016.
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proposicfes etc., recebem seu sentido da formacdo discursiva na qual séo
produzidas: retomando os termos que introduzimos acima e aplicando-0s ao ponto
especifico da materialidade do discurso e do sentido, diremos que os individuos sdo
“interpelados” em sujeitos-falantes (em sujeitos de seu discurso) pelas formagdes
discursivas que representam “na linguagem” as formagoes ideologicas que lhes sdo
correspondentes (PECHEUX, 2014, p.147).

Por isso que o discurso é lugar em que a ideologia se materializa, ou seja, por meio
do discurso, o sujeito é constituido e determinado por suas formacGes ideoldgicas. Além do
mais, ratificamos de forma mais explicita o fato de que palavras, expressdes ou proposi¢oes,
por exemplo, adquirem sentidos partindo da formac&o discursiva em que sdo formuladas, mas
gue também, podem convocar outros sentidos, quando passam de uma formacdo discursiva a
outra. Bem como, de forma correspondente palavras com significados diferentes possam
assumir os mesmos sentidos numa mesma formacéo discursiva. A esse movimento em que 0s
sentidos das palavras, expressdes e proposi¢cdes derivam, Pécheux chamou de processos
discursivos, isto ¢, as “relagdes de substituicdo, parafrases, sinonimias etc., que funcionam
entre elementos linguisticos — ‘significantes’ — em uma formacgdo discursiva dada
(PECHEUX, 2014, p.148).

Delimitamos os principais conceitos concernentes a teoria do discurso, 0 que nao
quer dizer gue tais conceitos se esgotam no que foi exposto até aqui. Na verdade, devido ao
proprio procedimento que o analista toma para fins de andlise, outros conceitos, outras
abordagens da AD sdo manipuladas, apresentadas, no momento de interpretacéo e descricao

do material analisado.

2.4 Critérios Metodoldgicos em AD

No que diz respeito a esta pesquisa, bem como em relagdo ao campo tedrico em
que se insere a AD, a abordagem qualitativa — abordagem em que se insere esta pesquisa —
atende ao fim que desejamos chegar por inserir no campo dos seus instrumentos de pesquisa,
ndo somente o comprometimento com o entendimento do mundo que nos cerca, mas também,
por ter como enfoque os significados que os sujeitos impdem as suas experiéncias socio-
histdricas. Os sujeitos compreendem e interpretam o mundo por meio do conhecimento, e, na

abordagem qualitativa, o pesquisador também & parte do mundo pesquisado (REIS, 2005).
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Nesse ponto, Orlandi (2013) corrobora o autor citado, pois o analista esta
intimamente ligado a sua pesquisa e, sendo sujeito, insere seus sentidos carregados pela
ideologia nas interpretagdes e compreensdes que relacionam os dispositivos teoricos e de
analise. Ndo existe distanciamento entre o analista e seu objeto analitico, ambos estdo
interligados no processo de andlise, interpretacdo e compreensdo. A producdo de um
conhecimento é dada no batimento entre descricdo e interpretacdo, afetada pela ideologia e
pela pulsacdo do inconsciente. Por isso, 0s seus procedimentos metodoldgicos e seus objetivos

sdo reformulados no processo mesmo de desenvolvimento da analise (ORLANDI, 2013).

A AD possui critérios metodoldgicos especificos para sua pratica, e estes serdo
esbocados, logo abaixo, de acordo com orientacdo propria dos pressupostos tedricos que a
norteiam. Adotamos a metodologia de escolha do corpus sugerida por Orlandi (2013) e que é
delimitada pelo que o analista tem como objetivo de analise. Para a AD, dispositivo tedrico e
dispositivo analitico sdo manipulados juntos, e as interpretacdes advindas deste ir e vir entre

teoria e corpus s@o os produtos a que deseja chegar o analista (ORLANDI, 2013).

Neste sentido, destacamos que o objeto do qual tratamos aqui é a linguagem em
forma de discurso, na qual, por meio da analise, iremos potencializar nosso olhar em torno
dos sentidos, das interpretacdes, das desconstrucdes possiveis. Desta forma, sugerem 0s
autores trés procedimentos para a analise. A delimitacdo do campo de investigacédo, a escolha

de um método de andlise e uma indagagdo que norteie o fim que deseja chegar.

Em textos de seducdo e conquistas encontramos uma linguagem que apresenta de
maneira literal o comportamento daqueles que, ndo dispondo da habilidade em seduzir, do
conhecimento das técnicas de conquista, buscam encontrar 0os caminhos para a arte da
seducdo, bem como, delimita para o leitor atitudes que corroboram os mecanismos de seducéo

nas relacdes entre homens e mulheres.

Um dos primeiros escritos de que se tem registo, com abordagem nessa tematica,
é a Arte de Amar de Ovidio, que inquietou a sociedade com seus textos sobre o amor e o
erotismo no século 1. O poeta indica para homens e posteriormente, no seu terceiro livro, para
mulheres, como devem ser as atitudes que guiam os espacos de seducdo e conquista. Ovidio
(2005) diz, “[...] se alguém deste povo desconhece a arte de amar, que leia este poema e, uma
vez por ele instruido, ame. ” Em versos construidos sob representacdes maritimas e circenses,
0 autor, orienta homens e mulheres nos caminhos da galanteria, da seducéo e das estratégias

da conquista.
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Podemos, contudo, atestar que nas expressdes textuais da lingua encontram-se
materializadas as interpretacfes sobre a vida, sobre o social, as relaces de poder, a luta de
classes. Analisar, pois, a estrutura e a articulagdo de enunciados tais é nos colocar diante de
um percurso gque leva a identificar o funcionamento do texto —a textualidade e a discursividade
— para compreendé-lo, ou seja, para descrever e interpretar os sentidos que ali ganham corpo

e as posicOes de sujeito que manifestam as formaces ideoldgicas.

A selecdo do material de anélise, ou seja, a constituicdo do corpus é um dos
primeiros passos. Na AD, interessa analisar todo e qualquer material da linguagem que esteja
inserido em praticas discursivas diversas. Uma imagem, um texto escrito, um video, um som,
etc. sdo passiveis de andlise. Para a analise interessa o recorte que o analista faz e delimita

para fins de observar o discurso que ali se instaura, assim, diz Orlandi (2013, p.63):

[...] a construgdo do corpus e a analise estdo intimamente ligadas: decidir o que faz
parte do corpus j& é decidir acerca de propriedades discursivas. Atualmente,
considera-se que a melhor maneira de atender a questéo da constituicdo do corpus é
construir montagens discursivas que obedecam a critérios que decorrem de
principios tedricos de Analise do Discurso, face aos objetivos da analise, e que
permitam chegar & sua compreenséo.

Na escolha do corpus, o analista deve considerar o seu objetivo de andlise, pois 0
recorte se fard dentro daquilo que podera mostrar as manifestacfes do discurso que pretende
observar. Assim, as partes sdo selecionadas levando-se em consideracdo as relacGes
semanticas, conforme a finalidade do estudo. Tendo em vista que o recorte deve ter uma
“inter-relacdo com o todo que constitui o corpus” (ALVES FERNANDES, 2008, p. 65).

2.5. Textos sobre seducéo e conquista como objeto de analise

A obra Queda que as mulheres tém para os tolos (doravante Queda), foi publicada
originalmente em A Marmota® entre os meses de abril e maio do ano de 1861 por Machado

de Assis, porém, em edi¢des sem indicacdo de autoria. No mesmo ano, a editora da revista,

8 Fasciculo bissemanal de uma revista do Rio de Janeiro, no final do século XIX, que publicou os primeiros
escritos de Machado de Assis.
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publica o livro com indicacdo autoral de Machado de Assis; tratava-se da primeira publicacao
levando o nome do autor e indicando ser a traducdo de um ensaio cujo titulo e autoria ndo
foram mencionados. Em 1969, o pesquisador Jean-Michel Massa apresenta dados pioneiros
de que Queda, na verdade, seria a tradugdo de De I"amour des femmes pour les sots (1858),
do escritor francés Victor-Georges Hénaux (SILVA, 2008).

O livro apresenta uma satira critica de como se da a escolha de um amante ou
marido pelas mulheres. Para além da polémica da traducdo, dado seu conteido textual, em
que héa indicacdes e dicas de como deve ser e se comportar o tipo de homem que atrai
mulheres, selecionamos a obra como material linguistico caracteristico dos textos injuntivos,
tipologia na qual se enquadram os manuais de seducdo da atualidade. O ensaio apresenta
argumentos de que as mulheres, “entes frageis e ligeiros” se sentem mais atraidas pelo homem

tolo, que por homens de espirito.

A Playboy é a versdo em portugués do periddico direcionado ao publico masculino
de maior circulagdo no mundo. Desde suas primeiras edi¢des, em 1975, a revista investe em
revestir o homem, maior de idade, de um saber especifico de uma classe que o coloca frente
a um modelo de homem que “vale mais”. Ler a revista e se revestir deste saber coloca o leitor
diante de um discurso que marca uma posi¢do de sujeito masculino socialmente ocupada por
uma minoria, ou seja, com poder aquisitivo suficiente para conquistar as mulheres, comprar
carros, realizar viagens, praticar esportes, aventurar - se, consumir boa gastronomia, bebida,

sexo e cultura.

Nesse sentido, o discurso de conquista que circula na Playboy pressupde a imagem
de um leitor que ja retine as categorias acima descritas, em outras palavras, nao se trata de um
sujeito “medroso”, “indeciso”, que ndo explora habilidades viris, mas do sujeito homem
carregado de representacdes masculinas definidas. Dessa forma, nas edicGes do final da
década de 80 e inicio da década de 90, destacamos as matérias com os titulos: “Como dar a

cantada certa” e “Ciéncia da Paquera”, e sobre eles debrucamos nosso olhar analitico.

Até aqui nos utilizamos de textos na modalidade escrita com circulacdo em midia
impressa — livros e revistas. No entanto, o século XXI se inicia marcado pela difusdo de um
novo modo de comunicagdo. Na sua primeira década, surgem na internet, as redes de interacéo
comunicativa que permitem aos seus interlocutores uma maior troca de informacdes. Trata-se
da propagacdo das redes sociais — Orkut, Twitter, Facebook, entre outros - e das midias de

informacdes pessoais, tais como os blogs.
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Esses ultimos sdo lugares disponiveis em rede virtualizada que integram um
conjunto de instrumentos de comunicacao da web 2.0, ou seja, um sistema de comunicacao
que, por meio de hipertextos, facilita a interacdo dos sujeitos possibilitando pesquisa, acesso,
visualizacdo e troca de informacdes. Seu idealizador o utiliza como uma pégina de diario
pessoal, publicando artigos, informacdes e pontos de vistas sobre assuntos diversos, e/ou para

promover atividade corporativa, quando suas publicacdes visam divulgacédo de servicos.

Cabendo destacar que o contetdo é atualizado constantemente e segue uma ordem
cronoldgica de publicagdo. Apresentam textos, imagens, videos, sons e “hiperligacdes” para
matérias publicadas em outros sites. O termo blog resulta do ajuste das palavras em inglés

“web” e “log” que seria em portugués “jornal de bordo”. °

Buscamos essa materialidade linguistica, por entendermos que representa um
material de linguagem bastante caracteristico do intercAmbio de informacdes que permeia a
interacdo comunicativa dos sujeitos pés-modernos. Uma midia carregada de hipertextos que
traz muitas possibilidades de observar o movimento da sociedade, uma vez que a relacdo entre
seus usuarios é constante, fragmentada e descentralizada. Aqui, recorremos a Santaella

(2003), para sustentar nossa escolha, quando diz que

[...] quaisquer midias, em funcéo dos processos de comunicagdo que propiciam, sdo
inseparéveis das formas de socializacdo e cultura que sdo capazes de criar, de modo
gue o advento de cada novo meio de comunicacdo traz consigo um ciclo cultural
que lhe é préprio e que fica impregnado de todas as contradigdes que caracterizam
0 modo de produgdo econdmica e as consequentes injuncGes politicas em que um
tal ciclo cultural toma corpo. Considerando-se que as midias sdo conformadoras de
novos ambientes sociais, pode-se estudar sociedades cuja cultura se molda pela
oralidade, entdo pela escrita, mais tarde pela explosdo das imagens na revolugéo
industrial-eletronica etc. (SANTAELLA, 2003, p. 26).

Destarte, os blogs masculinos se constituem como novos espagos sociais em que
se promovem as discussdes e 0s saberes sobre o universo da masculinidade. E nesse espaco
comunicativo, nessa situacdo de comunicacdo gque encontramos 0s textos com dicas de
conquista. A selecdo dos blogs segue, conforme a propria metodologia da AD, estritamente
aos objetivos pensados pelo analista.

No nosso trabalho, elegemos os blogs que possuem uma maior incidéncia de

usuarios e leitores, conforme indicacdo nas proprias paginas, bem como segue um critério que

% Informacio do termo sugerido pela Associagio para a Promogio e Desenvolvimento da Sociedade da
Informagéo; edig¢do eletronica. Disponivel em: <http://www.apdsi.pt/glossary/978/121>. Acesso em: 22.08.2016.
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observa, na linguagem, a classificagdo de sujeitos femininos especificos, tais como “10 dicas
para conquistar uma mulher” e “Como conquistar uma mulher em 15 minutos” apresentam
diversos modos de significar o sujeito mulher.

Atendendo ao que disp6e Orlandi (2013), a construcao do corpus no que concerne
a sua quantidade ndo é relevante, mas sim, ha de se considerar a qualidade do que esta sendo
exposto, a isso a autora nomeia de ‘“exaustividade vertical”. Chegar a exaustdo das
propriedades do discurso. Em que [...] essa exaustividade vertical, em profundidade, leva a
consequéncias tedricas relevantes e ndo trata os ‘dados’ como meras ilustracdes” (ORLANDI,
2013, p. 62). Por essa razdo, os textos aqui mencionados podem ndo ser suficientes para
atender a uma exaust@o, ou melhor, para alcancar a recorréncia das marcas discursivas, e com

1SS0 ser preciso recorrer a mais textos que possam dar por “saturada’ a observacao do analista.

2.6 O movimento de interpretacdo na AD

Orlandi (1994) propoe o estudo da “ilusdo do sujeito como origem e a da ilusdo
da linguagem com seus sentidos ja-la”. Por esse motivo, a AD tem como trabalho a
interpretacdo que leva a compreensdo da historia, ou seja, ndo a histdria em seus fatos
cronoldgicos e sentidos ja dados, “mas como fatos que reclamam sentidos (Henry, 1994), cuja
materialidade ndo € possivel de ser apreendida em si, mas no discurso” (ORLANDI, 1994, p.

57).

O trabalho do analista € realizar uma atividade de entendimento do significar de
forma que, pelo discurso, se chega aos efeitos produzidos nos diversos gestos de leitura. Por
pensar a linguagem na sua exterioridade, por meio do dispositivo da AD, é possivel se chegar
tanto a constituicdo dos sujeitos como dos sentidos que estdo afetados pela ideologia e pelo

inconsciente.

Quando é possivel alcancar esse movimento de significancia constituido nos
diferentes gestos de leitura, a AD cruza os efeitos, compreende 0s mecanismos da iluséo, e
passa a pensar o discurso como um deslocamento dentro da “rede de filiacdes de sentidos”
(ORLANDI, 1994). Desse modo, atesta Pécheux propde o exame das propriedades

discursivas:
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Somos, assim, levados a examinar as propriedades discursivas da forma-sujeito, do
“Ego-imaginario”, como “sujeito do discurso”. J4 observamos que 0 sujeito se
constitui pelo “esquecimento” daquilo que o determina. Podemos agora precisar que
a interpelagdo do individuo em sujeito do seu discurso se efetua pela identificagao
(do sujeito) com a formacdo discursiva que o domina (isto é, na qual ele é constituido
como sujeito): essa identificacdo, fundadora da unidade imaginaria do sujeito, apéia-
se no fato de que os elementos do interdiscurso [...] que constituem, no discurso do
sujeito, os tracos daquilo que o determina, sdo re-escritos no discurso do proprio
sujeito (PECHEUX, 2009, p. 163)

Observamos que nos textos de seducdo e conquista os efeitos de sentido que
emanam no discurso de conquista do sujeito homem e que o afetam na sua constituicdo, ou
que o ressignificam e faz significar, também, o sujeito mulher. Esses efeitos de sentido séo
buscados por meio dos deslizes que ocorrem no discurso, e que surgem nas marcas e
propriedades linguisticas que emergem do texto. Sdo efeitos metafoéricos, como diz Orlandi

(2013), “¢ o lugar da interpretacdo, da ideologia, da historicidade”.

Destacamos, ainda, que na relacéo entre lingua e discurso, ocorre um jogo entre o
sistema semantico-sintatico e a “discursividade como inscri¢do dos efeitos linguisticos
matérias na historia” (PECHEUX, 1980, apud ORLANDI, 2013, p. 80), formando assim, um
conjunto de nogdes — efeitos materiais na historia, deslizes, metafora, parafrase — que

amparam o processo analitico.

Nas analises, vamos desenvolver os critérios metodologicos da AD sugeridos por
Orlandi (2013) e que confere efetuar trés etapas para chegar ao objetivo de analise de um
determinado corpus. As etapas sdo: 1° efetuar a dessuperficializacdo da materialidade
linguistica, aplicando o processo de desconstrucdo da materialidade textual, sequindo para
uma 2% etapa em que observamos a constituicdo dos objetos discursivos, ou seja, 0 registro
discursivo, que aparece como processo de formulacdo dos sentidos. Nesse momento, saimos
da superficie linguageira e atravessamos o imaginario para chegar aos modos de constituicao
dos sentidos e dos sujeitos, e por fim, na 3% etapa, buscamos alcancar, pelos processos
discursivos as formacdes ideoldgicas e formacdes discursivas, pois elas sdo a matriz do

sentido.
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3 DESCRICAO E INTERPRETACAO — A ANALISE DO CORPUS

Os textos aqui apresentados foram pensados e eleitos dentro de uma materialidade
histérica que compreende o comeco da instauragdo de movimentos feministas mais
significativos no Brasil. Levando-se em conta aspectos proprios da textualidade desse material
linguistico, arrolamos textos com dicas de sedugdo que circularam (e circulam) em diferentes

canais de comunicacdo em quatro momentos histéricos distintos.

Primeiro, no final do século XIX, ocasido em que os movimentos feministas
discutem a inclusdo da mulher no ambito social por meio do sufragio universal e acesso a
educacdo superior. Contemporaneo a esses fatos, em 1861, Machado de Assis, inaugura suas

publicacdes com a obra Queda que as mulheres tém para os tolos.

Depois, meados do Século XX, ap0s essas conquistas, hd um arrefecimento das
discussdes feministas no Brasil em decorréncia da instauracao da ditadura militar. No entanto,
nos E.U.A e na Franca, 0 movimento permanece em plena ordem, fomentando diversos outros
debates no ambito da igualdade entre os sexos e influenciando, direta e indiretamente, como
na moda, na literatura, na cultura e em outras areas sociais, paises como o Brasil. Aqui, cabe
lembrar que na década de 60 ha um grande marco mundial da emancipacdo feminina, a
descoberta da pilula anticoncepcional que inaugura a grande revolucéo na liberdade sexual da

mulher.

Em seguida, com o fim da ditadura militar, nas décadas de 80 e 90, as discussdes
a favor da igualdade entre os géneros ganham forca, agora em diversas dire¢fes, e movimentos
descentralizados comegam a surgir na sociedade. Nesse periodo, circulam as primeiras
edicdes da Revista Playboy, versdo brasileira de um periédico americano de grande sucesso
direcionado aos homens. E da Revista Playboy do final do século XX que, também,

selecionamos textos contendo dicas para conquistar e seduzir mulheres.

Por fim, nosso foco se volta para o século XXI, periodo de grandes debates sobre
as relacbes de género. As lutas feministas, agora, se aliam aos demais movimentos
relacionados as polémicas sobre identidade de género, e delineiam suas discussdes, em torno
de questionamentos que levem a discutir as imposi¢Oes estereotipadas sobre o masculino e o
feminino ao longo dos séculos. Nesse contexto, com a propagacao da internet e a difusdo das

redes sociais, a comunicacdo passa a ocupar diversos outros canais. Os blogs e sites
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masculinos sdo, agora, 0s principais canais de comunicacdo em que dicas de seducdo sdo
ensinadas aos homens que desejam conquistar mulheres. Atitude Alpha, Macho em Série,

Homem com H, entre outros, sS40 espagos na rede que congregam tais textos.

A andlise do discurso requer etapas, como apresentadas anteriormente, que
apoiam o analista no reconhecimento das instancias discursivas em que 0s Ssujeitos
enunciadores constroem sua realidade social, ndo de forma isolada e individualizada, mas
partindo do ponto de que a interpretagdo do material linguistico produzido por tais falantes,
sob a luz de estudos psicossociais, e, sobretudo, historicos, nos levam a compreender as
veeméncias ideoldgicas em que esses discursos sdo constituidos na sociedade. Tomando-se
frases, enunciados ou palavras separadas, vamos reconstituindo o processo discursivo presente
no texto (ORTI1Z,1995).

Nesse ponto, os textos de seducdo e conquista configuram, para este trabalho,
material propicio para observacdo dos discursos masculinos. Para tanto, apresentaremos
adiante, por meio da descri¢éo e interpretacdo, os processos discursivos que se estabelecem
no campo dos significantes selecionados no discurso do sujeito masculino em relacdo aos

significantes femininos nos enunciados selecionados dos textos trabalhados.

Cabendo ressaltar que, tais discursos ndo sdo, na sua totalidade, direcionados as
mulheres, mas, como observa Ortiz (1995, p. 77), dirigidos “muitas vezes, ao outro, ao
homem, ao opositor real ou potencial, porque 0s encontros entre 0s homens séo trabalhados
pela rivalidade, a competi¢do e a possibilidade de conflito” e, segue completando que “nos
encontros entre homens, expressa-se 0 poder e se aspira a subordinacdo do outro, e, (...) uma

forma de subordinar € situar o outro na esfera do feminino” (ORTIZ, 1995, p. 149).

3.1 A Queda que as mulheres tém para os tolos e a naturalizacdo dos sexos

A obra Queda, como dito anteriormente, € um ensaio critico e satirico que conduz
o leitor aos argumentos que indicam que as mulheres tém um interesse maior por homens tolos
e apresenta como se constitui 0 modo de ser desse sujeito conquistador. Faz isso comparando
0 homem tolo as atitudes de outro tipo de homem — o0 homem de espirito — que ndo atrai a

atencdo das mulheres. As posi¢des de sujeito homem tolo, homem de espirito e as posigdes de
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sujeito ocupadas pela mulher conquistada se entrecruzam no discurso cientifico da critica

apresentada no texto traduzido por Machado de Assis.

A obra é dividida em se¢des que comegam com uma "adverténcia” e segue, nas
demais, uma numeracéo de | a XIII, que aparecem dispostas em tdpicos, dentre 0s quais 0

primeiro é Adverténcia, que assim inicia:

Este livro é curto, talvez devera sé-lo mais.

Desejo que ele agrade, como me sai das médos; mas é com pesar que me vanglorio
por esta obra.

Falar do amor das mulheres pelos tolos, ndo € arriscar ter por inimigas a maioria de
um e outro sexo?

Diz-se que a matéria € rica e fecunda; eu acrescento que ela tem sido tratada por
muitos. Se tenho, pois, a pretenséo de ser breve, ndo tenho a de ser original.

Contento-me em repetir o que se disse antes de mim; minhas paginas conscienciosas
sd0 um resumo de muitos e valiosos escritos. Propriamente falando, € uma
comparacao cientifica, e eu obteria a mais doce recompensa de meus esfor¢cos, como
dizem os eruditos, se inspirasse aos leitores a idéia de aprofundar um tdo importante
exemplo.

Quanto a imparcialidade que presidiu a redacdo deste trabalho, creio que ninguém a
poré em duvida.

Exalto os tolos sem rancor, e se critico 0s homens de espirito, € com um desinteresse,
cuja extensao facilmente se compreenderd. (MACHADO DE ASSIS, 1859, p. 43)

A palavra “Adverténcia”, esta indicando uma agdo comunicativa em que o sujeito
autor-tradutor previamente pressupde que o seu leitor necessite tomar conhecimento de
informac0es a respeito do que esté escrito. Uma espécie de nota ou aviso aos que se propdem
a leitura do texto. Ela se conjuga as marcas de pessoalidade presentes nos trechos “desejo que
ele (o livro) agrade”, “com pesar que me vanglorio por esta obra”, “ndo tenho (a pretensao)

de ser original”, “propriamente falando” etc., e ja sugere que, nesta posi¢ao, o autor tem uma

imagem do seu interlocutor.

Sendo importante destacar que esta imagem faz com que ele antecipe sua forma
de dizer, marcando assim o elo entre sujeito autor e sujeito leitor presentes no discurso. A

imagem que tem do sujeito leitor do seu texto vai determinando sua posi¢do de autoria, ou
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seja, fungdo de sujeito que ocupa. Sugere, como diz Orlandi (1983, p.158), uma “antecipacao

(a maneira como o locutor representa as representac@es do seu interlocutor e vice-versa) ”.

No jogo comunicativo, esclarecem Casetti & di Chio (2007), que essas
representacfes sdo principios que regulam a imagem ou definicdo que emissor tem de
receptor; no discurso, é o0 jogo de imagem entre 0s sujeitos. Assim, ao indagar “falar do amor
das mulheres pelos tolos, ndo é arriscar ter por inimigas a maioria de um e outro sexo? ”, 0
enunciado sugere a imagem dos sujeitos no discurso do autor, ou seja, “ter por inimigas a
maioria de um ou outro sexo” remete ao fato de que a posigao em que esses aparecem em seu
discurso pode ndo os agradar, ou seja, a forma sujeito construida para a mulher, bem como a
posicdo de sujeito descrita no homem de espirito, convergem para ndo ser das mais

satisfatorias.

A conjuntura que delineia a sociedade em 1861 € a do momento em que as
mulheres estdo no eixo dos debates sobre sua condicdo feminina de fragilidade, docgura,
obediéncia, e que coloca a masculinidade, a virilidade, em face dos seus primeiros
deslocamentos. A rivalidade aqui se mostra pelo sentido de disputa que o termo “inimigas”, o
qual se refere a “maioria de um ou outro sexo”, evidencia nas posi¢des de sujeito que se

encontram no discurso. Dai 0 tom de aviso para os possiveis leitores — mulheres e homens.

Destacamos, portanto, a presenca da “fungdo-autor”, que, segundo Orlandi (2013,
p. 74), ¢ a “funcao discursiva do sujeito”, ele ¢ autor do texto, mas também, ¢ sujeito no e do
discurso. Por tratar-se de Machado de Assis, escritor de evidente expressdo na literatura
brasileira, se faz necessario, aqui, uma breve distin¢cdo no que se refere o autor literario —

“autor-criador” — e 0 autor sujeito do discurso.

O primeiro nao se funde ao segundo, pois sua funcao no texto é, segundo Faraco
(2008, p. 40), a voz do escritor trabalhando “numa linguagem enquanto permanece fora dela”
essa € uma ideia que faz referéncia aos conceitos bakhtinanos sobre autor e autoria. Aqui, no

entanto, nos interessa o autor sujeito, tal como descreve Eni Orlandi (2013):

[...] Como autor, o sujeito a0 mesmo tempo em que reconhece uma exterioridade a
qual ele deve se referir, ele também se remete a sua interioridade, construindo desse
modo  sua identidade como  autor. Trabalhando a articulacdo
interioridade/exterioridade, ele “aprende” a assumir o papel de autor e aquilo que
ele implica. A esse processo, chamei (E. Orlandi, 1988) assun¢do da autoria.
Segundo ela, o autor é o sujeito que tendo o dominio de certos mecanismos
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discursivos, representa, pela linguagem, esse papel na ordem em que esté inscrito,
na posi¢do em que se constitui, assumindo a responsabilidade pelo que diz, e como
diz etc. [...] (ORLANDI, 2013, p.76)

Desse modo, separamos a expressdo ‘“comparacdo cientifica” que remete ao
sentido de que o que esta sendo apresentado pelo autor é algo com conhecimento ou com base
em dados de pesquisa; ndo se trata, pois, de uma obra ficcional, ou uma ideia extraida de uma
narrativa imaginaria, dai porque Queda estd, para seus criticos, na categoria de texto

cientifico; Queda é, também, uma satira em prosa.

No entanto, porque, entdo, classificamos Queda como um manual que instrui o
homem na arte de conquistar mulheres? A resposta se encontra no proprio discurso do autor-
tradutor, expressa no trecho que diz “eu obteria a mais doce recompensa de meus esforcos,
como dizem os eruditos, se inspirasse aos leitores a idéia de aprofundar um tdo importante
exemplo”, precisamente, nos termos “meus esforgos”, “inspirar”, “importante exemplo” que
determinam um lugar de fala em que Machado de Assis, ao deixar subentendida a posic¢ao de
sujeito ocupada agora como autor-tradutor, ou seja, posicdo em que sugere e indica aos
homens uma maneira de se comportar para obter éxito na conquista de mulheres: o sujeito

instrutor.

Queda é um texto que trata sobre determinadas condutas masculinas e classifica
os homens em duas categorias distintas, e que, notoriamente, faz com que o leitor perceba que
a forma como o homem age com a mulher ¢é definida por uma imagem prévia que o sujeito
homem faz da mulher que almeja conquistar. Em outras palavras, o sujeito masculino se re-
significa a partir das significacbes possiveis que faz da mulher. Outros manuais que estdo
neste trabalho, e que serdo analisados adiante, também nos mostram esse carater de
ressignificacdo masculina a cada vez que o significante mulher aparece no discurso de
conquista dos textos.

O capitulo I inicia-se com uma comparagdo de como as mulheres se preparam para
a escolha de “um amante” ou “um marido” em tempos anteriores € nos tempos

contemporaneos a escrita do texto. Transcrevemos o seguinte trecho:

Alguns emitiram como axioma, que o que determinava as mulheres, neste ponto,
ndo era, nem a razdo, nem 0 amor, nem mesmo o capricho; que se um homem lhes
agradava, era por se ter apresentado primeiro que o0s outros, e que sendo este
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substituido por outro, ndo tinha esse outro sendo o mérito de ter chegado antes do
terceiro.

Permaneceu por muito tempo esse sistema irreverente.

Hoje, gracas a Deus a verdade se descobriu: veio a saber-se que as mulheres
escolhem com pleno conhecimento do que fazem. Comparam, examinam, pesam, e
s0 se decidem por um, depois de verificar nele a preciosa qualidade que procuram.
Essa qualidade é [...] a toleima! (MACHADO DE ASSIS, 1859, p. 45).

Em um primeiro momento, o enunciado sugere que essa escolha ndo tinha,
portanto, 0 mesmo zelo com que as mulheres se preparam para a vida em seus aprendizados
domésticos. A escolha é determinada apenas pela chegada do primeiro que Ihe aparecer. Esse
“sistema irreverente”, como expresso no texto, ¢ uma critica a falta de posicionamento da
mulher em relagcdo ao homem; chega a ser uma ironia pela condigéo inferior da mulher.

Dito de outra maneira, nessa posi¢do as mulheres ndo tinham qualquer padréo de
escolha, em que o primeiro que lhe aparecesse lhe agradaria. Como se ndo fosse possivel a
uma mulher qualquer discernimento em relacdo ao carater do homem: ela estava sendo
escolhida e isso bastava.

Depois, e ai sim, com “pleno conhecimento do que fazem”, as mulheres buscam
um determinado padrao, e esse padrio ¢ a “toleima”, caracteristica essa conhecida pelo sujeito
brincalhdo, divertido, bobo, parvo, quase um palhaco. Esses atributos, como caracteristicas do
homem, fazem parecer que esse precisa entreter essa mulher infantilizada, que precisa ser
distraida, e essa € uma das imagens que se tem da mulher do século XIX. A imagem
constituida na sociedade, de certa forma, comp®e os valores em torno do padrao feminino da
época e, por conseguinte, 0 comportamento dos homens para concretizar suas relagdes afetivas
com esta mulher.

E, com efeito, ao contrario do que se pressupBe pensar em uma mulher
infantilizada, podemos perceber que, nesse ponto, esta a presen¢a de uma outra posicao de
sujeito que a mulher ocupa. Ora, se as relagdes entre homens e mulheres s&o marcadas por
suas diferencas, contrastes e complementaridades, tais como, homens fortes, mulheres frageis,
0 subentendido dessa primeira relacdo é que a escolha do homem tolo em detrimento do
homem de espirito se da, também, pelo fato de essa mulher ndo ser uma mulher “tola”. Assim,
Ihe agradaria mais ter-se com um homem a quem essa possa exercer seu carater de
dissimulacdo. Portanto sua “queda” para os homens tolos.

Entendemos aqui a dissimulacdo da mulher ndo como hipocrisia ou fingimento,
considerando que essas significacdes estejam em um campo de conduta inferior. A

dissimulacdo se da como artificio e ocultacdo das inten¢Ges femininas, quando na sua relacdo
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com o outro, 0 masculino, esta precisa assegurar seu papel submisso, ou, em outras instancias,
suas caracteristicas de mulher virtuosa, honesta e discreta. Condi¢cdes necessarias para
conquistar um bom casamento.

Ao se ter como referéncia os estudos psicanaliticos lacanianos sobre a constituicao
do sujeito, no que tange a formacdo, mesmo que especificamente como elemento de
habilitacdo para praticar a psicanalise, temos, nas palavras de Lacan, que “qualquer que seja
o0 sujeito este assume uma posicdo de sujeito em relagdo a outro”. A psicanalise associa o
sujeito sempre em relacdo a sua posi¢do com 0 gozo e com o desejo (Lacan, 1998, p. 230).

Quanto mais delicada, fragil e submissa a mulher parecer, maiores sdo as chances
de ela garantir ndo o casamento com um homem, mas a manutencdo das instituicdes
“casamento”, “lar” e “familia”. E assim assegurar o lugar que deveria ocupar como mulher na
sociedade burguesa do século XIX. Kehl (2008) define essa condigdo como sendo a primeira
funcdo da feminilidade. E, “a segunda fun¢do da feminilidade, nos modelos modernos, foi a
adequacao da mulher e do homem a partir da producdo de uma posicdo feminina que
sustentasse a virilidade do homem burgués” (KEHL, 2008, p. 44).

A posicdo ocupada pelo homem tolo, delineada ao longo do capitulo Il e em
comparacdo a posicdo do homem de espirito, descrita no capitulo 111, nos oferece uma anélise
de maior acuidade do discurso que sustenta a constituicao dessas posi¢des. Para 0 homem tolo,
“[...] a toleima ¢ mais do que uma superioridade ordinaria: ¢ um dom, ¢ uma graga, ¢ um selo
divino”. E o tolo “[...] é abencoado do céu pelo fato de ser tolo” [...] “Nunca solicita empregos,
aceita-os em virtude do direito que lhe é proprio: "[...] Nominor Leo” (MACHADO DE
ASSIS, 1859, p. 49). Ja o homem de espirito:

Naturalmente timido, exagera mais ao pé delas a sua insuficiéncia” ... “ndo ousa
exprimir seu sentimento em palavras; exala por meio de uma ndo interrompida série
de meigos cuidados, ternos respeitos e atencfes delicadas [...] ndo se conserva
continuamente ao pé daquela que ama, ndo a persegue, ndo a fatiga com a sua
presenga”... “ndo toma ares sombrios e tristes”... “esfor¢a-se por ser sempre bom,
afetuoso e alegre junto dela (IDEM, p. 52).

Partindo desses excertos, podemos perceber que hé posicbes contrarias definidas
pelas caracteristicas de atitude do homem tolo versus homem de espirito em relacdo a mulher.
“Me chamo ledo” — nomino leo —, este é o significado da expressdo em latim que aparece no

trecho citado anteriormente e que se refere ao homem tolo. Fedro, em sua fabula denominada
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Vacca, capella, ouis et leo®?, traz um fragmento onde aparece a seguinte frase: Ego primam
tollo, nominor quoniam leo, traduzida como: “levo a primeira parte porque me chamo ledo”.

Fedro a usa para condenar aqueles que abusam de sua posi¢cdo ou forca para
oprimir os mais fracos. Extraimos dai um discurso zoomorfico sustentando a naturalizagdo
das relacGes entre os homens em que o mais forte tem soberania sobre o mais fraco. E é nesse
sentido que os termos “dom”, “graca”, “selo divino” e “abengoado do céu” sdo as metaforas
que constituem essa naturalizagéo.

O homem tolo ou aquele que domina, que estd em uma posic¢ao privilegiada entre
0s outros homens, tem essa condi¢cdo como inata, ele nasce assim. Ledo, o animal mais feroz,
o0 alpha entre os animais da selva e aquele cujo poder € incontestado. Sem chances, 0 homem
de espirito, com suas caracteristicas doceis e pacatas, ndo € o preferido das mulheres.

A virilidade no século XIX, marcada pela ideia hegeménica da natureza dos sexos,
se repete nos enunciados em torno das diferencas entre homens e mulheres, amparados por
concepcdes cientificas ligadas ao dimorfismo sexual. No segundo volume de Histéria da
Virilidade, Corbin (2013) destaca que em 1749 George-Louis Leclerc, o conde de Buffon,
escreve uma série de tratados sobre o naturalismo no reino vegetal, animal e humano; ele se
torna precursor de Darwin, abandonando as teorias criacionistas para colocar o homem na
escala superior dos seres vivos, esclarecendo o papel de reproducdo do macho que tem como
incumbéncia assegurar a perpetuacao da espécie “colocando a semente na mulher”.

Para sustentar essa afirmacdo, Corbain (2013) cita, ainda, um dos tratados de
Buffon, intitulado Historia natural dos animais, em que discorre sobre as caracteristicas do
ledo como animal de grande poder, que impde superioridade por meio das suas caracteristicas
fisicas, tais como o olhar, a estrutura corporal, a agilidade dos seus movimentos e o seu rugido.
Baseando-se nisso, o autor compara as caracteristicas do ledo as mesmas do “macho do género
humano”. Afirmando que “elas definem a forma viril” (CORBAIN, 2013, p 17).

Essa concepcdo naturalista forja, portanto, uma série de préaticas sociais ligadas as
relacdes entre homens e mulheres, bem como as relagbes entre os proprios homens. E leva,
em primeira instancia, aos parametros que sustentam a dominagéo do mais fraco pelo mais
forte e a competicdo e disputa desses lugares de dominagcdo. Como dito anteriormente, a
mulher deve assegurar que a virilidade do homem seja mantida, entdo cabe & mulher ser o
lado fraco e dominado. Dai porque em Queda, 0 homem de espirito ndo tem éxito na conquista

dessa mulher, uma vez que

10 Disponivel em: <http://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/principia/article/download/7827/5650>. Acesso
em: 19/01/2017.
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[...J as mulheres so para ele entes de mais elevada natureza que a sua, ou pelo menos
ele empresta-lhes as préprias ideias, supde-lhes um cora¢do como o seu, imagina-as
capazes, como ele, de generosidade, nobreza e grandeza (MACHADO DE ASSIS,
1959, p. 51).

Ainda que o homem de espirito apenas imagine que a mulher seja um “ente de
mais elevada natureza”, esse subverte a sua condicdo de superioridade e se coloca ou em
posicao inferior ou em posic¢éo de igualdade com esta mulher. Essas a¢des apenas contribuem
para que este seja desprezado pelas mulheres, desprezado no sentido de que 0 mesmo néo se

constitui sujeito pelo qual a mulher se interessaria.

No capitulo IV, o autor-tradutor traz o questionamento: “[...] mas quantas
mulheres apreciam esses castos manejos?” (IDEM, p.55). O termo “casto” associa-Se a
condicio do homem de espirito, do latim castus que significa, entre outras defini¢des, “puro
de costumes, inocente, moderado”. A pergunta retérica, irOnica até, remete as agdes
caracteristicas que nem de perto seriam apreciadas pelas mulheres da época, pois 0 homem do
final do século XIX ¢é interpretado e significado enquanto ser no qual pulsa uma virilidade tida

como naturalmente ligada as atitudes de forca, resisténcia, coragem e poténcia.

Por essa questdo, nos atemos ao fato de que as praticas e condutas masculinas
sustentam a discursividade da superioridade dos homens sobre as mulheres e, dessa maneira,
regulam como deve ser a sexualidade de um e do outro género, o que “resulta na producdo de
uma norma politica andro-heterocentrada e homdéfoba que nos diz o que deve ser o homem de
verdade, o homem normal” (WELZER-LANG, 2004, p. 121).

E assim, entendemos, portanto, que é preciso analisar as discursividades do
masculino como forma de entender as suas relagdes com o feminino. Olhar para a
masculinidade como objeto a ser redefinido, questionado e colocado em discussdo. Dessa
forma, acreditamos ser necessario decompor o quadro da relagdo homem/mulher e buscar um
novo quadro, compor novos modelos contratuais dessas relagdes, baseados, sobretudo, no

reconhecimento das particularidades que norteiam as formacdes da identidade dos géneros.

Outra questdo colocada por Welzer-Lang (2004, p. 111 e 112) é no que se refere
ao modo de se pesquisar o masculino. Para o autor seria necessario, antes, superar dois pontos:

os segredos masculinos e o androcentrismo. Expde que, “nas nossas sociedades, homens e

11 Conferir: SILVA, Amos Coelho da; MONTAGNER, Airto Ceolin. 2. ed. Dicionario latino-portugués. Rio de
Janeiro: Ceolin Montagner, 2007, p. 63.
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mulheres, dominantes e dominados/as ndo tém as mesmas informacdes e 0 mesmo conceito

sobre o sentido, as formas e as linguagens da dominagao”.

A alegacdo do autor € que a forma de pensar no paradigma naturalista nos fizeram
acreditar que os homens sdo superiores as mulheres, e assim a dominacao € justificada pela
concepcao naturalista da diferenca, bem como pela ocultagdo da maneira como vive 0

dominante, ou das suas relagdes entre dominantes.

Em analogia paralela, os homens tém um conhecimento limitado de como “as
dominadas” vivem e se relacionam com as formas de dominacdo que lhe sdo impostas.
Todavia, nem todos os homens podem dominar, apenas aqueles que estdo em condicao
hierarquica de poder: 0 homem alpha — nomino leo. Os que ndo se encontram nessa posi¢ao,
ou sdo dominados ou devem adquirir as condicdes e caracteristicas necessarias para ser um

sujeito dominador.

Assim, os capitulos V e VI de Queda ocupam-se, diligentemente, em apresentar
as caracteristicas que definem o homem de espirito e 0 homem tolo e que os colocam em
relacdo opositiva. Importa-nos, nesse ponto, apresentar a relacdo de significantes que
significam os diferentes lugares ocupados pelo sujeito homem e que posigdes estes ocupam

no discuno discurso. Pois, conforme o manual, 0 homem de espirito

[...] quando chega a fazer-se amar, ndo goza de uma felicidade completa.
Atemorizado com sua ventura [...] Pergunta por que e como é amado; se, para
uma amante, é ele uma necessidade, ou um passatempo; [...] se é ele amado por si
mesmo. Cria ele préprio e com engenho as suas magoas e cuidados; [...] esquece
0s encomios [...] para lembrar-se somente de uma observacédo feita ao menor dos
seus defeitos e que bastante o tortura. Mas [...] ha no seu amor tanto encanto e
delicias! [...] saboreia as volUpias mais fugitivas até a Gltima esséncia. [grifo
nosso] (MACHADO DE ASSIS, 1959, p. 55 e 57)

O homem de espirito vé no amor um grande e sério negdcio [...] mais grave
interesse de sua vida [...] pode perder nele algumas de suas qualidades viris, mas
é para crescer em abnegacao, em dedicacdo, em bondade. Suporta tudo naquela
gue ama sem nada exigir dela. Quando ela atende a alguns de seus votos, [...]
agradece com uma efusdo mesclada de surpresa. Perdoa-lhes generosamente
todos os males [...] Oh! que inferno, se a ma ventura lhe depara uma mulher bela
e ma, uma namoradeira fria de sentidos, ou uma moca de rabugice precoce! Sofre
[...] com a perfidia da mulher amada, mas desculpa-a pela fragilidade do sexo. A
sua indulgéncia pode entdo conduzi-lo a degradacéo. [grifo nosso] (IDEM, p.57 e
59)
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Ja o homem tolo:

[...] € um amante sempre contente e tranquilo. (...) robusta confianga nos seus
predicados, que antes de ter provas, ja mostra a certeza de ser amado. E assim
deve ser. Em sua opinido faz uma grande honra a mulher a quem dedica os seus
efltvios. Nao Ihe deve felicidade; (...) ndo Ihe vem a idéia que se possa ter para com
ele ingratid@es. (...) no meio das alegrias do amor, saboreia ainda a embriaguez da
fatuidade. (...) em definitivo, é ele préprio o objeto de seu culto [grifo nosso]
(IBIDEM, p.57)

Vejamos, portanto, os trechos marcados no texto e que correspondem,
respectivamente, a relacdo opositiva estabelecida entre 0 homem de espirito versus homem
tolo: “ndo goza de uma felicidade completa” versus “amante sempre contente e tranquilo”;

99, <

“pergunta por que € como ¢ amado” versus “certeza de ser amado”; “observacdo ao menor
dos seus defeitos ... o tortura” versus “robusta confianca nos seus predicados”; “suporta...sem
nada exigir” versus “faz uma grande honra & mulher”; “hd no seu amor tanto encanto e

delicias” versus “ndo ¢ ele quem ama, ¢ ele quem domina”.

Olhando do ponto de vista relacional o que temos sédo categorizagdes estabelecidas
pelas posicdes que cada um ocupa na relagdo com a mulher, tais como: insatisfeito versus
satisfeito; inseguro versus seguro; imperfeito versus perfeito; humilde versus altivo;
romantico versus ndo romantico. Conforme o texto, percebe-se que ha uma inclinacdo para
que se configure como atitudes mais aceitas pelas mulheres as de seguranca, menosprezo a
elas e superioridade. Em contraste, 0 homem que se mostra muito apaixonado, inseguro e com

muito apreco as mulheres, ndo as atraem.

O processo discursivo aqui descrito reconfirma as categorias instauradas
ideologicamente no assujeitamento do homem e da mulher do século XI1X. Temos ai instancias
que garantem a manutencao das praticas de distanciamento de um e outro sexo, ou seja, 0
homem garantindo sua condi¢do de masculinidade, deve, portanto, sobrepor-se a qualquer tipo
de atitude que o assemelhe ou o coloque em posic¢éo inferior as mulheres. Queda instaura,
ainda, um modo de ser feminino, que as coloca como atraidas pelo homem que demonstra
seguranca, superioridade e nenhuma cordialidade para com elas. Nesse sentido, a mulher

regula sua posicdo em relacdo a este homem, pois quanto mais insegura diante do outro
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género, mais esse pode demonstrar sua seguranca, quanto mais inferior mais este pode

mostrar-se superior. Para Bourdieu (2015):

[...] os tracos que a dominagéo imprime perduravelmente nos corpos e os efeitos que
ela exerce através deles ndo significa dar armas a essa maneira, particularmente
viciosa, de ratificar a dominacdo e que consiste em atribuir as mulheres a
responsabilidade de sua prépria opressdo, sugerindo, como ja se fez algumas vezes,
que elas escolnem adotar praticas submissas (“as mulheres sdo seus piores
inimigos”) ou mesmo que elas gostam dessa dominag@o, que elas “se deleitam” com
os tratamentos que lhes sdo infligidos, devido a uma espécie de masoquismo
constitutivo de sua natureza. Pelo contrario, é preciso assinalar ndo s6 que as
tendéncias a “submissdo”, dada por vezes como pretexto para “culpar a vitima”, sdo
resultantes das estruturas objetivas, como também que essas estruturas sd devem sua
eficacia aos mecanismos que elas desencadeiam e que contribuem para sua
reproducdo. O poder simbolico ndo pode se exercer sem a colaboragdo dos que sao
subordinados e que sO se subordinam a ele porque o constroem como poder
(BOURDIEU, 2015, p. 52).

A guestdo aqui tratada nos leva a identificar a discursividade que determinados
comportamentos femininos vao autorizando alguns comportamentos machistas que
predominam na sociedade ao longo dos séculos de dominagdo. E isso ndo acontece por querer
e, nem sempre, dentro de um estado consciente de a¢Ges, mas, subjetivamente instaurados nas
praticas simbolicas, e que constituem a imagem que 0s sujeitos atribuem a si e ao outro nas

suas relacdes.

Um segundo aspecto que temos observado na anélise de Queda, e que nos compete
aqui descrever, sdo os significantes em torno das categoriza¢Ges bélicas que impelem ao
sujeito homem atitudes de rivalidade ou, melhor dizendo, de combate em torno do sujeito
mulher. Os trechos seguintes nos levam para efeitos de sentido que decorrem das descrigdes

das atitudes do homem tolo em seu movimento de seducéo:

[...] como néo é ele quem ama, é ele quem domina. Para vencer uma mulher
finge, por alguns momentos, o excesso de desespero e de paixao; mas isso nao
passa de um meio de guerra, tatica de cerco para enganar e seduzir o inimigo.
Logo depois recobra ele a tirania, e ndo a abdica mais [grifo nosso] (MACHADO
DE ASSIS, 1859, p. 59)
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E nesse ponto que a dualidade das acées do homem tolo na conquista visa ludibriar
a mulher, engana-la, por fazé-la achar que o homem tem apreco em demasia e assim sentir-se
valorizada. Todavia, a mulher é atribuida a necessidade de ser adorada, desejada para que se
sinta valorizada por aquele. Quando “finge [...] excesso de desespero e paixao” supervaloriza
0 sentimento como manipulacdo das reacdes da mulher, e nesse aspecto, o efeito de sentido
que se apresenta no texto é de que a mulher é colocada em um pedestal pelo homem para em
seguida valorizar-se. Como necessidade de ser reconhecida pelo homem para, entdo, poder

reconhecer-se como objeto de conquista.

No entanto, aquele ndo sente amor, ou seja, que € indiferente ao sentimento, tem
maiores condigdes de dominar. A proposicao “ndo € ele quem ama, ¢é ele quem domina”, ja
atribui a esse sujeito mulher a condi¢do de dominada, uma vez que o enunciado pressupde que

é ela quem ama.

9 ¢¢ 29 ¢

Do texto, selecionamos ainda os termos “vencer”, “guerra”, tatica”, “inimigo” e
“tirania”, que sdo pertinentes ao conjunto de expressdes que circunscrevem o trecho em uma
série de significantes ligados ao discurso bélico. A palavra “tirania” nos chama a atengao pelo
valor simbolico a que € atribuida seu significado. Nos remete ao uso do poder de forma

abusiva, a opresséo, a crueldade.

Sendo possivel observar que, na relacdo, o0 homem se transforma em um tirano.
Ele disfarca o seu despotismo, e depois da conquista, demonstra sua condi¢cdo de opressor e
dominador. Contracena, finge ser, para depois exercer alguma forma de soberania sobre a
mulher. Esse jogo de ser e parecer ser permeia por todo o discurso da conquista, a camuflagem,
a mascara. Aparenta ser o que ndo &, ou sentir o que ndo sente, como artificio para atrair a

mulher desejada.

A habilidade no disfarce dos sentimentos coloca o0 homem tolo em posi¢éo de
vantagem em relacdo aquele que ndo usa tais artificios. Tais estratégias sdo dispensadas pelo
homem de espirito, de tal maneira que a posi¢do que ocupa sugere sempre uma inferioridade,
em outras palavras, deixa de ser o dominador e passa a ser dominado, porém pela exacerbacao

dos seus proprios sentimentos em relacdo a mulher.

E, na relacdo de conquista e seducdo, seus galanteios chegam a causar

determinado desprezo nas mulheres. Esse perfil, tracado para o0 homem de espirito, difere
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completamente do perfil que caracteriza e compbe a categoria do homem tolo. Sdo

apresentacdes fortemente marcadas no trecho a sequir:

[...] o homem de espirito, em vista do que &, inspira as mulheres uma secreta
repulsa. Elas se admiram com o ver timido, acanham-se como ver delicado,
humilham-se com vé-lo distinto. Por muito que ele faca para descer até elas, nunca
consegue fazé-las perder o acanhamento. ” [grifo nosso] (MACHADO DE ASSIS,
1859, p.73)

A condicdo do homem de espirito sugere uma posi¢do de humildade quando se
trata da conquista das mulheres, ndo ha altivez na sua conduta, portanto, para as mulheres, sua
presenca e dedicacdo, ou sua insisténcia, lhes causa “secreta repulsa” e a humilhagao de vé-lo
tdo distinto. O efeito de sentido no enunciado é de determinado menosprezo feminino pelo
homem que se coloca muito disponivel as necessidades de conquista. Por outro lado, no
discurso do autor, a posi¢do que a mulher ocupa €, contraditoriamente, de uma inferioridade

ainda maior que aquela percebida no homem de espirito, pois este desce até elas.

Depreende-se do enunciado que, 0 homem ocupando uma posi¢éo inferior em
relacdo a outros homens, em outras palavras, ocupando posi¢cdes que historicamente sdo
atribuidas as mulheres — submissdo, fragilidade — essas se veem desmerecidas de tais atitudes
ndo viris. Dai que, no enunciado, tdo marcada sua posi¢do de inferioridade, que “humilham-
se com vé-lo distinto”, ao ponto de que “por muito que faga para descer até elas”, ainda assim,

ndo as convencem de tal merecimento.

H& uma hierarquia nas posi¢bes definidas pelos sujeitos aqui estudados: as
mulheres sabem da sua inferioridade, o homem (homem de espirito) desce até elas, mudando
sua posicdo de superioridade, porém esse aspecto ndo condiz com uma estrutura, ja
configurada socialmente, das relagdes entre homens e mulheres do século XIX, e assim
constrange a posi¢dao em que a mulher se encontra. Igualar-se a mulher, nesse aspecto, diminui
a poténcia sexual masculina, pois inferioriza 0 homem e, contextualmente, essa posi¢ao de

inferioridade ja esta a muito resguardada pelas mulheres.

Assim, ela vai primar por manter seu lugar e assegurar que, nessa condicdo, o
homem ndo possa alcanca-la, visto que isso a faz vé-lo como um semelhante. Podemos, de

algum modo, encarar essa posi¢do que a mulher ocupa, ou seja, sem oferecer resisténcia ao
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seu lugar de submissdo, como a sua estratégia de conquista. Diante de tais atributos ligados
ao servilismo e fragilidade em relagcdo ao homem, isso se torna o seu poder de seducdo. Quanto
mais desdenhoso ou astucioso o0 sedutor, mais evidente deve ser sua docilidade ou
disponibilidade em ser encantada ou enganada. Nisso consiste assegurar sua posi¢cdo de
feminilidade demarcada na época. Dai que se segue no texto que a “queda que as mulheres

tém para os tolos” se justifica, pois:

[...] o tolo ndo atrapalha, nem ofusca as mulheres [...] ele as anima e fraterniza-se
com elas [...]. Compreende-as e elas o compreendem. Longe de se sentirem
deslocadas na sua companhia, elas a procuram, porque brilham nela [...]. Na
persuasdo de que ele ndo pensa melhor, nem contrario a elas, auxiliam o triste,
quando a idéia Ihe falta, suprem-lhe a indigéncia. Como se fazem valer por ele, é
justo que lhe paguem, e por isso consentem em ouvi-lo em tudo. Entregam-lhe
assim os seus ouvidos, que é o caminho do seu coracdo, e um belo dia admiram-se
de ter encontrado no amigo complacente um senhor imperioso. [grifo nosso]
(MACHADO DE ASSIS, 1859, p. 73)

Separamos no enunciado acima os trechos “nem ofusca”, “as anima” referindo-se
a maneira com que o homem tolo trata as mulheres. Ora, o tratamento condiz com a forma
com que essas mulheres se sentem a vontade na conquista. O fulgor que elas possuem em
relacdo a beleza, candura, delicadeza deve ser atributo somente delas, os quais séo usados para
auxiliar o homem nos seus designios. Isso deve ser valorizado para que estas mulheres se
sintam no papel de serem cortejadas. O efeito de sentido causado pelas expressoes “auxiliam”,
“suprem-lhe”, “justo que lhe paguem” e “consentem em ouvi-lo em tudo” sugerem a
objetificacdo das mulheres quando essas atendem as necessidades do homem como retribuicdo

a atencdo que lhes é oferecida.

Extraimos do texto, também, a relacdo de oposicdo marcada pelos fragmentos
“amigo complacente” versus “senhor imperioso”, em que, os substantivos e adjetivos,
respectivamente, “amigo Versus senhor” e “complacente vVersus imperioso”, trabalham para
configurar a relacdo de altivez e depois de submissdo que as mulheres sdo submetidas no
contexto do enunciado. Reforga, por conseguinte, o jogo de parecer ser e ser que o sedutor
precisa criar para se aproximar do seu objeto de conquista. A teatralizacdo das suas emocoes,
o disfarce das inten¢des se configuram na aproximacao amigével para depois se conformar na
relacdo que se espera como manifestacdo das relacdes entre homens e mulheres no século
XIX.
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Chegando ao fim da exposicdo dos dois tipos de homens que atraem ou repelem
as mulheres, o autor-tradutor, nos deixa a confirmacdo da incompeténcia, em termos de
seducdo, da figura masculina ligada, essencialmente, a predicados do campo do
sentimentalismo, campo esse intimamente relacionado ao universo feminino: “diferem os
tolos e 0os homens de espirito "[...] nos seus meios de seducdo."” [grifo nosso] (MACHADO
DE ASSIS, 1859, p. 59)

A conclusdo final €, que os tolos triunfam, e os homens de espirito falham”
[grifo nosso] (IDEM, 1859, p. 75 e 77). A autoridade no assunto é dada pela massificacdo dos
argumentos e exemplos anteriormente expostos ao longo do ensaio critico sobre tais
comportamentos masculinos. Sem contestagdo, ao leitor homem, resta crer que, em matéria
de conquista, 0 mais importante é jamais demonstrar em demasia seus sentimentos, sob pena
de assemelhar-se ou muito descer até a posi¢do feminina. Para a leitora, a sugestdo de que
permaneca seu lugar de vulnerabilidade, fragilidade e docilidade, afim de garantir a

possibilidade de ser cortejada.

O trecho a sequir, retirado do Gltimo capitulo de Queda, faz uma referéncia a

naturalizacdo das acGes atribuidas as mulheres da época (instintivas e temperamentais):

Depois de ter indagado as causas da felicidade dos tolos, e da desgraca dos homens
de espirito: perderemos tempo precioso em acusar as mulheres? [..] as
mulheres ndo sdo senhoras de si prdprias; [...] nelas tudo é instinto ou
temperamento [...], portanto elas ndo podem ser culpadas de suas preferéncias
[grifo nosso]. (IDEM, 1859, p. 77)

As mulheres ficam isentas da qualquer responsabilidade do sucesso ou insucesso
da conquista pelo homem. Uma vez que “nelas tudo € instinto”, ndo possuem discernimento.
Assim o efeito de sentido € a atribuicdo de uma conduta feminina ligada a infantilidade, ou
infantilizacdo do ser feminino, quando suas acdes sdo de necessidades instintivas. Por esse
motivo, pressupde-se que ao homem cabe a percepcdo necessaria para agir levando em
consideracao as intempéries da mulher. Sem voz, sem vez, sem dominio de si, resta ao homem

garantir as mulheres o controle das a¢des delas.

No século X1X, pairava sobre o feminino, sobre as mulheres, a crenca de que seus

atributos de fragilidade, beleza, submisséo, seducdo e dogura, eram designadamente da sua
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natureza, e, por tanto, aquelas que se desviassem desse caminho eram vistas como antinaturais,
Ou seja, a negacao dessa caracteristica, tida como nata, as colocariam, com efeito, em uma
posicdo desvirtuada. Por outro lado, qualidades negativas, também, foram naturalizadas aos
comportamentos femininos, tais como a falsidade e amoralidade. Os estudos médicos e
bioldgicos da época endossaram essa concepc¢do, fazendo com que, de certa forma, qualquer
comportamento que ndo estivesse em sua categoria de normalidade poria a mulher em situacao

de risco social para ela e para os seus (ENGEL, 2015, p.).

As mulheres do séc. XIX ocupavam uma posicdo ambigua quanto as suas
caracteristicas femininas, ora tidas como doceis e frageis, ora, atrozes e maliciosas. Engel
(2015) em Historia das Mulheres no Brasil, justifica esse antagonismo afirmando que essa
dualidade perpetuou cunhada no argumento de que seriam contradi¢des do proprio instinto
feminino, e que, portanto, também naturais ao comportamento das mulheres. Acrescenta a
autora que, como justificativa, tais condigdes prevalecem sempre no ambito da sexualidade e

afetividade das mulheres.

Desviando-nos ao contexto de Queda, mas, ainda assim, pertinente as criticas
levantadas a esta obra, muitos autores estudiosos de Machado de Assis, atestam que, este
ensaio, sobretudo no seu ultimo capitulo, tenha sido o ponto de inicio para a criacao dos perfis
femininos machadianos: “Ora, qual delas pode dizer que predilecdo a impele, que paixao a
obriga, que sentimento a faz ingrata, ou que vinganga lhe dita as malignidades? ” (p. 77,
grifo nosso). Os significantes “ingrata”, “vinganca”, “malignidades”, atribuem a interpretagao
o efeito de sentido do qual poderiamos atribuir todo o distanciamento que convém ao homem
manter da mulher. O medo do feminino fica marcado por tais atributos, e se justifica na
construcdo de um discurso que sustenta a necessidade dominar e garantir o controle das

mulheres.

Provém da Europa dos séculos XVIII e XIX a producdo de discursos que visam
regular e ajustar as mulheres em um espaco social, imputando-lhes um “conjunto de atributos,
fungdes, predicados e restricbes denominados feminilidade”, € que, por conseguinte vao
formando sujeitos delimitados e organizados conforme sua natureza. Ao passo em que essas
qualidades séo constituidas em torno da naturalizacdo do sexo feminino, outro conjunto de
acoes, qualificacOes e regulagdes séo criadas, num sentido oposto. Uma vez que discursos

reguladores surgem para repelir essa condicdo e normatizar, por meio da sociedade, a
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‘natureza feminina’, de forma a garantir que cumprissem o papel ao qual foram designadas: o

lar, a familia e a maternidade (KELL, 2008, p. 48).

Seguimos, finalizando a analise de Queda, com o trecho que insere as
caracteristicas atribuidas as mulheres e que se configuram como uma verdadeira satira ao
comportamento feminino, especialmente, ao que se refere a beleza, sensibilidade e

incapacidade cognitiva, como aparece na citagao a seguir:

Elas se apresentam belas, apetitosas e cegas: ndo vos basta isso? Queré-las com
juizo, penetrantes e sensiveis, é ndo conhecé-las. [...] Procurai as mulheres nas
mulheres [...]. Para conquistar esses entes frageis e ligeiros, é preciso atordoa-los
pelo rumor dos vossos louvores, pelo fasto do vosso vestuario, pela publicidade das
vossas homenagens [grifo nosso]. (MACHADO DE ASSIS, 1859, p. 79)

O texto sugere que relegar as mulheres outro estatuto que ndo o que a elas ja esta
previamente definido é ndo ter conhecimento a respeito das mulheres. E indaga sobre a
condi¢do que ja seria suficiente para agradar ao homem: “belas, apetitosas e cegas”, que,
tomando ao efeito de sentido do qual se detém a ironia do ensaio, seria dizer que aos homens
devem interessar que a mulher ndo seja feia, sirva-lhes na cama, ou seja, que eles possam
saborear do corpo delas e que estas vivam na escuriddo da ignorancia que as mantém fora da

vida publica. Garantindo assim, que o homem afirme a sua posi¢do de dominacao.

Ao fim, com o fragmento, “Por que vos obstinais a pedir o que a Providéncia nao
lhes deu? ” (IDEM, 1895, p. 77), voltamos para o inicio do texto para lembrar que a categoria
homem tolo é um “selo divino”, e que, portanto, o discurso religioso assegura que todo e
qualquer comportamento advindo dessa categoria de sujeito masculino esta resguardado pela
sua posicdo concedida pelo divino. Ao passo que, as mulheres ndo foi possivel conceder
atributos de igual valor superior, por isso ndo se pode pedir querer que as mulheres apresentem
“o que a Providéncia ndo lhes deu”. Isso vai garantir a0 homem divino a incumbéncia de
purificar a mulher profana, e protegé-la do mal de si mesma. Assim, elas ndo podem querer

nada mais do que estar aos pés do Deus homem, dai a sua “queda”, a sua rendigao.

Pondo fim ao ensaio, o autor, atesta: “Sim, sim, ¢ mister ousar tudo para com
as mulheres (IBIDEM, 1985, p. 81, grifo nosso). Toda tatica, camuflagem, teatralizacdo das
emocdes, desfacatez, enganacgdo, e fingimento, sdo possiveis como técnica para conquistar as

mulheres. E a ousadia dessas agdes sdo justificadas pela necessidade de domar o instinto
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natural a que as mulheres sdo submetidas, como as tenha em “queda” aos pés desse perfil,

tudo o quanto possivel na teatralizacdo das emocdes tera como garantia o éxito na conquista.

3.2 Revista Playboy nos contornos do deslocamento da masculinidade

Playboy é uma revista masculina que circula no Brasil desde 1975. Incialmente
foi langada com 0 nome de A Revista do Homem pela Editora Abril, pois sua publicagdo como
Playboy foi censurada pelo regime militar que a época detinha o controle de publicagdes da
imprensa sob uma censura prévia. As primeiras edi¢des traziam contetdos ligados a temas
diversos — carros, economia, contetdos politicos e, entrevistas com personalidades. Até o
afrouxamento do regime militar, apresentava modelos mais comportadas sem a exibigédo
explicita do corpo nu das mulheres. Contava com um publico essencialmente masculino e de

classe média alta.

Os exemplares com 0 nome que hoje conhecemos so passaram a circular em julho
de 1978, e nesse mesmo periodo modelos americanas estamparam a capa da revista. Na década
de 80, a revista se consagrou como a mais popular no universo masculino e passou a publicar
matérias com nomes da cultura e da politica: Jorge Amado, Lula e Fidel Castro, estdo entre
eles. Suas capas polémicas nas décadas de 80 e 90 incluem os ensaios fotograficos com
Luciana Vendramini, modelo, que, em 1984, posou para a revista antes dos 18 anos de idade;
Roberta Close a primeira transexual a estampar a capa da revista masculina em 1987 e, a
polémica envolvendo a publicacédo de dezembro de 1991 em que a jogadora de basquete Marta

de Sousa Sobral ndo foi capa da Playboy por ser negra, dando lugar a atriz S6nia Lima.

Mesmo sendo uma revista de grande impacto cultural entre os homens, esta ndo
apresentava, até meados da década de 80, matérias com contetido ligados ao comportamento
masculino, restringindo-se aos temas citados anteriormente. Com o0 objetivo de entreter,
limitava-se a ndo entrar nas questdes que envolviam a relagédo direta entre os homens e as
mulheres. Por esse motivo, poucos foram os exemplares que, no decorrer desta pesquisa, foi
possivel encontrar o tema “técnicas de sedugao” ou “dicas de conquistas”. A partir dos anos
90 é que se percebe a inclusdo da sessdo comportamento, trazendo, portanto, matérias

envolvendo as fragilidades masculinas e os problemas deste género.
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Sendo assim, nos atemos a duas matérias, a primeira do ano de 1991 e outra do de
1999, que aqui compdem parte do nosso objeto de pesquisa: Como dar a cantada certa -
Playboy, ano XVII, n° 195, outubro de 1991 e A ciéncia da paquera - Playboy, ano XXV, n°
292, novembro de 1999. Dentre mais de 30 exemplares entre 1980 e 1990, esses dois titulos
foram, especificamente, direto ao ponto do tema da conquista e seducdo. Curiosamente,
durante a década de 90, a revista teve sua maior expressdo de vendas entre seus consumidores,

bem como, contava com 41% dos seus leitores estando na faixa entre 20 e 29 anos.

Paralelo a historia de publicacdo da revista, o cenario politico brasileiro passava pela
transicdo do poder militar que perdurou por mais ou menos 20 anos (1964 — 1985), e, dessa
forma, passava pelo momento da mudanga de um regime extremamente fechado para uma
certa abertura politica, que teve seu inicio j& em 1979 no Governo Geisel. Para nés, é
importante ressaltar que nesse mesmo momento comecam a se delinear os contornos do
retorno dos movimentos feministas no Brasil. No cenério internacional, a ONU — Organizacéo
das NacOes Unidas — apresenta uma declaragdo instituindo o ano de 1975 como o “Ano
Internacional da Mulher”'2, Esse documento deu bastante visibilidade ao feminismo no

ambito internacional.

Na década de 70 se comecam a delinear pesquisas em torno da concepcao cultural
de género. A concepcdo naturalista passa a ceder um espago importante para os estudos que
trazem como concepgdo a construcdo social do género masculino e feminino. Com isso,
presenciamos 0 que poderiamos chamar de um inicio da crise na virilidade. Configurada em
tal contexto historico e ja abordando sobre as fragilidades em torno do homem viril, a revista
apresenta o tema da cantada como uma técnica de sedu¢do e aproximacdo que o homem pode

usar no momento da conquista.

Em “Como dar a cantada certa”, titulo da matéria de 1991, a expressdo a “cantada
certa” implica uma escolha que, em termos de “cantada”, deve exigir do sujeito masculino o
esforco de elaborar, de forma minuciosa, uma estratégia para aproximar-se do sujeito
feminino. Essa abordagem — a cantada — esta ligada a um comportamento da seducao
proveniente, historicamente, de agdes, quase que exclusivamente, do universo masculino.
Mesmo nos dias atuais, ndo € comum a mulher tomar a iniciativa na conquista, pois ainda

pelos pardmetros de uma cultura patriarcal, enraizada em manifestagfes machistas, ao homem

12 https://nacoesunidas.org/acao/mulheres/. Acesso em margo de 2017.
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fica a incumbéncia de dar o primeiro passo nesta empreitada, enquanto a mulher resta a espera

da escolha.

Pressupfe, também, existir um tipo de cantada que precisa ser aprendida para que o
sucesso da conquista se concretize. Por outro lado, podemos pensar partindo dessa inferéncia
que existe a “cantada errada” e que esta pode contribuir para o insucesso da abordagem. Por
tras do titulo, podemos nos ater ao efeito de sentido que a oposi¢do “cantada certa” versus
“cantada errada”, associada ao sucesso ou insucesso da empreitada da conquista, tem como

peso interpretativo no entendimento historico da crise da virilidade do sujeito homem.

Queremos dizer que essa relagdo de oposicéo, sutilmente, marca a possibilidade de se
admitir que cantar a mulher de forma certa ndo € uma tarefa atribuida ao comportamento de
todos 0s homens, e que nesse caso, precisa ser ensinada aqueles que ndo possuem tal
habilidade. Em outras palavras, nem todos os homens possuem as condi¢Ges essenciais para
investir na conquista do sexo oposto, de maneira que necessita de saberes especificos para tal
conduta. Porém, antes de se configurar como um problema da sua natureza, é dado ao fato —
ndo ter as desenvolturas da conquista — um status de saber cientifico, uma vez que se configura

como uma questdo que pode colocar o homem fora dos padrdes de virilidade.

Diante desse aspecto, no trecho “Conquistar uma mulher ¢ um delicioso jogo que
depende de cada movimento. Se as pupilas delas abrirem, por exemplo, avance” (p. 85, grifo
nosso) destacamos a expressao “delicioso jogo” como manifestacdo de um discurso que nos
remete ao efeito de sentido de entretenimento que a palavra jogo, nesse caso, causa. Em
“avance” podemos perceber uma alusao direta aos jogos de tabuleiro que exigem do jogador
atencdo aos detalhes e perspicéacia para avancar um passo de cada vez, seguindo as regras

estabelecidas para cada jogada.

[...] conquistar uma mulher n&o é ciéncia exata. Ao contrario, € um jogo — mas
um jogo que segue regras bem definidas. Nessa danca — a fascinante danga da
cantada —, cada movimento precisa ser minuciosamente analisado, como se o
conquistador estivesse diante de um tabuleiro de xadrez” [grifo nosso]
(PLAYBOY, ano XVII, n° 195, out. 1991, p. 85).

Seguindo a ldgica do jogo para a seducdo, o enunciado apresenta, novamente,
aluséo aos jogos, conforme dito anteriormente. O reforgo desse enunciado eleva o efeito de
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sentido que decorre da interpretacdo dessas passagens, pois quando o autor da matéria
compara a conquista ao jogo de xadrez, isso pressupde que a conquista da mulher desejada é
um momento muito complicado e que necessita bastante conhecimento e atencéo por parte do
“conquistador”. O trecho “diante de um tabuleiro de xadrez” sugere que cada movimento deve
ser pensado e analisado para que o objetivo seja atingido: a conquista do Rei pelo adversario,

ou a protecdo do proprio Rei do jogador, e isso necessita conhecimento e técnica.

Decifrar os sinais estampados no rosto, na voz e no corpo da mulher que esta em
sua mira € a primeira licdo da cartilha dos experts em cantadas. Eles normalmente
sO se aproximam de sua caga quando estao seguros de suas reais possibilidades de
éxito [grifo nosso] (PLAYBOY, ano XVII, n® 195, out. 1991, p. 85).

Assim com Queda, outro ponto que distinguimos é que a constituicéo textual desta
matéria da revista Playboy, foge aos parametros dos manuais de instru¢es — na perspectiva
de um texto injuntivo que indica de forma imperativa um ajuste no comportamento — para se
configurar como um texto tematicamente mais elaborado no que consiste o0 seu contetdo, ou
seja, ainda que traga dicas para obter o melhor resultado na seducdo de mulheres, o tema é
apresentado com mais formalidade e com elementos textuais — dados de pesquisas, entrevistas

com pesquisadores, etc. — que sustentam a cientificidade do assunto.

[...] quando esta interessada num homem a mulher exibe a palma da méo ao
fumar, ou mexe muito no cabelo — sdo sinais inconscientes de quem esta querendo
se exibir. As pupilas dilatadas também indicam que a cantada esta no tempo certo
e que o desbravador deve seguir em frente. [...] ‘Ha pelo menos trinta sinais que
fazem parte do ritual do flerte’, explica o professor Ailton Amélio Silva,
coordenador da area de comunicacdo ndo verbal da Psicologia Experimental
da Universidade de Sao Paulo, a USP [grifo nosso] (PLAYBOY, ano XVII, n°
195, out. 1991, p. 152).

Os “sinais inconscientes” e “as pupilas dilatadas” sdo saberes ligados a psicologia,
a medicina que, por exemplo, norteiam o discurso cientifico presente no texto. A presenca
dessas expressdes, bem como a indicacdo da profissdo e cargo ocupados pelo sujeito que
corrobora a matéria, no caso, “explica o professor” e “[...] coordenador da &rea de
comunicagdo nédo verbal da Psicologia Experimental da Universidade de S&o Paulo, a USP

(...)” sdo marcas discursivas que confirmam essa tendéncia do texto em questéo.
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A presenca dessas marcas indica determinada autoridade naquilo que se esta
enunciando e sdo justificadas pela necessidade de promover no universo masculino a aceitacéo
da mudanca pela qual o homem do final do século XX estava passando. Para tanto, instituicbes
sociais passam a ditar novos saberes e formas de o ajustar a estas questdes para dar-lhes uma
espécie de licenca social que fortifique o reconhecimento e valorizacdo de um novo modelo
de masculinidade (NOLASCO, 1995).

Nisso consiste, pois, a presenca de alguém representando determinada institui¢do
de poder, como a universidade, e elaborando saberes que vao nortear o sujeito masculino
quanto aos deslocamentos sofridos pds feminismo. No trecho abaixo, temos que o “sucesSo
de uma cantada” estd associado ao fato do homem observar “fatores fisicos e psicologicos”
da mulher. Nesse caso, o efeito de sentido é o de um homem que deve estudar minuciosamente
esses fatores para garantir a precisdo com que vai dar a sua cantada, de modo que nédo cometa

€rros.

Se 0 século XIX é marcado pela regulacdo da sexualidade feminina, cabendo ao
homem a incumbéncia de proteger a mulher dela mesma — devido aos seus rompantes
desculpados pela natureza das suas acdes —, e nesse ponto, se justifica os efeitos da dominacao
da mulher. Essa matéria da revista vem descontruir os sentidos em torno da regulacdo a
sexualidade feminina, para, na verdade, solicitar ao sujeito homem que faga com que as
mulheres se dispam dos seus pudores. Ao homem cabe, agora, a missao de quebrar as inibi¢des

femininas, desvelando os desejos sexuais da mulher.

O sucesso de uma cantada depende de alguns fatores fisicos e psicologicos que
ndo podem mesmo ser desprezados por quem entra nesse delicioso labirinto. [...]
precisamos quebrar as inibi¢des femininas e despertar o seu interesse sexual.
[grifo nosso] (PLAYBOY, ano XVII, n° 195, out. 1991, p. 152)

No final da ultima década do século XX, a revista Playboy publica a matéria “A
ciéncia da paquera”, no formato de uma pesquisa, que consiste em informar o leitor sobre a
possibilidade de se fazer cursos na Universidade de Sdo Paulo — USP, voltados para quem
deseja aprimorar conhecimentos e/ou vencer os desafios no quesito paquera. Com a proposta
de fazer o graduando ou pds-graduando da universidade vencer a timidez, a matéria apresenta

as contribuicdes que tais disciplinas — “Relacionamento amoroso (teoria e pratica) ”, “Selecao
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de parceiros, Flerte, Namoro e Casamento” e “Ligagdo amorosa: relacionamento, sexo e

amor” — tém dado aos seus discentes nas suas experiéncias no momento da conquista.

Como na matéria anterior, a revista Playboy apresenta uma linguagem que visa ao
méaximo valorizar a especificidade técnica do assunto, trazendo ao leitor um contetdo que
sugere confiabilidade por abordar o tema no ambito cientifico. Do titulo da matéria “A ciéncia
da paquera” destacamos a palavra “ciéncia” sugerindo ao leitor um aprofundamento do tema,
pois elevado a esse nivel, a palavra desloca o assunto da sua categoria, usualmente, ligada a

uma linguagem mais ordinaria para uma linguagem mais creditada.

Assim, o texto é constantemente endossado por um discurso de cientificidade
guando traz ao leitor enunciados proferidos por professores e pesquisadores, ou dados de
pesquisas realizadas por determinadas instituicbes que promovem os estudos ligados ao
assunto da paquera. Tais como os termos em destaque no fragmento abaixo:

A moldura dos trés cursos da USP é um Centro de Estudos da Timidez e do Amor,
comandado pelo professor Ailton Amélio da Silva, 51 anos de idade, o
responsavel pelo desembarque dessas ousadias nos circunspectos dominios da

universidade e, em Gltima andlise, pelo surgimento de uma clinica especializada
como o CAT [grifo nosso] (PLAYBOY, ano XXV, n. 292, nov. 1999, p.184)

Os contornos sociais do final do século XX e adentrando o século XXI se mostram
girar em torno da capacitacdo do sujeito para cada vez mais assegurar-se num espaco de
concorréncia, estimulacao da sua individualidade e busca de uma perfeicdo pessoal. Dai que,
aprimorar os conhecimentos, e a promoc¢do de saberes subjetivos em espacos cientificos,

possibilita o refinamento do eu.

No entanto, mesmo revestido de cientificidade, ha um deslizamento de todo o
contexto ligado aos saberes cientificos, para a inclusdo, mesmo que discreta, do discurso
religioso. No fragmento “mesmo em tal igreja, porém, essa reza particularissima volta e meia
empaca no maior obstaculo plantado no limiar de boa parte dos relacionamentos amorosos:
atimidez”, os termos “igreja” e “reza” quebram com toda a especificidade cientifica atribuida

ao longo de todo o texto.
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3.3 Manuais de técnica de seducdo publicados em blogs masculinos — O século XXI e a
crise da masculinidade

Os manuais de seducgéo sdo textos que visam passar instru¢des para seus leitores,
pressupondo um leitor que busca melhorar sua capacidade para conquista. Esses textos
possuem expressdes imperativas que indicam como deve ser o comportamento do leitor e

buscam auxiliar para que as aptiddes se manifestem naquele que esta sendo instruido.

Os manuais sdo textos que estdo na categoria dos géneros textuais de referéncia,
ou seja, textos voltados a dar instrucdes, fornecer informacdes ou nocdes basicas sobre
determinado assunto. Encontram-se na tipologia de textos injuntivos e tém como principais
caracteristicas o predominio de formas verbais no imperativo, no infinitivo ou no futuro do
presente, bem como, formas adverbias de modo. Apresentam periodos simples que indicam
um encadeamento de acdes com conectivos de sequenciagdo, tais como, primeiro, depois,
finalmente, etc. Esse tipo de texto admite a prescricdo de acbes que, na maioria das vezes,

devem ser obedecidas em sua ordem sob risco de comprometer o resultado final.

Rosa (2003) oferece uma classificagdo para os textos injuntivos, levando em
consideracao o seu papel sécio-comunicativo. Dessa forma, dividi-os da seguinte maneira:

[...] &) textos instrucionais-programadores: tem por finalidade instruir/ensinar

alguém a realizar algo (exemplos: receitas, guias e manuais de um modo geral); b)

textos de conselho: objetivam aconselhar alguém a fazer algo (exemplos: hordscopo

e conselhos de salde, beleza, comportamento etc.); c) textos reguladores-

prescritivos: visam a obrigar alguém a efetuar algo (exemplos: ordens, leis,
regimentos, regras de jogos) (ROSA, 2003, p.32).

No que diz respeito aos textos aqui analisados — manuais de seducéo e conquista
-, dentro da categoria da referida autora, eles se situam como texto de conselhos. Sendo assim,
entende-se que em um manual de sedu¢do de mulheres visa aconselhar o leitor homem quanto

seu comportamento na seducédo e conquista do objeto desejado.

Assim, os blogs foram escolhidos aleatoriamente por meio de busca na ferramenta
de procura do Google. A busca foi feita com as palavras “sedugdo”, “conquista”, “mulheres”.
A escolha foi realizada pelo primeiro site que apareceu e o0s subsequentes, conforme se dava

a leitura e selecdo dos textos. Os manuais de seducdo que usamos, foram retirados do blog
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www.atitude.com e outro que, como ja mencionamos, encontram-se no anexo ao final do
trabalho.

Entendemos que os manuais de seducéo sdo textos que buscam, em um primeiro
momento, instruir o homem a adquirir ou manifestar suas acdes viris, ou seja, coloca-los na
posicao de sujeito homem, conforme uma serie de préaticas que assim configuram a nocao de
masculinidade e virilidade na sociedade. Por esse motivo, muitas vezes 0s enunciados
construidos para essa finalidade sdo formas imperativas que determinam como ser ou deixar

de ser ou um modo de agir, pressupondo a nao existéncia dessa atuacao.

A linguagem, assim, desliza entre o ser e o parecer ser, fazendo o0 sujeito
masculino ocupar lugares que sdo, na maioria das vezes, a representacdo de papéis
constitutivos de uma teatralizacdo que camufla as relag6es de dominante e dominado. No jogo
de imagens, os lugares sao construidos ideologicamente e vdo dando significacao aos sujeitos

que se apresentam no discurso.

O blog Atitude.com, em sua sua pagina inicial'®, traz a apresentacio do seu
conteldo e posiciona o leitor, por meio de orientagbes e informacdes, a respeito das
categorizacdes de homem e de mulher, a saber, homem alfa, homem beta, mulher alfa, mulher

beta dentro de um contexto do discurso bioldgico ou de naturalizagdo dos sexos.

Entdo, se vocé quer ter uma atitude alfa, deve agir semelhantemente ao macho alfa
do reino animal. Essa atitude, além de ser importante socialmente para um
homem, seja no trabalho, na relacdo com os amigos, nos estudos, vai ser muito Util
no trato com as mulheres, ainda mais se 0 homem estiver em busca de uma fémea
alfa [grifo nosso]. (ATITUDE.COM. Disponivel em:< https://atitude.com/>.
Acesso em: 03.01.2015)

S&o posicOes definidas e marcadas pela caracterizacdo de um e do outro sexo
levando em consideracdo suas capacidades naturais para a conquista e ascenc¢do na sociedade,
como um sujeio que esta apto a congquistar ndo apenas uma parceira, mas, também, conquistar

outros status — sociais, economicos e profissionais.

13 Disponivel no anexo C.
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Em outro trecho deste manual, temos que “[...] o homem de atitude alfa é educado
e simpatico, sem contudo parecer chiclete ou ficar implorando a aten¢ao dos demais”.
Podemos relacionar o homem de espirito de Queda ao “homem de atitude alfa”, que estaria
na mesma categoria do homem tolo. Esse homem assume agdes de cordialidade para com a
mulher, sem, contudo, parecer acessivel demais, assim, criando determinado distanciamento
na relacdo com a mulher, como se fizesse um jogo de entrar e sair de cena, para ocupar o lugar

de homem.

O homem ndo pode se mostrar tdo disponivel. Nesse aspecto, a instrucdo orienta,
no deslizamento de sentido do termo “chiclete”, que o homem mantenha, em outras palavras,
seu valor de conquista, por meio de demonstracdes de desinteresse. O efeito de sentido ligado
a imagem do “chiclete” ¢ a de que o homem nao seja aproveitado até perder o sabor e depois
jogado fora. Outra imagem que podemos associar ¢ a de que “chiclete” ¢ algo que gruda e que
é dificil de arrancar. Ha, portanto, um jogo de acessibilidade, 0 homem se torna disponivel,

mas precisa manter determinado distanciamento para continuar sendo desejavel.

Por mais que um homem esteja saindo com uma gata, ele ndo pode coloca-la num
pedestal e fazer todas as suas vontades. E necessario que ele mostre que n&o é tio
facil assim conquista-lo. (...) ele ndo pode se declarar de primeira, nem de segunda:
ele deve aguardar um certo tempo. Além disso, fazer-se de dificil vai mostrar a
mulher que ele ndo se interessa por qualquer uma [grifo nosso]. (ATITUDE.COM.
Disponivel em:< https://atitude.com/>. Acesso em: 03.01.2015)

Encontramos no fragmento acima, a repetibilidade da ideia da ndo
disponibilidade, fazendo com que o0 jogo de conquista resulte de atitudes de ir e vir, de ser e
parecer. Uma encenacdo, teatralizacdo das atitudes. VVocé ndo é, mas deve parecer ser para
conquistar. E a camuflagem que atrai. E 0 homem se propde a apresentar atributos que nio
estdo evidentes o tempo todo, mas que se mostram eficazes para chamar atencdo. Vemos
assim, a supervalorizacdo de comportamentos que visam ludibriar a mulher e se sobressair
frente aos outros homens. Além desse aspecto, “ndo € tdo facil assim conquista-lo” indica um
efeito de sentido contrario a posi¢do que o homem diz ocupar, pois visto como “macho alfa”,

o0 ser que domina, este, contraditoriamente, parece ocupar agora lugar de objeto, de dominado.

As mulheres de atitude alfa sdo as mais propensas a se interessar por machos alfas,
pois elas querem alguém com o mesmo poder de forca e decisdo que elas tém.
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Mulheres mais tranquilas e carentes sdo ainda mais ficeis de serem conquistadas
através de uma atitude alfa. A partir do momento em que o homem decide adotar o
perfil alfa, ele pode conquistar a mulher que quiser [...] (ATITUDE.COM.
Disponivel em:< https://atitude.com/>. Acesso em: 03.01.2015)

As “mulheres de atitude alfa” sdo de uma categoria de mulher designada como
dificil de conquistar, o discurso pressupde que ela esteja na mesma categoria do homem
conquistador — “poder de for¢a e decisao”. Uma vez que a mulher ndo € considerada uma
fémea alfa, essa apresenta melhores chances de ser conquistada, assim, a mulher “fragil”,
“carente” e “fraca” ¢ o esteredtipo que figura o imagindrio da mulher ideal para o homem
conquistador, em outras palavras, uma mulher “facil”. Com essas caracteristicas as mulheres,
conforme o discurso desse manual, ndo oferecem resisténcia e nem uma contraposicdo em ser

dominadas.

Do contrério, o esfor¢co demandado para conquistar e seduzir € comparado a uma
grande batalha em que se faz necessario taticas de guerra. isso nos remete a uma heranga da formagéo da
masculinidade e nos chama atengéo para o fato de que ha um grande engodo nessas relagdes. Falaremos dessa questdo mais adiante.
com efeito, NA0 ha um crivo que determine um tipo especifico de mulher, apenas o desejo, pois
aquela a quem o homem desejar sera o alvo de suas investidas — “a mulher que quiser”. Dessa
forma, o manual garante que 0 homem, seguindo as instrucdes de atitudes de dominacéo, de

“macho alfa”, pode conquistar qualquer mulher.

Outro ponto a ser analisado ainda na apresentagdo do blog, ¢ o subtitulo “Tenha
as mulheres na palma da mao”, seguido do trecho: “uma atitude alfa apimenta a relacdo e
deixa a mulher caidinha por vocé”, mais especificamente os fragmentos “mulheres na palma
da mao” e “a mulher caidinha por vocé”. A palma da mao ¢ regido do corpo utilizada para
segurar com firmeza determinado objeto. E uma funcio designada pela biologia como de
grande importancia para a dominacdo dos animais pelos seres humanos. Por meio da preensao
palmar, ou seja, a habilidade de forca com a palma da méo, os humanos puderam criar e

manipular ferramentas de caga e dominio dos animais.

A “mulher na palma da mao” ¢ mais do que o controle e poder sobre a mulher, ¢
a qualificacdo da soberania do homem exercida sobre a mulher. Também busca a
inferiorizagdo da mulher quando essa passa a ser ‘coisificada’; um objeto disposto na palma
da mé&o: a ‘objetificagdo’ da mulher. Interessa-nos, portanto, observar que para compor esse

discurso, antes, a imagem pré-estabelecida é da mulher indoméavel, que ndo esta em posigdo
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de dominio ou vulneravel ao dominio. Entretanto, se 0 homem alcanca a categoria de um

homem dominador, entdo podera deté-la em seu comando, no caso, as maos.

Observamos que o sentido, também, se desloca para o discurso religioso, quando
“palma da mao”, pode significar um determinado cuidado. Em Génesis 9:1,2 a passagem ““e
abencoou Deus a Noé e a seus filhos, e disse-lhes: Frutificai e multiplicai-vos e enchei a terra.
[...] tudo o que se move sobre a terra, e todos 0s peixes do mar, nas vossas m&os S&o
entregues’®, remete a “estar na mdo” ou “sob a mao” de alguém. Em outros termos, apresenta
o efeito de sentido de estar sob o poder ou dominio deste, podendo também significar “a
disposi¢do” ou “aos cuidados” de alguém. Ora, se a mulher precisa ser colocada “na palma da
mao” do homem, a posi¢cdo que a mulher ocupa ndo ¢ mais a de dominada, dessa feita, 0
homem precisa se realocar socialmente, pois a sua posi¢do de dominador fora deslocada em
decorréncia das emancipacdes femininas. Mesmo a presenca do discurso religioso, colocando
a mulher aos cuidados do homem, nas rédeas deste, tem perdido forca nesse novo contexto

histérico.

Pelo mesmo caminho, a expressdo “mulher caidinha” carrega o sentido de que a
mulher deve ficar aos pés do homem, voltar ao seu lugar de inferioridade. Se a intencéo da
conquista é deixar uma mulher aos pés, a ideia de uma superioridade feminina é a premissa
para vé-la em queda. A mulher parece estar, para ele, em um lugar inalcancavel, e ele a deseja
por em seus pés, retirando o carater de divindade. Para conquistar ele precisa colocar a si
mesmo no pedestal. A sua autoafirmacao dependente de fazer descer a mulher a um lugar de

inferioridade.

Na pré-histdria, a mulher era quem ocupava sim um lugar de destaque nas relagdes
com o homem. A ela era dada a condicdo divina, pelo desconhecimento da sua condicdo de
procriadora. Com o surgimento da atividade pastoril, a domesticacdo de animais e a
organizacdo das sociedades em lugares fixos, foi possivel observar com mais precisdo e
atencdo a fertilizacdo das fémeas. Dessa forma, a importancia dada as mulheres em
decorréncia do status concedido a elas devido sua capacidade reprodutiva foi se
desconstruindo (ROCHA, 2009).

Os homens passaram entdo a ditar, com autoridade, suas regras de convivéncia e

o controle da sexualidade das mulheres. Assim, por meio da forca fisica e o conhecimento de

14 Disponivel em: <https://www.bibliaonline.com.br/acf/gn/9>. Acesso em: 10.02.2017.
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sua participacdo na contracepc¢do, esses comegcam a ocupar seus lugares de dominacéo.
Deixam de ver as mulheres como companheiras e a si mesmos como iguais, e a mulher ocupa
0 lugar de bem ou propriedade. Essa nova organizacgao entre homens e mulheres estabelece o
principio da sociedade patriarcal (ROCHA, 2009).

Outro avanco das sociedades pré-historicas e que cooperou para 0 surgimento da
era do patriarcado, foi a descoberta e dominio das técnicas de fundi¢cdo de metais. Isso
favoreceu a criagdo de instrumentos de caca o que que fez com que as atividades bélicas
fossem exercidas como forma de conquistar territérios e escravizar pessoas. As relacdes entre
diversos povos, suas culturas e crencas religiosas instituiram novas formas de cultuar os
deuses e deusas. Com a evolugdo da sociedade, principalmente ocidental, as relacdes de
miscigenacdo e o0 surgimento das cidades, estabeleceu-se assim a adoracdo a um deus,
supremo e masculino (ROCHA, 2009).

A negacdo da mulher no pedestal e a mulher caida sdo imagens simbdlicas que
podem remeter historicamente a um néo retorno da posicao de divindade que um dia a mulher
ja ocupou. Essa repetibilidade sugere a permanente necessidade do homem em destituir a
mulher de um lugar de superioridade, ao mesmo tempo, em que pressupde uma mulher que ja

esta numa condicéo superior.

Com a possibilidade de se recolocar em uma igualdade na sociedade, a mulher se
ver restituida a sua posicdo de colaboradora. No entanto, também desloca 0 homem do seu
lugar de dominac&o, por isso que, para domina-la, precisa destitui-la desse espago novamente.
Essa é uma possivel imagem que o homem tem de si em relagdo a mulher no contexto da crise
da masculinidade abalada pela ascensdo do feminino nas diversas esferas sociais. N&o
significa, portanto, que corresponda ao contexto em que se constroi todas as relagdes de

género.

Em outro texto — Como conquistar uma mulher em 15 minutos — também retirado
do Blog Atitude de Homem?®, destacamos outro ponto que diz respeito a categorizagio da
instancia do tipo de mulher que se deseja conquistar. O artigo indefinido “uma”, no titulo,
pressupde uma relacdo de desapego e desprendimento a categorizagdo de algum tipo

especifico de mulher, ndo ¢ “a” mulher, mas “uma” mulher. O valor da empreitada da seducao,

1% Disponivel no anexo E.
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portanto, ndo esta em assegurar um par ideal, ou especifico as afinidades do homem, mas se

da no ato de realizar a conquista. A conquista de “uma mulher” é o ponto chave desse discurso.

% ¢

Dai, depreende-se que “qualquer mulher”, “a mulher que quiser” vai ser o seu
objeto alcangado. “Aplicando corretamente alguns principios, em 15 minutos (ou menos) vocé
podera estar beijando qualquer mulher”. A linguagem discursiva agora aqui se desloca para o
plano das agilidades e das competéncias de gerenciamento do tempo. Podemos definir, a partir
desse ponto, que tal discurso se filia as formagdes discursivas em torno das competéncias

empresariais.

Em 15 minutos, um lanche pode ficar pronto, um atendimento se concretiza, um
trabalho deve ser realizado, o problema de um cliente solucionado e 0 homem seduz qualquer
mulher. E conquista fast-food, em que, se 0 sujeito realizar alguns passos necessarios, em
pouco tempo adquire sua mercadoria: a mulher desejada em apenas alguns passos e em um

tempo habil.

Os passos, assim, sdo definidos: “[...] o jogo da seducdo pode ser dividido em
cinco fases [...] puxar assunto, atrair, qualificar, criar conexdo e seduzir.” O estabelecimento
de metas e prazos, 0 passo a passo da conquista, deixa, nesse enunciado, o efeito de sentido
de que a conquista se efetiva em torno de uma mercadoria: uma mulher. E, dessa forma, no

momento da conquista, sobressai quem pega mais rapido.

No trecho “¢ essencial seguir a ordem estabelecida. Vocé€ poderia, por exemplo,
pular a fase de atragdo com a mulher e ir logo para a fase de qualificacdo, como muitos caras
fazem. No entanto, “a taxa de sucesso é muito baixa”, a palavra taxa reproduz uma nogéao de
percentual, de propor¢édo, que, atribuida ao sentido de sucesso configura um significado de

ideias ligadas ao comércio, a economia, aos calculos.

Nesse caso, 0 discurso empresarial reaparece conferindo a conquista
caracteristicas de mercado. Assim como, no fragmento “Saber como conquistar uma mulher
de alto valor e deixa-la atraida por vocé é fundamental para se dar bem [...]”, em que
encontramos um significante de mulher que ampara tal discurso: mulher de “alto valor”, ou
seja, conferindo valoracdo a determinado tipo de mulher. Uma vez que mulher de “alto valor”
pressupode a existéncia de uma mulher de “baixo valor” e que dentro dessa discursividade, nao

é objeto de conquista.
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Comportando-se de maneira certa, vocé pode conquistar a mulher que quiser mais
rapido do que imagina. ”

“Ela lhe forneceu indicadores de que esta interessada em vocé, entdo vocé deve
retribui-la [...] Criar conexao emocional [...] N&o faga a sua conversa parecer uma
entrevista [...] Saber conquistar uma mulher é uma questdo de método e atitude.
[...] Seu maior trabalho nesse ponto é deixar a mulher confortavel com vocé [...] O
processo de sedugdo ndo acontece no mesmo dia em que vocé conheceu a mulher.

Certamente, este € um modelo muito reduzido de todo processo de conquista [...]
procurei listar e simplificar os fatores decisivos no processo de atragdo [grifo
nosso]. (ATITUDE.COM. Disponivel em: <https://atitude.com/conquistar-uma-
mulher/>. Acesso em: 03.01.2015)

As marcas textuais — “comportando-se de maneira certa”, “indicadores”,
“conexao”, “entrevista”, “questdo de método”, “maior trabalho”, “processo”, “modelo”,
“processo de conquista”, “processo de atragdo” — sdo palavras atribuidas ao discurso
mercadoldgico, que definem uma séria de estratégias de venda e de conquista de mercado. A

mulher como mercadoria a ser adquirida rapidamente e efetivamente.

Em 10 dicas para conquistar uma mulher — Blog Atitude de Homem?®,
observamos que os significantes dos sujeitos homem e mulher presentes no texto classifica-
0s com “caras feios” e “belas mulheres”, respectivamente. O enunciado sugere que os homens
justificam sua dificuldade em “abordar uma mulher desconhecida™ atribuindo desculpas

relacionadas a falta de beleza e riqueza.

Embora se diga que o homem ndo conhece a mulher que tenta estabelecer uma
relacdo, esse argumento se desconstrdi na pressuposi¢ao do “mito” em relacdo aos critérios
que a mulher tem na escolha do seu parceiro, ou seja, a0 menos uma informacao se presume:
a mulher é desconhecida para 0 homem, mas este sabe que qualquer mulher faz a sua escolha

considerando os atributos estéticos e econdmicos do homem.

Essa pressuposicao que se refere, segundo o efeito de sentido que o texto provoca,
traz a imagem que carrega um significante para esta mulher, o da mulher interesseira. No
entanto, o argumento ¢ de que “caras feios” e “mulheres bonitas”, se conjugam nao somente
por uma relacdo de interesse financeiro, mas por atributos que o sujeito conquistador, que
enuncia o texto, vai ensinar a desenvolver. Portanto, se 0 homem n&o for bonito e rico, ele,

também, pode conquistar uma mulher se seguir os conselhos presentes no manual.

No trecho “vocé pode conquistar uma mulher mesmo nao sendo rico, famoso ou

boa pinta”, o enunciado diz que n&o ser rico, famoso ou bonito ndo significa que o homem

18 Disponivel no anexo F.
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ndo podera conquistar uma mulher, no entanto o que esta por tras do que se diz, ou seja, 0 que
ndo esta na evidéncia do enunciado ou, o efeito de sentido que esse provoca € o lugar em que
se pode observar o social. Pois, se utilizarmos uma parafrase para este enunciado teremos
“vocé pode conquistar uma mulher mesmo que seja pobre, desconhecido e feio”, a expressao
“mesmo que” como conjungdo adverbial concessiva, tem valor de sentido igual a expresséo
“mesmo nao sendo” que encontramos no enunciado, ambas exprimem um fato contrario ao

da oracédo principal.

O efeito que se tem € a pressuposi¢ao de que o “homem rico, famoso e boa pinta”
tem mais facilidade de atrair mulheres, e que a mulher so se deixa ser conquistada por um
sujeito homem que possua tais caracteristicas. O conjunto dessas expressdes € observado na
evidéncia da superficie linguageira, mas o conjunto de ideias da representagcdo social, a
imagem que se forma a partir da expressao ndo se apresenta como conceito do homem que
estd socialmente em condicBes de ser um ator da conquista. No entanto, a mulher também
deve corresponder a esse lugar de conquista almejado por esse homem, pois sdo delimitados,

no texto, os atributos de mulher a que faz jus tal comportamento masculino.

Para ascender com seu melhoramento de homem, como prémio, o “cara” se
destaca da multiddo e, portanto, garante a possibilidade de conquistar ndo qualquer mulher,
mas “as melhores fémeas”. Ora, vejamos os pares de oposi¢do que se evidenciam no texto, e
que configuram posi¢des sujeito da mulher: “belas mulheres” versus mulheres ndo belas,
“melhores fémeas” / “mulheres mais gatas, inteligentes e interessantes” versus piores fémeas
/ mulheres feias, sem inteligéncia e desinteressantes. O efeito de sentido que se apresenta é de
que, bem, se 0 homem ndo construir em si caracteristicas que o fagam parecer com o “homem

de atitude”, ndo tera as melhores mulheres, conforme ja descritas no texto.

Dai que se segue, nesse manual, enunciados que pressupde um sujeito homem que
estd em desacordo com as possiblidades de conquistar “uma mulher”, de conquistar as
“melhores fémeas” e que, por isso, deve assumir novos comportamentos, sugeridos pelas 10
dicas propostas. Essas dicas de comportamento e atitudes devem ser assumidas como condicao
essencial para o enfrentamento da conquista, da abordagem da mulher, e sem elas, o insucesso

¢ dado como certo.

Data do periodo classico da Grécia antiga, marcado pela hegemonia dividia entre
Esparta e Atenas e por um longo periodo de guerras, a formacao dos conceitos e atitudes

ligados ao que hoje conhecemos como sendo a virilidade e a masculinidade que definem as
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caracteristicas do homem. Essas atitudes ficou conhecida como Andreia, termo nascido no
século V a.C. e que sofreu algumas varia¢des de acordo com mudancas sociais da época.
Entende-se por esse termo como sendo caracteristicas ligadas a atitudes de “audacia na

adversidade, de obstinacdo no infortinio”, como nos diz Maurice Sartre em Historia da
Virilidade (2013).

No entanto, essa atitude designada como viril ndo seria atributo apenas referente
aos homens, pois algumas mulheres poderiam bem manifestar sua andreia de acordo com
alguma situacdo especifica: “Electra convida insistentemente sua irmd Crisotemis a
experimentar sua andreia, ajudando-a a vingar seu pai (SOFOCLES, Electra, v. 983)”, esse
trecho ilustra o sentido da palavra ligada a forca fisica e moral, e que assegura o género ndo
em relacdo ao sexo, mas a uma conduta ligada, principalmente, ao atributo da coragem
(SARTRE, 2013, p.20).

O termo progride de andreia guerreira para uma andreia politike, ou seja, a
representacdo do “homem macho” ndo esta ligada apenas as virtudes bélicas, guerreiras e de
forca, mas também a sua capacidade de se portar civicamente, como um homem politico,
orador, cidadao com atitudes que o coloquem em condicdes de atuar na democracia da polis.
Os comportamentos, assim, devem estar ligados ao retorno de uma sociedade marcada, ainda
pela conduta manifestada pela sociedade Grega da antiguidade cléssica. A beleza como fatr
determinante, ascensdo publica e politica, como destaque na multidao, e procedimentos e

acdes que coloqguem homem e mulher em posicdes privilegiadas (SARTRE, 2013).

Ha ainda, uma qualificacdo, também, relacionada ao poder bélico, pois ndo vai
para a guerra aquele que é fraco ou destituido de habilidades necessarias para sobreviver e
conquistar o inimigo ao mesmo tempo. As habilidades constituem o ser viril ou sujeito que
pode estar em condi¢des de atuar em um cenario de combate. Essa categoria se mostra bem
evidente em Como ficar com as mulheres mais gatas da festa — Blog Atitude de Homem?’,
pois os enunciados deste manual configuram a descricdo de uma verdadeira batalha no

processo de conquista.

Palavras com seus significantes ligados ao poder bélico, guerras e disputas
marcam esse manual de seducdo trazendo uma nocdo de animosidade no cenério, ou seja,

nesse ponto a mulher ndo € mais a inimiga ou o ser a ser dominado, ela ¢ ‘territorializada’, a

1" Disponivel no anexo G.
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mulher passar a ser o territdrio alvo da conquista e o inimigo o outro homem, que também
busca ter posse sobre esse ‘valioso territério’. Para esse manual sdo indicadas atitudes para
conquistar “as mulheres mais gatas”, uma outra categoria atribuida a mulher, pois como um

troféu dessa disputa, 0 homem leva o melhor prémio — a mulher mais bonita.

O sujeito homem se depara agora com outro inimigo, ou seja, 0 outro homem,
outro sujeito que estad em posicdo de disputa. A conquista passa a ser a batalha que estes estdo
travando para dominar certo territorio. Nesse territorio, categorizado como “uma festa”, “uma
balada”, est4 o troféu — “a mulher mais gata”. A classificagdo do padrao de beleza distingue
as mulheres com os atributos de beleza mais evidentes socialmente, ou seja, as mais bonitas
serdo as disputadas. Mulheres que ndo compdem um padréo esteticamente determinado pela

sociedade, ndo entram como objeto de disputa, e, portanto, estéo fora do jogo da conquista.

Vejamos gue 0s enunciados que se agrupam nesse texto, remetem constantemente
ao discurso bélico — “saiba que o campo de batalha para ficar com as gatas mais belas de
uma festa ndo é facil de caminhar, pois esta repleta de inimigos” —, mas também, ao discurso
mercadologico: “a concorréncia ¢ imensa [...] baladas, de forma geral, j& sdo locais de grande
concorréncia e como a oferta também ¢ variada [...]”. Outra questdo que observamos é que
conquistar as mulheres de destaque na festa vai fazer com que o homem se afirme diante
daquele grupo, e assim eleve sua autoestima, como diz o enunciado seguinte: “esta precisando
conquisté-la para colocar a sua estima & em cima, ¢ preciso estar preparado”. Do contrario,
caso perca a batalha, podera se contentar com “uma mulher que ndo seja a mais assediada de
todas”.

[...] se vocé é novo nas artimanhas da conquista, entenda que certamente existem
homens com muito mais experiéncia do que vocé com 0s mesmos intuitos e
embora isso diminuam as suas chances de vencer essa luta, isso ndo quer dizer
gue € uma batalha perdida desde o inicio. O seu visual é um grande aliado e se
vocé estiver fazendo uso das armas certas pode surpreender até a si mesmo [grifo

nosso]. (Disponivel em: < http://megafilmee.blogspot.com.br/2014/11/como-ficar-
com-as-mulheres-mais-gatas.html Acesso em: 12/08/2015).

O trecho acima sugere um sujeito homem inexperiente na conquista, e lhe
reposiciona em relagdo ao sujeito homem experiente, compondo a relacdo homem ndo
conquistador versus homem conquistador, ou seja, a experiéncia na conquista vem de

comportamentos e atitudes de confianga e coragem.
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Outras posi¢des que se mostram por meio dessa analise ¢ a da mulher para “se
divertir’ e a mulher que serd “seu grande amor”, pois o texto direciona a formacgdo de
categorias distintas de mulher, nesse aspecto. Na balada a mulher é para diversao, la ndo se
encontra a mulher que esta na categoria de mulheres para amar: “na balada, a maioria das
mulheres esta disposta a conhecer caras interessantes e a se divertir, ou seja, é pouco
provavel que vocé va encontrar na festa uma gata que deseja encontrar o grande amor da sua

vida”.

Ha&, portanto, uma repetibilidade do discurso que separa a mulher publica da
mulher privada que, por muito tempo esteve presente no imaginario coletivo e nas
determinacdes socias dos homens dos séculos XVIII e XIX. A mulher da rua, exposta, que
estd em publico — a mulher da balada, da festa — ndo deve ser levada a sério, ou melhor, ndo
guer compromissos amorosos; de outra forma, estd em uma categoria distinta da mulher
privada, aquela que se instituiu como ideal para relacionar-se amorosamente e com quem €
possivel constituir uma configuracao social. Um outro aspecto que categoriza “a mulher da
balada” é que esta possui as condigdes de testar a virilidade masculina, a mulher que sera
disputada por varios homens. Essa pratica nos remete, também, a mulher do bordel, das casa

de diversdo, pois as mais bonitas possuem um valor de mercado mais alto.

As formac0es discursivas em torno das categorias de significantes que configuram
0 sujeito homem como alfa, homem de verdade, homem viril, homem dominador s&o
formacdes discursivas que asseguram e categorizam o discurso do sujeito masculino que pode

entrar na batalha.

O mundo social constréi o corpo como realidade sexuada e como depositario de
principios de visdo e de divisdo sexualizantes. Esse programa social de percepgao
incorporada aplica-se a todas as coisas do mundo e, antes de tudo, ao préprio corpo,
em sua realidade bioldgica: € ele que constroi a diferenga entre 0s sexos bioldgicos,
conformando-0s aos principios de uma visdo mitica do mundo, enraizada na relagdo
arbitraria de dominagdo dos homens sobre as mulheres, ela mesma inscrita, com a
divisdo do trabalho, na realidade da ordem social. A diferenca bioldgica entre os
Sexos, isto €, entre o corpo masculino e o corpo feminino, e, especificamente, a
diferenca anatdbmica entre os 6rgdos sexuais, podem assim ser vistas como
justificativa natural da diferenca socialmente construida entre os géneros e,
principalmente, da diviséo social do trabalho. (BOURDIEU, p. 19-20)
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A dualidade e o contraste das posicdes que ocupam homem e mulher se
configuram como o cerne da relacdo entre géneros. A mulher inferiorizada é a concepc¢éo
forjada partindo, principalmente, da diferenciacdo dos sexos, ou seja, 0 sexo masculino,
exposto, para frente, em oposicdo ao sexo feminino, escondido, invisivel, faltoso. E a
instauracdo da posicdo falica. O androcentrismo prevalece nos conceitos mitolégicos,
bioldgicos e socioldgicos. A evidenciagdo do pénis em oposicéo a vagina, em sua obscuridade,

naturaliza conceitos em torno do masculino e do feminino.

Quando pensamos na relacdo de objeto, instaurada pelo complexo de Edipo,
assimilados, aqui, pelos estudos lacanianos, vemos a possivel justificativa da relacdo de
dominacdo de um pelo outro sexo. Isto porque, para manter a procura do falo, pela mulher, é
preciso que essa se reconheca sempre como faltante, ou seja, esta reconheca a falta do falo. Ja
para 0 homem, para manter-se sempre no lugar de portador do falo, e assegurando assim, a
possibilidade da ndo falta, esse deve assegurar a mulher, também, o seu lugar de falta. Assim,
Lacan (1995, p. 173) diz que “ndo ¢ a mesma coisa estar do lado do objeto ou do lado do
sujeito. O fato de um objeto se tornar objeto de escolha ndo € 0 mesmo de se tornar suporte

da identificagdo do sujeito. ”

As situacdes de conquistas, ndo presumem uma relacdo de amor. Nota-se, nos
manuais lidos, nas informacdes a respeito da sedugdo, que ndo se trata, pelo menos no que
incide o conteudo de tais manuais, da busca de uma relagcdo amorosa. Na verdade, mais parece,
sim, a busca da afirmacao de um sexo sobre o outro, do ponto em que para quem exerce 0
papel de dominador, precisa mostrar todos os artificios necessarios para garantir sua posicéo,
inclusive o de colocar o objeto de conquista no seu devido lugar, ou seja, de dominado. Ao
afirmarmos essa questdo, levamos em consideracdo o que atesta Lacan (1995), citando em
seus seminarios as conjecturas freudianas sobre a relacdo amorosa, e, que, diferem,
sobremaneira, da forma como se relaciona aquele que deseja o objeto, no sentido mesmo de

sua autoafirmagéo apenas.

Freud se detém aqui na oposi¢do entre, por um lado, o que o sujeito introjeta e com
gue se enriquece e, por outro lado, aquilo que lhe toma algo de si préprio e o
empobrece. Com efeito, Freud se deteve anteriormente, por longo tempo, no que
acontece no estado amoroso, onde o sujeito se despossui cada vez mais de tudo o
gue é de si mesmo, em beneficio do objeto amado. Ele é tomado de humildade e cai
em completa sujeicdo ao objeto de seu investimento. Esse objeto em cujo beneficio
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ele se empobrece é aquele mesmo que ele pde no lugar de seu elemento constituinte
mais importante, Bestandteil (LACAN, 1995, p. 175).

O Bestandteil, componente que lhe falta, ndo é o mesmo para o sujeito que busca
o algo com que “introjeta e o enriquece” e para o sujeito que “lhe toma algo de si proprio e o
empobrece”, € nisso encontramos a diferenca do estado com que se apresenta 0 homem que
tem a mulher como objeto com o qual precisa, de forma narcisica, elevar-se, enrijercer-se, € 0
homem que tem a mulher como objeto componente daquilo que Ihe destitui algo de si, o que

vai se configurar, mais efetivamente na relacdo de amor.

E dessa forma que podemos atribuir as distingdes possiveis para as posi¢des do
homem tolo versus homem de espirito; homem alpha versos homem beta; homem de atitude
versus homem timido; entre outras categorias em que se pode distinguir uma relacdao
hierarquica entre os homens. Com efeito, essas posi¢es determinam o lugar que a mulher
ocupa como objeto, pois enquanto objeto de conquista para autoafirmacdo masculina, por
assim dizer, esta ocupa uma posi¢éo inferior, no entanto, enquanto objeto de conquista para
realizacdo amorosa, aquele se coloca numa posicao de sujeicdo, e assim, reposiciona o lugar
da mulher. Nao é dificil pensar, dai em diante, porque os homens se sentem vulneraveis numa
relagdo amorosa em que demonstram fortemente sua sentimentalidade, ou porque, na

sociedade, o sentimentalismo amoroso masculino é visto como servil e vassalo.
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CONCLUSAO

Este € um trabalho que se soma as varias vozes que, no ambito das discussdes
sobre género, no século XXI, buscam sobrepor praticas e culturas heteronormativas,
heteropatricarcais e, sobretudo, machistas, que insistem em se reproduzir na sociedade. Nos
contentamos em néo realizar um trabalho original, no sentido mesmo de origem, e sim, um
estudo que avulta o dialogo em torno dessas questdes, tendo como forte motivacdo quebrar os
grilhdes que tornaram, por algum tempo, inertes os movimentos em torno da liberdade e do

direito do individuo. Tanto na sua posi¢do feminina, como em sua posi¢ao masculina.

Acredita-se, a partir de entdo, na possibilidade de um resgate da condicdo de uma
existéncia colaborativa entre os dois sexos, isso compeliu esta pesquisa a buscar esbocar as
forcas produtoras e reprodutoras que ainda trabalham para a perpetuacéo do estado hierarquico
que envolvem a relacdo entre homem e mulher. Por esse motivo, a analise dos textos que, por

ora, se apresenta aqui ndo devera chegar ao fim, e nem se esgotar nessas linhas.

Do contrério, por ter possibilitado um olhar reflexivo em torno das questdes sobre
a dominagdo masculina, privilegiou, também, voltar-se para a observagdo das estruturas de
ordenacdo que organizam os homens e o masculino, além de perceber que as discussdes em
torno da questdo do homem séo pouco exploradas. E por isso, pela necessidade de desconstruir
todos os discursos que compde a dominagdo de um sexo sobre o outro, deve se fazer mais

presente no ambito das teorias de género.

A conquista, tomada como lugar da disputa entre um e outro sujeito masculino, se
apresenta como justificativa para reafirmar a masculinidade, seja em tempos de afirmacéo,
seja em tempos de desconstrucao dessa. Foi possivel atentar, sem qualquer surpresa, que para
assegurar as posicdes superiores do homem, fosse necessario a instituicdo da posicdo de
inferioridade da mulher, ou a feminizacdo do outro como condicdo necessaria para rebaixar
sua posicéo social. Diante desse entendimento, pensar em ndo discutir as questdes masculinas
paralelamente as discussdes femininas, é deixar de lado importante fator fomentador da

dominacdo de um sobre o outro.

As relagdes entre homens e mulheres ao longo dos séculos foram envoltas a todo
momento pelas modificacfes econdmicas, sociais e culturais que, ao longo dos séculos, a

humanidade experimentou. Nao seria possivel ser diferente. O fato é que nesse processo de
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mudancas, a mulher, que muito antes ocupava um lugar de colaboracdo em relagdo ao homem,

e, passou a ocupar, efetivamente, e endossada, também, por si mesma, o lugar de submisséo.

Verificou-se, portanto, que a medida que o homem significar a mulher, este vai se
re-significando em relacdo a ela. Quando coloca a mulher na posicéo de sujeito, se re-significa
como objeto da relacdo, mesmo que em detrimento da sua condi¢cdo de dominacdo. Nesse
processo, as relagdes séo a todo momento modificadas pela imagem que um tem sobre o outro,

e ndo se desvincula, em nenhuma instancia a possibilidade de ser diferente.

As formagdes discursivas em torno do discurso do homem séo sustentadas por
formagdes ideoldgicas ligadas ao naturalismo, ao belicismo, aos mitos religiosos, e, ainda, em
torno da constituicdo da masculinidade e virilidade da Antiga Grécia. A imagem que 0 homem
tem da mulher revela muito mais sobre ele do que sobre ela, por isso foi importante observar
0s processos discursivos estruturantes da dominacao, pois em torno do discurso da conquista

esses processos se evidenciaram,

Se o0 sujeito homem é colocado em posicdo alpha, logo suas estruturas
significantes vao delimitando a necessidade, para sua condicdo de existéncia, de um sujeito
que seja beta, e, acrescenta-se que, para ocupar essa posi¢do de alpha dominante, se constitua
a necessidade da presenca de um objeto de dominacéo que o oponha. Por isso, a evidenciar o
entrecruzamento discursivo, apresentado pelas posicdes sujeito no discurso, deve, em algum
momento, servir como produto de observacédo para, posteriormente, possibilitar de diminuir o
abismo que existe entre o sentido de masculinidade e o de feminilidade que tém surtido um

efeito de contrariedade ha séculos.

Embora o feminismo tenha instituido alguma desordem no sistema patriarcal,
tenha abalado as estruturas que sustentavam a virilidade masculina, e deslocado o sujeito
masculino da sua masculinidade, a questdo é que ndo ha um sistema pratico que elimine de
vez a relacdo de dominacdo que se enraizou socialmente. O que ha é analise da condicdo de
um e outro género e uma certa desordem advinda dessas analises. Portanto, se viu, a partir
desta pesquisa, a obrigacédo de se pensar, posteriormente, praticas alternativas para possibilitar

um sistema igualitério, que respeite as particularidades de um e outro género.

A polarizacao existente, sim, advém do grande receio masculino que o homem
tem de perder seu lugar de homem — marcado pela falta —, em outras palavras, a perda do sexo

falico e todas as significaces em torno disso. Juntar-se as mulheres, Ihes tira a masculinidade,
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perturba uma hipotética ordem natural. Dai se funda a concepcao de que se deva permitir que
instituicdes sociais reguladoras da relacdo entre 0 homem e a mulher e saberes instituidos por

estas instituicdes os normatizem.

Assim, os papéis atribuidos socialmente a cada um dos polos asseguram a
permanéncia dos seus lugares sociais. Desta feita, a0 homem foi instituido manter
determinado distanciamento de qualificagdes femininas, como forma de garantir 0 espaco
conquistado. Nesse sentido, se instaura um permanente estado de concorréncia pelo medo de

ser superado.

Acredita-se, diante disso, que o processo de retorno a uma condicgao igualitéria
entre 0s Sex0s comece por enxergar as estruturas que regularizam as préaticas de submissédo e
dominacdo. Entender o canone, o cerne dessas praticas e, sobretudo, formular novos
paradigmas. Até que o contrario do que tem perdurado ha tantos séculos seja 0 novo canone

a ser seguido.
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ANEXO - A

MACHADO DE ASSIS (1859). Queda que as mulheres tém para os tolos. Rio de Janeiro:
Nova Aguilar, 1994

ADVERTENCIA

Este livro é curto, talvez devera sé-lo mais.

Desejo que ele agrade, como me sai das maos; mas é com pesar que me vanglorio por esta obra.

Falar do amor das mulheres pelos tolos, ndo € arriscar ter por inimigas a maioria de um e outro sexo?

Diz-se que a matéria é rica e fecunda; eu acrescento que ela tem sido tratada por muitos. Se tenho, pois, a
pretensdo de ser breve, ndo tenho a de ser original.

Contento-me em repetir o que se disse antes de mim; minhas paginas conscienciosas sdo um resumo de muitos
e valiosos escritos. Propriamente falando, é uma comparacdo cientifica, e eu obteria a mais doce recompensa de
meus esforcos, como dizem os eruditos, se inspirasse aos leitores a idéia de aprofundar um tdo importante
exemplo.

Quanto a imparcialidade que presidiu a redacéo deste trabalho, creio que ninguém a pora em duvida.

Exalto os tolos sem rancor, e se critico 0s homens de espirito, € com um desinteresse, cuja extensdo facilmente
se compreendera.

Il est des noeuds secrets, il est des sympathies.

Passa em julgado que as mulheres l1éem de cadeira em matéria de fazendas, pérolas e rendas, e que, desde que
adotam uma fita, deve-se crer que a essa escolha presidiram motivos plausiveis.
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Partindo deste principio, entraram os filésofos a indagar se elas mantinham o mesmo cuidado na escolha de um
amante, ou de um marido.

Muitos duvidaram.

Alguns emitiram como axioma, que o que determinava as mulheres, neste ponto, ndo era, nem a razdo, nem o
amor, nem mesmo o capricho; que se um homem lhes agradava, era por se ter apresentado primeiro que 0s outros,
e que sendo este substituido por outro, ndo tinha esse outro sendo o mérito de ter chegado antes do terceiro.

Permaneceu por muito tempo este sistema irreverente.

Hoje, gracas a Deus, a verdade se descobriu: veio a saber-se que as mulheres escolnem com pleno conhecimento
do que fazem. Comparam, examinam, pesam, e s6 se decidem por um, depois de verificar nele a preciosa
qualidade que procuram.

Essa qualidade é... a toleima!

Desde a mais remota antiguidade, sempre as mulheres tiveram a sua queda para os tolos. Alcibiades, SOcrates e
Platdo foram sacrificados por elas aos presumidos do tempo. Turenne, La Rochefoucauld, Racine e Moliére,
foram traidos por suas amantes, que se entregaram a basbaques notérios. No século passado todas as boas
fortunas foram reservadas aos pequenos abades. Estribadas nesses exemplos, as nossas contemporaneas
continuaram a idolatrar os descendentes dos idolos das suas avos.

N&o é nosso fim censurar uma tendéncia, que parece invencivel; o que queremos é motiva-la.

Por menos observador e menos experiente que seja, qualquer pessoa reconhece que a toleima é quase sempre um
penhor de triunfo. Desgracadamente ninguém pode por sua prépria vontade gozar das vantagens da toleima. A
toleima é mais do que uma superioridade ordinaria: € um dom, é uma graca, é um selo divino.

"O tolo ndo se faz, nasce feito."

Todavia, como o espirito e como o génio, a toleima natural fortifica-se e estendesse pelo uso que se faz dela. E
estaciondria no pobre-diabo, que raramente pode aplica-la; mas toma proporgdes desmarcadas nos homens a
quem a fortuna, ou a posicao social cedo leva a pratica do mundo. Este concurso da toleima inata e da toleima
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adquirida é que produz a mais temivel espécie de tolos, os tolos que o académico Trublet chamou "tolos
completos, tolos integrais, tolos no apogeu da toleima."

O tolo é abengoado do céu pelo fato de ser tolo, e € pelo fato de ser tolo, que lhe vem a certeza, de que, qualquer
carreira que tome, ha de chegar felizmente ao termo. Nunca solicita empregos, aceita-os em virtude do direito
que lhe é préprio: Nominor leo. Ignora o que é ser corrido ou desdenhado; onde quer que chegue, é festejado
COMO um conviva que se espera.

O que opor-lhe como obstéaculo? E t&o enérgico no choque, tdo igual nos esforcos e tdo seguro no resultado! E
rocha despegada, que rola, corre, salta e avanga caminho por si, precipitada pela sua propria massa.

Sorri-lhe a fortuna particularmente ao pé das mulheres. Mulher alguma resistiu nunca a um tolo. Nenhum homem
de espirito teve ainda impunemente um parvo como rival. Por qué?... H& necessidade de perguntar por qué? Em
questdo de amor, o paralelo a estabelecer entre o tolo e 0 homem de siso, ndo é para confusdo do Gltimo?

Em matéria de amor, deixa-se 0 homem de espirito embalar por estranhas ilusdes. As mulheres sao para ele entes
de mais elevada natureza que a sua, ou pelo menos ele empresta-lhes as prdprias idéias, supde-lhes um coracéo
como 0 seu, imagina-as capazes, como ele, de generosidade, nobreza e grandeza. Imagina que para agradar-lhes
é preciso ter qualidades acima do vulgar.

Naturalmente timido, exagera mais ao pé delas a sua insuficiéncia; o sentimento de que lhe falta muito, torna-o
desconfiado, indeciso, atormentado. Respeitoso até a timidez, ndo ousa exprimir 0 seu amor em palavras; exala-
0 por meio de uma ndo interrompida série de meigos cuidados, ternos respeitos e atengdes delicadas. Como nada
quer a custa de uma indignidade, ndo se conserva continuamente ao pé daquela que ama, ndo a persegue, ndo a
fatiga com a sua presenca. Para interessa-la em suas magoas, ndo toma ares sombrios e tristes; pelo contrario,
esforga-se por ser sempre bom, afetuoso e alegre junto dela.

Quando se retira da sua presenga, é que mostra o que sofre, e derrama as suas lagrimas em segredo.

O tolo, porém, ndo tem desses escripulos. A intrépida opinido que ele tem de si proprio, o reveste de sangue frio
e seguranca.

Satisfeito de si, nada Ihe paralisa a audéacia. Mostra a todos que a ama, e solicita com instancia provas de amor.
Para fazer-se notar daquela que ama, importuna-a, acompanha-a nas ruas, vigia-a nas igrejas e espia-a nos
espetaculos. Arma-lhe lagos grosseiros. A mesa, oferece-lhe uma fruta para comerem ambos, ou passa-lhe
misteriosamente, com muito jeito, um bilhete de amores. Aperta-lhe a méo a dancar e saca-lhe o ramalhete de
flores no fim do baile. Numa noite de partida, diz Ihe dez vezes ao ouvido: "Como é bela!", porquanto revela-
Ihe o instinto, que pela adulacdo é que se alcangam as mulheres, bem como se as perde, tal como acontece com
os reis. De resto, como nos tolos tudo é superficial e exterior, ndo é o amor um acontecimento que lhes mude a
vida: continuam como antes a dissipa-la nos jogos, nos saldes e nos passeios.
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O amor, disse alguém, é uma jornada, cujo ponto de partida € o sentimento, e cujo termo inevitavel a sensagao.
Se é isto verdade, o0 que ha a fazer, é embelecer a estrada e chegar o mais tarde possivel ao fim. Ora, quem melhor
do que o homem de espirito sabe parolar a beira do caminho, parar ¢ colher flores, sentar-se as sombras frescas,
recitar aventuras e procurar desvios e delongas? Um caracol de cabelos mal_ arranjado, um cumprimento menos
apressado que de costume, um som de voz discordante, uma palavra mal escolhida, tudo Ihe é pretexto para
demorar 0s passos e prolongar os prazeres da viagem. Mas quantas mulheres apreciam esses castos manejos, e
compreendem o encanto dessas paradas a borda de uma veia limpida que reflete o céu? Elas querem amor,
qualquer que seja a sua natureza, e o que o tolo lhes oferece é-lhes bastante, por mais insipido que seja.

O homem de espirito, quando chega a fazer-se amar, ndo goza de uma felicidade completa. Atemorizado com a
sua ventura, trata antes de saber por que é feliz! Pergunta por que e como é amado; se, para uma amante, € ele
uma necessidade, ou um passatempo; se ela cedeu a um amor invencivel; enfim, se é ele amado por si mesmo.
Cria ele prdprio e com engenho as suas magoas e cuidados; é como o Sibarita que, deitado em um leito de flores,
sentia-se incomodado pela dobra de uma folha de rosa. Num olhar, numa palavra, num gesto, acha ele mil
nuancas imperceptiveis, desde que se trata de interpreta-las contra si. Esquece os encOmios que levemente o
tocam, para lembrar-se somente de uma observacao feita a0 menor dos seus defeitos e que bastante o tortura.
Mas, em compensacdo desses tormentos, hd no seu amor tanto encanto e delicias! Como estuda, como extrai,
como saboreia as vollpias mais fugitivas até a Gltima esséncia! Como a sua sensibilidade especial sabe descobrir
0 encanto das criancices frivolas, dos invisiveis atrativos, dos nadas adoraveis!

O tolo é um amante sempre contente e tranqiilo. Tem tdo robusta confianga nos seus predicados, que antes de
ter provas, ja mostra a certeza de ser amado. E assim deve ser. Em sua opinido faz uma grande honra a mulher a
que dedica os seus eflivios. Nao Ihe deve felicidade; ele é que lha d&; e como tudo o leva a exagerar o beneficio,
ndo Ihe vem a idéia de que se possa ter para com ele ingratides. Assim, no meio das alegrias do amor, saboreia
ainda a embriaguez da fatuidade. Mas como, em definitivo, é ele préprio o objeto de seu culto, depressa o tolo
se aborrece, e como 0 amor para ele ndo é mais que um entretenimento que passa, os Ultimos favores, longe de
0 engrandecerem mais, desligam-no pela sociedade.

Vi

O homem de espirito v& no amor um grande e sério negécio, ocupa-se dele como do mais grave interesse de sua
vida, sem distracdo, nem reserva. Pode perder nele algumas das suas qualidades viris, mas é para crescer em
abnegacdo, em dedicacdo, em bondade. Suporta tudo daquela que ama sem nada exigir dela. Quando ela atende
a alguns dos seus votos, quando previne alguns dos seus desejos, longe de ensoberbecer-se, agradece com uma
efusdo mesclada de surpresa. Perdoa-lhe generosamente todos os males que Ihe causa porque, muito orgulhoso
para enraivecer-se ou lastimar-se, ndo sabe provocar, nem a piedade que enternece, nem o medo que faz calar.
Oh! que inferno, se a ma ventura lhe depara uma mulher bela e ma, uma namoradeira fria de sentidos, ou uma
moca de rabugice precoce!
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Sofre entdo vivamente com a perfidia da mulher amada, mas desculpa-a pela fragilidade do sexo. A sua
indulgéncia pode entdo conduzi-lo a degradacao. Ele segue a olhos fechados o declive que o arrasta ao abismo,
sem que a queixa, a ambicdo, a fortuna possam reté-lo.

O néscio escapa a estes perigos. Como ndo é ele quem ama, é ele quem domina. Para vencer uma mulher finge
por alguns momentos 0 excesso de desespero e de paixdo; mas isso ndo passa de um meio de guerra, tatica de
cerco para enganar e seduzir o inimigo. Logo depois recobra ele a tirania, e ndo a abdica mais. Para entreter-se
nisso, tem o tolo o seu método, as suas regras, a sua linha de conduta. E indiscreto por principio, porquanto
divulgando os favores que recebe, compromete a que Ihe concede e ao mesmo tempo afasta as rivalidades
nascentes. E suscetivel pela raz&o, cioso por célculo, a fim de promover estes proveitosos amuos, que Ihe servem,
a seu grado, para conduzir a uma ruptura definitiva, ou para exigir um novo sacrificio. Mostra uma cruel
indiferenca, indicando pouca confianga nas provas de simpatia que Ihe ddo. Num baile, proibindo a sua amante
de dancar, ndo faz caso dela, de propdsito. Aflige-a com aparéncias de infidelidade, falta a hora marcada para se
encontrarem, ou, depois de se ter feito esperar, vem, dando desculpas equivocas de sua demora. Habil em semear
a inquietacdo e o susto, faz-se obedecer a forga de ser tirano, e acaba por inspirar uma afeicdo sincera a forca de
promové-la.

Vil

O homem de espirito, assustado com o vacuo imenso, que deixa no coragdo uma afeicdo que se perde, s6 rompe
o laco que o prende a causa de dilaceraces interiores.

Como bem se disse, sendo preciso um dia para conseguir, é preciso mil para se reconquistar.

Mesmo no momento em que volta a ser livre: quantas vezes um sorriso, um meneio de cabec¢a, uma maneira de
puxar o vestido, ou de inclinar o chapelinho de sol, ndo o faz recair no seu antigo cativeiro!

De resto, a mulher, a quem ele tiver revelado o segredo do seu coracdo, ficara sempre para ele como ser a parte.
N4o a esquece nunca.

Morta, ou separado, nutre por aquela que a perdeu longas saudades. Perseguido pela lembranga que dela
conserva, descobre muitas vezes que as outras mulheres por quem se apaixona sé tém o mérito de se parecerem
com ela. Da-se ele entdo a comparagdes que o desvairam, que o irritam, que o pdem fora de si, exigindo no seu
trajar, no seu andar e até no seu falar alguma coisa que lhe recorde o seu implacével ideal.

E se é ele 0 abandonado, que de torturas que sofre!
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Viver sem ser amado parece-lhe intolerdvel. Nada pode consola-lo ou distrai-lo.

No caso de tornar a ver os sitios que foram testemunhas da sua felicidade, evoca a sua meméria mil circunstancias
perseverantes e cruéis. Ali estd a cerca cheirosa, cujos espinhos rasgaram o véu da infiel; aqui, o rio que a medrosa
sO ousava atravessar amparada pela sua mdo; além esta a alameda, cuja areia fina parece ter ainda o0 molde de
seus ligeiros passos. Contempla na janela as longas e alvas cortinas, no peitoril os arbustos em flor, na relva a
mesa, 0 banco, as cadeiras em que outrora se sentaram.

E possivel que ela tenha mudado tao de repente? Pois ndo foi ainda ontem que de volta de um passeio ao bosque,
Ihe enxugou o suor da testa, e que se prendia em doce e estranho amplexo?...

Hoje, nem mais doguras, nem mais apertos de médo, nem mais dessas horas ébrias em que todo o passado ficava
esquecido! Ele esta sd, entregue a si mesmo, sem forca, sem alvo: é o delirio do desespero. O tolo esta acima
dessas misérias. Ndo o assusta um futuro prenhe de qualquer inquietacdo aflitiva. Sempre acobertado pela
bandeira da inconstancia, desfaz-se de uma amante sem luta, nem remorsos; utiliza uma trai¢do para voar a novas
aventuras. Para ele nada ha de terrivel em uma separacéo, porque nunca supde que se possa colocar a vida numa
vida alheia, e que fazendo-se um habito dessa comunidade de existéncia, faz-se pouco novamente sofrer, quando
ela tiver de quebrar-se.

Da mulher, que deixa de amar, ele s6 conserva 0 nome, como 0 veterano conserva 0 nome de uma batalha para
glorificar-se, ajuntando-o ao nimero das suas campanhas.

VIl

Ha uma época em que custa-se muito a amar. Tendo visto e estudado um pouco a mulher, adquire-se uma certa
dureza que permite aproximar-se sem perigo das mais belas e sedutoras. Confessa-se sem rebuco a admiragéo
que elas inspiram, mas € uma admiracdo de artista, um entusiasmo sem ternura. Além disso, ganha-se uma
penetracdo cruel para ver, através de todos os artificios de casquilha, o que vale a submissdo que elas ostentam,
a dogura que afetam, a ignorancia que fingem. E prenda-se um homem nessas condi¢des!

De ordinéario, é entre trinta a trinta e cinco anos, que o coragdo do homem de espirito fecha-se assim a simpatia
e comega a petrificar-se. E possivel que nele tornem a aparecer os fogos da mocidade, e que ele venha a sentir
um amor tdo puro, tdo fervente, tdo ingénuo como nos frescos anos da adolescéncia; longe de ter perdido as
perturbagBes, as apreensdes, os transportes da alma amorosa, sente-os ele de novo com emocéo mais profunda e
da-lhes um preco tanto mais elevado, quanto ele esta certo de ndo os ver renascer.

Oh! entdo lastima-se o pobre insensato! Ei-lo obrigado a ajoelhar-se aos pés de uma mulher para quem € nada o
mérito de caminhar pouco e pouco atrds de sua sombra, de fazer exercicio em torno aos seus vestidos, de se
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extasiar diante de seus bordados, de lisonjear os seus enfeites. Ai, triste! esses longos suplicios o revoltam, e,
Pigmalido desesperado, afasta-se de Galatéia, cujo amor se ndo pode reanimar.

Esses sintomas de idade sdo desconhecidos ao tolo, porquanto cada dia que passa ndo Ihe faz achar no amor um
bem mais caro, ou mais dificil a conquistar. Ndo tendo sido, nem melhorado, nem endurecido pelos reveses da
vida, continuando a ver as mulheres com o0 mesmo olhar, exprime-lhes os seus amores com as mesmas lagrimas
e 0s mesmos suspiros que lhes reserva para pintar os antigos tormentos. E como ele s exigiu sempre delas
aparéncias de paixdo, vem facilmente a persuadir-se que € amado. Longe de fugir, persevera e — triunfa.

O homem de espirito é o menos habil para escrever a uma mulher. Quando se arrisca a escrever uma carta, sente
dificuldades incriveis. Desprezando o vascongo da galanteria, ndo sabe como se ha de fazer entender. Quer ser
reservado e parece frio; quer dizer o que espera e indica receio; confessa que nada tem para agradar, e é apanhado
pela palavra. Comete o crime de ndo ser comum ou vulgar. As suas cartas saem do coracdo e ndo da cabeca; tém
o estilo simples, claro e limpido, contendo apenas alguns detalhes tocantes. Mas é exatamente o que faz com que
elas ndo sejam lidas, nem compreendidas. Sao cartas decentes, quando as pedem estupidas.

O tolo é fortissimo em correspondéncia amorosa, e tem consciéncia disso. Longe de recuar diante da remessa de
uma carta, € muitas vezes por ai que ele comeca. Tem uma colecdo de cartas prontas para todos os graus de
paixdo. Alega nelas em linguagem brusca o ardor de sua chama; a cada palavra repete: meu anjo, eu vos adoro.
As suas formulas sdo enfaticas e chatas; nada que indique uma personalidade. Néo faz suspeitar excentricidade
ou poesia; é quanto basta; € mediocre e ridiculo, tanto melhor. Efetivamente o estranho que ler as suas missivas,
nada tem a dizer; na mocidade o pai da menina escrevia assim; a propria menina ndo esperava outra coisa. Todos
estdo satisfeitos, até os amigos. Que querem mais?

Enfim, o homem de espirito, em vista do que €, inspira as mulheres uma secreta repulsa. Elas se admiram com o
ver timido, acanham-se com o ver delicado, humilham-se com vé-lo distinto.

Por muito que ele faca para descer até elas, nunca consegue fazé-las perder o acanhamento; choca-as, incomoda-
as, e esse acanhamento, de que ele é causa, torna frias as conversa¢des mais indiferentes, afasta a familiaridade
e assusta a inclinagdo prestes a nascer.

Mas o tolo néo atrapalha, nem ofusca as mulheres. Desde a primeira entrevista, ele as anima e fraterniza-se com
elas. Eleva-se sem acanhamento nas conversas mais insulsas, palra e requebra-se como elas. Compreende-as e
elas o compreendem. Longe de se sentirem deslocadas na sua companhia, elas a procuram, porque brilham nela.
Podem diante dele absorver todos os assuntos e conversar sobre tudo, inocentemente, sem conseqiiéncia. Na
persuasdo de que ele ndo pensa melhor, nem contrario a elas, auxiliam o triste, quando a idéia lhe falta, suprem-
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Ihe a indigéncia. Como se fazem valer por ele, é justo que Ihe paguem, e por isso consentem em ouvi-lo em tudo.
Entregam-lhe assim os seus ouvidos, que é o caminho do seu coracdo, e um belo dia admiram-se de ter
encontrado no amigo complacente um senhor imperioso!

Xl

Compreende-se, por este curto esboco, como e quanto diferem os tolos e os homens de espirito nos seus meios
de seducédo. A conclusdo final é, que os tolos triunfam, e os homens de espirito falham, resultado importante e
deploravel, nesta matéria sobretudo.

Xl

Depois de ter indagado as causas da felicidade dos tolos, e da desgraca dos homens de espirito: perderemos
tempo precioso em acusar as mulheres? No hesitamos em deitar as culpas sobre os homens de espirito, como
fez o profundo Champcenets.

Por que ndo estudam os tolos, diz-lhes este autor, para conseguir imita-los? Ha de custar-vos muito fazer um tal
papel: mas ha proveito sem desar? E depois, quando assim sois a isso obrigado, visto como ndo vos ddo outro
meio de solucdo, querer subtrair o belo sexo a império dos tolos, descortinando-lhe a perversidade do seu gosto,
é coisa em que ninguém deve pensar, é uma loucura; fora 0 mesmo que querer mudar a natureza, ou contrariar a
fatalidade.

Porquanto, ficai sabendo, continua Champcenets, que as mulheres ndo sdo senhoras de si proprias; que nelas
tudo é instinto ou temperamento, e que portanto elas ndo podem ser culpadas de suas preferéncias. S6
respondemos pelo que praticamos com intencdo e discernimento. Ora, qual delas pode dizer que predilecdo a
impele, que paixdo a obriga, que sentimento a faz ingrata, ou que vinganca lhe dita as malignidades? Debalde
procurareis delas tdo cruel prodigio; nenhuma é cimplice do mal que causa: a este respeito, 0 seu estouvamento

atesta-lhes a candura.

Por que vos obstinais em pedir-lhes o que a Providéncia ndo lhes deu? Elas se apresentam belas, apetitosas e
cegas: ndo vos basta isto? Queré-las com juizo, penetrantes e sensiveis, é ndo conhecé-las.

Procurai as mulheres nas mulheres, admirai-lhes a figura elegante e flexivel, afagai-lhes os cabelos, beijai-lhes
as maos mimosas; mas tomai como um brinquedo o seu desdém, aceitai 0s seus ultrajes sem azedume, e as suas
céleras mostrai indiferenca. Para conquistar esses entes frageis e ligeiros, € preciso atordoa-los pelo rumor dos
vossos louvores, pelo fasto do vosso vestuério, pela publicidade das vossas homenagens.

X

Sim, sim, é mister ousar tudo para com as mulheres.
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ANEXO -B
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da matematica nem Ssequer nasceu, mas em
que para se colher as boas frutas da sedugdo é
preciso ter, além de charme e ousadia, uma
grande dose de logica. Sim, porque conquistar uma
mulher nio é ciéncia exata. Ao contrério, € um jogo
— mas um jogo que segue regras muito bem defini-
das. Nessa danca — a fascinante danca da cantada
—, cada movimento precisa ser minuciosamente
analisado, como se o conquistador estivesse diante de
um tabuleiro de xadrez. Ele precisa estar atento até
mesmo 2s mais insignificantes reagoes da mulher e,
sem queimar etapas, atender a muitas das qualidades
que ela espera encontrar NUM parceiro.
Decifrar os sinais estampados no rosto, na voz
e no corpo da mulher que estd em sua mira € a
primeira ligio da cartilha dos experts em canta-
das. Eles normalmente so se aproximam de sua
caca quando estdo seguros de suas reais possibili-
dades de éxito. Um olhar pode significar sinal

verde ou vermelho. Os outros elementos nao sao

Continua na pag. 152
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Conquistar uma mulher é um
delicioso jogo que depende de cada
movimento. Se as pupilas
dela abrirem, por exemplo, avance

Por VAGNER ANDRADE
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tao claros, mas um conquistador expe-
riente sabe identifici-los com certa facili-
dade. Com freqiiéncia, quando estd inte-
ressada num homem, a mulher exibe a
palma das mios ao fumar ou mexe muito
no cabelo — sao sinais inconscientes de
quem estd querendo se exibir. As pupilas
dilatadas também indicam que a cantada
estd no lempo certo e que o desbravador
deve seguir em frente. O tom e o ritmo
da fala delas acompanhando a nossa € ou-
tro sinal de que as coisas estdo indo bem.
“Ha pelo menos trinta sinais que fazem
parte do ritual do flerte”, explica o pro-
fessor Ailton Amélio Silva, coordenador
da 4rea de comunica¢io ndo verbal da
Psicologia Experimental da Universidade
de Sdo Paulo, a USP, que ha dois anos
vem saindo pelas ruas paulistanas com
uma camera, gravando, discretamente,
nossas atitudes e as das mulheres durante
uma paquera.

UMA ESPECIE DE VESTIBULAR

EM QUE ELAS NOS ANALISAM
A cantada ndo deve ser confundida
com o galanteio. O segundo € um mero
exercicio de estilo, sem objetividade. O
galanteador enxerga a mulher de for-
ma abstrata. Na verdade, ele exalta a
beleza, a feminilidade, a graca, jogando

Continuagao da pag. 85

[ANTADA

Quando estd interessada
num homem, a mulher
exibe a palma das mdos
ao fumar ou mexe muito
no cabelo — sinais de
quem quer se exibir

elogios para todos os lados, sem buscar
resultados concretos. Ele admira a mu-
Iher como se ela fosse um quadro. As
piadinhas de rua costumam sofrer do
mesmo mal dos galanteios: ndo tém
uma meta bem desenhada. Sio mais
um tipo de exibicionismo do que pro-
priamente interesse por uma garota.
Aliis, a piadinha de rua, assim como o
assobio, é uma forma de paquera que
hoje pode ser considerada primitiva.
Mais primitivo e eficiente que isso era o
modo utilizado pelos antigos povos da
Africa, onde a cantada tinha forma ori-
ginal e certeira. Com uma flecha, o ho-
mem espetava 0 bumbum da mulher,

Ha uma lista de fatores que in-
fluenciam decisivamente no sucesso
de uma cantada — e entre eles saber
o que elas nido suportam € essencial
para a hora de se aventurar no gos-
toso jogo de conquistar uma mulher.
Pois, se a cantada é uma corrida aos
prazeres, qualquer deslize tem as di-
mensoes de uma capotagem a 300
quilometros por hora. Sabemos que,
quando elas dizem “nio”, o esforco
para convencé-las a mudar de opi-
nido precisa ser grande, o que, no
minimo, adia o desfecho esperado.
Por isso, encare a cantada como uma
receita de bolo. Os ingredientes, a
medida certa e o tempo de cozimen-
to precisam ser rigorosamente segui-
dos. Se a conquista nao fermentar,
porém, encare tudo com bom hu-
mor e saia de cena com alma de es-
portista. Afinal, vocé sabe que logo
estard no jogo novamente. Para faci-
litar seu trabalho, PLAYBOY preparou
uma lista do que as mulheres radi-
calmente detestam num homem —
pelo menos, ¢ o que elas dizem. En-
fim, decore a lista para nao errar, €
boa sorte.

0 QUE ELAS DETESTAM

o Mentiras — Elas nio perdoam. Pa-
ra as mulheres, basta uma ponta de
enganagio no ar e bye-bye ao que
estava apenas no inicio, Portanto,
cuidado com os exageros. Dizer que
tem fazenda em Goids, iate e aplica-
coes na Bolsa, sem ser verdade, po-
de ser uma estratégia furada.

o Rambo — O género Os Brulos
Também Amam esta em baixa. A gran-
de maioria delas detesta esse tipo,
preferindo homens gentis e cordiais.
o Sexo-j4 — Esse ¢ um ponto cheio
de arestas. Cautela é recomendada
sempre. Segurar na mao dela ainda
¢ um passo que vem antes da cama.
o Conversa mole — Pode torrar a pa-
ciéncia. O blablabla intl ou metido
a intelectual pode esfriar o relacio-
namento. As vezes, nio dizer coisa
com coisa em tom de brincadeira
surte um efeito melhor.

« Exibicionismo — Portar-se diante
delas como se fosse um garoto mos-
trando a bicicleta que ganhou no
Natal é um anacronismo imperdod-
vel. Elas, em geral, preferem os dis-
cretos. Enfim, a lenda do come-quie-
to ndo ficou famosa por acaso.

PLAYBOY OUTUBRO 1991

demonstrando, assim, urgente interes-
se erotico. Eles iam, como se percebe,
direto ao que interessava,

O sucesso de uma cantada depende
de alguns fatores fisicos e psicologicos
que nao podem mesmo ser desprezados
por quem entra nesse delicioso labirin-
to. Uma cantada em bom estilo exige
um tipo de abordagem que nio provo-
que reagoes defensivas. Uma postura
desinteressada, uma conversa agrada-
vel, em tom neutro, € que inspire con-
fianca ajudam a levar as coisas para o
rumo desejado. Mas, fundamentalmen-
te, precisamos quebrar as inibicoes fe-
mininas e despertar o seu interesse se-
xual. *O bom conquistador sabe como
agugar esse aliado que dorme dentro da
mulher”, explica o psicologo paulista
Ailton Amélio Silva, especializado no as-
sunto. “Mas a mulher ndo se entrega se
ndo houver afeto e, principalmente, se o
homem néo passar pela pré-selecio.”

Essa pré-selecio é uma espécie de
vestibular em que a mulher avalia as
nossas qualidades. O conjunto desses
atributos pode significar a chave da
porta que vai determinar o sucesso de
uma cantada. Ha pelo menos dois des-
ses adjetivos que dez entre dez mulhe-
res apreciam. O homem compreensivo
¢ de personalidade excitante é quase
que a personificagio do ideal masculi-
no que elas tém na cabeca. O homem
que demonstrar possuir essas qualida-
des — uma delas ou, gloria suprema,
as duas juntas — estd a um passo de
acrescentar mais uma gata em sua rela-
¢ao de conquistas. O ator César Filho
— um emérito paquerador do eixo
Rio—Sao Paulo — concorda plenamen-
te com isso, e faz uma observagao: “E
preciso demonstrar que vocé € uma
pessoa especial”, diz ele.

NA LEI DE COMPENSAGAO, UMA
NOTA PODE NEUTRALIZAR OUTRA

Se para nos, apoiados nos célebres
versos de Vinicius de Moraes, beleza é
fundamental, para as mulheres esse
atributo pode ser de pouca importin-
cia. Elas usam com muita propriedade a
lei da compensagio: uma tabela onde
somos julgados de forma que a nota bai-
Xa em um quesito possa ser neutraliza-
da por um 10 em outra ala. Assim, 0
que vai determinar a escolha de uma
mulher ¢ a totalizacio dos pontos. Tem
total fundamento a histéria de que o
homem pode ndo ser muito bonito,
mas, se tiver uma conta banciria re-
cheada, o final, depois de feita a pré-
selecio, é outro. Uma pesquisa america-
na feita por especialistas em 1989 com-
prova que, na pratica, as mulheres sio
até muito previsiveis, Uma boa co-
locagao profissional e uma situagdo eco-
nomica privilegiada sio o que elas mais
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admaram s Bomem — eis o resumo
da dgese. Se ser compreensivel e exci-
tante —me w2 & numa estratégia bem
planssasis. Smegr ser — pode dar a cha-
ve da pmema. ssses dois outros fatores
devem escamcassla de vez. O tipo fisi-
€O apamese e=m nono lugar nessa lista,
ficaméls smmis & mens como capacidade
intelerneal = saczzbilidade.

Nao £ 2w portanio, que a cantada
pods ser wma gesia de mio dupla. O
camizie @& iz 20 prazer pode ser
tambems & @ saliz. O franco-atirador,
aquele gue m@o mede suas reais chan-
ces de cumguestzs uma mulher ou que
despress a5 emagas cronologicas de uma
cantad Sems wemz chance em mil de ser
bem-sucedifie. Disparada 2 queima-
Toupa. 2 saguerz pode soar como uma
propostz wallgsr. capaz de irritar a
eventual saeves « tornd-la irredutivel.
Bastz 2 mllter perceber que se trata
apenas e wm awentureiro que quer
transar oo el = pode-se dizer que a
cantada esii Sadada 20 fracasso. Afinal,
para 2 massei s mulheres, o sexo es-
td ligado 2 afens. 4kem do que, biologi-
camente. e selacio sexual pode tra-
zer uma comsegienca real para ela, ou
seja, pode. sem guerer. acabar em fi-
lho. Por sse. mcemscientemente, elas
rechacam — em pemcipio, diga-se —
qualquer progesiz gue demonstre inte-
resse exchusie em sewo. Um resultado
final inesperadia — ser filhos nio pla-
nejados — £z garse d2 memoria gené-

[ANTADA

Se a paquera é uma
forma de nos
auto-afirmarmos, as
mulheres precisam ser
paqueradas para realgar
sua feminilidade

tica de toda mulher. “Aquela historia
‘somos adultos vamos transar’ nao fun-
ciona”, argumenta a supermodelo
Claudia Liz, nossa capa de agosto. “E
preciso haver um certo grau de envol-
vimento”, diz ela, deixando no ar que
querer chegar depressa a cama pode
ser um erro fatal.

DO CLIMA AO BALE BOLSHO!, QUASE

TUDO E PRETEXTO PARA PAGUERAR
A cantada é uma arma exclusiva nos-
sa. As mulheres, com raras e atrevidas
excecbes, preferem ser o alvo. Infeliz-
mente, assim como no caso da fonte da
juventude, ainda nio foi descoberta a
féormula infalivel. Por isso, é funda-
mental que saibamos utilizar com com-
peténcia os recursos de que dispomos,
jogando com maestria. Saber o que as
mulheres nio suportam pode minimi-

zar os riscos de uma cantada sair pela
culatra. A arrogéncia ndo ocupa o topo
da lista dos defeitos abominaveis apon-
tados pelo sexo feminino, mas pode ge-
lar um relacionamento que esta apenas
comecando. Elas sio mais radicais
quando percebem uma ponta que seja
de mentira nas palavras do parceiro —
isso significa quebra de confianca. Fa-
lar de assuntos desagradaveis também
nio causa boa figura. “Sempre procuro
conversar sobre amenidades, sobre coi-
$as comuns a mim e-a garota”, conta o
financista carioca Luis Carlos de Souza,
um eximio paquerador. “Sempre que
me interesso por uma mulher, elevo o
astral para atrai-la.”

Os pretextos para uma aproximacio
crescem com a criatividade do conquis-
tador. O clima, o trénsito, a tltima apre-
sentagio do Balé Bolshoi, as dguas cla-
ras das praias de Angra, qualquer as-
sunto, enfim, é motivo para um inicio
de conversa. Dificilmente uma mulher
deixa sem resposta um comentirio sim-
patico. Dai para a frente, tudo vai de-
pender do charme, do estilo e do grau
de conhecimento do conquistador sobre
a alma feminina. E, se a cantada ¢ uma
forma de nos auto-afirmarmos, por ou-
tro lado as mutheres precisam ser can-
tadas para fortalecer sua feminilidade.
Deus pensou mesmo em todos os deta-
lhes quando criou 0 homem e a mulher.

O cendno para wma cantada ¢ tio
importante quamso o charme e 0 esti-
lo do conquistadior. Poss conhecer lu-
gares propicos ¢ wsar 2 estratégia
adequada em cadz um deles sio re-
gras que aparecem mas primeiras li-
nhas da cartilfa dos mesires nessa ar-
te. Aqui voce tem slzuns lugares on-
de a temperatura € ideal para uma
conquista — ¢ gual 2 melhor titica
para adotar neles.

¢ Praia — Seja nz praiz de Ipanema,
no Rio, na do Feturo. em Fortaleza,
ou na praia de Prangueiras. no Gua-
TUji, as primeiras horas da manha
$20 ideais para 2 paquera. pois com
0s raios solares comecam a chegar as
gatas que, na maionz das vezes, pre-
ferem esse periodo para se bronzear.
Observe também que as barracas de
frutas e sucos sao os locais preferidos
delas — e portanto devem ser os seus
também.

SAIBA ESCOLHER A TATICA CEATA

e Festas — Espere o momento certo,
quando vdrias garrafas de ufsque ja
tiverem rodado pelo ambiente. Guar-
de na memoria as mulheres que be-
bem: elas estardo mais acessiveis a
uma boa conversa. O terraco ou per-
to da piscina sdo sempre pontos es-
tratégicos — é l4 que as cantadas e os
primeiros beijos costumam acontecer.

¢ Bares — Escolha aqueles freqiien-
tados por turmas de todos os tipos.
Além de o leque de opgdes ser
maior, hd sempre um clima perfeito
de confraternizacio. Tome como
exemplo o Constantinopla, em Sio
Paulo, ou o Real Astéria, no Rio.

® Boates e danceterias — Eis o paraiso
para uma conquista. Ja existe, mesmo
que elas neguem, uma predisposicio
entre as mulheres que vio a esses lu-
gares de encontrar um parceiro. Evi-
te, contudo, bancar o Nureyev de sa-

lio para nio cair no ridiculo, e prefira
Sempre ocupar 0s pontos mais escu-
ros da casa.

* Academias de ginastica — Muitas ga-
tas disponiveis escolheram as aulas
noturnas para mathar e badalar. Que
tal trocar seu horirio de perder os
quilos extras?

¢ Shoppings — O lugar encantado das
compras e das paqueras. Afinal, as
estatfsticas comprovam: existem mais
mulheres por metro quadrado den-
tro de um shopping do que em par-
ques e jardins. Pretextos para uma
aproximagio nao faltam. S6 nio vale
puxar conversa sobre precos altos.

® Cinema — Prefira os dias de estréia
de filmes premiados com o Oscar,
principalmente os romanticos. Elas
costumam ficar de coragio mole. Ai,
basta esperar o The End.
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“ Se ninguém aprende samba
0 na escola, como ensina a cancao de Noel

Rosa, 0 mesmo ja nao se pode dizer da boa e
velha paquera. Nao exatamente aquela que fervilha onde
quer que os dois (ou mais) sexos se encontrem, ai inclui-
das as salas de aula — mas a paquera como ciéncia. Sim,
como ciéncia, com todo o aparato que o estatuto cientifi-
co requisita, do diploma as teses de doutorado, tudo devi-
damente confeitado com citacoes, recheado de bibliogra-
fia e escorado em copiosas notas de pé de pagina.

Por ora, esse interessante ramo do conhecimento hu-
mano, que ainda falta batizar de Paque_rologia, encontra
abrigo em raras universidades mundo afora. Aqui e ali,
existem algumas onde se debulham teorias — mas sao
bem poucas aquelas que se ocupam, concretamente, dos
ingredientes, dos passos e das fases de um relacionamen-
to amoroso. No Brasil, isso acontece apenas no Instituto
de Psicologia da Universidade de Sao Paulo (USP).
Nele funcionam trés cursos dedicados a esmiu-
car os intrincados caminhos que, se bem
trilhados, conduzem a cama, quan-
do nao ao altar.

Por HUMBERTO WERNECK
ILUSTRAGAO: RAFAL OLBINSKI
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ACENCIN DA PRGUER R

Para entender os mecanismos do amor, ele ja andou
estudando até mesmo a paquera entre 0s peixes

Sio disciplinas optativas disputadissi-
mas por alunos de graduacdo e posgra-
duacao, que chegam a madrugar na
secretaria do Instituto para conseguir
vaga na sala de aula onde se ensina “Re-
lacionamento Amoroso (Teoria e Prat-
ca)”; “Selecdo de Parceiros, Flerte, Na-
moro e Casamento”; e “Ligacao Amoro-
sa: Relacionamento, Sexo e Amor”. A
ciéncia paquerologica que se aprende
ali jd se derrama para fora do campus,
para a vida prética, sob a forma, por
exemplo, da Clinica do Amor € Timi-
dez, criada em Sdo Paulo no inicio des-
te ano. Por detrds da sugestiva sigla
CAT, uma equipe de oito jovens psic6lo-
gos se dispoe a dar combate a0 que vem
a ser o maior entrave 4 indispensavel
fluidez entre os sexos: a timidez.

E como se o corpo inteiro
entrasse em eregéao

A moldura dos trés cursos da USP é
um Centro de Estudos de Timidez e do
Amor, comandado pelo professor Ail-
ton Amélio da Silva, 51 anos de idade, o
responsavel pelo desembarque dessas
ousadias nos circunspectos dominios
da universidade e, em tltima analise,
pelo surgimento de uma clinica espe-
cializada como a CAT. Visto com des-
confianc¢a por muitos de seus pares, 0
professor Ailton ha anos vem fazendo
pesquisas € acumulando anotacoes na
congestionada salinha que ocupa no
Instituto de Psicologia. Ja encheu mais
de 8 000 folhas de papel, que promete
desdobrar num punhado de livros.

O professor ndo se limita a bamcar
nas teclas de seu computador. Munido
de uma camera fotografica digital, ele
costuma também circular pelo campus
da universidade em busca de registros
da linguagem ndo-verbal com que
homens e mulheres encenam, a base de
avancos € recuos, o seu sinuoso xaxado
amoroso. “Sou um observador incorri-
givel”, confessa Ailton Amélio da Silva.
“Saio para tomar um café e jd taco o
olho para saber quem esta paqueran-
do.” Nem por isso se confunda o profes-
sor — casado hd 28 anos e pai de uma
filha — com algum bisbilhoteiro, um

A cata de entreveros carnais.
Seu voyeurismo tem objetivos estrita-
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mente cientificos. Escrupuloso, ele s6
aproveita a foto em seus estudos se os
protagonistas, avisados apds o flagrante,
lhe derem autorizacao. Se nao concor-
dam, a imagem € imediatamente apaga-
da. Boa parte nao se opoe. .

Mas o que busca, exatamente, a sofis-
ticada camera xereta do professor Ail-
ton Amélio da Silva? Um modo de
olhar ou sOrTir, UMa expressao facial,
um jeito de corpo — tudo € material
para minuciosa dissecacdo. No afa de
escarafunchar os mecanismos do com-
portamento amoroso, 0 professor jd
andou estudando até mesmo a paquera
entre peixes, estando em condicoes de
informar que “alguns deles em uma
danca de cortejo muito bonita”.

Mais freqiientemente apontado para
seres humanos, o arpao fotografico do
professor Ailton costuma fisgar ocor-
réncias que, a forca de se repetir, po-
dem ser tomadas como comporamen-
tos tipicos. Ele ja sabe, por exemplo,
que a mulher em tramites paque-
rais tende a movimentar os
ombros num ritmo bem mais
acelerado que o habitual. Tam-
bém por coquetismo, ela cos-
tuma jogar seguidamente o
queixo em direciao ao ombro,
num movimento sinuoso e lan-
guido, da mesma forma como
exibe reiteradamente a palma
das maos, naquele gesto que,
num gay, seria rotulado de
“desmunhecada”.

O homem nao deixa por
menos — quando empenhado
no que os paulistanos chamam
também de “xaveco”, os cario-
cas de “azaracio” e os belo-ho-
rizontinos de “masca¢do”, ele
inconscientemente joga a ca-
beca para a frente, estende o
pescoco em direcdo a mulher,
como um atento periscopio,

a0 mesmo tempo que, os hor- 50/0

monios em ebulicdo, estufa o
peito e murcha a barriga.

“Quanto mais partes do corpo 10/
0

estejam envolvidas, mais envol-
vida estd a pessoa”, diz o pro-

fessor Ailton. 60/0

O primeiro anzol lancado
na paquera € quase sempre o

olhar, poderosa arma por si s6 capaz de
provocar uma série de alteracoes fisicas.
“O contacto de olho faz aumentar a
tensdo da pele, a passagem da corrente
elétrica por ela”, explica o professor,
brandindo estudos assinados por sumi-
dades estrangeiras. A ciéncia nao deixa
duvidas: um olhar desejoso mexe com O
coracao propriamente dito, aceleran-
dodhe o ritmo, como se seu dono tives-
se tomado duas xicaras de café. A pupi-
la se dilata, aumenta o t6nus muscular
de todo 0 corpo — ocorre como que
uma ere¢ao do corpo inteiro.

Quanto tempo de contacto visual é
preciso para que tamanha turbulén-
cia se desencadeie? Nao mais de 3 se-
gundos, cronometra Ailton. Pode pa-
recer uma insignificAncia quando se
pensa nos 8 segundos que o peao tem
que se agiientar no lombo do touro
para nao ser desclassificado no rodeio
— mas, no terreno do olhar, 3 se-
gundos sdo uma enormidade.

“Se vocé passa na rua
e fixa uma pessoa
por 1 segundo,

3&0/ Contactos de natureza
0 nao-amorosa (entre colegas
de trabalho, por exemplo)

Apresentagao

20% Paquera entre desconhecidos

seguida de abordagem

Encontros acidentais (alguém
que se senta ao lado
numa viagem, por exemplo)

Servigos (internet, agéncias de
casamento, antincios de jornal)

Qutras formas
Fonte: pesquisa prof. Ailton Amélio da Sitva
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A CENCIN DA PRAQUER R

Estamos num boteco, numa boate, num restaurante —
mas acredite: esta é uma sesséo de lerapia

€ muito possivel que ela se volte”, com-
para o professor da USP.

- Trés segundos podem ser uma eter-
nidade também no estagio seguinte da
paquera, quando além de olhares rola
uma conversa. Nessa fase os envolvidos
ndo permitem que se abra, no papo,
uma pausa tao longa: com ela, poderia
VIr a sensacio ruim de que a paquera
nao estd avancando. E também por isso
que nessas ocasides vocé fica hiper-rea-
tivo, carregando nas exclamacées e
esmerando-se em achar pontos em co-
mum, como num comercial de cigar-
ros. Exagera nos elogios, no tom de voz
— sim, pois a iminéncia de romance ou
sexo tange também as cordas vocais.
Sabe disso o professor Ailton, que ja
orientou uma dissertacio de mestrado
sobre as diferencas na voz quando se
trata de amor e de simples amizade.

E bastante comum a histria come-
¢ar num tom de voz pura-
mente amistoso para a certa
altura engrenar um ronron
meloso. Foi o que mostrou
uma pesquisa do mesmo pro-
fessor da USP em quatro
cidades brasileiras — Sio
Paulo, Curitiba, Sdo Luis do Maranhio
e Mococa (SP) —, quatro anos atras.
(Veja tabela na pagina anterior). Por nio
se tratar de um levamento extenso e
rigoroso, adverte Ailton, os resultados
t€m cardter apenas indicativo. Sio
curiosos, de todo modo. Mostram que a
maioria (38%) dos relacionamentos
nasce de contactos nada romanticos em
dado momento metamorfoseados pela
flecha de Cupido. Colegas de trabalho
que passam do escrit6rio a0 quarto, por
exemplo.

Cerca de 20% das histérias de amor,
indica ainda a pesquisa do professor
Ailton, surgiram de paquera de uma
pessoa desconhecida seguida de abor-
dagem. Em outras palavras, vocé nunca
viu a garota, vai ld e fatura. Alguém
pode se surpreender, achando pouco
esses 20%. O professor se surpreende
pelo motivo oposto: é gente demais
engatando com gente que nem conhe-
cia: “Vocé bate o olho numa pessoa
completamente estranha e dali sai algo
de profundo — é fabuloso!”

S6 ndo se parte do zero absoluto,

186 pravmov novemsro 1oss

nesses casos, porque na maioria das
vezes tais encontros ocorrem em locais
feitos expressamente para que isso
aconteca, os “paquerédromos”. Luga-
res aonde se vai antes de mais nada
para paquerar, quase sempre bares e
boates. Todo mundo, ali, estd predis-
posto. Hi como que um contigio —
tudo estimula a fazer o que os outros
estdo fazendo. Estar 14 ja € indicio de
disponibilidade. “Quem vai a igreja é
para rezar”, diz o professor.

Vocé nunca viu a garota,
mas vai l4 e fatura

Mesmo em tal
igreja, porém, essa reza
particularissima volta e meia

€mpaca no maior obsticulo plantado
no limiar de boa parte dos relaciona-
mentos amorosos: a timidez. Em seus
variados graus, essa vila vem sendo ata-
cada na jd citada Clinica do Amor e
Timidez, a CAT, em sessoes individuais
ou de grupo, como nas terapias conven-
cionais. Nao apenas no aconchego da
clinica, instalada num apartamento tér-
reo no bairro do Itaim, como também,
conforme o caso, no ambiente borbu-
Ihante dos paquerédromos.

Na linguagem em uso na CAT, sio as
“saidas a campo”, ocasides em que um
dos profissionais da casa, em compa-
nhia do paciente, transporta o seu arse-
nal terapéutico para a mesa de um
boteco, boate ou restaurante. Essa tera-
pia mével, com a mesma duracio e o
mesmo custo de uma sessiao em consul-

t6rio (entre 50 e 70 reais), € um traba-
lho que para o paciente consiste, pri-
meiro, em observar os outros €, mais
adiante, arriscar uma abordagem. Ja
estaria em condicoes de ter alta o
paciente que fosse capaz de escancarar
4 paquera, convidando para a sua
alguém da mesa ao lado.

Isso ainda nao aconteceu, conta um
dos psicélogos da CAT, Sérgio André
Segundo, lembrando que o tratamento
nao produz o milagre de transformar
bichos-do-mato em seres extrovertidos.
Mas ndo € menos verdade, ele acrescen-
@, que “em questdo de meses se pode
por um timido em condicoes de agir”.
Exemplo de que a timidez pode ser ven-
cida seria o préprio Sérgio André, que,
por ter sido um adolescente acanhado,
custou a entabular um primeiro namo-
ro — e ainda assim porque a menina
tomou a iniciativa. Hoje de-
senvolto € loquaz, trabalhou
suas dificuldades e admite que
elas € que 0 empurraram nos
bracos da psicologia — e, por
essa via, nos bracos de uma
psicéloga, Marcia de Oliveira,
sua colega na clinica, com
quem divide hoje, fora do
expediente, o que se poderia
chamar de um diva de casal.
Outros exemplos podem ser bus-
cados entre seus pacientes. Alguém
como o engenheiro e joalheiro Marcos,
46 anos de idade, desinibido apenas ao
ponto de revelar a reportagem o seu
prenome. Awalmente solteiro e com
nada menos de quarenta relaciona-
mentos amorosos no curriculo, ele vem
se submetendo a duas sessoes indivi-
duais por semana desde junho passado
— €, com esses poucos meses de trata-
mento, ja se sente sair da casca.

O grande problema de Marcos a.C.
(antes da CAT), digamos assim, era a
timidez que o fazia encaramujarse na
presenca de estranhos. Achava-se muito
feio e se policiava o tempo todo. “Era
perfeccionista”, rememora ele, “so
admitia falar coisas que fossem muito
interessantes.” Diante de mulheres, seu
primeiro impulso era arrepiar carreira,
de medo de ser rejeitado. Mesmo o seu
alentado rol de conquistas amorosas,
hoje ele vé, na verdade nio passava de
insacidvel busca de auto-afirmacio.

Sua primeira “saida a campo” levou-
0 a uma choperia, em companhia de
Sérgio André. Os toques do psicélogo
lhe foram tio titeis que poucas noites
mais tarde, dessa vez sozinho, encon-
trou coragem para trocar olhares com
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varidveis, sofre de timidez. Ndo € pouca

A CIENCIN DA PAQUERN

M. estd vencendo a timidez. Mais wm pouco e terd
coragem de revelar as outras letras de seu nome

PLAYBOY

uma bela mulher. Para sua propria
surpresa, Marcos d.C. (depois da
CAT) nao ficou nisso: foi 14 e tirou a
garota para dancar. “O Marcos tem
toda a bagagem de habilidades
sociais”, diagnostica Sérgio André, “so
Ihe faltava soltar-se.”

E também o caso de outro engenhei-
1o que a timidez encaminhou & CAT e
que até segunda ordem prefere refu-
giarse na letra M, inicial de seu preno-
me. Jovem (34 anos), boa-pinta, empre-
sario bem-sucedido, M. conta que arras-
tou pela vida a sensacao de estar sendo
‘ continuamente avaliado pelos demais.
“Por isso, no trato com 0s outros eu ten-
dia a ser uma pessoa que mais escutava
do que falava.” O verbo no passado
atesta os progressos feitos por M. desde
que passou a freqiientar um dos gru-
pos da CAT, menos de seis meses atrés.

seducdo.

se 6timo pretexto.

contabilizam muitas respostas negativas,
mas tomam a rejeicio como um incenti-
VO para seguir tentando.

comparecer a eventos
sociais. Quanto mais “expos-
_ to”, maiores s30 as suas chances
de conhecer uma pessoa especial.

z Nos locais onde role a paquera, nio fique
pelos cantos. Esconder-se no fundo da sala diminuird
suas chances de sucesso. Sugestio: fique perto do toalete
feminino e dé voltas periddicas pelo ambiente.

5 Nio tente ser o que nio é.Vista-se da manei-
ra que mais 0 agrada e fale de assuntos que conhe-
ce. A autenticidade é a regra nimero | no jogo da

4 A danga é um grande trunfo na conquista.
Se ainda ndo sabe, aprenda e faga bom uso des-

5 - Ndo tenha medo de ouvir um“ndo”. Faz
parte do risco. Os grandes conquistadores

O trabalho, nesses grupos, inclui pre-
lecoes a cargo dos orientadores, mas
também exercicios praticos que podem
consistir em postarse diante do espelho
para aprender a sorrir — para nao falar
nuns tantos truques sempre lteis na
conquista amorosa (leia lista abaixo).
“Pequenas vitérias vao se somando em
vocé”, comemora M., prestes a poder
revelar as outras letras de seu nome.
“Vocé vai ganhando autoconfianca e
vendo que ndo tem o que temer.” Uma
de suas “pequenas vitorias” foi desco-
brir que mulheres o paqueravam sem
que ele, ensimesmado, se desse conta
disso. Jd mais saidinho, estd namorando
uma garota que sorriu para ele em ple-
no tumulto do transito paulistano.
Retribuiu o sorriso, estacionaram o0s
Tespectivos carros e uma histéria de
amor se pds em marcha.

M., como Marcos, faz parte daquela
metade da humanidade que, em graus

‘ Nio deixe de

to visual intenso.

Mulher n3o gosta de

homem que néo conse-
gue olhi-la nos olhos.

7 Numa conversa, nio
seja critico e ndo faca julga-
mentos. Procure ouvir com

atencio e basear o papo nos

to de afinidades.

g Toque sutilmente a mulher; testando aos
poucos a sua receptividade. Uma idéia é come-
car tirando “pelinhos da roupa” ou esbarrando

“acidentalmente” nas méaos dela.

* Segundo os psicologos da Clinica do Amor e Timidez, de Sdo Paulo

6 Na conversa “corpo-
a-corpo”, mantenha -contac-

interesses da mulher, e ndo nos seus.

8 Fale de amenidades — filmes, musica,
viagens —, tentando estabelecer um conjun-

gente: estatisticamente, haveria neste
mundo 3 bilhoes de pessoas acanhadas,
travadas, encabuladas, introspectivas,
retraidas, cabisbaixas, tremelicantes,
gaguejantes, tartamudas. Na maioria
dos casos, trata-se da chamada timidez
situacional, aquela que nos acomete
em determinadas circunstincias —
diante de uma platéia, por exemplo —,
por oposicdo a timidez cronica, que se
manifesta em todos 0s escaninhos do
cotidiano, do amoroso ao profissional.
De modo geral, ela é mais pesada
para o homem, socialmente condena-
do a tomar as iniciativas, inclusive no
campo do amor. Ndo € de espantar,
assim, que de cada dez timidos que
batem a porta da CAT apenas quatro
sejam do sexo feminino. No conjunto
predomina a classe média e as idades
variam entre os 18 e 0s 55 anos, com
concentracao na faixa dos 25 aos 35.
Um inimigo a ser abatido a todo pre-
¢o? Nem sempre. Desde que em dose
moderada, a timidez € até bem-vinda,
diz a psicéloga Maria Aparecida Barbo-
sa, da CAT: “Ela ajuda a sinalizar o inte-
resse por determinada pessoa”. Na
mulher, acrescenta, “costuma ser um
charme”. E o que diz também o profes-
sor Ailton Amélio da Silva, detectando
na timidez “um dos elementos do corte-
jo feminino”. Para 0 homem, portanto,
um condimento a mais na excitante —
e, se possivel, desinibida — batalha
do amor e do sexo.

QNQU
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ATITUDE DE HOMEM

SOBRE CONTATO COMPRAR NOVO LIVRO

Atitude Alfa

63 o XE

Na biologia, o termo alfa refere-se ao lider. Quando se fala em um homem de atitude

alfa, trata-se uma analogia a alguns animais que ocupam posicdo de lideranca em seu
grupo.

O macho alfa, que em geral estd acompanhado pela fémea alfa, possui habilidade para
caca, forca, facilidade na tomada de decisdes e conta com uma personalidade
marcante.

Entdo, se vocé quer ter uma atitude alfa, deve agir semelhantemente ao macho alfa do
reino animal. Essa atitude, além de ser importante socialmente para um homem, seja
no trabalho, na relacdo com os amigos, nos estudos, vai ser muito Gtil no trato com as
mulheres, ainda mais se o homem estiver em busca de uma fémea alfa.

Autoconfianca e determinacgdo: caracteristicas alfas

A desaprovacao dos outros n&o influencia nas decisGes do homem de atitude alfa,
uma vez que ele prioriza o que o seu bom senso tem a dizer. Ndo confunda isso com
arrogéancia. Trata-se, antes de tudo, de autoconfianca e determinacéo.

Além disso, o homem de atitude alfa é educado e simpaético, sem, contudo, ser chiclete
ou ficar implorando a atencdo dos demais.

O visual também é importante para uma convincente atitude alfa, sendo que o homem
deve estar sempre bem apresentado, com roupas condizentes com a ocasiao,

perfumado, penteado, mas claro, com estilo, sem aquele visual "quadrado” ou "arvore

de natal”.

Atitude alfa requer coragem

Quando um homem alfa chega em uma mulher para uma aproximacgao, ele toma essa
decisdo com firmeza, sem parecer que, na hora em que chegou junto, bateu o medo
ou o arrependimento e a sua vontade é de dar meia volta.

Atitude alfa requer coragem e, por isso, o homem precisa ser forte e perder de vez o
medo da timidez, dar o seu recado e ter confianga de que fez o certo.

Em geral, homens com atitude alfa agradam as mulheres ja no primeiro instante, pois
mesmo que eles falem alguma bobagem, o fazem com determinacdo, olhando nos

olhos da mulher - outra coisa muito importante a se fazer como macho alfa.

O macho alfa é gentil e durdo ao mesmo tempo

Quando o homem de atitude alfa comecgar a sair com uma mulher, ele é gentil, mas,
ao mesmo tempo, faz o tipo “durdo”. Isso faz com que a mulher se sinta segura ao seu

lado e aumente a atragao.

Um macho alfa é cavalheiro, bem humorado e, até mesmo, cara de pau quando for
necessario, mas sem exageros e sem ficar babando pela mulher, o que certamente
atrapalha qualquer conquista.

Eduardo Santorini

Eduardo Santorini é o criador do projeto Atitude
de Homem, o maior site de desenvolvimento
pessoal para homens do Brasil. E o autor do livro,
Como Conguistar Uma Mulher Em 15 Minutos,
disponivel na Livraria Cultura ou nas lojas das
principais livrarias do pais.

A miss3do do projeto Atitude de Homem € inspirar
homens a se tornarem mais confiantes,
carismaticos e atraentes. Hoje a comunidade j&
conta com mais de 1 milhdo de leitores por més.

Para receber gratuitamente as novas atualizagbes
do site, assine a newsletter e receba os novos
artigos assim que publicados.

gos Populares

Eduardo Santorini De Frente Com Gabi
Como conquistar uma mulher em 15
minutos

Linguagem corporal na sedugdo
Como vencer a timidez em S passos

10 dicas para conquistar uma mulher
Como chegar em uma mulher

5 dicas para iniciar conversa com uma
mulher

Como conquistar uma amiga

21 cantadas engragadas
Como arrumar uma namorada
Como reconguistar a ex-namorada

10 sugestdes de presentes para a
namorada

6 formas de fazer uma pessoa gostar de
vocé

4 passos para te ajudar a encantrar a
pessoa certa

Técnicas secretas do FBI para descobrir uma
mentira

12 atitudes incriveis para vocé atingir seus
objetivos

16 plures erros que os homens cometem na
balada

O grande segredo para uma abordagem de
sucesso

Como turbinar sua confianga em apenas 2
minutos
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Por mais que um homem esteja Para conquistar uma mulher
saindo com uma gata, ele ndo pode - e 0 que mais desejar - ter
coloca-la num pedestal e fazer todas uma atitude alfa é essencial.

as suas vontades. E necessario que ele
mostre que nao é tdo facil assim conquista-lo.

Por mais que o homem esteja apaixonado pela mulher, ele ndo pode se declarar de
primeira, nem de segunda: ele deve aguardar um certo tempo. Além disso, fazer-se de
dificil vai mostrar a mulher que ele ndo se interessa por qualguer uma.

Macho alfa X Fémea alfa

As mulheres de atitude alfa sao as mais propensas a se interessar por machos alfas,
pois elas querem alguém com o mesmo poder de forca e deciséo que elas tém. Nem
sempre uma relacdo com dois alfas pode dar certo, pois o embate mituo pode
prejudicar a relacdo. Mas, se ambos souberem contornar as situacées problematicas,

formardo um casal que sé tera a ganhar um com o outro.

Mulheres mais tranquilas e carentes sdo ainda mais féceis de serem conquistadas
através de uma atitude alfa. A partir do momento em que o homem decide adotar o
perfil alfa, ele pode conquistar a mulher que quiser, uma vez que a sua personalidade
vai ficar muito mais ousada e marcante, transformando-se em referéncia para alguns,
o que pode causar, inclusive, alguma antipatia com outros machos alfas que estejam
ao redor.

Tenha as mulheres na palma da mao

Uma atitude alfa apimenta a relacio e deixa a mulher caidinha por vocé. O homem
alfa sabe como tratar uma mulher, convida-a para jantares a luz de velas, passeios
romanticos: ele & galanteador e sedutor. Mas nem por isso ele mostra o quanto esta

interessado na mulher.

Volta e meia, ele pode deixar de atender a uma ligacdo dela, desmarcar um encontro,
ficar sem ligar alguns dias.. Isso ajuda a mostrar para a mulher quem € que esta no

comando da relacdo.

Mesmo guando uma conquista ndo da certo, o homem alfa nunca se faz vitima e nem
mostra o seu coracao partido. Um macho alfa passa por cima dos problemas e parte
para outra. No namoro, no trabalho, seja onde for, ele esta pronto para o que der e

vier, sem medo e sem receio de conquistar o que deseja.

Sobre o autor: Eduardo Santorini € o criador do projeto Atitude de Homem e autor

do livro Como Conguistar Uma Mulher Em 15 Minutos. Vocé pode fazer o pedido

pelo site da Livraria Cultura ou nas lojas das principais livrarias.
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APENDICE -E

Como conquistar uma mulher em 15 minutos por Eduardo Santorini

Digamos que vocé tenha uma festa hoje a noite, mas ndo sabe como conquistar uma mulher.
Aplicando corretamente alguns principios, em 15 minutos (ou menos) vocé podera estar
beijando qualquer mulher.

De forma resumida, o jogo da seducdo pode ser dividido em cinco fases, até sua conclusao
com um beijo — ou mesmo sexo, dependendo das circunstancias: puxar assunto, atrair,
qualificar, criar conex&o e seduzir. Saiba o que fazer em cada uma dessas fases e jamais perca-
se no meio do caminho.

E essencial seguir a ordem estabelecida. Vocé poderia, por exemplo, pular a fase de
atracdo com a mulher e ir logo para a fase da qualificacdo, como muitos caras fazem.
No entanto, a taxa de sucesso € muito baixa.

Saber como conquistar uma mulher de alto valor e deixa-la atraida por vocé é
fundamental para se dar bem, afinal, ela tem opgdes de sobra para escolher.
Comportando-se de maneira certa, vocé pode conquistar a mulher que quiser mais
rapido do que imagina.

1. Puxar assunto
£y

Fique préximo a area do bar, onde o som estara ais baixo e vocé conseguira conversar
com a mulher. Pistas de danc¢a sdo impossiveis de conversar.

L)
Né&o fique bébado.
L)

Quando vocé vir um grupo de amigas, faca parecer que vocé acabou de vé-las e,
espontaneamente, pergunte algo para elas ou faca algum comentério sobre a musica,
bebida, festa.

-

Demonstre estar genuinamente interessado na resposta delas. N&o é hora para fazer
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cara de tarado e ficar olhando os peitos das garotas.
L)

Procure iniciar a conversa 0 mais rapido possivel, utilizando a Regra dos 3 segundos,
evitando, assim, que vocé tenha ansiedade de aproximacéo.

L3

Jamais ignore as amigas de seu alvo. Sem a simpatia das amigas, vocé ndo chegard muito
longe.

2. Gerar atragao

-

Assim que vocé for aceito no grupo, a atracdo deve comecar imediatamente.
-

Provogue o seu alvo. Dé um apelido a ela, por exemplo.

L)

Conte algumas histdrias interessantes. Se tiver humor no meio, melhor ainda.
L)

Seja um cara espontaneo e natural, sem parecer muito esforcado.

L)

No inicio, vocé vai falar a maior parte do tempo. Nao deixe o grupo ficar em siléncio
porgue vocé nao tem o que dizer.

L

Assim que ela mostrar alguns sinais de interesse, € hora de passar para a fase da
qualificacéo.

3. Quialificar
-

Ela Ihe forneceu indicadores de que esta interessada em vocé, entdo vocé deve retribui-
la, mostrar seu interesse também.

)



106

Qualificar ndo € dizer que ela é a criatura mais linda do mundo e que vocé quer fazer sexo
com ela. Alias, evite fazer elogios sobre a aparéncia fisica dela.

L

Uma boa forma de qualificar € encontrar caracteristicas nela que vocé admira. Se ela é
uma garota simpaética e parece estar sempre se divertindo, deixe-a saber disso.

4. Criar conexao emocional
£ 3

E neste momento que vocés passam a conhecer melhor um a o outro: “qual o seu nome”,
“o que vocé faz” etc.

L)

N&o faca a sua conversa parecer uma entrevista. Sempre que responder sobre sua vida,
procure contar histérias interessantes relacionadas. Da mesma forma, estimule

a mulher a contar histérias sobre a vida dela. Assim, vocés se conhecem de maneira
descontraida. “A atragdo ocorre muito mais rapido do que imaginamos.”

L)

Toque-a de forma natural e espontanea. Faga-a acostumar com o seu toque ate que,
gradualmente, vocés cheguem ao beijo. As mulheres sdo muito sensiveis ao toque, o que
pode ajuda-lo, inclusive, a deixa-la mais excitada.

L3

E neste momento que vocé deve beijar, ou, se ndo for possivel beijar, pegue o
telefone dela.

L3

Faca o toque soar natural e nunca demonstre estar agindo dessa forma apenas para beijar
a garota. Faga parecer que tudo aconteceu naturalmente.

5. Seduzir e finalizar
L)
A fase da seducdo aborda 0 momento em que estiver sozinho com ela até a hora do sexo.

L3
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Seu maior trabalho neste ponto € deixar a mulher confortavel com vocé, a ponto de ela
ir sozinha para sua casa, por exemplo.

L

Normalmente, o processo da seducdo ndo acontece no mesmo dia em que vocé conheceu
a mulher. Na maior parte das vezes sera necessario que vVocé marque um encontro com
ela, saia algumas vezes e telefone.

Qualquer homem pode aprender como conquistar uma mulher. Certamente, este € um modelo
muito resumido de todo processo de conquista e seducdo de uma mulher. Ha varios elementos
que ndo foram relatados. Entretanto, procurei listar e simplificar os fatores decisivos no
processo de atragdo. Caso tenha apenas 15 minutos para conhecer uma mulher, néo hesite em
utiliza-los.

O poder de atrair uma mulher é uma habilidade e, como toda habilidade, pode ser aprendida.
Da mesma forma que ndo nascemos sabendo como andar, falar ou dirigir um carro. Todas
essas foram habilidades basicas que vocé APRENDEU quando precisou delas. Para conquistar
uma mulher vocé precisa ativar determinados gatilhos da atracéo.

Acabei de publicar um novo video, onde mostro como atrair uma mulher e deixa-la pronta
para 0 beijo com apenas 15 minutos de conversa. Vocé vera como fazer isso, usando um
gatilho da psicologia social, extremamente poderoso, mas pouco conhecido.

Veja mais

Sobre o autor:

Eduardo Santorini é coach de relacionamentos, criador do projeto Atitude.com e autor de livros
e treinamentos sobre conquista. Atualmente ele € um dos maiores estudiosos dos mecanismos
de atracdo entre homens e mulheres e seu trabalho ja foi destaque nos principais veiculos da
midia.
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ATITUDE DE HOMEM

10 dicas para conquistar uma mulher
6 co IR

Muitos homens tém dificuldades para abordar uma mulher desconhecida e
conquista-la. A maioria coloca a culpa em fatores externos, como nao ser bonito.
Alguns ainda acreditam no mito de que as mulheres sé gostam de caras ricos. Se tudo
isso fosse verdade, como explicar os varios caras feios que vemos todos os dias de

maos dadas com belas mulheres?

H4, certamente, fatores que influenciam a decisdo de uma mulher em estar com um
determinado cara ou ndo. Sabendo quais fatores sdo esses vocé pode conquistar uma

mulher ainda hoje, mesmo nao sendo rico, famoso ou boa pinta.

O fato é que o homem que quiser sair com as melhores fémeas, quer dizer, com as
mulheres mais gatas, inteligentes e interessantes, vai ter que se destacar da maioria.
Mulheres assim costumam ser abordadas a todo instante. Numa boate ou festa, por
exemplo, pelo menos uns 15 caras chegam nelas.

A boa noticia é que a maioria dos caras ndo sabe como despertar o interesse dessas
mulheres e ser especial no meio da multid&o. Vou apresentar 10 dicas faceis, para que

vocé comece a conquistar a mulherada ainda hoje.

1. Saiba se vestir
O jogo da paquera comeca bem antes da abordagem. Se vocé se vestir de forma

correta, ja estara alguns pontos a frente dos outros. Um bom inicio para comecar a se
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vestir bem é pedir opinido das amigas ao comprar suas roupas. Mulheres

normalmente sdo bem melhores que homens em assuntos de moda e estilo.

2. Seja sociavel
Seja o cara que conversa com todo mundo. Assim, quando estiver conversando com
uma mulher que lhe interessa, ndo vai ficar estampado na sua testa que vocé esta

dando em cima dela; afinal, vocé & um cara popular.

3. Tenha amigas
As mulheres passam a te olhar com outros olhos se vocé estiver acompanhado de
outras mulheres. Essa teoria, chamada de pré-selecdo, é explicada inclusive pela

biologia e pode ser percebida em varias espécies de animais.

4. Na davida, aborde
Quando vocé vir alguma mulher que te agrada na rua, na faculdade, numa boate ou
num bar, aborde-a imediatamente. Nada de pensar no que vai falar, de pedir opinido

para um amigo ou de adiar. Va la antes que vocé perca a oportunidade.

5. Observe a linguagem corporal Alinguagem corporal da
delas mulher diz muito sobre o

Se vocé ndo tiver o tipo fisico do interesse dela em vocé, antes
Rodrigo Santoro, dificilmente as mesmo da abordagem.

mulheres virdo conversar com vocé.
No entanto, & muito comum que as mulheres demonstrem o interesse delas por meio
de um olhar, mexendo nos cabelos, deixando a bolsa dela cair perto de vocé ou

mesmo pedindo alguma informacado. Saiba identificar isso e, se ela te agradar, ndo

deixe a oportunidade passar.

6. Saia de casa
Se ficar em casa jogando video game, provavelmente nenhuma mulher vai cair no seu

sofa. Faculdades, exposictes, shoppings, bares, boates e clubes sdo alguns dos lugares
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excelentes para encontrar mulheres. Procure conhecer os locais da sua cidade onde é

certo encontrar algumas beldades.

7.Fagaelarir

Ser bem humorado é uma das maiores qualidades de quem pretende se tornar um
homem de atitude. Todo mundo quer ficar perto de alguém que o faca se sentir bem, e
com as mulheres ndo é diferente. No entanto, ter um bom humor néo significa ser um

verdadeiro palhaco.

8. N3o seja esforcado demais

Ao contrario, esnobe um pouco as mulheres. Nao seja o cara que faz tudo que as
mulheres querem, que paga bebida para elas ou que fica elogiando a todo instante.
Faca a garota ter um certo trabalho para te conquistar também. Ninguém gosta de nada

muito facil.

9. Topicos interessantes

A conversa ndo deve parecer uma entrevista, com vocé perguntando nome, idade e
profissdo. Saiba falar de assuntos leves e descontraidos, como musica, cinema, lugares
interessantes... Faca algumas brincadeiras e, até mesmo, a provoque de vez em

quando.

10. Aprenda a lidar com a rejeicdo
Tenha autoestima e autoconfianca inabalaveis. Se uma mulher te der o fora, isso ndo
significa que vocé ndo é bom o bastante com as mulheres. Vocé nédo tem culpa se ela

tem mau gosto, ndo & mesmo?

Para vocé que esta iniciando no mundo da seducdo, essas dicas ja sdo um bom ponto
de partida.
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ANEXO -G

Disponivel em http://megafilmee.blogspot.com.br/2014/11/como-ficar-com-as-mulheres-
mais-gatas.html Acesso em: 12/08/2015

Como ficar com as mulheres mais gatas da festa

Vocé que quer fazer bonito e saber como ficar com as mulheres mais gatas da festa tem que
caprichar na hora da paquera e seguir as dicas de “cabo a rabo” para conquistar e seduzir o
sexo oposto. Ainda mais se as mulheres em questéo séo o alvo de desejo de outros homens da
balada e estdo chamando a atencéo de todos os olhares. Nessas horas, 0 mais importante € ter
uma atitude de macho alfa, ou seja, determinagdo e atitude, e para garantir o que vocé quer é
preciso também ousadia, completando o perfil do comportamento que deve ter.

Porém, saiba que o campo de batalha para ficar com as gatas mais belas de uma festa nao é
facil de caminhar, pois esta repleta de inimigos. Nesses casos, a concorréncia é imensa e pode
até mesmo se tornar desleal para ganhar antes de vocé a mulher mais linda. As baladas, de
forma geral, ja séo locais de grande concorréncia e como a oferta também € variada, vocé
pode ser esperto e conquistar uma mulher que nédo seja a mais assediada de todas. Mas se vocé
curtiu essa mulher que € a mais gata, ou mesmo, esté precisando conquista-la para colocar a
sua estima la em cima, € preciso estar preparado.

Por outro lado, se vocé é novo nas artimanhas da conquista, entenda que certamente existem
homens com muito mais experiéncia do que vocé com 0s mesmos intuitos e embora isso
diminuam as suas chances de vencer essa luta, isso ndo quer dizer que é uma batalha perdida
desde o inicio. O seu visual € um grande aliado e se vocé estiver fazendo uso das armas certas
pode surpreender até a si mesmo.


http://1.bp.blogspot.com/-xY9JIR7ZHR8/VHS4w9C0seI/AAAAAAAAAp4/ArFe67q9lrQ/s1600/meninas-bonitas-jaqueta-fazendo-careta.jpg
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E preciso que vocé compreenda que na balada, a maioria das mulheres esta disposta a conhecer
caras interessantes e a se divertir, ou seja, € pouco provavel que vocé va encontrar na festa
uma gata que deseja encontrar o grande amor da sua vida. Por isso, mesmo sendo necessario
preparar 0 campo para 0 ataque, € preciso pensar e agir rapido, com convicgdo e seguranca,
elementos essenciais de uma atitude de macho alfa dominante.

Como agir para ficar com as gatas mais belas da festa

Na realidade, para ficar com a gata mais bela da festa vocé deve agir como em qualquer outra
conquista que seja importante para vocé. Em uma situacao dessas, mais essencial do que saber
0 que fazer é observar o inimigo, vocé deve estar atento a cada gesto dos demais homens que
VOCEé perceberem que tem na gata que vocé quer seduzir o mesmo alvo. No entanto, isso ndo
significa que vocé deve ser o primeiro a chegar nela, pois conforme o tipo de mulher que ela
fizer, por mais que se sinta atraida por ele, sabe que se ceder ao primeiro, vai perder os demais
admiradores.

As mulheres que sdo as mais gatas de uma balada costumam saber da posi¢do em que estdo e
em muitas vezes e capaz de dizerem néo a todos os que a abordarem apenas para sentirem o
gostinho de que estdo dominando a situacéo e podem preferir terminar a noite sozinhas. Mas
mesmo sabendo disso, vocé ndo pode desanimar, apenas estar consciente dos riscos que esta
correndo.

Assim como a beleza da gata enfeitica vocé, ela também pode se sentir atraida pelo homem
mais bonito da balada. Se vocé foi premiado com essa caracteristica, saiba que as suas chances
tendem a dobrar, mas se esse nao for o seu caso, ndo desanime, a beleza é apenas um atrativo
e vocé tem muitos outros que deve desenvolver no caso de ndo os possuir naturalmente e que
serdo muito importantes para esses momentos.

Dicas para ficar com as mulheres mais lindas da balada

Depois de analisar o contexto em que vocé de encontra e identificar a concorréncia, a dica
para conquistar a gata mais linda da festa é se posicionar em um lugar favoravel, em que vocé
consiga olhar para a mulher e ser visto por ela, de preferéncia ndo muito longe e 0 mais perto
que puder, como na mesa ao lado se possivel.
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Comece fazendo uso da linguagem corporal, vocé deve mostrar o seu interesse atraves do seu
olhar, comece olhando para ela de forma furtiva, para saber qual é a dela, e aos poucos vai
aumentado a frequéncia das olhadas, quando ela perceber e retornar os seus olhares, pode dar
um leve sorriso com o canto da boca e veja como ela reage.

As mulheres que sdo as mais gatas de uma balada costumam saber
da posicdo em que estdo e sdo capazes de dizer “nao” a todos os que
a abordarem.

Se a gata ndo responder da mesma forma, dé um gelo e deixe de olha-la por algum tempo, dé
uma banda, ndo se mostre desesperado. O melhor é que vocé esteja com um grupo de amigos
que de preferéncia tenha mulheres junto, podendo ser suas amigas, assim, vocé deve conversar
com elas de forma animada, para mostrar como vocé € um homem articulado, animado e
interessante. Depois, retome os olhares a ela e escolha 0 momento certo para aborda-la.

A dica é ndo se apressar e escolher um momento em que realmente se mostre propicio para
comecar a sua paquera mais efetiva. Chegar na gata com uma bebida e oferecé-la, puxar uma
conversa interessante e se mostrar seguro e determinado, bem babar nem nada € o rumo certo
para ficar com a gata. Porém, nem sempre vocé vai conseguir ficar com ela nesse primeiro
contato, pegar o telefone ou e-mail dela ja € um bom comego. N&o que vocé deva se contentar,
mas avalie se vale a pena insistir na ficada instantanea.

Vocé pode se tornar irresistivelmente atraente para as mulheres, desenvolvendo suas
caracteristicas e atitudes alfas. Mas o que fazer para ter esse tipo de sucesso e seduzir lindas
mulheres? A resposta é simples: vocé precisa ativar os gatilhos da atracéo.



