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Apresentagdo

A dgua estd presente em diferentes contextos ao hosso redor. Ela é utilizada nas residéncias, na
agricultura, na pesca, no transporte, no lazer, no turismo. Esse bem natural faz parte da nossa rotina e é
vital para a sobrevivéncia, pois tanto o planeta como o corpo humano sdo formados por aproximadamente
70% de dgua.

Para que fosse possivel ensinar ciéncias ambientais para discentes de educagdo bdsica, levando em
conta a realidade do Alto Solimdes, bem como os conhecimentos prévios de cada individuo, foi elaborado
uma estratégia metodoldgica denominada de " Trilha do Conhecimento”.

TRILHA 1 TRILHA 3

Conviver com
a falta de
Agua

Acgsso a
Agua

TRILHA 2 ‘

Uso multiplo




Representagdo da Trilha do Conhecimento

A trilha do conhecimento é uma estratégia metodoldgica baseada na aprendizagem lddico-pedagdgica
que consiste em desenvolver aulas tematicas em sintonia com as propostas pedagdgicas da escola, sendo de
cardter multidisciplinar, transversal e participativa.
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Representagdo da Trilha do Conhecimento

A trilha do conhecimento surge como uma alternativa de possibilitar, aos professores, o
desenvolvimento de atividades desengessadas de prdticas educativas tradicionais, conteudistas e

decorativas, com a participagdo dos discentes, tfrazendo-os para o centro da reflexdo acerca de problemas
e solugdes do cotidiano dos diversos grupos sociais e suas relagées de interdependéncia.
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Desenhos produzidos pelos discentes do Ensino Fundamental da Escola Cosme Jean, Benjamin Constant - AM.
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- Para desenvolver a trilha do conhecimento em sala de aula, o professor deverd escolher uma
temdtica que faca parte do ambiente em que os discentes estdo inseridos. Isso, certamente
despertard mais interesse de toda a classe, bem como a possibilidade de transformar suas realidades.

Passo 1. Escolher atemdticageral.

Passo 2. Delimitar subtemas em trilhas, conforme a necessidade.

Passo 3. Dividir a furma em grupos com mesmo nimero de alunos. De preferéncia a escolha deve ser
aleatdria paraevitar tendéncia de grupos.

Passo 4. Aplicar um questiondrio pré-elaborado sobre a temdtica para trazer os alunos para a futura
discussdo.

Passo 5. Desenvolver uma dindmica sobre a temdtica para "quebrar o gelo" entre os alunos.

Passo 6. Distribuir folhas de papel para que os alunos possam desenvolver questdes relevantes acerca
datrilha escolhida.

Passo 7. Distribuir cartolina para que os alunos representem em forma de desenho o que foi escrito
anteriormente.

Passo 8. Cada trilha deve apresentar seu trabalho, gerando discussdes coletivas.

Passo 9. Refletir sobre aimportancia de cada trilha no contexto local e global em relagdo a temdtica.
Passo 10. Construir a cartilha com os dados apresentados pelos discentes, valorizando os
conhecimentos prévios dos mesmos, bem como arealidade local e global.

A Cartilha "Uma viagem nas dguas do Alto Rio Solimdes”, foi criada para que vocé se lembre do quanto
adgua é importante paraavida de todos. Portanto, todos nés temos que fazer nossa parte!

Agua é vidal
Boa leitural



Cerca de 70% do planeta é composto por dgua. Desse total de
dgua disponivel, somente 3% sdo de dgua doce, propria para consumo,
os outros 97 % sdo de dgua salgada.

Oceanos e Mares - 97%

Fonte: ANA, 2018.
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ndo € igual entre as 5 Regides.

- NORTE

- NORDESTE
- CENTRO-OESTE

|:| SUDESTE
- SuL

Fonte: IBGE, 2018.

O Brasil possui 12% de toda dgua doce do planeta, mas a distribuigdo

Apesar da Regido Norte ser
abundante em dqua, e de ser a
menos povoada do Brasil, vdrios
moradores do Alto Solimdes (AM),
ndo fem acesso a dgua encanada em
suas casas.
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Apesar de toda importancia da dgua, no Brasi |, 20% da pop "

opulagdo ndo fem
acesso & dgua tratada. Cerca de 50% ndo tem coleta de esgoto. E
aproximadamente 80% do esgoto co l’rgdod‘fcu para os rios sem-nenhtm [
tratamento. C— w.
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~ Orio Solimdes é um curso de dgua que hasce no Peru, com o nome de "Marahion", e
que banha o estado do Amazonas brasileiro. Ao entrar no Brasil, no municipio de
Tabatinga, recebe o nome de Solimdes. Ele possui uma extensdo de
aproximadamente 1.700 km. Sua profundidade varia entre 8 e 20 m. Como afluentes
na sua margem direita estdo os rios Javari, Jutai, Jurud e Purus; na margem
esquerda localizam-se os rios I¢ae Japurd (IBGE, 2018).




; No Alto Solimdes, os rios sdo utilizados de vdrias for'mas,g,ra-r%\ como:
a avegagao pesca, lazer, lavar roupa, ’rur'lsmo agricultura...
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Frente as alagagdes, os moradores criam estratégias de adaptagdo.
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Os moradores do bairro Javarizinho em Benjamin Con tant constra :
casas de palafitas. Nos pe IOdOS de alagagdo € preciso de pon‘res para t
ﬁcessnbllldade




O calenddrio agrina nho Alto Rio
Solimdes fambém € organi z_qdo,éé acordocom
asubidaedescidadosgios. . - <
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- No Alto Solimdes, os rios sdo nossas estradas e os barcos de pequeno,
‘médio e grande porte sdo nossos veiculos, que fransportam passageiros e
mercadorias. Por isso, precisamos conserva-los.




Ndo podemos jogar lixo nas ruas, pois, quando chove, o lixo vai direto "
para os rios e igarapés e acaba poluindo-os. Lugar de lixo € na lixeiral
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A dgua contaminada pode
provocar vdrios tipos de doengas,
como: diarreia, febre tifoide,
colera, hepatite "A", leptospirose,
enfreoutras.
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Por isso, € muito importante ter acesso a dgua tratada. Um adulto precisa
beber em média 2 litros de dgua por dia.
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0 oveitar a- agua da chuva, vocé reduz o gasto com agua 2
da,eé )

a excelem‘e-for'ma de ajudar a cuidar do ambiente.
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A regido do Alto Solimdes é muito rica em dgua.
~ Porém, ndo podemos desperdi¢d-la, pois um dia
~ ela poderd acabar!
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Precisamos conservar nossa floresta. Vocé sabia
que as ar'vor'es sdo muuTo Importantes para
oci lo hldr' ," |co’>
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- Voce sabia?

O ciclo dadgua é o
permanente processo
de transformacdo da
dgua ha hatureza,
passando de um estado |
para outro (liquidp,
solido ougasoso). | 7
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precipitagdo, infiltragdo e tfranspiragdo.

evaporacao
nos Oceanos

A essa transformagdo e circulagdo da dgua dd-se o nome de ciclo da dgua ou ciclo
hidroldgico, que se desenvolve através dos processos de evaporagdo, condensagdo,
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Agora que vocé jd conhece mais sobre o uso mdltiplo da dgua no Alto

Solimdes, vamos aprender como podemos fazer nossa parte?

1 - Fechar a torneira enquanto se escova os dentes ou se faz a barba...

2 - Tomar banhos rdpidos...

3 - Varrer a calgada com a vassoura e ndo com a mangueira...

4 - Lavar a moto/carro utilizando balde...

5 - Regar as plantas quando o sol estiver mais fraco...

6 - Verificar se ndo existem vazamentos de dqua...

7 - Reutilizar as chamadas "dquas cinzas", que sdo dgua das pias, do chuveiro,
da maquina de lavar...

8 - Armazenar a dgua da chuva para esse mesmo fim...

9 - Cuidar e até recuperar dreas de nascentes, replantando arvores ao
redor delas...

10 - Preferir alimentos orgdnicos, que sdo produzidos sem pesticidas e
adubos quimicos...

11 - Fazer a coleta seletiva para evitar que o lixo va parar nos rios
e igarapés...




Curiosidades
Conhecga o fempo de decomposi¢do dos materiais
Papel De 3 a 6 meses
Pano De 6 meses a 1 ano
Filtro de cigarro 5 anos
Goma de mascar 5 anos
Madeira pintada 13 anos
Nylon Mais de 30 anos
Plastico Mais de 100 anos
Metal Mais de 100 anos
Borracha Tempo indeterminado
Vidro 1 milhdo de anos

Fonte: Planeta sustentdvel, 2018.



Curiosidades

Consumo de dgua em todo processo de producgdo (litros de dgua por kg)

Carne bovina 17.500

Carne suina 5.250

Carne de Frango 3.600

Arroz 2.500
Feijdo 340
Milho 1.180
Trigo 1.000

Soja 2.000

Café 21.710

Hambdrguer 2.380

Fonte: Planeta sustentdvel, 2018.
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Muitos espertalhdes querem fazer da dgua uma propriedade particular e
ganhar muito dinheiro ds custas da sede dos outros.

coletiva!

J Todos nos temos
é' direito a dgual
|

i. Agua néoé‘
‘ mercadoria!
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A dgua é um bem comum, e todos devem ter acesso a esse bem por ser

essencial para a sobrevivéncia humana. Mas, temos que ficar atentos, porque
querem privatizar a dgua e tornd-la uma mercadoria.

Ndo podemos
privatizar a =




A’GUA NAVO é MERCADORI Al
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Agéncia Nacional de Aguas <shttp://www ana.gov br>

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria <http://www.anvisa.gov.br>
Agua de Chuva <http://www agua-de-chuva.com>

Amigo da Agua <http://www amigodaagua.org.br>

Formas de Aproveitamento da Agua <http://www aguamineral bio brs
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica <httpsiwww.ibge.gov.br>
Planeta sustentdvel <http://www.atitudessustentaveis.com.br>

Plano Nacional de Recursos Hidricos <http://pnrh.cnrh-srh.gov.br>
Tratamento de Agua <http://www tratamentodeesgoto com br>
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