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RESUMO

Durante séculos, temos visto as mulheres brasileiras serem apontadas como simbolos
sexuais e, o0 Brasil, como o paraiso do sexo. Esta pesquisa assume o propdsito de
verificar em que sentido € construido o discurso falacioso depreciador da imagem da
mulher amaz6nida e o preconceito em relagdo ao seu comportamento, relacionado a sua
sexualidade que, até hoje, perdura nas concepcdes forjadas, desde a época da chegada
dos primeiros viajantes. Esse olhar atravessado parece ter sido incorporado pelo préprio
povo brasileiro que vende, ainda nos dias atuais, a imagem da mulher brasileira seminua
como um produto de exportacdo. Esse pejo criado no periodo da colonizagdo, mantem-
se vivo em pleno século XXI, principalmente, relacionado a mulher amazénida. Séculos
se passaram e, ainda, € presente um pensamento equivocado sobre a mulher da Regido
Norte, relacionado com a sua sexualidade, sensualidade e erotismo. A grande questdo
que presidiu este estudo consistiu em sabermos por que a sexualidade é o elemento
mobilizador da difamacdo da mulher amazénida. Nesse angulo, algumas questdes foram
postas a nossa indagacdo, no sentido de esclarecermos o sentido da discursividade
falaciosa sobre a sexualidade das mulheres amazénidas, tidas como quentes e fogosas
ainda nos tempos atuais. O trabalho de campo assumiu as orientagOes da pesquisa de
cunho qualitativo e a fenomenologia foi nossa bussola metodoldgica. Os sujeitos
elencados foram as mulheres comerciarias do Centro de Manaus, pelo fato de ser o
espaco onde o comércio € pulsante e as relacdes sociais sdo entremeadas de relacbes de
poder, incluindo o assédio sexual e as relagBes de trocas sexuais e apadrinhamentos dos
relacionamentos afetivos. Para nortear a pesquisa, utilizamos trés categorias de analise
que construiram os capitulos da tese abordando as questdes relacionadas ao corpo, a
sexualidade, ao género, ao erotismo e ao jogo de seducdo. O estudo mostra que é
perceptivel um preconceito de cunho patriarcal engendrado desde a colonizagdo sobre a
sexualidade e o erotismo das mulheres amazénidas, que foi absorvido como verdade
num processo historico-cultural. E importante ressaltar que essa construcdo é uma
falacia construida para desqualificar a mulher de raizes indigenas que, naturalmente,
apresenta em seu corpo erotismo e sensualidade.

Palavras-chave: Mulheres comerciarias; falacia; sexualidade e erotismo; Amazonia.



ABSTRACT

For centuries, we have seen Brazilian women being singled out as sexual symbols, and
Brazil, as the paradise of sex. This research assumes the purpose of verifying in what
sense is constructed the fallacious discourse depreciating the image of the Amazonian
woman and the prejudice in relation to her behavior, related to her sexuality that, until
today, lasts in forged conceptions, since the time of the arrival of the first travelers. This
crossed look seems to have been incorporated by the Brazilian people, who still sell the
image of the Brazilian woman as a product of export. This feeling created in the period
of colonization, remains alive in the XXI century, mainly, related to the Amazon
woman. Centuries have passed and, yet, there is present a misconception about the
woman of the North Region, related to her sexuality, sensuality and eroticism. The great
question that presided over this study was to know why sexuality is the mobilizing
element of the defamation of the Amazonian woman. At this angle, some questions
were put to our inquiry, in order to clarify the meaning of the fallacious speech on the
sexuality of the Amazonian women, considered hot still in the present times. The
fieldwork assumed the point of a qualitative research and phenomenology was our
methodological compass. The subjects listed were the business women of the Center of
Manaus, because it is the space where the commerce is pulsating and the social relations
are interspersed of power relations, including sexual harassment and the relations of
sexual exchanges and patronages of the affective relationships. To guide the research,
we used three categories of analysis that constructed the thesis chapters addressing
issues related to body, sexuality, gender, eroticism and the game of seduction. The study
shows that there is a patriarchal prejudice, since colonization, on the sexuality and
eroticism of Amazonian women that was absorbed as truth in a historical cultural
process. It is important to emphasize that this construction is a fallacy built to disqualify
the woman from indigenous roots who, naturally, presents in her body eroticism and
sensuality.

Keywords: Business women; fallacy; sexuality and eroticism; Amazon region.
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INTRODUCAO

Esta tese aborda as expressdes do corpo e da sexualidade, assim como o
erotismo e o jogo de seducdo de mulheres comerciarias do Centro da cidade de Manaus,
no Amazonas. O fio condutor que nos remeteu a investigar o tema em pauta estd
diretamente associado ao incdbmodo com que a imagem estereotipada da mulher
amazonida como lasciva sexual causa a esta pesquisadora.

A beleza exdtica e sensual, a pele de cor morena, tdo diferente da tez das
mulheres europeias, por certo deve ter instigado os desejos e a luxdria dos viajantes e
dos colonizadores do século XVII. A historia das mulheres foi escrita pelos homens e
eles a escreveram denegrindo e ajuizando com estere6tipos a figura da mulher, sob o
manto da dominagdo do género masculino sobre o feminino.

Historicamente, as mulheres vém sendo invisibilizadas e silenciadas. Elas sempre
estiveram a margem da Histdria da humanidade, pois ao homem cabia o conhecimento e
a oportunidade de ler e escrever. Assim, ele escreveu a histéria a partir da visdo
androcéntrica, deixando de lado a histéria das mulheres. Ao exercer o dominio sobre as
mulheres, elas foram subjugadas, humilhadas e violentadas no seu direito de ser e estar
no mundo. A subjugacdo instalou-se e incorporou-se a cultura ocidental. Homens sao
educados por mulheres para dominar, e mulheres educam suas descendentes para serem
submissas aos homens. Encontramos, dessa forma, um dismorfismo cultural transpondo
as diferencas bioldgicas para o plano da cultura, estabelecendo oposi¢cdes homdlogas
ancoradas em dicotomias que atribuem caracteristicas negativas as mulheres e altamente
positivas aos homens.

O objetivo geral do estudo consistiu em verificar a forma pela qual o patriarcado
constréi a imagem da mulher amazénida como libertina e lasciva sexual, percebendo de
gue modo se da a expressdo do corpo e da sexualidade das mulheres comerciarias do
Centro de Manaus, dando especial relevo ao erotismo e ao jogo de seducdo que envolve
0 tema da sexualidade. Na especificidade da pesquisa, buscamos verificar de que forma
0 prazer e a sexualidade se apresentam como expressdes do humano, seu arquetipo de
felicidade, dando énfase ao sexo como busca de afirmacéo do corpo, situando Manaus
como a cidade étnica dos afetos e dos amores, dando destaque as mulheres comerciarias

que aqui vivem e trabalham, pontuando os aspectos do corpo erotizado. Foi pertinente
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estudar a forma como o erotismo se coloca como expressdo da sexualidade, inserindo no
jogo de seducéo, a moda, a roupa e a industria da maquiagem.

O corpo ou corpus vem ganhando destaque e notoriedade nos Gltimos anos. No
corpo estdo marcados signos sociais que expressam a cultura de um povo. Portanto, ele
€ mais do que um conjunto constituido de musculos, 0ssos e 6rgdos. Atuar sobre o
corpo ¢ atuar sobre a sociedade. Abreu (2015, p. 51) pontua que, “pelo corpo
manifestamos aspectos de nossa existéncia, de nossa cultura, de nossa sociedade”.

A historia de vida, a cultura, os registros e os tragos de vivéncia no mundo estdo
escritos no corpo. Setenta (2008, p. 38), sinaliza que “o corpo ¢ sempre o estado de um
processo em andamento de percepgdes, cognicdes e agdes mediadas. O corpo organiza
suas mediacOes e a sua relacdo com o mundo, onde tanto opera a regularidade quanto o
acaso”. No corpo, as historias de vida estdo marcadas perenemente.

Apesar da relativa liberdade feminina, ainda existe um desagrado com relagédo a
exposicdo dos corpos que padecem com a repressdo de uma sociedade baseada em
valores morais judaico-cristdos. Deve-se reconhecer que avangos significativos
ocorreram nos dias atuais quanto aos olhares dos sujeitos sociais com relacdo a maneira
como as mulheres modernas expdem e aceitam seus corpos. Tal fato difere de décadas
passadas, quando o corpo desnudo era motivo de escandalo. Até em frente aos maridos,
as esposas deveriam mostrar recato e nunca revelar sua desnudez. A sexualidade da
mulher deveria ser reprimida e encoberta sob o véu da vergonha. A partir dos anos de
1960, com a eclosdo dos movimentos sociais, que atingiram varios setores da cultura é
que 0 corpo passou a ser visto ndo somente pelo olhar bioldgico, mas também pela ética
social.

Sant’ Anna (2006, p. 18), adverte dizendo que “tudo se passa como se, em nossos
dias, as transformacdes estivessem mais na moda do que nunca, enguanto os limites do
que é certo ou errado, falso ou verdadeiro, natural e artificial tivessem sido
completamente relativizados”. Estudos das areas da Educacdo Fisica, da Psicologia, da
Pedagogia, da Neurociéncia, entre outros, procuram, através da pesquisa, decifrar a
linguagem corporal que é rica em sua simbologia. Entender a linguagem corporal e a
relacdo das mulheres com seu corpo é complexo, porque dentro da sua objetividade ela
comporta uma infinidade de subjetividades. O corpo assim compreendido consistiu na
primeira categoria analitica de nosso estudo.

A segunda categoria de analise aborda a sexualidade e género. Em épocas assaz

antigas, sexualmente, as mulheres ndo existiam. O sexo feminino era o receptaculo do
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sémen que era considerado o liquido sagrado da vida. Perrot (2012, p. 63), especifica
que “na geragdo da vida, a mulher ndo ¢ mais que um receptaculo, um vaso do qual se
pode esperar que seja apenas calmo e quente”. A sexualidade feminina era refreada e as
mulheres procuravam conter seus desejos e sua libido, ndo obstante serem molestadas,
principalmente, no periodo da infancia pela prépria parentela masculina. Ainda eram
acusadas de provocar o desejo masculino como se desejassem e provocassem a
investida do agressor.

As mocas deveriam saber comportar-se socialmente, ser boas filhas, ter
conhecimentos culinarios e ser inocentes com relacdo aos prazeres do sexo. As
mulheres que experimentassem o0 sexo antes do casamento eram consideradas levianas e
companhia impropria para as mocas de familia. Pinsky (2010, p. 610), assinala que “as
mocas de familia eram as que se portavam corretamente, de modo a nao ficarem ‘mal
faladas. Tinham gestos contidos, respeitavam o0s pais, preparavam-se adequadamente
para o casamento, conservavam sua inocéncia sexual”. Havia uma forte retracdo do
desejo e do prazer do género feminino. Paglia (1992, p. 15), considera que “o sexo
sempre foi cercado por tabu, independentemente de sua cultura. O sexo é o ponto de
contato entre 0 homem e a natureza, onde a moralidade e as boas intencdes caem diante
de impulsos primitivos”. Na génese dos estudos sobre a sexualidade das mulheres
vamos perceber que, muitas das vezes, as regras foram quebradas de forma sigilosa,
porque as mulheres, assim como os homens, desejam sentir prazer, desejam dar vazao a
sua sexualidade. Talvez, um chamamento dos impulsos primitivos.

Erotismo e jogo de seducdo é a terceira categoria analitica da presente pesquisa.
No cenério amazonico, o exoético e o fantdstico sdo temas recorrentes no imaginario
global, no qual fantasia e realidade se entrelacam. Estudamos a inocéncia da mulher
indigena e a suposicdo de que por andarem despidas estavam prontas aos prazeres da
carne e realizamos uma comparacdo com 0s tempos atuais, quando as mulheres que
vestem shorts, blusas curtas e minissaias sumarias sdo mal vistas e condenadas pela
sociedade. Elas sdo vitimizadas por agressdes verbais, toques, olhares e falatdrios
maliciosos, principalmente, no espago publico. Paglia (1992, p. 15), assinala que,
“liberdade sexual, liberagdo sexual é uma ilusdo moderna. Somos seres hierarquicos. E
sO varrer uma hierarquia, que outra tomara o seu lugar, talvez menos palatavel que a
primeira”. As mulheres, ao buscarem sua liberdade, esbarram na hostilidade da

sociedade patriarcal.
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Desde o século XVII, os primeiros brancos que aqui chegaram, ficaram
escandalizados com aquele modo de vida que eles observaram nas indigenas brasileiras,
tais como: a liberdade da auséncia do vestuério e a sexualidade. Esta situa¢do levou os
europeus a acreditarem e ajuizarem que aquilo era obra do diabo. Em texto de
Raminelly (2010, p.20), o relato de André de Thevet assinala que as mogas indigenas
podiam manter relacbes com rapazes e aventureiros europeus sem que isso provocasse a
sua desonra, e completa que: “é muito raro entre eles uma moga que se case virgem”
(Id, 1b). No mesmo texto, Jean de Léry conclui dizendo que os pais ndo hesitavam em
prostituir suas filhas. No entanto, mesmo em virtude de ndo serem mais virgens nao
ficavam difamadas e casavam normalmente. Daniel (2004, p.282), indica que “por
desconhecerem os vicios da carne, os pais oferecem suas filhas aos estrangeiros e aos
outros indigenas em sinal de amizade e paz”. Era comum no periodo da colonizacdo o
pai entregar suas filhas aos padrinhos e patrGes. Essa conduta se perpetuou como sinal
de amizade até meados do século XX. Talvez na atualidade, ainda seja possivel
encontrar comunidades que utilizem essa forma de “troca de gentilezas”, quando um
subalterno, para angariar favores, oferece sua cria ao patrdo. A virgindade feminina
continua sendo considerada uma moeda de troca.

Viajantes europeus adotaram um discurso homogéneo ao retratarem o indigena ou
mestico destituidos de moral, como indolentes, brutos e depravados. Acreditavam que
as indigenas brasileiras mostravam o sexo para provocar a lascivia e a luxdria e que as
mesmas se deleitavam em andar despidas. Os religiosos as comparavam com deménios,
pois viviam tentando e provocando os pecados da carne. Dabhoiwala (2013, p. 51),
postula que “somente animais e povos selvagens davam liberdade irrefreada aos apetites
da natureza, cristdos civilizados deviam, em contrapartida, subjugar a carne; por a
natureza sob o governo da razdo e, em suma, por o corpo sob o comando da alma”. Os
religiosos s6 ndo perceberam que o indigena ndo tinha a nocdo de pecado e nem de
temor a Deus.

No tocante ao erotismo e jogo de sedugdo, Torres (2005, p. 27), esclarece que “a
estrutura de poder se encarregou de forjar uma imagem para as indias associada ao
erotismo sexual que lembra a construgdo anti-feminina do judaismo, islamismo e do
cristianismo antigo, em torno do mito de Eva”. A partir de entdo, passaram a intervir
nos habitos e costumes do povo dessa terra introduzindo a catequizagdo. (Raminelly,
2010, p. 14), assinala que “as descricfes da mulher india sofreram influéncias da

tradicéo religiosa ocidental, como os colonizadores descreveram 0s nativos de acordo
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com os paradigmas teoldgicos cristdos, observando o Novo Mundo segundo os padrdes
e valores muito distantes da realidade americana”.

O mito da mulher amazonida de ser lasciva sexual pode ter surgido no momento
em que a Coroa Portuguesa necessitava povoar a Amazonia para domina-la e evitar a

invaséo por outros povos conquistadores. Torres (2005, p. 71), revela que:

A propaganda do exotismo feminino e a suposta inclinacéo das indias
para 0S prazeres sexuais, somada aos incentivos e prémios oferecidos
pela Coroa aos patricios que contraissem lacos matrimoniais ou
relagbes de concubinato com a mulher nativa, contribuiram
efetivamente para o deslocamento de inimeros portugueses para a
Amazonia.

Dava-se inicio as primeiras miscigenacdes, a pluralidade étnica no Brasil. Ao
contrair lagos matrimoniais ou o concubinato, as indigenas passaram a ser consideradas
mulheres cuja sexualidade exacerbada as indicavam como boas parideiras, aumentando
assim as consideracdes e os olhares preconceituosos, pois a mulher parideira no
imaginario do povo europeu tinha pouco valor, era considerada como um tipo ignorante
e desprezivel. Torres (2005, p. 27), assinala que “disseminava-se 0 mito de que as indias
eram mulheres exoticas e dispostas a satisfazer a lascivia do homem branco, quando na
verdade o objetivo era povoar a Amazonia”. O fato de os homens escreverem a historia
pode ter contribuido, significativamente, para chegarmos aos dias atuais com as
mulheres ainda sob o jugo da sociedade patriarcal.

Em termos metodoldgicos, este estudo é ancorado na perspectiva da
fenomenologia, segundo a qual é possivel percebermos os sentimentos, a subjetividade
e a compreensdo dos diversos significados oferecidos no interior das relacdes
cotidianas. Adotamos 0s procedimentos da pesquisa participante, ou seja, um tipo de
pesquisa social com base empirica, concebida e realizada em estreita associacdo com
uma ac¢do, na qual pesquisadores e entrevistados, representativos da situacdo ou do
problema, estdo envolvidos de modo cooperativo e participativo. O locus da pesquisa
concentrou-se no Centro da cidade de Manaus, capital do Amazonas, local onde se
estabelece um comércio pulsante e um publico alvo da pesquisa bastante diversificado,
com individuos do género feminino de diferentes etnias, classe social e escolaridade.

No processo do trabalho de campo utilizou-se a técnica de entrevista
semiestruturada com o uso autorizado do gravador, o que possibilitou a obtencdo de

dados subjetivos relacionados com a opinido, os valores e as atitudes dos sujeitos. O
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nome de cada um dos envolvidos foi omitido substituindo-os por nomes de flores. A
amostra empirica foi composta por 17 mulheres comerciarias, entre 18 e 48 anos,
distribuidas da seguinte forma: 07 vendedoras, na faixa etéria entre 20 a 45 anos, 05
funcionarias de academia, com idades entre 21 a 48 anos, e 05 secretarias, na idade
entre 24 a 40 anos, que trabalham de segunda a sabado, nos turnos diurno e noturno.
Comp&em também nossa amostra 04 homens, na faixa etaria de 25 a 65 anos, sendo 01
instrutor de academia e 03 taxistas, para sabermos suas opinides acerca da
discursividade falaciosa da mulher amazonida ser facil e lasciva sexual.

Os dados foram coletados sob o aporte das técnicas de observacdo direta e da
entrevista profunda, como sugere Bourdieu (2002), acompanhada da técnica do uso do
gravador. Buscamos captar informacdes sobre sexo e sexualidade, envolvendo o assédio
sexual e a troca de favores sexuais em meio as relacbes de poder no comércio de
Manaus.

A tese esta estruturada em quatro capitulos. No primeiro capitulo, é realizada a
apresentacdo do campo levantando o discurso sexista da amazonense como mulher
“facil”. Abordamos a vida e os reveses sofridos pelas mulheres vendedoras no ambito
publico e no ambiente de trabalho e, fechamos o capitulo, comentando e discutindo o
corpo e o erotismo das mulheres que trabalham e frequentam academia de ginastica e de
danga.

No segundo capitulo, o estudo se detém sobre o prazer e a sexualidade como
expressao do humano, no qual nos detivemos sobre o prazer como arquétipo de
felicidade e a forca vital da sexualidade como constructo. E, ainda, ao final deste,
remetemos a abordagem para 0 sexo como busca de afirmacao do corpo.

No terceiro capitulo, discutimos o erotismo como expressdo da sexualidade,
enfatizando o jogo de seducdo em busca do principe encantado, fantasia presente no
imaginario feminino. Realizamos um percurso na histéria da humanidade com relacéo a
roupa e a moda como forma de erotizagdo, como também a inddstria da maquiagem e
do cabelo, preocupacbes emergentes de todas as mulheres e itens imprescindiveis no
jogo de seducéo.

No quarto capitulo, levantamos as trajetorias de sexualidade de secretarias nas
falas contundentes de Magndlia, a amante traida e Horténcia, no embate a violéncia
moral enfrentada no ambiente de trabalho. Encerramos o quarto capitulo com as notas
(in) conclusas, onde explicitamos que ndo ha um diagnéstico fechado e concluido sobre

se, de fato, as mulheres amazonidas sdo lascivas sexuais ou se é uma falacia construida
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no periodo da colonizacdo e que foi absorvida gerando um preconceito historico-
cultural.

Por fim, deve-se registrar a relevancia social que este estudo comporta,
representando um importante instrumento de contribuicdo a sociologia, a antropologia
do corpo e aos estudos sobre a sexualidade feminina, mas, fundamentalmente, porque
poderd ser um subsidio & compreensdo dos problemas intersubjetivos vividos pelas
mulheres comerciarias de Manaus. Essas contribuicbes e constatacdes sobre
sexualidades e erotismo atingem ndo sé as mulheres comerciarias, mas todas as
mulheres que sofrem as amarras do preconceito, tanto no espago publico, quanto no
privado. Liberdade para expressar a sexualidade é a palavra de ordem das mulheres da

atualidade.
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CAPITULO | - APRESENTANDO O CAMPO DE PESQUISA

O sexo foi 0 primeiro ingrediente de que o homo sapiens foi naturalmente
dotado sobre o qual foram talhadas distin¢des artificiais, convencionais e
arbitrarias.

Lévi-Strauss

1.1 — O discurso sexista da amazonense como “mulher facil”

Manaus, a cidade sorriso, é considerada uma das cidades mais célidas do pais.
Esse lugar de clima quente e umido abriga uma populacdo mestica, cuja fama de cortés
e amigavel se expandiu pelo mundo, assim como a falacia de que as mulheres nativas
estdo sempre disponiveis para as atividades sexuais.

Dois grandes momentos contribuiram para elevar a cidade de Manaus a uma
metrépole no molde europeu, sobretudo parisiense, mas também dos ingleses e
portugueses. O primeiro ocorreu no final do século XIX e inicio do XX, no periodo
conhecido como “dureo tempo da borracha®”, cujo enriquecimento e progresso a tornou
conhecida mundialmente como a Paris dos tropicos, onde foi erigida uma cidade que
sonhava em ser uma metrépole assentada em edificagdes majestosas, como o Mercado
Municipal, o Palécio da Justica e o portentoso Teatro Amazonas. Mesquita (1999, p.
52), assinala que “em 1889, com a Proclamacdo da Republica do Brasil, encerrava-se o
sistema monarquico no pais, iniciando uma nova fase da politica brasileira; e no Estado
do Amazonas, desponta um periodo de prosperidade econémica que fica evidenciado
pelo nimero crescente de obras publicas realizadas em Manaus”.

Nesse periodo, a cidade foi acolhendo estrangeiros de diferentes nacionalidades
como ingleses, alemdes, portugueses, espanhdis, italianos, franceses, turcos, libaneses,
arabes, judeus, entre outros, assim como brasileiros nascidos em outras regifes. A

imigracéo desses povos veio ampliar o mercado de trabalho, principalmente o comércio

Aureo tempo da borracha foi o periodo compreendido entre os anos de 1879 e 1912 que teve como o
principal motor da vida econdmica da regido amazonica a extracdo do latex da seringueira e a
comercializacdo da borracha. O referido periodo proporcionou a expansdo da colonizacédo, atracdo do
capital estrangeiro, transformacGes sociais e culturais e, consequentemente, a riqueza e o crescimento,
principalmente para alguns das cidades de Manaus e Belém. No mesmo periodo, o Territério Federal do
Acre, hoje Estado do Acre, foi adquirido pelo valor de 2 milhdes de libras esterlinas da vizinha Bolivia,
no ano de 1903.
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de Manaus, que na época ndo possuia mdo de obra qualificada. Alguns destes
comerciantes utilizavam os membros da propria familia para conduzir seus negocios,
ndo absorvendo a forga de trabalho nativa. Dias (2007, p. 36), postula que “a chegada
dos imigrantes foi um dado determinante para o desenvolvimento do comércio, dos
transportes, bancos e demais atividades dos servigos urbanos”.

Manaus tornava-se uma cidade que em nada lembrava o antigo Lugar da Barra
do Rio Negro®. Com a expansdo e a modernizacdo da cidade era preciso que houvesse
um ordenamento e que os cidaddos passassem a viver e a se comportar como individuos
sociais. Os codigos de conduta foram criados e a ordem publica foi regulamentada,
ficando proibidos certos atos e atitudes na esfera publica. Essas proibices estavam
circunscritas a0 modo de se vestir e na maneira de se comportar nos lugares publicos,
que passaram a ser vigiados. Manaus crescia e “a inven¢do do sistema de iluminagdo a
gas e, [...], o uso da eletricidade, foram, sem duvida, grandes responsaveis pela mudanca
de hébitos das cidades do mundo moderno, representando uma revolugdo nos costumes,
pois ampliavam-se as possibilidades de lazer” (MESQUITA, 1999, p.105).

O centro da cidade era provido de ruas com calcamento ao estilo parisiense,
canalizacdo de aguas e esgotos ao estilo inglés, casas ao estilo portugués, dentre outros.
Era a Europa em meio a selva amazénica. O sonho do ouro era buscado por muitos e a
migracdo de homens para o0s seringais amazlnicos crescia junto com o sonho da
riqueza. A escassez do género feminino nessas paragens aumentava a cobica para com
as poucas mulheres presentes nesse lugar. Torres (2005, p. 22), assinala que “no periodo
da economia da borracha, a mulher foi preterida nos seringais amazonicos. O poder
local adotou no inicio da migragdo nordestina normas de proibi¢do de mulheres nos

seringais para manter os trabalhadores presos unicamente a atividade gomifera”.

2 Lugar da Barra do Rio Negro ou ainda Forte de Sdo José da Barra do Rio Negro foi construido no
reinado de Jodo V, de Portugal, no século XVII. Localizava-se na margem esquerda do Rio Negro onde
hoje se situa a cidade de Manaus. O Forte da Barra de S&o José do Rio Negro foi fundado em 1669 pelos
portugueses. Em 1832 foi elevada a categoria de Vila Manads em homenagem a nagdo indigena de nome
homodnimo. Em 24 de Outubro de 1848 foi elevada a categoria de cidade com o nome de Cidade da Barra
do Rio Negro e somente em 05 de setembro de 1850 recebeu o nome que até hoje a intitula: cidade de
Manaus, capital do Estado do Amazonas. Antes da chegada dos conquistadores e colonizadores, a regido
do atual Rio Negro, onde se localiza a cidade de Manaus, era habitada por numerosas tribos indigenas que
se diferenciavam por sua lingua, usos e costumes. A maioria subsistia da pesca e do plantio da mandioca
para sua alimentacdo, vivia em ocas grandes e arejadas construidas com troncos de arvores e cobertas por
palha. Os principais grupos indigenas que habitavam essa regido eram os Managds, Barés e os Tarumas.
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Com o tempo, a prostituicdo alcancou os reconditos da floresta. Morga (2015,
p.80), aponta que ‘“no Amazonas varias tentativas foram feitas para solucionar a
escassez de mulher no seringal. E uma das atividades mais corriqueiras era de retira-las

a forca dos bordeis de Manaus”. De acordo com esse autor:

Nos seringais do Amazonas a mulher foi objeto de olhares indiscretos,
gulosos, cobicosos. Instigou desejos desenfreados, paixdes
avassaladoras, amores ilicitos e disputas de intensos combates. A
soliddo tornava os seringueiros desejosos de afeto e sexo. O desejo de
uma mulher “feia, de qualquer cor, tamanho, idade, naturalidade,
espécie moral, torturava o seringueiro” (MORGA, 2015, p. 80).

No meio da floresta amazonica, tendo como companhia apenas a presencga de
outros homens e dos animais selvagens, a soliddo era uma companhia constante. Os
seringueiros sonhavam com a presenca das mulheres. Na capital, os bordéis fervilhavam
com a presenca marcante de mulheres importadas da Europa que vinham prestar
servicos sexuais aos coroneis. No aconchego do lar, as sinhazinhas amargavam suas
vidas luxuosas, porém, solitarias. Lages (2015, p.82), aponta que “as mulheres oriundas
da principesca burguesia amazonense gozavam de certos privilégios. Destacavam-se
ndo somente por sua formacdo social, econdmica e cultural, mas, sobretudo pela

elegancia no trajar e no uso de adornos vindos principalmente de Paris”. Para a autora:

Eram mulheres que se destacavam como donas de casa primorosas,
mées amorosas e esposas dedicadas. Os lenitivos para suas almas
eram as especiarias vindas da Europa, “encontravam-se luvas, sedas,
botas, chapéus, sombrinhas, &guas de cheiro, entre outros que
confortavam a alma e o coragdo da mulher diante da distancia, do

isolamento e da soliddo em que viviam de outros centros urbanos”
(IDEM).

E, pois, nesse frenesi que Manaus se desenvolvia. Foi um periodo de grande
desenvolvimento na Amazonia, até ocorrer a desarticulacdo do sistema gomifero com a
perda para a Mal&sia. A cidade, pouco a pouco, foi sendo deixada para tras. O dinheiro
ja ndo escorria pelas maos e varios proprietarios de seringais tiveram que amargar com a
faléncia dos seus negocios. Foi necessario aguardar mais algumas décadas, para que um
novo modelo capitalista fosse implementado na regido. A Zona Franca de Manaus,
criada em 1967, assumiu o proposito de expansdo do capital no Norte do pais, em nome
do propalado desenvolvimento regional.
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Durante as décadas de 1970 e 1980, com o apogeu da Zona Franca de Manaus e
a implantagdo do Polo Industrial de Manaus (PIM), o fluxo de empresarios estrangeiros
e brasileiros, do Sul e do Sudeste do pais, vindos para trabalhar em Manaus, foi intenso.
Muitos deles se estabeleceram na cidade, constituiram familias e ndo retornaram as suas
terras natais. Tal fato veio contribuir para fortalecer a ideia da “mulher facil” construida
no século XVIII em relacdo a mulher amaz6nida. Havia um temor das mulheres sulistas
de que no Norte, seus esposos pudessem se encantar com as indigenas do Amazonas.
De acordo com Torres (2005, p. 23), deve-se “captar a dindmica de constru¢do da
imagem da mulher amazonense, a partir de uma leitura centrada em pelo menos dois
periodos: o periodo da politica pombalina, [...]; € o periodo da Zona Franca de Manaus,
momento em que € recriada a ideia de mulher facil”.

Existe um mito secular que informa serem as mulheres brasileiras avidas por
sexo, uma questdo que se alonga no imaginario estrangeiro até os dias atuais. De acordo
com Heilborn (2006, p.44):

Em varios contextos nacionais e internacionais ha uma ideia de que a
cultura brasileira é muito aberta, sexualmente expansiva e calorosa.
Por assim dizer contaminados por uma permanente carnavalizacgao, os
brasileiros fariam de tudo na cama. A ideia de uma identidade
nacional erotizada € muito difundida, uma imagem historica e
densamente construida. Para os brasileiros é uma referéncia positiva.

Geralmente, as brasileiras séo identificadas como pessoas alegres, desinibidas,
“quentes”, calorosas e festivas. Na representacdo sexualizada da mulher brasileira
encontra-se a figura da mulata que se configura como uma mulher sexualmente
liberada, quente e fogosa, exportada como bem nacional e objeto erotico e sensual. Esta
mesma figura esta relacionada com a mulher amazonica representada pela indigena
exotica, de longos e negros cabelos, pronta para o sexo e a volupia. Torres (2005, p. 24),
chama a atengdo para o fato de que “levantar questdes sobre a imagem da mulher
amazonense e do movimento mais amplo que funda o preconceito e a inferioridade dos
povos indigenas reabre o debate da estrutura de poder ndo s6 na Amazbdnia, mas
também no mundo ocidental”. Na estrutura do poder, a mulher encontra-se em nivel
inferior pelo peso do patriarcado.

Em nossa pesquisa, ouvimos 02 sujeitos taxistas condutores de veiculos que
prestam servigos de transporte em Manaus, para capturarmos informacoes sobre as

mulheres amazonenses ¢ a pecha da “mulher facil”. Um deles transporta passageiros
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que chegam ao Porto de Manaus, em embarcagdes fluviais, vindas dos municipios
interioranos e dos estados da federacdo que fazem fronteira com o Amazonas. O outro
condutor realiza o translado de passageiros em taxi executivo, a partir do Aeroporto
Internacional Eduardo Gomes. O primeiro, ao qual demos o pseudénimo de Girassol
(43 anos), revela que ao aportar em Manaus, utilizando embarcacGes fluviais ou
maritimas, alguns homens solicitam informagdes sobre onde encontrar um lugar para se

divertir na companhia de mulheres. Vejamos:

E impressionante a fome que esses caras que chegam de fora vém pra
ca. Prece que aqui sO tem sacanagem. Eles querem, numa noite so,
experimentar as mulheres daqui. Quando eles me pedem para ver
mulher, eu levo logo eles naqueles lugares bem... sabe como é! Me
desculpe, bem, bem ... (pensando) escroto (isso mesmo!), para o cara
sair de 1& lisinho! Tem muito homem safado. Mas tambem, tem muita
mulher esperta (Entrevista/2016).

E possivel que essa busca, esse afa pelas mulheres amazonenses, esteja associado
a forma e a imagem de Manaus como cidade das mulheres quentes e lascivas sexuais.
Diferentemente da fala de Girassol, 0 segundo condutor sujeito da pesquisa, que faz o
traslado a partir do aeroporto de Manaus, revela que, “geralmente, esses executivos ou
empresérios solicitam que os levem a um hotel, previamente reservado, comentam
amenidades e solicitam informagdes sobre os principais pontos turisticos da cidade”
(HIBISCO, 52 anos, entrevista/2016). De acordo com este informante, dificilmente
algum passageiro faz referéncias desagradaveis as mulheres manauenses.

Observe-se que os relatos sdo diferentes, talvez, porque a clientela também é
diferenciada, do ponto de vista cultural e nivel de educacgdo. Os proprios condutores de
veiculo possuem nivel cultural e educacdo diferenciada. Girassol que transporta
passageiros a partir do Porto de Manaus possui uma linguagem vulgar e ndo teve
polidez no trato com a pesquisadora. Relatou suas consideracfes sobre o assunto em
pauta com sorriso cinico e olhar atrevido, mesmo sabendo que se tratava de uma
pesquisa. O comportamento do homem exibia uma certa languidez, talvez com o intuito
de uma abordagem mais profunda e uma conquista dissimulada. Perniola (2000, p. 42),
chama atencdo para o fato de que “o homem deve agradar aos deuses; € necessario que
fiquem encantados, seduzidos, fascinados por quem se dirige a eles”. As mulheres que
transitam no ambito do publico, desacompanhadas, na cidade de Manaus, podem sofrer

assédios frequentes. Rago (1995, p.86), considera que “a énfase na critica do sujeito e



24

das identidades remete a consideracdo dos modos de subjetivacdo e objetivacdo que
operam nas sociedades contemporaneas”. Hibisco que faz transporte de passageiros do
aeroporto de Manaus apresentou uma forma educada no trato com a pesquisadora e
relatou suas considerac@es a respeito do assunto com seriedade.

N&o é necessario conhecer um sujeito profundamente para perceber como o seu
corpo age, atua e comporta-se em sociedade. Para Bourdieu (2011, p. 81), o olhar “¢ um
poder simbdlico cuja eficacia depende da posicdo relativa daquele que percebe e
daquele que é percebido, e do grau que 0s esquemas de percepcdo e apreciacdo posto
em ac¢do sao conhecidos e reconhecidos por aquele a quem se aplica”. Em cada periodo
historico, sdo definidos os proprios padrées do que é ou ndo € correto e, em sociedade,
h& uma variabilidade de atuacdo dos corpos que muda conforme a cultura, a educacéo, o
género e a idade do sujeito.

No caminhar da pesquisa e na busca por maiores esclarecimentos, abordamos
um terceiro taxista. Boca-de-ledo (64 anos), que, em principio, ndo quis comentar sobre
a investida do homem de fora junto as mulheres amazonenses. No entanto, optou por
relatar suas impressdes sobre o comportamento das mulheres atuais e daquelas de sua

juventude da seguinte forma:

Antigamente, parece que as mulheres eram mais recatadas ou €
impressdo? Acho que, hoje em dia, as mulheres sdo mais sabidas.
Hoje, elas sdo mais inteligentes, sei l4. Elas estdo mais espertas pra
umas coisas e pra outras, ndo! N&do sei explicar isso. Eu acho que
ambas as partes, tanto mulheres quanto homens, se atiram numa
aventura amorosa sem medos de riscos. As meninas da atualidade
investem no amor direto. Hoje é beijo, abraco e cama
(entrevista/2017).

De acordo com o nosso informante, as mulheres atuais s&o muito atiradas. Elas
investem em aventuras amorosas sem medo das consequéncias e dos riscos. E possivel
que as mulheres busquem o homem somente como provedores de suas necessidades
basicas. Esse mesmo informante emite sua opinido sobre mulheres da atualidade nos

seguintes termos:

Antigamente, as mulheres eram mais dificeis e menos enxeridas. Para
a gente ver a coxa de uma mulher, era muito dificil. S6 andavam com
saias longas e calga comprida. Hoje em dia, elas andam com uma
sainha bem curtinha e vivem mostrando a calcinha” (Boca-de-Ledo,
entrevista/2017).
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Sant’Anna (2006, p. 4), adverte dizendo que “cada vontade de manter o corpo
sob controle, por exemplo, é constituida por fragilidades e potencias, expressando
especificidades e generalidades culturais”. Ou seja, ndo convém estabelecermos analises
comparativas em termos comportamentais, entre épocas tdo dispares.

O olhar de Boca-de-Ledo, com relacdo ao modo de vestir das mulheres, revela a
forma como a sociedade patriarcal, matizada pela moral burguesa, vé a mulher.
Comumente as mulheres aderem aos shorts, tops, camisetas e minissaias, roupas leves
para enfrentar o clima da cidade, onde o calor é constante nos 365 dias do ano. Essa
forma de se vestir com trajes sumarios ndo indica que as mulheres amazonenses estejam
disponiveis ao sexo. Sant’Anna (2006, p. 19), lembra que “o corpo ¢ escolhido como
lugar de exploragdes e experiéncias as mais diversas porque é considerado a Ultima
posse que resta ao individuo, ou o Unico territorio no qual o ser humano pode exercer
sua liberdade de transformacao”.

Na sociedade patriarcal, o corpo feminino é desejado pelo homem que se utiliza
da forga da dominagéo para tentar manter sua “posse”. No despontar da adolescéncia, as
meninas passam a ser olhadas e cobicadas como mulheres. As transformacdes do
corpo/menina para o corpo/mulher passam a ser o foco e o objeto de desejo do homem.
Mais convictas da posse do seu corpo, as mulheres da atualidade estdo lutando contra o
olhar da falsa moral, mesmo que muitas necessitem da aprovacdo masculina. Criadas
em um mundo patriarcal e machista, ndo conseguem se enxergar fora do foco
masculino.

Outro ponto abordado por Boca-de-Ledo esta relacionado a influéncia da midia
televisiva no comportamento da juventude atual, pois tudo o que é langado é copiado e
seguido. E isso, segundo o entrevistado, contribui para o “atrevimento” dos homens.

Vejamos:

A TV também da mau exemplo. Eu acho que a TV desencaminha a
juventude, fica ensinando o que ndo deve e eu acho que essa maneira
como a mulher se veste incentiva a gente a mexer com elas, por
exemplo: t& uma rodada de homens, passa uma mulher de shortinho
ou saia bem curtinha, eles vdo mexer. N&d tem jeito!
(Entrevista/2017).

O entrevistado credita aos programas de televisdo a culpa de as mulheres
estarem expondo seus corpos. E verdade que a televisio exerce grande influéncia no

comportamento cotidiano dos individuos, principalmente, nas criangas e nos jovens, por
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estarem na fase de formacdo dos valores, conceitos, modelos de conduta e
comportamento sexual. A exposi¢do precoce da crianga as cenas de sexo e de violéncia
pode interferir no seu desenvolvimento emocional. A televisdo é o primeiro e maior
contato das pessoas com o mundo externo. “Alids, ndo ha fenomeno atual tdo
abrangente, penetrante e decisivamente influente como os meios de comunicacéo social.
Principalmente, a televisdo que espetaculariza a informagdao” (BARBOSA, 2007,
p.112).

A juventude do tempo contemporaneo € vista como livre e bem informada. N&o
obstante, quando o assunto € sexo, ha muitas davidas e conflitos. Mesmo iniciando a
vida sexual mais precocemente, 0s jovens ndo possuem informacdes suficientes sobre
sexo, sexualidade e erotizagdo. Pimentel (2010, p. 15), indica que “a sexualidade
desenvolveu-se como um campo de segredos, que deviam ser incessantemente
guardados, além de suscitar precaucdo dos atores no que se refere as praticas e ao
desejo”. O ndo conhecimento da sexualidade gera duvidas e atitudes precipitadas. Esse
comportamento pode encaminhar o jovem a ter relacionamentos conflituosos com os
outros e com a sua propria sexualidade.

A erotizacdo esta presente na televisdo para a venda de bens de consumo. A
sensualidade das modelos estd explicita, desde a venda de sabonetes, até a venda de
bebidas e carros. Um apelo ao consumidor masculino. Morin (1997, p. 42), assinala que
“o erotismo da mercadoria €, acima de tudo, publicitario, e por isso esta ligado a cultura
de massa, que engloba os mais importantes meios modernos de publicidade (jornais,
radio, televisao)”. Em fun¢do do poder de alcance, esses meios utilizam o erotismo para
vender todo e qualquer produto para atrair cada vez mais pessoas. Talvez, a televiséo
possa influenciar no comportamento, nos valores e nas atitudes das pessoas, além de
contribuir para o estabelecimento do poder patriarcal.

Vimos que o patriarcado cria uma cultura extremamente machista e isso depende
muito de sociedade para sociedade. Em algumas sociedades, 0 machismo € bem intenso.

E 0 que podemos perceber na fala do sujeito de nossa pesquisa, a saber:

Eu acho também que ta faltando homem pra esse bando de mulher. Eu
vejo uma histdria que tem dez pra cada um. Eu estou procurando as
sete que me faltam! (risos). Tem muita mulher mesmo! E muito viado,
também. Por isso, também, tem muita machuda, porque na falta de
homem, tdo se agarrando mulher com mulher. N&o sei como vai ficar
daqui a alguns anos, 20/30 anos. A minha sorte é que ndo vou estar
aqui! (BOCA DE LEAO, entrevista, 2017).
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Note-se que a forma de pensar € do homem criado num ambiente patriarcal,
munido de preconceito de todas as ordens, envolvendo a sexualidade das pessoas,
sobretudo, aquelas do segmento LGBT. De acordo com Furlani (2000, p. 168),
“tradicionalmente, nossa sociedade tem dividido os individuos em dois grupos em se
tratando de papeis sexuais: o ‘ativo’ (homem), ¢ o ‘passivo’ (mulher). E de se esperar
que esta categorizacgéo, [...], seja reproduzida também em relagdo aos homossexuais”. A
partir do momento em que o individuo se aceita e assume que a homossexualidade faz
parte de sua natureza, o sofrimento intimo acaba. O que ndo acaba é a dor da rejeicao
que a sociedade provoca em muitos homossexuais. Entdo, ndo se torna mais um
problema de autoaceitacdo, mas um problema externo, com as pessoas do entorno.

Rotular um individuo como homossexual ou heterossexual apenas por suas
caracteristicas fisicas € uma das herancas do patriarcado. Historicamente, os individuos
com orientacdo homossexual, seja masculino ou feminino, sofrem as humilhacdes e 0s
preconceitos de uma sociedade assentada na moral judaico-cristd. Algumas conquistas
na forma da lei foram obtidas no decorrer dos anos de luta. Porém, ndo estdo sendo
suficientes para minimizar séculos de opressdo. A religido cristd afirma que a orientacédo
sexual é uma decisdo tomada pelo individuo durante a puberdade e pode ser mudada a
qualquer tempo com aconselhamento e oragdo. Vanrell e Alcantara (2012, p. 52),
indicam que tal nogdo “¢ falha, pois se ha inimeros homossexuais que nio aceitam sua
orientacdo por terem incutido dentro de si 0 medo do castigo divino e sofrendo por
causa dessa condicdo, seria um absurdo dizer que permanecem nesse estado de
sofrimento por mera opgao”.

As pessoas pertencentes as minorias sociais,como é o caso dos homossexuais,
sdo perseguidas, humilhadas e ameagadas na sua integridade fisica pela “maioria”, ou
seja, a hegemonica da moral burguesa. Nas sociedades patriarcais, ndo ha a aceitacdo
nem o respeito pelo homossexual. Eles enfrentam desafios diarios para sobreviver em
meio a uma moral hegemonica de origem judaico-cristd. Seja no ambiente familiar, no
trabalho, ou, na sociedade, o individuo homossexual é vilipendiado pelo preconceito.
Giddens (1993, p. 44), considera que “os homossexuais ainda enfrentam um preconceito

profundamente enraizado e, [...], uma violéncia aberta. Suas lutas emancipatorias

* Minorias sociais na acepcéo dos estudos sociolégicos sdo compreendidas em termos de néo hegemonia,
ou seja, 0s segmentos humanos que se encontram em desvantagem, que sofrem opressdo. O termo ndo
esta associado ao numérico (Ver Torres, 2009).
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encontram resisténcias”. Inclui-se nesta obstrucdo, a liberdade de ir e vir, ser e estar
mulher.

Del Priore (2013, p.26), assinala que esse comportamento do homem é heranca
do patriarcado e que no periodo colonial “em uma sociedade machista, cabia a mulher e
aos filhos obedecerem as ordens do chefe da familia. Manter-se em casa, evitar 0s
perigos e as oportunidades que podiam surgir na rua eram normas que deveriam ser
cumpridas”, um tempo gasto também no cuidado com a prole. Certamente que Boca-de-
Le&o viveu sua juventude em outro tempo. Epoca em que as mulheres ainda n&o tinham
conquistado alguns direitos fundamentais como a liberdade de decidir sobre o seu corpo
e a sua vida. Del Priore (2013, p.105/106), ressalta que “a desigualdade de mentalidade
em relacédo ao sexo refere-se as diferengas de geragdo, mas também a escolaridade”.

No tempo contemporaneo, as normas de conduta tém se modificado. As formas
de ser e de agir do jovem e do adulto sdo muito diferentes da geracdo do século passado.
“E uma caracteristica dos tempos em que vivemos que se esteja precisamente acima do
bem e do mal, de apenas suportar um comportamento [...] imoral ou verdadeiramente
moral, de torna-lo o seu contrario e, [...] anular tanto um quanto o outro” (PERNIOLA,
2000, p. 40). Ha, hoje, maior liberdade sexual dos jovens e um afastamento gradual de
regras, etiquetas e convivéncia adquiridas no seio familiar. Isso pode contribuir para que
inimeros jovens fiquem perdidos no emaranhado das praticas sexuais iniciadas no
momento do despertar da sexualidade. Louro (2010, p.69), enfatiza que muitos pensam
que “[...] se deixarem de tratar desses problemas a sexualidade ficara fora da escola” e,
quicd, da familia também. A ideia do deixar acontecer contribui para que as
experiéncias sexuais cheguem mais precocemente e de forma mais confusa. Rago
(2014, p. 139), indica que

Os libertarios questionam a institucionalizacdo das relacGes afetivas e
a forma pela qual as relagdes sexuais se manifestam numa sociedade
autoritaria e repressiva de ponta a ponta. Por que essa necessidade
obsessiva de enquadramento dos comportamentos  sexuais,
principalmente em rdtulos prontos, acabados, aceitdveis ou
condenaveis?

Na sociedade hodierna, ha uma exacerbacdo da sensualidade que esta
intimamente ligada com a liberdade da exposicao de corpos. Os jovens atuais ndo se dao
conta da precocidade da vida sexual, se entregam as primeiras experiéncias sexuais sem

as precaucdes necessarias, correndo riscos de inimeros transtornos advindos da falta de
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prevencdo, tais como: a gravidez precoce e as doencas sexualmente transmissiveis.
Criséntemo (36 anos), em relato, revela o seguinte: “tive filho aos 15 anos, porque nio
sabia que podia engravidar na primeira vez. Minha méae ndo me deu instru¢do nenhuma.
Se soubesse que eu iria sofrer tanto, jamais teria feito isso. A Unica coisa boa disso tudo
foi meu filho” (Entrevista, 2016). Baumann (2004, p. 32), adverte que “ndo importam o
horror e a repulsa com que recordamos ou evocamos 0S precos pagos e as perdas
sofridas no passado, as perdas suportadas hoje e 0s precos a serem pagos amanha séo os
gue mais incomodam ¢ magoam”.

Note-se que apesar de ser um fato passado, 0 mesmo continua atual, pois a
gravidez precoce ainda ¢ corriqueira. Paglia (1992, p. 15), sinaliza que “ndo podemos
esperar entender 0 sexo e as identidades sexuais humanas enquanto nao esclarecermos
nossa atitude em relacao a ela. Sexo ¢ o natural do homem”. Para a autora, “somos
apenas uma dentre a multiddo de espécies sobre as quais a natureza exerce
indiscriminadamente sua for¢a” (IDEM, p. 13).

Manaus € uma cidade que recebe, frequentemente, navios transportando turistas
avidos em conhecer as belezas da Amazonia. Em relato, trés comerciarias, participantes
da pesquisa, foram unanimes em afirmar: quando aporta um navio com turistas elas
“limpam os olhos”. As trés disseram que, em Manaus, grande parte dos homens € feio e
mal-educado. Uma delas, interrompendo o comentario, retrucou: “eu mesma tenho
unzinho, em casa! Pensa num cara grosso e mal-educado!” (Dalia, 23 anos/entrevista,
2017). Essa suposta grosseria do homem amazonico se encontra inclusive no @mbito do
publico. O assédio sofrido por mulheres nas ruas e transportes coletivos € um fato
cotidiano, com destaque para as palavras obscenas e os deboches. Em entrevista, Tulipa

(20 anos), uma das mulheres ouvidas na pesquisa, revela o seguinte:

Sai de casa a caminho de uma reunido. Entrei no dnibus e reparei que
na minha frente havia um senhor bébado. Olhou para 0 meu vestido e
falou assim: “ndo aguento”. Perguntei dele: “ta doido? Me respeita!”
E, ele abaixou a cabeca, dizendo que ndo gostava mesmo de mulher de
cabelo curto e falando ainda que a minha roupa era muito curta, de
forma a tentar justificar o assédio. Outro homem que presenciava tudo
disse: “ndo discute com ele, ndo, que ele t4 bébado”. Depois de uns 20
minutos de discussdo, o homem disse, por fim: “eu nem gosto de
mulher novinha mesmo. Prefiro mais as maduras.” E eu, s6 respondi:
“va aprender a respeitar mulher” (Entrevista 2016).
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No espaco publico, as mulheres manauenses passam por grandes
constrangimentos relacionados ao assédio® por parte dos homens. Tulipa, ndo se calou.
Todavia, um namero expressivo de mulheres teme em denunciar o assédio com receio
da represélia e do constrangimento frente a uma autoridade para realizar a dendncia,
principalmente, se essa autoridade for do género masculino. Existe uma dificuldade em
caracterizar o crime de assédio sexual cujo problema encontra-se no padrdo cultural que
legitima os comportamentos desviantes dos homens. O assédio sexual é uma violéncia
de carater sexista na medida em que se estabelece através da conversdo das diferencas
bioldgicas, desigualdades, opressdo, entre outras. O assedio pode ser perpetrado tanto
por homens como por mulheres, tendo como vitimas criancas, jovens e adultos, de
géneros e orientacfes sexuais diferenciadas. Contudo, as maiores vitimas sdo as
mulheres. O assédio viola os direitos fundamentais das vitimas, tais como: o respeito a
vida, a seguranca, a integridade fisica, moral e psicologica.

Manaus é uma cidade convidativa para os passeios, com lugares apraziveis que
podem estimular os jogos de seducdo e as conquistas. Como é uma cidade de clima
tropical, as pessoas buscam os passeios noturnos mais do que os diurnos. Nos passeios
diurnos, sdo incluidos os banhos nos igarapés e nas cachoeiras. Ja 0s noturnos, incluem
as visitas aos bares e botecos, boates, casas noturnas de forrd, pagode e sertanejo. Esses
lugares sdo propicios aos encontros e a formacéo de pares, e, essas relacdes, podem ser
apenas casuais ou enveredar por um amor romantico. Giddens (1993, p.60), assinala que
“o romance liga a sexualidade a um futuro antecipado, em que os encontros sexuais sao
vistos como desvios no caminho para um relacionamento amoroso definitivo”.
Conquanto, indica-se que se as mulheres querem um compromisso duradouro, devem
evitar a relacdo sexual nos primeiros encontros. Baumann (2004, p. 31), considera que
“nos compromissos duradouros, a liquida razdo moderna enxerga a opressdo; no
engajamento permanente percebe a dependéncia incapacitante. Essa razdo nega direitos
aos vinculos e liames, espaciais ou temporais”. Mesmo que 0S compromissos
duradouros cerceiem a liberdade das mulheres, elas desejam um amor para a vida
inteira, ao lado de um homem fiel e comprometido com as responsabilidades do

casamento. Contudo, a maioria acredita ser uma va utopia.

* O assédio caracteriza-se por um constrangimento realizado por uma pessoa em posicdo de superioridade
em relacdo a vida ou o ato de causar um incdmodo constrangedor ao outro.

No artigo 216-A do Codigo Penal Brasileiro, a partir da lei nimero 10.224 de 15 de maio de 2001, o
assédio é definido como conduta ou ato de: constranger alguém com o intuito de obter vantagem ou
favorecimento sexual prevalecendo-se o0 agente da sua condicdo de superior hierdrquico ou ascendéncia
inerentes ao exercicio do emprego, cargo ou funcao.
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Na metropole da selva, o clima é ideal para os habitantes andarem com roupas
leves ou pouca roupa, 0 que proporciona a exposicao de corpos dourados pelo abrasador
sol amazénico. Corpos que, talvez sem a intengdo do erotismo, sejam um convite as
pulsdes sexuais do homem, que inclusive pode ser surpreendido por uma erecdo. Furlani
(2009, p. 140), chama atengdo para o fato de que “existem estimulos sutis, mas,
altamente excitantes como uma voz sensual, um traje, 0s modos de agir, fantasias
erdticas ou um ambiente sedutor”.

Os corpos dos amazonenses assumem a cor parda, ndo € nem branca nem negra
ou amarela, € uma tonalidade singular. O matiz dessa cor é Unico e, é provavel que, por
sua singularidade provoque olhares lascivos e curiosos do género masculino. Os cabelos
séo diversificados e situam-se entre o liso total e o crespo. A maioria tem cabelo
encaracolado. Os corpos sdo graciosos, comportando as pernas grossas e bem torneadas,
a regido glatea e os seios empinados ou em riste. Essa criatura sensual e exotica € a
imagem criada da mulher amazonida que, por séculos, recebe a pecha de “mulher facil”

pronta aos prazeres da carne.

1.2 Comerciarias, quem somos?

Historicamente, o comércio surgiu na Antiguidade a partir de mecanismos de
troca. Esse processo inicia-se quando determinados grupos ou povos da mesma
comunidade ou de comunidades préximas trocavam entre si seus produtos. Os cambios
ou trocas remontam a periodos imemoriais. Atualmente, essa troca € feita entre o
produto que se deseja e o dinheiro pago pelo valor do produto desejado.

Na Antiguidade, o sistema de trocas era feito entre os moradores de uma
comunidade. Cada familia possuia uma habilidade e cultivava determinado produto, a
sobra desse produto era estocada, porém acabava estragando. Por esse motivo, as
familias resolviam fazer as trocas entre si para evitar o desperdicio. Era assim que um
produtor de milho trocava o que sobrava de sua colheita por feijdo, arroz, peixes e
carnes. Com a expansao do comércio para além da comunidade e as grandes navegacgdes
foi necessaria a criacdo de moedas de troca. Goucher e Walton (2011, p.142), assinalam
que “as relagGes comerciais foram praticadas pelas sociedades mais primitivas apesar de
ndo haver mercadorias propriamente dita e mesmo vivendo da coleta e da caca, ainda

assim, essas realizavam negociacgdes comerciais, a troca”.
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A primeira moeda de troca foi o sal, por isso o termo salario. Depois, vieram as
conchas e, por fim, o ouro, a prata (moeda) e o dinheiro em papel. Com o crescimento
do comércio eletrébnico e a evolucdo crescente das novas tecnologias, as pessoas
puderam realizar aquisicdo de bens e produtos, sem sair de casa. O dinheiro também
adquiriu outras formas, tais como: cartdes de crédito, de débito, cheques e bitcoins®.

O desenvolvimento do comeércio contemplou o0s postos de trocas e,
posteriormente, as lojas de comércio atacadista e varejista. Os donos desses
estabelecimentos perceberam que seria impossivel conduzir sozinhos as indmeras
atribuicbes que o comércio exigia. Foi necessario entdo, efetivar a contratacdo de um
colaborador para que este 0 ajudasse a conduzir os rumos dos negocios. Dessa forma,
chegou-se a figura do trabalhador do comércio que exerce a profissdo de comerciario,
que tem como patrdo o comerciante, que € o dono do estabelecimento comercial. No
inicio, somente homens eram empregados. Mais tarde, as mulheres passaram a ser
inseridas nesse espago, principalmente no comercio de roupas e acessorios femininos.

O comércio em Manaus passou por dois grandes momentos de expansdo: o
primeiro, no periodo da exploracdo gomifera; e, o segundo, com a cria¢do da Zona
Franca de Manaus, que foi a responsavel pela imigracdo de estrangeiros para trabalhar
no Polo Industrial de Manaus. Dias (2007, p. 36), aponta que “a chegada desses
contingentes de imigrantes nacionais e estrangeiros foi fator decisivo para ampliagcéo
das atividades de comércio, transportes, bancos e outras atividades solicitadas pelos
setores de servigos urbanos”. Na realidade, o trabalho das mulheres ampliou-se e
modificou-se a partir das duas grandes guerras mundiais, quando foram incentivadas a
deixar os seus domicilios para ocupar o lugar dos maridos, que foram recrutados para os
campos de batalha. Ainda no século XX, com o comércio em alta, foi necessario
contratar méo de obra. Assim, ampliou-se 0 mercado de trabalho para as comerciarias.

As mulheres comerciarias enfrentam uma jornada de trabalho &rdua durante o
dia. S&o ‘supermulheres’, batalhadoras, lutadoras, que ‘matam um lefo por dia®.
Trabalham oito horas diarias enfrentando, geralmente, duas horas de transito intenso no
ir e vir de casa para o trabalho e vice-versa. Essa jornada diaria inicia no lar, pois
casada, separada, mae solteira ou ndo, € a Gltima a dormir e a primeira a acordar. Poder-

se-ia dizer que é uma vida sem repouso. Muitas desistem do emprego por ndo suportar

> Bitcoins é uma moeda, assim como o real ou o délar, mas bem diferente dos exemplos citados. Ela ndo
existe fisicamente, é totalmente virtual.

® Matar um ledo por dia € uma expressdo que simboliza a luta diaria, os objetivos dificeis e continuos. A
necessidade de dar o melhor de si todos os dias.
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as inimeras horas em pé, a humilhacdo por parte de alguns clientes e o0 abuso de poder
por parte de determinados patrdes. Foucault (1979, p.147), indica que “na verdade, nada
é mais material, nada é mais fisico, mais corporal que o exercicio do poder”. De acordo

com esse autor:

Se o0 poder s6 tivesse a funcdo de reprimir, se agisse apenas por meio
da censura, da exclusdo, do impedimento, do recalcamento, & maneira
de um grande superego, se apenas se exercesse de um modo negativo,
ele seria muito fragil. Se ele é forte, é porque produz efeitos positivos
a nivel do desejo e também a nivel do saber (FOUCAULT, 1979,
p.148).

Poucas conseguem estudar, acalentando o sonho de uma vida melhor, um salario
mais digno, uma promocao ou outro trabalho mais auspicioso para que pudessem
realizar o sonho da casa propria, por exemplo. Com mais “acesso a educacdo e a
profissionalizacéo, as mulheres tiveram de se dividir entre os papeis da casa e os da rua.
Ora mae, ora profissional. Nos dois, deveria se sair bem, desdobrando-se como podia
entre duplas, quando ndo triplas jornadas de trabalho” (DEL PRIORE, 2013, p. 156).

Ao sair de casa para o trabalho, na esfera privada as mulheres acumularam os
servicos domésticos dos quais ndo se desvencilharam, acarretando assim a dupla jornada
de trabalho. Algumas dessas mulheres encaram essa sobrecarga com resignagdo e com
um certo determinismo, como se essa fosse sua condicdo social. Del Priore (2013, p.
90), assinala que “a conquista da autonomia profissional, a evolu¢do dos modelos
familiares, o controle da procriagdo transformou sua imagem e situacdo social”. A
mesma autora acrescenta que, “‘entre casais, a partilha de tarefas ainda ¢ uma doce
utopia; as mulheres consagram-se trés vezes mais que 0s companheiros as atividades
domésticas” (DEL PRIORE, 2013, p. 90).

A jornada diaria da mulher comerciéria inicia por volta das cinco horas da
manhd, quando prepara o café da familia e o almoco dos filhos, para entdo enfrentar a
jornada de trabalho no comércio, depois de uma longa viagem de transporte coletivo,
nem sempre de boa qualidade e com conforto. No trajeto até o trabalho, as mulheres
comerciarias enfrentam no Onibus os empurrdes, as “cantadas”, o esfregamento de
genitalias dos homens em seus corpos, entre outros abusos. Dentre todos o0s
aborrecimentos enfrentados no cotidiano, o assédio sexual é o que mais as incomoda.
Os assédios vdo de um simples olhar malicioso aos toques disfargados e um cinico

“desculpa, minha senhora”. Em relato, Dalia (23 anos) revela que:
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Estava indo para o trabalho quando senti alguém se esfregando na
minha bunda. Olhei para tras com a cara bem feia e um cara, até bem
novo, disfargou, olhando para o lado. Esse jogo durou até eu chegar
no meu ponto de descer. Com muita raiva, ai, olhei pra trés e
perguntei: Ja gozou? Se ndo gozou, perdeu a oportunidade. E desci!
Ainda ouvi o povo dizer: “Bem feito! Tarado!” E outras coisas
(Entrevista/2016).

Poucas mulheres tém a coragem ou a iniciativa de reagir a violéncia fisica,
moral, sexual, patrimonialista ou psicoldgica. Algumas, com o receio de represalia por
parte dos proprios homens, se calam ou se intimidam. No caso de Ddlia, ha a presenca
de trés tipos de violéncia praticada pelo passageiro dentro do transporte coletivo: a
violéncia fisica, a moral e a sexual. Para um numero significativo de homens falar
palavrdes, pegar ou encostar na mulher, sem sua devida permisséo, dirigir-lhe palavras
obscenas, entre outras, ndo é assedio, ndo é violéncia. Observe-se que a violéncia contra
a mulher ¢ algo naturalizado, basta ser mulher para o homem “atacar” e, isso, ¢ natural
ou normal. Com relacdo ao estupro e ao assédio sexual, ambos sdo praticas
estabelecidas desde a Idade Média. Perrot (2012, p. 76), assinala que “o estupro coletivo
era uma préatica usual dos bandos de jovens, um ritual de virilidade. Fenémeno anélogo,
mas estigmatizado, ocorre em bairros populares na atualidade”. A mesma autora indica
que o ‘“assédio sexual ja era corrente, principalmente no trabalho. As mocas da
criadagem, operérias e camponesas eram molestadas tanto pelos patrdes quanto por seus
filhos” (PERROT, 2012). Fato comum até os dias atuais. A violéncia fisica e o
feminicidio encontram-se presentes, diuturnamente, nos principais noticiarios do Brasil.

Além da violéncia fisica e sexual, as mulheres comerciarias enfrentam a
violéncia moral no seu dia a dia. Um sorriso sarcastico e desdenhador do patrdo,
palavras chulas, levianas e humilhantes de certos maridos, compdem o leque de
violéncia moral. Uma das mulheres comerciarias sujeito da pesquisa, em entrevista

revela que:

Todo dia quando saio para trabalhar meu marido fala um monte de
coisa para me humilhar. Diz que minha roupa parece de puta. Nao
gosta que eu use maquiagem, vive falando que uso a saia muito curta,
a calca muita apertada, que ja sou velha, que meu cabelo ta feio, essas
coisas. Faz de tudo para que eu me sinta mal (CRISANTEMO,
entrevista/2017).

Alguns homens exercem o poder destruidor t&o vil que com apenas um olhar

eles sdo capazes de desestruturar as mulheres. De acordo com Bourdieu (2011, p. 50),
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“a for¢a simbolica é uma forma de poder que se exerce sobre os corpos, diretamente, e
como por magia, sem qualquer coacdo fisica; mas essa magia so atua com o apoio de
predisposicdes colocadas como molas propulsoras, na zona mais profunda dos corpos”.
Criséntemo, além de trabalhar durante o dia, frequenta uma faculdade particular onde
cursa enfermagem, a noite. Praticamente todo o seu salario é gasto para pagar a sua
faculdade, o pouco que Ihe sobra é insuficiente para os gastos com as despesas de casa e

seu uso pessoal. Vejamos:

Um dos grandes problemas de quem trabalha no comércio sdo as
despesas gque temos, porque o salario ndo da conta. Nés, vendedoras,
temos que nos apresentar bem, estar sempre bem maquiada, com a
farda limpa e bem passada, cabelos arrumados, unhas bem feitas.
Devemos estar sempre bem apresentaveis e com um sorriso no rosto
desde a manhd até a noite (Entrevista/2016).

“O aspecto simbdlico ¢ fator estruturante das sociedades. E o poder também vai
se estruturando de forma simbolica” (BOURDIEU, 2011, p. 34). No exercicio das
atividades comerciais, quando além de apresentar aos clientes o produto de qualidade e
atendimento qualificado, a vendedora necessita estar apresentavel para ser visualizada e
aceita com prazer por um cliente em potencial. Foucault (1979, p.146), assinala que “o
poder penetrou no corpo, encontra-se exposto no proprio corpo”. Destaque-se que no
mercado de trabalho, a mulher é mais cobrada por sua aparéncia fisica do que 0s

homens. Bourdieu (2011, p. 118), considera que:

Enguanto que, para os homens, a aparéncia e 0s trajes tendem a apagar
0 corpo em proveito de signos sociais de posicdo social (roupas,
ornamentos, uniformes etc.), nas mulheres, eles tendem a exalta-los e
dele fazer uma linguagem de seducdo. O que explica que o
investimento (em tempo, dinheiro, em energia) no trabalho de
apresentacao seja muito maior na mulher.

Estar bem apresentada no local de trabalho é regra primordial para sobreviver
como comerciaria. Todavia, as mulheres das classes pauperizadas sé permanecem nesse
mercado quando o empregador fornece o uniforme. Sem este, é impossivel manter-se
bem trajada. O salario infimo ndo oferece as condigbes minimas para prover as

necessidades dessas trabalhadoras.
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Buscando-se respostas com relagdo a sexualidade e aos assedios sofridos no
ambito do trabalho, recorremos aos relatos de um dos sujeitos da pesquisa. Vitoria
Régia (20 anos) é possuidora de uma beleza tipicamente amazonica, exotica, possui uma
tez de cor morena bronzeada, longos cabelos negros e lisos até a cintura, esguia e alta
para os padrdes locais, cintura fina, quadris com medidas proporcionais ao resto do
corpo, pernas e coxas bem torneadas, uma bela mulher! Por sua beleza estética, essa
comerciaria se destaca entre as demais. Em entrevista, ela revela que sofre assédios em
todos os espacos, tanto nas ruas quanto no local de trabalho e, também, nos lugares
publicos e eventos que frequenta. Participou de um concurso de beleza bem conhecido
em nossa cidade, foi vendedora em algumas lojas, fez um comercial para a televisao e

tentou a carreira de manequim e modelo. Em relato Vitoria Régia revela o seguinte:

N&o vou ser falsa, sei que sou muito bonita, pois onde vou 0s homens
so faltam me comer com os olhos. Me orgulho de ser bonita e, as
vezes, fico cansada com essa perseguicdo. Sei que abuso do meu
poder de sedugdo e provoco mesmo 0s homens s6 pra depois dar
pernada neles. Ainda ndo encontrei nenhum que eu amasse e, na
maioria das vezes, s6 faco brincar com eles. Querida, quero um
homem bom e rico, que eu ndo precise trabalhar. Se Deus me deu essa
beleza foi para eu aproveitar. Meu sonho é ser rica e vou conseguir!
(Entrevista/2017).

Percebe-se na narrativa de Vitdria Régia alguma imaturidade e certa arrogancia.
Utiliza-se de sua beleza como moeda de troca e ndo vai medir esfor¢os para conquistar
seu objetivo maior: ser rica! Usa sua sensualidade e sua beleza para seduzir. Em Scott

(1992, p.77), compreendemos que:

A sexualidade esta para o feminino assim como o trabalho esta para o
marxismo: é aquilo que mais nos pertence o que, todavia, nos é
abstraido. A objetivacdo sexual é o processo primario de sujei¢do das
mulheres. Ela liga o ato com a palavra, a construgdo com a expressao,
a percepcdo com a efetivacdo, o mito com a realidade. O homem fode
a mulher; sujeito verbo objeto.

Note-se que Vitdria Régia utiliza sua beleza para encontrar um homem rico que
a leve ao altar. Busca um objetivo que pode até ser perigoso. Contudo, mesmo correndo
riscos, ela estd totalmente voltada para a efetivacdo dos seus planos: casar. Para Del
Priore (2013, p. 97), “casar, foi ¢ ¢ o sonho de muitas mulheres. Para alguns

pesquisadores, ainda hoje o casamento oferece as brasileiras um papel que as realiza”.
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As mulheres ainda sonham com o veu, a grinalda, o principe encantado e o felizes para
sempre.

A nossa entrevistada parou de estudar no primeiro ano do ensino médio,
acreditando ser um desperdicio gastar tempo com estudo se pode ganhar dinheiro com
sua imagem. A primeira vez que arrumou um emprego tinha 15 anos, queria ter “suas
coisinhas” e os pais ndo tinham condigdes econdmicas para prover suas necessidades.
Foi contratada como vendedora em uma boutique de um shopping de Manaus. Naquele
emprego, iniciou o0 seu sonho de se tornar rica. Aquela pléiade de mulheres elegantes e
bem cuidadas que frequentavam a loja Ihe causava um grande fascinio. Nos finais de
semana, tal loja promovia desfiles para exposicdo de suas roupas em condominios e
hotéis de luxo. No inicio, ela comegou a ir a esses eventos para auxiliar nas trocas de
roupas das manequins. Depois, foi convidada pelo proprietario da boutique a participar
desfilando. Fez alguns treinamentos e chegou a desfilar. Depois, descobriu que o dono
da loja usava suas meninas para encontros amorosos com clientes preferenciais.

Por meio de seu relato, soubemos que as mulheres que desfilavam para essa
boutique ganhavam até R$ 1.000,00 (hum mil Reais) pelo pacote (desfile e encontro
sexual), 0 que era uma quantia bastante significativa se comparada ao salario que
recebiam: um salario minimo para um més de trabalho arduo. Na época do acontecido,
Vitdria Régia ficou apavorada, pois ela ainda era muito jovem e ndo entendia direito
aquele sistema. Segundo ela prépria, o patrdo nunca a ofereceu para nenhum cliente,
porque era menor de idade. Mas, acredita que sua imagem atraia olhares maliciosos
daqueles homens. Ela nédo tinha nogdo de seu poder de seducdo e confessa que ficou
tentada a experimentar. Pensava que aquele dinheiro iria resolver muita coisa na sua

vida. Vasconcelos (1971, p.110), considera que:

A sexualidade ¢ uma forma de expressdo, liga-se estreitamente a
sensibilidade constituindo, com ela, essa atividade essencialmente
humana que é o erotismo. [..]. Os ritos da sexualidade, a corte
amorosa, a provocacdo sensual se manifesta no olhar, nos gestos,
enfim em toda a corporeidade.

Vitoria Régia trabalha em uma grande loja de cosméticos e no seu local de
trabalho foi convidada por um cliente “cagador de talentos” a participar de um grande
concurso de beleza, em nossa cidade. Venceu as primeiras etapas, mas ndo chegou as
finais. O sonho de ganhar um carro e mudar de vida néo se concretizou, pois ela acha

que houve manipulagdo dos resultados. Conforme seu relato, ela nos confidenciou que
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meninas mais feias que ela seguiram em frente, porque sairam com os patrocinadores do
programa. Churchuland (2004, p.101), explica que “a maioria das explicagdes que
emitimos sdo apenas esbocos de explicacdo. Ao ouvinte é deixada a tarefa de completé-
los com o que se deixou de dizer”. No mundo de quem perde e quem ganha, o perdedor
sempre procura um meio de justificar o seu fracasso.

Nossa entrevistada sabe muito bem o que quer e ndo quer de qualquer jeito, quer
da forma que ela idealizou: namorar e casar com pompas e circunstancias. A
entrevistada comentou ainda que se deixou enganar quando tinha 19 anos e isso ainda
estd muito vivo na sua memoria € no seu coragdo. “Nossa existéncia interpessoal
minada de experiéncia esta sendo completamente transfigurada, envolvendo todos nds
naquilo denominado de experiéncias sociais do cotidiano, com as quais as mudancas
sociais mais amplas nos obrigam a engajarmos” (GIDDENS, 1993).

Vitoria Régia ndo acredita nos homens e nas suas falsas promessas, por isso sua
maior diversdo no momento é brincar com eles, deixa-los loucos por ela e depois
abandonéa-los, até encontrar um que esteja a sua altura, que haja amor reciproco e,
principalmente, que seja rico. Em épocas passadas, essa entrevistada poderia ser
considerada leviana, ou “aquelas com que os rapazes namoram, mas nao casam.
Deveriam, inclusive, ser evitadas pelas boas mocas para que estas ndo fossem atingidas
por sua ma fama e seus maus exemplos” (PINSKY, 2010, p. 612). No tempo atual,
existe a compreensao de que “ela sabe o que quer!” Talvez uma mulher determinada e
decidida. Uma identidade individual que caracteriza as mulheres modernas. Barbosa
(2007, p. 27), assinala que “a relacdo constante da heranca cultural com a estrutura
social, regida por uma série de valores determinados, possibilita ao ser humano fazer
algumas escolhas, a concretizar seus desejos, assim como se defrontar com frustracdes e
insatisfacoes”.

A entrevistada revela que nunca sofreu assédio mais sério, recebe muitos olhares
e gracejos provocativos sobre sua beleza, contudo acha que ndo é assédio, mas sim um
elogio a sua beleza. Gosta de ser elogiada e isso faz bem para o seu ego. Sente muito
prazer em ser elogiada, ndo se chateia com essas gracinhas. Vejamos: “Fago ¢ rir!”
(Entrevista/2017). Em relato, nos conta que: “sinto necessidade de ser o centro das
atencdes. As vezes, me programo e tento contar quantos elogios eu levo. Também gosto
de postar fotos no instagram e no facebook para ver quantas curtidas recebo. Adoro!”
(Entrevista/2017). Nesse contexto, Duarte (2004, p.43), assinala que “a afirmacdo de um

critério mundano de ‘satisfacdo’ e ‘prazer’ como justificagdo da vida humana ¢ um dos
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tracos mais caracteristicos da inflexdo moderna da cultura ocidental e certamente se
associa ao processo de requalificagdo do erotismo”.

Ao conhecermos Margarida (27 anos) ndo pudemos deixar de realizar uma
comparacéo entre ela e Vitoria Régia. Margarida é uma moca timida e faz de tudo para
manter-se longe dos olhares dos outros. Trabalha atras de um balcdo, como caixa de
uma drogaria. Ao iniciarmos nossa entrevista percebemos que ela se colocou atras do
caixa sentada e olhando para baixo. Compreendemos em répida analise que o balcdo
servia de escudo para esconder sua timidez. No primeiro encontro ndo conseguimos que
ela relatasse quase nada. Portanto, deveriamos ter calma e paciéncia para colher algum
dado. No segundo dia de encontro, conseguimos que ela relatasse um pouco da sua
familia e da sua infancia. Em relato, Margarida esboca o seguinte:

Sou de Santo Antonio do I¢4. Vim para Manaus para tomar de conta
de uma menininha (ser baba). Nessa época, eu tinha 12 pra 13 anos e
meu sonho era estudar. Enquanto estive como baba eu até conseguia ir
para a escola a noite. Depois, 0s meus patrdes ndo puderam me pagar
e tive que deixar o emprego. Foi muito dificil pra mim deixar aquela
casa, gostava muito dos meus patrfes e amava a garotinha como
minha filha. Quando sai de |4, ja estava com quinze anos e fui
oferecida para trabalhar na casa de uns parentes da minha ex-patroa.
Essa experiéncia foi muito ruim e ndo gosto nem de falar (entrevista/
2017).

Na cultura amaz6nica, mesmo nos dias atuais, as meninas adolescentes nascidas
nos municipios e comunidades interioranas sdo doadas aos parentes ou padrinhos que
moram na cidade grande com a promessa de estudo e emprego. No entanto, ao
chegarem ao seu destino, essas meninas sofrem a exploracdo laboral e sexual. Torres e
Oliveira (2012, p. 41), sinalizam que “as varias culturas da Amazonia sempre foram
mobilizadas para dar respaldo a pratica de troca das mulheres e meninas ou, ainda,
continuam doando-as como mimos e presentes a seus amigos, visitantes, compadres ou
até mesmo desconhecidos”. A historia dessas meninas é reprisada por décadas.

Na primeira entrevista, Margarida ndo se dispds a falar mais nada e com muita
cautela perguntamos se podiamos procurd-la mais uma vez, caso ela se sentisse a
vontade. Percebemos em seu olhar uma vontade implicita de relatar mais alguma coisa,
gue algo a estava incomodando. Deixamos passar mais ou menos uma semana e
retornamos ao campo. A0 nos ver, esbogcou um sorriso enigmatico, que néo sei se dizia:
“olha! Ela voltou” ou: “caramba! Ela voltou!”. Independentemente do que dizia aquele

sorriso, entramos, cumprimentamos a dona do estabelecimento comercial e, com a
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anuéncia da proprietaria, sentamos ao lado de Margarida. Discretamente, a proprietaria
deu-nos licenca para que féssemos para a parte de trds da drogaria. Com uma piscadela
da proprietaria, percebi um olhar cumplice que me dizia: “va em frente! Ela precisa
desabafar”. Entdo, perguntamos a ela: “deseja terminar a sua fala?” Ela nos olhou e

disse: “vamos logo, antes que eu me arrependa”. Vejamos:

Bom, professora, naquele dia eu ndo tive coragem de contar, mas,
agora estou mais ou menos preparada. Quando fui trabalhar na casa
dos parentes da minha ex-patroa, 0 marido da mulher comegou com
confianca pro meu lado. Era s6 eu ficar sozinha na cozinha que ele
chegava devagarinho por tras. No inicio, ele s6 alisava 0 meu braco.
As vezes, passava o pé dele nas minhas pernas e s6. Com o tempo, ele
passou a me pegar por tras e se esfregar em mim. Por fim, eu estava
no quarto dormindo e ele entrou, tapou minha boca e disse pra mim
ficar quieta, ndo falar, ndo gritar e ndo contar nada pra ninguém
(choro) e, assim, forcada, ele me estuprou (entrevista, 2017).

Considerado crime hediondo, o estupro é uma realidade palpavel na vida das
mulheres. “A maioria dos estupradores se consideram moralistas, tanto que a mulher
estuprada é uma mulher que mereceu 0 seu ato porque ja nao era moral. Tratava-se de
uma mulher em condig¢des de ser violada por sua falta de moralidade” (SEGATO, 2010,
p. 51). Trata-se de homens amorais assentados na cultura patriarcalista. A mesma autora
acrescenta que “embora a agressdo seja sexual nesses atos, eles ndo tém a sexualidade
como motivagdo, ndo tem a satisfacdo sexual como finalidade. Trata-se da ordem do
poder” (SEGATO, 2010, p. 55). Prosseguindo com o relato, Margarida revela que, apds

a violéncia perpetrada contra seu corpo, ela teve a seguinte reacao:

Fiquei muito tempo debaixo do chuveiro querendo tirar aquela lama
de cima de mim e pensando no que ia fazer. Antes de amanhecer o dia
pequei minhas coisas e fui embora. Fiquei andando pelas ruas um
tempdo, depois comecei a bater nas portas atras de emprego. Mas,
guem ia empregar uma pessoa sem nada? Mas ainda tem pessoa boa
nesse mundo. Consegui uma casa, era de uma professora e ela me
disse que ndo poderia pagar um salario, mas eu teria oportunidade de
voltar para o estudo e foi o que fiz. Sou muito grata a essa pessoa, foi
um anjo que Deus colocou na minha vida! (entrevista/2017).

Histdria como a de Margarida é muito comum em nossa sociedade. Meninas que
chegam dos municipios interioranos cheias de sonho e que sdo ludibriadas na cidade
grande. O desconhecimento, a falta de instrugdo, a baixa condi¢cdo econdmica dessas

familias pode ser o agente potencializador desse fendmeno. “Quanto mais baixa for a
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instrucdo, mais vulneravel € a mulher frente a esse risco social. Outro fator é a condicédo
socioecondmica das mulheres que possuem baixo nivel de instru¢do” (TORRES e
OLIVEIRA, 2012, p. 93).

Destaque-se que a timidez de Margarida (27 anos) se agravou com 0 estupro e,
somente, em 2015 ela encontrou um rapaz que lhe inspirou confianca e, atualmente,
encontra-se casada e sem filhos. Disse-nos que nunca sofreu assédio sexual no trabalho
e que se sente feliz no atual emprego. Percebe-se que a felicidade, para muitos, consiste
em ter um teto para morar, um colchdo para dormir, um prato de comida para amainar a
fome e um abrago aconchegante para relaxar.

Na atualidade, ha um temor por parte das mulheres em serem assediadas.
Algumas se defendem denunciando o autor, que dificilmente é punido. Geralmente, o
agressor recebe uma adverténcia e fica livre para continuar as investidas contra as
mulheres. Algumas vitimas do assédio sexual, por temor e por vergonha, deixam passar

em branco o ocorrido e ndo tomam qualquer atitude. E qual € a culpa delas? Ser mulher!

1.3 Mulheres em academias, corpo e erotismo

No templo do culto ao corpo o “deus” todo poderoso € o corpo perfeito e, nele, a
beleza estética corporal reina absoluta. Na ansia de agradar ao seu amo e senhor que é 0
corpo perfeito, seus seguidores fazem sacrificios inimaginaveis. Os corpos naturais e
comuns sdo escravizados em nome da ditadura da beleza. Nunes (1987, p.112), indica
que “os corpos livres somente serdo livres para novas formas de prazer e gratificagdo
quando abolirem os pesados signos de morte que pesam sobre suas entranhas”. Esses
signos de morte sdo as amarras sociais que os prendem as convencdes e estereotipias
dos modismos em voga.

A perquiricdo do corpo perfeito comparado a imagem dos deuses gregos
Afrodite e Apollo assenhora-se da mente dos aficcionados pela corpolatria’. As

academias de Manaus foram tomadas de sobressalto por mulheres e homens avidos em

! Corpolatria ¢ uma espécie de “patologia da modernidade” caracterizada pela preocupacdo e cuidados
extremos com o proprio corpo. Nao exatamente no sentido da sadde, mas particularmente no sentido
narcisistico de sua aparéncia ou embelezamento fisico. Para o corpdlatra, a propria imagem refletida no
espelho se torna obsedante, incapaz de satisfazer-se com ela, sempre achando que pode e deve aperfeigoa-
la. Sendo assim, a corpolatria se manifesta como exagero no recurso as cirurgias plasticas, gastos
excessivos com roupas e tratamentos estéticos, abuso do fisiculturismo (musculagdo, uso de
anabolizantes, etc).



42

adquirir, em curto espago de tempo, o corpo idealizado. Os fanaticos usuarios da
academia passam até seis horas por dia se exercitando, na ansia de conquistar uma
silhueta admiravel e admirada. E a emergéncia na conquista do corpo almejado e
propagado pela midia televisiva e aclamado nas redes sociais. Del Priore (2013, p.253),
considera que “os corpos verdadeiros, 0s reais, correm por sua vez, desesperados atras
dos modelos sonhados. Longe estamos dos tempos em que 0S corpos robustos eram
benquistos e bem-vindos”. Longe estamos do periodo renascentista onde os corpos das
matronas eram sindnimos de beleza. Era um tempo do corpo mais: mais seios, mais
ventre, mais ancas. Hoje vivemos na ditadura da magreza e do corpo sarado®.

Na corrida em perseguic¢do ao sonhado corpo perfeito, os clientes dos templos de
adoracdo de corpos ndo medem esforgos para conquista-lo. Geralmente nas academias
consideradas de primeira linha, existe o espago “fithess™ onde sdo comercializados
diversos produtos para aumentar o potencial dos exercicios fisicos e diminuir o tempo
de espera para a aquisi¢do do corpo idealizado. E vendido, ent3o, todo tipo de formulas
e energeticos para turbinar a musculatura num tempo breve. A palavra de ordem é néo a
massa gorda e, sim, a massa magra. Nesse contexto, criam-se dietas das mais variadas
possiveis, como a dieta da lua, da sopa, do limdo, balanceada, dietas liquidas, entre
outras, com restri¢cdo de calorias para promover o0 emagrecimento.

As dietas preferidas e com o maior nimero de adeptos séo as lowcarb™ (baixo
ou zero carboidrato) e a de jejum intermitente'!. Alguns individuos conquistaram, em
até um ano, a perda de até 40 kg de peso ao adicionar em seu cotidiano, uma dessas

duas dietas, de forma natural, sem a utilizacdo de drogas. Todavia, dificilmente as

® Corpo sarado — termo utilizado na musculagdo para designar um corpo bonito e saudavel, utilizando
apenas alimentagdo, treino e descanso.

% Fitness — ¢ uma palavra de origem inglesa e significa “estar em boa forma fisica”. O termo &,
normalmente, associado a pratica de atividade fisica e se refere ao bom condicionamento fisico ou bem
estar fisico e mental. A palavra é formada a partir da jungdo de “fit” (boa forma) e “ness”, um sufixo que
transforma adjetivos em substantivos, designando um estado, uma condigéo.

% Dieta lowcarb é uma dieta baseada em uma reducdo do consumo de carboidratos simples na
alimentacdo, como arroz branco, macarrdo e pdo. Para compensar a reducdo no carboidrato, deve-
se aumentar a ingestdo de proteinas como carnes e ovos, e de gorduras boas, que estdo presentes em
alimentos como abacate, castanhas, azeite e peixes como sardinha e salmao.

Essa dieta é bastante eficiente para fazer emagrecer porque 0 metabolismo passa a funcionar melhor com
0 aumento das proteinas e da gordura boa na alimentagéo, ajudando também a reduzir a inflamacéo do
organismo e a combater a retengdo de liquidos (Tatiana Zanin-Nutricionista).

1 Jejum intermitente é um método de emagrecimento que visa intercalar periodos de jejum com periodos
de alimentagdo. O objetivo é fazer com que o corpo utilize os estoques de gordura e com isso haja uma
perda da massa gorda. Os periodos em que a alimentacdo € permitida sdo chamados de janelas de
alimentacéo (idem).
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pessoas tém paciéncia para aguardar todo esse tempo. Entdo, preferem arriscar suas
vidas com o consumo de anfetaminas, de anabolizantes e de injecbes de hormonio do

crescimento e testosterona. Fraga (2006, p.63) sugere que:

A engenharia genética, cirurgia a laser, transplantes, silicones,
alimentos transgénicos, esterdides anabolizantes compfem um
instrumental contemporéneo diversificado, que vai redimensionando
um corpo numa velocidade espantosa, a0 mesmo tempo em que O
torna radicalmente contingente.

Além de todo o aparato tecnoldgico, 0s sujeitos com um maior poder aquisitivo
buscam na medicina estética a solucdo para seus problemas. Nesse caso, a solu¢cdo mais
procurada é a lipoaspiracdo ou a plastica abdominal e glatea para conquistar-se a barriga
tanquinho® e o bumbum empinado. Feitosa (2004, p.251), esclarece que “beleza e
feiura ndo é questdo de gosto de cada um. Esta na época em que se vive. A preocupacgado
com as transformacdes do corpo para se adequar a [...] padrdes reflete um contexto, em
que a medicina esta dando condi¢des para produzir esse corpo idealizado”.

Ao longo da histéria da humanidade, o corpo vem sendo parte indissociavel da
cultura dos povos. Do corpo estudado pela anatomia ao corpo social, as ciéncias
investem em perscrutar 0s seus mistérios. As raz0es da repentina irrup¢do do corpo nas
ciéncias do homem devem ser buscadas, nas transformacdes politicas e nas mutagoes
sociais dos anos de 1960/70. Courtine (2013, p.15), prescreve que “o corpo sem duvida,
ndo sustentou as promessas de revolucdao das quais se podia espera-lo portador. Mas,
sem duvida alguma, ele conservou as lutas sociais e as inspiracdes individuais deste
momento historico”. Este ¢ um momento Unico na histéria da atividade fisica, em que
um publico significativo se preocupa com a prevencao de doengas, enquanto que outro
publico preocupa-se unicamente com a beleza estética das transformacgdes corporais.
Vivemos uma época de culto ao corpo perfeito, “mas o corpo ¢ também diretamente
mergulhado num campo politico, as relagdes de poder operam sobre ele uma influéncia
imediata; elas investem contra ele, 0 marcam, o adestram, o supliciam, o constrangem a
trabalhos, o obrigam a cerimdnias, cobram dele signos” (COURTINE, 2013, p. 16).

A midia impressa e televisiva, assim como as redes sociais sdo disseminadoras

do culto ao corpo perfeito, criando nos sujeitos as ansiedades e a inseguranca na esfera

“Barriga tanquinho — nomenclatura do mundo fitness, atualmente utilizada para designar um abdémen
gue se conquista com muita academia, onde os musculos formam gomos, parecidos com o tanque de lavar
roupas (antigo).
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publica. Isto contribui para criar individuos dependentes do julgamento do outro. Entdo,
o individuo passa a ser visto em sua aparéncia ¢ ndo na sua “esséncia”’ ou naquilo que o
individuo ¢ em sua identidade. A domesticacdo e modelagem do corpo assumem
primazia sobre a constituicdo da pessoa enquanto ser social e historico. De acordo com
Rabinow (1991, p.85), “toda cultura se transforma em pratica de remodelamento técnico
da natureza. Base para superacdo de todos os problemas humanos advindos da
separagdo entre cultura e natureza”. Na historia do corpo, as modifica¢fes antinaturais
comegam a acontecer por volta da década de 1960, quando iniciam as campanhas “seja
sempre jovem”. O culto a beleza ¢ imperativo e a intensa exploragao comercial dos
corpos € iniciada de forma acirrada. Os artistas passam a utilizar seus corpos para
denunciar coages sociais, sexuais e identitarias.

A procura por um corpo belo ndo encontra barreiras, apesar dos riscos e perigos.
Busca-se o corpo perfeito que possa impressionar a sociedade, na medida em que a
aparéncia é um dado importante no &mbito da moral burguesa e das forcas de mercado.
Goffman (1985, p. 38), sugere que “pode-se chamar de ‘aparéncia’ aqueles estimulos
que funcionam no momento para nos revelar o status social do ator”.

Mulheres precavidas vém buscando um modelo corporal que as afastem da
imagem frégil e anoréxica, tdo sonhada por modelos e manequins. A nova mulher
deseja um corpo mais vibrante e atlético e essa conquista € alcangada de forma natural
com a préatica da musculacdo, caminhadas, corridas e alimentacdo balanceada. Bourdieu
(2011, p. 83), considera que ““a pratica intensiva de um determinado esporte determina
nas mulheres uma profunda transformacdo da experiéncia subjetiva e objetiva do
corpo”. A atividade fisica, a busca da liberdade de ir e vir, os desafios do mercado de
trabalho vém mudando o perfil corporal da mulher. Esse corpo pode estar influenciando
o surgir de uma mulher mais determinada, convicta de sua posi¢do na sociedade, adepta
da liberdade pessoal.

As mulheres que frequentam as academias de ginastica e de musculacdo tém
como objetivo principal o emagrecimento e as transformacBGes corporais. As
consideradas magras exercitam-se em busca de um corpo com maior definigdo
muscular. As mulheres com mais tecido adiposo, com indice de massa corpdrea acima
da tabela, sdo consideradas obesas e buscam no exercicio fisico um corpo mais esbelto.
O corpo feminino sempre foi marcado por preocupacdes de natureza estética. A
apresentacdo pessoal € motivo de orgulho para a maioria das mulheres. “O corpo

humano era, e permanece para nés, coberto de signos, mesmo se a natureza destes, 0
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olhar que os decifra, a posi¢ao de quem os interpreta e a intencdo de que 0s exprime se
modificaram historicamente” (COURTINE, 2013, p. 78).
Um dos sujeitos da pesquisa, Amor Perfeito (26 anos), em relato revela o

seguinte:

Vocé ndo acredita, mas eu ja pesei mais de cem quilos. Tive uma
adolescéncia muito triste, porque eu era rejeitada e sofria bullying®
por causa do meu excesso de peso. Sentia necessidade de afeto e
carinho, mas até isso era dificil, porque as pessoas se afastam da
gente. Parece que a obesidade € doenca contagiosa (entrevista/2017).

Goellner (2010, p. 37), indica que a partir do século XVIII “o corpo retilineo,
vigoroso, elegante, educado e comedido nos gestos traduzia o pertencimento a
burguesia da época, enquanto o corpo volumoso, indécil, desmedido, fanfarrdo e
excessivo era representado como inferior e abjeto ao que se desejava produzir”. Passa-
se a dividir os corpos em magros (belos) e gordos (feios), os excluidos pela sociedade
burguesa.

O problema da obesidade prejudicou intensamente o desenvolvimento social de

Amor Perfeito, a saber:

Fiquei tdo gorda que ndo saia de casa para nada. Ir pra escola era um
tormento. Entrar no Onibus, nem pensar. Morria de medo de ndo
passar na roleta. Passear, dangar, nada disso eu tinha coragem de
enfrentar. Minha vida se resumia as quatro paredes do meu quarto,
pois, até em casa, minha mée enchia o meu saco. Minha vida amorosa
e sexual ndo existia. Passei muitos anos da minha vida sem saber o
que era beijar. Entdo, ndo tinha amigos e nem namorado. Vivia s0
(entrevista/2017).

Goellner (2010, p. 39), assinala que “a individualizagdo das aparéncias
produzida a partir da valorizagdo por vezes exacerbada da imagem transformada em
performance tem levado os individuos a perceberem que o corpo é o local primeiro da
identidade”. A obesidade é uma doenca cronica e Amor Perfeito, mesmo tendo
emagrecido 48 quilos, tera que fazer tratamento preventivo a vida inteira, para ndo

ocorrer a recidiva. Prosseguindo em seu relato, nos conta que:

3 0 termo surgiu nas escolas americanas e tem origem na palavra inglés bully, que significa valentdo,
brigdo. E uma situacdo que se caracteriza por agressfes intencionais, verbais ou fisicas, feitas de maneira
repetitiva, por um ou mais alunos contra um ou mais colegas.
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A primeira coisa que fiz quando estava em processo de
emagrecimento foi procurar uma academia. Estou aqui ha quase dois
anos e, nesse lugar, encontrei a felicidade, a mim mesma e o amor da
minha vida, 0 meu porto seguro, que me ajudou a chegar onde estou.
“Nos, eu e ele, temos orgulho do meu sucesso (entrevista/2017).

Percebe-se a dependéncia afetiva e emocional ainda presente no corpo da
entrevistada. No mundo globalizado e com as informacdes chegando aos domicilios em
tempo real, a moda e toda a industria da beleza se imp&em de forma agressiva aos
consumidores em que o “eu quero”, “eu preciso” e “eu posso” funcionam como um
dispositivo. Essa € uma exigéncia que se impde tanto em tempos de guerra, quanto em
tempos de paz. Sobretudo nesses ultimos, “quando costumamos achar que estd tudo
bem, que esta tudo “numa boa”’; quando recebemos informacgdes de todos os lados, sem
tentar, nem ao menos, analisa-las, e terminamos por engolir qualquer coisa” (DEL
PRIORE, 2013, p. 281).

O veiculo de comunicacao de massa que mais dissemina o poder do consumo € a
midia televisiva, seguida da enxurrada de propagandas de venda de bens e consumo nas
redes sociais. As pessoas estdo presas a uma sociedade que escraviza e mata, pois todos
os dias, presencia-se atraves das noticias vinculadas nos meios de comunicacéo, jovens
e adultos ndo medindo esforcos para acumular bens, independente da forma que se
processa essa conquista. No tempo presente, pessoas trocam seus aparelhos celulares
todos os meses, somente com a intencdo de exibirem o Ultimo modelo lancado no
comércio. O consumo exacerbado de bens gera as mesmas ansiedades provocadas pela
busca do estar belo. O acimulo de bens é uma exigéncia também da sociedade. E
preciso ter para ser incluido.

H& uma velocidade de respostas breves, sendo, pois, necessario correr: correr
para ser e correr para ter. Independente de género, a corrida exibicionista é fato, vide o

vicio das selfies, marca presente do narcisismo™®. O narcisismo impera no mundo

%0 termo narcisismo é derivado de Narciso, que segundo a mitologia grega, era um belo jovem que
despertou 0 amor da ninfa Eco. Mas Narciso rejeitou esse amor e, por isso, foi condenado a apaixonar-se
pela sua propria imagem refletida na &gua. Narciso acabou cometendo suicidio por afogamento.
Posteriormente, a mée Terra o converteu em uma flor (narciso).

Na psicanalise é um conceito que define o individuo que admira exageradamente a sua propria imagem e
nutre uma paixdo excessiva por si mesmo. Esta relacionado com o autoerotismo. O narcisismo consiste
em uma concentracdo do instinto sexual sobre o proprio corpo.

Os individuos narcisistas sdo frequentemente fechados, egocéntricos e solitarios. Sigmund Freud explicita
gue 0 narcisismo é uma caracteristica normal em todos os seres humanos. Estd relacionado com o
desenvolvimento da libido (com o desejo sexual, eros). O narcisismo se transforma em patologia, ou seja,
passa do estado normal para o doentio, quando entra em conflito com ideias culturais e éticas, tornando-se
excessivo e dificultando as relagdes normais do individuo no meio social.
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fitness. O espelho que reveste as paredes dos salGes de ginastica, danca e musculacao,
que na sua origem servia para que 0s praticantes realizassem as autocorre¢Oes dos
exercicios, perderam essa fungdo. Hoje, ¢ exclusivo para fotografias do tipo “faga vocé
mesmo”. Alguns instrutores se deixam empolgar com a propria imagem e se esquecem
de prestar atencdo no aluno que, muitas vezes, estad executando o exercicio de forma
inadequada. Esse despreparo pode levar o aluno a graves lesdes. As mais comuns Sdo as
distensoes e luxacdes, assim como alguns problemas posturais e de coluna vertebral.
Outra funcéo dos espelhos nos saldes das atividades fisicas é o de facilitador das
paqueras e relacionamentos, com as trocas de olhares através da imagem refletida no
espelho. Dessa maneira, alguns relacionamentos sdo iniciados. Em entrevista, Flor (48

anos) chama atencéo para o fato de que:

E incrivel como as relacdes afetivas e sociais sdo construidas aqui
dentro. Os olhares entre 0s que se paqueram, geralmente, no inicio séo
através dos espelhos. Ndo importa a distancia que separa esses corpos,
como aqui é tudo espelhado, um pode estar bem longe do outro, mas o
espelho aproxima, porgue onde quer que estejam um vai ter a visdo do
outro (Entrevista/2017).

Dependendo da resposta do outro, 0 processo de aproximacéo pode ser iniciado
a partir desse momento. Ressalte-se que as mulheres manauaras conseguem, com
facilidade, iniciar uma amizade. Elas sd@o extremamente simpaticas e muitas pessoas
confundem esse comportamento com o oferecimento. Seu jeito de ser carinhoso e
afetuoso pode ser confundido como lascividade da chamada “mulher facil”. Para Ramos
(2003, p. 108), “a mulher amazonense alcancou uma liberagdo sexual bem nos moldes
que defendia o movimento feminista. A sua liberalidade é consequéncia das suas
particularidades culturais”. Ou, melhor dizendo, “a mulher amazonense ndo conquistou
na verdade, a liberacdo sexual através do movimento feminista, mas sim do reflexo
cultural em que ela esta inserida” (IDEM, p. 108).

No ambito das academias de ginastica e de musculacdo ha uma diferenca de
publico significativa. O publico da manhd, em geral, é formado por pessoas da meia
idade que vdo malhar antes de se deslocar ao trabalho, pois certamente néo terdo tempo
no decorrer do dia para ir a academia. Nesse mesmo horério, também encontramos o
publico aposentado. No periodo entre o final da manhd e o inicio da tarde hd um

arrefecimento de publico, talvez provocado pelo calor excessivo da tarde. E, pois, a
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partir da segunda metade da tarde que ocorre uma invasao de jovens, que € justamente 0

publico que sustenta 0 empreendimento. Conforme Vaz (1999, p.190):

Durante o capitalismo de producdo, o corpo entrava no mercado como
forca de trabalho. Pesquisava-se o corpo como forca a ser domada e
preservada. Atualmente, vivemos um capitalismo da super producéo,
onde o que faz problema é consumir 0 que se produz em excesso
comparativamente a necessidade. Desde entdo, o corpo entra no
mercado como capacidade de consumir e ser consumido.

O desfilar de corpos de homens e de mulheres nas academias chega ao nivel de
um concurso de beleza, haja vista a qualidade e a diversidade dos trajes utilizados.
Calcas extremamente colantes, apresentando bumbuns avantajados a base de préteses de
silicone, assim como seios volumosos, em riste. Shorts curtissimos, capazes de exibir
coxas e pernas torneadas com musculos em hipertensdo. Nos pés, ha o destaque para 0s
ténis de marca onerosa. O publico das academias locus de nosso estudo é constituido de
clientes com alto poder aquisitivo pertencente a classe média alta. Le Breton (2011, p.
254), preconiza que “o corpo ¢ um belo objeto cujos melhores efeitos € preciso saber

tirar”. E, acrescenta, dizendo que:

Se 0 mima, acaricia, massageia, se 0 explora como um territorio
distinto a conquistar, ou melhor, como uma pessoa a seduzir. O corpo
torna-se uma propriedade de primeira ordem, objeto (ou, antes,
sujeito) de todas as atencbes, de todos os cuidados, de todos os
investimentos (com efeito, também ai é preciso preparar o porvir),
cuidar bem de seu “capital” satide, fazer prosperar seu “capital”
corporal sob a forma simbdlica da seducdo (LE BRETON, 2011, p.
254).

Homens e mulheres investem capital financeiro para estarem bem apresentados
nesse circulo narcisico, onde ha uma necessidade de ser notado e apreciado. Nesse
espaco de atividades fisicas, mas também de conquistas amorosas, homens investem na
seducdo, sem muitos circunléquios. “Essa nova erdtica deve, [...], reger-se por nogoes
independentes de uma prejudicial critica ou metafisica. Entre estas, melhor que a nocao
de fascinio, muito ligada a magia sedutora do olhar e aos seus poderes maléficos, chama
atencdo a palavra charme” (PERNIOLA, 2000, p.41).

No entanto, se as mulheres tiverem comportamento idéntico ao do homem
ficardo mal vistas. E preciso discricdo por parte do género feminino. De acordo com

Strathern (2006, p.74), “as mulheres vem ocupar um espaco publico, mas o fazem ainda
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se distinguindo contrastivamente dos homens”. Na investigacdo de campo, percebemos
que as mulheres ainda séo retraidas no quesito de assédio ou abordagem ao género
masculino. Elas preferem a paquera a distancia, através das trocas de olhares, ndo
obstante, haver outras que investem na conquista. “As mulheres do século XXI séo
feitas de rupturas e permanéncias. As rupturas empurram-nas para frente e as ajudam a
expandir todas as possibilidades, a se fortalecer e a conquistar. As permanéncias, por
outro lado, apontam fragilidades” (DEL PRIORE, 2013, p.7).

No mundo das academias, respira-se erotismo e sensualidade. Os corpos
malhados, suados e energizados exalam sexualidade, existe uma atmosfera de prazer. A
endorfina®® liberada provoca a sensacdo de bem-estar e alegria contagiando o0s
frequentadores desse espaco social. A mdusica ambiente provoca uma sensacdo de
liberdade, de estimulacdo dos sentidos e de percepcdo de sensacGes prazerosas. O odor
gue emana nesse lugar ¢ uma mistura de cheiros de perfumes, desodorizantes corporais,
desodorizantes de ambiente e suor. Essa mistura de cheiros chega a ser inebriante. O
mundo fitness é provocador e viciante. A visdo dos corpos, 0 ambiente, os cheiros, a
musica e todo o contexto provocam nos frequentadores, sensacdes prazerosas e um
convite ao prazer. Com relacdo a contextualizagdo desse espaco como “templo do

corpo”, Dama da noite (21 anos) revela que:

No meio das academias percebo diversas formas de relacionamentos
afetivos entre homens e mulheres. E muito comum ver casais
malhando ao mesmo tempo. E muito comum ver homens traindo suas
esposas no ambiente da academia. Lembro-me bem de ver homens
com aliangas no dedo paquerando mulheres que v@o sozinhas para a
academia. Vejo também os mesmos com alianca no dedo dando em
cima de outros homens (Entrevista, 2017).

Observe-se gque hd um tom de censura no comentario de Dama da Noite, talvez
heranca de uma educacdo normatizada pela moral judaico-crista ou ainda resquicios de
uma moral ajuizada sobre uma disciplina doméstica exacerbada. Vaz (1999, p. 188),

recorda que:

O cristianismo, para nossa memdria de homens do final do século XX,
resume a atitude de recusa: cabia ao homem descobrir-se como mais

15 Endorfina — conhecido como o horménio do prazer, além da sensagdo de bem-estar, ao ser liberado na
pratica da atividade fisica alivia dores, relaxa o organismo, melhora a meméria, 0 bom humor, aumenta a
resisténcia fisica, a disposicdo fisica e mental, tem efeito antienvelhecimento, entre varios outros
beneficios.
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do que seu corpo, descobrir-se como alma que deve lutar contra o0s
desejos para escapar da morte e conquistar a eternidade bem-
aventurada. Hoje, porém, o corpo comeca a habitar o campo de nossa
liberdade.

A0 ouvirmos outro sujeito da pesquisa que trabalha na mesma academia,
percebemos que as relagdes afetivas dentro desse espaco sdo bem assimiladas por
muitas pessoas, e que 0S €asos amorosos, geralmente, ndo permanecem em sigilo.
Entretanto, existe um cddigo de ética entre eles que evita que ali dentro ocorram
conflitos. J& ocorreram casos de os parceiros descobrirem traicOes e até escandalos
foram provocados, tudo resolvido com civilidade. Sobre escandalos, Mios6tis (23 anos),
revela que “os encontros flagrados, geralmente, sdo com os parceiros praticando sexo
oral. Este fato ¢ comum acontecer nos banheiros ¢ no estacionamento da academia”
(Entrevista 2017). Cancela e Santos (2010, p. 131), chamam a aten¢do para o fato de
que “reflexdes ao dessencializar a nogdo de corpo nos ajudam a ir mais longe nas
discussodes sobre a relagdo entre corpo, praticas sexuais e identidades sexuais”. Pode-se
dizer que a pratica do sexo oral nos dias atuais é utilizada por parte de ambos 0s géneros
e por pessoas com diferentes orientacGes sexuais. Nossa entrevistada segue seu relato

nos seguintes termos:

Conheco aqui também donos de empresas do segmento fitness, que
fazem amizade com as alunas mais bonitas, adicionam elas em grupos
de redes sociais, compartilham fotos de nudez e, ap6s isso, marcam
encontros com as mesmas para concluir o ato, visto que sendo casado,
com filhos e tudo mais ndo poderia estar fazendo isso (Miosotis,
entrevista/2017).

O erotismo e 0 jogo de seducdo apresentam-se muito fortes no ambito das
academias de ginastica e de musculacdo. As relacGes afetivas iniciadas nesse ambiente
sdo frequentes, intensas e nao duradouras. Del Priore (2014, p. 175), assinala que a
partir da década de 1960 “o direito ao prazer tornou-se norma. E norma cada vez mais
interiorizada. Apenas conformando-se a essa regra seria possivel sentir-se feliz, alegre e
saudavel”. Nos diversos relatos coletados, percebemos que Sd0 aventuras passageiras,
ndo obstante, ja terem ocorrido alguns casos de unides e casamentos. Ha os flertes que
duram alguns dias de sondagem e outros em que 0 paquerador ndo espera para chegar
junto ao objeto de desejo. Esse tipo de abordagem ainda assusta alguns dos assediados.
Com relacdo aos assédios, Cravo (25 anos), revela o seguinte:
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Estava malhando bragos quando percebi um rapaz que me olhava
insistentemente. Da maquina de bracos fui fazer exercicios de pernas.
Entdo, o rapaz se aproximou e perguntou se podiamos alternar a
maquina, 0 que é muito comum em academia. Falei que ndo havia
problema. Me apresentei a ele e ele a mim e, por alguns momentos,
ficamos malhando em siléncio. Fiquei com vontade de mijar e fui ao
banheiro, qual ndo foi minha surpresa ao vé-lo entrar em seguida. Fiz
de conta que estava tudo normal e continuei a mijar. Ele ficou do meu
lado mijando também. Entdo ele balancou o pénis que ja estava em
erecdo. Entdo, eu fui para dentro do box. Assim que entrei ele
COMegOoU a empurrar a porta, ai eu gritei: porra! Sera que eu ndo posso
cagar sossegado nesse caralho? Al, ele gritou: porra cara, tu veio pra
ca, eu pensei que tu estava me chamando. Eu respondi: tu é doido,
porra! Ele pediu desculpas, disse que tinha me entendido errado e se
retirou. Confesso que ndo fiquei surpreso, isso é muito comum |4 na
academia. Vocé aceita ou ndo (entrevista, 2017).

Sabe-se que esse tipo de assédio € frequente, tanto com casais heterossexuais
guanto com homossexuais, nao obstante alguns ndo apreciarem esse tipo de abordagem,
ndo ha grandes conflitos quando a investida ndo resulta em aprovacdo entre 0s pares.
Hoje, vive-se a sexualidade de forma mais libertaria. As amarras da moralidade estéo
aos poucos se desfazendo. “A humanidade sempre buscou formas de regulamentar as
condutas amorosas, conjugais ¢ sexuais” (FURLANI, 2009, p. 178). O autor nos diz

ainda que:

As concepgdes atuais daquilo tido como ‘certo’ ou ‘errado’ na
sexualidade humana, dos relacionamentos afetivos e amorosos
permitidos e tidos como normais, as concepgdes acerca da nogao de
masculino e feminino, da ideia de homem e mulher, entre outras, sdo
construcdes historicas e poderiam ter sido concebidas diferentemente
em outros tempos (FURLANI, 2009, p. 179).

A maior liberdade sexual veio contribuir para que as pessoas falem e exibam sua
sexualidade com maior liberdade. Del Priore (2014, p. 236), lembra que “antes
encerrada em espacos restritos e secretos, onde se exercia o controle disciplinar e
repressivo sobre a sociedade, a sexualidade tornou-se publica. Hoje 0 sexo se ostenta.
Divulga-se o corpo e a alma, sem meios-termos”. Atos sexuais parecem ser frequentes
nas academias, que passa a ser um lugar de “pegacao” e, as vezes, até de promiscuidade.

De acordo com Cravo:

Um dos lugares requisitados dentro da academia sdo o0s vestiarios
onde tive oportunidade de presenciar homens alimentando seus
prazeres carnais no momento do banho com outro homem. Como vejo
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também instrutores de academia, paquerando mulheres casadas. L& é
onde a busca pelo corpo perfeito, as vezes, é desvirtuado para o uso do
mesmo, com fins promiscuos (Entrevista 2017).

As relagOes sexuais fora do ambiente reservado para tal fim, reservam aos seus
praticantes a delicia da aventura e da adrenalina ativada nos corpos no momento de ser
surpreendido por olhos indiscretos. E crescente o nimero de adeptos dessa forma de
relacionamento sem que isso seja considerado promiscuidade. Vaz (1999, p. 187),
assinala que “varios de nos experimentaram nos anos recentes uma imensa mudanca de
valores. Estamos deixando de ser o que somos. Cabe, entdo, comparar a sociedade
contemporanea com a sociedade moderna para estimar este deslocamento de nds
mesmos”. De acordo com Furlani (2009, p. 174), “a questao em si, passa pela
necessaria e vital separagdo da vivéncia sexual com os aspectos da ordem moral”.

N&o séo s 0 sexo e 0s encontros casuais que movem as academias de ginéstica.
Existem também os usuarios que estdo preocupados com a manutencdo da saude através
da pratica saudavel da atividade fisica. As relacBes construidas nesse espaco ndo sdo
somente casuais e inconsequentes. Trata-se de mais um espaco de estabelecimento de
encontros e relagOes interpessoais que podem redundar em amor roméantico. Conforme
Del Priore (2013, p. 106):

Tudo indica que o século XXI serd um laborat6rio amoroso. O desafio
serd fazer o amor durar e, com ele, o desejo. As experiéncias poli
amorosas revelam que somos capazes de amar mais do que uma
pessoa ao longo da vida. A vida privada vai tomando espaco a vida
publica e nos ensinando a cultivar sensibilidades novas. E, na
fragilidade do efémero, somos convidados a elaborar novas respostas.

No templo de culto ao corpo, outras relagbes sdo formalizadas: amizades séo
construidas, negocios sao planejados, a politica € discutida, conselhos séo dados, trocas
de informac6es disponibilizadas e tristezas percebidas. Alguns usuarios procuram esse
espaco como forma de fugir da depressdo. A convivéncia com outras pessoas, mesmo
que forcada e a pratica da atividade fisica, contribui para que alguns individuos que
estejam passando por um periodo de atribulagbes encontrem nesse convivio uma
motivagdo para sairem do estado de marasmo no Sse encontram, mesmo que
aparentemente. Perniola (2000, p.146), sinaliza que “a pura aparéncia, ecla designa
precisamente o velho conceito metafisico segundo o qual a aparéncias oculta o ser e este

nunca pode nem sequer aparecer’.
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Geralmente, nas grandes academias, os encontros para “bate papo” com a
intengdo de colocar a conversa em dia se dao na lanchonete. O excesso de informagdes e
tipico da sociedade atual globalizada, que se mistura com a irreveréncia dos espagos
informais. Freitas (1999, p. 145), reitera que “o corpo diz, por si s6, uma série de coisas,
inclusive algumas que as pessoas nem sempre estdo podendo dizer. O corpo é um
instrumento de comunicagdo; ele é uma das maquinas informacionais de consumo e
lazer no cotidiano urbano”.

Nos espacos ndo formais, as relacdes de amizade ou amorosas Sdo0 comumente
sinalizadas. O corpo é o veiculo da primeira comunicacdo entre os pares. E por ele e
com ele que essas relagdes sdo efetivadas. O corpo é o veiculo pelo qual a relacdo do
sujeito com o mundo se estabelece. “Herdamos e construimos, a cada dia, um meio
sociocultural que vigia a sexualidade alheia na tentativa de coagir as a¢6es individuais e
enquadra-las nos modelos hegemoénicos e permitidos, inventando inUmeras
representacdes sexuais através de diversos discursos” (FURLANI, 2009, p. 178).

A academia de ginéstica é um espaco publico, onde a diversidade de pessoas se
relaciona de forma pacifica. Nesse ambiente democratico ha a liberdade para a
integracdo dos diversos tipos de individuos que convivem em irmandade, de forma que
comportam no seu meio as diferentes orientacGes sexuais, sem que haja conflitos de
qualquer espécie. E um lugar onde respira-se sensualidade, sexualidade e erotismo

exalados por corpos que sao veiculos de desejos e de paixdes.
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CAPITULO Il - PRAZER E SEXUALIDADE COMO EXPRESSAO DO
HUMANO

Nenhum prazer € em si um mal, porém certas coisas capazes de
engendrar prazeres trazem consigo maior numero de males que
prazeres.

Epicuro

2.1 O prazer como arquétipo de felicidade

A ética de Epicuro tem como fim Unico a felicidade. A busca do bem maior deve
ser continua e por toda a existéncia, necessitando de sacrificios para alcanca-la. Esse
filésofo nasceu na ilha grega de Samos, em 341 a.C. A busca eterna do humano é fugir
da dor e buscar o prazer. Epicuro classifica o prazer em dois tipos: o primeiro é o prazer
em movimento, o qual relaciona-se ao prazer carnal que € efémero e provoca grande
sofrimento no corpo e na alma, conforme o olhar holistico do pensador. O segundo é o
prazer em repouso que corresponde ao bem maior, o que realmente é prazer, pois remete
0s homens ao estado de equilibrio com a sensacao de calma e de paz, um prazer mais
demorado, um enlevo.

O filésofo em carta a Meneceu deixa claro qual é o seu conceito de prazer.

Vejamos:

Quando entdo dizemos que o fim ultimo é o prazer, ndo nos referimos
ao prazer ultimo dos intemperantes ou aos que ignoram noSsoO
pensamento, ou ndo concordam com ele, ou O interpretam
erroneamente, mas ao prazer que € a auséncia de sofrimentos fisicos e
de perturbacbes da alma. Nao sdo, pois, bebidas nem banquetes
continuos, nem a posse de mulheres e rapazes, nem o sabor de peixes
e iguarias de uma festa farta que torna doce uma vida, mas um exame
cuidadoso que investigue as causas de toda escolha e de toda rejeicéo
(Epicuro, 2002, p. 43-44).

Observe-se 0 que ocorre quando se instala a desarmonizagao entre o corpo e a
alma. Epicuro reitera que sentimos a falta do prazer quando ele esta ausente e a alma
encontra-se em perturbaces. Logo, a harmonia corpo/alma ndo é percebida, pois 0
corpo estd tomado de tensBes. A presenca do prazer s6 é possivel quando corpo e alma

estdo em equilibrio. Ou seja, quando o corpo esta desprovido de dores e a alma sem
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perturbacGes o prazer se instala como um estado de espirito em equilibrio. Isso é
perceptivel no individuo, pois sua aura se transforma e seu corpo expressa 0 seu estado
d’alma. O filésofo indica que as dores e os prazeres da alma sdo maiores € mais intensos
do que as dores e os prazeres do corpo, pois as dores e 0s prazeres do corpo sdo
presentes e as dores e os prazeres da alma séo perenes.

Epicuro indica que o recolhimento e a reflexdo estimulam a busca do prazer e o
contato com a natureza, que o afastamento da vida publica e das multiddes é o caminho
certo para a felicidade. Os prazeres da carne ndo configuram um caminho para a
felicidade em Epicuro, que o considera de menor porte, efémero e incapaz de promover
a enlevacgdo da alma. Os prazeres mundanos s6 trazem dor e sofrimento.

Em Aristoteles, o prazer ndo € bom na medida em que é um processo de
preenchimento do vazio. Para este filosofo, nem todos os prazeres sdo bons e nem todos
sd0 maus, porque mesmo que todos fossem maus para alguém ou em algum momento
pode ser considerado bom. Somente aqueles atos e sensa¢des produzidos através da dor
ndo se configuram como prazeres. O filésofo em destaque alia o significado de prazer
ao processo de cura. Assinala que quando o individuo se liberta de algum mal ou dano
ele é envolvido por uma sensacdo de prazer. A atividade de fato prazerosa € parte de
nossa natureza. A atividade pensamento, por exemplo, é prazerosa quando nao envolve
qualquer deficiéncia ou estado contrério a natureza.

O sentir prazer ndo é uma atividade, é uma finalidade para Epicuro. Nao ha
prazer ruim que produza doengas. Para este filosofo, até pensar é ruim para a saude, pois
alguns pensamentos prazerosos podem se tornar doloridos. Jovens, criancas e adultos
pensam e constroem na sua imaginacdo pensamentos que dao prazer. Grandes
pensadores e filosofos construiram frases e pensamentos sobre o prazer a partir de suas
vivéncias e experiéncias.

Aristételes visualiza o prazer na realizacdo de um trabalho e considera que
quando o individuo preenche seu tempo com atividades que aprecia, esse tempo passa
sem que seja percebido, pois o trabalho é leve e realizado com prazer. Ja o inverso,
demanda em horas prolongadas de sacrificio e sofrimento.

Por toda a existéncia, individuos buscam o prazer e fogem da dor. As
recompensas sociais, 0s paraisos e os infernos vividos baseiam-se na acdo desses dois
fatores. Desde que a vida se manifesta, o prazer e a dor encontram-se presentes no

humano. Abreu (2015, p.74) sinaliza que “geralmente somos criados com prazer,
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nascemos pela dor, vivemos atras do prazer, muitas vezes sofrendo dores, e morremos

com dor para ter o prazer da vida eterna”. De acordo com Husserl (2006, p. 2):

Observamos o que é vivido pelos outros fundados na percepgdo de suas
exteriorizagdes corporais. Essa observacdo por empatia é, por certo, um
ato intuinte, doador, porém ndo mais originariamente doador. O outro e
sua vida animica sdo trazidos & consciéncia como estando ‘eles mesmos
ali’, e junto com o corpo, mas, diferentemente deste, ndo como
originariamente dados.

O prazer é inerente ao ser vivente. As sensa¢des prazerosas expressas pelo corpo de
guem as sente parecem causar mal-estar no outro que as percebe. Parece que ha um cddigo
que ndo permite que as pessoas estejam languidas, a felicidade e o prazer de poucos pode
ser motivo de inveja de muitos. Percebe-se no corpo do outro sensacdes desagradaveis
provocadas pela felicidade da pessoa que Ihe é proxima. Churchuland (2004, p. 126),
considera que “o que a percepgdo exige [...] € que nossa faculdade de julgar esteja em
contato causal sisteméatico com o dominio a ser percebido, de um modo tal que possamos
aprender a fazer, [...], julgamentos espontaneos, ndo inferidos, mas apropriados, sobre esse
dominio”. A dor é algo que vinculamos a um processo ruim, por isso a evitamos a qualquer
custo, da mesma forma com que ndo medimos esforcos para sermos envolvidos pela
sensacgdo de prazer.

Como humanos, procuramos sempre sentir prazer mesmo que este prazer seja algo
temporario. O prazer carnal que é descurado por Epicuro por ser efémero e trazer
consequéncias desastrosas, geralmente leva o individuo a um estado de dor, mas esses
mesmos individuos apostam nesse tipo de prazer, porque acreditam que aquela suposta
futura dor, vale o prazer gerado no momento. Quando os individuos sdo abordados por sua
consciéncia e por terceiros sobre a vivéncia do amor carnal e a dor que ele provoca
posteriormente, geralmente retrucam dizendo que devemos viver o prazer e a alegria hoje,
que ndo importa 0 amanha. Esse prazer efémero € visto como menor, um desprazer, tanto
por Epicuro quanto por Aristoteles, com Oticas similares, porém diferenciadas. Os prazeres
corporeos estdo intimamente ligados com os abusos, tais como: as praticas sexuais
exacerbadas, o uso de drogas, o fumo, a gula, as bebidas alcoodlicas, as trai¢des, 0
consumismo exagerado e as orgias.

As praticas sexuais exacerbadas sdo caracteristicas da ninfomania ou parafilias, mas
alguns corpos amantes e apaixonados no inicio das relagdes querem estar junto num afa do

prazer. Quando essas relacdes sao motivadas tendo como base 0 amor, o entrelagamento de
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corpos, o enlevo dos sentimentos e o encontro de almas, geralmente tornam-se perenes e a
construcdo de uma familia é a consequéncia provavel. Porém, quando a relagcdo acontece
apenas para satisfazer os desejos da carne, uma gravidez indesejada e nédo planejada pode
resultar em arrependimento, e quando a prevencdo ndo € realizada, a mulher geralmente
engravida e arca com um pesado 6nus. Essa situacdo € recorrente no mundo adolescente
quando os hormdnios estdo em plena erupcdo e a prevencdo é esquecida num tempo de
AIDS e doencas sexualmente transmissiveis que grassa a vida de muitos.

Os vicios, por si so, provocam danos a saude dos individuos. N&o obstante, esta
preocupacdo ndo é acionada na ocasido do ato sexual, o que vale € o prazer gerado no
momento presente. Ter prazer e fugir da dor é o que todos almejam. A busca pelo prazer,
muitas vezes inconsciente, faz parte da alma humana, assim como a busca da felicidade.
Internamente, o individuo possui as coisas que podem lhe proporcionar prazer.

No ato sexual, quando se busca dar vazdo aos prazeres da carne, as insatisfacbes com
relacdo a atuacdo do género masculino nas relacbes sexuais sdo verbalizadas por um
namero expressivo de mulheres. Essas insatisfacdes vao desde a auséncia dos jogos
sexuais preliminares até o pos-coito. Algumas omitem as suas preferéncias nas
preliminares e ndo indicam os pontos onde o0s carinhos e togues se apresentam mais
prazerosos. Em vez de sentir prazer, alguns toques mais bruscos acabam por machucar
algumas mulheres e essas mulheres se mantém caladas e, em estado de sofrimento,

suportam a dor. Abreu (2015, p. 6), chama atencédo para o fato de que:

Sabemos que o clitdris e 0 bico das mamas sdo extremamente sensiveis,
e, alguns homens os manipulam de forma violenta ensejando que isso
seja prazeroso para as mulheres. Esse ato € doloroso, mas as mulheres
ndo verbalizam isso para 0 homem. Entdo, esse momento que seria de
prazer, se transforma em sofrimento e, muitas vezes, sem que o homem
perceba, ele estd machucando a mulher.

Geralmente, esse sentimento de medo da reacdo do macho € uma constante nas
mulheres que se subjugam aos homens. Um di&logo aberto e ponderado seria a solucéo
para muitas dores. As mulheres empoderadas ja ndo passam por esse tipo de sofrimento.
As relagGes destas sdo compostas de dialogos abertos, com concordancia de ambas as
partes, havendo pois, cumplicidade entre o casal em que a busca do prazer é mQtua e as
indicacdes do caminho a percorrer sdo imprescindiveis para juntos atingirem o orgasmo.
Com a omissao destas informagdes, um momento de prazer supremo que é 0 orgasmo

propiciado no ato sexual passa a ser esperado com certa ansiedade e resisténcia. E
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preciso que as mulheres dos novos tempos possam ser contaminadas pelo arquétipo de
Afrodite.

Na mitologia grega, Afrodite nasceu da unido entre o céu e o utero fértil do mar
quando o pénis do deus castrado Urano caiu no mar formando uma abundante espuma
que originou a Deusa do amor, da beleza corporal e do sexo. “E considerada também a
deusa das prostitutas, possuiu varios amantes, casou-se com Hefesto (Deus do fogo),
mas, sua grande paixdo foi Anquises. Na mitologia romana Afrodite ¢ Vénus”
(GRAVES, 2008, p. 137). Afrodite aquece-se e ama a si mesma, impele as mulheres a
exercerem funcdes criativas e produtivas, € o arquétipo da mulher apaixonada, €
envolvida emocionalmente com o trabalho e identifica-se com a musica, a escrita, a
danca e o ensino. A empatia com criangas € um trago distintivo dela, mas prefere as
paixfes sem a prole. Porém, quando ela é agraciada com a maternidade, seu olhar
compreensivo e sem julgamentos, torna os filhos seres probos e levados ao sucesso.

Mulheres afroditicas sdo perigosas para as outras mulheres, pois fatalmente séo
visualizadas por homens em virtude do seu magnetismo. Elas governam o prazer, o
desejo, 0 amor, a beleza, a sensualidade e a sexualidade, utilizando-se disso como arma
para seduzir o género oposto. E esta deusa da paixo que pode tornar sereno o coragio
masculino ou enlouquecé-lo. Essa mulher é voluntariosa e amiga dos amantes,
representa a dogura dos apaixonados, a languidez dos desejos e o idilio da entrega de
corpos. Johnson (1993, p. 13) explica que “os mitos foram alvos minuciosos de muitos
psicologos, como Jung, por exemplo, que, ao estudar as bases estruturais da
personalidade humana, soube dar-lhes atencéo particular e neles encontrar a expressao
de padrdes psicoldgicos basicos”.

Ao falarmos de Afrodite e da feminilidade da deusa, ndo podemos deixar de
buscar Psiqué que significa Alma e €é a personificagdo do mundo interior.
Diferentemente de Afrodite, Psiqué nasce de uma gota de orvalho do céu que cai sobre a
terra. Johnson (1993, p. 23) revela que “a natureza de Psiqué ¢ tdo magnificente, tao
fora desse mundo, tdo original e pura, que é adorada, mas nao cortejada”. Adversa a
natureza de Afrodite, Psiqué ndo encontra um companheiro. “Quando uma mulher se vé
s6 e incompreendida, quando percebe que as pessoas sdo afaveis para com ela, mas
mantem um certo distanciamento, acaba descobrindo o seu lado Psiqué” (JOHNSON,
1993, p.24). Toda mulher carrega em seu corpo e em sua esséncia o arquétipo das duas

deusas. Umas revelam mais fortemente o lado Psiqué e, outras, o Afrodite.
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As mulheres inseguras sdo o oposto do arquétipo de Afrodite. O desconhecimento
do préprio corpo e da sexualidade, a vergonha do companheiro, a falta de conhecimento e
a ignorancia em perceber que isto € um mal e que precisa ser tratado com ajuda
profissional, faz com que algumas mulheres dos novos tempos, sejam incapazes de sentir 0
prazer do orgasmo. N&o obstante, muitas delas estdo tentando acreditar que isso é possivel
e a busca do prazer sexual, independente da forma como se apresente, é um objetivo a ser

conquistado. Lirio (45 anos) em relato, revela o seguinte:

Tinha 15 anos quando me casei. Fiquei gravida do meu primeiro
namorado e tive que casar. Quando me entreguei a ele, pensei que ia
sentir uma coisa muito gostosa, ja que quando nos beijavamos eu ficava
muito excitada e ele também. Nosso namoro foi ficando cada vez mais
intimo até que transamos. Bom! Essa transa ndo foi |4 essas coisas, mas
gostei. Transamos varias vezes antes de casarmos, mas todas pareciam a
mesma coisa. Eu queria experimentar outras coisas, mas tinha vergonha
de dizer. Ficamos casados por 15 anos e tivemos um casal de filhos.
Hoje, vivo s6 e ja tive alguns namorados, mas acho que com nenhum
deles eu cheguei a ter realmente um orgasmo (Entrevista/2017).

O orgasmo e o ato sexual pleno é o desejo do ser humano, e essa busca independe
de orientacdo sexual, pois muitas mulheres e homens ndo necessitam do género oposto
para sentir o orgasmo. Eles podem utilizar outros meios, tais como a companhia de uma
pessoa do mesmo género, o sexo solitario através da masturbacdo, ou qualquer outra forma
de relacdo que venha lhe proporcionar prazer. Essa afirmacdo é bem visivel na fala de
Ametista (38 anos) que nos relatou o seguinte:

N&o tenho vergonha e ndo escondo minha orientagdo sexual. Tenho
orgasmo como qualquer outra pessoa e tenho certeza que as mulheres que
transam comigo ndo sentem nenhuma falta de piroca. Eu sinto o corpo
delas tremer de prazer. Dou mais prazer a uma mulher do que muito
macho escroto que ndo sabe fazer uma mulher feliz (AMETISTA,
2013)"°,

As mulheres sofreram por anos a auséncia do orgasmo. Eram proibidas de senti-lo
na medida em que o prazer cabia a mulher mundana, aquela que servia para prover o
homem de suas necessidades sexuais. A mulher sofria com a forma fria com a qual era
tratada na cama. Um momento que seria reservado a felicidade do casal acabava se
tornando motivo de panico e medo por parte das mulheres. Elas se sentiam como se

estivessem sendo estupradas, eram submetidas de forma rude ao prazer sexual do homem.

'® Ver Abreu (2015).
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Até pouco tempo elas ndo eram estimuladas sexualmente, o sexo era uma obrigacdo de
esposa. Essa situacdo acabou por inibir qualquer resposta erotica por parte da mulher,
tornando o sexo mais uma tarefa a ser desempenhada pelo género feminino. Elas
abdicaram de sua realizacdo como mulher plena em favor da maternidade. Apesar de terem
constantemente relagdes sexuais com os maridos, poucas sentiam o prazer orgastico. Livre
de varios tabus, atualmente a mulher esta apostando na sua sexualidade e busca, junto a um
companheiro (a), exercitar praticas de jogos erdticos com o intuito de encontrar o caminho
que a fara conquistar, enfim, a plenitude.

No reino animal, antes da copula, é necessario 0 jogo da seducdo ou da danga do
acasalamento. Com o individuo humano n&o é diferente, os jogos eroéticos antecedem o ato
sexual. Nesse contexto, Roveratti (2012, p. 241) indica que “a resposta sexual divide-se
em quatro fases: desejo, excitacdo, orgasmo e resolucdo”. Na primeira fase esta o desejo
que € comparado a um estado de fome, e a idealizacdo do objeto que ira satisfazer esse afa,
as vezes € acompanhado de fantasias sexuais até a visualizacdo do ato. A excitagdo
consiste no sentimento de “eminéncia” de realizacdo, satisfacdo imediata do desejo
provocando alteracGes fisiologicas. Nessa fase no homem, ocorre a erecdo peniana e
prontiddo para a penetracdo. Na mulher, ocorre a vaso congestdo pélvica, a lubrificacéo e
expansdo vaginal. Enfim, a turgescéncia da genitalia, momento em que a vagina estara
pronta para a penetracdo falica. Na fase orgastica ou climax do prazer sexual, ocorre a
tensdo sexual e a contracdo ritmica dos muasculos do perineo e dos érgdos reprodutores. No
homem, existe uma sensacdo de inevitabilidade ejaculatoria, seguida da ejaculacdo do
sémen propriamente dita. Na mulher, ocorrem contracdes da parede do terco inferior da
vagina. Em ambos, o esfincter anal contrai-se ritmicamente.

Na fase de resolucdo, ocorre o relaxamento muscular e bem-estar geral. Roveratti
(2012, p. 242), assinala que “durante esta fase, os homens sdo fisiologicamente refratarios
a outra erecao e outro orgasmo, por um periodo variavel de tempo”. As mulheres podem
ser capazes de responder a uma estimulacdo adicional quase que imediatamente,
satisfazendo-se com multiplos orgasmos. Saffioti (2004, p. 32), explica que o prazer do

orgasmo é registrado em apenas um ponto do cérebro masculino, ou seja, o septum*’. Nas

17 Septum - é uma estrutura do sistema nervoso central situada no encéfalo e pertence ao cérebro.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervoso_central
http://pt.wikipedia.org/wiki/Enc%C3%A9falo
http://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9rebro
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mulheres, sdo trés 0s pontos em que esse registro ocorre: septum, hipotalamo®® e
amigdala®®. Dir-se-ia que as mulheres desfrutam da triplicacéo do prazer do orgasmo.

Roveratti (2012, p.262), considera que “a maioria dos transtornos orgéasticos
femininos sdo adquiridos ao longo da vida, pois uma vez que aprende a atingir o climax,
uma mulher raramente perde essa capacidade”, a menos que problemas fisicos ou
psicolégicos como os conflitos de relacionamento ou estupros venham intervir neste
caminhar. Os distdrbios mais sérios que ocorrem nas mulheres e que provocam a
anorgasmia sdo as dispareunias®® que podem ter causas organicas ou psicolégicas. As
mais comuns sdo: lubrificacdo vaginal insuficiente, infeccdes vaginais ou do trato urinario,
tecido vaginal com cicatrizes, endometriose ou aderéncias, atrofia vaginal pds-menopausa,
privacdo de estrogeno durante a lactacdo, doencas infecciosas de origem genital ou
urinaria, ma formacdo congénita, irritacbes causadas por contraceptivos como
preservativos, DIU (dispositivo intra uterino), diafragma e a vaginite senil, que € comum
nas mulheres da terceira idade.

O prazer que declinava ou arrefecia com a chegada da menopausa vem,
paulatinamente, crescendo com a aplicacdo de hormonios bioidénticos de estradiol,
testosterona e progesterona. O uso dessas substancias acaba com os temiveis fogachos,
lubrificam a vagina e reacendem a libido das mulheres da meia idade e terceira idade
adulta. O retorno do prazer que havia desaparecido nas relagbes sexuais de mulheres na
menopausa € reaceso com a aplicacdo desses hormonios. Essas substancias trouxeram para
muitos casais 0S reencontros, 0S namoros e 0s prazeres de outrora. Anteriormente, sem as
terapias de reposicdo hormonal, as mulheres no periodo da menopausa, eram acometidas
por um disturbio do desejo sexual hipoativo, ou seja, a frigidez. Nesse distirbio, a mulher
ndo tem desejo sexual, ndo ocorre a lubrificacdo, o que dificulta a penetracéo.

Tanto nas relacbes heterossexuais como nas homossexuais, 0 apice do
encantamento e da sublimag&o do amor entre o casal se concretiza com a relagdo sexual e o

orgasmo. Esse orgasmo pode ser conquistado de vérias formas e maneiras diferentes, a

¥ Hipotalamo - é uma regido do encéfalo dos mamiferos localizado sob o talamo, formando uma
importante area na regido central do diencéfalo, tendo como funcdo regular determinados processos
metabdlicos e outras atividades autbnomas.

Amigdala do cérebro - As aferéncias do hipotalamo provenientes da amigdala seguem duas vias. Uma é
a via da estria terminalis (ou estria medularis), que liga a amigdala aos nucleos pré-éptico, anterior,
ventro-medial e arcuados. A outra via, que € filogeneticamente mais recente, estabelece a ligacéo entre a
amigdala e a area hipotalamica lateral e a area posterior do tdlamo - via amigdalofugal ventral.

% Dispareunias — dor durante a relagdo sexual
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depender da sincronia e da harmonia do casal. No momento em que a relacdo sexual entre
um casal se inicia, as caricias e os afagos vdo se tornando mais ousados. Vanrell e
Alcéntara (2012, p. 54), assinalam que na relacdo sexual homoafetiva entre 0 género

feminino, ocorrem as mesmas fases da relacdo heterossexual, a saber:

Beijos demorados, ardentes, sempre com contato lingual; depois retirada
progressiva das roupas no “calor” da agdo (esse despir pode ser cada uma
por si, ou reciproco, ou apenas por parte da virago); admiracdo,
verdadeira avaliacdo dos corpos nus, entrelacamento em abracos, toques e
caricias percorrendo os corpos, beijos, lambidas (banho de gato®!), rocado
dos sexos entre si, cunilingua. ** e, enfim, 0 orgasmo.

Os temas relacionados ao sexo e a sexualidade, em todas as épocas, foram
marcados por uma aura de mistério, de pecado e de suposta profanacdo moral. E fato
que 0 sexo esta presente em todos o0s seres vivos, a fim de que através das relacdes
sexuais, da copula, acasalamento ou coito, ocorra a preservacao das espécies. A relacdo
sexual no contexto fisiologico e bioldgico é uma necessidade inerente ao ser vivo, sendo
considerada uma forma natural de multiplicacdo e de preservacdo destes. Souza (1999,
p. 124), considera que “a sexualidade estd marcada por esta condigdo simbolica do
humano, que ndo h& nada no psiquismo compardvel a tendéncia sexual total, que
presentifique ali a funcdo da reproducdo”.

Nessa Otica, e & luz da cientificidade, esta necessidade inerente aos seres deveria
ser aceita com naturalidade, porém, inimeros tabus e preconceitos relacionados as
questdes sobre sexo e sexualidade estdo arraigados aos individuos, notadamente
naqueles que foram educados nos preceitos da moral cristd. As pessoas concebem o
sexo e a sexualidade como algo feio, ruim, degradante e imoral. Sexo e sexualidade s&o
construcdes sociais, assumem contornos e variancia de acordo com a moral e a cultura
das sociedades e seus processos historicos, pois, 0 que pode ser condenado por uma
sociedade em determinado tempo, pode ser legitimado em outro. Funari (1995, p.13),

indica que:

?'Banho de gato — sessdo de lambidas por todo o corpo, com parada nos pontos mais sensiveis do corpo.

22 Cunilingua ou cunnilingus) - é uma pratica de sexo oral que consiste na estimulacdo da genitalia
feminina com a lingua e a boca, principalmente o clitéris e a entrada da vagina.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Sexo_oral
http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Genit%C3%A1lia_feminina&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Genit%C3%A1lia_feminina&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua
http://pt.wikipedia.org/wiki/Boca
http://pt.wikipedia.org/wiki/Clit%C3%B3ris
http://pt.wikipedia.org/wiki/Vagina
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Embora, frequentemente, envolta em um feixe de valores morais e
conservadores, essa temética tem sido fundamental na determinacéo
de vivéncias e préticas cotidianas nos usos e costumes, na intimidade e
nas expressdes amorosas, que ndo apenas interessam as
individualidades, mas a toda uma coletividade.

Na atualidade, vérios temas considerados tabus ou mitos estdo sendo
questionados e, até suplantados, ndo obstante, muitos individuos das sociedades
ocidentais relutam em aceitar publicamente suas escolhas e, muitas vezes, assiste-se 0
discurso genérico e preconceituoso perante a sociedade. Mas, na intimidade da alcova,
esses discursos moralistas sdo esquecidos e isso gera uma falsa informacao sobre sexo e
sexualidade. A moral esta condicionada no individuo como um conjunto de valores e
regras reguladas pela igreja, familia ou grupos sociais. Trata-se conforme Foucault
(1979, p. 27), de um modo de sujeicdo que ¢ “a maneira pela qual o individuo
estabelece sua relacdo com essa regra e se reconhece como ligado a obrigacdo de p6-la
em pratica”. Ha por parte dos individuos uma conduta hipdcrita entre as discussdes
acerca do tema e o envolvimento intimo nas relagdes. Torna-se dificil identificarmos o
que esta realmente sendo praticado e quais tabus estdo sendo ultrapassados. Estar-se-a
diante de uma moral judaico-crista de repressao dos desejos e da suposta impureza do
sexo. Com relacdo a repressdo dos desejos ha pessoas que adotam a castidade como
regra a ser seguida por toda a vida. Para Foucault (2014, p. 22), “essa extrema virtude
era a marca visivel do dominio que exerciam sobre eles proprios”. Dabhoiwala (2013,

p.22), assinala que:

Os estbicos, uma das correntes mais influentes da filosofia Greco-
romana, ja desconfiavam do sexo de um modo geral, como um prazer
igndbil e perigosamente corruptor. A mesma desconfianga em relagéo
ao sexo como algo bestial e aviltante perpassava as escrituras
hebraicas. Embora o Velho Testamento louvasse o casamento como
instituicdo social e religiosamente indispensavel, e &s vezes (no
Cantico dos Canticos) celebrasse o erotismo conjugal, sua mensagem
predominante era que as relacbes sexuais eram impuras
(DABHOIWALA, 2013, p.22)

Ap0s séculos vividos sob a opressao e o estigma de que 0 sexo, mesmo praticado
entre marido e mulher, deve ser feito apenas para a procriacdo, a partir da década de
1960, com a descoberta da pilula anticoncepcional, ocorreu maior liberdade no ambito
privado, mas no espaco publico, pouca coisa mudou. As pessoas que assumem algumas

praticas sexuais fora do padrdo aceito pela sociedade ainda sdo mal vistas,
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principalmente se sdo as mulheres. Todavia, essas opinides ndo influenciam ou
prejudicam essas pessoas que geralmente estdo convictas de suas escolhas. Furlani
(2009) postula que, “ha uma nitida influéncia da midia no que diz respeito aos
comportamentos sexuais”. Estes sdo moldados no conjunto dos valores sociais, nas
variacdes linguisticas, nas manifestacdes artistico-culturais, na moda, na construcao das
nocdes de género, nas formas de relacionamentos entre individuos e familia, nos papeis
sociais de homens e mulheres, nas novas descobertas cientificas e tecnoldgicas, na
maior acessibilidade aos métodos contraceptivos e explosdo da industria do sexo (real
ou virtual), entre varios outros aspectos.

A busca da felicidade por parte dos individuos passa, também, pela prética do
sexo mais livre de preconceitos, pois seus corpos sentirdo um prazer maior e a busca do
orgasmo mais acessivel para o género feminino. Inclui-se na préatica do sexo livre, a
relacdo sexual com varios casais ou grupos, necessitando pois, ser bem compreendida
para ser praticada de forma saudavel e ndo doentia. O sexo saudavel é aquele que é
praticado em todas as suas formas, porém sem humilhar ou submeter a jogos sexuais 0
outro sem a sua permissao. O sexo doentio esta relacionado aos jogos sexuais impostos
e forcados pelos parceiros ou grupos e que estdo relacionados as perversdes sexuais ou
parafilias®®.O relato contundente de Pérola (19 anos) chama a atencéo para este fato ao

dizer que:

J& soffri todo tipo de flagelagéo e humilhagdo, apanhei de cinturdo, fui
penetrada por objetos dos mais variados como vela ou cabo de escova,
por exemplo. Mordidas, arranh@es, queimaduras de cigarro... (pausa).
Até xixi uma vez o cara quis que eu tomasse, ai foi demais. Apanhei,
bati e fui embora (Entrevista, 2013).%

As perversfes sexuais denominadas parafilias sdo atitudes ou formas de sentir
prazer sexual diferentes das praticas socialmente aceitaveis. Esses comportamentos sao
considerados desviantes quando se tornam o Unico meio de se chegar ao orgasmo.

Deve-se reconhecer que somente uma pequena parcela da populacéo é praticante

das parafilias. Destaque-se que algumas praticas que eram consideradas perversdo

%% parafilia é um padrao de comportamento sexual no qual a fonte predominante do prazer ndo se encontra
na cépula, mas em outra atividade. Em determinadas situagdes o comportamento sexual parafilico pode
ser considerado perversdo ou anormalidade. Existem muitas praticas que podem ser consideradas
como parafilia ou ndo, sendo assim € impossivel elaborar um catalogo das parafilias. As mais comuns
sdo: 0 sadismo, 0 masoquismo, o exibicionismo, o voyerismo, o fetichismo, a urofilia, entre outras.

2 \er Abreu (2015).
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sexual como o sexo homoafetivo, na atualidade, foi descartado da lista de parafilias.
N&o é regra, mas, em geral, 0 género masculino € o que mais comumente investe nessa
pratica. Geralmente, a mulher € mais propensa a observar os canones de moralidade em
face de sua formacdo judaico-crista revestida de patriarcado. Ela tem medo de que nédo
seja entendida pelo homem nas suas investidas na busca do prazer, entdo se resguarda e
se conforma em manter uma atitude passiva nas relagdes sexuais.

Dentre as praticas parafilicas mais praticadas constam: o exibicionismo, cujo
prazer consiste em exibir os genitais em locais publicos para pessoas estranhas. A
reacao de surpresa da pessoa desperta excitacdo e prazer sexual, sem que seja necessario
0 coito. O fetichismo, cujo prazer se encontra no objeto eleito para promover o
orgasmo, e esse objeto pode ser uma calcinha, um sapato, uma luva, que serve tanto
para a masturbacdo, ou usada pelo parceiro (a) no ato sexual. Fetichismo transveéstico,
guando homens heterossexuais necessitam vestir roupas femininas para se masturbar ou
realizar o ato sexual. Frotteurismo que estd relacionado a homens que necessitam
esfregar seus 6rgdos genitais sem o consentimento da outra pessoa para obter prazer em
locais com grande concentracdo de pessoas (RODRIGUES, 2012).

Dentre tantas praticas, o ato pedofilico é o mais rechacado pela sociedade por
envolver criangas. Consiste em toques, caricias na genitalia e sexo oral, sendo a
penetracdo menos comum. A utilizagdo de fotos e videos de menores com o intuito de
excitar e masturbar, veiculado via internet nas redes sociais, € considerado pedofilia. O
masoquismo, sadismo e o sado masoquismo s6 sdo consideradas préaticas parafilicas
quando sdo a Unica forma de prazer do individuo. O masoquismo consiste na
necessidade de o individuo ser submetido ao sofrimento fisico, emocional ou moral para
obter o prazer sexual. O sadismo implica em infligir sofrimento (fisico, emocional ou
moral) ao outro, promovendo a excitacdo e 0 prazer em quem o pratica. JaA 0
sadomasoquismo implica na acdo das duas parafilias. Por fim, o voyeurismo, ato que
consiste em observar as pessoas na sua intimidade, € o0 que provoca excitacao e prazer
no voyeur (aquele que observa).

Durante as fases iniciais do crescimento e do desenvolvimento humano, podem
ocorrer alteragdes psicologicas nos individuos e entre estas, as parafilias. Pessoas que
apresentam tais comportamentos desviantes, geralmente ndo buscam tratamento
espontaneamente. Isto ocorrera somente quando seu estado comportamental gerar
conflitos com seus pares ou com a sociedade, ou ainda, quando s&o denunciadas e

presas. Somente com esses eventos sdo levadas aos consultérios psiquiatricos trazidas
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contra sua vontade. O tratamento dependerad da avaliacdo do caso especifico de cada
paciente atraves de medicacdo e terapia e, em geral, ndo se consegue uma boa resposta.
Ou seja, € muito dificil ter melhoras nesses casos.

Os jogos sexuais, que sao praticas utilizadas para “apimentar” as relagdes, tém
como objetivo a busca pelo prazer matuo e, mesmo praticado em grupo, deve ser de
interesse geral a busca pelo prazer saudavel. Nessa relagdo saudavel, corpo e mente
devem estar concentrados na busca do prazer mais intenso, excitante e divertidos. Os
jogos sexuais podem ser utilizados como ferramenta para melhorar a vida sexual de um
casal ou par. Algumas relacdes desgastadas com a rotina e os problemas da vida a dois,
como filhos, dificuldades financeiras, entre outros, podem levar ao desgaste no sentir
prazer nas relagdes, tornando-se um ato automatico levando o casal ou par a enveredar
cada vez mais para 0 sexo anorgasmico®.

A sexualidade ndo pode ser considerada uma “coisa” um “objeto” e, sim, algo
inerente aos seres vivos. Nunes (1987, p.11), assinala que “cada vez mais a sexualidade
se Vé tratada como objeto, quer no submundo social, [...], ou quando comentado por
pessoas que [...] sdo tdo desinformados que podem ser enquadrados no perfil de
ignorancia, proibicao e temor que o sistema [...] cria ¢ educa”.

A educacédo sexual de criancas e adolescentes é premente. Ainda na atualidade
vemos esse publico tratando o tema como se fosse algo indigno. Quando o tema é
pautado nas escolas, é recebido com gracejos e deboches. Faz-se necessario considerar
que os professores ndo se encontram preparados para lidar com as sutilezas de uma
temaética tabu, condenada por algumas religides e motivo de protestos nas redes sociais.
No ambito doméstico, é possivel diagnosticar que os pais mantém o assunto sexualidade
sob 0 manto do mistério. Ndo ha a devida seriedade no trato de um assunto vital para o
entendimento da sociedade.

A insercdo de tematicas como as novas constituicGes familiares vem gerando
duvidas e muitos preconceitos em todos os niveis. E necessario gerar reflexdes e novas

formas de discussdes sobre a sexualidade envolvendo criangas e jovens, a fim de que as

> Anorgasmia é uma inibicdo recorrente ou persistente do orgasmo, manifestada por sua auséncia ou
retardo ap6s uma fase de excitacdo sexual adequada em termos de foco, intensidade e duragdo. N&do se
considera anorgasmia se a pessoa é capaz de atingir o orgasmo através de masturbacdo. E a disfuncéo
sexual mais comum junto com a falta de desejo. Pode ter fatores bioldgicos correlacionados, assim como
fatores psicologicos, pode apresentar sentimentos de culpa em relagdo a atividade sexual, a deficiéncia
feminina em assumir o papel erético, 0 medo de engravidar, traumas relacionados ao sexo, como por ter
sofrido algum abuso sexual, ter tido relagbes dolorosas. A anorgasmia entre os homens é menos
frequente.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Orgasmo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Excita%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Orgasmo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Desejo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Biol%C3%B3gico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Psicologia
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novas geracOes possam lidar de forma saudavel com a sua sexualidade. Nunes (1987, p.

14) considera que,

Posicionar-se contra uma reflexdo sobre a sexualidade é uma atitude
que implicitamente reforca a educacdo tradicional, sistematica, que
educa 0 homem para o poder e 0 machismo, que engendra 0s mitos de
inferioridade da mulher, que estabelece os tabus, as proibicGes e 0s
medos sobre 0 sexo.

De acordo com Louro (2011, p.85), “todas as formas de sexualidade sao
legitimas, mas também frageis, talvez possamos compreender melhor o fato de que
diferentes sujeitos, homens e mulheres, vivam de varios modos seus prazeres e desejos”.

As mulheres, em sua grande maioria, se furtam das reflexdes sobre sexo,
tributarias que sdo de uma cultura androcéntrica, que as excluem de assuntos envoltos
em tabus, considerados coisa de homens. Alberoni (1988, p. 82), considera que “o
homem é fisicamente mais forte que a mulher. Possui mdsculos mais fortes, uma
estrutura dssea mais robusta, em geral é mais alto. Durante milénios foi cacador e
guerreiro. Por isso € mais agressivo. Ama a competicao e a luta, os esportes violentos”.

O tema sexo é do homem, a mulher bem-educada ndo deve comentar ou falar
pornografias. A menina é educada para ndo falar, discutir ou se posicionar sobre o
assunto sexualidade. As estruturas educacionais estdo embasadas numa sociedade
falocratica, mulher fala de moda e amenidades, homem comenta e discute economia e
sexo. Deve-se reconhecer com Vasconcelos (1971, p.75), que “cada individuo ¢
fundamentalmente neutro se o considerarmos no nivel de uma sexualidade propriamente
humana”. Ser homem e ser mulher sdo criacfes da vida social, é ela que diferencia.
Beauvoir (1949) é enfatica em afirmar que ndo nascemos mulher, nos tornamos mulher.
E patente, entdo, o fato de que “ser homem” ou “ser mulher” ¢ uma constituigdo,
exclusivamente, sociocultural.

A construcdo do “ser mulher” tem inicio no seio familiar. As formas como pais e
mdes educam e criam suas filhas serd determinante para essa construcdo que vai se
solidificar grandemente no ambito escolar. Na escola, 0s grupos sociais vdo ser
divididos a partir da adolescéncia de forma sexuada. A tendéncia da escola é moldar as
condutas dos géneros: meninas separadas dos meninos em grupo, recebendo educacgéo
com defectibilidade de género, tal como iniciou na familia. A escola deveria ser
considerada o espago de discussédo sobre sexualidade, mas acaba sendo o lugar de

repressdo. E assim que meninas e meninos vao desenvolver atitudes de enfrentamento
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para afirmar-se como sujeito pertencente a uma sociedade. 1sso vai gerar ansiedade e
essas ansiedades vado desde a apresentagdo de um corpo dito “apresentavel” e modelo
criado pela midia, passando por atitudes ditas rebeldes como adotar um corte ou uma
tintura diferente no cabelo, tatuagens e piercings®, como também ser 0 mais inteligente
Ou 0 mais estranho.

No crescimento e no desenvolvimento humano, a infancia pode ser

compreendida em trés fases, conforme assinala Bueno (2013, p.76):

A primeira fase como “corpo vivido” e engloba o periodo do
nascimento até os trés anos de idade e recebe esse nome por indicar
uma fase em que o individuo estd no mundo, porém, ndo tem
consciéncia de sua vivéncia neste. A segunda fase recebe o nome de
“corpo percebido” que abarca a faixa de idade dos trés aos oito anos.
Nesta fase, a crianca ja se percebe no mundo como também o outro. A
terceira e Ultima fase da infancia que abrange a faixa de idade dos oito
aos doze anos, recebe 0 nome de corpo representado momento em que
o individuo ja vive, percebe e representa seu corpo.

A partir desta fase, as pessoas passam a ser atores vivendo ao longo da vida e do
dia vérias identidades. Em casa, podem ser um tipo de sujeito. Na escola, outro. E, em
sociedade, outra pessoa. As representacdes sociais vado fazer parte do teatro de cada
individuo, cada um representa varios papéis no cotidiano de suas vidas. Para Hall (2002,
p.13), “o individuo ndo é composto por uma identidade unica, fixa ou permanente, mas
de varias identidades, as quais sdo definidas historicamente e ndo biologicamente”.

Desde a infancia, as mulheres sao educadas para atuarem como “princesinhas”,
pois, ao nascer, o seu mundo ¢ “cor de rosa”. Viverao num castelo, serdo princesas e
aguardarfo o principe encantado. E sempre o homem que vira ao seu encontro e que
escolhera sua princesa. Jamais a princesa devera buscar seu principe. A menina tem sua
sexualidade reprimida desde o nascimento. Até a higiene de um bebé do género
feminino é feita com muita cautela e somente a mée deve fazé-la, pois o pai ao executar
essa tarefa podera ser tomado por desejo sobre a filha. O inverso ndo ocorre. Maes
higienizam seus filhos vardes sem desenvolver pulsdes e desejos. Por volta dos dois
anos de idade, a crianca comeca a se tocar e o local que lhe d& prazer ao toque € sua
genitélia, e isso é parte da natureza humana. Os adultos encaram essa fase com muita

preocupacao e reprimem com aspereza essa atitude infantil. Essa primeira repressao, vai

*® Piercing é uma forma de modificar o corpo humano, normalmente furando-o a fim de introduzir pecas
de metal esterilizado.
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fazer toda a diferenca na sexualidade desses individuos. Essa é uma das questdes serias
e que levam varios adultos a ter problemas com sua sexualidade para o resto de suas
vidas.

E assim que as criancas adentram a Escola, com a ideia de que sexo é imoral, é
impuro, incorporando ao seu préprio vocabulario oral e gestual ideias errdneas sobre
sexo e sexualidade. Com as mesmas duvidas, criancas e adolescentes se desenvolvem
tendo o sexo e a sexualidade envoltos num véu de mistério. A busca pelas respostas se
da, aleatoriamente, no campo das descobertas do corpo, forjando-se como sujeitos de si
no plano do sexo e da sexualidade. Trata-se da reproducdo de uma sociedade assentada
em relagcBes simbolicas, cuja moralidade guarda sintonia com crengas e preceitos
religiosos. A moral cristd estabelece normas de condutas para esses sujeitos. Em
Foucault (1979, p. 26), compreendemos a moral como “um conjunto de valores e regras
de acdo propostas aos individuos e aos grupos por intermédio de aparelhos prescritivos
diversos, como pode ser a familia, as instituicdes educativas, as igrejas”. Nesse
contexto, Foucault (1998, p. 26), esclarece que, vivendo num mundo regido por regras e

deveres:

Entende-se igualmente o comportamento real dos individuos com
relacdo as regras e valores que lhes sdo propostos: designa-se, assim, a
maneira pela qual eles se submetem mais ou menos completamente a
um principio de conduta; pela qual eles obedecem ou resistem e uma
interdicdo ou uma prescricdo; pela qual eles respeitam ou
negligenciam um conjunto de valores; o estudo desse aspecto moral
deve determinar de que maneira, e com que margens de variacdo ou
de transgressdo os grupos se conduzem em referéncia a um sistema
prescrito que é explicita ou implicitamente dado em sua cultura, e do
gual eles tem uma consciéncia mais ou menos clara.

O sexo é sempre o ponto fulcral de uma relacdo. Este é o motivo de encontros e
desencontros, de paz e guerra, de amor e 6dio. Assim, ndo se pode viver 0 sexo pela
metade. E necessario a entrega para a satisfacdo plena. A busca do prazer sexual e da
satisfacdo pessoal do individuo ao longo dos milénios vem sendo um dos motivos de
maior desagregacdo e de violéncia entre a raca humana. E uma heranca dos instintos

animais, a busca da preservacao da espécie e a sobrevivéncia dos genes dominantes.
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2.2 A forca vital: um planar sobre sexualidade e sexo

O estudo da sexualidade é relativamente recente no campo da ciéncia. Mas,
assuntos sobre sexo sempre estiveram presentes na discursividade do mundo da vida,
acompanhando o0 homo sapiens sapiens®’desde a pré-histéria. O tema da sexualidade se
apresenta nas pinturas rupestres encontradas nas cavernas, onde foram identificadas
representacdes de praticas sexuais que vdo do sexo oral ao sexo anal, passando pela
zoofilia e as formas variadas de posi¢des para um maior prazer no coito, assim como a
pratica sexual entre individuos do mesmo sexo, a homossexualidade.

No periodo paleolitico, achados indicam que a cOpula ou a unido com vérias
mulheres (poligamia) era permitida ao macho dominante. No periodo neolitico, essa
pratica € substituida mais predominantemente pela monogamia, pois as sociedades vao
organizando o seu sistema moral e aprimorando a formacao de suas instituicbes até
chegar ao modelo de constituicdo familiar que conhecemos na atualidade. Os homens,
de predadores passam a ser provedores, de nébmades a se fixar mais na terra, passam a
cultiva-la e a domesticar e criar animais para seu sustento. E certo que essas sociedades
eram agrafas e os estudos das pinturas e gravuras deixadas como registros foram
amplamente pesquisados e analisados por estudiosos da arqueologia.

Deste periodo, um achado importante que devemos considerar é a Vénus de
Willendorf (Austria) datada de até 40 mil anos atréas. Esta estatua representa uma mulher
de nadegas, seios e vagina avantajados, uma representacdo da fertilidade e da opuléncia.
Marquetti (2013, p. 89), indica que “as Vénus de Willendorf, Vestonia, Lespuque e a
Dama de Laussel apresentam uma hipertrofia dos caracteres sexuais secundarios
acompanhados por uma atrofia ou esboco dos demais membros: maos, pés, parte
inferior das pernas, além da auséncia de rosto”.

Nessa época, a Europa vivia a Era Glacial e os individuos obesos pelo percentual
de gordura acumulada teriam maior resisténcia as intempéries. Nas interpretacdes

atuais, o0s pesquisadores relutam em utilizar a palavra Vénus, pois,

Homo sapiensé onome dado a espécie dos seres humanos, de acordo com a classificagio
taxondmica. Esta é uma expressao latina que significa literalmente “homem sabio” ou “homem que sabe”.
Estima-se que os primeiros HOMO sapiens tenham aparecido entre aproximadamente 300 mil e 100 mil
anos atras, na atual regido do leste africano.

A principal caracteristica que marca o HOMO sapiens é a sua capacidade de pensar e raciocinar,
qualidade esta que € Gnica entre os seres desta espécie. Além disso, o HOmo sapiens é conhecido por
suas complexas estruturas sociais e sistemas de comunicagéo.
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preconceituosamente, as formas corporais da pequena estatua ndo condizem com o
titulo de Vénus que simboliza as mulheres belas. No campo do estudo do corpo, ha
reguladores que indicam que corpos podem ser considerados aptos ou inaptos, aceitos

ou ndo aceitos nas diversas sociedades e culturas. Campos (2003, p.51), considera que:

As ciéncias sociais, em particular a Antropologia, insiste muito na
busca de uma perspectiva epistemologicamente orientada para a
construcdo de um conhecimento sobre o outro ser humano que fosse
mais positivo, neutro, cientifico ou isento de preconceitos. Isto
porque, nesse processo de construgdo de identidade e da imagem do
corpo do outro, o saber local se imp6s sobre o saber cientifico, se
tornando dessa forma um conhecimento ideoldgico, genérico,
etnocéntrico, aspirando ser o Unico portador de cientificidade.

Na sociedade de consumo dos tempos atuais o tipo de corpo considerado padréo
ideal ao desempenho sexual sdo os magros, esbeltos e atléticos. Furlani (2009, p. 21),
considera que “isso ¢ um mito da nossa sociedade capitalista, e como tal, na discussao
desse mito, aspectos de ordem econdmica, politica e sociocultural sdo acionados”. O
erotismo e o0s jogos de seducdo também ja faziam parte da conquista amorosa, pois
homens e mulheres pintavam seus corpos e utilizavam enfeites de 0ssos e penas para
atrair seus pretendentes.

Nas antigas civilizacdes, os relacionamentos entre homens e mulheres eram
livres, ndo havia a obrigacdo do casamento. Os filhos eram obrigatoriamente da mae,
sem importar quem era 0 pai. Com o tempo, foram sendo acumulados os bens e, por
conseguinte, a criacdo dos clés, surgindo neste contexto, as primeiras propriedades
privadas. Com essa nova forma de organizacdo familiar, tornou-se necessario que o
relacionamento sexual ocorresse entre um casal para que os filhos nascidos dessa unido
herdassem os bens acumulados dos pais. As unides foram tornando-se monogamicas e
as familias iam sendo organizadas com linhagem sanguinea paterna, surgindo assim, as
primeiras sociedades patriarcais. O sexo passou a ter a funcao de procriacdo e a mulher
passou a ser submissa aos prazeres masculinos. As raizes ocidentais sao herdadas do
povo hebreu, que possui fortes principios morais, legais e religiosos. Eles consideravam
0 casamento divino, e se homens e mulheres mantivessem a virgindade até o casamento

eram exaltados. Caso contrario, eram execrados.
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Na antiguidade classica grega os estudos de Platdo indicavam a presenca da
figura mitolégica de Eros®, o deus do amor e dos apetites sexuais, sendo Eros o
responsavel pela atracdo entre os corpos. Eros representa a forca vital da vida e do seu
nome se originam as palavras erético, erotismo e zonas erégenas.

Na Roma antiga, historiadores analisaram os grafites, as pinturas e os afrescos
encontrados nos sitios arqueoldgicos da cidade de Pompeia, que foi soterrada por
torrentes de lavas, fragmentos sélidos e gases tdxicos provocados pela erupcdo do
vulcdo Veslvio no dia 24 de agosto de 79 d.C. Esses estudiosos descobriram que a
sexualidade era algo natural e positivo na sociedade romana e estava ligada com a
religido e os deuses. Lendas sobre incesto e trai¢do entre eles faziam parte da historia da
sexualidade em Roma (SOUZA, 1981, p. 113). Aos homens cabia a origem da vida
através do liquido sagrado, o sémen, por esse motivo o falo era um simbolo usado em
amuletos para dar boa sorte e proteger da acao diabolica dos maus espiritos. O falo era

também adorado em celebracgdes e procissdes por toda Roma.

%8 Afrodite, a deusa do amor e da beleza, tramou contra Anquises fazendo-o pensar que ela fosse uma
mortal, filha de rei da Frigia. Conduziu-o para o pico de uma montanha e copularam, dessa unido
nasceram Eros (Amor) e Anteros (Amor reciproco). Eros (Epwg), na mitologia grega é o deus do amor e
do erotismo, era um dos Erotes. Hesiodo em sua Teogonia, considera-o filho de Caos, portanto um deus
primordial. Além de o descrever como sendo muito belo e irresistivel, levando a ignorar o bom senso,
atribui-lhe também um papel unificador e coordenador dos elementos, contribuindo para a passagem do
€aos ao cosmos.

Eros estd sempre a espreita dos belos de corpo e de alma, com sagazes ardis. E corajoso, audaz e
constante. Eros é um cacador temivel, astucioso, sempre armando intrigas. Gosta de invencdes e é cheio
de expediente para consegui-las. Encantador, poderoso, sofista. Sua natureza ndo é nem mortal nem
imortal; no mesmo dia, quando tudo lhe sucede bem, floresce bem vivo e, no momento seguinte, morre;
mas depois retorna a vida, gracas a natureza paterna. Mas, tudo o que consegue pouco a pouco sempre lhe
foge das méos. E volatil e fugidio.

Eros era muito solitario e, por isso, mimado. Haveria de crescer se tivesse um irmao. Anteros nasceu
pouco depois e Eros comecou a crescer e tornar-se ainda mais belo e robusto. Eros casou-se com Psiqué,
com a condicdo de que ela nunca pudesse ver o seu rosto, pois isso significaria perdé-lo. Mas Psiqué,
induzida por suas invejosas irmas, observa o rosto de Eros a noite sob a luz de uma vela. Encantada com
tamanha beleza do deus se distrai e deixa cair uma gota de cera sobre o peito de seu marido, que acorda.
Irritado com a traicdo de Psiqué, Eros a abandona. Esta, ficando perturbada, passa a vagar pelo mundo até
se entregar a morte. Eros, que também sofria pela separagdo, implora para que Zeus tenha compaixao
deles. Zeus o atende e Eros resgata sua esposa e passam a viver no Olimpo, tornando-a imortal. Com
Psiqué, teve Hedoné, o prazer.

Nas pinturas pompeanas Eros é sempre retratado como um garotinho alado, de cabelos louros, com
aparéncia de inocente e travesso que jamais cresceu (simbolizando a eterna juventude do amor profundo).
Portando um arco e flecha e até mesmo com uma tocha acesa. Sempre pronto a atingir, de forma certeira,
suas flechas "envenenadas" com amor e paixdo. Os alvos sempre sendo a regido do coracdo e do figado
KERENYL (1993).


https://pt.wikipedia.org/wiki/Psiqu%C3%AA
https://pt.wikipedia.org/wiki/Olimpo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Hedon%C3%AA
https://pt.wikipedia.org/wiki/Prazer
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Nesse mesmo periodo, as Vestais, que eram sacerdotisas escolhidas entre
criangas de 06 aos 10 anos, exerciam o sacerdocio durante 30 anos. Elas tinham que se
manter virgens para agradarem a deusa Vesta. Em Roma, a prostituicdo era legalizada,
publica e generalizada. Entretanto, eram proibidas as relacdes sexuais com mulheres
casadas, virgens aristocraticas e adolescentes de nascimento livre. A sociedade romana
aceitava e achava natural a relacdo entre um aristocrata mais velho e um escravo, e néo
aceitava de nenhuma forma uma relacdo homossexual entre cidaddos romanos. Essa
ultima prética citada era severamente punida.

Na Antiguidade, muitos mitos e tabus foram criados na Grécia. Acreditava-se
que o simples contato com uma mulher menstruada faria o vinho ficar azedo e as
arvores ndo produziriam mais frutos. Na Grécia, assim como em Roma, 0s casamentos
eram monogamicos e a bigamia considerada ofensa civil, e é dessa época que vemos
registros dos primeiros divorcios. A legislacdo tinha lei diferenciada para homens e
mulheres. Eram punidos com a morte os seguintes casos: adultério cometido pela
esposa, incesto e relacdo sexual entre uma mulher e um escravo e no caso de estupro, se
a mulher ndo gritasse por socorro ela era queimada viva. Ao homem nao cabia essas
punicdes (SOUSA, 1981, p. 122).

No Egito, o adultério comprovado era punido com a castracao para 0s homens e
a perda do nariz para as mulheres. Na Grécia, Roma e no Egito, a pratica do sexo
solitario, ou seja, a masturbacdo, também era considerada natural. De acordo com
Furlani (2009, p.135), “textos egipcios e sumérios apontam a masturbagdo como um
ritual religioso, baseado no s€émen como fertilizante natural”.

Até os dias de hoje a masturbacdo é considerada pecado e motivo de vergonha
para quem a pratica, principalmente, se for uma mulher. Abreu (2015, p. 85), adverte
que “a masturbagdo ndo ¢ uma doenga ou vicio, pecado ou safadeza, historicamente foi
transmitido de geracdo em geragcdo como um ato pecaminoso, e isso tem gerado
inimeros traumas, tornando-se uma forma cruel de repressdo da sexualidade™.

Tanto na Grécia, quanto em Roma, as prostitutas eram divididas em classes. As
de classe alta tinham boa educacdo, treinamento intelectual e cultural; as de classe
média, constituidas, geralmente, por imigrantes, eram tocadoras de flautas e dancarinas,
especialistas em sexo oral e ginastica acrobatica; as de classe baixa, eram vendidas pela
familia, ganhavam mal e tinham poucos direitos. As prostitutas romanas eram
registradas e pagavam impostos, eram proibidas de usar a cor violeta e a estola que eram

vestes das senhoras aristocréaticas e, por isso, geralmente, usavam roupas estampadas. O
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que as diferenciava também das outras mulheres era a cor do cabelo que deveria ser
tonalizado de amarelo ou vermelho. Talvez seja dessa época, 0 mito de que mulheres de
cabelos rubros ou loiros sejam consideradas perigosas e cheias de fogo para o sexo.

Durante a Idade Média, as mulheres ruivas foram acusadas de praticar a
bruxaria, pois o cabelo vermelho as indicavam como adeptas dos ensinamentos de saté.
Com relacdo as louras, a cor dos cabelos ficou bastante marcada na década de 50,
quando a midia rotulou Marilyn Monroe como o grande simbolo sexual. Esse mito ficou
relacionado aos ideais de liberdade, personalidade forte e emocional fragil,
relacionando-a com mulheres de pouco teor cognitivo. O cabelo louro aderido por uma
quantidade significativa de mulheres, inclusive morenas e negras, é relacionado as
mulheres mais sedutoras, sensuais, erotizadas e com maior liberdade para os prazeres
sexuais.

No periodo da Idade Média, o sexo e a sexualidade passam a fazer parte da
perseguicdo dos clérigos, de forma que a Unica forma de permissdo seria 0 sexo
conjugal, ou seja, com a cépula entre 0 homem e sua esposa legitima, aquela que tinha
sido educada nas rigidas leis da moral cristd, com o intuito Unico e exclusivo da
procriacdo. O sentir prazer no ato sexual poderia gerar criancas pervertidas
sexualmente. Essa contencdo dos prazeres da carne era imputada tanto aos homens
quanto as mulheres, mas os homens burlavam com mais facilidade essas leis e tudo era
permitido e menos punido, e, 0s proprios sacerdotes, como homens, eram pegos nas
“transgressoes sexuais”, sem sofrer danos.

Em toda a Europa, leis eclesiésticas referentes ao sexo e ao casamento foram
elaboradas e endurecidas, dirigidas igualmente aos clérigos e laicos, reis e camponeses.
Foi, pois, nessa época, que ocorreu uma grande campanha para que fosse proibido o
casamento para os clérigos, assim como a obrigacdo do celibato.

A nocéo de que o desejo corporal era vergonhoso e pecaminoso passou a ser a
maxima da época, pois s6 por pensar em sexo ja era considerado pecado mortal temido
por todos, tanto que a simples higiene corporal por meio do banho também era
considerada como um ato pecaminoso, pois ao tocar-se o individuo poderia ser tentado
a praticar a masturbacdo. O corpo nu era motivo de vergonha, por isso as mulheres
recatadas tomavam banho vestidas e mantinham as relagdes sexuais também vestidas

com camisolas, que possuiam um furo na altura da genitalia. Mulheres que copulavam
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nuas eram indignas. “No coito a inica posi¢do permitida era a “missionaria”®®, em que a

mulher assumia a posi¢do de submisséo, ou seja, embaixo do homem, o que a impedia
de movimentar-se” (ABREU, 2015, p. 57).

A peniténcia mais comum utilizada para punir os pecados da carne era ser
surrado em publico e repetidas vezes perto da igreja, da paroquia e do mercado, aos
olhos de toda a comunidade. Também foram instaurados rituais de punigdo civica para
prostitutas, cafetinas e adulteros. Dabhoiwala (2013, p.28), lembra que os “infratores
graves eram conduzidos numa longa procissdo publica pela cidade, vestindo trajes
simbolicamente degradantes, acompanhados de um grande estardalhaco de panelas e
bacias”.

Um dos expoentes mais ferrenhos desta causa foi Santo Agostinho (354-430),
bispo de Hipona, apos sua juventude com uma conduta duvidosa para a época, se lanca
como defensor do celibato, contra os desejos da carne. De acordo com Dabhoiwala
(2013, p. 25), Agostinho passou a ver a luxdria como o mais perigoso de todos os

impulsos humanos, uma consequéncia direta da queda. De acordo com este autor:

Os sentimentos sexuais ndo eram de forma alguma um bem, mas sim
uma punicdo infligida por Deus a Addo e Eva e seus descendentes,
uma marca indelével de seu estado pecaminoso e corrompido. Afinal,
a luxdria tinha um incomparavel poder de sobrepujar a razdo e a
vontade humana: quando excitados, homens e mulheres ndo podiam
nem mesmo controlar as inquietacbes de sua propria genitalia
(DABHOIWALA, 2013, p.25).

No Renascimento, hd uma busca da estética e 0 corpo vem ser apresentado nas
obras de arte de forma natural, ou seja, o corpo nu. Neste periodo, destacam-se as obras
de Michelangelo e Leonardo Da Vinci. E dessa época a famosa pintura da capela
Sistina, pintada por Michelangelo, que foi obrigado a colocar vestes em seus anjos nus.
Sdo desse periodo também as estadtuas do Discobolo, o Pensador e Davi, obras
apreciadissimas pela beleza de suas formas esculpidas nos minimos detalhes dos
musculos do corpo de homem nu. O corpo despido passa a ser apreciado tanto em
pinturas quanto em esculturas e, ja ndo é somente o corpo masculino. As matronas
também passam a ser retratadas nuas ou usando véus para cobrir as partes pudendas.

No periodo romantico, 0 comportamento correto dos amantes, apaixonados e

enamorados era morrer de amor. Nessa época, varios homens e mulheres cometeram

¥ Posigdo para a copula atualmente conhecida como ‘papai-mamae’.
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suicidio em nome de um amor impossivel. No mesmo periodo, cresceu 0 nimero de
seresteiros e alcodlatras. De acordo com Baumann (2004, p.12), “o amor pode ser tao
atemorizante como a morte. S6 que ele encobre essa verdade com a comog¢édo do desejo
e do excitamento”. Encontrar o amor eterno, o romantismo de outrora ainda € o sonho e
0 desejo da maioria das mulheres, mesmo com o avanco do amor livre e com a liberagédo
sexual.

A sexualidade, como ciéncia, surgiu da Filosofia e, para entendé-la, precisamos
enveredar por estudos relacionados a neurociéncia, a biologia, a sociologia, a
antropologia e & psicologia. Somente a partir da década de 1980%° é que véo aparecer 0s
primeiros escritos e 0s primeiros pesquisadores dessa temética. N&o obstante,
percebemos que esses estudos cientificos continuam incipientes e o tema continua
revestido de tabus, mitos e mistérios. A nossa raiz socioeducativa da moral cristd no
Ocidente pode ser a causadora dessa contenda.

O tema da sexualidade € recorrente nas midias e, geralmente, é aclamado e com
recorde de publico e leitores quando alguma nova producgdo € lancada. Filmes, videos,
novelas e livros que abordam a sexualidade com lassiddo e luxuria tornam-se sucesso
imediato. A sexualidade célida e plangente, 0 sexo com amor, a ternura e o bem querer
sdo coisas do romantico, aquele que deveria ter vivido no periodo do Romantismo. Sexo
e amor na atual realidade estdo separados. Parece quase impossivel conviver com 0s
dois juntos, pois 0 sexo com amor é doce demais para aplacar o sangue fervente do sexo
carnal.

Decretar o fim do amor romantico seria 0 mesmo que por fim as relagdes entre
0s casais que ainda aspiram por um casamento com bases s6lidas, mesmo que o “felizes
para sempre” seja uma ilusdo. Ainda ha, por parte das mulheres, o sonho do casamento
na igreja, o vestido branco, o bolo alto e a festa monumental com o objetivo de, talvez,
criar uma familia, com trocas de carinho e gentilezas. O palpitar dos coracbes SO
acontece no amor romantico. Baumann (2004, p.11), comenta que amar “significa abrir-
se ao destino, a mais sublime de todas as condi¢Ges humanas, em que o medo se funde
ao regozijo num amalgama irreversivel. Abrir-se ao destino significa, [...] admitir a
liberdade no ser: aquele que se incorpora no outro, 0 companheiro no amor”.

Com relagdo ao amor passageiro, ou sexo casual, Baumann (2004, p. 11-12),

assinala que € como uma mercadoria:

% Um marco desse periodo € a obra em 3 livros “A Historia da Sexualidade”, de Michell Foucault.
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Um produto para uso imediato, o prazer passageiro, a satisfacdo
instantanea, resultados que ndo exijam esforcos prolongados, receitas
testadas, garantias de seguro total e devolucdo do dinheiro. A
promessa de aprender a arte de amar € a oferta (falsa, enganosa, mas
gue se deseja ardentemente que seja verdadeira) de construir a
experiéncia amorosa a semelhanca de outras mercadorias, que
fascinam e seduzem exibindo todas essas caracteristicas e prometem
desejo sem ansiedade sem suor e resultados sem esforco.

No final do século XIX, aprender a arte de amar era a promessa dada as
mulheres, ndo era preciso amar o consorte. Com o casamento, elas aprenderiam a amar
0S seus esposos. As mulheres eram tratadas como mercadorias de favores e trocas.
Nesse periodo, acirravam-se as divisdes de classes sociais e a burguesia se apartou do
povo num momento em que era importante a privacidade familiar. D’Incao (2010),
aponta para o fato de que a chamada familia patriarcal brasileira era comandada pelo pai
detentor de todo poder sobre a mulher, os filhos, os agregados e os escravos. O todo
poderoso habitava a casa grande e dominava a senzala. A presenca feminina nos lares
burgueses era a garantia de um lar organizado, limpo e asseado, e os filhos gerados
nesse ambiente seriam educados dentro das normas de etiquetas europeias.

A mulher era educada para ser guardia do lar e da familia, ser pura, casta e estar
totalmente a servigo do seu esposo. De acordo com D’Incao (2010, p.230), “considerada
base moral da sociedade, a mulher de elite, a esposa e mae da familia burguesa deveria
adotar regras castas no encontro sexual com o marido, vigiar a castidade das filhas,
constituir uma descendéncia saudavel e cuidar do comportamento da prole”. Na alta
classe social era usual a abertura de suas casas para receber outros ricos, nos grandes
bailes e saraus, o que, geralmente, servia de encontros para futuros compromissos entre
filhos e filhas da burguesia. Noivados e casamentos eram arranjados, 0 que causava
expectativas e alimentava os sonhos de muitas mocas da época que esperavam a
oportunidade de participar das grandes festas para serem cortejadas por um “bom
partido”. O sonho de ser Cinderela era uma constante na cabeca das jovens pertencentes
as camadas sociais pauperizadas. D’Incao (2010, p. 232), sugere que o casamento entre
familias ricas e burguesas era usado como um degrau de ascensdo social ou uma forma
de manutencdo do status (ainda que os romances alentassem, muitas vezes, unioes “por
amor”).

As meninas eram educadas por suas genitoras e/ou preceptoras para serem boas
esposas e méaes, pois era tudo o que a sociedade da época esperava de uma moca bem-

criada. Dai o surgimento da expressio “moca de familia”, que povoa até hoje o
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imaginario social. A principal funcdo dessa moca era mostrar para a sociedade o quanto
ela era feliz ao lado do homem, que geralmente os pais tinham escolhido para ser seu
esposo. Para Araujo (2010, p. 53), “se, no espago publico a esposa era contida e
recatada, na intimidade da alcova ela dava liberdade as suas emocdes, dores, frustracoes
e fantasias”. A igreja bem que tentava domar os pensamentos e os sentimentos. Muitas
vezes, até com algum sucesso, mas nem todo mundo aceitava passivamente tamanha
interferéncia quando o fogo do desejo ardia pelo corpo ou quando as proibicOes
passavam dos limites aceitaveis.

Desde sempre, a sociedade androcéntrica tenta a todo custo controlar a
sexualidade feminina. As mulheres que eram pegas em transgressdes das leis morais e
religiosas, ou ainda, em atitudes ditas levianas, passavam a ser molestadas inclusive
pelos parocos das igrejas, que as abordava dentro do confessionario quando as mesmas
iam em busca de um perddo pelo seu suposto pecado. Eles se aproveitavam da confissao
do “pecado” e as assediavam descaradamente. Aratijo (2010, p. 60-61), ilustra esse fato

dizendo que,

Em 1792, um vigario foi surpreendido em Goids ‘atracado na moga
com tdo cega furia, que lhe rasgou a saia’; ela gritou, pessoas
acudiram, mas o padre justificava-se dizendo que aquela mulher
casada ‘vivia com bastante lassidao nos costumes contra a castidade’ e
ele, descontrolado, viu-se de repente tocando nas suas partes pudendas
tendo-a confessado.

As mulheres mais destemidas e libertarias procuravam seus amores na
clandestinidade por ndo terem em casa o carinho, 0 amor e 0 respeito necessarios dentro
do casamento. Os maridos as consideravam ‘“bonequinhas de luxo”, mimadas e
intelectualmente inferiores. Para Telles (2010, p. 406), a situacdo de ignorancia em que
se pretende manter a mulher é responsavel pelas dificuldades que ela encontra na vida
criando um circulo vicioso, “como ndo tem instrucdo, ndo esta apta a participar da vida
publica e ndo recebe instrugdo porque ndo participa dela”.

Elas sofriam caladas e, muitas vezes, vingavam-se da indiferenca marital com a
traicdo, as vezes deliberada, e as vezes com a esperanca, enfim, de encontrar o grande
amor de suas vidas em um mundo cheio de atracOes, que existia fora das suas quatro
paredes. O adultério ou o abandono do lar deixavam marcas perenes nessa mulher frente
a sociedade. Aragjo (2010, p. 59), lembra que “o adultério, com efeito, assombrava os

homens como um fantasma que podia aparecer nos lugares e nos momentos mais
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inesperados, aterrando suas mentes sempre apavoradas com o estigma de marido que
ndo satisfaz sexualmente a mulher”. Parece que a preocupacdo maior do marido néo era
a perda do amor e do respeito da esposa, mas o estigma de homem que ndo era
suficientemente “macho” para satisfazer a mulher. Conforme Soibet (2010), o codigo
penal brasileiro de 1890, penalizava a mulher que cometia o adultério, e a0 homem
restava a honra ferida e o direito de puni-la com a morte.

Ao homem aduiltero ndo cabia pena, pois é da natureza do macho a posse de
varias fémeas. Para Giddens (1993, p.16), “um unico ato de adultério por parte de uma
esposa era ‘uma violagao imperdoavel da lei da propriedade e da ideia de descendéncia
hereditaria’ e a descoberta punha em acdo medidas altamente punitivas”. O adultério
por parte dos maridos, ao contréario, era amplamente encarado como uma fraqueza
lamentavel, mas compreensivel.

Frente as agruras do casamento de suas mdaes, a esperanca de encontrar o
principe encantado no coracdo das jovens crescia cada vez mais, e o sonho de cada uma
delas era que suas vidas fossem iguais as das heroinas que protagonizavam 0s romances
e as novelas da época. Trancadas em seus quartos se guardavam para aquele que seria o
amor de sua vida e, juntos, viveriam seu grande amor para sempre. Dificilmente esse
sonho era concretizado e 0 que as aguardavam era um casamento arranjado pelo pai. Na
noite de ndpcias, a moca se deparava com um homem estranho dando inicio a um tempo
de rotinas de cuidados com a casa, com os filhos, com tédio conjugal, com solidéo e
com noites insones e mal dormidas, enquanto os maridos se divertiam nos cabareés.

Atente-se para o fato de que,

[...] o amor conjugal pode existir. Mas é um golpe de sorte ou o
triunfo da virtude. O amor se realiza mais fora do casamento:
amplamente tolerado para os homens, cuja sexualidade seria
incoercivel, € muito menos tolerado para as mulheres, cujo adultério é
passivel de ser levado aos tribunais, enquanto o dos maridos, s6 pode
ser condenado se praticado no domicilio conjugal (PERROT, 2012, p.
47).

No inicio do século XX, em razdo da relativa liberdade que haviam conquistado,
as mulheres ja era permitido frequentar cafés, salbes e teatros, mas, eram
constantemente vigiadas pelos homens da familia (pai, irméos, cunhados, primos etc.).
Apesar dessa rigida vigilancia elas eram constantemente molestadas pela propria

parentela masculina. Diversas criangas, pré-adolescentes e adolescentes tiveram a sua
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primeira conjuncdo carnal com pessoas de sua confianca e proximas a elas, tais como:

padrasto, pai, tios, primos e irmdos, como revela Jade (31 anos), a saber:

N&o me lembro bem como tudo comegou. Eu era bem pequena tinha
uns 6-7 anos, talvez menos. Eu estava deitada na cama da minha mae
esperando a hora do almogo. Nessa época, 0 meu avd paterno morava
la em casa. Nesse dia, ele se sentou ha cama e colocou meus pés em
cima da coxa dele, ele contava muitas histérias da vida dele no interior
e eu gostava de ouvir. Entdo, ele comecou a contar uma dessas
historias. Ele contava a histéria e acariciava meus pés e pernas, as
caricias foram subindo até chegar na minha florzinha (risos). Ele
arriou minha calcinha e ficou brincando com o meu clitéris. Sei que
ndo foi s6 uma vez e isso sO parou depois que ele foi passar uma
temporada na casa dos outros filhos. Como ele era viGvo, vivia
pulando de galho em galho (Entrevista 2013)*".

E perceptivel que o cerne da pedofilia encontra-se no ambito das relages

familiares, parentela ou pessoas proximas. O universo da crianga é constituido por jogos

e brincadeiras que, juntamente com a escola, serdo a base para estes individuos em

desenvolvimento. Esses dois mundos sdo inerentes ao periodo da infancia e todas as

criangas deveriam estar inseridas nele sob a protecdo do Estado e da familia, ndo

obstante os diversos problemas sociais que afetam a sociedade.

Indiferentes ao universo infantil, o pedofilo invade o mundo da crianca

maculando sua inocéncia, invadindo sua sexualidade ainda em formacdo. O pedofilo

age em suas investidas com instintos primitivos e perversidade, causando inimeros

traumas na crianca ou, em alguns casos, levando-a a Obito. Pimentel (2010, p.32)

considera que,

No século XX, outras qualidades prescritivas foram paulatinamente
agregadas a matriz da infancia: roubada, negada, vitimada. Mitos
também foram acrescidos: lugar da espontaneidade, esperanca, sendo
o melhor periodo da vida, futuro de cada nagdo. As criangas vivas
continuavam tratadas como minoria e sem direitos juridicos.
Tornavam-se objetos de uso submetidos ao gozo dos adultos,
sobretudo os familiares.

Ao comentarmos sobre crianga, remete-se o olhar para a inocéncia, brincar e

estudar. Esquece-se o sujeito e seus direitos. “O direito ao respeito consiste na

inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral da crianca e do adolescente,

31 \er Abreu (2015).
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abrangendo a preservacdo da imagem, da identidade, da autonomia, dos valores, ideias e
crencgas, dos espacos e objetos pessoais” (cf. ECA, art. 17)*.

Ambos os géneros sdo vitimas da pedofilia. Todavia, 0 género feminino sofre
com mais frequéncia a investida peddfila. As consequéncias advindas desse assedio
podem acarretar danos irreversiveis na sexualidade da mulher vitima dessa violéncia.

As mulheres eram educadas para serem mées e esposas exemplares. As prendas
domesticas faziam parte do curriculo escolar. As mulheres deveriam ser bem prendadas,
ou seja, realizar as atividades de bordar, coser, cozinhar, lavar, engomar, pois esses
atributos eram indispensaveis a formacdo de uma excelente esposa e mae. Educadas
exclusivamente para o matrimonio, essas mulheres eram mestras em saber educar 0s
filhos e atender as minimas vontades e necessidades do seu par. Apds o horror da 22
Guerra Mundial, o Brasil enfrenta a modernizacdo da moral e dos bons costumes. Aos
poucos, as mulheres iam conquistando seus espagos na sociedade, mas ainda eram
obrigadas a se guardarem virgens para o casamento. N&o passava na cabeca de nenhuma
mulher dessa época a ideia de ndo se casar, pois o0 medo de “ficar para titia” era um
fantasma a espreita. O casamento era, pois, a forma de obter o0 sexo, uma espécie de

permissdo da moral societaria para a transa. Conforme Pinsky (2010, p. 619),

[...] o grande medo da maioria das mocas era ficar solteira. O
problema nédo era apenas a soliddo, as mulheres de familia ndo era
permitido ameniza-la com aventuras amorosas ocasionais, teriam de
se preocupar também com seu sustento ja que, sem marido, iriam se
tornar um peso a familia e sofreriam com o estigma de ndo terem
cumprido com o destino feminino.

Nos anos “dourados”, os casamentos arranjados ja ndo eram tdo comuns € as
mogas e os rapazes podiam escolher livremente o seu consorte, desde que esses
pertencessem ao mesmo nivel social. A busca pelo “bom partido” era uma verdadeira
caca ao tesouro, assim como as mogas de “boa familia” eram disputadas pelos rapazes.
D’Incao (2010, p. 234), assinala que “a virgindade feminina era um requisito
fundamental. Independentemente de ter sido ou ndo praticada como um valor
econémico e politico, sobre 0 qual se assentaria o sistema de heranca de propriedade
que gQarantia linhagem da parentela”. As meninas deviam saber comportar-se
socialmente, serem boas filhas, ter conhecimentos culinarios e serem inocentes com

relagdo aos prazeres do sexo. Aos vardes caberia ser bons provedores do lar, educados e

*? Estatuto da crianca e do adolescente.
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trabalhadores, e, poderiam divertir-se sexualmente, desde que fosse com as profissionais
do sexo.

As mogas que experimentassem 0 sexo antes do casamento eram consideradas
levianas e eram tidas como companhia impropria para as mocas de familia. Segundo
Pinsky (2010), eram raros os homens que admitiam sem problemas a ideia de casar-se
com moca deflorada por outro. Quando alguma menina cometia essa “contravengdo” era
considerada impropria para o casamento e sofria a dor do preconceito de nao ser virgem
e, apesar de experimentar o sexo antes de contrair matrimoénio, muitas dessas mulheres,
passaram pela vida sem sentir o prazer do orgasmo. Giddens (1993), lembra que as
garotas mais sexualmente ativas eram depreciadas pelas outras, assim como pelos
proprios homens que buscavam “aproveitar-se delas”.

Até por volta dos anos 1960, nao se falava em prazer ou orgasmo feminino. A
copula no casamento servia apenas para o prazer do homem e para a procriacdo. Com a
descoberta da pilula anticoncepcional essa realidade comeca a esvanecer e as mulheres
passam a buscar o prazer do orgasmo através de relacbes sexuais, sem medo da
gravidez.

A liberdade sexual culmina com os primeiros escritos sobre o orgasmo feminino.
O orgasmo caracteriza-se por um intenso prazer fisico acompanhado por ciclos de
rapidas contracbes musculares dos muasculos pélvicos, que rodeiam o anus e 0s 6rgaos
sexuais associados a outras acdes involuntarias em outras partes do corpo, como
espasmos e uma sensacao de euforia geral. Para Reich (1989, p. 136), “[...], 0 orgasmo
apresenta-se como um pico rapido de excitacdo seguido ou ndo de ejaculacdo e com
rapida queda na sensacdo de prazer”. Uma vez que os 0rgdos sexuais tem a mesma
origem embriolégica em ambos 0s sexos, a sensacdo € equivalente para homens e
mulheres. Nas mulheres, as contracfes musculares causam expulsdo de liquido através
da vagina, caracterizando a ejaculacio feminina. E um periodo de grande relaxamento e
queda da pressdo arterial, devido a liberacdo da prolactina. Ha também reducédo
temporéria das atividades do cértex cerebral. Flor de Lis (27 anos), a esse respeito nos
revela que “quando sinto orgasmo, ¢ uma mistura de um fogo queimando por dentro, é
muito gostoso, d& vontade de pér tudo dentro. Sei 14! E intenso e prazeroso, sem contar
que na hora do orgasmo a gente perde o medo de tudo, parece que a gente ta morrendo”
(entrevista, 2017).

Nos dias atuais, a situacdo da anorgasmia feminina ndo sofreu grandes

mudancas. Percebemos que as mulheres continuam com dificuldades em atingir o apice
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do prazer nas relagdes sexuais. Diversos motivos sdo apontados, tais como: o parceiro
nédo ajuda, a educacéo rigorosa prejudica a mente, a vergonha do companheiro, a pressa
do companheiro, a falta de intimidade, o desconhecimento do préprio corpo, e tantas
outras queixas apresentadas, principalmente, por mulheres recém-iniciadas nas
atividades sexuais, por casadas e, também, as que tém filhos. O tipo de educacdo das
mulheres fundadas numa moral cristd e o desconhecimento do seu proprio corpo
parecem ser as principais causas da auséncia do orgasmo na vida sexual das mulheres.
Algumas mulheres afirmam que primeiro tiveram que conhecer o proprio corpo através
da masturbacéo para depois ter intimidade e falar para o companheiro qual era a melhor
posicdo e quais as caricias que mais prazer lhes causava. Com a pratica, elas atingiram o
orgasmo. Falar da auséncia do orgasmo € frustrante para 0 homem, que acredita que as
mulheres devem, obrigatoriamente, sentir prazer quando o macho é viril. Os homens
ndo entendem que para a mulher atingir o orgasmo € necessario paciéncia e
companheirismo por parte do companheiro. E necessario muita intimidade e confianca
no parceiro para que ambos ndo saiam machucados. Em relato, Crisantemo (36 anos)

revela o seguinte:

Fui falar com meu marido que ndo gostava de algumas coisas que ele
fazia e ele ficou magoado. E quando falei que gostaria que ele fizesse
de um determinado jeito, ele achou que eu estava tendo caso com
outro. Foi muito dificil contornar aquela situacdo. Depois disso, desisti
de tentar um dialogo com ele. Agora toda vez que a gente transa, ele
pergunta se o outro fazia melhor! E um idiota! Nossa relagdo a partir
dai ficou insuportavel! (entrevista, 2017).

O corpo feminino é considerado fragil e mais suscetivel aos reveses da vida e as
tentacdes, enquanto que o corpo masculino deve ser forte e masculo o suficiente para
ser capaz de enfrentar as mais duras intempéries e adversidades. Conforme Soibet
(2010, p.289), “[...], a honra da mulher constitui-se num conceito sexualmente
localizado do qual o homem é o legitimador, uma vez que a honra é atribuida pela
auséncia do homem, através da virgindade, ou pela presenga masculina no casamento”.
Essa concepcao impde ao género feminino o desconhecimento do prdprio corpo e abre
caminhos para a repressdo de sua sexualidade. Decorre dai o fato de as mulheres

manterem com seu corpo uma relacdo matizada por sentimentos de culpa, de impureza.
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As mulheres quando atingem o climax, levam uma grande vantagem em relagéo
aos homens, porque o orgasmo vaginal provoca uma sensacdo de plenitude. Elas
conseguem manter 0s espasmos ou contragdes vaginais por até cinco minutos.

Alguns homens, em virtude de ejaculacdo precoce, podem frustrar o orgasmo na
mulher. Varella (2010), explica que ejaculacdo precoce é aquela que ocorre antes ou
logo apos a penetracdo, sem que o homem tenha controle sobre o evento e s6 pode ser
considerada uma disfungdo se ocorrer frequentemente. Algumas mulheres néo
conseguem expor aos homens as posi¢des ou caricias que podem leva-las ao orgasmo.

Observe-se que ainda parece haver uma estreita relacdo entre o comportamento
das mulheres atuais com relacdo as mulheres do século passado, pois a submissdo ao
género masculino ainda é muito forte, principalmente, relacionada a sexualidade.
Contudo, o dualismo entre os géneros, fortemente presente nas sociedades patriarcais,
parece estar proximo de sua derrocada. Deve-se reconhecer, com efeito, que ja ha certo
avango no processo de despatriarcalizagdo, advindo com a luta dos movimentos
feministas. A primeira onda surgiu com o direito ao voto pelas mulheres, num
movimento que durou de 1890 até 1934 gquando, finalmente, esse direito foi adquirido.

Meyer (2010, p.12) considera que,

E claro que a luta pelo direito ao voto agregou muitas outras
reinvindicagdes como, por exemplo, o direito a educacéo, a condigdes
dignas de trabalho, ao exercicio da docéncia e, nesse sentido, deve-se
ressaltar que a histdria, em geral, se refere a um movimento feminista
no singular, mas que ja é possivel visualizar, desde ali, uma
multiplicidade de vertentes politicas que fazem do feminismo um
movimento heterogéneo e plural.

A segunda onda aconteceu por volta das décadas de 60 e 70 do século passado,
nos paises do ocidente e, principalmente, na Franca, com as manifestacfes de maio de
1968. Essas manifestacdes tiveram como base intensos debates e questionamentos
acerca de problemas politicos e econémicos. No Brasil, destaca-se 0 movimento de
mulheres contra a ditadura e a favor da redemocratizacdo. Meyer (2010, p.12), indica

quea

A segunda onda remete ao reconhecimento da necessidade de um
investimento mais consistente em produgdo do conhecimento, com
desenvolvimento sistemético de estudos e de pesquisas que tivessem
como objetivo ndo s6 denunciar, mas, sobretudo, compreender e
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explicar a subordinacdo social e a invisibilidade politica a que as
mulheres tinham sido historicamente submetidas.

As ondas vieram abrir o caminho para que, no século XXI, o controle da
sexualidade feminina ja ndo se apresente tdo forte como antigamente. A mulher de hoje,
nas sociedades ocidentais, ja possui o direito de escolha, inclusive de escolher seu
parceiro, que pode ser homossexual, bissexual ou heterossexual. O modo e o lugar da
pratica do sexo sairam do ambito doméstico e as mulheres liberais frequentam
regularmente os hotéis e moteis e ja ndo escondem as suas preferéncias. A mulher
moderna trabalha, estuda, cria sozinha os seus filhos e é independente, financeiramente
e emocionalmente. Muitas se relacionam, normalmente, com dois ou mais homens sem
serem consideradas prostitutas. Outras fazem questdo de se relacionar com homens mais
jovens e orgulham-se de os manter financeiramente, sem que isso lhes cause
constrangimentos. Ressalve-se que essas mulheres sdo condenadas por suas atitudes por
parte de uma sociedade de moral burguesa. Contudo, como geralmente sdo donas do seu
proprio “nariz”, geralmente ndo se incomodam com 0s comentarios preconceituosos.

A adolescente do século XXI inicia suas praticas sexuais cada vez mais cedo e
sem a devida orientagdo, apesar da midia divulgar intensamente os riscos de doencas
sexualmente transmissiveis, da AIDS e da gravidez precoce. H4 nesse grupo uma
ansiedade em buscar e sentir prazer, em virtude de os hormoénios sexuais entrarem em
atividade mais precocemente. E crescente o nimero de meninas de 11/12 anos gravidas
e isso ocorre mais frequentemente nas classes pauperizadas e com pouca instrucdo. O
prazer orgastico feminino necessita de conhecimento de si prépria, tanto no ambito
fisico quanto no emocional. Muitos jovens mantém relagdes sexuais somente por
diversdo, sem amor, sem cCompromisso, sem prazer.

Os comportamentos relacionados as questdes da sexualidade sofreram mudancas
tdo radicais no seio da juventude nas ultimas décadas, que deixaram os pais confusos,
sem saber como abordar ou indicar os caminhos para que essa mudanga ocorresse
naturalmente. Em décadas passadas, os conceitos de certo e errado, ou, 0 que é
permitido ou proibido na sexualidade eram claros e obedecidos pela maioria dos jovens.
Porém, regras sao para ser discutidas e quebradas, o que podia ser moralmente correto
em uma determinada época, pode néo ser aplicado na atual conjuntura.

Antigamente, as familias ndo tinham muitas ddvidas em saber o que era certo ou

errado; o que podiam permitir ou ndo. Na atualidade, vivemos momentos de incertezas e
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de indagacGes, um momento delicado para a construcdo de valores relacionados a
sexualidade. Tentamos cultivar alguns valores que ndo fazem parte do cotidiano dos
jovens como, por exemplo, 0 respeito mutuo, a dignidade, a moralidade. Foucault

(2014, p. 30), considera que na moral sexual,

A énfase é colocada na relagdo consigo que permite ndo se deixar
levar pelos apetites e pelos prazeres, que permite ter, em relacdo a
eles, dominio e superioridade, manter seus sentidos num estado de
tranquilidade, permanecer livre que qualquer escraviddo interna das
paix0des, e atingir a um modo de ser que pode ser definido pelo pleno
gozo de si ou pela soberania de si sobre si mesmo.

Numa época de liberdade ¢ dificil para o jovem a contencdo dos desejos, pois
conforme esclarece Baumann (2004, p.12), “desejo ¢ vontade de consumir. Absorver,
devorar, ingerir e digerir — aniquilar. O desejo ndo precisa ser instigado por nada mais
do que a presenga da alteridade”. Essa presenca ¢ desde sempre uma afronta e uma
humilhacédo. O desejo € o impeto de vingar a afronta e evitar a humilhagédo. Cercado por
uma infinidade de informacdes, 0 jovem se vé perdido num turbilhdo de conceitos e de
regras que nao lhes sdo inteligiveis. Da mesma forma, os pais estdo igualmente
perdidos, assim como professores e educadores. Ajudar o jovem a ter a capacidade de
desenvolver um espirito critico reflexivo é uma proposta de equacionar o problema.
Contudo, esse caminho é pedregoso e ingreme e, na maioria das vezes, fadado ao
fracasso. Para lidar com a sexualidade do adolescente, necessitamos lidar com a nossa
prépria sexualidade, o que podera contribuir para resolvermos a sexualidade reprimida,
escondida e néo resolvida.

Deve-se ter claro o fato de que sexualidade é um conjunto de sensacdes eroticas,
fisicas e psicoldgicas, presentes em toda a area fisica do corpo, como sensacdes
prazerosas que atingem todos os 6rgaos dos sentidos. Ela se manifesta desde a infancia,
até o final da vida. J& o sexo, é o estado biologico de uma pessoa. Esta determinacdo €
baseada na aparéncia da genitdlia externa (vagina/mulher) e (pénis/homem).

Excetuamos, nesse caso, os hermafroditas verdadeiros.

2.3 O sexo como busca da afirmacao do corpo

“J& nascemos perdendo!”. Com esta frase iniciamos um discurso comum ao

género feminino e reforcamos este enunciado ao constatarmos que algumas mulheres
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vao mais além daquilo que estd a sua volta, quando veementemente falam: “na outra
encarnagdo quero nascer homem”, porque ¢ muito dificil ser mulher. Historicamente e
culturalmente, fomos criadas para o sofrimento. Mulher e fragilidades caminharam
juntas na historia da humanidade. Aquelas que se destacaram e romperam com alguns
dogmas instituidos, foram consideradas lésbicas ou tiveram que se manter sob o véu do
mistério, adotando identidade masculina como George Sand, e a romanesca Diadorim®,
entre outras.

O sistema reprodutor é apenas um conjunto de 6rgdos que funcionam igualmente
para homens e mulheres. Nas mulheres, é formado pela vulva (parte externa), vagina,
utero, trompas e ovarios. Nos homens, € formado pelo pénis e testiculos (parte externa),
vesicula seminal e ureteres. Ambos funcionando normalmente, estardo aptos para a
fecundacdo de um novo ser a partir da puberdade, que € a fase do inicio da adolescéncia,
que pode variar em meninos (mais tardia) e meninas (mais cedo). Na copula, ha o
encontro dos Orgdos sexuais masculino e feminino, e o homem, ao liberar os
espermatozoides, no momento da ejaculacdo esse ira se juntar ao 6vulo liberado pelos
ovarios da mulher. Caso a mulher esteja no periodo fértil, esses 6rgaos sao estimulados
para a concepgdo, e, se nao houver a fertilizacdo, o 6vulo sera expulso através da
menstruagdo. Cientificamente, toda essa estrutura funciona mecanicamente,
independente das questdes morais, sociais, culturais, emocionais, econdmicas ou
afetivas. Bourdieu (2011, p. 20), considera que “a diferenca bioldgica entre os sexos,
[...], e, especificamente, a diferenca anatbmica entre os 6rgdos sexuais, pode [...] ser
vista como justificativa natural da diferenca socialmente construida entre os géneros e
principalmente na divisdo do trabalho social”.

N4o obstante, os estudos de género®* mostram que nessa ac&o biolégica ndo ha o
prevalecimento de um género sobre o outro. Entdo, concluimos, mais uma vez, que a
decantada superioridade masculina é uma construcdo estritamente social. Podemos

considerar que ambos possuem as mesmas condigdes para atuar em qualquer ramo da

% Diadorim é a personagem-chave do romance de Guimarées Rosa “Grande Sertio Veredas”, é tida como
homem durante quase toda a narrativa. Na infancia, conhece Riobaldo ao fazer uma viagem de travessia
do Rio Séo Francisco. Por essa época, ja vivia disfarcada de menino e dizia chamar-se Reinaldo. O tempo
os afasta e quando Riobaldo reencontra Reinaldo/Diadorim algum tempo depois, aceita juntar-se ao
bando de Joca Ramiro, motivado pela presenga dela no bando, cujo pai era lider. Riobaldo apaixona-se
profundamente por Diadorim, o que provoca nele varios sentimentos contraditorios e de repressao, ja que
a paixao homossexual era uma relagdo impossivel de ser aceita no meio jagunco. Nas Ultimas paginas do
romance o narrador conta que, depois de sua morte, quando o corpo é despido e lavado, descobre-se que
Diadorim/Reinaldo era uma mulher.

34 Ver Scott (1991); Matos (2009); Torres (2005).
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atividade humana, em igualdades de condicGes. Pode-se dizer que a superioridade
masculina s6 € maior quando relacionada a forca fisica, e uma grande parte da
populagdo masculina utiliza desse recurso para submeter e tornar vitimizada a mulher.
O temor da violéncia faz com que as mulheres se mantenham numa zona de “conforto”,
preferindo o siléncio ao ter que lutar por seus direitos e agucar a ira do homem violento.
Ao discorrer sobre a violéncia fisica contra a mulher, buscamos em Saffioti (2004, p.
17), o conceito de violéncia doméstica, segundo o qual esse tipo de violéncia assenta-se
na ruptura de qualquer forma de integridade da vitima: integridade fisica, psiquica,
sexual, moral. Dentre todas as formas de violéncia, talvez a psiquica e a moral, sejam as
que mais provocam marcas indeléveis no corpo de suas vitimas. Trata-se, conforme
Saffioti (2004, p. 19), de feridas da alma que podem ser tratadas como as do corpo.
Todavia, as probabilidades de sucesso, em termos de cura, sdo muito reduzidas e, em
grande parte dos casos, ndo se obtém éxito. Quando o primeiro ato violento é perpetrado
pelo homem € necessario que a mulher tome uma atitude de acdo, buscando reagir de
alguma forma contra esse ato. Do contrario, essa atitude de machismo desenfreado pode
tornar-se um ato natural e passa a fazer parte do cotidiano da vitima. O que poderia ter
sido um ato passageiro torna-se um fator de geracéo de expectativa, pois a vitima ficara
temendo e aguardando quando serd o proximo ataque. Esse fato tem caracteristicas
claras de tortura psicoldgica.

Observe-se que dor e sofrimento estdo presentes na vida das mulheres. Ao
nascer uma menina, a primeira tortura fisica impingida a ela é furar as orelhas para a
colocagdo de brincos. No vestuario, € o mesmo sofrimento: lagos de fita enormes
adornam a cabeca, que deve estar amarrada fortemente com uma fita de elastico que
repuxa seus cabelos. Mamaes, titias, vovos (mulheres) vdo insistir em adotar esse
adorno, porque deixard a menininha muito mais bonequinha. A partir de entdo, a vida da
menina vai estar associada a representacao social, estara sempre num lugar de destaque
no lar e, preferencialmente, que esse lugar seja o de boneca, ou seja, um objeto. Nao é
admissivel a uma menina estar sem camiseta. Mas, meninos podem trajar apenas
cuecas. Caso a mogoila esteja usando trajes esportivos menores, como shorts, camisetas
e minissaias coladas, ela estara convidando os homens a estupra-la. Esse tipo de moral
burguesa quer dar a entender que o corpo da mulher ndo lhe pertence, que seu corpo é
do mundo, seu corpo é dos outros, seu corpo é do homem.

A mulher, em todas as épocas, tenta através do seu corpo agradar ao homem e

estar em destaque na sociedade machista. Sacrificios extremos sdo feitos em nome da
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beleza estética corporal para que seja apreciada como objeto de desejo. Mulheres
disputam a preferéncia masculina e colocam-se a venda como bem de consumo. As
mulheres desta época, investem horas em academias, gastam o que ndo possuem em
saldes de beleza e economizam uma vida inteira para se submeter a cirurgias plasticas.
Podemos destacar ainda, 0s inUmeros gastos com cremes embelezadores, shampoos, e
remédios para combater celulites, estrias, flacidez, obesidade, queda de cabelo e outras.
Uma industria que ndo entra em crise e estd voltada para o género feminino. Goellner
(2010, p.29) considera que,

Um corpo ndo é apenas um corpo. E também o seu entorno. Mais do
gue um conjunto de musculos, 0ssos, visceras, reflexos e sensagdes, 0
corpo é também a roupa e 0s acessOrios que o adornam, as
intervencdes que nele se operam, a imagem que dele se produz, as
maquinas que nele se acoplam, os sentidos que nele se incorporam, 0s
siléncios que por ele falam, os vestigios que nele se exibem, a
educacdo de seus gestos... enfim, é um sem limite de possibilidades
sempre reinventadas e a serem descobertas.

O corpo feminino vem sofrendo modificagfes conforme os modelos sociais em
diferentes épocas. Na Grécia antiga, o ideal de corpo era o da deusa do amor e da beleza
Afrodite. Na Idade Média, o corpo era motivo de pecado e era preciso castiga-lo para a
elevacdo da alma. No Renascimento, o modelo de corpo era aquele cujas mamas eram
volumosas e um ventre proeminente e amplo que garantia um refugio confortavel para
os filhos que seriam gerados.

A partir do século XVIII até meados do século XX, o estilo corpo violdo® entra
em cena juntamente com a moda dos espartilhos, que deixam as mulheres com
dificuldades para respirar. Todavia, 0 importante era satisfazer o gosto masculino. Na
década de 1950, a moda da saia rodada e cintura marcada deixam as mulheres com um
ar fino e elegante, o glamour eclode nas telas do cinema e se expande nas metropoles do
mundo. A elegancia da mulher é extremamente valorizada. Surgem os grandes estilistas
e a cidade de Paris, na Franca, torna-se o celeiro da moda mundial. Ser mulher e

feminina estava na moda. De acordo com Goellner (2010, p.28),

* Corpo viol&o é um termo utilizado para definir uma mulher que tem o corpo com curvas definidas
como as do violdo: quadril largos, cintura bem fina e um busto mediano proporcional ao quadril. Seria a
mulher com as medidas de: noventa centimetros de quadril, sessenta centimetros de cintura e noventa
centimetros de busto.
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Pensar o corpo como algo produzido na e pela cultura é,
simultaneamente, um desafio e uma necessidade. Um desafio porque
rompe, de certa forma, com o olhar naturalista sobre o qual muitas
vezes 0 corpo é observado, explicado, classificado e tratado. Uma
necessidade porque ao desnaturaliza-lo revela, sobretudo, que o corpo
é historico. [...] o corpo é uma construcéo sobre a qual sdo conferidas
diferentes marcas em diferentes tempos, espacos, conjunturas
econbmicas, grupos sociais, étnicos, etc.

Nos anos 1960 do século passado, surgiu no mundo da moda a modelo
Twiggy™®, que vem romper com o0 corpo modelo de mulher “gostosa”. Magérrima, com
aspecto doentio e cabelos curtos, a modelo andrdgina chega as passarelas, o que €
suficiente para ser copiada pela midia e pela industria da moda, como corpo padréo da
época. Mais uma vez o corpo da mulher entra em sofrimento, tentando se ajustar aquele
modelo de corpo em voga. As dietas e regimes dos mais temiveis, entram em cena.
Junto com o modismo do corpo magro, o mercado negro da industria farmacéutica
oferece como solugcdo para a obesidade, a ingestdo de anfetaminas. As mulheres,
desesperadamente, buscam o corpo ideal da época. InUmeras formulas méagicas e dietas
mirabolantes foram criadas: ingestdo de laxantes e diferentes espécies de chas e porcbes
para emagrecimento eram testados por mulheres ansiosas em ter o corpo da moda. Em
breve tempo, jornais e revistas comecaram a destacar o aparecimento de duas doencas
de cunho psicolégico, que até hoje fazem parte do universo feminino e que € o resultado
do desespero de mulheres em adquirir o corpo proclamado pela midia. Destacamos a
bulimia®’ e, mais agressivamente, a anorexia nervosa®. O fato tornou-se um caso de
salde publica. O poder da midia e da moda subjuga o corpo das mulheres. Conforme
Foucault (1979, p. 146), “o poder penetrou no corpo, encontra-Se exposto no proprio

corpo”.

% Lesley Lawson é uma modelo, atriz e cantora britanica. Considerada uma das primeiras supermodelos
do mundo, sua imagem quase andrdgina, magérrima, pequena, com cabelos loiros muito curtos e imensos
olhos realcados com camadas de rimel e cilios posticos, a tornaram um icone da moda e de estilo dos anos
60.

% BULIMIA é um distarbio alimentar, no qual uma pessoa oscila entre a ingestdo exagerada de
alimentos, com um sentimento de perda de controle sobre a alimentacgdo, e episodios de vomitos ou abuso
de laxantes para impedir o ganho de peso. Pessoas com bulimia estdo sempre preocupadas com a
aparéncia e, principalmente, com o peso.

%8 Anorexia nervosa é um disturbio alimentar que provoca uma perda de peso acima do que é considerado
saudavel para a idade e a altura. Pessoas com anorexia podem ter um medo intenso de ganhar peso e por
isso, recusam-se a comer e, quando se olham no espelho, sua imagem projetada é diferente da real.
Geralmente, se veem com um corpo que ndo aceitam (obesas), provoca ainda a ansiedade e a depressao.
As pessoas acometidas por esse distirbio podem abusar de dietas ou exercicios, ou usar outros métodos
para emagrecer. Se ndo for tratada com seriedade por uma equipe multidisciplinar, pode causar a morte
por inani¢do ou suicidio por depressao.
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Nos tempos atuais vemos um novo corpo de mulher surgir, e esse ndo vem da
ditadura das passarelas, esta surgindo nas academias de ginastica e nas revistas
esportivas. A moda passa a ser o culto aos musculos atrofiados e, mais uma vez, vemos
0s perigos cercando a vida das mulheres com a ingestdo de substancias anabolizantes e
horménios masculinos, como a testosterona, que turbinam e fazem surgir em
pouquissimo tempo o atrofiamento muscular. Os efeitos colaterais dessa droga para
ambos os géneros sdo devastadores, destacando-se nesse caso o cancer de figado, a
esterilidade, o atrofiamento dos Orgdos sexuais, problemas cardiovasculares entre
outros. Em nome da ditadura do corpo belo, todo sacrificio € valido, principalmente, se

for para ostentar um corpo erético e sexualizado. Foucault (1979, p. 147) considera que,

O corpo se tornou aquilo que esta em jogo numa luta entre os pais,
entre a crianga e as instancias de controle. A revolta do corpo sexual é
o contra-efeito desta ofensiva. Como é que o poder responde? Através
de uma exploragdo econdmica (e talvez ideoldgica) da erotizagéo,
desde os produtos para bronzear até os filmes pornogréficos...como
resposta a revolta do corpo, encontramos um novo investimento que
ndo tem mais a forma de controle-repressdo, mas de controle-
estimulagdo: “fique nu...mas seja magro, bonito, bronzeado!”.

O mundo fitness, a moda e 0 consumo encontraram na contemporaneidade um
campo em expansdo que € o universo infantil. Shoppings, lojas de departamento e
supermercados ja expdem e comportam um departamento infantil, onde inGmeros
produtos de beleza sdo criados, especialmente, para atender a esse publico. Imagens de
criangas (meninas) maquiadas e em poses erotizadas sdo veiculadas em outdoors,
vitrines e veiculos de comunicacdo. A preocupacdo com 0 proprio corpo, por parte de
criancas, ja adentra os consultorios de psicologos e terapeutas infantis, havendo em suas
falas e comportamentos uma grande preocupacdo com a aparéncia. Felipe (2010, p. 55),
assinala que “recentemente uma menina de seis anos disse a mie que queria comer
apenas alface para ndo engordar”. “Outra crianga de apenas dois anos recusou-se a
colocar um casaco para ndo parecer gorda”. Percebemos que, ao abandonar ainda na
infancia, as brincadeiras nos parques e nas pracas, e as aulas de educacdo fisica e
esportes, as criancas e adolescentes estdo procurando as academias de musculagdo mais
cedo em busca do corpo proclamado como ideal.

O corpo feminino é considerado fragil e mais suscetivel aos reveses da vida e as

tentacdes, enquanto que o corpo masculino deve ser forte e masculo o suficiente para
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ser capaz de enfrentar as mais duras intempéries e adversidades. Em Goellner (2010,

p.28) percebemos que,

O corpo é provisorio, mutavel e mutante, suscetivel a inumeras
intervengdes consoante o desenvolvimento cientifico e tecnoldgicos
de cada cultura bem como suas leis, seus cddigos morais, as
representacdes que cria sobre os corpos os discursos que sobre ele
produz e reproduz.

O patriarcado sugere que o corpo feminino deve ser sempre comedido e educado
para ser apresentado em sociedade de forma discreta. Deve ser um corpo gque nao
desperte olhares de cobica e desejo, mulheres devem ser educadas para que passem
despercebidas ou mesmo invisibilizadas. Essa construcdo histérica responsabiliza as
maes pela “honra” de suas filhas. Por esse motivo, criangas do género feminino sofrem
a vigilancia constante de suas responsaveis.

A descoberta do prazer ocorre quando a crianga ainda é um bebé e se prolonga
até por volta dos dezoito meses, fase essa que Freud (séc. X1X) denominou de oral, pois
a fonte de prazer encontra-se na boca. Aos dois anos ela inicia a outra etapa que é a fase
anal, quando consegue ter o controle do esfincter anal. Aos quatro anos, através da auto
manipulacdo corporal, ela descobre o prazer dos toques corporais e, principalmente, 0s
prazeres provocados por caricias no 6rgao genital. A partir de entdo, a manipulagdo dos
Orgdos sexuais se tornaréd constante, sem que isso seja um desvio de conduta ou malicia,
mas somente uma curiosidade. Cabe ao adulto, mde ou pai, responsavel pela crianca,
estar preparado para intervir nesses momentos, sem causar possiveis traumas. No
mesmo periodo, meninos e meninas descobrem as diferencas de género. As construcdes
a partir dessa idade serdo determinantes para a fase adulta.

A partir dos seis anos, as criancas trocam a exploracdo dos corpos pela
exploracdo do mundo, deixando os pais mais tranquilos e menos vigilantes. A entrada
na escola, a socializagdo com outras criancas, a pratica de atividades esportivas e as
brincadeiras, desviardo o foco da exploracdo corporal, 0 que ndo caracteriza problema
de nenhuma ordem, pois tudo ocorre a seu tempo. E necessario que, nesse periodo em
que a crianca amplia seu mundo de exploracdo, as maes estejam vigilantes frente a
aproximacdo de adultos (pai, tios, primos, vizinhos etc.), pois, muitas das tentativas de
abuso sexual infantil ocorrem justamente no seio familiar. Abreu (2015, p.34), destaca
que desde o periodo colonial, “no despertar da juventude, as meninas passavam a ser

olhadas e cobigadas como mulheres, as transformagdes corporais do corpo menina para
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o corpo mulher passa a ser foco e objeto de desejo para 0 homem. Geralmente, esse
homem estava dentro ou proximo ao lar”. Pensamos que pouca coisa ou nada mudou do
periodo colonial para o atual, pois 0 abuso, as vezes, acontece com a anuéncia da vitima
que se envolve afetivamente com o vitimizador, e esta se torna cimplice no crime. Em
relato, Horténcia (24 anos), um dos sujeitos que participou da pesquisa, revela o

seguinte:

Tinha por volta de 10 anos, quando meu vizinho...(nd&o lembro a
idade), mas j& era homem feito, comegou a me chamar e me alisar 0s
cabelo. Eu sentia um negdcio bom no meu corpo e deixava ele me
alisar, com pouco tempo eu ja fazia de tudo para estar perto dele para
eu poder sentir aquela sensacdo gostosa. Um dia, ele comegou a dar
carinho nos meus peitinhos e cada vez ia me dando aquele negécio
mais ainda, e continuava sentindo necessidade de sentir aquilo. Até
gue um dia, ele pegou na minha (vocé sabe!), eu me tremi todinha! E
gostei muito! Sé sei dizer que aquilo se tornou um vicio e nao
conseguia ficar sem os agrados dele. Ele ficava também todo...
(humm, tenho vergonha de falar). Demorou um tempo, que ndo tenho
ideia quanto tempo. Mas, nunca achei ruim, era bom e eu gostava.
N&o sei nem como terminou...(pensando), acho que mudamos de casa
(entrevista, 2017).

Na fase da pré-adolescéncia, os horménios ja& comegcam a se manifestar no corpo,
associando-se aos desejos. A presenca da censura e do senso do pecado ainda ndo havia
sido instaurada na mente dessa crianca. Algumas pessoas tendem a ter medo de suas
reacOes frente ao afloramento de sua sexualidade. E ainda muito forte a ideia de que
sentir desejo e prazer ¢ pecado. De acordo com Sant”Anna (2006, p.16), “existem os
devassos e 0s castos. Ser casto exige um controle do corpo e do pensamento, ndo
permitindo que apareca nenhuma ideia impura, ja 0s devassos podem dar vazdo ao
descontrole corporal e mental”. Na atualidade, as discussdes sobre corpo e sexualidade
assume importancia critica e questionadora no campo da moral, daquilo que é certo ou
errado, falso ou verdadeiro, natural ou artificial.

Criancas e adolescentes afirmam sua sexualidade nas experiéncias cotidianas, e
essas experiéncias podem ser boas ou ruins. Aos pais e cuidadores cabe a tarefa de
entender as diferentes fases do desenvolvimento humano e fazer com que a relagédo
sujeito-sexualidade destas, seja estabelecida dentro da normalidade. No caso de
Horténcia, as lembrancas do passado s&o boas. Hoje ela encontra-se casada e reafirma o

fato que nunca carregou traumas em relacéo ao aliciamento e ao abuso que sofreu.
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Os adolescentes, em geral, estabelecem caracteristicas comuns, tanto corporais
quanto comportamentais, tanto meninas quanto meninos. E o que podemos perceber nos
estudos de Bueno (2013, p.83), a saber:

A busca de si mesmo e de uma identidade, tendéncia grupal,
necessidade de intelectualizar e fantasiar, crises religiosas, atividade
social intensa e diferenciada com seus pares e isolamento no ambito
privado, contradi¢fes sucessivas em diversas manifestagbes de
conduta, separacdo progressiva dos pais, constantes flutuacdes de
humor e estado de &nimo e uma evolucdo sexual que vai do
autoerotismo até a heterossexualidade genital e a homossexualidade.

As meninas adolescentes, quando recebem os primeiros carinhos dos namorados

ou eventuais “ficantes”®

, ttm os hormonios em erupcdo e sentem uma agradavel
sensacdo de prazer e desejo pelo outro. Nessa fase, é extremamente dificil segurar a
libido sem se preocupar com os riscos de uma gravidez indesejada ou de adquirir
doencas sexualmente transmissiveis. Muitos dos adolescentes, no afa de se satisfazer,
ndo controlam os seus desejos e esquecem a prevencdo. Uma gravidez indesejada pode
acontecer. Caso isso ocorra, sonhos de um futuro promissor como os estudos e a
carreira profissional podem ser comprometidos. Um momento de prazer pode demandar
em vérios anos de perdas, pois algumas das adolescentes abandonam os estudos.
Frequentemente, 0s meninos que passam por este tipo de problema abandonam a
menina com medo de uma responsabilidade que ndo estdo preparados para enfrentar.
Dependendo do parceiro essa primeira tentativa de sentir o prazer orgéastico pode ser
frustrante.

Se os individuos sairem incolumes da fase adolescente, estardo aptos a enfrentar
a vida adulta com responsabilidade. O caminho para a maturidade é espinhoso e vai
depender do empenho, da vontade e da persisténcia do adulto jovem. Torna-se
pertinente assumir uma profissdo, casar e ter filhos, pois € 0 momento em que homens e
mulheres estdo no apice das atividades sexuais.

Geralmente, o casal passard fases criticas com algumas cenas de ciumes,
divergéncias em questfes banais e na criacdo dos filhos. Sem grandes problemas

familiares nem financeiros esse tipo de casal podera chegar junto a terceira idade adulta.

% Ficante é um grau intermediério entre amigo (a) e namorado (a). Pessoa que vocé dé uns beijos e, até,
pode ter relagBes sexuais, mas ndo estd namorando. Relacdo ndo muito séria. Relacionamento liberal e
eventual, sem qualquer compromisso.
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No final dessa fase, comeca a arrefecer da atividade sexual com o aparecimento da
menopausa. Nesse processo, as mulheres sofrem com o aparecimento de varios fatores
que irdo comprometer o seu desempenho no sexo e na sexualidade. Esse periodo de
enormes perdas indica o declinio da fertilidade feminina e, contundentemente, o
declinio da libido, que vai interferir na sexualidade da mulher. Essa etapa tdo importante
¢ aguardada com temor por mulheres ativas sexualmente. O declinio hormonal ir&
intervir negativamente na vida dela em todos os aspectos. No estético, com o
aparecimento das rugas, a sinalizacdo dos cabelos brancos mais acentuadamente, a
obesidade, a flacidez da pélvis, a falta de hidratacdo da pele, entre outros. No biologico
e fisiologico, os fatores mais significativos sdo a perda dos horménios progesterona,
testosterona e estrégenos, que promovem a perda da libido, a frigidez, a secura vaginal,
0S suores excessivos, aumento dos niveis de colesterol e triglicerideos. No emocional, a
tristeza, 0 mau humor, agressividade, a baixa autoestima e a caréncia afetiva sdo os
sintomas mais comuns.

Nesse periodo, para muitas mulheres, ha uma negacdo do seu corpo. Acham-se
velhas e que ndo podem usufruir do prazer. Nesse estado de animo, deixam de viver um
periodo probo de suas vidas, em que ndo ha mais necessidade do cuidado com os filhos,
nem a obrigacdo do trabalho. Essas mulheres se fecham para as delicias dos prazeres
sexuais e o convivio em sociedade. Algumas se fecham para uma vida solitéria, caindo
em depressdo. Enquanto que o corpo masculino na mesma idade parte para novas
conquistas.

A mulher sofre na sua condigdo de “estar” mulher. Em Beauvoir (1974, p.24),

verificamos que a mulher fisiologicamente é escrava da espécie, a saber:

No corpo feminino "adaptado para a necessidade do 6vulo ao invés de
suas proprias necessidades"”, os seios sdo irrelevantes para a sadde
pessoal, a menstruacdo € desconfortavel e as vezes dolorosa, a
gravidez canaliza vitaminas e minerais para o feto e exaure as forgas
da mulher e o nascimento é doloroso e perigoso (BEAUVOIR, 1974,
p. 24).

E nesse periodo da vida das mulheres que varios casamentos e unides S&o
desfeitos. Talvez, os homens desconhecam ou néo se interessam em saber das inimeras
e severas transformacdes pelas quais as mulheres passam na menopausa. As mulheres,
nessa fase, ficam mais nervosas, irritadicas e perdem a libido. E nesse periodo que os

homens procuram nos bracos de mulheres mais jovens e fogosas a chama da paixao e da
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volupia. Algumas mulheres partem para outros relacionamentos, e outras se fecham
para a vida dedicando-se mais & vida no lar. E comum encontrarmos mulheres
financeiramente consolidadas atuando como provedoras das necessidades de homens
mais jovens e acham extremamente natural essa situacdo, fato criticado pela moral
burguesa. Na sociedade ocidental € comum o homem prover a mulher e manté-la como
amante. Mas, a mulher que mantem um amante esta fadada a ser mal interpretada.

Mulheres modernas investem boa parte dos seus recursos para que os efeitos
nocivos da terceira idade adulta sejam minimizados. Essas mulheres, financeiramente
bem resolvidas, ndo medem esforcos para estar bem com seus corpos, e todos 0s meios
da ciéncia médica sdo utilizados para afastar os incbmodos desse periodo de decadéncia
fisica do corpo.

Como citado anteriormente, 0s avancos tecnologicos da medicina estética tém
contribuido para o embelezamento do corpo, com poderosissimos cremes antirrugas,
com as tinturas de cabelos, com os tratamentos de pele ionizados e a laser, com as
academias de ginastica e de musculacdo, assim como com as cirurgias plasticas.
Mulheres que recorrem a essa tecnologia, aparentam ter menos idade e estdo aptas e
dispostas aos prazeres sexuais, independente dos corpos que possuam. Existe uma
fronteira que precisa ser rompida na mente das mulheres de meia idade e de terceira

idade: a fronteira entre o corpo real e o ideal. Conforme Cunha e Silva (1999, p. 24),

E certo que o lugar de fronteira é um lugar de fratura, € um lugar de
suspensdo de sentido, onde o eu-forma acaba, mas é também um lugar
de desejo, o lugar onde o outro-forma emerge. Por isso, a fronteira
pede para ser explorada na multiplicidade das suas apresentacGes e na
angustia da sua incompletude. Pede para o Eu se precipitar no lugar
gue o separa do Outro. Pede ao corpo para se mover, se deslocar, e
assim reconfigurar o lugar, transformar o lugar de desejo em lugar de
prazer.

O desejo € uma realidade intermitente na vida de mulheres e homens, mas
precisa ser estimulado e buscado por aqueles que o almejam. Ficar na passividade indica
que o sujeito desistiu de buscar o prazer. Varios produtos lancados no mercado dao a
possibilidade a mulheres e homens de terem uma vida sexual ativa, mesmo na terceira

idade. As mulheres, mais do que os homens, estdo mais conformadas em passar a
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velhice na solidd0®. Os homens, dificilmente, se deixam abater por um amor nio
correspondido e ndo desistem no primeiro contratempo. As mulheres idosas passam,
geralmente, a cuidar dos netos, dedicando suas vidas aos cuidados com a familia,
abandonando assim sonhos acalentados.

E extremamente dificil para as mulheres da terceira idade livrarem-se dos seus
tabus e preconceitos frutos de uma educacdo doméstica castradora, enveredando pelos
caminhos prazerosos do sexo. Isso implica em exposi¢cdo de um corpo que j& nao
responde aos seus anseios. A genital flacida, a pele seca e enrugada impede que as
mulheres tentem encontrar um consorte nessa fase da vida. A vergonha do corpo € um
dos maiores empecilhos. Estas se conformam com o “pouco” ou o “nada” que gozaram
nas suas experiéncias sexuais anteriores. Outras se arrependem amargamente de ndo ter
aproveitado enquanto podiam. Para muitas, € muito dificil comecar uma vida sexual
plena apds a menopausa. Algumas dizem: “agora virei homem!”, e se fecham para 0s
prazeres sexuais.

Devemos considerar, também, que as mulheres modernas e financeiramente
independentes, ja ndo admitem a dominacdo masculina. Lutam por seus direitos e nao
admitem a submissdo. O medo de perder o consorte ndo as intimida, pois estdo prontas a
reiniciar uma nova relacdo que seja mais prazerosa. Elas buscam nesse momento, abrir-
se para aquilo que de bom a vida lhes oferece: viajar, estar em boa companhia, dancar,
viver e estar feliz.

Com tantas prioridades, antes de ter o cuidado de si, a mulher das camadas
subalternizadas tem que estar cuidando dos outros. Quando ndo estd nas atividades
domesticas, encontra-se em atividades laborais de sol a sol, além das atividades como
cuidadora do lar e dos filhos. Dificilmente essa mulher tem um tempo para si. Seu corpo
ndo apresenta o mesmo vi¢o de outrora. Os cabelos, as unhas malcuidadas e o corpo
apresentam o cansaco hodierno. Dificilmente conseguem manter um casamento por
muito tempo, as relagdes sdo pontuais e nada duradouras. Em relato, Jasmin (27 anos)

revela o seguinte:

Sou de Codajés, casei muito novinha, porque queria morar em Manaus
e meu namorado estava vindo tentar a vida aqui. Quando cheguei em
Manaus, estava com 16 anos e logo fiquei gravida. Quero lhe dizer

**Ver Abreu (2015)
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gue quando estava com 6 meses de gravida, meu marido sumiu. Eu
ndo conhecia nada daqui e fiquei quase louca, desesperada mesmo!
Andava pelas ruas atrds dele de manhd@ até de noite. Nao tinha
dinheiro para pagar o aluguel do quarto e ndo queria pedir ajuda da
minha familia em Codajas que ja passava por varias necessidades. Um
dia, desmaiei na rua de tanta fome que estava. Entéo, me levaram para
a maternidade. L4, comi como h&a muito ndo fazia e conheci uma
enfermeira, para quem contei minha histéria. E, ela com pena,
resolveu me ajudar. Fui morar com ela até meu filho nascer.
Trabalhava como doméstica, sem receber salario. Mas, s6 em ter onde
dormir e comer, pra mim ja estava 6timo. Fiquei la por cinco anos e
ela adorava meu filho. Com o tempo, o marido dela comecou a me
olhar de forma diferente e ela foi percebendo também. Ela mesma
arranjou um outro lugar para eu trabalhar e fiquei ajudando num
mercadinho. Meu filho ficou com ela. Disse que quando eu tivesse
condicdes de criar ele que fosse buscar. Nunca fui! Achei melhor pra
ele ficar 14, Pelo menos ia ter uma vida melhor que a minha.
Trabalhando no mercadinho, conheci um rapaz muito bom! Voltei a
estudar e consegui concluir o ensino médio. Depois, nos juntamos e
vivemos juntos até hoje. Tenho mais dois filhos e sou vendedora dessa
loja h4 quase trés anos. E um trabalho muito cansativo, estressante
mesmo. Mas, gracas a Deus, tenho um emprego de carteira assinada
(JASMIN, 27 anos, entrevista/2017).

A educacdo doméstica castradora € um dos maiores empecilhos para a vida
sexual da mulher. Os tabus e os medos, geralmente, sdo gerados por maes que sofreram
algum abuso sexual, que foram maltratadas pelo companheiro, ou que tiveram maes
rigorosas com relacdo a sua sexualidade. Essas mulheres/maes ndo desejam que suas
meninas passem pelo mesmo sofrimento pelo qual passaram. Orientam suas filhas

relacionando o sexo com algo ruim e imoral. Flor (48 anos), nos relatou que,

Tive uma educacdo doméstica castradora. Minha mde é muito
religiosa e estudei em colégio de freira. Falar em sexo |4 em casa era
tabu e, tudo que aprendi sobre o tema, foi nas conversas de meninas.
Né&o sabia 0 que era homossexualidade e achava que s6 podia haver
amor entre um homem e uma mulher. Cresci em meio a Varios
mistérios sobre a sexualidade, e pasme! Casei virgem! ... A noite de
napcias foi uma decepcao! A tal lua de mel, também. S6 nao foi pior,
porque fomos para um lugar lindo! O que compensou todo o resto.
Depois dessa experiéncia, vamos dizer assim, frustrante (pausa), acho
gue fiquei traumatizada de manter relacbes. Tive somente um filho
sem saber o que era gozar. Nao culpo o meu marido, culpo a educacéo
da minha mae, onde tudo era pecado (Entrevista/ 2017).

Diferentemente das meninas, 0s meninos sdo incentivados pelo pai a buscar uma
mulher e manter relaces sexuais no despontar da adolescéncia. O pai até os levam para

a primeira relacdo sexual, quando esta ndo é realizada com a namoradinha.
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Diferentemente das mdes, os pais so adjetivam o sexo com pontos positivos. Algumas
meninas, entretanto, tém uma vida familiar menos rigida e castradora. Podem conversar
abertamente com os pais sobre sexualidade, tém acesso a leituras educativas sobre, e 0
encaram com muita naturalidade. Um exemplo disso € Rosa (35 anos), que é secretaria
de um grande empresario e diz que nunca teve problemas com sua sexualidade e acha-se

resolvida. Em relato revela que,

Nunca casei, porque ndo quis. Tenho curso superior e ganho muito
bem. Os homens que me pediram em casamento eram uns pulhas, s6
gueriam saber da vida boa que podia dar a eles. Sei que ndo sou feia e
vivo na retaguarda com esses ‘caras de pau’. Eles se aproximam
cheios de interesse para usufruir do que conquistei com muito suor.
Desses, eu quero é distancia! (Entrevista/ 2017).

Mesmo dizendo-se resolvida sexualmente, percebemos no discurso de Rosa uma
resisténcia com relacdo ao género masculino. N&do € uma revolta contra o que eles
podem ou devem fazer no ato sexual, mas o que eles podem tirar das posses que ela
possui. O poder monetério afasta-a do sexo oposto. E como uma barreira, e todo
pretendente € um salteador. O que os atrai ndo € ela, mas o poder econémico que ela
possui. Por uma experiéncia mal sucedida, algumas mulheres ndo se dd&o uma nova
oportunidade. A experiéncia serve como licdo para o resto da vida e, assim, as mulheres
se negam a ter uma vida a dois mais prazerosa.

Geralmente, cabe ao homem toda a culpa quando uma relacdo é mal resolvida ou
encerrada. Dificilmente, ha uma atitude reflexiva da mulher, juntamente com o homem,
para haver um entendimento sobre onde, como e quando cometeram 0 engano.
Frequentemente, as relagcBes se encerram com ressentimentos de ambas as partes.
Quando é a mulher que fica com o homem por interesse e é sustentada por ele, a
sociedade aceita naturalmente. Quando acontece o inverso, o0 homem € criticado.
Mesmo que a mulher tenha condi¢bes de prover o homem, quando isso acontece, ela é
mal interpretada e repreendida pela sociedade.

A mulher vem lutando na busca de sua afirmacdo como individuo. Rejeita o
estigma de sexo fragil e através do poder do conhecimento e da ascensdo na carreira e,
consequentemente, melhoria econdmica e financeira vem conquistando, paulatinamente,
sua liberdade. Debate, discute, analisa e reivindica seu lugar de direito na sociedade.

Com relagéo ao seu corpo e sua sexualidade vem derrubando barreiras erguidas

ao longo da historia com coragem e determinacdo. Conquistou o direito ao prazer
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anteriormente reservado apenas ao género masculino. Tem liberdade de escolher com

quem se relacionar e qual a melhor maneira de atingir o prazer orgastico.
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CAPITULO 11l - O EROTISMO COMO EXPRESSAO DA SEXUALIDADE

A humanidade profunda s6 se revela a n6és se reconhecemos a unidade do
sentimento divino, do estremecimento sagrado e do erotismo liberado da
imagem grosseira imposta pela pudicicia tradicional.

Georges Bataille

3.1 O jogo de seducdo em busca do principe encantado

Nos contos infantis, as mulheres séo representadas por princesas de olhos azuis,
com longos cabelos loiros e tez branca, aos moldes da mulher europeia. As mulheres
princesas dos contos de fadas habitam castelos no meio das florestas, tendo como
companhia 0s animais domésticos e criaturas habitantes dos bosques. Em meio ao
ambiente bucdlico, vivem uma vida solitaria e sem sentido aguardando a chegada do
principe encantado®’ que as levara para o castelo onde serdo felizes para sempre. As
princesas, geralmente, sdo Orfds e seu principal talento é cantar para atrair o amado.
Nesse contexto, o canto atua como arma de seducdo, assim como acontece na lenda das
sereias* dos Argonautas, de Odisseu e no mito Amazénico da lara,*® cujo canto atrai,

encanta e enlouquece 0s homens incautos.

0 mito do “principe encantado”, na atualidade, ndo esta relacionado ao cavaleiro montado em seu
cavalo branco que ird desposar a donzela. Mas sim, as qualidades que 0 homem transmite em suas agoes.
Essa imagem do “principe encantado” ¢ mais antiga do que podemos imaginar, pois em tempos antigos,
as mulheres eram criadas para ser donas de casa exemplares, para realizar todas as tarefas de casa e
educar os filhos, enquanto o marido trabalhava para sustentar a casa e a familia. O principal disso é
observar que esses mitos ndo sdo criados do nada, mas, fazem parte da educacdo que as mulheres
recebem. Veja as histérias infantis, como Aladdin, A bela adormecida, Branca de Neve e Cinderela, por
exemplo, todas narram que as mulheres esperam que um dia um principe apare¢a em suas vidas e que
sejam felizes para sempre.

“Na Mitologia Grega, sdo seres metade mulher e metade peixe capazes de atrair e encantar qualquer um
que ouvisse 0 seu canto. Viviam em uma ilha do Mediterraneo, em algum lugar do Mar Tirreno, cercado
de rochas e recifes ou nos rochedos entre a ilha de Capri e a costa da Italia. A sedugdo provocada
pelas sereias era através do canto. Os marinheiros que eram atraidos pelo seu canto e se aproximavam o
bastante para ouvir seu belissimo som, descuidavam-se e naufragavam. S&o consideradas filhas do Deus
rio Aquelo e da musa Melp6mene ou de Terpsicore.

Na lenda de Odisseu e dos Argonautas, eles resistiram ao seu canto. Os argonautas, por causa da musica
de Orfeu, e Odisseu por causa do conselho recebido de ser amarrado ao mastro e ordenar a tripulagdo
tapar os ouvidos com cera para ndo escutarem o canto das sereias.

Ha muitos mitos na Grécia Antiga sobre sereias, alguns dizem que elas seriam mulheres que ofenderam a
Deusa Afrodite (deusa da beleza e do amor) e como castigo foram viver em uma ilha isolada. Em outros,


https://www.infoescola.com/mitologia/mitologia-grega/
https://www.infoescola.com/geografia/mar-mediterraneo/
https://www.infoescola.com/historia/grecia-antiga/
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O principe encantado é aguardado montado num corcel branco e o amor a
primeira vista faz vibrar o coracdo dos eleitos. O principe dos contos infantis € um
modelo de homem da herancga europeia e busca uma bela, inocente, virgem, recatada,
submissa e prendada moca para desposa-lo. O “felizes para sempre” acontecera desde
que a princesa esteja disposta a realizar os desejos do amado, sendo obediente e fiel.
Para Alberoni (1988, p. 38),

Toda mulher espera que o principe encantado venha desperta-la. E
uma verdade e uma faldcia ao mesmo tempo. O seu verdadeiro
propodsito é que o principe encantado a veja e deseje. E sua estupenda
beleza adormecida que o fascina, que o faz parar, que o distrai do seu
caminho. A estoria conta que a bela desperta com o beijo do principe.
Mas também o principe s6 comeca a ver e a sentir na presenca dela. E
ela que o espera para mostrar-lhe uma beleza que ele desconhecia e
fazer com que ele experimente desejo e paixao.

O importante a observar nos contos sdo as qualidades que estes homens
possuem. Coragem, determinacdo, ousadia, confianca, certeza do que querem e,
principalmente, vontade de buscar o que querem, sdo as virtudes fundamentais do
“principe encantado”. Zampiere (2004, p. 33), considera que essas caracteristicas se
devem ao fato de que “a testosterona ¢ o hormodnio belicoso porque deflagra
agressividade, competitividade, seguranca e até violéncia”, a autora credita ao homem
essas peculiaridades tendo como responsavel a testosterona. No caso especifico, sdo

pontuados os atributos esperados que todo homem possua, ndo so pelas mulheres, como

conta-se que elas eram ex-companheiras de Perséfone, filha de Zeuse Deméter, que foi raptada
por Hades, Deus dos Infernos. As sereias representam na cultura contemporanea o sexo e a sensualidade.
Em nossos dias, utiliza-se ainda a expressdo "canto da sereia™ que designa algo que tem grande poder de
atracdo em que as pessoas caem sem resisténcia. Na literatura moderna, as sereias inspiraram muito
poemas e numerosas obras.

* lara ou Yara, do indigena luara, significa “aquela que mora nas 4guas”. Trata-se de um mito de
origem indigena, oriundo da regido Norte. lara é uma sereia metade mulher, metade peixe, que vive nos
lagos e rios amazonicos. Com longos cabelos pretos e olhos castanhos, a sereia lara emite uma melodia
que atrai os homens, os quais ficam rendidos e hipnotizados com seu canto e sua voz doce.

O mito da lara narra que ela é dona de uma beleza invejavel. Uma das versdes da lenda diz que os irmé&os
sentiam inveja de lara, também considerada corajosa guerreira e, por isso, resolvem maté-la.

Todavia, no momento do embate, pelo fato de possuir habilidades guerreiras, lara consegue inverter a
situacdo e acaba matando seus irmaos.

Diante disso, com muito medo da punicdo de seu pai, 0 pajé da tribo, lara resolve fugir, mas seu pai
consegue encontra-la. Como castigo pela morte dos irméos, ele resolve lanca-la ao rio. Os peixes do rio
resolvem salvar a bela jovem transformando-a na sereia lara. Desde entdo, lara habita os rios amazdnicos
conquistando homens e depois levando-os ao fundo do rio, os quais morrem afogados. Acredita-se que se
0 homem consegue escapar dos encantos de lara ele fica louco, num estado de torpor e somente um pajé
podera cura-lo.


https://www.infoescola.com/mitologia-grega/persefone/
https://www.infoescola.com/mitologia-grega/zeus/
https://www.infoescola.com/mitologia-grega/hades/
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também, pela sociedade. Ha séculos, a sociedade patriarcal espera que todo homem
assuma o seu papel de macho, que né&o seja dominado por insegurancas, incertezas ou
frustracOes, sendo esse poder masculino passado de geracdo em geragdo. Algumas
mulheres j& ndo aceitam a submissdo. Quando possuem um companheiro que nao
aceitam sua independéncia, esse comportamento é tido como um desafio, uma afronta
ao poder do homem gerando no lar e nas relacbes familiares, uma instabilidade
emocional acarretando consequéncias psiquicas e sociais nos membros da familia.

Gutierrez e Dewet (2010, p. 148), consideram que,

A violéncia contra a mulher se insere nesse quadro como uma das
mais deletérias para o convivio familiar e o desenvolvimento
psicoldgico saudavel dos filhos, tendo-se em vista o papel central
atribuido a mulher na familia. A ela cabe o provimento do afeto, da
protecdo, o dar conforto, o carinho, o elogio, o relaxamento e o bem-
estar das brincadeiras e do riso, que sdo marcas de uma relacdo
saudavel. Caso contrario, em atos de violéncia persistente, o
desenvolvimento do bem-estar e seguranca ficam seriamente
comprometidos.

Era uma vez... As histérias de princesas que aguardam a chegada do principe
que as levara para um reino encantado onde serao “felizes para sempre” faz parte do
sonho das mulheres, permeando o imaginario feminino desde a infancia. As meninas
desde tenra idade s&o levadas pelos contos infantis a acreditar na figura do homem
“principe”. O homem que ¢ amoroso, delicado, honesto, fiel, respeitador, digno, belo,
branco, louro e de olhos claros, ou, moreno, de olhos azuis. Para Castoriadis (1982), “a
sociedade constitui seu simbolismo, mas ndo dentro de uma liberdade total. O
simbolismo se crava ao natural e se crava no historico (ao que estava la), participa,
enfim, do racional”. No entanto, ainda nos primeiros anos da infancia, a menina que tem
nos seus sonhos a imagem do “principe” pode, inadvertidamente, se defrontar com a

445,

figura do “lobo mau™”’, aquele homem que ndo mede esforcos para comer a menina

* O simbolismo de lobo possui sentidos antagdnicos. De um lado representa 0 bem e, nesse contexto,
encontramos a astlicia, bem como alguns tracos humanos que a esse animal sdo atribuidos, os quais
incluem inteligéncia, sociabilidade e compaixdo. Por outro lado, o lobo representa o0 mal, compreendendo
nesse sentido, a crueldade, a luxdria, bem como a ambicéo.

Ao aspecto feroz e sinistro do lobo que vaga solitario pela escuriddo da noite atribui-se o seu significado
simbolico relacionado ao mal, pois evoca uma ideia de forca sem discernimento e que nao pode ser
contida, impulsiva e de mal augurio, tomando as formas da besta do Apocalipse. No cristianismo, o lobo
representa o diabo, como um saqueador do rebanho. Como uma divindade diabdlica, infernal, o lobo é
uma ameaca feroz, um devorador de criancas. Foi da pele de um lobo que Hades, o Senhor dos Infernos,
fez 0 seu manto. Também na tradigdo ndrdica, o lobo simboliza a morte cosmica, pois sdo devoradores de
astros.
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inocente. Alberoni (1988, p. 34), indica que, “na sua forma benévola, suave, a
masculinidade se apresenta no arquétipo do principe encantado. Na sua forma
terrificante ¢ representado pela fera”. Diferente do “principe”, o “lobo mau” pode estar
inserido no proprio lar, disfarcado na figura do pai, padrasto, tio, primo, irmaos,
parentes ou vizinhos, que fantasiados de “principes” podem frustrar os sonhos da
crianga abusando-a moralmente e sexualmente criando uma mulher perenemente em
conflito com sua sexualidade. Quinet (2008, p. 75) adverte que, “ao se desconsiderar a
crianca como um ser-para-0-sexo colocando-a como objeto nas vitrines do mundo, a
crianca se torna ao mesmo tempo objeto de desejo e vitima do gozo do outro. Em suma:
uma latusa® a ser consumida”. Desqualifica-se a crianca como um ser sexualizado.

A maior consequéncia desse efeito devastador é a crianga se sentir culpada por
ter despertado o desejo do homem. Ao homem ndo cabe a culpa. Os instintos
masculinos primitivos falaram mais alto. Esse comportamento é proprio do homem
macho, heranca do patriarcado. Sob a perspectiva do patriarcado, as caracteristicas
masculinas e femininas sdo binarias e dicotdmicas, o que implica em relacGes
conflituosas entre os géneros gerando a submissdo e 0 preconceito para com as
mulheres. “Lembremo-nos de que diferenca ndo significa desigualdade, construcdo
social tdo presente nas categorias de género do que seja feminino ou masculino”.
ZAMPIERI (2004, p. 59).

Dentre essas caracteristicas binarias destacam-se a inflexibilidade do homem em
contraponto com a flexibilidade da mulher (facil de ser controlada). Outra caracteristica
do patriarcado diz respeito a razdo que prevalece no homem, enquanto que a mulher é
comandada pela emogdo. O homem usa o ataque através da agressividade, enquanto a
mulher fica na defensiva, € medrosa, tem medo de mudancas.

Recorremos aos contos infantis para exemplificarmos como se estabelece na
cabeca das criancas as relacfes entre homens e mulheres na sociedade patriarcal. Desde

a infancia, as meninas sdo envolvidas por videos, filmes e quadrinhos infantis

Mas a voracidade do lobo se expressa também em sua relacdo com o pecado, e da loba com o desejo
sexual e a paixdo. No imaginario europeu da ldade Média, o lobo era utilizado frequentemente para
revistar os bruxos no Sabbath, enquanto as bruxas, durante o Sabbath, deviam levar tiras de pele de lobo.
A sua maldade é, ainda, revelada mediante a tradicdo dos contos infantis, em cuja narrativa o lobo assume
a figura ma, tal como nas classicas histérias de Chapeuzinho Vermelho e Os Trés Porquinhos. No
folclore, essa carateristica é também assumida especialmente na lenda do lobisomem - homem que se
transforma em lobo em noite de lua cheia.

*Latusa, termo utilizado por Jacques Lacan para designar produtos elevados & categoria de objetos-
tampéo da falta estrutural de forma a estimular o excesso de gozo.
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mostrando o poder masculino e a submissdo feminina estabelecendo uma relacdo de
dependéncia da aceitagdo do homem em todos os aspectos, inclusive nas relagdes
sexuais. Bataille (2017, p. 41) considera que, “no movimento de dissolucdo dos seres, o
parceiro masculino tem em principio um papel ativo, a parte feminina é passiva”. Na
cultura ocidental, na qual o poder masculino ainda € pujante, continua dificil educar
mulheres numa perspectiva libertaria e com equidade de género, embora j& tenha
ocorrido um certo avanco. E preciso que as mulheres eduquem os filhos de ambos os
géneros com os mesmo deveres e direitos. “Ou seja, as leis mudam, mais o essencial
continua intocado: mulheres continuam a educar seus filhos e tratar os maridos,
reforcando a ideia de superioridade do género masculino. Filhos ndo lavam lougca,
maridos ndo arrumam a cama” DEL PRIORE (2013, p.07). Em casa, as atengdes devem
estar voltadas exclusivamente para o homem no afé constante de satisfazer seus desejos.

E possivel que a insuficiéncia de politicas voltadas para a informacdo, a
educacdo, a instrucdo e a cultura estejam presentes mais frequentemente nas camadas
sociais subalternizadas. N&o obstante, as desigualdades na criagdo dos géneros
masculino e feminino estdo presentes nas diferentes camadas sociais, estabelecendo
nesse caso um fator sociocultural. Dentro dessas diferencas estdo o erotismo e a
sensualidade que sdo totalmente diferentes entre os géneros e provocam olhares e
reacOes diferenciadas em homens e mulheres.

O erotismo masculino difere totalmente do feminino, e essa diferenca estabelece
atitudes incompreensiveis nas relacdes entre homens e mulheres. Para Alberoni (1988,
p.- 10), “o erotismo masculino ¢ mais visual, mais genital. O feminino mais tatil,
muscular, auditivo, mais ligado aos odores, a pele, ao contato”. O homem ¢é movido
pelo sentido da visdo. Ele olha a figura da mulher estabelecendo o contato visual nas
partes erdgenas como 0s seios, as nadegas, o pubis. Ele deseja o corpo, mesmo que nao
tenha nenhuma relacdo com a mulher. As mulheres sdo erotizadas, principalmente, pelo
sentido da pele através do contato; pelo olfato (cheiros e odores), assim como pelo

sentido da audicdo (mausica, ritmos, sons, sussurros). Zampieri (2004, p. 25), indica que,

O olfato representa relevante papel na transmissdo e recepcdo de
mensagens sexuais na maioria dos mamiferos. Mesmo nos seres
humanos, apesar de ndo percebermos muito, ha a percep¢do de odores
das secre¢Oes dos casais, como suor, da urina, da secrecdo vaginal e
outros, esses odores exercem a influéncia no erotismo de varias
pessoas. Assim também sabemos que alguns perfumes estdo
associados a lembrancas de objetos sexuais desejados.
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Na esfera feminina a inddstria de cremes, locGes, perfumes, balsamos, espumas
para banho, voltam-se para o erotismo das mulheres, que mesmo confinada em seus
quartos ao utilizar esses produtos sdo tomadas por uma onda de sensac0es prazerosas.
As vezes, aproveitam esse momento de autoconhecimento corporal para masturbarem-
se fantasiando uma relagdo com o principe sonhado. Alberoni (1988, p.12) assinala que,
“no momento atual, homens e mulheres buscam o que os iguala, superando as
diferengas. Possuem, entretanto, sensibilidades, desejos e fantasias diferentes. Ambos
com frequéncia imaginam o outro como na realidade ele ndo €, e esperam dele coisas
que o outro nao pode dar”. Os sujeitos podem assumir diferentes identidades em
situacOes e momentos diversificados, porém sua esséncia é imutavel. Kanton (2009,
p.17) sinaliza que, “a medida que 0s sistemas de significacdo e representacdo cultural se
multiplicam, somos confrontados por uma multiplicidade desconcertante e cambiante de
identidades possiveis, com cada uma das quais poderiamos nos identificar, a0 menos
temporariamente”.

Algumas mulheres ndo sdo consideradas por sua estética corporal e facial como
belas porém, sdo extremamente sedutoras. Outras podem ser consideradas possuidoras
de uma beleza extraordinéria, todavia ndo despertam o desejo do homem, sdo as ditas
465

“insipidas™”. Ainda h& outras que sdo e estdo mulheres, com seus dotes naturais e

transitam na sociedade com graga e simpatia, outras ainda que se destacam na multiddo

por portar um “feeling majestic*’”

que atrai os olhares de homens e mulheres, sem
contudo serem belas. Ndo pretendemos nesse estudo realizar uma classificacdo de
mulheres, mas afirmar que cada pessoa € um sujeito que esta inserido em sociedade de
forma particular e individual. As mulheres ditas belissimas sdo consideradas mais
sedutoras e, por esse motivo, mais poderosas. Alberoni (1988, p. 37), considera que “a
mulher muito bonita desperta desejo, mas também desconfianca e temor. Muitos
homens inteligentes, competentes, bonitos e atraentes com muita frequéncia se unem a
mulheres menos belas, porém agradaveis”. As mulheres ditas belas possuem uma certa
seguranca, que conforme Vitoria Régia (20 anos), um dos sujeitos da pesquisa, assusta

realmente os homens. Em relato nos conta que:

¢ Em sentido figurado, insipida quer dizer sem graca, desprovida de atrativos, enfadonha, monétona,
sujeito insipido.

*" Feeling majestic — palavra de origem inglesa que significa a pessoa que possui um sentimento de
majestade, de atitude de poder, andar portentoso.
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Sei que sou bonita e me aproveito disso para brincar com os homens,
mas vejo também que eles se assustam com a minha ousadia, com a
minha forma de agir. Aprendi a me virar sozinha, sou despachada e
gosto de tomar a iniciativa. Vejo que alguns homens se inibem diante
disso e sinto que, muitas vezes, eles somem por conta disso. Acho que
tenho que mudar minhas estratégias, sendo ndo vou conseguir 0 meu
objetivo (casar com um homem rico). (Vitdria Régia/entrevista, 2017)

Vitdria Régia busca o principe encantado, usa o seu poder de seducdo para atrair
um homem rico, o qual a levara para um castelo onde serdo felizes para sempre. A
seducdo feminina provoca no homem o desejo. Para ele, satisfazer esse desejo € seu
principal objetivo. Nado é necessaria uma permanéncia, um amor, basta a satisfacdo
sexual. Dependendo do desfecho do ato sexual, pode ser que jamais essa mesma mulher
possa lhe reacender o desejo. No caso das mulheres, a maioria necessita do
enamoramento, do envolvimento amoroso. E necessario além do desejo, que o homem
desperte nessa mulher o desejo da continuidade, da permanéncia. Para Alberoni (1988,
p. 39), “a mulher aprecia os atos que significam a continuidade do interesse. Um
telefonema, um elogio, flores. Em geral, a mulher ama também as conversas amorosas,
as caricias, os abracos, o interromper e o recomecar”. Algumas mulheres conguistaram
sua independéncia e buscam em alguns momentos sair desse modelo de mulher que
persegue um amor perene. “Afinal, essa mulher competitiva, participante ativa do
“logus” masculino de nossa sociedade, pode ser percebida almejando um
relacionamento amoroso cujo processo de construcdo descarta a descontinuidade, a
impessoalidade e a coisificagdo das relacdes” (BURNS, 2010, p.16).

Resguardadas as excecdes, ha mulheres que antes de conquistar seu objetivo que
é casar e, de preferéncia, com um homem rico. Gostam de brincar com o desejo
masculino, fazem de tudo para seduzir o homem e, quando conseguem, se afastam. As
vezes, sao mulheres que ndo desejam uma relacdo amorosa concreta, mas experimentar
0 seu poder de seducdo suscitando o desejo e, talvez, um apaixonamento por parte do
homem. Para Burns (2010, p. 14) “o apaixonamento ¢ um estado de ser que nos lanca a
uma experiéncia extraordindria, transgressora de valores e normas”. A suposta vitima
desse poder de seducdo arrebatador pode ser o homem que ndo estiver dentro dos
padr@es ideais tragados pela mulher para leva-la ao altar. Ao iniciar esse jogo, a mulher
deve estar segura de seus propositos. Ndo obstante, elas serem vitimas de sua propria
cilada, apaixonando-se também. Burns (2010, p. 15), adverte que “essa viagem de

descoberta € vivida a dois, pois, ao permitir o desvelar da pessoa amada, desvelamo-nos
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também diante dela. Nessa fusdo, nos completamos e, [...], experimentamos a
eternidade. S80 momentos de beleza incontestavel”. Apds o apaixonamento, a mulher
retorna ao primeiro estagio que é o desejo da continuidade da relacao.

Na erotizacdo dos corpos, a beleza é o cartdo de visita que atrai os olhares dos
homens poderosos, que tendem a monopoliza-la. “Existem apenas algumas categorias
de homens que possuem mulheres belissimas: os lideres carismaticos, os milionarios, 0s
astros famosos, os grandes atores, os grandes diretores e os gangsters” (ALBERONI,
1988, p. 37). Esse € outro ponto de vista que esta inculcado no pensar do homem e da
sociedade machista. Um olhar que insiste em dizer que a mulher bela se vende por
riqueza e poder. Essa mulher usa sua beleza e poder de seducdo para atrair homens ricos
e poderosos no cendrio mundial, mesmo que para eles, ela represente apenas um objeto
de valor a ser exibido. Bataille (2017, p. 155) diz que, “pelo cuidado que tem com seus
aderecos, pela preocupacdo com sua beleza, que seus adere¢cos acentuam, uma mulher
tem a si propria como um objeto que incessantemente propde a atencdo dos homens”.
Indica ainda que, “ndo ha em cada mulher uma prostituta em potencial, mas a
prostituicdo ¢ a consequéncia da atitude feminina” (IBIDEM, p.155). Essas atitudes
geram leituras erradas sobre as mulheres, criando na sociedade inimeros preconceitos
contra a mulher que deseja se libertar das amarras do patriarcado. Assim acontece com
as mulheres amazonicas que, por apresentar grande receptividade, afabilidade e simpatia
podem ser consideradas “faceis”.

As exdticas mulheres amazo6nidas sdo apreciadas por sua beleza peculiar e
particular, sdo cobicadas como produto para venda de seus corpos no mercado europeu.
As mulheres, sujeitos da pesquisa, possuem essa beleza peculiar e natural da mulher
amazonica. A cor da pele é morena ou parda, os cabelos negros alguns lisos, outros
encaracolados, olhos negros e amendoados, rosto redondo. Nessas mulheres o destaque
esta no corpo mignon, pernas grossas e gliteos proeminentes. Para Torres (2012, p. 16),
“trata-se de um suposto exotismo do corpo mignon, bronzeado, com curvas convidativas
para a copula”. Dotadas de grande brejeirice, ndo precisam ser belissimas e com
caracteristicas europeias para serem visualizadas com olhares de desejos por parte do
género masculino. Seu modo de agir, tendo como estratégia uma timidez disfargcada da o
tom necessario a seducdo. Talvez, por esse motivo, seja tdo assediada no espaco
publico. Essa timidez, quase caracterizada como inocéncia e falta de atitude, provoca no
homem a vontade e 0 desejo da investida. Margarida (27 anos) pode ser considerada

uma dessas mulheres. Extremamente timida, em relato, nos conta que, “ndo sei o que os
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homens veem em mim, sei que ndo sou bonita, mas também nao sou feia e na rua eles
mexem comigo. Fico morrendo de vergonha, se tivesse um buraco eu me metia dentro”.
(Entrevista, 2017). “A escolha de um objeto depende sempre dos gostos pessoais do
sujeito: mesmo se ela recai sobre a mulher que a maioria teria escolhido, o que estd em
jogo é muitas vezes um aspecto inapreensivel, ndo uma qualidade objetiva dessa
mulher” (BATAILLE, 2017, p. 53).

O erotismo € inerente ao ser humano, o que o diferencia dos animais, assim
como a sexualidade humana que é diferente da sexualidade dos animais. Bataille (2017,
p. 35), considera que “a atividade sexual de reproducdo € comum aos animais sexuados
e aos homens, mas, [...], apenas os homens fizeram de sua atividade sexual uma
atividade erdtica”. Ha no erotismo o fascinio das relagdes interpessoais, do poder, do
controle, da submissédo, da subjugacdo, do descontrole e do desfalecimento. O erotismo
tem por finalidade atingir o ser no seu amago, no ponto onde o coragdo desfalece.

H& um discurso corrente que indica serem as mulheres possuidoras e detentoras
do erotismo, 0 homem tem a iniciativa, todavia € a mulher que seduz, € a mulher que
acende o desejo do homem, é a mulher que leva 0 homem ao pecado. O erotismo €
feminino, é rosa e armadilha. O homem que se deixa envolver e cair na sua trama estara

perdido. Furlani (2009, p. 28) considera que:

Na espécie humana o jogo do poder entre 0s sexos, construido na
cultura e ndo nos atributos bioldgicos, define quem deve agradar a
quem, todavia mesmo com os avancos da revolucdo sexual no modelo
heterossexual hegemonico de relacionamento é a mulher que deve
agradar o homem.

No século XVIII, o &pice do erotismo era o cair do vestido, o tecido pesado
deslizando sutilmente pelo corpo da mulher previa o encantamento do entrelacamento
dos corpos. Na atualidade, o desnudamento ainda é um ritual das relagcdes sexuais. A
mulher desnuda 0 homem e o homem desnuda a mulher. Perniola (2000, p. 84), assinala
que, “o erotismo se manifesta nas artes figurativa como relacéo entre o vestido e o nu. A
sua condicdo é, portanto, a possibilidade do movimento, de um trénsito de um para o
outro: se aos dois termos for atribuido um significado primario e essencial em prejuizo
do outro, faltard a propria possibilidade do transito e, logo, do erotismo. Neste caso, a
veste ou 0 nu é atribuida uma dimensé&o absoluta.

Esse ritual pode ocorrer lentamente com o casal apreciando cada peca retirada,

ou com o furor da paixdo avassaladora que deseja ardentemente a fuséo dos corpos. Os
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corpos nus estdo proximos do momento de fusdop que a nudez anuncia. “E a nudez de
um ser definido, mesmo se essa nudez anuncia o instante em que seu orgulho dara lugar
ao monturo indistinto da convulsdo erotica” (FURLANI, 2009, p. 28).

Com relacdo as atitudes desinibidas da mulher amazdnica no espaco publico,

Daélia (23 anos) em relato, nos conta que,

Na profissdo que exerco tenho que ser simpética e estar sempre com
um sorriso no rosto. Ai, de tanto vocé fingir estar feliz, vocé acaba se
acostumando em manter esse papel. Quando eu vejo, estou rindo pra
Deus e 0 mundo. Eu acho que, as vezes, 0os homens pensam que eu
estou me oferecendo. Tdé nem ai! A vida da gente é cheia de
problemas, um monte de conta pra pagar, patrdo enchendo o saco!
Entdo, quando posso, brinco, sorrio, dou gargalhadas. Preciso viver!
(entrevista/2017).

S&o recorrentes 0s comentarios do publico consumidor que as vendedoras do
Centro da cidade de Manaus sdo grosseiras e antipaticas, que o atendimento nas lojas
deixa a desejar, porque elas ndo fazem questdo de vender o produto mostrando-se
desinteressadas em atender bem a freguesia. Dalia assegura, segundo suas proprias
palavras, que esse fator ndo se aplica a ela, pois atende a todos com polidez e cortesia.
De acordo com suas proprias palavras: “trato todos bem, porque se ndo fosse assim ja
tinha rodado desse emprego hd muito tempo. O patrdo exige sempre que a gente atenda
bem o cliente” (Entrevista/2017). Algumas vezes esse “tratar bem” pode ser entendido
pelo consumidor como uma forma de seducéo, principalmente se o cliente for homem e

estiver acompanhado de sua companheira. Dalia reitera que:

N&o gosto de atender casal, se atendemos bem, a mulher pensa logo
gue estamos dando em cima do homem dela. No entanto, se 0 homem
esta sozinho, ele geralmente fica mais solto, e n6s também ficamos
mais a vontade para atendé-lo. Prefiro muito mais atender os homens
do que as mulheres, elas sdo muito chatas. As mais velhas entdo, nem
pensar! (entrevista/2017).

As mulheres que atuam no ambito do publico sofrem maus tratos e preconceitos
por pessoas que por estarem comprando acreditam-se superiores a elas. Ha um exercicio
do poder de compra, o dinheiro compra a subserviéncia e 0 medo de perder 0 emprego
impede uma reagao por parte daquele que ¢ oprimido. Para Foucault (1979, p. 149), “o
enraizamento do poder, as dificuldades que se enfrentam para se desprender dele vem

de varios vinculos. E por isso que a nogao de repressdo, a qual geralmente se reduzem
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os mecanismos do poder, me parece muito insuficiente e até perigosa”. As relagdes
entre empregado e patrdo, vendedor e cliente sdo permeadas por conflitos em que o
servir bem deve estar em primeiro lugar. E certo que nas Gltimas décadas as mulheres
vém ganhando varios beneficios nas suas lutas por direitos, o que tem lhes dado certa
estabilidade no emprego, carteira assinada, 13° salario, fundo de garantia e
aposentadoria, entre outros, sdo conquistas que merecem destaque nesse contexto. Na
contramdo, cresce a contratagdo de empregados temporarios por patrGes que visam
somente lucros nos periodos de grandes festividades. Essas contratagdes diminuem os
encargos sociais das empresas gerando maiores lucros, ndo criando vinculos
empregaticios com os temporéarios. Algumas das contratadas temporarias podem cair na
simpatia do patrdo criando expectativas por parte de ambos. Horténcia (24 anos) em

relato, revela que:

Fiz curso de secretariado e sempre sonhei em ser secretaria sénior de
uma grande empresa. Quando surgiu a minha primeira oportunidade
de emprego, ndo tive duvidas, pequei meu curriculo (que ndo era
grande coisa) e logo cedinho estava tentando marcar uma entrevista
com o patrdo. Tomei um susto quando fiquei cara a cara com ele. Era
um coroa muito charmoso, tinha uma voz linda e, de imediato, me
encantei com ele. Ndo foi dificil eu me envolver com ele, me
entreguei quase gque de imediato, até descobrir que todas as outras
funcionarias da empresa ja haviam passado pelo mesmo test drive. A
nossa relacdo foi intensa, mas teve o tempo de um espirro (risos). O
amei intensamente (entrevista/2017).

Nas relacdes interpessoais, as trocas sdo inevitaveis. Essas trocas, geralmente,
iniciam com o olhar. Um olhar deve abrir as portas de convencimento para que 0 outro
aceite o prosseguimento do entendimento. O olhar vai indicar se o outro esta disponivel
para a conversacdo. Talvez esse entendimento avance para um aperto de mdo, um
abraco, um beijo no rosto, um toque mais ousado. A partir dai, 0s corpos serdo
responsaveis pelo convencimento e pelas trocas. Burns (2010, p. 15), indica que “o
toque erdtico imanta para sempre 0 nosso corpo. Assim, o desejo de estar no corpo do
outro permite mergulhar no fantastico mundo da criatividade, liberar os horizontes do
imagindrio e, numa viagem sem fronteiras, possibilitar & pessoa amada o seu desvelar”.

Nesse estudo, evidenciamos que o erotismo e a seducdo permeiam e fazem parte
do cotidiano. Ele estd presente nos minimos gestos que realizamos, mesmo

inconscientemente.
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3.2 A moda e a roupa como forma de erotizagdo

A cidade de Roma, segundo a lenda, foi fundada em 753 a.C, por Rémulo e
Remo, irmdos gémeos que foram criados por uma loba que os amamentou em seus
primeiros anos de vida. Buscamos Roma para iniciarmos uma viagem no tempo e
entendermos qual a influéncia da moda e do vestuario na erotizacdo dos corpos, desde
os primordios das civilizacBes até os dias atuais. Os habitantes da cidade de Roma
receberam influéncias no modo de se vestir herdados de etruscos e gregos. Nessa época,
a moda da forma que conhecemos ainda ndo fazia parte da cultura dos povos antigos,
como também a intencdo da utilizacdo do vestudrio como forma de erotizacdo. Do
periodo em questdo, a peca mais caracteristica do traje romano era a toga, que
dependendo do tamanho, volume e cor denunciavam o status social ou o prestigio
daquele que a portava. As pessoas mais simples usavam apenas uma tdnica. Por
conseguinte, constata-se que o vestuario desde sempre foi um divisor entre as classes
sociais.

As mulheres da elite romana trajavam-se com uma tunica longa e por cima da
tlnica, a estola. Esse figurino tinha como principal caracteristica as mangas e era
considerado um traje elegante e distinto. Uma caracteristica da nobreza romana era o
luxo dos seus vestuarios, que mais tarde sofreu influéncia das culturas orientais. Para as
mulheres romanas desse periodo histérico, ainda ndo havia a relacdo explicita do modo
de vestir-se com o erotismo. Coelho (2003, p. 80), sinaliza que “uma das finalidades do
vestir, entre tantas, como podemos constatar na histdria, parece ser a demonstracdo de
poder e autoridade: se revestir de riqueza, de dignidade, de superioridade”. Para gregas
e romanas, a maneira de trajar-se na antiguidade classica estava mais relacionada ao
status social e a divisdo de classes.

Com a queda do Império Romano e a invasdo dos barbaros, a moda tendeu ao
modus vivendis®® dos trabalhadores dos campos correspondente a Alta Idade Média

europeia. Nos Gltimos anos dessa época, surgiu o estilo gético*®, imponente, urbano e

**Modus vivendis, maneira de viver, modo de se portar na vida e em sociedade, de conviver, sobreviver.
Caracteristica marcante da modernidade que marca grandes transformagfes no modo de viver do homem.
No campo juridico, indica o acordo em que as partes que estdo em litigio chegam a uma solucédo
temporaria.

*Este movimento cultural e artistico desenvolve-se durante a Idade Média, no contexto do Renascimento
do Século XII e prolonga-se até o advento do Renascimento italiano, quando a inspiragdo cléssica quebra
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verticalizado. Nesse estilo arquitetdnico sobrepunha o poder das catedrais catdlicas,
irradiando-se para a escultura, pintura e, no final da Idade Média, até o vestuario sofreu
sua influéncia. Tudo era para o alto. Havia uma altivez nesse estilo que o diferenciava
dos demais.

Na Baixa Idade Média ocorreu o restabelecimento da economia urbana, a
solidificagdo das monarquias europeias, alem do crescimento do poder da Igreja na
autoridade suprema do Papa. A ida do europeu ocidental ao Oriente influenciou a
indumentaria desse periodo, passando a existir um aspecto de orientalizagdo nos
figurinos europeus. Se as roupas do periodo anterior pouco ou quase nada marcavam a
silhueta dos corpos, fossem femininos ou masculinos, nesse momento elas comegam a
delinear um pouco mais a estrutura corporal do género feminino, especialmente a parte
superior dos vestidos que passaram a ter abotoamento lateral delineando a cintura,
acentuando os seios. “A moda usaria a estratégia da sedugdo: estar 14 — ndo estar 14,
construindo um ‘pisca-alerta’ hipnoético” (COELHO, 2003, p. 80). A silhueta do corpo
feminino realgada no novo modelo de vestido agucava os sentidos masculinos. A partir
de entdo, 0 modo das mulheres vestirem-se passou a agucar a libido masculina de forma
discreta e disfarcada, instigando a erotizacdo dos corpos. Nesse contexto, a igreja tratou
de frear a libido de homens e mulheres. Dabhoiwala (2013, p. 27), considera que “A alta
Idade Média presenciou uma consideravel aceleracdo na teoria e na pratica da disciplina
sexual. Entre os séculos XI e XIllIl, a igreja ocidental expandiu vastamente seu poder
nesta esfera”. Era necessario punir os transgressores para que o corpo hao caisse em
pecado e a alma em desgraca.

O principio do Renascimento vem trazer o conceito de moda a partir da corte de
Borgonha. Com as Cruzadas, aumentaram as trocas comerciais entre Ocidente e
Oriente. Dessa forma, surgiu a chamada classe de mercantilistas ou burgueses, uma

nova classe social endinheirada que com condi¢Ges financeiras passaram a reproduzir

a linguagem artistica até entdo difundida. Os primeiros passos sdo dados em meados do século XIlI,
na Franga, no campo da arquitetura (mais especificamente na construcdo de catedrais) e acabando por
abranger outras disciplinas estéticas. Estende-se pela Europa até ao inicio do século XVI, ja ndo
apresentando entdo uma uniformidade. A arquitetura, em comunh&o com a religido, vai formar o eixo de
maior relevo deste movimento e vai influenciar profundamente todo o desenvolvimento estético do
periodo. O termo gético vai ser referido pela primeira vez por Giorgio Vasari, considerado o fundador
da histéria da arte. Aos olhos deste autor e dos seus contemporaneos, a arte da ldade Média.

O estilo Gotico &, para a sociedade da época, extremamente contagiante e persuasivo, ultrapassando por
isso as barreiras da arquitetura religiosa e transpondo-se para outras tipologias, como os palacios,
moradias da burguesia, cAmaras municipais, hospitais e outras construcfes citadinas. Ao mesmo tempo,
elementos caracteristicos do estilo vdo impregnar todas as artes visuais da época, incluindo o trabalho em
metal, a pintura, a escultura, o vestuario, a mobilia e objetos utilitarios decorados.
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copias fieis das roupas que os nobres usavam. Os nobres ndo aprovaram essa ideia e
como estratégias, criam a cada modelo reproduzido pelos burgueses, um modelo novo
de indumentéria cada vez mais elaborada para dificultar a copia, sustentando um ciclo
de criacdo, reproducdo, nova criagdo. Coelho (2003, p. 19), considera que “moda: ¢ uma
maneira passageira de se vestir”.

Considera-se que nesse periodo, o Oriente estava em condi¢Bes gerais bem
superiores as do Ocidente. Os orientais abusavam das sedas, brocados e bordados em
suas vestes, ostentando consideravel luxo. As roupas da familia imperial eram bordadas
com fios de ouro, prata, pérolas e pedras preciosas. A seda era, na época, monopolio do
governo e s6 poderia ser usada pelos altos funcionarios da corte. As mulheres exibiam
belas e valiosas joias, além de vestidos luxuosos aumentando o seu poder, erotismo e
seducdo. As luvas que escondiam maos delicadas eram objetos de captura de homens
embevecidos. Ndo era de bom tom maos desnudas. O corpo em seus minimos detalhes
deveria estar longe dos olhares indiscretos. “Nao apenas os dedos eram alvo de
interesse, mas seu toque ou gestos dai derivados eram reveladores da pudicicia de uma
mulher” (DEL PRIORE, 2013, p. 203). Nota-se a clara preocupacdo das mulheres em se
destacar das demais, ndo obstante, a preocupacdo de manter-se no nivel da decéncia,
também tdo comum na alta sociedade atual.

Ainda no Renascimento, foram redescobertos os valores do humanismo greco-
romano. Artistas e filésofos tentaram recuperar referéncias da Grécia e Roma Antigas.
Porém, as referéncias antropocéntricas ganharam um lugar de destaque no pensamento
renascentista dando origem a era moderna. A industria e 0 comércio expandiram-se, a
religido catdlica foi abalada pelo protestantismo, a vida cultural da cidade ganhou forgas
nas maos dos mecenas que eram homens ricos que protegiam artistas, letrados e
cientistas patrocinando a criacdo e a pesquisa no campo do saber e das artes. No que diz
respeito ao vestuario, a industria téxtil alavancou de vez a producdo. Surge para 0s
homens a moda do gibdo e os cal¢bes bufantes. Nas pernas usavam meias coloridas,
muitas vezes com caracteristicas diferentes (cores e/ou listras) para cada perna, 0 que
simbolizava um codigo de pertencimento ao seu respectivo cld, uma espécie de
heraldica®™.Um comparativo desse momento na atualidade sdo as roupas de marcas que
delimitam o territorio do poder de ostentar ou nao, simbolizando a “tribo urbana” de

pertencimento e objeto de desejo de adolescentes de ambos 0s géneros que ndo medem

**Heraldica - arte ou ciéncia cujo objeto é o estudo da origem, evoluco e significado dos emblemas
blasbnicos, assim como a descricéo e a criagdo de brasdes nas roupas (HOUAISS).
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esforcos para obté-los, mesmo que isso signifique a venda ou troca de seus proprios

corpos. Proposito do assunto em pauta, Cravo (25 anos) revela o seguinte:

Vejo aqui na academia coisas bem interessantes, pois tém rapazes e
mocas que frequentam aqui, que sdo bancadas por homens mais
velhos. Os idosos aqui gostam de pagar de garotdo, ddo em cima das
menininhas, botam pra cima mesmo! E elas aproveitam para eles
darem tudo o que elas desejam. Quando conseguem o que querem,
largam o velho babando. Pode olhar professora, essas meninas de i-
phone, ndo tém condi¢bes de comprar um aparelho desse e, também,
de frequentar uma academia desse nivel. Tudo é bancado pelos velhos
(Entrevista/2017).

E interessante frisar que mesmo tendo troca e pagamento de servicos, as mulheres
envolvidas nesse contexto, ndo consideram essa forma de relagcdo como prostituicdo ou
amasiamento. Elas se consideram namoradas, dependendo do tempo de envolvimento
com o homem do momento. Brigam pelos mesmos direitos das esposas, sem que a

maioria deseje ocupar o lugar delas. Tulipa (20 anos) em entrevista, nos relata que:

Me considero uma moca bastante ajuizada e confesso que ja tive um
envolvimento com homem casado. Ele me mimava de todo jeito,
queria por forga largar a mulher dele para ficar comigo. Foi ai que
larguei tudo! Jamais iria carregar esse peso na consciéncia, ainda mais
gue amava meu namorado (entrevista/2017).

Note-se, também, que algumas mocas que se relacionam com homens mais
velhos que as sustenta, possuem um namorado jovem e, supostamente, amam e desejam
tal namorado para esposo.

No caminhar historico, na América recém-descoberta, as indigenas andavam
nuas e eram consideradas criaturas inocentes. Sua nudez e despudor estavam longe de
ser considerados fatores de erotismo. Aos “olhos dos colonizadores, a nudez do indio
era semelhante a dos animais; [...], como as bestas, ele ndo tinha vergonha ou pudor
natural. Vesti-lo era afasta-lo do mal e do pecado. O corpo nu era concebido como foco
de problemas duramente combatidos pela igreja” (DEL PRIORE 2014, p. 17). Ha nas
raizes culturais e étnicas das mulheres amazonicas a questdo reveladora do despudor e
da falta de vergonha em expor corpos nus ou seminus. Quica esse detalhe seja 0 ponto
fulcral que nos leve a entender o preconceito que transpassa a imagem da mulher
amazodnica considerada lasciva sexual. A moda na Amazodnia, por seu clima quente e
umido, é basicamente exibida em corpos que expdem minusculos shorts (independente
do horério do dia), tops e camisetas curtas com decotes generosos e barriga a mostra,
além das minissaias. Deste modo, € possivel apontar que ndo €: “uma roupa que esta na
moda, € uma mulher que estd na moda. Isto porque a roupa nos fala de quem a veste. O
vestir feminino fala de classe social, [...], cultural, faixa etéria, [...]; lembra-nos seducdo,
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narcisismo, castragéo, bissexualidade, erotismo, [...] e tempo” (COELHO, 2003, p. 27).
Esse tipo de vestuario revela uma mulher independente da idade, sem problemas em
exibir seus corpos sendo eles ectomorfos®™, mesomorfos® ou endomorfos>. Flor (48
anos) relata que,

Mesmo trabalhando em academia, onde o narcisismo impera, sou
gordinha para os padrdes daqui. Com tudo isso, eu ndo tenho frescura
com 0 meu corpo ndo. Me alimento de tudo o gque tenho vontade de
comer e beber. Ndo me limito a usar nada. Visto short, camisetas
cavadas, minissaia, s ndo gosto de mostrar minha barriga. As vezes,
as pessoas olham, mas eu ndo td nem ai!

A forma como a mulher amazonida se traja e se comporta no @mbito do publico
produz nas pessoas que ndo habitam esse lugar, olhares preconceituosos sobre elas
proprias. Essa situacdo gera a suposi¢do de que as mulheres nortistas sdo oferecidas e
prontas aos prazeres da carne. Dificilmente entende-se que essa maneira de se trajar esta
relacionado com o clima quente da regido, como também com a heranca cultural dos
ancestrais indigenas na exposicao de corpos seminus.

Na Renascenca, para as mulheres europeias, 0 decote tornava-se cada vez mais
acentuado, provocando olhares cobi¢cosos nos homens. Bustos opulentos davam o
necessario tom erdtico nas diversas ocasides. “Em 1566, ¢ dicionarizada na Francga pela
primeira vez a palavra erdtico” (DEL PRIORE, 2014, p. 15). Nesse periodo, as
mulheres vestiam-se com um traje denominado de vertugado, que consistia em um
vestido com partes rigidas para o tronco e, da cintura para baixo, abria-se em formato
conico com armac6es mais rijas ainda. As mangas desses vestidos eram longas, largas e
pendiam quase até o chdo. Com o passar dos tempos, o vertugado acabou se

54,5

transformando na “farthingale®’. As armag6es eram de madeira ou barbatanas de baleia

>S40 0s corpos magros. De maneira geral, esse tipo de corpo tem as pernas maiores e magras e Sseus
musculos sdo mais fibrosos. Ossos pouco densos, peitoral plano, ombros curtos, dificuldade para ganhar
peso e metabolismo lento.

>0s mesomorfos apresentam um tipo fisico que se encaixa melhor & maioria das pessoas. Sdo aquelas
gue tém facilidade de ganhar e perder peso. Assim como, ganhar e perder musculatura. Esse tipo fisico
apresenta um corpo atlético, forte, com musculos definidos se estiverem preocupados na constante
vigilancia com o consumo exagerado de alimentos e com a pratica de atividade fisica.

>0Os endomorfos apresentam uma musculatura flacida. O corpo tem uma padronagem redonda, ganha
facilmente gordura e tem dificuldade em adquirir masculos

*Farthingale é a forma como é chamada uma das varias estruturas usadas sob a roupa das mulheres
europeias no periodo compreendido entre o final do século XV até o final do século XVI. Sua origem é
espanhola, consistia-se de um arco arredondado baixo na frente e alto atrds, alongando o torso e
encurtando as pernas. A princesa espanhola Catarina de Aragdo levou a moda para a Inglaterra, levando
as armacdes se tornarem essenciais na moda europeia da época.
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para sustentar o exagero do traje. De certo, esse tipo de vestuario escondia mais que
mostrava, por esse motivo os decotes eram sempre apreciados.

Apols o0 auge do decote, surge o corpete. Esse afunilava a cintura feminina,
aumentava o busto, proporcionando grande voluptuosidade ao corpo feminino. Para
Coelho (2003, p. 41), “a moda, desde a sua primeira estilista Eva, com a folha de
parreira, até nossas altas tecnologias téxteis, de modelagem e acabamento, ajuda a
mulher a se tornar mulher, vivenciar suas emocdes e tentar descobrir sua forma
feminina de ser e de sonhar”. A moda feminina foi ganhando um significativo
compromisso de seducdo ao comecar a evidenciar o colo, com o decote e, também, a
cintura, com o corpete. Para Bourdieu (2011, p. 25),

A cintura é signo de clausura (aquela que mantem sua cintura fechada,
gue ndo desamarra, é considerada virtuosa, casta) e limite simbolico,
pelo menos para a mulher, entre o puro e o impuro. [...] E um dos
signos de fechamento do corpo feminino [...], ela simboliza a barreira
sagrada que protege a vagina, socialmente constituida em objeto
sagrado, e, portanto, submetido.

A partir de 1760, a burguesia campestre inglesa exerceu uma grande influéncia
na moda, dando preferéncia a praticidade e a simplicidade nas roupas. No mesmo
periodo, a aristocracia francesa comecgou a declinar em poderes politicos e econémicos;
todavia, ainda demonstravam riqueza por meio de suas roupas no estilo decadente do

Rococo™

(1770 a 1789). O Rococo foi vinculado aos penteados enormes e as
cabeleireiras femininas. O exagero do estilo dava um ar caricato aos individuos.

No reinado de Luis XIV (1643-1715), nenhuma corte era capaz de ditar modos e
modas; ndo havia unidade nas vestimentas na Europa, que variavam de acordo com cada
pais. A partir de 1660, a Corte de Versalhes impds-se para o restante da Europa criando
as boas maneiras e etiquetas, modos e moda. A moda dos cabelos longos masculinos
alavancou o comércio de perucas e a praga de piolhos. Os comportamentos sociais e
sexuais de homens e mulheres transformaram-se. Houve uma maior aceitacdo da
sexualidade e da exposicdo de corpos através das obras dos pintores e escultores
renascentistas. O corpo desnudo passou a ser artistico e ndo pecaminoso. Dabhoiwala

(2013, p. 482) sinaliza que:

As origens das nossas atitudes modernas em relagdo ao sexo estdo nas
grandes mudangas que varreram a sociedade ocidental no fim do

% Rococé é um estilo artistico que surgiu na Franca no século XVI11 (1720 a 1780) e difundiu-se por toda
a Europa por volta de 1770, principalmente na parte catélica da Alemanha, na Prassia e em Portugal. Foi
utilizado primeiramente na decoracéo de interiores. Ficou vigoroso até o advento do neocléssico. O termo
deriva do francés rocaille, por seus tragos parecerem com uma concha.
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século XVII e em todo século XVIII, o colapso da autoridade
religiosa, o irromper do lluminismo, e o surgimento em grande escala
de vozes femininas na vida publica.

A década de 1850 foi marcada, especialmente, pelo uso da crinolina® para
aumentar o volume das saias, 0s profundos decotes deixavam o colo, 0s ombros e 0s
bracos desnudos, deixando as mulheres mais sedutoras. Furlani (2009, p. 27) indica que,
“os seios podem conferir grande importancia no processo de atragdo para a grande
maioria das culturas, o que tem sido explicado pela biologia evolutiva como um
comportamento adaptativo selecionado pela espécie humana”. A relagdo dos seios com
a sexualidade varia de cultura para cultura, eles podem estar relacionados a salde, a
procriacdo e a amamentagdo, assim como sua exposi¢cdo pode ser considerada atrativo
sexual.

Em Paris irrompe, nessa efervescéncia, a alta costura para que 0s nobres
pudessem diferenciar-se dos burgueses. No mesmo periodo, surge para 0s homens 0s
uniformes de trabalho, reflexo de uma sociedade produtiva. As roupas masculinas
tornam-se cada vez mais sobrias e discretas, enquanto que as mulheres mostravam-se
mais enfeitadas, carregando no corpo o poder financeiro do marido. “A histéria da moda
revela o dia a dia das pessoas, 0 que usam, como se enfeitam, com o que se cobrem e se
vestem e como os fatos politicos, econdmicos, religiosos, culturais, vao refletir no seu
trajar” (COELHO, 2003, p.45). O quarto ¢ ultimo periodo distinto da moda do século
XIX foi denominado de moda da Belle Epoque®’, que vai corresponder & Gltima década
do século XIX, primeira do século XX e o principio da década de 1910, até antes do
inicio da Primeira Guerra Mundial.

No inicio do século XX, o corpo feminino tornou-se também um verdadeiro
repositério de linhas curvas. O ideal de beleza da mulher era o de ter, aproximadamente,
40 cm de circunferéncia de cintura, 90 cm de quadril e 90 cm de busto. Para atingir tais
proporcOes, algumas delas se submetiam as cirurgias para serrarem suas respectivas

costelas flutuantes e poder se apertar, demasiadamente, em seus espartilhos. Del Priore

% Crinolinas eram armacdes usadas sob as saias para lhes conferir volume, sem a necessidade do uso de
inimeras andguas.

> A Belle Epoque foi um periodo de cultura cosmopolita na Histéria da Europa que comecou no fim do
século XIX, com o final da guerra Franco-Prussiana, em 1871, e durou até a eclosdo da Primeira Guerra
Mundial em 1914. Mudancas profundas acontecem na vida dos citadinos como a invencéo do telefone, o
telégrafo sem fio, o cinema, a bicicleta, o automdvel e o avido, entre outras criacdes. Paris torna-se o
centro cultural mundial, com seus cafés-concertos, balés, operetas, livrarias, teatros, boulevards e a alta
costura. No Brasil, esse periodo tem inicio em 1889, com a Proclamacdo da Republica, e comeca a
declinar com a Semana da Arte Moderna em 1922, exaurindo-se em 1925, minada por outros movimentos
culturais.
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(2013, p. 29) ressalta que, “modificar a aparéncia ou melhora-la com artificios
implicava aumentar a inclinacdo pecaminosa. Mas, significava também, alterar a obra
do criador”. Alterar a obra de Deus era pecado mortal.

No mesmo periodo, as saias eram bastante ajustadas e mal dava para caminhar.
Também usavam botas para cobrir as pernas e golas altas para cobrir o colo.
Escondendo o corpo, tentava-se frear a sexualidade feminina e manter a mulher longe
dos pecados da carne. “O pudor aumentava a cobi¢a que deveria atenuar” (IDEM, p.
30). Todavia, a Primeira Guerra Mundial, em 1914, muda o vestuario feminino mais
uma vez. A necessidade de trabalhar para suprir a falta do marido que estava em
combate fez com que as mulheres adotassem roupas mais praticas e confortaveis.
Aderem-se, entdo, ao uso das calgcas compridas que, em principio, eram as do proprio
esposo. Nesse momento de mudancas, ocorre em nome da praticidade o encurtamento
das saias. Durante a década de 1910, mais exatamente entre 1914 1918, iniciam-se as
primeiras manifestacdes da emancipacgdo feminina. Uma necessidade durante a guerra e,
depois dela, um habito.

A década de 1920 ficou conhecida como “os anos loucos”. As mulheres
continuaram seu projeto de emancipacdo e criaram modas e tendéncias de cunho
libertario. “Era o comeco do fim da excitagdo provocada pela mao na luva; pelos
cabelos com véus e chapéus; por pés recobertos com sapatos finos; pelo corpo submerso
por toneladas de tecidos” (DEL PRIORE, 2013, p. 106). Surgem os cortes de cabelo
Chanel, em homenagem a icone da moda Coco Chanel, que foi a primeira mulher a usar
esse penteado, os vestidos no estilo melindrosa, dirigir automoveis e fumar em publico.
“Em 1903 na Fran¢a as mulheres reclamavam os direitos de voto, as ‘sufragettes58’, e
suas roupas passam a ter uma influéncia masculina; ensaiam participar da sociedade

ativa e politicamente como os homens” (COELHO, 2003, p. 51). A mulher que adotava

%80 termo Suffragette origiou-se do termo “‘sufraggist” ou sufragista em portugués, para dar nomes as
feministas que ficaram conhecidas no movimento sufragista do século XIX. O movimento comegou em
1897, com a fundacdo do “National Union of Women's Suffrage” pela Britanica Millicent Fawcett que
argumentava que as mulheres tém direitos de politicos na sociedade, pois se elas sdo obrigadas a obedecer
leis, elas também devem fazer parte do processo de criacdo dessas leis. Fawcett argumentava assim, que
as mulheres devem ter os mesmos direitos dos homens. Assim, em 1903, Emmeline Pankhurst e suas
filhas Christabel e Sylvia criaram o “Women'’s Social and Political Union”, uma organizagdo militante
que buscava o direito a voto paras mulheres.

Com o inicio da Primeira Guerra Mundial, as Suffragettes pararam a campanha para dar suporte ao
governo Britanico na guerra. Somente em 1918, mulheres acima de 30 anos poderiam votar. Mas a
igualdade s6 veio em marco de 1928 quando todas as mulheres conseguiram direito a voto (WALTERS,
2005). Além do mais, os finais do X1X e durante todo o século XX, o movimento feminista se desenvolve
em uma rede de contatos e dialogos internacionais com a homogenizagdo do debate acerca da igualdade
entre mulheres e homens.
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esse tipo de comportamento era temida por suas atitudes rebeldes, o que provocava no
homem o desejo de conquistar essa mulher para depois doma-la. Para Bourdieu (2011,
p. 43):

As proprias estratégias simbolicas que as mulheres usam contra 0s
homens, como as da magia, continuam dominadas, pois 0 conjunto
dos simbolos e agentes miticos que elas pdem em a¢éo, ou os fins que
elas buscam (como o amor, ou a impoténcia, do homem amado ou
odiado), tem seu principio em uma visdo androcéntrica em nome da
gual elas séo dominadas.

Era necessario ter convicgdo do suposto poder feminino para ndo cair nas
armadilhas do poder masculino. Na efervescéncia da década de 1920, as mulheres
passaram a ser consumidoras e a querer sair para se divertir. Uma das diversdes mais
apreciadas era a danga que contribuiu para algumas mudangas na moda. Del Priore
(2013, p. 105) sinaliza que, “o esporte, o cinema ¢ a danca foram manifestacdes
primordiais no nascimento da sociedade do espetaculo, diretamente articuladas com o
imaginario da modernidade por estarem plenamente adequadas aos significados de um
novo modus vivendi”. Havia a roupa para estar em casa, para sair, para trabalhar e as
usadas em ocasides especiais. “Uma roupa para cada ocasido, sagradas e profanas, um
vestir para cada ritual: habillé — esporte, luto, batizado, casamento, rigor...” (COELHO,
2003, p. 27). As mulheres esperavam com ansiedade tais eventos para exibirem o que
tinham de mais sofisticado nos seus guarda-roupas. Agora, era saber e adequar a roupa
para dancar. As dangas mais apreciadas eram o Charleston, o foxtrote e 0 jazz. Nessa
eruptividade de acontecimentos, as roupas precisavam adaptar-se a nova onda. As
bainhas das saias e dos vestidos continuaram subindo e, em1925°°, a mulher mostrou de
fato as pernas com o comprimento logo abaixo dos joelhos, fazendo explodir o
comércio das meias de seda naturalmente claras para, de fato, dar ideia de cor da pele
das brancas. Com pernas a mostra, a mulher se tornava, a cada passagem de tempo,
mais sedutora e disposta a ter liberdade de ir e vir. Com o afrouxamento do controle,
tanto pelo patriarcado quanto pela igreja, o corpo feminino descobriu-se. Zampieri

(2004, p. 132), considera que “h4 um desrespeito a condi¢cdo humana, quando normas,

59, . o - : s ‘ot : ;

Paris, 1925, exibiu a Exposicdo de Artes Decorativas e Industriais onde oficializou o estilo Déco,
privilegiando as formas geométricas e esses aspectos ndo sé influenciaram o vestuario, como também a
joalheria.
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regulamentacdes e formacdes de expectativas irreais quando a sexualidade eliminam ou
impedem que o ser humano conhega mais profundamente seus desejos, interesses, suas
iniciativas e criatividade”. Havia no corpo da mulher desse periodo uma vontade latente
de desconstruir, de transgredir, de sair das amarras do que estava imposto.

O teatro com companhias estrangeiras vindas, principalmente, de Paris, exibia em
seus espetaculos mulheres sedutoras, com bracos e seios de fora e sem meias grossas.
Um delirio para a sociedade masculina. “Apelando para o olhar masculino, a nudez
feminina erigia-se numa forma de poder: o de dar prazer a alguns homens, membros de
uma sociedade profundamente moralista” (DEL PRIORE, 2013, p. 111). Uma das
grandes aliadas da moda, na época, foi a industria do lingerie ou “roupa de baixo”, que
trouxe para a mulher o uso da combinagdo leve que valorizava a silhueta esguia
exaltando a elegancia e a beleza feminina. O lingerie foi e € uma grande aliada no jogo
de seducdo. Vestir-se com uma roupa transparente, excita a libido masculina e reveste a
mulher de poder. No universo do intimo e privado had um ritual de preparacdo e de
expectativa quando a mulher marca um encontro com o homem desejado. Mios6tis (23

anos) nos diz que:

Conheci um rapaz belissimo na Academia, passamos alguns dias em
trocas de olhares, porque 0o meu patrdo ndo gosta que a gente se
envolva com os clientes. Porém, ndo resisti e marcamos
primeiramente, um encontro num barzinho para conversarmos melhor.
Bebida vai, bebida vem, daqui a pouco estdvamos nos beijando e o
fogo acendendo. Ele tinha um beijo muito gostoso. Logo depois, ele
sugeriu irmos para um lugar mais reservado. Ai, eu lembrei que estava
com um sutid e uma calcinha muito escrota, ai esfriou
tudo!...(gargalhadas). Inventei uma desculpa (disse que minha mée
estava me esperando) e combinamos de marcar um novo encontro. No
novo encontro, vesti uma lingerie belissima que custou uma nota.
Mas, deu tudo certo... (risos). (entrevista/2017).

Em 1929, a queda da bolsa de Nova York deixou 0 mundo inteiro com sérios
problemas econdmicos e financeiros. Parece ser um paradoxo, pois enquanto 0 mundo
vivia um sério problema, em Hollywood, as divas ditavam uma moda feminina de
elegancia, sofisticacédo e luxo. Fica claro a partir dai a influéncia das midias nos ditames
da moda. Nos anos seguintes, as mulheres negaram a androginia das roupas e
comportamentos tdo em voga nos anos 1920, que caracterizava a praticidade para focar

seus padrbes na feminilidade. Os vestidos encompridaram-se novamente. Para o dia,
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prevaleceu o comprimento a 25 cm de altura do chdo, o entdo chamado “mi-molet®”;

para a noite, os longos, pouco usados na década anterior, voltaram a fazer parte do
guarda-roupa feminino. Mesmo com a recesséo, 0 aspecto das roupas era de elegancia
sofisticada. Toques sedosos, brilhos e silhueta marcada foram a tonica da década. O
cetim reinou absoluto. Epoca de dar vazdo a seducdo, ao erotismo e a sexualidade
marcada pelas costas desnudas de forma disfargada.

A Segunda Guerra Mundial (1939-1945) mudou os rumos da Historia. A partir
desse fato, as roupas femininas sofreram uma masculinizacdo. O uso da cal¢a comprida
e blusa minimizou a exposicado dos corpos desse periodo. A erotizacdo ficou em baixa.
Nesse momento de conflito, as mulheres voltaram a substituir os homens na industria.
Por medida de seguranca, o uso de turbantes, chapéus, redes e lencos foram usados
amplamente como forma de protecdo dos cabelos. Esconder os cabelos foi considerada
uma (des) erotizacdo, pois o cabelo era considerado a moldura do rosto. Representando
a beleza e a seducdo feminina Carmem Miranda®!(1909-1955), desponta como fcone da
musica mundial. Vestida de baiana com lindos turbantes e fendas nas saias, mostrando
as pernas e coxas bem torneadas, levava os homens ao delirio. Zampieri (2004, p. 135),
socializa que “as pedras fundamentais do erotismo sao desejo e expectativa; violagdo de
proibig¢des; busca do poder e, por fim, superacdo da ambivaléncia”. O poder de seducao
contido em uma mulher, a forma de relacionar-se com o publico, a sua representacéo na
sociedade torna-a nessa sociedade, um simbolo sexual.

O fim da guerra trouxe de volta ao guarda-roupa feminino as meias finas de
“nylon”. Para as mulheres, as trés grandes satisfacGes do pos-guerra foram: a invencao
do inseticida, o uso da penicilina e a volta do consumo das meias finas. Apés o fim da

% Mi molet, em francés quer dizer comprimento do vestido ou da saia no meio da panturrilha.

81 Maria do Carmo Miranda da Cunha (1909-1955), conhecida como Carmen Miranda, nasceu em Marco
de Canaveses, no Distrito de Porto, Portugal, no dia 9 de fevereiro de 1909. Foi uma cantora, atriz e
dancarina luso-brasileira. Ficou conhecida como a Pequena Notével, por ter apenas 1,52cm de altura.

Nas horas vagas, cantava e dancava para animar pequenas festas. Seu grande sucesso veio com a marcha-
cancdo "Pra Vocé Gostar de Mim" (1930), que ficou conhecida por "Tai". Em 1933, foi a primeira mulher
a assinar contrato com uma radio. Carmen langou outros discos e se transformou na principal estrela do
Cassino da Urca no Rio de Janeiro. Em 1937, a cantora apresentou-se na Casa Branca para o presidente
Roosevelt. Em 1940 estreia nos Estados Unidos com o filme “Serenata Tropical”. No dia 24 de mar¢o de
1941, foi a primeira sul-americana a receber uma estrela na Calcada da fama, em Hollywood.
Carmen Miranda casou-se em 1947, com o americano David Sebastian. Sendo alcodlatra, ele levou-a a
beber também e ndo conseguiu administrar seus contratos. O casamento entrou em crise e Carmen caiu
em depressdo, se tornando dependente de remédios. Sofrendo, ficou internada durante 4 meses para
desintoxicacdo. Recuperada, de volta para casa, em Los Angeles, foi para seu quarto e na manhda do dia
seguinte foi encontrada morta vitimada por um ataque cardiaco. Faleceu em Beverly Hills, California,
Estados Unidos, no dia 5 de agosto de 1955.
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guerra, em 1946, o estilista francés Loius Réard inventou uma roupa de banho de duas
pecas e, devido ao bombardeio atdmico no atol de Bikini, no Oceano Pacifico, deu-lhe o
nome de bikini. Escandalo para a sociedade da época que ndo viu com bons olhos a
exposicdo do corpo feminino em trajes minusculos. A igreja decretou que usar tal roupa
era pecado mortal. Nessa época, as mulheres que utilizaram o biquini foram
consideradas transgressoras. Entre os criadores dessa época, destacou-se o francés
Christian Dior, langando em 1947 uma nova proposta de roupas femininas resgatando
toda a feminilidade perdida durante os anos de guerra. Coelho (2003, p. 53) ressalta que,
“finda a guerra, uma excitacao de alivio se reflete pela criagdo de Dior, o new look,
trazendo de volta a feminilidade exagerada porém, graciosa, cintura fina, saias muito
armadas, rodadas e muito tecido”, vem trazer a verdadeira mulher de volta. Com 0
retorno dos homens aos seus lares apds meses, e/ou anos longe de casa, as mulheres
sentiram necessidade de estar proximas daqueles que conseguiram voltar. Entdo, a
mulher que trabalhava fora para suprir as necessidades do lar, percebeu que 0 momento
precisava que ela se mantivesse em casa para cuidar com esmero do marido e da criagdo
dos filhos. A mulher passou a ser valorizada como a rainha do lar, a companheira fiel,
obediente, submissa e mae exemplar. Zampieri (2004, p. 134), indica que no casamento,
“em qualquer formagdo social, [...], & possivel distinguir duas realidades no dominio da
sexualidade: o amor socializado que cristalizam a aliangca e o parentesco, e a
sexualidade libidinal: os prazeres da carne, das experiéncias erdticas ¢ das paixdes”.
Nesse contexto, as mulheres solteiras ndo eram bem vistas. Eram consideradas
provaveis amantes. Era necessario arrumar um bom casamento para que fosse
considerada uma “mulher de verdade”. Sobre a expectativa dos homens esperarem que

toda mulher seja a mulher de verdade, Crisantemo (36 anos) revela que,

E muito dificil agradar o marido. Desde o tempo do meu pai, lembro
gue minha mae fazia de tudo pra agradar ele e nunca ele estava
satisfeito. Reclamava da comida, da roupa que estava mal lavada ou
passada, da nossa cria¢do, tudo tinha algum defeito. Vejo a mesma
coisa no meu marido, nunca estd satisfeito com o que eu fago. Ele
reclama de tudo! Da roupa que eu visto & comida que fago. Todo o dia
penso em ir embora de casa, s6 ndo vou por causa dos meus filhos
(CRISANTEMO, entrevista/2017).

A moda dos anos 1950 foi repleta de novidades, era seduzida pelo romantismo e

pela feminilidade. Podemos dizer que as mulheres daquela época eram bastante
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vaidosas, utilizavam roupas bastante discretas e o sonho de grande parte delas era casar,
ter filhos e ser uma 6tima dona de casa. Houve um arrefecimento da mulher fatal, da
sexualidade e do erotismo das mulheres. O modelo de mulher em voga eram as donas
de casa, cuja profissao era “do lar”. No mundo da sensualidade e sexualidade vao
brilhar as grandes divas do cinema americano como Marilyn Monroe, Greta Garbo, Jane
Mansfield com seus vastos seios, entre outras. Essas mulheres passam a ser conhecidas
como simbolos sexuais e tém seus corpos e rostos estampados nas principais revistas do
mundo, sendo cobicadas como objetos de desejos. Foi um momento em que as mulheres
ditas comuns tornaram a manter-se mais no aconchego do lar. Del Priore (2014, p. 161),
assinala que “as esposas dos ‘anos dourados’ eram valorizadas por sua capacidade de
responsabilizar-se pela felicidade doméstica, conquistando o homem pelo coragdo, mas
conservando-o pelo estomago”.

Os anos dourados marcaram o inicio de um mundo de glamour no cinema que
brilhava com a década de ouro dos musicais. A Broadway fervilhava com inimeros
espetaculos. No Brasil, o Cassino da Urca vivia anos de frenesi com seus shows criados
por artistas famosos, importados para abrilhantar as noites cariocas. A elite brasileira
deleitava-se com grandes espetaculos e as mulheres exibiam os mais belos figurinos
desenhados pelos grandes estilistas europeus. Os anos 1950 foram marcados por
grandes avancos cientificos, tecnoldgicos e mudancas culturais e comportamentais.
Grandes acontecimentos ocorreram que mudaram a sociedade da época. Dentre estas
mudancas, destaca-se o inicio das transmissfes de televisdo, cujo apelo comercial vem
dar valor a mulher no ambito do lar, lancando nessa midia os utensilios domésticos
como geladeiras e fogbes de ultima geracdo. Na area da politica internacional, os
conflitos entre os blocos capitalista e socialista (Guerra Fria) ganhavam cada vez mais
forca. Em 1952, Elisabeth Il torna-se rainha da Inglaterra. Dois anos depois, a
populacdo brasileira é sacudida com a noticia sobre o suicidio de Getulio Vargas e, no
ano seguinte, Juscelino Kubitschek é eleito presidente do Brasil. No campo esportivo, a
realizacdo da Copa do Mundo, no Brasil, o primeiro mundial de automobilismo, os
primeiros Jogos Pan-Americanos e o Brasil sagrando-se pela primeira vez campeéo
mundial de futebol em 1958. Na Ciéncia e Tecnologia, o Sputinik Il coloca em 6rbita da
Terra, a cadela Laika, Francis Crick e James Watson apresentam a descricdo da
estrutura do DNA e ainda a criacdo da NASA. Em 1959, a revolugéo cubana levou ao
poder como presidente, o lider da revolugdo Fidel Castro. No mesmo ano, iniciou a

Guerra do Vietnd. Na musica, Elvis Presley, Bill Halley e seus cometas e os Beatles
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enlouquecem as cabecas adolescentes com o “rock and roll”®. A musica frenética
movia a juventude num ritmo enlouquecedor e, nesse contexto, 0 modo de trajar e se
comportar em publico sofreram mudangas radicais. Era o tempo da “juventude
transviada”. No campo da sexualidade nao importavam os desejos ou a vontade da
mulher de agir espontaneamente. Del Priore (2014, p. 163/164) adverte que, “aquelas
que permitissem liberdades, acabavam sendo dispensadas ou esquecidas, pois o rapaz
ndo se lembrard da moga a ndo ser pelas liberdades concedidas”. O lema era: ndo ao
sexo antes do casamento. Era preciso casar virgem!

A década de 1960 caminhou pela linha do elegante. Nesse periodo, foram

783 o5 vestidos em forma de tubo e cortes

desenvolvidos os modelos de sapato “scarpin
de cabelo diferenciados. Houve uma diversificagcdo no modo de vestir, de pensar e de
agir. Foram anos de rebeldia com os movimentos da contracultura, como os hippies que
levantaram a bandeira da paz e do amor junto ao movimento do psicodélico. A
maquiagem passou a fazer parte do cotidiano das jovens. As roupas no estilo indiano
comecavam a entrar no mercado. As calgas boca de sino se encontravam no auge. Surge
a minissaia, um deleite para 0os homens e uma preocupa¢do a mais para 0s pais das
adolescentes. “Ha uma insatisfacdo de busca na moda, quando surge Mary Quant com a
minissaia, traduzindo um pedido feminino: acdo. A erotizacdo do corpo que era feita a
altura do busto ou dos quadris, desce evidentemente para as pernas” (COELHO, 2003,
p. 52). O jeans ndo pode ser esquecido. Ficou como sindnimo de roupa de jovem,
pratica e confortavel até os dias atuais. Foi também o periodo da conquista espacial: no
inicio da década, astronautas soviéticos voaram para 0 espago e, no fim do mesmo
decénio, astronautas norte-americanos pisaram no solo lunar.

E importante comentar que a rebeldia foi a ténica da época e a semelhanca das
roupas impedia de classificar as pessoas em diferentes classes sociais. Era um tempo de
“cabelos longos e ideias curtas”, lema adotado por jovens que se rebelavam contra a
vida de seus pais, contestando-os e agredindo-os com um visual inusitado. Ndo havia
grande diferenca entre 0 modo de vestir de homens e de mulheres. Calca jeans e
camiseta eram suficientes para um visual moderno e descolado.

Os anos 1970 ficaram conhecidos como a década do “eu”. Nao houve pessoas que

reinaram na época, mas movimentos diversos que se dirigiam a um s6 ponto: 0 homem

®2 E um estilo musical que surgiu nos Estados Unidos no final dos anos 1940 e inicio dos anos 1950, com
raizes nos estilos musicais norte-americanos como: o country, blues, rhythms and blues e, que
rapidamente, se espalhou pelo mundo.

® Calgado feminino com salto e bico finos.
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deixou de se preocupar com os outros. Os individuos comecaram a investir em si,
cultivando a paz de espirito, curtindo o corpo e a sabedoria oriental. O corpo passou a
ser visto por trés prismas divergentes: sexo livre, mutilacdo e dancas frenéticas. H4 um
aumento significativo do consumo de drogas licitas e ilicitas. O estilo hippie virou
modismo e eles e elas vestiam-se e comportavam-se, praticamente, iguais: calcas
pantalonas, blusa indiana, cabelos longos, pele bronzeada e pouca ou nenhuma vaidade
com o visual. Foi uma época de sexo livre apartado da sedugdo. O slogan “faga amor,
ndo faga guerra”, espalhou-se pelo mundo. Na segunda metade da década, decaiu a
moda hippie e iniciou-se a onda da “disco music”. O exagero toma conta das pistas de
danca, embaladas pelo som dos Bee Gees e dos requebros de John Travolta, no filme
Saturday Night Fever. O erotismo e a seducdo sdo expostos nos requebros de Tony
Manero, copiados por todos, globalmente. No Brasil, a novela Dancing Days, lanca a
moda dos tecidos brilhosos, gliter, calcas boca-de-sino, gel no cabelo, corte estilo
pantera, meias de lurex. A lei era: excesso!

Na década de 1980, a onda era a tribalizagdo. A juventude reunia-se em grupos
que vdo determinar as suas preferéncias e estilos. As tribos urbanas surgiram em
namero significativo, principalmente, na Europa e nos Estados Unidos. Ja nos anos
noventa, as barreiras entre 0s grupos se romperam e as pessoas poderiam ser aquilo que
bem entendessem: com um visual hippie ouvindo punk rock e andando com a turma
clubber. Nos anos dois mil, os resgates comecaram e releituras como o hippie-chique
retomam as inspiragdes de periodos passados. “O que vemos no século XX é um
movimento para libertar as mulheres dos ditames da moda, liberar sua sexualidade,
permitir os movimentos do seu corpo, do seu espirito e de sua emancipagdo”
(COELHO, 2003, p. 53). Com relacdo ao modo de vestir-se da mulher amazé6nida na

atualidade, Vitoria Régia (20 anos) nos relata que:

Gosto de usar e abusar dos shortinhos e camisetas baby-look. Uso
muita minissaia também, sei que tenho as pernas bonitas e gosta de
exibi-las. Gosto de ter dinheiro para me arrumar bem, porque 0s
homens me secam em qualquer lugar que eu vou e as inimigas babam
de inveja... (risos). Adoro! (entrevista/2017).

Nos dias atuais, os individuos urbanos seguem a moda ditada pelas midias,
principalmente a televiséo, através das novelas e as redes sociais. Tudo é possivel de ser

usado e a forma de como a moda ¢ utilizada depende mais do fator econémico dos
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usuarios do que dos ditames sociais. Moda e comportamento estdo, basicamente,

atrelados ao contexto da cultura e da sociedade do século XXI.

3.3 O cabelo e a maquiagem como forma de erotizacéo

As pinturas e as escarificagdes estdo presentes nos corpos ancestrais, desde a era
primitiva. Por essa época, ainda ndo havia o conceito de belo da forma como
entendemos na atualidade. No entanto, ja era um atributo indexado ao homem como
forma de sobressair-se dos demais membros da sociedade. Na caverna de Cro-Magnon,
em Dordogne, na Franca, diversos achados foram encontrados do paleolitico superior,
tais como: adornos de conchas, o0ssos perfurados e colares confeccionados com dentes e
garras de animais. Sobressair-se, destacar-se e causar admiracdo no outro é inerente a
raca humana, independente da época e da sociedade de pertencimento.

Com o avangar das eras, as diferencgas sociais vao ser estabelecidas atraves dos
feitos e bravuras aos quais guerreiros e homens mais bravios e destemidos vao se
destacando. O eximio cacador é aquele que vai chefiar a tribo e ter o privilégio de
ostentar os adornos maiores e mais sofisticados. E necessario que o chefe se destaque
dos demais membros da sociedade. Vita (2008, p. 14), indica que “a pintura corporal e
as tatuagens, que eram privilégio dos chefes e dos feiticeiros, definiram bem essa
separagcdo por um bom tempo”. Ainda no tempo contemporaneo, essas distin¢des sao
feitas na quantidade de ornamentos e adere¢os que enfeitam o vestuario dos pajés, na
cabeca coroada de um rei, na faixa presidencial, no capelo do juiz, entre outros.

As modificacbes corporais ocorrem em todas as sociedades tendo como
principal objetivo, tanto para o género masculino, quanto para o feminino, destacar-se
entre os demais. Esse destaque poder ser implementado por meio do acimulo de bens
materiais, pela beleza fisica ou ainda pelo nivel de intelectualidade e sapiéncia. As
distingdes corporais de beleza fisica sdo diferentes de cultura para cultura. As mulheres

girafas® da tribo Karen, Kayan ou Padaung do norte da Tailandia utilizam varias

*ATribo Karen Long Neck refugiou-se do regime militar de Miammar, no norte da Tailandia. As
familias vivem em espécies de assentamento de refugiados. Os homens cuidam das plantacbes e as
mulheres e criangas produzem os artesanatos que sdo vendidos aos turistas. As argolas de latdo podem ser
usadas ao redor do pescoco, punhos e canelas. Ao contrario do que muitas pessoas imaginam, as
argolas ndo alongam o pescogo. A ilusdo é dada, porque as argolas afinam o pescogo e 0 peso da peca,
que pode chegar a 10 kg, exerce pressao sobre os musculos do trapézio, forgando-os para baixo. Eles
acabam desaparecendo entre a clavicula, que da a impressdo que o pescoco cresceu. As argolas sao
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argolas douradas no pescoco como simbolo de embelezamento, quanto mais argolas,
mais belas. Para a tribo indigena conhecida como “beigos de pau®”, o rapaz mais belo é
0 que expBe o maior alargamento dos l&bios. Da mesma forma, é bela a tortura

impingida as chinesas “pés de 16tus®®”

, que tinham seus dedos e pés fraturados na
infancia para que ndo crescessem, pois pés pequenos eram sindnimos de seducdo e
beleza. Bataille (2017, p. 167), indica que “a beleza ndo deixa por isso de ser subjetiva,
ela varia de acordo com a inclinagdo daqueles que a apreciam”. Destacamos que a
beleza é um conceito ambiguo, o que para o olhar de alguns pode ser bizarro, para
outros pode ser belo. Vita (2008, p. 17) assinala que, “os soldados romanos se
assustavam ao ver os corpos dos soldados gauleses, tatuados com simbolos estranhos”.
Alguns tipos fisicos, penteados, cortes de cabelos, maquiagens e, até mesmo, algumas
tatuagens podem causar estranhamento nos sujeitos contemporaneos.

Na Idade Média, a tatuagem foi considerada demoniaca e banida dos corpos
cristdos. No tempo presente, a tatuagem faz parte do contexto das tribos urbanas,
artistas, literatos, pesquisadores e pessoas do povo. Ainda é discriminada, ndo sendo
aceita por uma parte significativa da populacdo ocidental. Essas “obras de arte sdo

usadas por homens e mulheres, independente da classe social, da raca ou do grau de

colocadas desde a infancia, normalmente a partir dos oito anos de idade, a troca ocorre todos 0s anos. S&o
colocadas no maximo vinte e cinco argolas por mulher. As pecas ndo sdo separadas e, sim, uma Unica
argola (parecido com uma mola). Quando é hora de acrescentar um novo aro, removem-se todas as
argolas num processo que pode demorar até duas horas. Quando as mulheres girafas tiram as argolas,
precisam evitar movimentos bruscos, pois o0 pesco¢o que ficou muito tempo numa Unica posicédo pode
sofrer fratura. Existem trés teorias para a origem dessa tradi¢cdo. A primeira afirma que os colares foram
projetados para proteger as mulheres dos ataques de tigres. Outra versdo diz que as argolas eram
colocadas para diminuir a beleza das mulheres e evitar que fossem raptadas pelos homens das tribos
rivais. A terceira versdo diz que seria justamente para embelezar as mulheres girafas. Quanto mais longo
0 pescoco, mais bonita seria a mulher! E, assim, elas passaram a usar as argolas douradas como um
acessorio, pois quanto mais argolas, maiores eram suas chances de conseguir um bom partido para casar.
®0s Tapailinas, também conhecidos como Beico de Pau, Suyd Novosou Suyd Ocidentais e
autodenominados Kajkwakratxi séo um grupo indigena que habita o estado brasileiro do Mato Grosso,
mais precisamente, o Pargue Indigena do Xingu.

®®Essa préatica teve inicio na China no século X, durante a dinastia Tang. Tudo comecou quando o
imperador Li Yu se apaixonou por uma dangarina de pés bem pequenos, durante uma danga tradicional: a
dancga de I6tus. A partir dai, a tradicdo virou moda e as mulheres de toda a China queriam ter os pés
pequenos para também conquistar o imperador. O procedimento comegava por volta dos seis anos de
idade. Os dedos eram quebrados e dobrados em direcdo a sola dos pés, criando um formato concavo
triangular. Os pés eram firmemente amarrados com tiras de tecido para impedir o crescimento e cicatrizar
as fraturas naquela posigdo. Com essa pratica, os pés ficavam bem pequenos, em forma de um botéo de
flor de l6tus. Ter pés pequenos era visto como um passaporte para um melhor casamento e um melhor
modo de vida. Numa visdo convencional, isso existia para agradar e seduzir 0os homens, pois eles foram
condicionados a se atrair por pés pequenos.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Grupo_ind%C3%ADgena
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mato_Grosso
https://pt.wikipedia.org/wiki/Parque_Ind%C3%ADgena_do_Xingu
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educacdo. Encontram-se pessoas tatuadas em presidios e nas classes sofisticadas. O tabu
de que a tatuagem é um costume marginal ndo existe mais” (VITA, 2008, p. 17).
Entende-se que o preconceito ainda existe, principalmente, no seio da comunidade
judaico-cristd. Enquanto algumas religides ainda a condenarem, sua aceitacdo sera,
quase, unanime. Em nossa pesquisa, percebemos nitidamente a democratizacdo da
tatuagem, pois a encontramos presente tanto nos corpos das vendedoras, como nos
corpos das instrutoras e das clientes da Academia e nas Secretérias. Algumas estavam
aparentes, e outras, sob as vestes. A maioria tinha algum significado para a portadora e
pouquissimas eram somente para ostentar, embelezar ou se destacar.

Em relato, Crisantemo nos conta que:

Gosto muito de estar bonita e aprecio muitas coisas. Gosto de andar na
moda, usar muita maquiagem, apesar do filho da mée do meu marido
reclamar sempre! Fiz uma tatuagem antes de me casar, escondida,
porque minha mae € evangélica e acredita que é coisa do demoénio,
marca da besta (risos). A minha é bem em cima do cofrinho da bunda.
Era doida pra fazer outra, mas meu marido ndo deixa de jeito nenhum.
Ja pensei em fazer escondido, mas ele vai descobrir de qualquer jeito
né? Entdo, vou ficando s6 na vontade e admirando a dos outros. Um
dia eu convenco ele (Entrevista/2018).

Mesmo com grande aceitacdo, algumas pessoas ainda ndo entendem o contetido
artistico e cultural das tatuagens, seus significados e simbologias para algumas
sociedades. No ocidente, ela tem um valor mais artistico e sentimental do que em outras
culturas. Nas antigas civilizaces, 0s gregos marcavam seus escravos com a figura de
um mocho (coruja), simbolo da deusa minerva. Os principes taitianos, os chefes maoris
e todos os papuas ha séculos sdo tatuados. No Ocidente, até o fim do século XIX, as
pessoas tatuadas trabalhavam em circo. Depois passou a ser uma marca dos
marinheiros. Nos dias atuais, estdo presentes nos diversos corpos liberais circulantes da
sociedade contemporanea.

Os ideais de beleza mudam conforme a época, 0s modismos e a cultura de um
povo. Na Mesopotamia, Suméria e Egito a preocupacdo maior estava nos cuidados com
os cabelos por ambos 0s géneros e no zelo com a barba pelo género masculino. A
vaidade ndo era prerrogativa somente feminina. Os homens enfeitavam-se tanto quanto
as mulheres. Eles utilizavam o0leos aromaticos nos cabelos e na barba para deixa-los
brilhantes, sedosos e perfumados. Os cabelos s&o uma preocupacgdo constante desde a

antiguidade. Originalmente, homens e mulheres raspavam a cabega em virtude da praga
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crescente dos piolhos. A solucéo encontrada para disfarcar a calvicie quase obrigatdria,
foi a confeccdo de perucas cada vez mais aprimoradas. Vita (2008, p. 19), indica que
“acreditamos que o problema dos piolhos deve ter se agravado com o passar do tempo,
porque observamos que todos aparecem de cabeca e barba raspadas. Para resolver o
problema de estarem sempre de cabeca raspada apelavam para as perucas”.

Além da preocupacdo com os cabelos, a maquiagem é outro item de beleza que
estd presente desde a era primitiva, além de estar presente por todo o corpo, o realce
maior era dado ao rosto. No Egito, destaca-se, principalmente, a magquiagem marcada
nos olhos de homens ¢ mulheres. Vem dessa época o uso do “Kohl” (carvado) para
delinea-los®’. A maquiagem bem alongada dos olhos egipcios inspira-se no “olho de
Hérus”, o Deus que enxerga além e € o simbolo da clarividéncia. Algumas mulheres
sujeitos da pesquisa comentaram que por trabalhar com o publico é imprescindivel que,
pelo menos, estejam sempre com um batom e um lapis preto ao redor dos olhos. As
vendedoras de produtos cosméticos e as secretérias apresentaram-se nos dias das
entrevistas sempre bem maquiadas, diferentemente das instrutoras de academia que
atentaram para o detalhe de que suam muito e ndo é interessante a mascara ficar
escorrendo no rosto. Usam, esporadicamente, somente o brilho labial e deixam para

“grelhareg”

quando vao para a balada. Mesmo assim, com o forte calor manauara ainda
correm 0 risco de ter sua maquiagem borrada, assim como todas as mulheres que
habitam os trépicos Umidos.

O reino da Babildnia ficou retratado na historia por sua opuléncia, riqueza,
vaidade, esbanjamento, luxo e prazeres. Maquiagem carregada e penteados
extremamente bem elaborados encantavam a corte babil6nica, que nédo fazia economia

quando o assunto era vaidade®. Vita (2008, p. 21) sugere que:

¥No livro “Costume e cultura dell’antico Egitto: da Narmer a Cledpatra”, de Ermano Zoffili, hd uma
série de escalas de cores que mostra detalhadamente a ordem das cores que 0s egipcios usavam,
enfatizando a gama e as misturas feitas para conseguirem os efeitos desejados e o formato de cada trago
que delineava os olhos e as sobrancelhas. Havia uma coordenagdo entre as joias, a maquiagem, as
vestimentas e o penteado, cuja harmonia cromatica era estudada, ndo gratuita.

**Giria atual que significa arrasar, bombar, estar muito bom, excelente.

* Os murais e esculturas expostos no British Museum de Londres, no Metropolitan Museum de Nova
York e no Louvre em Paris, detalham a extrema vaidade desse povo. Ricos trajes trabalhados e bem
talhados, usado por homens de barba impecéveis, bonitos até para a concep¢do moderna, com misculos
bem delineados, corpos bem feitos, esbeltos e altos. Os rostos detalham olhos pintados, sobrancelhas
grossas, mas bem delineadas. Infelizmente, ndo era usual fazer imagens de mulheres. As poucas
referéncias indicam alguns penteados semicobertos por um toucado plissado ou cabelos longos deixado a
mostra, caindo sobre os ombros; ha também cabelos cacheados que descem até o meio das costas com
uma fita ao redor da cabega. A maquiagem € praticamente igual a dos homens, com os olhos enfatizados
pelo “Kohl” (kajal ou lapis de olho arabe), principalmente nas palpebras.
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As perucas, 0s rostos embranguecidos pela base de cera de abelha e
carbonato de chumbo, os olhos pintados e as macas do rosto
enrubescidas por tintas vegetais, surpreendiam os guerreiros de outros
paises, que chegaram a referir-se a corte babilébnica como um
ambiente no qual os homens pareciam afeminados e ndo possuiam
aspecto de guerreiros.

Talvez esse seja um dos comentarios mais antigos sobre o preconceito
homossexual. Babil6nia, principalmente, no reinado de Nabucodonosor II, foi
considerada a mais bela de todas as cidades da época, conhecida por ter como seu
patrimonio uma das sete maravilhas do mundo, “os jardins suspensos” criados para a
sua amada esposa Amiitis que, segundo alguns historiadores, era extremamente bela e
sedutora.

Diferentemente de outras culturas, as mulheres gregas tinham bastante liberdade,
participavam de vaérias tarefas, inclusive dos jogos desportivos. Usavam roupas longas
com o decote deixando 0s seios a mostra. Possuiam longos cabelos que eram tratados e
bem penteados incluindo as trancas e abusavam da maquiagem pesada. Corpos
harmoniosos e esbeltos denunciavam a preocupacdo com os habitos alimentares e a

pratica desportiva. Vita (2008, p. 39) indica que,

Essas miudas e delicadas mulheres de membros finos e longos,
finamente trajadas, estdo nos murais e nas esculturas deixadas pelos
cretenses e encontradas no século XIX por exploradores. Seus
penteados e maquiagem em perfeita harmonia com o tipo fisico e
corpos exaticos e bem femininos, além do detalhe dos seios a mostra
que marcou o periodo Minoano Médio de 1200 a 1900 a. C. Como
usavam brincos grandes, procuravam sempre deixa-los aparecer
penteando os cabelos para tras das orelhas. Seus imensos olhos eram
valorizados pelo “Kohl” e por pos-coloridos.

Mulheres mildas e exdticas lembram as referéncias sobre as mulheres
amazonicas. Ao coletarmos os relatos das instrutoras de academia todas foram unanimes
em afirmar que hoje em dia se elas ndo estiverem dentro dos padrdes corporais
estabelecidos pela academia elas sdo despedidas do emprego. Flor (48 anos), que

gerencia uma das Academias de Ginastica, locus da pesquisa, em relato, conta que,

Quando fazemos treinamento com o candidato a (o) instrutor (a) para
nosso espaco, de antemdo informamos que somos exigentes com
relacdo ao corpo, que deve estar dentro dos padrdes estéticos exigidos
por nos, assim como a higiene impecével, cabelos e barbas bem feitas,
e 0 uniforme deve estar sempre limpo. Outro ponto primordial é ser
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inteligente e falar muito bem o portugués. Se o candidato souber
inglés é contratado na hora (entrevista/2018).

Percebe-se que a concorréncia de emprego no mundo fitness se torna cada dia
mais exigente, provocando com isso a busca do empresario por mdo de obra mais
qualificada, principalmente nas empresas consideradas de ponta. Do outro lado
encontra-se algum (a) jovem em busca de destaque no meio da multiddo de tantos
outros (as) concorrentes. Por esses motivos, muitas (0s) utilizam drogas na esperanca de
conquistar um corpo padréo, exigido por uma clientela avida por um corpo invejavel.
Na conquista desse corpo, 0s ergogénicos’, o lipostabil™*, o stanozolol’?, entre outras,
sdo a solucdo rapida para a aquisi¢do do corpo perfeito e a seguranca da garantia do

emprego. Neste aspecto, Dama da Noite nos relatou que,

Existe muita cobranca por parte dos empregadores e eles sdo claros
quando dizem que é necessario no minimo um “shape’” apresentavel,
pois ninguém quer ir num dentista que tenha mau hélito e seja
banguelo. Eles afirmam que um corpo gordo e mal feito ndo é
referéncia para a profissdo. Ja estive varias vezes acima do peso. Hoje,
fago tratamento e uso ergogénicos e lipostabil, além de malhar muito e
fazer dieta low carb. Por isso, tenho esse corpo maravilhoso! Gosto de
exibi-lo. Sei que chamo a atencdo de homens e de mulheres (DAMA
DA NOITE, entrevista/2018).

A preocupacdo com a aparéncia fisica esta demarcada nas estatuas e esculturas
gregas, assim como com os cuidados higiénicos, com os cabelos e com a maquiagem. A
higiene do corpo estava atrelada a prevencao da salde, regra que esta presente até hoje.
Assim como os exercicios fisicos estdo ligados a beleza do corpo esculpido a base de
sacrificios, drogas e dietas, ndo é admissivel exercer a funcdo de instrutor de academia
num corpo obeso, ndo obstante, haver uma ambivaléncia no corpo obeso. “O primeiro ¢
um homem rolico, extrovertido, dotado para as relagdes sociais, bancando [...] o
brincalhdo. O segundo é bem diferente. E um doente ou um depressivo, um egoista

7® Conhecidos popularmente como esteréides anabolizantes sdo substancias utilizadas com o objetivo de
melhorar o desempenho esportivo e a recuperagdo apds o exercicio. A palavra ergogénico é derivado do
grego ergos (trabalho) e gen (produc¢do). O intuito da utilizacdo de ergogéncios é aumentar o desempenho
através da intensificacdo da poténcia fisica, da forga mental ou do limite mecanico, retardando a fadiga
muscular na obtengdo de massa muscular com menor esforco num curto espaco de tempo. Todos de
origem farmacolégica séo proibidos pelo Comité Olimpico Internacional (COIl).

L E um farmaco injetavel usado para eliminacéo da gordura localizada.

"2 Droga utilizada em ciclos para a redugo da gordura corporal e definicio muscular.

"3 Na linguagem das academias, diz respeito ao corpo do individuo, sua forma fisica.
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desenfreado ou um irresponsavel sem controle sobre si mesmo” (FISCHLER, 1995, p.
50).

Os gregos foram os criadores do “ideal de beleza” absorvido pela cultura
ocidental. A preocupacao com o cabelo era outra vaidade dos povos da antiguidade. Os
louros, de olhos azuis, eram admirados por ser minoria, pois a maioria da populacéo
grega era composta por morenos (as), de olhos castanho-escuros ou negros. Para clarear
os cabelos, eles (as) usavam &gua de lixivia, um descolorante natural, ou enxaguavam os
cabelos com flores amarelas, macela e camomila. Assim, aproximavam-se da beleza
invejada do loiro, de olhos claros.

Na cidade de Manaus é comum encontrarmos nos lugares publicos morenas com
0s cabelos tingidos de louro de variados matizes, tons de mel, cobre e avermelhados,
principalmente, nas mulheres mais jovens. Nos adolescentes do género masculino, a
moda é pintar os cabelos de loiro, modismo lancado pelos jogadores de futebol com
adesdo macica, principalmente, pelos jovens dos bairros periféricos. As mulheres,
sujeitos dessa pesquisa, em sua maioria tém os cabelos pintados ou matizados. As
tonalidades mais usuais sdo as mechas louras e os tons avermelhados. Délia, uma das
entrevistadas, nos reportou o seguinte: “Pinto meus cabelos desde os quinze anos,
sempre nesse tom avermelhado. Sei que meu cabelo estd muito estragado, mas essa cor
ja é minha marca registrada. Ja tentei ficar na minha cor natural, mas ndo gostei. Perdi o
meu charme todo” (risos) (DALIA, entrevista/2018).

Na contramao, Margarida, outra das mulheres entrevistadas, nos conta que:

Quando cheguei em Manaus, fui procurar emprego. Em uma das lojas
que fui, a mulher de I& disse que uma das exigéncias do dono era que a
menina aprovada para o cargo, deveria ser loura ou entdo pintar o
cabelo de louro. L& s6 aceitam esse tipo de vendedora. Dei meia volta
e fui embora (MARGARIDA, entrevista/2018).

Percebe-se que na contemporaneidade, ha ainda presente o conceito de que belo
¢ o individuo, branco, de cabelos loiros e olhos azuis. Sant’Anna (1995, p. 122) adverte

que:

E, igualmente, na crescente valorizacdo dos produtos e métodos de
beleza, que assistimos ao desfile de nossas inquietacbes e a
emergéncia das estratégias que forjamos para responder aos nossos
medos e ultrapassar nossos limites. Além disso, através das imagens e
dos discursos criados com o intuito de embelezar a mulher, segundo
0s interesses econdmicos, 0s padrGes morais e 0S argumentos
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cientificos de cada época, cruzamos outras historias paralelas ao sonho
de ser bela.

Entdo, copia-se 0 modelo hegeménico de que belo € o europeu. Os romanos
identificavam a classe social, profissional e a faixa etaria dos seus cidaddos de acordo
com o penteado e as vestes que portavam. Vita (2008, p. 50), assinala que “o feitio, o
tamanho e as cores da peca do vestuario colocavam cada um em um degrau, separando
muito detalhadamente legisladores de aristocratas, burgueses, soldados, mercadores e
prostitutas e também a faixa etaria de cada um”. Além do penteado e das vestes, a
maquiagem também funcionava como um identificador das classes sociais. As mulheres
ricas de Roma possuiam uma espécie de dama de companhia. Essas precisavam ser
eximias maquiadoras e cabeleireiras. Segundo Vita (2008, p. 51), “essas senhoras
chamavam-se “cometae” e eram comandadas por uma mulher mais velha, a ‘ornatrix’”.
Com o tempo e a escassez dessas profissionais que eram escravas das senhoras da
nobreza, elas passaram a realizar os seus servicos em domicilio de outras nobres que
ndo as possuiam. Com esse trabalho, elas recebiam um pagamento pelos servicos
prestados. A maioria guardava o dinheiro recebido para comprar sua liberdade e
tornava-se profissional autbnoma. Dessa forma, encontram-se registradas como as
primeiras cabeleireiras da historia.

Na ldade Média, os cabelos das mulheres deviam ficar escondidos embaixo de
toucas. Cabelo era sindbnimo de seducdo e pecado, assim como a maguiagem, obra do
demédnio. Vita (2008, p. 55), indica que:

A igreja queria esquecer e apagar 0 paganismo. Arte, moda e beleza
sdo fortemente influenciados pela mudanca de pensamento, que
baseava-se na religiosidade extrema. Homens e mulheres passaram a
usar roupas bem fechadas; a maquiagem ndo pode mais aparecer, e 0s
penteados rebuscados das romanas ndo eram mais Vvistos.

A igreja passou a regular, atos, atitudes e comportamentos. O desejo deveria ser
reprimido, os sentidos contidos e o corpo vigiado. O Renascimento trouxe de volta a
liberdade, os cabelos das mulheres voltaram a aparecer e a maquiagem volta a colorir 0s
rostos anteriormente macerados. Durante o Renascimento, os cabelos estavam voltados
para uma releitura dos penteados gregos e romanos, adere¢os como fitas, pérolas e véus
sdo utilizados. Vita (2008, p. 70), aponta que curiosamente: “os cabelos ruivos da rainha

Elizabeth entraram na moda, e, por isso, as aristocratas apelaram para misturas que
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levava urina a fim de deixar os cabelos bem vermelhos, outras ficavam horas no sol com
os cabelos embebidos em uma infusdo”. A maquiagem era realgada com o alvaiade que
era passado em todo o rosto para deixa-lo extremamente palido, escondendo as sardas e
outras marcas da cutis, muita das vezes provocadas por doencas como a catapora. O
rosto era realgado com o ruge nas macas do rosto. O batom escarlate nos labios e o lapis
preto (Kohl) contornando os olhos.

Refinamento, elegancia e luxo sdo as palavras de ordem no reinado de Luis XV,
que junto com sua amante e conselheira Madame Pompadour ajudou a fazer da Franca
e, principalmente, de Paris, a cidade da etiqueta, do luxo e dos bons modos. Tudo que
ela usava era na medida certa. Do vestir-se ao pentear-se havia muita elegancia e
desvelo com os cuidados corporais. Segundo alguns historiadores, ela foi considerada
uma das mulheres mais belas de toda a Franca. O século XVIII foi um periodo em que
homens e mulheres usavam cabelos longos para que fossem feitos penteados bem altos
e elaborados. Criou-se também a técnica do empoamento, que consistia em cobrir com
p6 de arroz ou farinha de trigo, cabelo, rosto e colo para deixa-los absolutamente
brancos. A técnica era usada por homens e mulheres.

O reinado de Luis XVI foi marcado pelo esbanjamento e exagero nos gastos com
festas regadas a muita orgia. Imensas perucas femininas empoadas, homens usando
perucas empoadas e maquiagem pesada, mulheres com decotes que mal cobriam o0s
mamilos e sexo desenfreado entre 0s membros da aristocracia, tudo isso transformou
Versalhes numa verdadeira Babil6nia (VITA, 2008, p. 77). Sexo sem controle, traicoes,
filhos bastardos, entre outros, marcou esse periodo. No Brasil, os filhos dos ricos que
viagjavam para a Europa para estudar, voltavam trazendo os modismos de Portugal, e
como Portugal copiava a moda parisiense, aqui também seguiram a risca a moda
francesa. Talvez pelo calor escaldante do Brasil, as perucas ndo fizeram muito sucesso.

No século XIX, os cabelos continuam presos, com penteados mais simples,
evidenciado e utilizados com tiaras, com flores e chapéus de variados tamanhos e
modelos, marcando o periodo romantico. As mulheres deveriam apresentar um aspecto
fragil, por esse motivo a maquiagem era imperceptivel. Abusavam do pé de arroz e o
ruge era muito discreto. As maquiagens pesadas eram caracteristicas das damas da
noite. “Havia uma regra seguida a risca pelas mulheres: jamais ser confundida com
aquele ‘tipo de mulher’, ou seja, mulheres da noite, que frequentavam os cabarés e que
dancavam o can-can” VITA (2008, p. 89). As mogoilas solteiras eram proibidas por

seus pais de usarem maquiagem, eram vigiadas pela parentela masculina. O puritanismo
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estava no comportamento e era visivel no modo de vestir. Era inconcebivel uma mulher
de classe andar sozinha na rua. Ela deveria estar obrigatoriamente, acompanhada da
mée, irmd, dama de companhia ou se estivesse acompanhada de um cavalheiro, deveria
estar também de um parente préximo.

Na Belle Epoque, Paris continua sendo a capital dos prazeres. Os cabelos presos
continuaram em voga, adornado com fitas, pérolas e chapéus. O destaque desse periodo
sdo os chapeleiros que criavam verdadeiras obras de arte. A maquiagem continuava
discreta, porém acentuada por uma camada generosa de ruge e batom. O século XX
marcou o surgimento das empresas de cosmético como Helena Rubinstein, Elizabeth
Arden, Max Factor, entre outras. Nas décadas de 1920 e 1930, o destaque s&o os labios
em formato de coracdo que as melindrosas lancaram e que se tornou sucesso. Na
cabega, o encurtamento dos cabelos com os cortes “Chanel e a La garconné”. Nas
décadas de 1940 e 1950, as atrizes da industria cinematogréafica se tornam as criadoras
de modas e modismos, tanto no modo de vestir, quanto no modo de pentear e maquiar-
se. Alguns truques de maquiagem eram feitos para que essas atrizes parecessem
mulheres belissimas. Foi o caso de Marlene Dietrich, atriz alema que arrancou seus
molares para o rosto ficar mais encovado, raspou totalmente as sobrancelhas para que
fosse delineada em arco, cilios posticos bem finos e lapis preto marcando bem os olhos
para evidenciar um olhar misterioso e sobrenatural, marca registrada da grande estrela.

Nos dias atuais, € dificil encontrar no perimetro urbano das grandes cidades, uma
mulher com beleza natural. H& sempre um detalhe artificial auxiliando ou destacando
algum ponto ndo apreciado por ela. Esse artificio pode estar presente numa lente de
contato colorida, nos cilios posticos, na sobrancelha redelineada em outro formato, num

™» num salto quinze para disfarcar a altura, maquiagem

glamuroso “megahair
definitiva, proteses de silicone nos seios e nas nadegas, abdominoplastia, cirurgia para
afinar o nariz, prétese de porcelana nos dentes, entre tantos outros artificios que vieram
auxiliar a mulher a ter sua beleza natural destacada pelos artificios da modernidade. E
necessario que se destaque que alguns desses artificios ja estdo presentes na cultura
ocidental ha algumas décadas. Primeiramente, somente as mulheres, esposas ou
concubinas de homens endinheirados, tinham acesso aos processos de embelezamento

gue eram Oonerosos.

"*No Brasil, é um termo usado para se referir a alongamento de cabelo ou extensdo de cabelo. Na pratica
refere-se a interagdes de cabelos naturais para aumentar comprimento e volume ao cabelo de homens e
principalmente de mulheres.
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Nos dias de hoje, vemos mais e mais metodos de embelezamento em
propagandas nas redes sociais. Dos remédios milagrosos para emagrecer, passando
pelos cremes de bronzeamento artificial até as mais diferentes técnicas de cirurgias
plasticas, botox e preenchimento cutaneo, sendo aplicado por profissionais, as vezes,
ndo habilitados, que se aproveitam dos modismos para amealhar riqueza, pondo em
risco a salde e a vida das mulheres. Procedimentos menos invasivos também s&o
utilizados em grande escala e estdo sendo utilizados com frequéncia pela clientela
popular. As mulheres com menores condicGes financeiras optam pelo realinhamento das
sobrancelhas, tintura nos cabelos, lentes de contato coloridas e maquiagem mais
elaborada. Em nosso estudo, as mulheres entrevistadas sempre tinham algum artificio
presente no corpo. Os mais frequentes foram as sobrancelhas redefinidas e a tintura nos
cabelos.

Os cabelos para todas as entrevistadas deste estudo sdo a principal arma de
seducdo das mulheres e a maior preocupacdo relacionada a beleza. Elas podem estar
com unhas malfeitas ou ter pélos para aparar, mas cabelos mal arrumados, assanhados,
nunca! O atrativo de um belo rosto ou de uma bela roupa, atua na medida em que esse
belo rosto anuncia aquilo que a roupa dissimula (BATAILLE, 2017, p. 169). O cabelo,
como arma de seducdo, inicia com o comprimento que deve ser longo e volumoso,

vejamos:

Cabelo curto ndo é sexy, ndo € erdtico, ndo da tesdo. Desde crianca
uso os cabelos compridos, ndo me lembro nunca de té-los cortado.
Acho o meu cabelo lindo! Gosto de usa-lo sempre solto, é 0 meu
ponto forte. S6 quando estd sujo é que uso rabo de cavalo. Mesmo
assim, fago um topete, coloco alguns fios soltos para dar um ‘tchan’.
Se ndo for pra grelhar, nem saio de casa (risos). (Vitoria Régia,
entrevista/2018).

Os cabelos longos sdo comuns nas cabecas das mulheres mais jovens. Mulheres
de meia idade e idosas adotam um corte Chanel ou curtos. Talvez uma negacéo da
sensualidade, do erotismo e da sexualidade num periodo em que os horménios estdo em
queda. Nessa fase da vida, ja ndo é necessario o jogo de seducdo, pois ndo existe mais a
possibilidade da reproducéo, que anteriormente estava atrelada a sexualidade. Bataille
(2017, p. 36), adverte que “a reprodugdo se opunha ao erotismo, mas, se € verdade que o
erotismo se define pela independéncia entre gozo erético e a reproducdo como fim, o

sentido fundamental da reproducdo ndo deixa de ser a chave do erotismo”. Dessa forma,
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e, mesmo de modo descontinuo, as mulheres mais velhas vao se afastando do desejo de
sentir prazer auto-negando sua sexualidade. Existe em algumas mulheres de meia idade
0 medo de transgredir, de se sentir viva, de se fazer mulher, de namorar, de gozar, de

sentir prazer. Flor, uma de nossas entrevistadas, em relato, nos conta que:

Optei pelo cabelo curtinho, porque é mais pratico. Como suo muito
aqui na Academia, posso lava-lo todos os dias sem nenhum problema.
Quando tinha o cabelo comprido, dava um trabalhdo. Para ndo dormir
de cabelo molhado, para ndo dar sinusite, ainda tinha que secar o
cabelo antes de dormir. Era um saco!. Hoje ndo, lavo ele rapidinho,
gasto muito menos shampoo e s6 com a toalha ele ja seca. Também ja
entrei na menopausa e o cabelo curto diminui o calor.

A mulher quando quer seduzir, usa de varias estratégias para conseguir o seu
intento. Assim como pGe em estado de alerta outras tantas para nao ser conquistada por
guem néo lhe interessa. Nao existem limites para o jogo de seducdo e a utilizacdo das
armas, inclusive, mesquinhas. Elas podem ser aliadas estratégicas para enredar o
escolhido (a). Para uma mulher, missdo dada é missdo cumprida se o intento for deixar
o alvo enlouquecido (a). Ela vai usar todo o seu charme para conquistar a atencao da
pessoa pretendida. Olhos, boca e, principalmente, o cabelo sdo as principais ferramentas

de conquista utilizada para a seducéo ser um golpe fatal.

Desde a época da pré-historia, os cabelos longos eram sinal de feminilidade,
juventude, fertilidade e atrativo para o género masculino. Com a modernidade, as
mulheres do tempo atual ndo precisam manter as madeixas longas e retas. Cortes bem
elaborados e modernos, porém longos ou semi-longos, podem contribuir para facilitar
uma abordagem de seducéo. E necessério impor um estilo proprio. Garantir um corte,
estilo e cor de cabelo que combinem com a sua postura, ideias e atitudes pode ser um
grande diferencial. H4 no mercado atual especialistas em coloracdes, tipos de cabelo e
visagistas que analisam a pessoa no aspecto geral para escolher qual a aparéncia que
mais combina com ela. Os cabelos, em alguns momentos na histéria, foram importantes
na luta das mulheres pelo empoderamento. Hodiernamente, a ditadura do liso tem dado
lugar para cabelo afro natural e cachos muito bem esculpidos e assumidos. O corte curto
pode ser sinal de seguranca e autoconfianga, deixando, a mostra, areas extremamente
sensuais, como o colo e a nuca. Esse pode ser um diferencial da mulher moderna.
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CAPI'TULO' IV - TRAJETORIAS DE SEXUALIDADE DE MULHERES
COMERCIARIAS

Um destino indelével pesa sobre a seducdo, ela foi a estratégia do diabo, quer
tenha sido feiticeira ou amorosa. A sedugdo é sempre do mal. Ou a do
mundo. E o artificio do mundo.

Jean Baudillard

4.1 Magnolia, a amante e a outra

Ele é casado e eu, a outra, a amante traida. Essas foram as primeiras palavras
ditas por Magnolia. A traicdo por parte do homem é considerada por ele préprio uma
condicdo natural do individuo viril. O homem que se envolve com uma mulher que ndo
¢ sua esposa legitimada por lei e essa conquista envereda por uma relacdo mais séria
tendo como fruto dessa unido a geracdo de filhos, independente do envolvimento e
comprometimento que essa relagdo possa ter. Ele persevera no pensamento de que a
amante é aventura, ndo € mulher para ser levada a sério. Nao é digna de compartilhar
socialmente da sua vida. A infidelidade para o género masculino é natural. Trair é da
natureza do macho, ela so € significativa quando o homem se torna a vitima. Quando o
homem € que sofre a traicdo, ele usa da prerrogativa do macho afrontado e vilipendiado
em sua honra, contra-atacando com violéncia fisica, psiquica e moral a mulher que
ousou transgredir. No pensar do homem para comportamento tdo vil e amoral, a mulher
deve ser punida.

Os discursos machistas e as atitudes violentas sdo noticias hodiernas nos meios
de comunicagdo orais, escritos e televisivos e nas midias sociais da época atual. Homens
abusadores geralmente foram violentados durante a infancia no seio doméstico. Ao
chegarem a fase adulta, reproduzem os comportamentos apreendidos no lar. Saffioti
(2004, p. 18), indica que:

A vitima de abusos fisicos, psicol6gicos, morais e/ou sexuais é vista
por cientistas como individuos com mais probabilidades de maltratar,
sodomizar outros, enfim, de reproduzir, contra outros, as violéncias
sofridas, do mesmo modo como se mostra mais vulneravel as
investidas sexuais ou violéncia fisica e psiquica de outrem.

Pessoas do género feminino, abusadas ou maltratadas, quando criangas tendem a

ser mulheres subjugadas por homens machistas e violentos. A vinganga por parte do
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género masculino através da violéncia fisica continua exacerbada. No seio das
sociedades ditas liberais como artistas, literatos, académicos, ou seja, nas camadas
sociais intelectualizadas, a infidelidade é aceita com mais naturalidade e a troca de
casais € relativa. Nessas camadas, é possivel aceitar homens e mulheres que traem seus
pares. O divércio é comumente encarado sem grandes consequéncias e 0S acordos
relacionados aos bens aquinhoados sdo divididos equitativamente para cada uma das
partes, gerando o equivalente ao valor correto pelas perdas e ganhos dos anos de
convivéncia.

Com certa frequéncia a trai¢do torna-se uma rotina e o casal vive por anos juntos,
fazendo de conta que desconhecem a infidelidade do outro, demonstrando aparente
felicidade. As relacBes ditas abertas também estdo sendo uma constante para alguns
casais da atualidade. Giddens (1993, p.18), considera que a “sociedade separada e
divorciada de hoje aparece aqui mais como um efeito de emergéncia do amor confluente
do que como causa. Quanto mais o amor confluente consolida-se em uma possibilidade
real, mais se afasta da busca da pessoa especial”.

A mulher quando trai é mais discreta e 0 homem tem mais dificuldade em
descobrir que esta sendo enganado. Ela praticamente ndo muda sua rotina e seus
encontros furtivos sdo em horarios em que ninguém desconfia que ela esteja mantendo
um relacionamento extraconjugal. O homem, diferentemente da mulher, ndo consegue
esconder por muito tempo que esta traindo. Menos cuidadoso, ele muda completamente
sua rotina. Passa a se cuidar mais, preocupa-se mais com a aparéncia fisica e com o0s
cuidados corporais. Caso esteja acima do peso, faz dieta e frequenta academia. Inventa
desculpas pelos atrasos aos compromissos domésticos, como também outras tantas, para
justificar suas auséncias: reunides, encontros com 0s amigos, engarrafamento, pneu
furado, celular descarregado estd também no rol das escusas. Alguns homens,
entretanto, conseguem manter em sigilo 0s seus compromissos extraconjugais, tentando
a qualquer custo manter esse relacionamento afastado do olhar da esposa. Geralmente,
esses contatos permanecem no ambiente de trabalho e é bem frequente entre secretarias
e patroes.

Magnolia, um dos sujeitos da pesquisa, que exercia a funcdo de secretaria numa

empresa do ramo da salde, passou por uma situacao insolita. Vejamos:

Nunca me casei, passei minha vida inteira esperando que o ‘fulano de
tal” deixasse a mulher para casar comigo. Eu 0 amava muito e sei que
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ele me amava também. Ficamos quase vinte anos juntos e eu sempre
acalentando o sonho de ele, enfim, casar comigo. O que ndo aconteceu
(entrevista/2017).

Promessa de casamento para com seus casos extraconjugais ¢ um dos engodos
preferidos dos homens para com as mulheres amantes iludidas. Para mulheres que
trabalham em ambientes fechados e muito préximas ao patrdo é muito dificil resistir ao
assédio do chefe. As promessas de uma vida melhor sdo inUmeras e as ameacas de
demissdo também. Soma-se a isso 0 constante assédio moral. Abreu (2015, p. 92),
considera que “as pessoas movidas pela paixao ou por amor ao outro fingem e procuram
ndo ver o Obvio, ou seja, passam a acreditar naquilo que elas desejariam que fosse a
realidade, enganando a si mesmas na intencdo de encontrar a felicidade e o prazer ao

lado da pessoa”. Prosseguindo em seu relato, Magnolia revela a seguinte situacéo:

Gastei vinte anos da minha vida na esperanca de casar com ele. Eu o
conhecia profundamente, mais do que a prdopria mulher dele.
Satisfazia seus minimos desejos, tanto na cama quanto na mesa.
Eramos felizes na nossa relagdo. N&o havia cobranca de ambas as
partes. Eu tinha muito cilme dele com as outras mulheres, mas nao
tinha ciime nenhum da esposa dele. Sei que ele passava mais tempo
comigo do que com ela e isso me satisfazia. Eu acreditava ser tudo o
gue ele precisava e acreditava piamente nas suas promessas
(MAGNOLIA, entrevista/2017).

Algumas mulheres sdo como Magndlia. S&o mulheres que idealizam um
casamento perfeito, com um homem que as ame e aguardam que esse entrelace de
corpos e sentimentos dure eternamente. No entanto, o tempo avanga inexoravelmente e
qguando notam, os anos escoaram-se. Ao fazer uma leitura de suas vidas, percebem que
estdo no limiar da juventude, a meia idade avanga e sem o folego e a energia de
engrenar um novo relacionamento para recomegar, sucumbem ao destino comum da
maioria das mulheres: a soliddo. As pessoas passam a vida acreditando que o sentido
real da vida estd em alguém, procuram agradar e desejam o0 mesmo em troca, querem
que seus minimos anseios sejam satisfeitos pelo outro, ndo respeitam a sua propria
liberdade e nem a do par. Nao obstante, fazem questdo de estar atrelados e vivendo em
(co) dependéncia fisica, social, sexual e moral.

Para algumas mulheres ter marido e estar oficialmente casada é uma meta a ser

conquistada e garantia de um futuro garantido. Goldenberg (2009, p. 56) assinala que:
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No Brasil, ter um marido é uma verdadeira riqueza, especialmente em
um mercado afetivo-sexual em que os homens disponiveis para o
casamento sdo escassos. Criei o conceito de ‘capital marital’ ao
perceber que as mulheres casadas sentem-se poderosas e satisfeitas
por terem um marido e, mais ainda, por acreditarem que ele ¢ fiel e
completamente dependentes delas.

O sonho do casamento € acalentado ainda na época atual e independe da idade
da mulher, “ter a posse” de seu homem ainda € o objetivo da maioria. Magnolia esperou
a realizacdo do seu sonho por quase duas décadas e 0 mesmo ndo se concretizou. Em

relato, nos revelou o inicio do vinculo afetivo com o patrdo’. Vejamos:

Quando conheci o ‘Narciso’, estava com vinte e dois anos, fiz um
curso de secretariado e consegui 0 emprego nessa empresa hospitalar.
Comecei a trabalhar conferindo notas fiscais. Por ser bem organizada
logo fui promovida ao escritério central e comecei secretariando um
dos chefes do setor de compras. Apds dois anos, fui promovida a
secretéria sénior. Estava ha algum tempo na empresa e poderia
assumir qualquer setor que daria conta. J& havia terminado a faculdade
e me sentia bastante preparada para assumir qualquer posto ali dentro
MAGNOLIA (entrevista/2017).

Interessa-nos salientar que Magndlia € uma mulher ainda jovem, bem
conservada. Seu rosto tem os tragos bem delicados, uma boca média de labios carnudos,
um olhar seguro e firme, onde duas contas verdes ddo o toque de seducdo, cabelos
louros pastel, cortado ao estilo Chanel. Tem boa postura, um corpo bem delineado por
cuidados que vdo dos cremes aos exercicios fisicos na academia. Além dos atributos
fisicos, fala e escreve em inglés e espanhol. Diriamos que tem todos os requisitos de
uma boa secretaria. Nao é dificil entender a atracdo reciproca entre ela e o patrdo. Certa

de suas memorias nos conta que,

Quando vi ‘Narciso’, foi amor a primeira vista. Até aquele momento
ndo tinha sentido amor por ninguém, Ja tinha namorado alguns
garotos, mas nada de importante. Quando vi aquele homem, senti um
frémito percorrer meu corpo, Alguma coisa me dizia que estava
correndo perigo (risos) e que perigo! Passei dois meses me dedicando
exclusivamente a aprendizagem do trabalho, procurava ndo pensar
nele que, a cada dia, mais e mais me incomodava. Da parte dele ndo
percebi nenhum interesse de imediato, mas frequentemente nossos
olhos se cruzavam. E eu procurava sem sucesso desviar
(MAGNOLIA, entrevista/2017).

A titulo de mantermos a identidade do amante preservada, utilizamos para nomina-lo um nome de flor
para ndo fugirmos a ordem dos outros pseudénimos dos sujeitos da pesquisa.
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Nas empresas € comum um estagio em departamentos variados e a avali¢cdo por
parte dos chefes desses setores dos seus funcionérios imediatos. Entdo, apds trés meses
nesse setor, houve uma avaliagdo para uma sele¢do dos melhores funcionérios, o intuito
era diminuir o contingente humano para contencdo de despesas. Dessa forma, das trés
secretarias que havia no atendimento da diretoria, foi necessaria a redugédo para somente
uma ¢ a escolhida foi Magnolia. “Selecionada, passei a atendé-lo mais frequentemente e
nossa relacdo foi estreitando-se. Nao tardou eu ficar totalmente apaixonada por Narciso”
(MAGNOLIA, entrevista/2017).

Apaixonar-se pelo chefe ou chefa ndo é raro nas empresas de grande ou pequeno
porte. Os funcionarios de um conglomerado empresarial passam muito tempo juntos, no
mesmo ambiente, passando pelas mesmas dificuldades, rindo das mesmas piadas,
compartilhando os problemas e auxiliando na resolucéo destes. Nesse sentido, passam a
ter um relacionamento muito estreito, onde tristezas, alegrias, decepcfes, conquistas e
derrotas fazem parte do cotidiano dessas pessoas que se encontram nos intervalos das
refeicBes para juntos dividirem suas inimeras preocupacdes. No ambito laboral pessoas
de diferentes faixas de idade frequentam o mesmo ambiente. Mulheres mais velhas
orientam as mais jovens, as casadas aconselham as solteiras, os homens dividem a
opinido de como uma esposa deve agradar o marido. Geralmente, nesses ambientes,
“trabalha-se muito, ganha-se pouco, peleja-se contra os cabelos brancos e as rugas,
enfrentam-se problemas com filhos. Esgrime-se contra a soliddo, a depressao, as dores
fisicas e espirituais que fustigam os corpos de todas as idades” (DEL PRIORE, 2013, p.
280).

Relatando suas experiéncias Magndlia fecha os olhos para, com mais clareza,

lembrar dos momentos em que foi feliz no seu relacionamento, a saber:

A cada dia que passava, ficava mais dificil eu esconder o meu
interesse por ele. JA ndo conseguia segurar a ansiedade que se
apossava de mim aguardando ele me chamar. Quando a campainha
tocava, meu coracdo acelerava e parecia que ia saltar do peito. No dia
22 de julho de 1998... (pensando), essa data é inesquecivel para mim.
Eu estava triste, porque tinha brigado com meu pai (descobrimos que
ele estava traindo minha mée... ndo quero lembrar disso), ele chegou
por tras de mim e perguntou o que eu tinha. Respondi até onde deu e
comecei a chorar, ele me abragou, alisou meus cabelos e disse que ndo
gostava de me ver sofrer. Ficamos um tempo abragados, porque eu
ndo queria me desvencilhar daquele abraco. Até que ele me afastou
delicadamente, pediu que tivesse calma e me convidou para jantar
apos o expediente (Entrevista/2017).
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Muitas das relacOes afetivas no ambiente de trabalho nascem dessa forma, um
problema, um consolo e o encontro da cara metade. No caso de Magndlia ja havia uma
predisposicdo e um enamoramento dos dois. A situacdo formada serviu apenas como
um estopim para o inicio de uma relagdo. Alberoni (1988, p.25) considera que, “para a
mulher, a ternura e a dogura combinam com o erotismo, inserem-se nele
harmoniosamente”. Para alguns homens a fragilidade da mulher ¢ uma forma de
seducdo. Representar o papel de protetor é prazeroso para eles.

Ao lembrar de sua vida pregressa, Magndlia segue o seu relato:

Evidentemente que aceitei imediatamente o encontro para jantar.
Esqueci completamente que ele era casado. Pensei comigo mesma: vai
ser s um jantar, mais um momento para eu estar perto dele, sentir seu
olhar, receber suas palavras de carinho, me confortar naquele dia que
tinha comegado péssimo e que poderia terminar bem melhor
(entrevista/2017).

A maioria dos encontros amorosos quando iniciam geram uma ansiedade, uma
expectativa e num momento de caréncia e desconforto o melhor para se receber € o

carinho.

Pensava em que roupa usar, COMO me maquiar, precisava estar
belissima para 0 momento. Porém, a imagem da esposa dele, de vez
em quando, vinha embagar minha mente. Nunca tinha vivido algo téo
louco. A partir daquele convite, fiquei numa ansiedade insuportavel!
As vezes, queria que chegasse logo. E, outra hora, queria declinar do
convite. Estava sem saber o que fazer. Pensei em desistir ao mesmo
tempo (Magndlia, entrevista/2017).

As loucuras estdo sempre presentes na vida dos jovens. Viver intensamente ou
viver responsavelmente. Deixar passar oportunidades de viver uma aventura e se
arrepender depois ou viver a loucura e se arrepender da mesma forma? Magnélia queria
viver um amor que a estava consumindo, pensava em ficar com aquele homem,
constituir uma familia e ser feliz para sempre. Planejava uma vida feliz, mesmo que
naquele momento tivesse que fazer outra mulher e outra familia infeliz. Abreu (2015, p.
87), pondera dizendo que “com relagdo aos parentes proximos, tanto a familia de um
quanto do outro rejeitard o novo companheiro (a) principalmente se ndo for

benquisto(a). Ele(a) serd o intruso(a) a que se intrometeu no ninho do casal”.
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Na hora marcada estava l&! Linda, plena, cheirosa, pronta para fazer
daguela noite a mais feliz da minha vida. Fui recebida com um olhar
de ‘hoje te como’ e me derreti toda. No inicio, o papo foi meio
estranho, ainda estava com vontade de sair correndo. Todavia, a
bebida foi me deixando relaxada e o papo foi fluindo mais
tranquilamente. Eu estava ansiosa com o término da noite (Magnélia,
entrevista/2017).

Ansiedade com relacdo a atitude e o comportamento do outro € comum nos
primeiros encontros. As expectativas geradas podem ser sucesso total ou um fracasso
que pode deixar marcas profundas. No caso de Magndlia, a noite saiu como o esperado.
“Apos o jantar, saimos do restaurante e, dessa vez, ele fez questdo de me deixar em
casa. Pedi para ele me deixar na esquina para que ndo fosse alvo das fofocas dos
vizinhos. Morava num conjunto residencial e todos se conheciam, pois mordvamos ha

muito tempo no mesmo endereco. No meio do caminho, ele perguntou:

Vocé quer mesmo ir para casa? Pensei um pouquinho e perguntei de
volta, tremendo toda por dentro: qual é a sugestdo? Ele disse: ndo seil
Vamos rodar por ai, sem rumo. Achei isso a coisa mais linda do
mundo. Ele ndo estava ali s6 para me comer (risos). Paramos na Ponta
Negra, andamos na beira do rio abragados e nos beijamos muito. Foi
uma noite que jamais esquecerei. E |4 se vdo vinte anos
(Entrevista/2017).

O tempo € um termdmetro de medicdo da relacdo. Quando sdo sinceras e sdo
baseadas no amor, elas podem ser duradouras. Quando é s6 uma aventura, dificilmente
se estabelece. Magndlia viveu por quase vinte anos uma relacdo amorosa onde havia
uma afetividade muito forte de ambas as partes. Contudo, o seu parceiro nunca deixou a
sua esposa para viver plenamente esse amor. Isso machucava muito Magnolia. As
desavencas entre o casal tinham como principal motivo a vontade de ser a esposa e ndo
a outra. Magnolia em relato revela que: “jamais imaginei, na minha vida, amar um
homem casado. Sempre pensei que jamais destruiria uma familia, e, muitas vezes, tive
vontade de escancarar nossa relacdo para todo mundo, ndo obstante, ele me falar para
ter paciéncia que tudo ia se arranjar”. Os anos foram passando e Magnolia aguardando o
dia de enfim poder gritar seu amor para 0 mundo, o que nao aconteceu. Alberoni (1988,
p. 42), assinala que “o encantamento tem sobre o homem, [...], duracdo limitada, o que
constitui, para as mulheres, perene fonte de desiluséo e reprovacdo. Os homens que néo

ficam prisioneiros do amor, [...], parecem-lhes frios, desumanos, cruéis”.
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Apds quase dez anos juntos, e em segredo, algumas pessoas do escritdrio
desconfiavam, mas ndo tinham certeza. Os encontros as escondidas j& faziam parte da
rotina e nos finais de semana Magnolia acostumou-se a ficar sozinha. Fizeram algumas
viagens juntos e nesses momentos e nos lugares que visitaram podia, enfim, se sentir
atuando como esposa. Nesse papel do outro, nessa representacdo de um outro

personagem Goffman (1985, p. 29) indica que:

Quando um individuo desempenha um papel, implicitamente solicita
de seus observadores que levem a sério a impressdo sustentada perante
eles. Pede-lhes para acreditarem que 0 personagem que veem no
momento possui o0s atributos que aparenta possuir, que o papel que
representa tera as consequéncias implicitamente pretendidas por ele e
gue, de modo geral, as coisas sdo 0 que parecem ser.

Nas férias, quando o consorte viajava com a familia e a esposa, postava as fotos.
Ela sofria, mas ndo se revoltava, porque sabia que ela, como amante, havia escolhido
aquela vida. Vejamos: “tinha ciime da vida de casal que os dois levavam. Porém, ciime
dela eu ndo tinha. Alguma coisa me dizia que com ela, ele podia tudo. Afinal, era a
esposa, vivia muito conformada e ndo me incomodava” (Magnolia, entrevista/2017).

O papel da outra de um homem casado é dificil de ser interpretado. A pessoa vai
estar sempre na segunda posicao, apesar de intimamente se sentir na primeira. Mesmo
tentando ndo mudar drasticamente de vida e situacdo, inUmeras vezes 0S imprevistos

acontecem. De acordo com a nossa personagem:

Durante todo o tempo de nossa relagdo sempre tomei cuidado para néo
engravidar, ndo queria que meu filho (a) fosse criado longe do pai e
ele também ndo queria saber de filhos. Ele sempre dizia que bastavam
suas duas filhas, apesar de sempre ter sonhado com um filho homem.
Mas, ndo passava na sua cabeca ter um filho fora do casamento. Uma
certa manhd, acordei com uma sensagdo estranha e enjoo no
estbmago. Jamais imaginaria 0 que estava acontecendo e ap6s um
exame simples de farmacia foi detectado que eu estava gravida. Nao
sei como aconteceu, 0 que nao deu certo e ai n6s tivemos realmente a
nossa mais séria e contundente D.R. (Entrevista/2018).

E facil perceber quando um sonho comeca a se transformar em pesadelo. A
relacdo que estava morna e tranquila foi interrompida por uma avalanche de sensacdes

novas e estranhas para os dois. Vejamos:
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Apols a discussdo, o clima entre nos dois ficou estranho, nos
falavamos muito pouco, fomos ficando cada dia mais afastados. Os
enjoos eram intensos e emagreci bastante. Além do meu emocional
estar bem comprometido, levava a vida tipo, um dia atrds do outro.
Estavamos quase separados totalmente quando apds o quarto més de
gestacdo fui fazer o exame de ultrassom para saber o sexo. Fiquei
surpresa e feliz quando o médico falou que tinha um pintinho
aparecendo. Enfim, tinha conseguido dar ao meu amor, o seu filho
homem (Magndlia, entrevista/2017).

“E preciso, dentro da sociedade moderna, resgatar a ideia de individuo, mas de
individuo como sujeito e objeto de sentimentos € nao de sensagdes” (AMENO, 1999, p.
41). No relato de Magndlia é perceptivel a vontade e a esperanca do amor ser renovado
com o nascimento do filho. Narciso poderia voltar a ser o homem apaixonado a partir
dessa gravidez e, principalmente, por estar esperando o filho homem tdo desejado por

ele.

Fiquei por quase um més guardando o segredo, até que o convidei
para jantar em casa. Nessa época, ja estava morando sozinha, pois
quando ainda estdvamos muito amarrados ele alugou uma casa para eu
morar. Me vesti toda de azul e enfeitei nosso quarto de azul também.
Quando ele entrou, eu apresentei: bem vindo ao nosso mundo azul!
Ele ficou quieto por uns momentos e depois comegou a berrar. Nunca
tinha visto ele tdo feliz como naquele momento. A partir dai tudo
voltou as mil maravilhas entre nés e nunca fui tdo mimada, meus
menores desejos eram prontamente atendidos. Estava vivendo o meu
sonho novamente e estava muito feliz! Nosso menino nasceu lindo! E
minha vida voltou aos eixos (entrevista/2017).

Uma vida aguardando a atencao de outra vida. Uma vida de dedicacdo ao outro.
Para Magnodlia, a sua felicidade estava em realizar as vontades e os desejos de Narciso.
Mesmo com os avancos dos Ultimos cinguenta anos, algumas mulheres ainda passam
suas vidas ao lado de um homem como servicais, anulam-se para que ele se destaque
como o senhor da casa, repetindo um comportamento da época colonial vivendo uma
grande tradicdo machista. Ou seja, “as leis mudam, mas o essencial continua intocado:
mulheres continuam a educar seus filhos e tratar os maridos, reforcando a ideia de
superioridade do sexo masculino” (DEL PRIORI, 2013, p. 7).
Retornando as reminiscéncias, Magndlia retoma seu relato nos seguintes

termos:

Consegui, por conta de ele ser um dos diretores, ficar quase um ano de
licenca para tomar conta do nosso filho. Ele havia colocado outra
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secretaria no meu lugar e, quando retornei, ocupei novamente 0
secretariado da diretoria. A vida ndo foi facil nesse periodo. Vivia
ocupada e ndo tinha tempo de estar com ele, de atende-lo em suas
necessidades quando estavamos em casa (entrevista, 2017).

Percebe-se mais uma vez nos relatos de Magndlia, que a preocupacgdo maior e
angustiante € o pouco tempo que ela conseguia dispor para prover as necessidades do
amante. Em nenhum momento, ela comentou que ele se dispds em ajuda-la nos
cuidados com o filho. No entendimento de ambos essa é uma tarefa exclusivamente

feminina. E prossegue dizendo que,

Durante todo esse nosso tempo de relacdo, a mulher dele nunca
apareceu para fazer escandalo. N&o sei se ela nunca soube ou, se
sabia, fazia questdo de pensar que ndo sabia. Dificilmente aparecia na
empresa e quando ia, me tratava cordialmente. Meus parentes mais
préximos descobriram quem era o pai e minha mae ficou feliz, porque
pelo menos era um cara rico. Apés alguns meses de volta ao trabalho,
Narciso pediu para eu deixar de trabalhar para dar mais atengdo a mim
mesma, a ele e, principalmente, ao bebé. Realmente eu estava muito
cansada daquela vida e achei a proposta maravilhosa. Mas, ai foi onde
eu errei. Me afastar de tudo transformou a minha vida numa eterna
espera. Esperava por ele chegar e, as vezes, nem vinha. E, quando
vinha, tinha a certeza que ele s6 vinha até minha casa para ver o filho.
Os dias passaram, os anos passaram, nosso filho crescendo e ele cada
vez mais se afastando de mim. Senti que hd muito tempo ele ndo me
amava mais e o Unico elo entre n6s era 0 nosso menino (Magnolia,
entrevista/2017).

A eterna espera da promessa de casamento que comumente é utilizada por
homens que ndo pretendem assumir um compromisso mais sério, principalmente se é
casado, é queixa de uma parcela significativa de mulheres que se dizem ludibriadas. As
mulheres anseiam por uma unido. Ndo somente a unido de corpos. Desejam a unido de
coragdes, de pensamentos, de desejos, de fuga da soliddo. “Unido porque ¢ exatamente
0 que homens e mulheres procuram ardentemente em seu desespero para escapar da
solidao que ja sofrem ou teme estar por vir’ (BAUMANN, 2004, p.30). Alguns homens
para suprir sua auséncia e justificar seu gradual afastamento e provavel desinteresse pela
mulher, para diminuir sua culpa, cercam as amantes ou esposas de presentes no intuito

de manter a consciéncia tranquila. Com relacéo a este fato, Magndlia relata que,

Fui presenteada com um apartamento de trés quartos num bairro nobre
de Manaus. Ele disse que nosso filho precisava de mais conforto e,
principalmente, seguranca. Nunca faltou nada para nés dois. Apesar
de ndo trabalhar, ele continuava pagando o meu salario. Entrei numa
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zona de conforto e ali fiquei. J& ndo me cuidava como antigamente e
meus dias eram dedicados ao meu filho. Ele vinha constantemente
visitar o filho e ndo passava disso. Nossos encontros para namorar e
fazer amor foram rareando e ele comecgou a inventar mil desculpas
para ndo estar presente na minha casa (Entrevista/2018).

Magndlia estava passando pelo mesmo sofrimento de uma esposa que ama 0 seu
marido e se percebe enganada. No caso dela, diz que nos quase vinte anos de
amasiamento, ele nunca falou que a esposa tivesse descoberto. Como ele era médico e
proprietario de uma empresa do ramo da salde, néo tinha horarios fixos. Ele sempre se
desculpava em casa, que estava ocupado em uma urgéncia, de plantdo ou outro
compromisso no trabalho. Para as viagens que fizeram, ele inventava que estava indo
para Congressos, CUrsos ou encontros.

Percebemos que as histérias de vida das secretarias entrevistadas tinham um
dado em comum, todas haviam tido um envolvimento amoroso ou sexual com o patréo.
N&do obstante, a de Magnolia ser totalmente diferente das demais. Pelo tempo de
duracdo, a relacdo dos dois tinha claramente os componentes de um casamento. Em
Baumann (2004, p. 13), verificamos que a seriedade de um compromisso ndo impede
que “um relacionamento significativo termine em dificuldades e amarguras quando um
dos parceiros mantem o compromisso de levar a relacdo adiante enquanto o outro esta
avido por cacar em outras pastagens”.

Magnolia estava preocupada com o tempo e a situacdo precaria na qual se

encontrava o seu relacionamento. Em relato, ela afirma que:

Apo6s quase dois anos nessa situagdo, encontrei com uma amiga do
escritério que me confidenciou que corria um boato de que ele estava
tendo um caso com a nova secretaria. Fiquei louca de 6dio e resolvi
investigar. Descobri que era verdade. Aquilo caiu em mim como uma
bomba, Desabei num choro incontido. Queria bater, queria matar os
dois, mas ndo fiz absolutamente nada! Fiquei apatica. S6 pensava no
tempo que eu tinha perdido. Entrei em depressdo e fiquei muito mal.
Depois desse triste episddio, virei uma mulher sem vontade. Os dias e
as noites eram iguais. Lutava para ter energia para cuidar do meu
filho. Ele continuava vindo me visitar, fazia carinho e até sexo, mas eu
travava. Depois de algum tempo as coisas ficaram insustentaveis e a
separacdo foi inevitavel. Eu sou a amante que foi traida por outra
amante. Tive vontade de escancarar tudo para a mulher dele. Mas, ela
ndo merecia. Nos tempos que ficamos juntos, sabendo ou ndo, ela
sempre foi uma lady. Devo ter aprendido alguma coisa com ela. Ver,
ouvir e calar (entrevista/2018).
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Magndlia sentiu no proprio corpo a dor da traicdo a qual Abreu (2015, p. 86),
indigita que “independente da forma como a trai¢do acontece, de quem trai e ¢ traida, a
dor que se apossa do corpo do individuo traido é suficientemente forte e provoca muitos
estragos na vida pessoal, profissional e particular”.

Magndlia viveu um grande amor, foi intenso e duradouro para um caso de
concubinato. Nao houve nessa relacdo a intengdo por parte dela de ter um hoje que a
prouvesse das necessidades didrias. Houve, realmente, muito amor e paixdo, 0
esquecimento de si mesma para a satisfacdo do outro. Assim, conclui seus relatos da

seguinte forma,

Hoje, me sinto frustrada. Ao olhar para tras vejo que perdi minha
juventude apostando nesse amor. Ele nunca teve a intengdo de casar
comigo, assim como nunca ira casar com a atual amante e nunca ira se
separar da mulher. Os homens sdo assim, mulher fora de casa é s6
para diversdo. Meu filho que era a paixdo dele, aos poucos, foi
abandonado. N@s dois vivemos sozinhos no apartamento. Nunca tive
grandes amizades, o que me faz muita falta. Me afastei de todos para
viver esse amor de ilusdo. Ainda tentei segura-lo, mas o amor tinha
acabado (Magndlia, entrevista/2017).

Bering (2013, p.189), aponta que, “amantes abandonados dedicam-se em geral a
reconquistar seus amados. Eles dissecam obsessivamente a relagéo, tentando estabelecer
0 que deu errado; e empenham-se obstinadamente na criacdo de estratégias destinadas a
reacender o romance”.

As mulheres apostam seriamente no amor. Elas desejam sempre que um homem
honesto e fiel apareca em suas vidas e que juntos possam permanecer até o fim da
jornada terrestre. Nas relagdes modernas, dificilmente isso acontece. As unides
passionais, imediatas e descontinuas estdo crescendo em numero de adeptos em
detrimento das relagdes perenes. Encerrando a entrevista, Magnolia adverte que: “ndo
sou mais nenhuma mocinha e ndo sei nem paquerar. Fujo de homem com medo de uma
nova decepg¢do. Assim vou vivendo a vida” (entrevista/2017).

As histérias de vida das mulheres amazénicas nos revelam o quanto sdo

aguerridas e que, mesmo contra as forgas contrarias, ndo se abatem, permanecem de pé.
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4.2 Horténcia e a violéncia moral enfrentada

Amor, paixdo avassaladora, drama, ciime, intrigas, um quantitativo de
sensacOes exacerbadas permeia as relagdes extraconjungais, reverberando na familia, no
trabalho e nas relagdes sociais. Alguns amantes quando envoltos pela paixdo, deixam de
lado os cuidados inerentes ao sigilo de uma relacdo proibida e mergulham nas &guas
turbulentas e revoltas de uma sociedade que condena o amasiamento.

Nenhuma mulher ou homem concebe ser traida (0). Quando isso ocorre, €
possivel que o casamento sofra uma interrupcdo de imediato. Contudo, antes do
rompimento, os corpos atingidos sofrem a dor moral que reverbera no fisico e prova a
dimensdo dos transtornos que podem ser causados pela traicdo. A dor de quem €
atacado pela perfidia é similar a dor da perda de um parente muito proximo. N&o
obstante, de alguma forma, a sensacdo sentida é que se perdeu uma parte propria.
Algumas separagdes possuem um rompimento tdo contundente que mesmo o casal
tendo filhos, pode nunca mais manter um dialogo. Uma palavra jamais sera dita de um
para o outro.

Em nossa pesquisa de mestrado, cuja tematica envolvia a dor da traicéo,
Turmalina (18 anos) revelou que ja havia sentido dores fisicas. Porém, a dor mais
profunda por ela experimentada foi a separacdo de seus pais, por traicdo do pai para

com sua mae.

Quando ele e a mamée decidiram se separar, eu e meus irmaos ndo
acreditamos muito que ele ia ter coragem de ir embora. Mas, quando
eu vi que ele estava com a mala na méo dizendo que ia embora e se
aproximou de nds e foi se despedindo eu quase morri. Era uma dor tao
grande ardendo dentro do meu peito que eu pensei que ndo ia aguentar
(Turmalina, entrevista/2012).

E possivel identificar, porém ndo separar, a dor fisica da dor psiquica ou
emocional, pois, quando a dor fisica ocorre reverbera no emocional e vice-versa.
Saffioti (2004, p. 19), comenta que “feridas do corpo podem ser tratadas com éxito num
grande numero de casos. Feridas da alma podem igualmente ser tratadas. Todavia as
probabilidades de sucesso em termos de cura sdo muito reduzidas e, em grande parte
dos casos, ndo se obtém éxito”. Enfim, ha uma combina¢do simbidtica entre marido e
mulher, onde principalmente a esposa acredita que ‘“ndo vivo sem voc€”.

Contundentemente, quando o homem se torna o oxigénio da mulher, 0 rompimento da
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relacdo se torna mais dificil para ela e um empurrdo porta afora para o homem.
Enquanto isso, a amante vai ganhando espaco na vida do casal. “No passado, o
casamento foi o grande divisor entre a casa e a rua, 0S que se casavam perante a Igreja e
os que viviam amasiados. Ou entre esposas ¢ as outras” (DEL PRIORE, 2013, p.11).

Na pesquisa de campo, entre todas as secretarias entrevistadas, apenas uma delas
relatou que ndo havia tido relagdes com o patrdo, porque é homossexual, bem casada,
tem um filho de 03 anos concebido através de inseminacdo artificial por sua esposa e se

considera uma pessoa feliz. Violeta (28 anos) em relato nos revela que:

Né&o dou pinta de ser homossexual. Mas, por minhas atitudes e meu
comportamento muito sério de ndo dar confianca, acho que os homens
percebem e nem se aproximam de mim. J& sou secretaria ha dois anos
e nunca meu patrdo tentou me seduzir. Nossa relacdo € de respeito
total.

Bourdieu (2011, p. 107), indica que “o surgimento de novos tipos de familia,
como as familias compostas e 0 acesso a visibilidade publica de novos modelos de
sexualidade (sobretudo os homossexuais), contribuem para quebrar a doxa e ampliar o
espago das possibilidades em matéria de sexualidade”. As novas constituicdes
familiares estdo sendo ampliadas e visibilizadas nos varios setores da sociedade atual.

No inicio dos relacionamentos extraconjungais, as contendas entre o triangulo
amoroso nao aparecem de imediato. O patrdo e a secretaria tém um periodo de jogo de
seducdo que, dependendo de ambos, pode acontecer de forma rapida ou se prolongar
por alguns meses. “Investimentos, contra investimentos, eis a economia psiquica das
pulsdes e do sexo. Jogo, aposta e desafio sdo as figuras da paixdo e da sedugao”.
(BAUDRILLARD, 1991, p.160). Em principio, manter os encontros em sigilo absoluto
é regra inviolavel, principalmente por parte do patrdo que teme por sua dignidade e
respeito frente aos funcionarios e a esposa. Ainda nos tempos atuais ha um pensamento
por parte de alguns homens que a esposa é a respeitavel e a amante é a que pode e deve
fazer de tudo na cama. Até o século passado, s6 a mulher casada era a mulher
respeitada. Na atualidade, homens e mulheres vivem em concubinato ou unido estavel
antes de contrair matrimdnio. E como se fosse um periodo de estagio para o casamento.

Horténcia (24 anos) € uma jovem com ansia de viver tresloucadamente. N&o
importa se 0 homem que conhecesse tivesse compromisso ou nédo, precisava de homens
que contribuissem para com sua vida financeira. Por algum tempo, vivia entre um

emprego e outro, ndo conseguia se estabelecer por muito tempo em nenhum em virtude
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de suas atitudes irresponsaveis: chegava atrasada, faltava muito, demorava a entregar
uma tarefa e vivia conectada nas redes sociais. Assim, era sempre despedida do
emprego. Quando conseguiu ser contratada na empresa para exercer a funcdo na
secretaria, resolveu levar a sério o servico e fazer o possivel para se estabilizar. Imbuida
de grande determinacdo iniciou em mais um desafio. Em relato nos conta que, “ja ndo
era nenhuma criancinha e precisava tomar um rumo na minha vida. Precisava terminar o
ensino médio, ingressar num curso superior e me fixar num emprego. Com esse
pensamento, terminei realmente o ensino médio, fui aprovada no vestibular em uma
faculdade particular e, mais do que nunca, precisava me estabilizar num emprego para
poder arcar com as despesas do curso” (entrevista/2018). Mesmo com esse objetivo em
mente, Horténcia ndo conseguia se afastar dos prazeres e chamamentos da noite.
Gostava de passear, frequentar barzinhos, flertar com varios homens, terminar a noite
nos motéis da cidade. Paquerava os professores e os alunos mais velhos com o intuito

de ter seu curso pago por um deles. Vejamos:

Eu gostava do joguinho de seducio. As vezes, me fazia de dificil para
valorizar o passe. Me ligavam e eu ndo atendia, afrouxava a corda e
depois puxava para eles se enforcarem, eu adorava essa brincadeira.
Eu sentia uma coisa estranha dentro de mim. Aquilo me dava tanto
prazer que era quase uma droga. Por falar em droga, eu gosto muito de
beber, mas nunca usei droga apesar de muitos caras com quem sai
usarem. Eu gostava porque eles ficavam tdo noiados que acabavam
ndo fazendo nada e ainda por cima me davam uma boa grana
(Horténcia, entrevista/2018).

Horténcia é de estatura mediana e chama aten¢do por possuir curvas
voluptuosas. Gosta de usar vestidinhos curtos e colados ao corpo. Tem um olhar
brejeiro e um rosto ndo muito bonito, mas gracioso. Tem um jeito moleque de quem
vive brincando com a vida e um ar bem saudavel. Esbanja energia. E uma mulher

naturalmente sedutora. Baudrillard (1991, p.11):

Existe uma alternativa ao sexo ao poder que a psicanalise ndo pode
conhecer porque sua axiomatica é sexual e, sem davida, efetivamente
da ordem do feminino estendido fora da oposi¢do masculino/feminino,
sendo masculina no essencial, sexual por destinacdo e ndo podendo
ser subvertida sem propriamente deixar de existir. Esse poder do
feminino é o da seducdo.
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O autor conclui que a sexualidade é fundamentalmente masculina e a seducao é
arma exclusivamente feminina. Nesse jogo de esconde-esconde, de se expor e de se
reservar, algumas mulheres conquistam homens que se tornam seus provedores.
Baudrillard (1991, p. 113) sugere que, “a sedu¢do calculada ¢ o espelho da sedugdo
natural, alimenta-se dela como de uma fonte, mas é para melhor extermina-la”. As
mulheres que buscam um provedor para suas necessidades ndo desejam casar-se ou
manter um relacionamento sério, preferem ter seus programas de finais de semana
garantido, a ida ao cabeleireiro e manicure, a ginastica em uma Academia elitizada, os
figurinos da tultima moda e de “grife” famosa. Essas mulheres precisam estar sempre
prontas para “matar”. E interessante pontuar que essas mulheres ndo se consideram
prostitutas, garotas de programa e, muito menos, amantes. Elas consideram o provedor
um amigo que as ajudam a ter uma melhor qualidade de vida em troca de alguns parcos

carinhos. Em relato Horténcia revela que,

Antes de trabalhar na Instituigdo de ensino na qual estudava, conheci
um senhor muito bondoso que me ajudou muito e poderia dizer que
devo o que sou hoje a ele (sgn). Estava num momento muito dificil da
minha vida, desempregada e sem ter como me manter, tinha um rolo
mal resolvido com um cara mais ou menos. Nao gostava dele, mas ndo
podia deixa-lo, porque ndo tinha nem o que comer e o que me salvava
era estar morando com ele. Esta foi a pior época na minha vida e isso
aconteceu porgue meu pai, cansado das minhas loucuras, me colocou
para fora de casa. Na época, ndo liguei porque estava trabalhando. Foi
0 tempo que eu conheci esse rapaz. Ele se apaixonou por mim e queria
casar. Ainda bem que ndo fiz essa loucura (Horténcia,
entrevista/2018).

Quando os jovens vivem sob a dependéncia dos pais, irmdos ou parentes
préximos, precisam obedecer as regras de convivéncia do lar ao qual estdo sob protecéo.
Em alguns lares, ainda héa regras rigidas como a proibicdo do uso de alcool e drogas, o
horério de chegada das saidas noturnas, a contribuicdo mensal para as despesas da casa.
Alguns jovens mantidos sob esse regime se rebelam contra a atitude dos pais
acreditando que estéo sendo explorados. Horténcia, em relato, revela ainda que,

Trabalhava o dia inteiro e, nos finais de semana, gostava de sair para
me divertir. la durante o dia para os flutuantes e passeios diversos e, a
noite, para as baladas. Confesso que nesses passeios eu bebia muito,
fazia coisas que depois nem me lembrava, e saia com um e com outro.
Passava noites em motéis e sO voltava para casa no dia seguinte.
Entdo, todo final de semana tinha guerra 1a em casa (entrevista/2018).
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E pertinente informar que os pais de Horténcia sio evangélicos e, ela propria
quando crianca frequentava a igreja, porém ndo concordava com a vida que era exigida
pelos dogmas da religido cristd. Nesse contexto, reportamo-nos ao século XVIII que Del
Priore (2013, p. 20) indica que:

A familia era inteiramente subordinada a figura do pai. Rei em casa,
ali ele representava o Estado e a Igreja. Da mulher, além da
submissdo, esperava-se que exercesse plenamente a funcao de procriar
e transmitir aos filhos valores morais e éticos; dos filhos, que
aceitassem todas as regras, tanto afetivas quanto disciplinares, sem
procurar questiona-las.

Configura-se que mesmo no século XXI, o patriarcado ainda encontra-se
efetivamente presente. Em relato, Horténcia nos revela sua relacdo com o namorado, 0
gual nomeamos como Jacinto (pseud6énimo que sera utilizado para preservar e garantir o

sigilo do sujeito da pesquisa). Vejamos:

Quando conheci Jacinto estava desesperada, meu pai tinha me
colocado para fora de casa, logo depois fui mandada embora do
emprego e ndo tinha como me manter. O conheci numa dessas minhas
idas para as baladas. Estava sem ter o que comer, mas precisava cagar
alguém para me dar. E muito facil encontrar alguém que Ihe dé
comida e bebida na noite. Vocé se aproxima, usa todo o seu charme e
pronto! O cara cai que nem um patinho. Logo que eu o conheci, 0
achei um cara legal, mas era liso que nem eu. Ele trabalhava no
Distrito Industrial e 0 que ganhava mal dava para se manter. Mesmo
assim, sem ter para onde ir, fui morar na casa da familia dele.
Ninguém na casa dele gostava de mim. Entdo, quando ele saia de casa,
eu também saia e passava o dia fora vagando nas ruas (Horténcia,
entrevista/2018).

Além de ndo gostar de seguir regras, muitos adolescentes ndo tém ideia do
amanhd. Viver o hoje é o que importa. Quanto mais ela se afastava dos compromissos
domésticos e teimava em contrapor-se com a familia do namorado, mais angariava
antipatias e mal queréncias. Nesse conflito, buscava nas ruas da cidade provedores que
Ihe dessem um prato de comida. Nesse momento de desespero, um senhor de 58 anos a
qual denominamos de Alecrim para manté-lo sob o veu do anonimato da pesquisa, Ihe

estendeu a mdo. Observemos:

Parece que o Alecrim caiu do céu. Eu estava sem saber o que fazer
para resolver aquela situagdo. As brigas com Jacinto eram diarias,
brigdvamos por tudo. Como estava com ele por conveniéncia e ndo
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por amor, eu fazia sexo com ele sem vontade nenhuma, pensava que
tinha que aguentar aquilo para ter onde dormir. Sinceramente,
algumas vezes me sentia sendo estuprada. Para completar, a familia
dele queria a todo custo me botar para fora. Nessas brigas, confesso
gue o irritava tanto que ele ameagava me bater e ainda levei alguns
empurrdes e puxoes de cabelo” (Horténcia, entrevista/2018).

“No Brasil, felizmente, ndo ha especificagdo do estuprador. Nesse caso, pode ser
qualquer homem, até mesmo o marido, pois 0 que importa € contrariar a vontade da
mulher, mediante violéncia ou grave ameaga” (SAFFIOTI, 2004, p. 57). Apesar da lei
brasileira proteger as mulheres vitimas de maus tratos, muitas abstém-se de denunciar o
companheiro ou marido agressor por viver em dependéncia, principalmente financeira.
Retornando ao relato de Horténcia, voltamos ao homem ‘“anjo que caiu do céu” na

figura benévola de Alecrim. De acordo com suas proprias palavras,

Ele sentou-se do meu lado e conversamos durante todo o almogo.
Falei de como andava minha vida e de tudo 0 que estava passando.
Abri minha vida para um desconhecido, uma pessoa que se propds a
me ouvir como se fosse um pai. Trocamos nimeros de telefone e, ao
despedir-me, fiquei tdo agradecida pela atitude de Alecrim que resolvi
dar-lhe um beijo no rosto. Ao sair por detras dele, dei um beijo na
nuca. Ele me lancou um outro olhar. Vi que estava novamente me
arriscando e que um novo joguinho se iniciava (entrevista/2018).

Esse gesto de agradecimento que partiu tdo naturalmente de Horténcia, pode ter
sido percebido por Alecrim como um gesto de abertura e infinitas possibilidades de

aproximacdo. Alberoni (1988, p. 141) adverte que:

A mulher jamais se entrega eroticamente de uma s6 vez. O seu
entregar-se é sempre gradual. Ja de longe examina 0 homem. Desde 0
primeiro olhar experimenta sensagdes favoraveis ou negativas. Deixa-
se abordar somente quando o desconhecido que causou boa impresséo,
guando seu cheiro Ihe agrada, enfim, quando a interessa.

J& Schmitt (1995, p.152), lembra que “os movimentos exteriores do corpo
traduzem os movimentos interiores da alma”. Como abordado ja anteriormente, a
entrevistada Horténcia gostava de ousar, rebelar-se, aventurar-se. Sua motivacao de
viver vinha da adrenalina provocada por sua vida sem amanha. Vivia em busca de fortes
emogdes. Horténcia nos revela que: “assim que tomei 0 6nibus de volta para casa o
telefone tocou, era Alecrim me dizendo que tinha uma grande surpresa e que eu ia ficar

muito feliz com a noticia. Mas, ele ndo podia falar por telefone. Marcamos um encontro
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para o dia seguinte” (Horténcia, entrevista/2018). A curiosidade é uma das armas mais
poderosas para a conquista de um ser humano. E quase impossivel resistir ao apelo
tentador de ser pego por uma surpresa totalmente inesperada. Conforme palavras de
Horténcia, ela mal conseguia conter tanta ansiedade.

A promessa de ajuda veio de imediato por parte de Alecrim. Ele solicitou que
Horténcia deixasse a casa do namorado que ele se encarregaria de pagar um aluguel

para ela e prometeu também arrumar-lhe um emprego. VVejamos:

De repente, minha vida tinha mudado da dgua para o vinho. Foi dificil
convencer o Jacinto que eu precisava ter meu canto. Entdo, mudei
para uma casa de um quarto, proximo onde eu morava com ele.
Alecrim me dava de um tudo, fazia o rancho, renovou meu guarda
roupa gue estava péssimo, me encheu de bijuterias, bolsas e sapatos.
Passeavamos nos shoppings, saiamos para almogar, entre outros
programas. Ele s6 ndo estava disponivel a noite e nos finais de
semana, 0 que entendi de imediato que era casado. Mas, ndo me
importei com o fato (Horténcia, entrevista/2018).

Envolvida com as promessas e 0s presentes, s6 pensando no hoje, algumas
mulheres deixam-se envolver pela oportunidade que o dia Ihes apresenta. O hoje de
Horténcia estava em Alecrim, sua tabua de salvagdo. “Até entdo, ele ndo me pedia nada
em troca. Se contentava com algumas caricias e alguns beijinhos” (entrevista/2018). “O
que para o homem sdo apenas encontros eroticos descontinuos, julgados
independentemente uns dos outros, na mulher sdo etapas, em cada uma das quais exigiu
do homem a superacdo de uma prova [...], 0 que para ele é surpresa, para ela € escolha, é
decisdao”. (ALBERONI, 1988, p. 143). “Apo6s dois meses nessa convivéncia ele, sem
nem me perguntar, entrou num motel e me disse: a partir de hoje vocé € minha!”.
(entrevista/2018). A carta estava lancada e o castelo de cristal de Horténcia estava
iniciando a trincar. Apdés uma breve pausa, Horténcia continuou a relatar suas

memoarias:

Vocé pode se encontrar com Jacinto, porque ja era seu hamorado antes
de eu te conhecer, ndo tenho ciime dele. Assim como vocé ndo deve
ter ciimes da minha mulher. Nao quero nunca ver vocé envolvida
entre eu e minha esposa, assim como ndo quero que vocé se envolva
com nenhum outro homem além de mim e do seu namorado. Nesse
dia, ele se mostrou extremamente carinhoso, demorou nas
preliminares. Porém, o seu tempo de ere¢do foi minimo. Mas, fingi
gue tinha gozado (entrevista/2018).
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Durante todo o periodo em que esteve com Alecrim, 0s presentes e dengos se
sucediam sem parar. Depdsitos de até mil reais eram feitos na sua conta. Ele bancou um
tratamento dentario e a carteira de habilitacdo para ela. Logo ela ganhou um cartdo de

crédito e todas as suas vontades eram realizadas.

Durante esse periodo, fui convidada por Alecrim para trabalhar na sua
empresa, local que coincidentemente eu estudava. Passei a trabalhar
na secretaria e ninguém desconfiava da nossa relacdo. As meninas do
setor desconfiavam que eu tinha uma pessoa rica me mantendo, pelo
modo com o qual me vestia, com roupas da Ultima moda (Horténcia,
entrevista/2018).

Jovens quando atendidos nos seus anseios, esquecem que quando ha dividas, ha
cobrancas e essas cobrancas vao ficando tdo incisivas ao ponto do pagamento se revestir
de dor. Alecrim comegou a mudar o seu comportamento. J& ficava furioso quando sabia
que Horténcia saia para a balada com o namorado. Comecou a proibir o uso de muita
maquiagem, reclamar das calcas justas e das saias curtas. Paulatinamente, foi se

tornando um déspota. Conforme Bourdieu (2011, p. 40):

Apesar de algumas mulheres romperem com formas e normas
tradicionais de contencdo, apontando sua atual exibicdo controlada do
corpo como sinal de liberacdo, basta lembrar que o uso do préprio
corpo continua, de forma bastante evidente, subordinado ao ponto de
vista masculino.

O cerceamento da sua liberdade comecou a incomodar Horténcia, que em relato
lembra: “sempre primei pela minha liberdade. Nunca gostei de repressdao, nem do meu
pai”. Horténcia acostumara-se com sua liberdade, ndo dava satisfagdo para ninguém de
suas idas e vindas, estar subjugada por alguém era inadmissivel. “A liberdade das
mulheres: eis o grande medo. Ela ameaca a ordem patriarcal, as relacbes milenares entre
0s sexos, a paz das familias, os privilégios falocraticos, 0s papeis amorosos e a ordem
da criacdo” (PERROT, 1995, p. 181). Conforme Horténcia relatava os acontecimentos
percebeu-se que, a pessoa que em principio tinha sido um anjo em sua vida,
paulatinamente se transformara.

Em muitos relacionamentos como casamentos, namoros, unides estaveis entre
outros, pode acontecer de o (a) companheiro (a) se manter sob uma caracterizacdo, ndo
revelando sua real identidade. Apo6s alguns meses de convivéncia ele comeca a se

mostrar como realmente o €. Goffman (1985, p. 79), assinala que “o ator torna-se sua
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prépria plateia; ele vem a ser ator e assistente do mesmo espetaculo. [...] Ele interioriza
ou incorpora padrdes que procura manter em presenca de outros, de tal modo que sua
consciéncia exige que proceda de maneira socialmente adequada”. Em relato

contundente, Horténcia nos revela o que aconteceu nos seguintes termos:

Ele ja ndo conseguia viver sem mim. Me pediu em casamento, queria
ter um filho comigo. Pensei que ao casar com ele poderia ter tudo o
que sempre sonhara, mas, a0 mesmo tempo, achava um prego muito
alto: a minha liberdade. Pensei muito e, enfim, o inesperado
aconteceu. Apds quase trés anos nesse relacionamento, a esposa dele
descobriu tudo! Chegou na empresa com um chicote e uma tesoura,
pretendia me dar uma surra e cortar meus cabelos. Entrou na secretaria
gritando! “Cadé essa vagabunda?” Meu santo ¢ muito forte, porque
justo naquele dia eu tinha faltado. Estava me sentindo mal do
estbmago e com a anuéncia de Alecrim tinha ido ao médico. Alguns
funcionarios interviram e a acalmaram. Nem eu e nem Alecrim
estdvamos presentes, 0 que suscitou em todos, que estdvamos juntos
(Horténcia, entrevista/2018).

Cansada de estar mantendo essa relacdo com um homem que se mostrava a cada
dia mais intransigente e as cobrancas frequentes do namorado com perguntas as quais
ndo poderia responder verdadeiramente, Horténcia viu no escandalo um motivo para
acabar de uma vez por todas com a relagdo. Contudo, o tiro saiu pela culatra, ao saber
do caso a esposa 0 expulsou de casa. Qual ndo foi sua surpresa ao chegar em casa e dar
com Alecrim esperando por ela. Queria trazer suas coisas para morarem juntos. Alguns
homens quando ndo estdo mais satisfeitos com o casamento aproveitam a descoberta da
traicdo para abandonar de vez seus lares e constituir uma nova familia. Com relacéo a

essa situacdo, vejamos o que Horténcia relatou:

Eu ndo acreditava no que estava vendo: ele de mala e cuia na porta de
casa querendo ficar. Falei que eu precisava me preparar, que Jacinto
ndo ia gostar, que poderia haver outro escandalo, que eu ndo merecia
isso, usei todos 0s argumentos possiveis e imaginaveis. Acho que usei
até os impossiveis para tirar aquela ideia da cabeca dele. Depois de
muito papo, convenci que ele fosse passar a noite num hotel. Ele
concordou desde que eu fosse com ele. Para ndo piorar minha
situacdo, fui. Inventei para Jacinto que precisava trabalhar no meu
TCC e, por isso, precisava dormir na casa de uma colega. Assim feito,
fui com Alecrim (entrevista/2018).

Muitas vezes, as pessoas entram num “beco sem saida”, esmagadas por sua falta
de intemperanca. Horténcia foi obrigada a seguir por um caminho que a cada passo se

estreitava. Na vida de todos h& o livre arbitrio. As escolhas e as trilhas a serem
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percorridas vdo depender dos nossos desejos e atitudes pensadas ou impensadas. Ao dar

continuidade ao relato, Horténcia em tom de exaltagdo narra nos seguintes termos:

Algumas surpresas desagradaveis estavam me aguardando naquela
noite. Sabia que uma parte da fortuna de Alecrim era oriunda da
esposa dele, mas ndo sabia que toda a fortuna deles era heranca do pai
dela. Ele tinha muito dinheiro, porque administrava a heranca da
esposa. Separado dela, ficaria sem nada! Inclusive sem o emprego. Eu
ja estava pensando em abandona-lo com dinheiro. Imagina se eu ia
querer um velho liso (entrevista/2018).

Algumas mulheres sdo como Horténcia, procuram no homem o sustento e uma
melhor situagdo financeira. Investem nesse tipo de relagdo no afé de adquirir e acumular
bens materiais. O amor reciproco dificilmente faz parte desse contexto. Geralmente, um
tenta tirar o melhor proveito do outro. As trocas dos objetos palpaveis pelo prazer de
manipular um corpo séo os termos que regem essas relacdes. Ha décadas passadas, até a
segunda metade do século XX, “o casamento era concebido primordialmente como
unido de dois patriménios familiares com vistas a constituicdo de uma descendéncia,
ndo requerendo dos cOnjuges, portanto, nada além de que mutua compreensao e estima”
(SOUZA, 1999, p. 26). Na atualidade, o que rege as relacbes séo, principalmente, as
trocas sexuais e 0s interesses pessoais. Hoje competindo na luta por um lugar ao sol, a
mulher ndo aceita as imposi¢Oes e injusticas que, no passado, marcaram presenca na
sociedade familiar. Por um lado, ela aceita as imposi¢cGes masculinas e, por outro, ela
rejeita.

Com relagdo as imposicBes de Alecrim, Horténcia se rebelou. Disse que ndo o
aceitaria na sua casa, que quem pagava era ele. Discutiram, passaram a noite

conversando e ndo chegaram a um acordo. Em relato Horténcia pondera que:

Eu ndo podia revelar um segredo que até aguele momento eu estava
escondendo. Ha uns dois meses antes dessa D.R. eu tinha conhecido
um rapaz numa dessas baladas que eu ia. Nesse dia, Jacinto ndo péde
me acompanhar e eu fui s6 com as minhas amigas. Ele é um rapaz
muito lindo, moreno, alto, os olhos castanhos claros, um Deus grego,
como dizem. De imediato, ele chamou minha atencdo. Apds algumas
doses de tequila, eu ja estava nos bracos dele. Ele tinha um beijo
muito gostoso e ndo resisti. Passamos a noite juntos e passamos a nos
encontrar esporadicamente. Era dificil driblar Jacinto e Alecrim. S6
sei que no final das contas, a tal dor de estdmago que sentia era
gravidez. Fiquei gravida de um negro e precisei fazer aborto. Como
explicar para os dois, que eram brancos, que aquela crianca que com
certeza ia nascer negra era filho de um dos dois? (Entrevista/2018).
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Os gestos e as atitudes impensadas, geram desconfortos e problemas. Até para
Horténcia que ndo levava nada a sério, a vida tomou um rumo que fugiu ao seu controle.
Era necessario utilizar estratégias e encontrar solu¢des para transpor mais um obstaculo
que se apresentava a sua frente. “Na espécie humana todos os estimulos funcionam
como estimulos condicionados, necessitam de um reforgo. O prazer ndo pode ser uma
repeticdo do prazer passado. A repeticdo do passado € somente tédio. A vida tem horror
a repeticao” (ALBERONI, 1988, p. 141). As aventuras de Horténcia para lhe causar
prazer precisavam, a cada tempo, ser inovadoras. As emocgOes diferenciadas

provocavam nela o desejo de transgredir. Analisemos os relatos de Horténcia,

Apo0s o aborto, entrei numa depressdao muito séria. Me arrependi do
gue tinha feito, mas, a0 mesmo tempo, achava que tinha feito a coisa
certa, porque se eu ndo tinha nada para mim, imagina criar uma
crianca sozinha. Com certeza, nenhum dos dois iria querer assumir o
filho de um terceiro. N&o conseguia nem olhar para a cara de Alecrim,
me enojei dele e de suas atitudes. Como estava reclusa em casa,
Jacinto veio morar comigo. Ele passava o dia no Distrito e eu estirada
numa cama. Ele tinha sido promovido e passou a pagar o aluguel da
casa. Aos poucos e com a depressdo consegui me afastar de Alecrim.
O tempo que passei doente me fez refletir muito na vida desregrada
gue eu levava (Horténcia, entrevista/2018).

Ao atingir uma certa idade, os individuos procuram fazer uma leitura de suas
vidas, o momento de reflexdo é primordial para a elaboracdo de um novo rumo, um
novo caminho na vida. Passada a adolescéncia, inicia-se a fase adulta em que o futuro
apresenta-se ameacador, caso algumas atitudes maduras e sapientes ndo sejam tomadas.
No caso de Horténcia, essa reflexdo chegou num momento de dor, desesperanga e medo
do futuro. Eram necessarias medidas urgentes para que o “mergulho ao fundo do poco”

ndo se transformasse em uma tragédia grega.

Precisava dar um novo rumo na minha vida. Me dedicar ao Jacinto
gue, entre altos e baixos, demonstrou o quanto me amava sem cobrar
nada em troca. Ele sempre estava |4 para me apoiar e com esse jeito
dele, eu percebi que sempre gostara realmente dele e que minhas
loucuras e minha ansia de viver perigosamente com muita adrenalina,
tinham sufocado meus sentimentos (Horténcia, entrevista/2018).

“A ligacdo amorosa ¢ impossivel se ndo existir uma forma qualquer de futuro. O
futuro mais simples, aquele que pode ser experimentado diretamente no presente, € algo

mais. Algo mais que ontem, algo mais que imaginamos uma hora atrés. Algo mais quer
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dizer adiante, movimento, crescimento” (ALBERONI, 1988, p. 140). Horténcia
percebeu que era extremamente necessario sair do marasmo no qual se encontrava.

Vejamos:

Precisava urgentemente trabalhar, concluir minha faculdade, sair
daquela inércia. Com muita forca de vontade e a ajuda de Jacinto
consegui sair daquela apatia. Consegui arrumar um emprego na minha
area, dou aulas a noite em uma faculdade, fiz um concurso publico e
fui aprovada. Minha vida tomou outro rumo. Continuo gostando de
festas e shows. Diminui em muito o consumo de alcool, procuro evitar
fazer muitas besteiras como fazia antes. Agora estou mais velha, mais
consciente, mas ainda meio maluquinha. Dei um tempo no meu
relacionamento com Jacinto, mas ele continua sendo meu amigo,
guem sabe no futuro? Estou com a vida mais ou menos estabilizada.
Consegui fazer as pazes com meu pai e ja voltei a frequentar a nossa
casa. Porém, prefiro continuar morando sozinha. N&o consigo mais
viver tendo que obedecer a ordens e cumprir regras. Enquanto isso,
vou tocando a vida, me divertindo e esperando nunca mais encontrar
outro Alecrim na minha vida. Mas, nunca se sabe, né? (risos)
(entrevista/2018).

Ao encerrar seu relato, percebemos que apesar de tantos contratempos numa
vida tdo jovem, tantas aventuras e decepcdes sofridas, Horténcia ndo demonstrava
arrependimento. N&o havia a censura contra si propria. Falou, inclusive, que faria tudo
de novo, mas de outra forma. Estava consciente de seus erros e acertos. Encerrando a
entrevista ela parafraseando Roberto Carlos, me diz: o importante é que emocGes eu

vivil

4.3 Notas (in) conclusas

Duvidas, interrogacbes e algumas (in) conclusbes marcam esse estudo.
Reconhecer que as mulheres amazonicas trazem no seu corpo uma gama de intencoes
vistas pelo viés do preconceito e das mas intencGes que buscam denegrir a imagem do
seu corpo estigmatizando-o como objeto a disposicdo do homem é uma falécia iniciada
nos primordios da colonizacdo cujos respingos sdo sentidos até os dias atuais. De
acordo com Carvalho Janior (2011, p. 40),

Registros e relatos se multiplicavam na medida em que 0s europeus se
debrugavam sob os mistérios dos ‘novos’ mundos fossem eles o
ocidental ou o oriental; fossem eles a representacdo dos continentes
africano, asiatico ou americano. Aquele mundo ampliado pelas
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descobertas maritimas ainda estava se libertando paulatinamente do
imaginario povoado de monstros e encantamentos.

O paraiso amazonico causou grande impacto no olhar do viajante ao se deparar
com a exuberéncia da floresta, da fauna, da flora e dos atributos naturais da mulher
indigena. Em relato, Tulipa, que exerce a funcdo de vendedora durante o dia e, a noite,
cursa Educacdo Fisica, nos revela que:

Para aumentar minha renda mensal, nos fins de semana atuo como
bailarina de um grupo de boi bumba. As vezes, quando aporta algum
navio no Porto de Manaus trazendo turistas estrangeiros, também
somos convidados a dancar a bordo. E impressionante o fascinio que
causamos nos gringos. Até as penas do nosso figurino que caem no
chdo eles pegam para guardar de lembranga. Alguns mais enxeridos,
até nos convidam para sair. Tenho conhecimento do basico de inglés e
sei quando isso acontece. Se dermos confiangca mesmo, eles nos levam
para fazer programa. Eu nunca fiz isso, mas sei de alguns colegas
homens e mulheres que ja fizeram. (Tulipa, entrevista/2017).

Salientamos que as bailarinas dos grupos folcldricos de bois sdo, geralmente,
mulheres morenas, de corpo malhado que chama a atencdo por sua beleza pléstica.
Erotismo e seducdo exalam desses corpos bronzeados, pintados e aderecados com penas
e plumas. Uma novidade para o estrangeiro que se deixa contaminar pelo fascinio que é
exercido por essas mulheres.

Desde o século XVII, época em que os primeiros viajantes chegaram a
Amazonia, as mulheres dessa regido sdo estereotipadas como pessoas de sangue quente
e lascivas sexuais. Torres (2008, p.171) considera que, “tanto o determinismo
geogréfico do clima quente que tornava as pessoas preguicosas e lascivas sexuais,
quanto o infernismo das doencas tropicais e mesmo o0 edenismo que concebeu a
Amazo6nia como o jardim das delicias, colocou os individuos amaz6nicos em suspensao,
desarticulado do contexto historico que o formou”. Ao encontrar mulheres que andavam
despidas, os viajantes ndo entenderam que a nudez do indigena € um elemento
constitutivo cultural do modo de ser e estar no mundo. Complementamos a fala da
autora ao inserir que, na época atual, ainda estdo presentes olhares atravessados e
moralistas que condenam a forma como a mulher nortista se traja. Em relato, Tulipa

revela que,

Como sou da danca e da Educacdo Fisica, uso muito shortinho curto,
camiseta e top. Meu corpo fica sempre a mostra. Ando de 6nibus pra
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cima e pra baixo. Passo o dia todo com o uniforme da loja e quando
saio de 14, ja saio de shorts e camiseta. E s6 botar o pé na rua que a
coisa comeca: Sd0 assobios, gritos de gostosa, boazuda, aquele nome
horroroso que eu odeio, convite para dar “uma” e outras putarias que a
senhora ja sabe. Em Manaus, tem muito homem mal-educado, parece
que nunca viu mulher (Tulipa, entrevista/2017).

As mulheres entrevistadas se sentem ofendidas com o assédio no &mbito publico
pelo género masculino. E importante observar que muitas retrucam e tomam satisfacao
com o assediador. Qutras, porém, calam-se. Principalmente, por vergonha. Ficam
constrangidas com a situagéo, acreditam que é melhor deixar para la. E imprevisivel a
reacdo contréria do agressor. O medo de uma represélia as detém.

A partir dos estudos da sexualidade do género feminino na Amazonia, percebeu-
se qudo necessario se faz a partir de um estudo a luz da cientificidade, entender quando
essa peja comecou. Na época da colonizacdo, preconceitos de toda ordem foram
lancados aos indigenas. Carvalho Junior (2011, p. 74) assinala que, para alguns
pensadores desse periodo “os indios eram excessivamente simples; sua razdo ndo seria
mais previdente e iluminada que a dos animais; seus olhos espelhariam uma alma sem
funcdo alguma; sua indoléncia seria extrema e sua imbecilidade tdo visivel que mal se
diferiam dos animais”. Toda essa antipatia e esses olhares enviesados contra o nativo da
Amazonia contribuiram para a construcao negativa sobre esses individuos.

Fez-se necessario lancar mdo do estudo de campo para que pudéssemos
compreender a delicadeza do assunto, que foi e é merecedor de uma atencéo especial.
Entende-se que ao desembarcarem nas terras amazonicas e se depararem com mulheres
sem vestes, 0s estrangeiros ndo poderiam entender que elas eram culturalmente
desnudas. Desse primeiro olhar do branco europeu pode ter surgido a ideia de que a
intencdo dessas mulheres era aticar a libido e o desejo dos homens do além mar. Vimos
anteriormente que, na Amazonia, 0 uso de roupas leves como, saias, shorts e camisetas é
natural durante os doze meses do ano, pois o calor escaldante e o clima tropical favorece
a exposicdo de corpos bronzeados pelo térrido sol do norte do pais.

Seria fécil ao nativo da terra entender o modo de ser das mulheres amaz6nidas.
Todavia, ha uma dicotomia sobre 0 que estd posto e 0 que deveria ser posto em regra.
Em relato, Dalia (23 anos), um dos sujeitos da pesquisa, revela que, “ndo entendo esses
homens de Manaus, onde a gente passa tem mulher de coxa, bunda e barriga de fora.

Mas, parece uma coisa, se vocé for feia ou bonita, ndo interessa, eles vdo mexer. Me da
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uma raiva tdo grande, porque eles ndo se mancam. Ndo veem que eu ndo vou dar
confianga pra esse monte de caboco” (entrevista/2017).

E perceptivel também, a rejeicdo da mulher amazonica para com o homem
nativo. Algumas foram incisivas em taxa-los com adjetivos depreciativos. Inversamente
proporcional é o fascinio que os homens do sul e sudeste do pais exercem sobre essas
mulheres. Acredita-se que, no imaginario feminino da mulher brasileira, ainda se
encontra a marcante presenca do eurocentrismo. O sonho de ter nos bragos um principe
branco, loiro e de olhos azuis ainda é acalentado nos dias atuais.

Mesmo tendo conhecimento dos usos e costumes e entendendo da questdo
cultural, o préprio homem amazonico busca satisfazer seus desejos abjetos assediando
as mulheres no espago publico. A grosseria vai das palavras obscenas aos assobios e o
apalpamento das partes pudendas, tanto do proprio assediador, quanto da vitima.

E muito dificil para as mulheres manauaras transitarem livremente pelo espaco
publico, principalmente se forem jovens, belas e sorridentes. Sempre os homens
imaginam que as mulheres estdo seduzindo-os ou 0s convidando para atividades
intimas, engendrando em suas cabecas inimeros atos e atitudes libidinosas. Alberoni
(1988, p. 12) considera que “os homens, ficam excitados com a nudez da mulher e
fantasiam um relacionamento sexual com ela. H& alguns anos, antes da legitimacdo da
pornografia, havia fotografias e desenhos que os homens passavam de m&o em mao,
secretamente”. A masturbagdo é a forma mais rapida de satisfazer esses desejos. E
relevante imaginar como o0s viajantes ficavam ao ver a figura desnuda da mulher
amazoOnica. “Na pornografia masculina as mulheres sdao imaginadas como seres
fabulosamente sensuais, arrastadas por um impulso irresistivel de atirar-se sobre o pénis
masculino, isto é, do mesmo modo como os homens fantasiam comportar-se com elas”.
(IBIDEM, p. 13). Nos relatos coletados, a maioria das mulheres comerciarias mostrou-
se incomodada quando assediadas no espaco publico.

Na pesquisa, fez-se necessario atentar para as mulheres desta terra com um olhar
desviado do preconceito e da moralidade exacerbada, entendendo-se que, na atualidade,
varias regras ditas morais como por exemplo falar “palavrdes”, ja foram incorporados
ao linguajar corrigueiro também das mulheres.

Na tentativa de entendermos os caminhos que as mulheres percorreram durante
séculos trazendo em suas bagagens esses estigmas, percebemos que, mesmo com toda
resisténcia, a bagagem do preconceito que paira sobre a mulher amazo6nica de ser

lasciva sexual ndo foi descartada. Nesse contexto, coletamos as falas de varias mulheres
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urbanas da cidade de Manaus, estando, pois, atentas as questdes norteadoras do estudo,
procurando compreender sem o olhar da censura, que as raizes dessas mulheres séo da
terra, do mato, da selva e, também, do asfalto.

Cada mulher é uma mulher Unica, especifica, propria e nela pode conter uma

infinidade de mulheres. Perrot (1995, p. 179), aponta que:

A mulher é ao mesmo tempo o sangue e os lirios, branca madona,
lilial jovem das auroras transparentes e cheias de promessas pérfidas,
Salomé das tardes parpuras; a vitima e o carrasco; amazona liberta e
guerreira, rainha dos bosques e das fantasticas cavalgadas, a crianga
ingénua e carinhosa; a agua e o fogo, a liberdade das florestas e o
afundar dos pantanos nauseantes; a VVirgem e a prostituida.

Pode-se dizer que na alma de cada mulher existam os diversos espectros citados
pela autora, inclusive na alma das mulheres amazénicas. Ndo foram as falacias dos
colonizadores que as envergaram, nem 0s preconceitos gerados até os dias atuais que as
envergardo. Pelo contrario, essas mulheres teimam em néo se dobrar. O pensamento da
mulher amazonica € de luta em favor da sua liberdade de ser e de agir, independendo
dessa sua suposta facilidade em atrair e seduzir o género oposto. Com seu jeito peculiar
de ser, ndo indica que estejam prontas as tentacdes e prazeres luxuriosos. De acordo
com Baudrillard (1991, p. 14):

Ora, a mulher nada mais é que aparéncia. E é o feminino como
aparéncia que pde em xeque a profundidade do masculino. Ao invés
de se insurgirem contra essa forma injuriosa, as mulheres fariam bem
em se deixar seduzir por essa verdade, pois ai reside o segredo do seu
poder, que estdo quase a perder, levantando a profundidade do
feminino contra o masculino.

Acreditamos que na citagdo do autor encontre-se uma verdade que, apds duas
décadas, as mulheres comecaram a incorporar no seu ser e estar mulher. Apos a
constatacdo desse poder, pensamos que no momento esse insurgimento esta sendo
estabelecido.

As mulheres do espago amazoénico possuem uma atitude de molequice misturada
com uma esséncia marota, um toque de inocéncia aflora no olhar e no sorriso, ndo
obstante, com dados claros de esperteza. Algumas dessas mulheres estdo abertas as
comunicacdes faceis. Por isso, talvez, as entendam como prontas aos prazeres sexuais.

Entendemos que, por outro lado, essa abertura de comunicacgéo possa ter concebido uma
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leitura errada por parte das mulheres e de homens de outras paragens. Os preconceitos
gerados contra as mulheres amazénicas desde os tempos coloniais vieram conduzir as
falacias e as informacGes inveridicas até hoje perpetradas contra as mulheres
amazonicas de serem lascivas sexuais. De acordo com Torres (2005, p. 66 ¢ 67), “o
estigma da mulher exdtica e disponivel sexualmente, € uma imposicdo discriminatoria
[...] € sobre sua condi¢éo étnica que recai mais facilmente os pejos discriminatorios [...]
a imagem da mulher facil e exdtica ndo passa de um rotulo”. Pode-se dizer que a
lascividade e fogosidade da mulher amazbdnica é uma falacia, uma construcdo
androcéntrica para depreciar a imagem da mulher indigena deixando-a em desvantagem
na sociedade colonial.

A nossa intengdo nesse estudo consistiu em compreender o que realmente
aconteceu ou ainda iniciar um estudo investigatorio de percepcdo e entendimento de
como esse fato realmente aconteceu, para que se estabelecesse tdo fortemente e tivesse
folego para chegar ileso até a atualidade. A outra questdo partiu sobre a associacdo das
ideias do patriarcado na Amazonia, que indicava uma introjecdo da inferioridade e da
menoridade da mulher no Novo Mundo. Era preciso manter o dominio ndo s6 sobre o
territério, mas também sobre o pensar. Torres (2014, p. 17) explica que, “o olhar
androcéntrico de verniz patriarcal se voltou para 0 Novo Mundo de forma alargada e
exacerbada. Tem-se aqui uma urdidura de género que marca o olhar dos viajantes com
relacdo as mulheres, vistas como canibais e lascivas sexuais”. Foram séculos de notas e
comentarios discriminatorios contra a integridade da mulher amazénida.

Sabe-se que ndo foram as mulheres que escreveram sua histéria. A mulher era
impedida de aprender a ler e a escrever. As que conquistaram essa liberdade de
expressao foram impedidas de divulga-la ou mantinham-se sob pseudénimos
masculinos. Durante séculos seus escritos foram mantidos em segredo ou destruidos por
elas mesmas antes da chegada de sua morte. Diarios e escritos romanescos foram
queimados. Muito da literatura que esclareceria a posi¢do da mulher na sociedade e nos
reconditos dos lares foram levados nas suas escassas memorias para os tumulos. Ao
escrever a historia das mulheres, os homens omitiram, negligenciaram e mentiram,
denegrindo a imagem da mulher, transformando, principalmente, a mulher amazonida
num ser assaz incapaz, indigno e imoral.

Diferentemente do que esta estabelecido na historia, o estudo nos conduziu para
um universo onde as mulheres amaz6nicas sdo como tantas outras mulheres do Brasil e

do mundo, insatisfeitas com seu modo de viver abaixo dos desmandos masculinos, tanto
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no ambito do trabalho, quanto do lar. Ao tentar sair da prisdo dos olhares
preconceituosos, a mulher envereda por um campo minado, onde suas conquistas
pessoais sdo tidas como alteracdo do comportamento social da mulher. Geralmente, se
diz que determinada mulher conquistou esse ou aquele lugar ao sol, assim como sua
independéncia financeira, porque saiu com um homem que lhe proporcionou essa
escalada. No pensar do publico, dificilmente a mulher atinge um patamar de exceléncia,
levada por seus proprios méritos. Del Priore (2013, p. 177) sinaliza que, “no passado, o
corpo da mulher era visto com as marcas da exclusio e da inferioridade”.

Entendemos que a luta é ardua e nossas notas (in) conclusas sao colocadas dessa
forma porque em nenhum momento da pesquisa, mesmo entrevistando mulheres
extremamente ousadas, foi possivel afirmar que as mulheres dessas plagas estejam
sempre prontas as aventuras sexuais. E certo que, de um outro prisma, o campo
apontava que existe sim essa mulher aventureira que procura manter-se financeiramente
seduzindo os homens, 0 que nao € exclusividade da mulher amaz6nida. Ndo obstante,
percebermos que essa atitude também, ndo € regra geral. Que em alguns momentos e
conforme a oportunidade algumas jovens se atiram dessa forma nos relacionamentos, na
busca de oportunidade de melhoria financeira e social, e, por outro lado, se atiram, mas
tém vergonha de estar nessa situacdo. Entdo, escondem-se, ficam a margem da
sociedade, aguardando e sonhando com dias melhores. Muitas sdo guerreiras,
sustentam sozinhas suas familias, ndo d&o chance aos desmandos dos homens,
preferindo “estar s6 que mal acompanhadas”.

Sao mulheres comerciarias que saem para o0s seus trabalhos quando ainda o sol
nem raiou e retornam com a noite alta ap6s um dia todo de trabalho exaustivo e algumas
horas de estudos. Sdo mulheres que ndo se deixam abater com os problemas do dia a
dia, pois no dia seguinte o sol nascera novamente trazendo novas oportunidades.
Conhecemos mulheres que sozinhas tentam encaminhar seus filhos para uma vida sem
tantos sacrificios, promovendo a eles acesso aos estudos, cobrando suas participacdes
nas aulas, acompanhando de perto o desenvolvimento intelectual destes para que
possam ter um futuro mais promissor com a garantia de emprego com renda suficiente
para manté-los. Existe uma preocupagdo constante com o bem-estar de suas familias. As
mulheres comerciarias passam 0s dias na luta e ndo sucumbem aos inUmeros reveses
que a vida diuturnamente Ihes apresenta.

A ciéncia tem uma divida social para com as mulheres que, historicamente,

foram invisibilizadas e silenciadas nos estudos. Os primeiros registros estio
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relacionados ha apenas algumas décadas passadas e, com relacdo a sexualidade da
mulher amazonica, pouco ou nada tem sido pesquisado. Concordamos com Del Priore
(2010, p. 9), no sentido de que “ainda faltam mais historiadores, homens e mulheres que
interpretem com maior frequéncia o estabelecimento, a génese e a importancia dos fatos
histéricos que envolvem as mulheres”. E preciso, pois, que esclarecimentos como este,
construidos a luz da ciéncia, justifiguem ou desmitifiquem a atual e forjada condicéo da

mulher amazonica de carregar a fal&cia de ser lasciva sexual.

4.3.1 Algumas Consideragdes

Ao longo desta pesquisa, foi possivel constatar que o patriarcado e o preconceito
sdo o cerne das questdes relacionadas as mulheres amazénidas e a aceitacdo de sua
sexualidade e erotismo na sociedade. Este foi o parametro seguido pelo estudo para que
fosse possivel identificar o problema engendrado no contexto social sobre a falacia de
as mulheres da Amazonia serem lascivas sexuais. Inicialmente, quando a abordagem
inclinou-se para o assunto corpo, ficou clara a diferenciacdo existente entre o corpo e a
corporeidade das mulheres de Manaus e as mulheres sulistas, ou mesmo, europeias.
Para o estudo proposto, foram elencadas trés categorias de analise que nos remeteram ao
marco teorico de forma consistente e objetiva. Contudo, dentro dessas trés categorias e
com relacdo as diversas sexualidades contidas no corpo do género feminino,
consideramos apenas a heterossexualidade, por entendermos que o estudo das diferentes
sexualidades comportaria uma discussdo profunda que poderia ser tema de uma
dissertacdo ou outra tese. Nao achamos pertinente enveredarmos por uma tematica tao
importante de forma superficial.

E possivel encontrar individuos do mesmo género, porém diferentes. Causa
disso é o reflexo da formacéo histérica, cultural e social destes. Tal relevancia é dada
pela constatacdo identificada na histéria de corpo e de género e pela formagdo dos
individuos nas sociedades patriarcais, tanto em épocas passadas, quanto na atualidade.
Além das relagdes sociais que estes estabeleceram com outros ao longo de suas vidas.
Vale ressaltar, que as relac@es estabelecidas entre os individuos e seus pares, bem como
com o lugar onde vivem, representam o sentimento de pertencer a um determinado
grupo, seguindo costumes e crencas. 1sso é o fundamento cultural que da sentido ao seu
modo de vida. No entanto, a mulher, de um modo geral, estd vivenciando as

transformacgdes sociais decorrentes das constantes mudancas, dado a evolugdo da
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humanidade e, principalmente, devido ao estabelecimento de novos modos de
compreensdo e aceitacdo de novas formas de relacionamentos e orientacOes sexuais
diversificadas.

Ao fazer uma analise da sociedade atual sobre o meio em que se encontra
inserido o género feminino, observamos que o efeito do sistema patriarcal de outrora
ainda perdura até os dias de hoje, refletindo diretamente sobre o modo de vida das
mulheres. Este fato € reafirmado através deste instrumento ora apresentado, formado
pela contribuicdo de depoimentos reais, colhidos a partir da pesquisa de campo
desenvolvida e, sobretudo, do referencial tedrico selecionado com renomados autores.
De fundamental importéncia, a constituicdo deste trabalho permitiu detectar e apontar a
possivel génese do preconceito engendrado sobre a sexualidade das mulheres
amazonidas, apontando as possiveis causas.

Respondendo aos questionamentos langados por este estudo, comprovamos com
a discussdo de teorias e relatos veridicos que as mulheres amazénicas nao se acham
vitimas desse preconceito por nao aceitarem que sua forma de ser ou agir seja
considerada imoral ou amoral. As mulheres, sujeitos da pesquisa, rejeitaram a ideia de
serem consideradas pessoas que vivem ou buscam desesperadamente 0s prazeres
carnais. Isso de todas as formas néo tem sido um processo compartilhado com todas as
mulheres dos diversos segmentos sociais, mas, evidentemente, ocorre com a maioria.

A pesquisa comprova que os efeitos deste preconceito podem se apresentar de
diversas maneiras, algumas inclusive irreversiveis quando as mulheres sofrem abuso
sexual na infancia. Esse fato pode, além de aumentar os problemas sociais, prejudicar as
praticas sexuais e a sexualidade das mulheres. Perceber na leitura dos corpos o
sofrimento e a dor provocados pelo preconceito de género, em que a subalternidade das
mulheres ainda é presente, foi deveras desafiador. Porém, conseguiu-se identificar que
um individuo exposto a sua prépria dor e a de outrem passa a se sentir melhor ao
perceber que outro também sofre tal como ele, fato ocorrido nos casos de traigéo.

Em Manaus, lugar de nossa pesquisa, constatamos que as mulheres comerciarias
vivem a sua condi¢do de trabalhadoras de forma alegre, feliz, embora enfrentem
problemas no ambito dos sentimentos. Nesse contexto, constatamos que no comércio é
comum a inveja e 0 ciume provenientes da procura dos possiveis compradores (loja),
clientes (academias) e patrdes (secretérias). Cada uma das mulheres comerciarias quer
se destacar entre as demais. Com isso, fazem aflorar rixas e conflitos. Por outro lado,

apesar de todas as atribulagdes, conflitos e invejas, as mulheres, cada uma em sua
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funcdo, se aceitam e, aparentemente, se respeitam. Dentro de uma realidade onde
atitudes preconceituosas como a censura no olhar do outro (a) esta, principalmente,
relacionado & forma como a mulher nortista se veste € uma constante. Constatamos
nesse ambito, que a violéncia domeéstica praticada por meio de agressdes fisicas e
morais é recorrente. As mulheres entrevistadas, dificilmente denunciam a agressao por
temer o descaso das autoridades e de o agressor ficar mais violento ainda quando
denunciado. A denuncia seria uma forma de punir esse tipo de agressdo contra 0s que a
praticam.

A partir dos relatos e entrevistas dos sujeitos que participaram dessa amostragem
pode-se avaliar que os agressores, provenientes de uma heranca patriarcalista, se
assumem como detentores da forca e do poder de homem agindo com violéncia atraves
de atitudes que ferem a moral, o fisico e o psiquico das mulheres. S&o inUmeros 0s
casos de mulheres que sofrem esse tipo de violéncia.

As vendedoras do comeércio de Manaus sdo mulheres que lutam para melhor
conduzir as suas vidas e, também, as vidas de suas familias. Geralmente, comandam
seus lares por ndo possuirem a companhia masculina. Nesse contexto, muitas ja tiveram
varias relaces com homens diferentes, com filhos gerados por pais diferentes. Esse,
também, pode ser um dos motivos da fama de mulher fécil, o que ndo concordamos, ndo
reprovamos e ndo comprovamos. Percebemos, também, que algumas mulheres preferem
uma relacdo superficial, sem grandes comprometimentos, para escapar de ter ao seu
lado homens déspotas que as impecam de viver suas vidas com liberdade. As mulheres
estdo optando por ndo investir em um compromisso sério que demande na submissao
delas aos homens.

Na academia de ginastica, as relagdes entre instrutores e frequentadores sdo de
amizade, desde que se respeite o “eu pago, voc€ me serve”. Casos amorosos e sexuais
entre clientes e clientes, instrutores e clientes, proprietarios e clientes, instrutores e
proprietarios é comum. Nas academias o clima entre os frequentadores é de cortesia e
amabilidade. Lacos de amizade e amorosos sdo construidos com certa facilidade, assim
como podem gerar conflitos. Entendemos que na diversidade de corpos, cujo objetivo é
a perfeicdo das linhas anatdmicas, a inveja também se mostra presente, desencadeando
naqueles menos favorecidos pela estética, baixa estima e depressdo. A corpolatria é um
fator contribuinte para algumas dissen¢fes em tal ambiente turbinado pelo uso das
drogas anabolicas. Observamos a vaidade e o orgulho com o qual algumas mulheres

expdem seus corpos, enquanto que outras procuram timidamente esconder a obesidade
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aparente. Os olhares que os homens langcam as mulheres com abundancia de glateos é
de pura cobica. A academia de ginastica, locus da presente pesquisa, € um local
democrético, desde que se respeite o lugar do outro e todos mantenham uma aparente
simpatia.

Nas relacdes entre patrbes e secretarias o clima é mais tenso, porque as relacfes
sdo extremamente conflituosas e, geralmente, envolvem um tridngulo amoroso. O clima
é de tensdo e tesdo. No ambiente mais fechado e particular, as intimidades se constroem
quase que automaticamente, o convivio préximo proporciona o inicio das relagdes. E
extremamente dificil ndo sucumbir as investidas dos patrdes, mesmo porque a escolha
destes por uma funcionaria para atendé-lo particularmente, é sempre a elei¢cdo da mulher
bonita e gostosa, pré-requisitos imprescindiveis para que a mulher secretéria conquiste o
seu emprego.

As mulheres amazoénicas se relacionam bem com seus corpos, ndo se auto
definem como lascivas sexuais. Elas possuem um jeito amazonense de ser que as
tornam Unicas na brejeirice, no poder de seducdo com ares de menina inocente, com
certo erotismo e exotismo peculiar e natural de raizes indigenas.

Nos seis anos em que mergulhamos no estudo de género e sexualidade, em
principio com o mestrado e, depois, com o processo de doutoramento, é perceptivel o
nosso crescimento, como pesquisadora da area. Mas, principalmente, como pessoa. A
cada encontro com o0s sujeitos da pesquisa, voltavamos aos estudos com maior
tenacidade e fixidez na ansia de atingir os objetivos propostos no projeto. Os diversos
autores consultados e referendados, além de outros que ndo estdo nas referéncias, mas
que auxiliaram no desvelar do problema, nos deram o suporte para que, a luz da
cientificidade, pudéssemos entender o preconceito que paira sobre a mulher amazénica
com relacdo a sua sexualidade. Acredito que essa seja uma pesquisa inédita no ambito
das comerciadrias de Manaus. Dessa forma, € necessario, pois, mais pesquisas que
adentrem no mundo das mulheres que, por séculos, foram invizibilizadas e negadas no

seu direito de ser e estar mulher.
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