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APRESENTACAO

Esta Cartilha € fruto da pesquisa intitulada Qualidade e uso da Agua na percepgieo ambiental dos
moradores do bairro santa rosa, em tabatinga, amazonas, brasil realizada durante o Programa de Mestrado
Profissional em Rede Nacional para o Ensino das Ciéncias Ambientais (PROF-CIAMB), da Universidade Federal
do Amazonas (UFAM). Contemplado na linha de pesquisa AMBIENTE E SOCIEDADE, como interface das
modificagdes ambientais e seus impactos no ambiente e sociedade, de maneira a contribuir para identificacio de
fendmenos determinantes da degradacio ambiental associada com a perda da qualidade ambiental e de vida.

As atividades voltadas a esta pesquisa estiveram associadas a educagio formal de jovens e adultos, a
nio-formal, as praxis complexa e transdisciplinar, ou seja, na construgio de uma relacio entre a teoria e a pratica,
fundamentada na Epistemologia da Complexidade Sistémica, no intuito de descrever as percepgdes dos
moradores e discentes pertencentes ao bairro Santa Rosa, em Tabatinga, Amazonas, sobre os tipos de acesso a
agua, a qualidade para o consumo humano, os usos e os tratamentos utilizados em ambiente doméstico. De
maneira a tecer das partes ao todo, de forma a conftribuir nas aulas pertinente a tematica agua, previstas pelos
Parametros Curriculares Nacionais — area de conhecimento de ciéncias naturais. nos temas transversais - meio

ambiente e saude e eixo tematico. .

A vista disso. esta proposta esta estruturada em cinco partes: PERCEBENDO AS AGUAS: ACESSOE
USO DA AGUA: QUALIDADE DA AGUA:; PERCEPCAO AMBIENTAL e PLANO DE AULA. E tem como

objetivo apoiar no processo ensino-aprendizagem no “Ensino de Ciéncias Ambientais™ na educacio basica

LS R LR o - e e e T — .
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Figura 1: Bairro Santa Rosa, em Tabatinga, Amazonas, Brasil. Fonte: Maia, G. M. (2018).
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1 PERCEBENDO AS AGUAS

A dgua é um recurso indispensdvel a existéncia da vida planetiria (MORIN, 2003). E o bem mais
utilizado pelos seres humanos tendo em vista seu valor para o desenvolvimento biologico, social e econémico.
Além disso, hd valores simbolicos para cada cultura. De acordo com Tundisi (2005), a medida que a sociedade
foi se tornando mais desenvolvida economicamente e mais complexa socialmente, os usos da dgua foram
também se tornando mais diversificados.

Atualmente as porcentagens de agua disponiveis para uso sdo minusculos, 96,5% da dgua estio em
mares, sio salgadas e ndo podem ser ingeridas, 2 5% é dgua doce, que podem ser ingeridas, e também tem os
1% estdo nas calotas polares ou em geleira (REBOUCAS, 2002).

As que podem ser usadas para consumo humano (2,5% agua doce) podem ser obtidas em diferentes fontes, entre
elas estdo concessiondrias publicas e privadas, rios, chuvas e mananciais subterraneos. E em relagdo a dgua subterranea,
que & um recurso utilizado por ampla parcela da populacdo brasileira, pode ser captada no aquifere confinado ou
artesiano, encontrado entre duas camadas relativamente impermeiveis o que dificulta a sua contaminagio, ou ser
captada no aquifero ndo confinado ou livre, que fica proximo a superficie ¢ esta, portanto, mais suscetivel a
contaminagao (FOSTER, 1993; SILVA, 1999). Diversos fatores podem comprometer a qualidade da agua, entre eles
estio o destino final dos residuos sélidos urbanos e industriais, esgoto doméstico & industrial em fossas e tanque
sépticos, cemitérios sem especificagdes técnicas, postos de lavagem ¢ a modernizagio da agricultura, que representam
fontes de contaminacio das Aguas subtemaneas por bactérias e virus patogénicos, parasitas, substincias organicas e
inorganicas, principalmente de aguas captadas em pogos rasos, in martwa ou tratadas inadequadamente, o que
ocasionam diversos problemas de smide (SILVA, 1999).

No que tange a qualidade da agua, a partir de 2000, a Secretaria de Vigilancia em Saode do Ministério da
Saiide do Brasil, por meio da Coordenacio Geral de Vigilancia em Sande Ambiental, iniciou a efetivacio do
Programa MNacional de Vigilancia da Qualidade da flgua para Consumo Humano. Em 2005, foi publicads o
modelo de atuagdo e as principais atividades necessdrias para a operacionalizagio das agdes de vigilancia da
qualidade da agua para consume humano. A definicdo conceitual e gerencial desse modelo foi fundamentada nos
principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude descrito no item (iii) executivo (utilizacio da epidemiologia;
integracio de agBes de sadde, meio ambiente e saneamento; divulgacio de informacdes; participacio da
comunidade). Além do principio da essencialidade, entende-se que o acesso a dgua para consumo humano seja em
quantidade suficiente e qualidade adequada como garantia fundamental avida humana (BRASIL, 2005).

Diante do exposto, a presente Cartilha aborda sobre a tematica aigua, no que tange, o acesso e uso da dgua;
qualidade da dgua e percepclo ambiental. Em uma perspectiva de realidade local, trazendo eventos e fendmenos
contemporineos encontrados no contexto davida real

Assim, espera-se que ess¢ material didatico possa contribuir nas reflexdes ¢ observagdes referente ao
cendrio de crise ambiental, tanto em dmbito global como local, nas relagdes entre o ser humano e o ambiente.
Assim também, como material de apoio relevante d agio docente no processo de ensino e aprendizagem sobre as
Ciéncias Ambientais de forma transdisciplinar.




QUALIDADE DA AGUA

“A qualidade da 4gua € resultante de
fendbmenos naturais e da atuacgdo
antréopica” (VON SPERLING, 2005)

“A qualidade da dgua pode ser avaliada por

meio de parametros fisicos, quimicos e
microbiolégicos, para verificar riscos a
saide humana, embasados na Portaria do
Ministério da Saidde N° 2.914, de 12 de
dezembro de 2011” (BRASIL, 2011).

“A dgua de qualidade € aquela que atenda aos
padrdes de potabilidade estabelecidos pelos
orgdos responsaveis, € uma necessidade bdsica
dos seres vivos" (SILVA, 2014).
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USO DA AGUA

“Os principais usos da dgua sdo: abastecimento

doméstico; abastecimento industrial; irrigacdo;

dessedentacdo de animais; preservagao da flora e
da fauna; recreacao e lazer; criacdo de espécies;
geragao de energia elétrica; navegacdo; harmonia
paisagistica; diluicdo e transporte de despejos”

(VON SPERLING, 2005).

“O uso da agua também € aplicado na
alimentacdo e higiene; pesca; esportes; drenagem
e controle de enchentes; e luta contra incéndios”
(VARGAS, 1999).
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“Percepcao Ambiental € um processo mental
de interacdo humana com o ambiente por
meio de mecanismos perceptivos, dirigidos
por estimulos externos captados pelos senti-
dos e cognicdo que compreende
X contribuicdo da inteligéncia ao
processo perceptivo desde a
motivacdao a decisdo e conduta”
(DEL RIO, 1999).

“Percepcao € informagdo na mesma medida em
que informagdo gera informacao: usos e hébitos
sdo signos do lugar informado que s6 se revela
na medida em que sdo submetidos a uma
operagdo que expoe a logica da sua linguagem.
A essa operacdo dd-se o nome de percep¢ao
ambiental” (FERRARA, 1999).

COMPLEXIDADE SISTEMICA

"Somente uma visao sist€mica e holistica faz

justica ao complexo tema da dgua" (BOFF, 2003)

“O homem apreende a realidade por A
G A W %
ragdo na qual cada ser ajuda o outro [ 2% Z 722
LR €N
oty 5
em que também se desenvolve, por ENSSSUSAE

meio de uma rede (tecer) de colabo-

a se desenvolver, a0 mesmo tempo

0 H M S S

meio de uma rede de colaboragao
na qual a ajuda € reciproca” (FREIRE, 2014).
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2 ACESSO E USO DA AGUA

ORIGEM DA AGUA NA TERRA
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VOCE SABIA?
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ORIGEM DA AGUA NA TERRA

Formada ha aproximadamente 4 5 bilhdes de anos, a Terra acumulou dgua oriunda de moléculas que vieram
encapsuladas desde os confins do cosmos como ventos solares, chuvas de asteroides e meteoros, assim como do seu
proprio processo de sucessivos resfriamento e aquecimento, condensando vapor que se precipitou na forma de chuva,

formando os oceanos, tornando-se, assim, um planeta propicio a vida.

Até onde o nosso conhecimento alcanca, a Terra se tornou o unico planeta do Universo no qual sabemos que
existe vida, a0 menos a vida na forma em que a conhecemos. Unica substancia encontrada em todos os trés estados da
matéria: liquido!, solido? e gasoso’, a agua é o elemento chave da propagagio e da evolugio da vida no planeta. Estima-

se que a vida surgin nos oceanos cerca de 1 bilhdo de anos ap6s aformacio da Terra.

Esse amalgama de dguna em diferentes estados forma um complexo sistema como: a hidrosfera, que se conecta
com a atmosfera; a litosfera (a superficie do planeta e o subsolo) e a biosfera {(ecossistemas), assegurando as condicdes
para a existéncia da vida na Terra, além de contribuir para o equilibrio climatico, a fertilizac8o do solo e inumeras

outras funches essenciais.

-
INTERIOR DA
y TEERA

LITOSFERA

Figura 2: Superficie da Lua Europa de Jdpiter. Figura 3: Camada da Terra.
Crédito: adaptada de http://www.imagui.com/a Crédito: adaptada de http://csjda. blogspot.com.br/at
/imagines-de-las-capas-de-la-tierra-para-ninos mosfera-litosfera

IEstado fisico da 4gua que caracteriza os oceanos, mares, lagos, rios, aquiferos e lengéis subterraneos.
2Estado fisico da 4gua que caracteriza as geleiras.
3Estado fisico da dgua que caracteriza a atmosfera, as nuvens e os “rios voadores”.
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DISTRIBUICAO DA AGUA NA TERRA

No mundo_ as porcentagens de dgua disponiveis para uso sio minusculas, 97 5% da dgua estio em mares, séo
salgadas e nio podem ser ingeridas, 2.5% € agua doce, que podem ser ingeridas.

No dia 22 de marco, comemora-se o dia mundial da dgua. Se hoje os paises lutam por petroleo, ndo esta longe o
dia em que a agua sera devidamente reconhecida como o bem mais precioso da humanidade.

A Terra possui 1.4 milhdes de guilémetros cubicos de dgua, mas apenas 2,.5% desse total € doce. Dessa
porcentagem, 0.3 % sdo dos rios, lagos e reservatorios (renovareis), 29% sio de aguas doces subterraneos, outros 68,9%

estdo nas geleiras ou calotas polares e, 0,9% estio nas placas de gelo flutuantes. Conforme esquema a segir:

Distribuicio de Agua
Doce no Mundo

Distribuicio de Agua (2,5% do Total)
Doce e Salgada .
no Mundo ﬂ,F%—Agna doce renovavel

- 68,9% geleiras e cobertura permanete de neve 29,9% agua doce subterranea
24 060.000 km cubicos) (10.530 km cubicos)

0,3% agua doce em rios e lagos 0,9% outros, incluindo umidade so solo, placas de gelo
(93,000 km cubicos) flutuante, panono, solo permanente congelado
(342.000 km cuibico)

Figura 4: Distribui¢do da dgua no planeta Terra.

Crédito: adaptada de http://arquivo.ana.gov.br/institucional/sge/cedoc/catalogo/2007/zmap_aaguanobrasile
nomundo.pdf

Dia Mundial da dgua foi criado em 22 marco de 1992 pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) na
Conferéncia Rio-92.

Dia Mundial dos Rios foi criado dia 25 de Setembro de 2005.
Saiba mais em: https://www.wwf.org.br/natureza_brasileira/areas_prioritarias/pantanal/dia_da_agua/
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CICLO HIDROLOGICO

O fluxo da agua na hidrosfera em interagio continua com os demais subsistemas planetarios (atmosfera, litosfera,
biosfera) estabelece uma dinamica de trocas e renovacio permanente chamada de Ciclo Hidrolégico. A dinimica da
agua no ciclo hidrologico engloba varios processos de transferéncia e circulacio.

—————— P Precipitacio: caracteriza-se pelas chuvas.

——p Infiltragdo: caracteriza-se pelo fluxo de agua que se infiltra no solo e subsolo, alimentando os lengdis e aquiferos

subterraneos.
—————p Escoamento: caracteriza-se pela vertente do topo das bacias hidrograficas, geralmente em diregfio aos oceanos.

————p Evaporacio: caracteriza-se pelo deslocamento da superficie, no estado liquido, para a atmosfera, transformando-se no
estado gasoso.

—————p Evapotranspiracio: caracteriza-se pela evaporacio da dgua absorvida pelas plantas.

——————» Condensacio: caracteriza-se pela transformacio do vapor em Agua liquida.

| ’
LA )
J Quando esse ciclo € interrompido,

ele compromete toda a vida na
4[“""5"5&51“ terra, provocando elevagdes dos

niveis dos oceanos, submergindo

- ki m.‘ ; ilhas e dreas costeiras de muitos
paises.

Todos esses processos do ciclo
hidrolégico, associados as demais
dindmicas biogeoquimicas do pla-
neta, principalmente dos ecossis-
temas, propiciam a geracdo de va-
rios servicos ecossistémicos, como
a regulacdo do clima, a reciclagem
de nutrientes, a diluicdo de efluen-

tes, a producao de energia, abaste-

cimento humano e saneamento.

Figura 5: Ciclo da Agua.

Crédito: adaptada de https://becastanheiradepera.blogs.sapo.pt/o-ciclo-da-
agua-310234
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CODIGO SECRETO

Substitua os cédigos pelas letras correspondentes e descubra a dinamica da'dgua!

e (*) Resposta na pagina n® 28

FONTE DE AGUA DOCE PARA O CONSUMO HUMANO

Figura 6: Principais fontes de 4gua encontradas no bairro Santa Rosa, em Tabatinga, Amazonas. (A) Chuva, (B)
Rio; (C) COSAMA; (D) Poco Tubular; E) Igarapé; F) Cacimba.

Cacimba é uma forma de captagdo de dgua subterranea, por meio de

po¢os rasos, conhecidos como pog¢o amazonas (pocos escavados de

grande diametro) e com drenos radiais (Hirata e Ferreira, 2001).

13



CURTIOSIDADE

“Somos 70% agua, assim como as plantas e os animais. Por isso, somos irmdos com
eles e com o conjunto da natureza como parte dela” (VARGAS, 2017).
Vamos conhecer de que maneiras essa dgua esta distribuida no nosso corpo, conforme

a figura 7.

Cérebro: 75%

Coracao: 75%

Pulmaoes: 86%
Sangue: 81%

Figado: 86%
Pele: 64%

Rins: 86%

Musculos: 75% (&
Juntas: 83%

Ossos: 22%

YR WEX®

Figura 7: Importincia da 4gua no nosso corpo.
Crédito: adaptado de http://www.lucema.com.br/curiosidade-a-agua-no-nosso-corpo/

Beneficios de beber dgua: ajuda a manter o equilibrio dos fluidos do organismo, cerca
de 70%-75% do corpo humano € dgua e a funcdo destes fluidos corporais inclui
digestao, absor¢do, circulagcdo, melhora o estado da pele, os rins, os fluidos que

transportam produtos para dentro e fora das células. Saiba mais em:
http://www.master.com.pt/a-importancia-da-agua-na-nossa-saude-0001-11-30
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QUALIDADE DA AGUA

A quantidade de agua existente atualmente no planeta terra € basicamente a mesma de milhdes de anos atras.
Porém, a interferéncia humana no seu ciclo natural impacta no fluxo, na dindmica e também na qualidade em que essa
agua se apresenta principalments na potabilidade, que € a condigio essencial da qual mais necessitamos para o

consumo humano.

\}

Segundo a Portaria do Ministério da Saude N® 2.914/2011. Art. 5% a

I - dgua para consumo humano- dgna potavel destinada a ingestio, preparacio e producio de alimentos e a higiene

pessoal, independentemente da sua origem;

II - dgua potavel: agua que atenda ac padrio de potabilidade estabelecido neste Anexo e que nio ofereca riscos a

saude;

III - padrio de potahilidade: conjuntio de valores permitidos como parametro da qualidade da agua para consumo

humano.

IV - padrio organoléptico: conjunto de pardmetros caracterizados por provocar estimulos sensoriais que afetam a

aceitacdo para consumo humano, mas que ndo necessariamente implicam risco a saude;

V - dgua tratada: dgua submetida a processos fisicos, quimicos ou combinagio destes, visando atender ao padrio de

potabilidade.

PADROES DE QUALTDADE DA AGUA

PADROES: sdo formas de exigéncias legais do critérios estudados e fixados de um
dispositivo legais (Leis).
Padrdes regulam portanto a qualidade da dgua:

Antes de ser usada satisfatoriamente; -

Depois quando ela deve ser langada de volta ao ambiente. : : x / \
Existem:
S

Padrdes de qualidade gerais e especificos;

Padrées de aceita¢ao (Portaria N° 5/2017 — F.V.S.);
Padroes de utilizagdo (Potabilidade);

Padroes rigidos e flexiveis;

PadrGes para as atividade (Agricola, industrial. etc.)

16



OS PARAMETROS ANALISADOS E VALORES PERMITIDOS:

ORGANOLEPTICOS FISICOS QUIMICO MICROBIOLOGICOS
i Gosto/Odor Turbidez Cloro Coliformes total ‘
! Cor Temperatura pH E. Cok. ‘
Determinacio do Valores Permitidos pelas Portarias
Parametro de N°2.914/11 ML.S e N° 5/17 FVS
Aspecto n.d.
Deposito n.d.
Odor Néo Objetavel
Temperatura -
pH Entre 6.5 ¢ 9.0
Cloro residual livre Entre 0.2 2,5 mg/LL
Turbidez Maximo de 5 NTU'
Coliformes totais Auséncia em 100mL
E. coli Auséncia em 100mL

Nota: NTU: Unidade de Turbidez Nefelométrica; n.d: ndo detectavel.

Tabela 1: Pardmetros fisico-quimicos e microbioldgicos das amostras de 4gua e o método utilizado
nas andlises.

A agua considerada boa para o consumo humano nao pode apresentar aspectos
osto e cor .9®
(2 )i .

Nao pode apresentar depoésito (areia, lodo, féerrugem e etc.);

Nao pode apresentar cheiro (odor);

{

a2

A temperatura deve ser ambiente, entre 20° e 25° f

A é4gua ndo pode ser muito 4cida, acidez representa um risco a sadde; @

O Cloro presente na 4gua nao pode ser forte; #‘*

Aguas turvas, escuras, cinza ou com qualquer outra coloracdo ndo poder ser ingerida;

Os coliformes s@o provenientes das fezes, se presentes na dgua e depois ingeridas

podem causar graves doencas a populacao. @
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POLUICAO DA AGUA

A Politica Nacional de Meio Ambiente, por meio da Lei N® 6 938/81 define poluigio como sendo a degradagio da
qualidade ambiental decorrente de atividades que direta ou indiretamente prejudiquem a saude, a seguranga e ao bem-
estar da populagdo, além do mais, criem condigBes adversas ads atividades sociais e econdmicas, influenciem
desfavoravelmente a biota, as condicBes estéticas e sanitarias do ambiente ou lancem matérias ou energias em
desacordo com os padrfes ambientais estabelecidos.

As aguas subterraneas e superficiais sdo em grande parte poluidas por causa de esgotos ndo tratados e lixos que
sio jogados todos os dias em seus leitos, ficando a dgua em alguns casos tio contaminada que nfo serve nem para ser
tratada novamente.

A falta de critérios ambientais na instalacio de lixSes, cemitérios e lancamento de efluentes domeésticos tém
provocado, ao longo do tempo, imimeros problemas de contaminac@io de solos e recursos hidricos.

A poluiclo da dgua estd associada com a alteracdo de suas caracteristicas fisicas, quimicas ou biologicas, sejam

elas ocasionadas por causas naturais ou provocadas pelo homem.

Efluentes — Produtos liquidos e gasosos resultantes das acdes do homem.

Entre outros incluem os efluentes de origens industriais € domésticos.
Saiba mais em : <http://www.infoescola.com/ecologia/efluentes/

TIPOS DE POLUICAC DA AGUA

Figura 8: A) Aguas cinza; B) Aguas negras; C) Cemitério Sdo Lazaro; D) Residuos sélidos; E)
Lixao a céu aberto; F) Agua parada nas vias do bairro Santa Rosa, em Tabatinga, Amazonas.

Aguas Cinza originadas das maquinas de lavar e de pias. E dguas Negras contendo

material fecal e urinas de seres humanos e animais. Saiba mais em:
<http://www.infoescola.com/ecologia/aguanegra/aguacinza/>.
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TIPOS DE TRATAMENTO DA AGUA

Segundo dados da Organizacao das
Nacoes Unidas (ONU), mais de 1 bilhao

de pessoas niao tem acesso a agua

potavel e cerca de 10 mil criancas com
menos de 5 amos de idade morrem ao
ano no mundo por diarreia e doencas

de veiculacao hidrica.

N

Figura 9: Tratamentos de 4gua. A) Cloro; B) Envasada; C) Coada;
D) Fervida como procedimentos utilizados em ambiente doméstico
no bairro Santa Rosa, em Tabatinga, Amazonas.

ATIVIDADE DE FIXACAO

1) Associe a primeira coluna (A) com a segunda coluna (B), numerando a segunda, de acordo com os nameros da primeira coluna.

VAMOS COLORIR

(1) organolépticos

()
(2) Poluigio da gua () pH y
(3) Parimetros fisicos { ) Residuos solidos
(4) Pardmetros quimicos { ) Gosto
(5) Tratamento de agua { ) Coliformes totais
(6) Parimetro mucrobiclégicos { ) Temperatura
{ ) Esgoto ~
( ) Ferveradigua =
() Lixio o
() Turbidez P
{ ) E.col.(Bacténa)

(*) Resposta na pdgina n® 23
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SABER LOCAL

Conforme Gorz (2005) “os saberes sdo parte integrante do patriménio cultural, sdo competéncias comuns da vida
cotidiana™. Assim, cada relato individual releva as diferentes formas de usos da agua no cotidiano a partir de num
sistema aberto de agdes e percepcdes, tecido que junta das partes para o todo com o tempo pelos proprios individuos em
suas experiencias (MORIN, 2002; BOURDIEU, 2011).

O saber constitui, por sua vez, parte das estratégias cognitivas dos moradores no sentido
de identificar possiveis alteracOes referentes aos aspectos organolépticos da dgua e os
tipos de tratamentos que antecedem ao consumo. Essas estratégias sdo elaboradas a partir
do saber local construido e reconstruido num dindmico processo cognitivo e transmitido
de geracdo a geracao. Dinamico porque os saberes sao reelaborados no cotidiano de vida
e de trabalho dos moradores e discentes, revelando intensa socializacdo dos mesmos.

PERCEPCAO AMBIENTAL

Figura 10: Representacdo da percepcdo ambiental através de quem a percebe
Fonte: http://4.bp.blogspot.com/_u-2U_60mDDg/TJVUAiPSzOI/AABTM/Fnly-2-1.jpg.

@ Tendo sua origem do latim perceptio, é definido, em linhas
@ ! ! gerais, como o ato ou efeito de perceber; a combina¢ao dos
4 ~ Orgdos sensoriais no reconhecimento de um objeto ou

- conjunto de elementos do ambiente; recep¢cdao de um
\
"\ , p estimulo; sensacdo; intui¢do; ideia; imagem:;
) ; / representacao intelectual (MARIN, 2008).
A percepcao Ambiental € uma resposta dos sentidos aos estimulos externos, como a atividade

proposital, na qual certos fendmenos sao claramente registrados, enquanto outros sao
bloqueados (TUAN, 2012).
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ASPECTO DA AGUA

Os aspectos da dgua, também conhecidos como sensoriais ou padrdo organoléptico siao
os conjuntos de parametros caracterizados por provocar estimulos sensoriais que afetam a
aceitacdo para consumo humano, mas que ndo necessariamente implicam risco a saudde
(BRASIL, 2011).

A presenca desses materiais sedimentado (areia e ferroso), os organicos (lodo) eviden-
ciam que ndo ha a existéncia de filtros nas bombas (pogos tubulares), e o acumulo dessa

areia e lodo nos fundos dos reservatérios favorece a proliferacao de microrganismos.

Figura 11: Residuos percebidos nas dguas pelos moradores do bairro Santa Rosa,
Tabatinga, Amazonas. A) areia no fundo do reservatério, formando sedimentos
propicios a proliferacdo de organismos vivos causadores de doencas; B) Lodo,
material organico de coloracdo verde acumulados . Foto: MAIA (2018).

Areia é predomindncia de rocha sedimentares origina a formacao de latossolos e argissolos,
com caracteristicas de textura arenosa nos horizontes superficiais (OLIVEIRA, 1999).

Material orgdnico (lodo) ocorre com a geracdo de efluentes domésticos, ou de uma forma
dispersa com a aplicagdo de insumos agricolas e manejo inadequado do solo, contribuindo para

De acordo com a Portaria N° 2.914/11 a agua destinada ao consumo humano nio deve apresentar
cor, sabor, material em suspensio e o odor nao objetavel (BRASIL, 2011). E se apresentar, essa agua é
considerada suspeita e, portanto niao deve ser consumida até que haja a avaliacio do risco sanitario, pois
podem causar doencas aos seres humanos como, por exemplo: diarréias, céleras, hepatite A, tifo,
amebiase, verminoses e etc. OQutras doencas ligadas diretamente a 4gua de acordo com a Organizacao
Mundial de Saide (OMS) sio as causadas por doencas parasitarias (dengue, malaria, febre amarela,

teniase, cistircercose, esquistossomose e etc).




SANEAMENTO BASICO

O termo saneamento bdsico define um conjunto de procedimentos adotados por um governo com objetivo de
proporcionar uma situacio higiénica e saudavel para sua populagdo urbana e rural Podendo assim, garantir qualidade
de vida e a promogio da saude, evitando assim a proliferagiio de doengas. O saneamento basico no Brasil €
compreendido por quatro servigos: o esgotamento sanitario, a gestio de residuos s6lidos, o manejo de aguas pluviais e o

abastecimento de agua potavel (BRASIL, 2007).

EIX0S E CONCEITOS DO SANEAMENTO BASICO
ESGOTAMENTO SANITARIO

Constituido pelas atividades, infraestruturas e instalagdes operacionais de coleta, transporte,
tratamento e disposicado final adequados dos esgotos sanitarios, desde as ligagdes
residenciais até o seu langamento final no meio ambiente.

GESTAO DOS RESIDUOS SOLIDOS

Conjunto de atividades, infraestruturas e instalacdes operacionais de coleta, transporte,
tratamento e destino final do lixo doméstico e do lixo originario da varri¢do e limpeza de
logradouros e vias publicas.

MANEJO DE AGUAS PLUVIAIS

Conjunto de atividades, infraestruturas e instalacdes operacionais de drenagem urbana
de dguas pluviais, de transporte, detengdo ou retengdo para o amortecimento de vazdes
de cheias, tratamento e disposicao.

ABASTECIMENTO DE AGUA POTAVEL
Constituido pelas atividades, infraestruturas e instalagGes necessarias ao abastecimento
publico de agua potavel, desde a captagdo até as ligagdes prediais e respectivos
instrumentos de medigao.

Processo saide / doenca

Sande ¢ um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e nio apenas a auséncia de doenca ou

enfermidade. Essa é a definicio da Organizacio Mundial de Sande (OMS).

Ja a doenga € um estado de mal-estar fisico e/ou emocional, fruto do acaso e tido como algo natural e individual, ligado
mais a fatores hioldgicos, do que aos aspectos sociais e historicos, e € determinado pelo traco individual e caracteristico

de cada um.

O saneamento ambiental abrange as diversas maneiras de modificar as condigdes do meio ambiente para permitir
ao homem manter ¢ melhorar sua sande, evitando doencas. E implica em agdes gue envolvam sistemas de
abastecimento e tratamento de dgua_ coleta e tratamento de esgoto, coleta de lixo, manejo das aguas de chuva e controle

de vetores de doencas, tendo assim uma ligacdo direta com a saude e o bem-estar da populacio.
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Animais vetores de indicam a falta do saneamento ambiental

2) 4) 6)

(¥) Resposta na pagina n° 23

Possiveis formas de transmissao e de prevencao das doencas por vetores

Formas de transmissao

1. Contato de pessoa a pessoa quando ndo se tem higiene pessoal adequada (o organismo patogénico — agente
causador da doenca).

2. Criacdo de animais de pequeno, médio e grande porte sem manejo (Abatidos em locais sem especificacoes
técnicas).

3. Ingestdo e contato com alimentos contaminados e contato com fontes de 4gua contaminadas com fezes.

4. Ingestao de alimentos contaminados e contato da pele com o solo contaminado com fezes.

5. Ingestdo de carne malcozida de animais contaminados.

6. Animais domésticos sem os devidos cuidados. Formas de prevencao

Evitar o contato de pessoas com dguas infectadas.

7. Contato da pele com a dgua contaminada. Tratar a d4gua antes do consumo. 1
8. Procriagdo de insetos. Combater os insetos transmissores.2
'ﬁqv! Promover campanhas sanitarias. 3

f(%? | s Implantar sistema de disposicdo dos esgotos. 4
"‘ W % Manter a higiene pessoal. 5
ﬁh ﬁ Tratar os esgotos antes da disposi¢do no solo. 6
‘f.-;. " Evitar o contato da pele com o solo (andar cal¢ado). 7

‘ 8

9

Combater o hospedeiro intermedidrio, o caramujo.
Inspecionar a carne e ter cuidados na sua preparagao (cozimento) 10
Adotar medidas adequadas para a disposi¢ao final dos residuos sélidos.11
Eliminar condi¢des que possam favorecer criadouros de baratas, ratos, mosquitos e etc.12
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USOS DA AGUA

Existem vdrios usos para a 4gua: 70% para uso de producdo de alimentos, 22% uso
industrial, 8% para uso residencial (Figura 12), entre outro como, irrigacio, dessedentacdo de

animais, aquicultura, recreacao e lazer, geracao de energia elétrica, entre outros. (ECO, 2018).

uso N
MUNDIAIS RESIDENCIAL

DA AGUA |85%
INDUSTRIAL

PRODUCAO
DE ALIMENTOS

eco. EM GERAL

pusbenfodilidode

Figura 12: Os principais usos da dgua no planeta.
Fonte: adaptadado em http://picbear.online/media/1779262625374768910_5556082329.

Nesse topico, abordaremos a dgua para fins domésticos (Figura 13), que € a 4gua
destinada a bebida, a cozinha, ao banho, a lavagem de roupas e de utensilios, a limpeza de
casa e do jardim e das descargas de privadas. Para os diversos usos domésticos, a 4gua deve
ser isenta de substancias quimicas e de organismos prejudiciais a saide, baixa agressividade

> ﬁ
AN
|

e dureza e esteticamente agradavel.

“Para tudo! ”

Figura 13: Usos das dguas em ambiente doméstico. 1) Beber; 2) Lavar; 3) Fazer comida; 4) Tomar
banho; 5) Escovar os dentes; 6) Lavar loucas; 7) Regar as plantas; 8) Fazer gelo; 9) Baldear a casa;
10) Lavar as motocicletas; 11) Fazer curites e 12) "Para tudo" conforme a fala dos moradores do
bairro Santa Rosa, em Tabatinga, Amazonas. Fonte: MAIA (2018).
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USOS DAS AGUAS ﬂ N

NAVEGA(;AO W Q R T B E B E R A G': U A N P
BEBER AGUA P C O Z I NHAT RTLMDTF Y E
COZINHAR lE z Q F H J KLDO QGTETLO S
TOMAR BANHO T 0O M A R B A N H O Z WV G Z C
ESCOVAROSDENTES Z Y F X L D B U W T € X Q T A
LAVAR MOTOS E s € O vV A R O S D E N T E S
GELO D B YLATZTETRTVYTEFTYTGW X
PESCA ',H V XL AV ARMOTU OSTLTU S
LAZER %ﬁ f | E O A U N A V E G A C A O H

(¥) Resposta na pagina n° 23

AGUA BOA PARA BERER

A Agua tratada é a dgua considerada boa para o consumo humano por grande parte da populagio. O
tratamento da dgua € utilizado atualmente ¢ significativa, uma parte da populagio faz uso de agua perigosa a saide e/ou
de caracteristicas fisico-quimicas ¢ microbiologicas indesejaveis. O tratamento caseiro pode ser de grande wvalia para

melhorar a qualidade da agua, logo, apresentamos alguns processos para o seu tratamento.

Processos simplificados para tratamento da igua

1) Agua Tratada/Desinfeccio/Cloracio — E realizada utilizando-se cloro sob a forma de compostos em solugio,
destacando-se os hipocloritos de sodio. As sohigdes de cloro prestam-se a destruicio de bactérias patogénicas da agua.

2) Agua fervida/Fervura — aquecimento da dgua a temperatura de 100°C. Deve permanecer em ebulicio durante 15

mimitos, no minimo, tempo suficiente para a destruigio da maioria dos microrganismos.

3) Caixa d’igua ou cacimba - a operagio de limpeza e desinfeccio do pogo, fonte ou caixa d’agua, devera ser feita

pelo menos de 6 em 6 meses.

4) Coador doméstico — ¢ um procedimento utilizado com a finalidade de coar sedimentos ou material suspenso,
geralmente nas saidas das torneiras das cozinhas.



CONSIDERACSES FINATS

E inegdvel que a 4gua é um bem natural dotado de valor econdmico (recurso) e de
grande importancia para a existéncia da vida na terra. Sua preservacao e
conservagao tornam-se cada vez mais necessario, pois, com a demanda crescente de
recursos por parte do grande capital, sofre profunda contaminacao e poluicao.
Uma das agdes mais emergentes para uma mudanga nesse cendrio de impacto
negativo € a insercdo da educacdo sobre os cuidados com a qualidade da dgua de
forma mais pratica e contextualizada nas institui¢des de ensino. A visdo Sistémica
do ensino da tematica Agua, relacionado a economia da dgua, reutilizacao,
conservagao e preservacao no contexto de atuacdo de forma a ser tecida junto com
os discentes da educagio bdsica, analisando os aspectos fisico-quimicos e
microbiolégicos, a serem trabalhados de forma transdisciplinar entre as disciplinas,
tecendo a teoria com a pratica, a serem compreendidas e valoradas as partes para o
todo como forma a contribuir no processo ensino-aprendizagem.

Nesse sentido, esperamos que esta proposta de Produto Educacional possa
contribuir significativamente nesses processos (ensino e aprendizagem) na
Educacao de Jovens e Adultos e, consequentemente, nas familias e comunidades
dos educandos, em relagdo ao uso e cuidados com a qualidade da dgua para
consumo humano, afim de promover a conservagdo desse bem e principalmente,

manter a satide ambiental sadia e equilibrada para as presentes e futuras geragoes.
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FONTES DAS ILUSTRACOES DE APOIO

(1)<http://arquivos.ana.gov.br/institucional/sge/2007/ZMap_A AguaNoBrasilENoMundo.pdf>
(2) <https://sociencias.files.wordpress.com/2009/08/agua_ciclo.jpg>. .

(3) <http://www .lucema.com.br/curiosidade-a-agua-no-nosso-corpo/>

(4) <http://yogui.co/sua-visao-perante-a-vida-e-de-abelha-ou-de-mosca/

(5) <https://brasilescola.uol.com.br/doencas/caramujo-transmissor-doencas.htm

(6) <http://binarme.blogspot.com/2010/07/carrapato-e-pulga-qual-diferenca.html

(7) <http://gl.globo.com/bemestar/noticia/2015/10/piolhos-desenvolveram-resistencia-
tratamentos-mais-comuns-diz-estudo.html>

(8) <http://www.sorrisologia.com.br/noticia/qual-a-quantidade-certa-de-creme-dental-para-
escovar-os-dentes_a3705/1>

(9) <https://lar-natural.com.br/como-fazer-um-sabao-ecologico-para-lavar-roupas/>

(10) <http://blog.gelinterbebedouros.com.br/banho-quente-ou-banho-frio-mitos-e-verdades/>

(*) RESPOSTA DA PAGINA 13, CODIGO SECRETO: CICLO HIDROLOGICO

(*) RESPOSTA DA PAGINA 19, COLUNA B: 44216325263

(*) RESPOSTA DA PAGINA 24, Nomeie os vetores: 1) Carrapato; 2) Cachorro; 3) Porco;
4) Morcego; 5) Gato; 6) Carapana/Mosquito; e 7) Rato.

(*) RESPOSTA DA PAGINA 26, CACA PALAVRAS:
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ANEXO - PROPOSTA DE PLANO DE AULA

AREA DE CONHECIMENTO (DISCIPLINA): CIENCIAS NATURAIS
TEMAS TRANSVERSAIS: MEIO AMBIENTE E SAUDE

BLOCO MEIO AMBIENTE: “O Ciclo da Natureza”, “Sociedade ¢ Meio Ambiente” e “Manejo e
Conservacao Ambiental”

BLOCO SAUDE: “Autoconhecimento para o autocuidado” ¢ “Vida coletiva”
EIXO TEMATICO: “Vida e Ambiente” e “Ser humano e Satde”
NUMERO DEAULAS: 3 horas/aulas

TURMA: Educacao de Jovens e Adultos

1. OBJETIVOS + Posicionar-se de maneira critica, responsavel e construtiva nas diferentes situagdes
sociais sobre a qualidade e o uso da &gua, utilizando o didlogo como forma de mediar
conflitos e de tomar decisfes coletivas sobre a preservacdo e conservagdo dos cursos
d’agua;

 Conhecer caracteristicas fundamentais do lugar onde se vive;

» Perceber-se integrante, dependente e agente transformador do ambiente, identificando
seus elementos e as interacdes entre eles, contribuindo ativamente para a melhoria do
meio ambiente;

* Instruir os discentes a reconhecer as problematicas e tipos de polui¢do sobre os recursos
hidricos;

» Conhecer as formas de acesso a agua, as etapas de tratamento de &gua e os valores
maximos permitidos pela Portaria N° 2.914/2011 do Ministério da salde;

* Identificar possiveis doencas causadas/veiculadas a 4gua, como podem ser transmitidas,
quais as doencgas causadas por protozodrios, quais 0s tipos de vetores e a importancia
dos bons hébitos de higiene;

Discutir sobre doencas relacionadas com a falta de saneamento basico, formas de

prevencéo contra as doengas relacionadas com a &gua.

2.CONTEUDO Origem da agua na terra

PROGRAMATICO Distribui¢do da dgua na terra

Ciclo hidrolégico

Fonte de 4gua doce para o0 consumo humano

Quantidade e qualidade da agua

Padroes de qualidade da agua

Poluigdo da agua

Tipos de poluicdo da agua e tipos de tratamento da 4gua para consumo humano
Saber local e percepcdo ambiental

Percepcao sobre os aspectos da dgua

Saneamento bésico e a percepcdo sobre a auséncia do saneamento basico
Processo salide/doenca e salde ambiental

Madltiplos usos da dgua

Uso residencial

Agua considerada boa para o consumo humano

3.PROCEDIMENTOS A aula sera ministrada de forma expositiva e dialogada com apresenta¢des de
METODOLOGICOS slides, uso da cartilha de forma impressa para acompanhar o assunto e realizacdo das
atividades propostas.
1° Momento
Levantamento dos conhecimentos prévios sobre as formas de acesso a agua e 0 uso
no ambiente doméstico;
Apresentacdo dos conceitos sobre o ciclo hidroldgico, qualidade da agua, multiplos
usos e percepc¢ao ambiental.
2° Momento
Explanagdo sobre a origem da agua no planeta, a distribuicdo e os padrGes de
qualidade das principias forma de polui¢do da agua nos pogos tubulares.
3° Momento




Apresentacdo dos tipos de poluigdo e os tipos de doengas que essa agua pode causar
quando ingeridas sem tratamento.
4° momento:
Esquematizacdo do Saneamento basico, abrangendo os eixos para a importancia de sua
implatacdo, e evidenciando o0 que caracteriza a auséncia do saneamento no contexto do
cotidiano dos discente, nesse momento motivar que os discentes relatem suas experiéncias e
realidade da Cidade e Bairro aonde vivem.
5° momento:

Discussao sobre os multiplos usos da agua em ambiente doméstico, quais 0s usos
diferenciados apresentados pelos discentes e praticas de economia, preservacao e a agua
que é consumida nas residéncias e percepcao da agua que os discentes consideram boa
para o consumo humano.

6° momento
Entregar aos discentes as atividades propostas na cartilha ou outras formuladas pelo
docente, explicar os procedimentos e 0s critérios avaliativos para a atividade de
verificacdo da aprendizagem.

4.RECURSOS
DIDATICOS

* Apagador e Pincel;

* Cartinha: “Percebendo as aguas”
* Notebook;

* Projetor multimidia;

* Lapis de colorir;

* Quadro de Acrilico/Branco.

5.PROCEDIMENTOS
AVALIATIVOS

* A avaliagdo serd realizada por meio de atividade escrita proposta pelo docente e
atividade (CODIGO SECRETO E CACA-PALAVRA) proposta pela Cartilha para ser
realizada em sala de aula/casa, organizada da seguinte forma: questbes discursivas que
avaliam os objetivos da aula a serem alcangados e, questdes discursivas e a producdo
imagem (foto) de foco de poluicdo da 4gua da cidade/bairro em que moram;

+ Posteriormente, o conteldo serd incluido na avaliagdo rotineira de conhecimentos

adquiridos
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