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Ola leitor!

Seja muito bem vindo a esta fonte de
informacao.

Este material tem por objetivo trazer
ideias para que vocé possa agregar O
ensino das ci€ncias ambientais em sua
prdtica cotidiana, fazendo a diferenca em
sua vida e em toda comunidade!

Esta cartilha é fruto do programa de pés-
graduacdo em rede nacional para ensino das
ciéncias ambientais (PROFCIAMB) do polo
da Universidade Federal do Amazonas
UFAM. Realizamos pesquisa junto a
educandos do ensino médio, para
compreender sua percep¢do sobre o uso e
conservacdao da dgua, tendo em vista
sugerir caminhos para suprir as lacunas
identificadas.

A intencdo dessa cartilha é fomentar o

ensino das Ciéncias ambientais
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topico I

Recursos hidricos na Amazonia

E importante compreender a diferenciacdo entre dgua e
recurso hidrico, neste contexto dgua € o elemento natural,
desvinculado de qualquer uso. Recurso hidrico, por sua vez,
€ toda dgua proveniente da superficie ou subsuperficie da
Terra, e que pode ser empregada em um determinado uso ou
atividade, podendo também passar a ser um bem econdmico.
Todo recurso hidrico é d4gua, mas nem toda dgua € recurso
hidrico, logo a 4gua da terra ndo €, necessariamente um
recurso hidrico, na medida em que nem sempre tem
viabilidade econdmica ou uso’2, (REBOUCAS, 2015;
SILVA, 2018).

A dgua € a substancia mais abundante da Terra, com
aproximadamente 1,4 bilhdes de Km?3 cobrindo 71% da
superficie terrestre, sendo que apenas 2,5 % sdo de dgua
doce. Tratando esses 2,5% como 100%, 84,95% estao nas
geleiras, dguas superficiais e atmosfera sdo apenas 0,84% e
dgua subterranea 14,16%. Neste sentido, o Brasil é o pais
que € mais privilegiado no que se refere a disponibilidade
hidrica, com 12% das reservas de dgua doce do mundo
(GRASSI, 2001; ZUFFO et al, 2009 )



A bacia hidrogréfica do rio Amazonas € a maior do

mundo, sendo conhecida pela sua disponibilidade hidrica.
No territorio brasileiro escoam em média 255 mil m3/s de
agua, sendo que quase 80% dos recursos hidricos do pais
encontram-se na bacia AmazoOnica, ocupando uma drea de
cerca de 6 milhdes de km?, onde seus rios apresentam cerca
de 20% das reservas de dgua doce do planeta (AGENCIA
NACIONAL DE AGUAS — ANA, 2021). Ainda que exista
grande disponibilidade de 4gua na Amazonia, nem sempre se
encontra disponivel para uso. Apesar de possuir a maior
reserva superficial de dgua doce do planeta, estudos na
Amazo6nia identificaram discrepancia entre qualidade e
disponibilidade. (CASTRO et, al. 2020).

Cuidar dos recursos hidricos do planeta € fundamental
para garantir a sobrevivéncia humana, proteger a vida
selvagem, manter a economia global e prevenir conflitos.
Frente a isso considerando o percentual de dgua doce do
Brasil € necessdrio que se socialize as producoes cientificas
com a comunidade académica, de forma que possam se
apropriar  dessas  informacgdes, podendo  impactar

positivamente o meio ambiente.



*Sabino,et. Al. Propostas de conteldos alternativos e atividades para abordagem do tema agua
no ensino médio. Terra e didatica. 2014. Disponivel em:
https://www.ige.unicamp.br/terraedidatica/V10_3/PDF/TDv10-3-135.pdf



topico 11

Atividades para
abordagem do tema agua
no ensino médio

Atividade I -Exemplo da importancia da d4gua na vida das

pessoas
Objetivo: Componentes
e Destacar alguns fatos curriculares:
relacionados a e Lingua portuguesa
importancia da 4gua na * Educacdo ambiental
vida das pessoas. e Matemitica
e Trabalho em equipe. * Biologia
e Revisao de conceitos e Geografia

Sugestao metodoldgica:

e Promover “tempestade cerebral” sobre a importincia
da 4gua na vida das pessoas.

¢ Anotar as sugestdes dos alunos.

e Completar a lista de itens caso necessdrio.

e Ler o texto “O aluguel misterioso”.

e Pedir aos alunos que, em grupo, discutam e
respondam as perguntas apresentadas.

e Discutir os resultados.

Recursos didaticos:
Texto o aluguel misterioso



Recurso didético de apoio

O aluguel misterioso (Adaptado de
Susan M. McMaster).

Maria ouviu falar que os detetives Marcelo e Luiz que
trabalham no escritério Detetives da Agua conseguiam
resolver qualquer mistério. Como Maria estava muito
preocupada com o mistério que havia em sua casa chamou
os detetives para ajuda-la.

- Qual € o problema? Perguntou Marcelo.

- Bem, como vocé sabe eu alugo vérios apartamentos para
estudantes. Nunca deixei que mais que quatro estudantes
ficassem em um apartamento. Acho, mas nao posso provar
que no apartamento 302, estdio morando mais que quatro
pessoas. Disse Maria.

- Vocé jé fez visitas de surpresa? Perguntou Luiz.

- Sim, mas todas as vezes que vou l4 tem quatro ou menos
pessoas. Os estudantes entram e saem toda hora do dia e da
noite. Eu ndo tenho como saber quantas pessoas moram em
cada apartamento. Disse Maria.

- Muito interessante. Nos podemos ajudar vocé, mas antes
precisamos ver as ultimas contas de dgua do apartamento
302. Disse Luiz

- Como isto pode ajudar? perguntou Maria.

- Nos poderemos saber quantos litros de dgua foram usados
nos ultimos meses. Disse Marcelo



Maria achou a conta e Luiz e Marcelo descobriram que o

apartamento 302 nos ultimos meses gastou em média
20000L por més.

- Sim, mas, isto é muito ou pouco? disse Maria.

- N6s iremos investigar e voltamos. Vamos pesquisar quanto
uma pessoa usa em média por dia aqui em nossa cidade,
deve haver uma unidade de tempo associada. Disse Luiz.

Os detetives prometeram a Maria que logo voltariam
sabendo quantas pessoas moram no apartamento. Luiz e
Marcelo concluiram que teriam que pesquisar quanta 4gua,
em média, uma pessoa usa por dia naquela cidade. O
primeiro passo foi descobrir quanta d4gua usavam as pessoas
de suas proprias familias.



Tabela 1. Utilizacao media de agua por pessoa e por dia

Auvidade L/dia
Banho 45
Escovar os dentes 12
Lavar o rosto 3
Descarga 15
Lavar louca 15
Lavar roupa 15
Beber 2
Alimentos 6
Limpeza da casa 30

Que respostas Luiz e Marcelo levaram para Maria? Como
chegaram a esta conclusiao?

Referéncias:

Porto R.L. 1991. Hidrologia Ambiental. Sdo Paulo: EDUSP. 414p Sabino,et.
Al. Propostas de contetdos alternativos e atividades para abordagem do tema
4gua no ensino médio. Terra e didatica. 2014. Disponivel em:
https://www.ige.unicamp.br/terraedidatica/V10_3/PDF/TDv10-3- 135.pdf



Atividade II - O ciclo da 4gua

Objetivos: Componentes
e Destacar alguns fatos curriculares:
relacionados ao ciclo e Portugués
da 4gua. e Educagdo ambiental
e Trabalho em equipe. e Matemitica
e Revisdo de conceitos e Geografia
e Biologia

Sugestao metodolégica:

¢ Solicitar que os alunos desenhem o ciclo da dgua.

e Recolher os desenhos e observar se ocorreram
erros.( muitos alunos esquecem a infiltracdo, €
interessante observar esse detalhe(Sabino et al.,
2009)

e Explicar o ciclo da d4gua, chamando atencdo para os
aspectos esquecidos.

e Ler o texto "O caso do desaparecimento da dgua."

e Formar grupos entre os alunos para que discutam as
perguntas apresentadas.

Recursos didaticos:
e Texto o caso do desaparecimento da dgua



Recurso didético de apoio

O caso do desaparecimento da
agua (Adaptado de Susan M.
McMaster)

Os detetives Marcelo e Luiz, que trabalham no escritdrio
Detetives da Agua foram chamados & casa de Dona Maria
Flor. Quando 14 chegaram, Francisco, filho de Dona Maria
Flor, estava muito nervoso. Sua mae havia sumido! Os
detetives perguntaram quando isto tinha acontecido.

- Este € um de meus problemas, eu estava viajando e me
esqueci de ligar para ela. Agora me sinto péssimo. Nao sei
onde ela esti e nem hd quanto tempo ela sumiu! disse
Francisco.

- Vocé sabe se ela pode ter ido a algum lugar onde
costumava ir? Perguntou o detetive Marcelo.

Francisco franziu a testa demonstrando concentragao.

- Bem, os hdbitos de mamade sdo bem previsiveis, se ela
sumiu hd menos de um dia, ela foi fazer compras, se ela
sumiu hd menos que trés dias, ela deve estar visitando a
irm3, minha tia Felisberta, que mora numa cidade aqui
perto, se ela sumiu hd mais que trés dias, mas menos que
sete, deve ter comprado um pacote de viagem. Ela queria
muito viajar. Se ela sumiu hd mais que sete dias, mas menos
que seis semanas, provavelmente foi visitar Tio Carlos que
mora no interior. Ela nunca se ausentou mais que seis
semanas. Se isto aconteceu seres extraterrestres devem té-la
capturado e levado para outra galdxia. Ela ama sua casa e
suas plantas e jamais as deixaria tanto tempo sozinhas.

Disse Francisco.



- Creio que vamos ajudar vocé a resolver o mistério. Vocé

encontrou algum bilhete dela? Disse Luiz que tinha
examinado detalhadamente todos os cantos da casa

- Nio, eu encontrei este copo grudado na janela. Disse
Marcelo

- Oh! isto ndo € nada. Minha mae é muito sistemdtica. Todas
as manhas ela enche o copo até a marca superior e deixa na
janela para a 4gua aquecer com o calor do sol antes de
molhar suas queridas violetas. Ela € muito cuidadosa com a
quantidade de dgua pois violetas ndo gostam de muita dgua.
Disse Francisco.

- Aha! Exatamente o que eu suspeitava. Vamos resolver o
mistério. Veja agora s6 tem % do copo. Disse Luiz.

- Vocé esta sugerindo que alguém roubou %4 da dgua de
minha mae? perguntou Francisco.

- Nao me surpreende a sua mae nao lhe ter dito aonde ia.
disse Marcelo sorrindo.

- Nao Francisco. Temos aqui um caso de evaporagdo. A
dgua se evapora com o calor que vem do sol. Disse
pacientemente Luiz, tentando nao rir.

- Vamos fazer um experimento. Vamos colocar um copo de
dgua no mesmo lugar em que sua miae colocou e vamos ver
quanto tempo vai demorar a evaporar Y. A partir do
resultado vamos saber quanto tempo se passou desde que
Dona Maria Flor colocou o copo na janela e saiu de casa.
Disse Marcelo.

- Que alivio! Podemos saber agora?. Disse Francisco.

- Ahfff. Por favor, saia daqui... Vai molhar as plantas,

Francisco! disse Luiz.



Explique aos alunos que eles serdo detetives e vao desvendar

um caso de desaparecimento.



Atividade III - A 4gua no mundo

Objetivos: Componentes
Destacar alguns fatos  curriculares:
relacionados aos e Lingua portuguesa
conflitos devido a e Educagdo ambiental
dgua e Sociologia

Trabalho em equipe Geografia

Sugestao metodolégica:

Discutir a distribuicdo da dgua na terra e no Brasil.
Explicar que a dgua potdvel ndo € uniformemente
distribuida causando problemas regionais e locais.
Explicar o que € um plebiscito.

Ler e discutir o dilema “Plebiscito em Monte Feliz”.
Pedir aos alunos que em grupos representem
diferentes papéis relacionados ao problema.

Dividir os alunos em grupos de: fazendeiros, pessoas
idosas, pessoas pobres, pessoas ricas com piscinas
nas casas. Pedir que discutam como estas pessoas
irdo reagir as opcoes do plebiscito.

Solicitar que um representante de cada grupo
exponha as opinides do grupo. Em seguida discutir
com os alunos qual serd o provdvel resultado do
plebiscito.

Recursos didaticos:

e Texto o caso do desaparecimento da dgua



Recurso didatico de apoio

Plebiscito em monte Feliz

Os fazendeiros de Monte Feliz tém um problema:
Devido ao desperdicio e a irrigacdo excessiva, as
fontes de dgua estdo secando. Para proteger a dgua
que resta, a camara de vereadores da cidade prop0s
um plebiscito para estabelecer uma nova politica de
conservacao de dgua que fosse aceita pelos
cidaddaos. Depois de varios debates o seguinte
panfleto foi distribuido



DE: CAMARA DOS VEREADORES
@ PARA: POPULAGAO DE MONTE FELIZ
ASSUNTO: ESCASSEZ DE AGUA

A CAMARA DOS VEREADORES DE MONTE FELIZ
DEGIDIU ADOTAR UMA NOVA POLITICA EM
RELAGAO A AGUA.

PRECISAMOS DECIDIR ENTRE:

Proposta I:

Aumentar o pre¢o da dgua para as pessoas
usarem menos;

Proposta Il:
Racionar a agua (permitir que as pessoas,
principalmente fazendeiros, usem uma
quantidade determinada) evitando desperdicio

NOS VALORIZAMOS 0 SEU VOTO!
VENHA A CAMARA DOS VEREADORES NA PROXIMA QUINTA-FEIRA PARA VOTAR E
NOS DIZER QUAL POLITICA DEVEMOS ADOTAR

A situacdo é critica e algo tem gue ser feito
A votacao definitiva sera daqui a duas semanas




/ Lembrete
E importante trabalhar temas
de realidades proximas aos
educandos.

OK

Faca uma reflexao:

O que vem acontecendo em seu
Mmunicipio que possa ser usado
como tema gerador em sua aula.

(|



tépico 11
Guia de fontes informacoes

Agéncia Nacional das aguas (ANA)

Aqui vocé encontra videos, apostilas, jogos e muito mais,
sobre as questdes tratadas pela ANA, além de acompanhar a
situagdo das Aguas no Brasil.

Cligque aqui para acessar: https;//capacitacao2.ana.gov.br/conhecerh/handle/ana/1512

/
/
/
|
S

Para acessar
scaneie o
QRCOD.


https://capacitacao2.ana.gov.br/conhecerh/handle/ana/1512
https://capacitacao2.ana.gov.br/conhecerh/handle/ana/1512
https://capacitacao2.ana.gov.br/conhecerh/handle/ana/1512
https://capacitacao2.ana.gov.br/conhecerh/handle/ana/1512
https://capacitacao2.ana.gov.br/conhecerh/handle/ana/1512
https://capacitacao2.ana.gov.br/conhecerh/handle/ana/1512

Catalogo de materiais didaticos com o tema agua para
educacao basica

A Agéncia Nacional de Aguas, o Ministério do Meio
Ambiente, a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior - CAPES, o Ministério da Educagdo e a
Agéncia Reguladora de Aguas, Energia e Saneamento
Basico do Distrito federal se uniram para levar as escolas
de todo o Pais esse catdlogo com materiais diddticos sobre
o tema 4gua.

Sdo mais de cem materiais produzidos pelos governos
federal e distrital e por diversas instituicbes de ensino
superior, testados em escolas e que agora chegam como
ferramentas aos professores para que esse tema seja ali
trabalhado

Clique aqui
https://capacitacao2.ana.gov.br/conhecerh/bits
ateriais_Did% 6

para

" Para acessar
scaneie o
QRCOD.



http://dspace.ana.gov.br/conhecerh/bitstream/ana/2216/1/Cat%C3%A1logo_de_Materiais_Did%C3%A1ticos_para_Educa%C3%A7%C3%A3o_B%C3%A1sica.pdf
http://dspace.ana.gov.br/conhecerh/bitstream/ana/2216/1/Cat%C3%A1logo_de_Materiais_Did%C3%A1ticos_para_Educa%C3%A7%C3%A3o_B%C3%A1sica.pdf
http://dspace.ana.gov.br/conhecerh/bitstream/ana/2216/1/Cat%C3%A1logo_de_Materiais_Did%C3%A1ticos_para_Educa%C3%A7%C3%A3o_B%C3%A1sica.pdf
http://dspace.ana.gov.br/conhecerh/bitstream/ana/2216/1/Cat%C3%A1logo_de_Materiais_Did%C3%A1ticos_para_Educa%C3%A7%C3%A3o_B%C3%A1sica.pdf
http://dspace.ana.gov.br/conhecerh/bitstream/ana/2216/1/Cat%C3%A1logo_de_Materiais_Did%C3%A1ticos_para_Educa%C3%A7%C3%A3o_B%C3%A1sica.pdf
http://dspace.ana.gov.br/conhecerh/bitstream/ana/2216/1/Cat%C3%A1logo_de_Materiais_Did%C3%A1ticos_para_Educa%C3%A7%C3%A3o_B%C3%A1sica.pdf

Programa de pé6s graduacao em rede nacional para o
ensino das ciéncias ambientais( PROFCIAMB)

O PROFCIAMB €, uma ponte importante de integracao das
Universidades com as escolas de educagdo bésica,
possibilitando que temas chave de pesquisas na temdtica das
ciéncias ambientais alcancem as redes municipais, estaduais
e mesmo escolas técnicas federais, e cheguem ao estudante.
E possivel acessar dissertacdes e seus produtos educacionais
pelo link

Clique aqui para acessar: http://www.profciamb.eesc.usp.br/programa/dissertacoes/

Para acessar
scaneie o
QRCOD.



http://www.profciamb.eesc.usp.br/programa/dissertacoes/
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Conheca os ODS. Tenha acessado aos indicadores
brasileiros para os objetivos de desenvolvimento

sustentdveis, além de videos explicativos sobre o que é cada
ODS.

Clique aqui para acessar: https;//odsbrasil.gov.br/home/videos

/" Para acessar
' scaneieo
QRCOD.



https://odsbrasil.gov.br/home/videos

Instituto trata Brasil

O Instituto Trata Brasil ¢ uma OSCIP — Organizagdo da
Sociedade Civil de Interesse Publico, formado por
empresas com interesse nos avancos do saneamento
bésico e na protecdo dos recursos hidricos do pais. Tem
como missdo contribuir para a melhoria da sadde da
populacdo e a protecdo dos recursos hidricos do pais
através da universalizacdo do acesso aos servicos de
dgua tratada, coleta e tratamento dos esgotos, bem como
a reducdo das perdas de dgua.

Clique aqui para acessar: https;//tratabrasil.org.br/quem-somos/

Para acessar E

scaneie o
QRCOD.



https://tratabrasil.org.br/quem-somos/
https://tratabrasil.org.br/quem-somos/

Primeiros passos

Um projeto que marca os 20 anos do Instituto Akatu feito
para quem quer comecar a sua jornada pelo consumo
consciente

Com textos simples, videos, imagens e e-books com
informacdes extras, o site explica como cada tema se
conecta com a nossa vida cotidiana indica 10 passos
simples, ou seja, 10 hdbitos de consumo consciente
relacionados a cada tema que uma pessoa pode adotar no
seu dia a dia para ser mais sustentdvel.

Clique aqui para acessar: https://passos.akatu.org.br/

Para acessar
scaneie o
QRCOD.



https://tratabrasil.org.br/quem-somos/
https://passos.akatu.org.br/

Z
=
eduCAPES

A EduCAPES € uma plataforma digital, que tem como

objetivo disponibilizar conteidos educacionais e de
pesquisa para estudantes, professores, pesquisadores e
profissionais de diversas dreas do conhecimento.

Conta com um acervo digital composto por livros, teses,
dissertacoes, artigos cientificos, videos e outros tipos de
materiais educacionais produzidos por instituicoes de
ensino superior e centros de pesquisa nacionais e
internacional.

Clique aqui para acessar: https://educapes.capes.gov.br

[=] T[]

Para acessar .
scaneie o
QRCOD. B



https://educapes.capes.gov.br/

BI OE Banco Intemacional
de Objetos Educacionais

O Banco Internacional de Objetos Educacionais (BIOE),

¢ uma plataforma online que oferece recursos educacionais
digitais de alta qualidade e de acesso livre, criados por
educadores e instituicoes de ensino de todo o mundo.
Esses recursos incluem materiais diddticos, planos de aula,
jogos educacionais, simulacdes, animacoes, videos,
dudios, imagens, entre outros.

O objetivo do BIOE € democratizar o acesso a materiais
educacionais de qualidade, além de incentivar a producdo
e o compartilhamento de recursos educacionais entre
professores e educadores em todo o mundo. Isso pode
ajudar a melhorar a qualidade da educac¢do, tornando-a

mais acessivel e efetiva para todos.
Clique aqui para acessar:
http://objetoseducacionais.mec.gov.br/#/inicio.

Para acessar
scaneie o
QRCOD.



http://objetoseducacionais.mec.gov.br/#/inicio.

topico IV
Mao na massa

O plano de aula é uma ferramenta utilizada

para conseguir organizar o conteido e

- orientar a execugdo da aula.

E



Titulo
(descreva aqui nome da atividade)

Aspectos tedricos relacionados

Exemplo: Trabalhar o tema 4gua de forma multi e transdisciplinar com os
estudantes, a partir do contexto local e global, trazendo discussdes sobre:
poluicdo, contaminacdo, acesso, uso e conservacdo das dguas,
identificando atitudes que contribuem para a sua conservagio

Faca um breve texto, contextualizando sua atividade.

Objetivos: Componentes curriculares:
1. Informar aos educandos Exemplo: Geografia, Biologia,
sobre a responsabilidade de cada | fngua portuguesa.

um quanto a potabilidade e [nforme aqui quais disciplinas podem ser
conservacao da dgua abordadas ao realizar esta atividade.

2. Apresentar préticas para uso

racional da dgua.

Descreva aqui qual/ quais as finalidades
dessa atividade.

Sugestao metodologica:

Exemplo

e Estabelecer forum de discussao onde cada estudante compartilhe
quanto tempo acredita que usa para tomar banho e escovar os
dentes, solicitar que os demais avaliem se este tempo € muito alto ou
muito baixo
Apresentar ODS(agua)

Levar os discentes para visitar um rio poluido ou correndo risco de
ficar contaminado;

e Discutir o tema a partir de videos e/ou aulas dialogadas; promover
pesquisa para registrarem o tempo de duracdo do banho dos
membros da familia (consumo racional); discutir o consumo de dgua
pelo mundo, entre outras

Aqui vocé escrevera o passo a passo, necessario para realizar a atividade

proposta.
Recursos didaticos:
Produto educacional, Jogo de tabuleiro em trilha: trilhando o caminho
para a conservagao das dguas produto educacional
Informe aqui quais os matérias necessdrios para executar a atividade.
Referéncia:
OLIMPIO, A.C.F. jogo de tabuleiro em trilha: trilhando o caminho para a
conservagdo das dguas produto educacional. Produto educacional.
Tabatinga, 2018. Disponivel em:
https://tede.ufam.edu.br/bitstream/tede/6698/6/Prod.Educ._Ana%?20Claudia
_PROFCIAMB.pdf
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