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Somente quando for cortada a ultima arvore, poluido
0 ultimo rio, pescado o Ultimo peixe é que o homem

vai perceber que ndo pode comer dinheiro!

Provérbio indigena.
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RESUMO

O presente trabalho analisou comparativamente aspectos reprodutivos do peixe acard
Acarichthys heckelii (Muller & Troschel, 1849), em ambiente natural e em cativeiro e avaliou
as caracteristicas sensoriais da carne. O estudo de reproducéo foi realizado com 242 exemplares
no municipio de Itacoatiara, Amazonas, Brasil, entre novembro 2021 e outubro de 2022. Foram
determinadas a proporcdo sexual, tipo de crescimento, maturacdo sexual, aspectos
macroscopicos e histoldgico das gonadas, fator de condicao K, indice gonadossomatico (IGS)
e o indice hepatossomatico (IHS). A proporcao sexual foi de 1M:1,2F, sendo 123 peixes da
natureza e 119 de cativeiro. O comprimento padrdo variou de 6,5 a 14,2 cm com média e desvio
padrdo de 10,4+1,77, e 0 peso corporal variou de 10 a 105 g, (41,18+21,24). Os valores da
relacdo peso x comprimento e do fator de condicdo K foram maiores para 0s animais de
cativeiro, apresentando diferenca significativa (p<0,05). Os estadios macroscopicos de
maturacao das gonadas foram imaturos, em maturacéo, maduro e desovado. Os valores de IGS
para sexos agrupados tiveram maiores taxas em janeiro (1,97+2,19) e o menor valor foi em
agosto (0,25+0,12). Os animais de cativeiro apresentaram IGS mais elevado (0,49+1,13),
guando comparados aos animais da natureza (0,18+0,11). As médias de IHS apresentaram
diferengas significativas (p<0,05) entre os valores obtidos para os peixes da natureza e de
cativeiro, porém, ndo apresentaram diferencas significativas (p>0,05) quando comparado
machos e fémeas de mesmo ambiente. Considerando os dados analisados, foi verificado que
existe diferenciacdo sexual da espécie em exemplares acima de 10 cm de comprimento padrao
e que a maturacao sexual da espécie ocorre em média com 10,88 cm, recomendando a captura
da espécie acima de 11 cm de comprimento padrdo para assegurar seus estoques pesqueiros.
No estudo de andlise sensorial verificou-se concomitantemente a intencdo de compra e
consumo. Além disso, foi estimado o rendimento do filé e feita analise bromatoldgica da carne.
A anélise sensorial foi realizada com 41 participantes e avaliou os atributos sabor, odor, cor,
textura, suculéncia e aceitacdo geral do acara, tucunaré e tilapia utilizando escala hedénica de
9 pontos. Ndo houve diferencgas significativas entre os peixes para a maioria dos atributos
avaliados. A intencdo de compra e consumo foi avaliada com escala heddnica de 5 pontos. Os
resultados também mostraram que ndo houve diferencas significativas entre os peixes utilizados
no estudo. O rendimento médio de filé foi de 31,4% variando de 26,7 a 34,1%. Na analise
bromatoldgica a umidade média foi de 82,5%, proteina bruta 13,8 + 0,73%, extrato etéreo 0,987
+ 0,31%, fibra bruta 0,06% + 0,20 e matéria mineral 0,40% + 0,94. As informacdes
apresentadas sugerem um bom potencial para uma maior utilizacdo da carne do acara, ja que
ndo foi considerado diferente da carne da tilapia e tucunaré.

PALAVRAS CHAVE: Acard, producao, reproducéo, palatabilidade.



ABSTRACT

The present work comparatively analyzed reproductive aspects of the acara fish Acarichthys
heckelii (Muller & Troschel, 1849), in a natural environment and in captivity, and evaluated
the sensorial characteristics of the meat. The reproduction study was carried out with 242
specimens in the municipality of Itacoatiara, Amazonas, Brazil, between November 2021 and
October 2022. The sex ratio, type of growth, sexual maturation, macroscopic and histological
aspects of the gonads, condition factor K were determined. , gonadosomatic index (GSI) and
hepatosomatic index (HSI). The sex ratio was 1M:1.2F, with 123 fish from nature and 119 from
captivity. Standard length ranged from 6.5 to 14.2 cm with mean and standard deviation of
10.4+1.77, and body weight ranged from 10 to 105 g, (41.18+21.24). The values of the weight
x length ratio and the K condition factor were higher for captive animals, showing a significant
difference (p<0.05). The macroscopic stages of gonad maturation were immature, maturing,
mature and spawned. The IGS values for grouped genders had higher rates in January
(1.97+2.19) and the lowest value was in August (0.25+0.12). Captive animals had higher IGS
(0.49£1.13) when compared to wild animals (0.18+0.11). The IHS averages showed significant
differences (p<0.05) between the values obtained for wild and captive fish, however, they did
not show significant differences (p>0.05) when comparing males and females from the same
environment. Considering the analyzed data, it was verified that there is sexual differentiation
of the species in specimens above 10 cm in standard length and that the sexual maturation of
the species occurs on average at 10.88 cm, recommending the capture of the species above 11
cm in standard length. to secure their fish stocks. In the sensory analysis study, purchase and
consumption intention were verified concomitantly. In addition, the fillet yield was estimated
and the bromatological analysis of the meat was carried out. Sensory analysis was carried out
with 41 participants and evaluated the attributes of flavor, odor, color, texture, juiciness and
general acceptance of acara, tucunaré and tilapia using a 9-point hedonic scale. There were no
significant differences between fish for most of the evaluated attributes. Purchasing and
consumption intention was assessed using a 5-point hedonic scale. The results also showed that
there were no significant differences between the fish used in the study. The average fillet yield
was 31.4%, ranging from 26.7 to 34.1%. In the bromatological analysis the average humidity
was 82.5%, crude protein 13.8 + 0.73%, ether extract 0.987 + 0.31%, crude fiber 0.06% % 0.20
and mineral matter 0.40% £ 0.94. The information presented suggests a good potential for
greater use of acara meat, since it was not considered different from tilapia and peacock bass
meat.

KEYWORDS: Acard, production, reproduction, palatability.
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1. INTRODUCAO

Os peixes representam o grupo vertebrado mais diversificado com 35.704 espécies
validas, as quais se encontram distribuidas em 5.208 géneros (FRICKE; ESCHMEYER,;
VAN DER LAAN, 2023). No Brasil, existem aproximadamente 3.150 espécies de agua
doce catalogadas, sendo que a maior parte é encontrada no bioma amazénico (ICMBIO,
2021). A Amazonia possui a maior biodiversidade do mundo para espécies de agua doce,
sendo conhecidas de 2.700 espécies de peixes, incluindo 1.488 endémicas (ICMBIO,
2021).

Na Amazonia, a pesca é uma fonte de alimento, comércio, renda e lazer para
grande parte de sua populacao, especialmente a que reside nas margens dos rios de grande
e médio porte (SANTOS, 2005). O préprio processo de colonizacdo ao longo da calha do
rio Amazonas e de seus principais tributéarios é reflexo da importancia dos rios e dos
recursos pesqueiros na vida do homem amazénico. Mesmo em épocas mais remotas, ha
cerca de oito mil anos, 0s peixes ja se constituiam em recursos naturais importantes para
a manutencdo das popula¢des humanas (MEGGERS, 1977; ROOSEVELT et al, 1991).

As técnicas e apetrechos de pesca nessa regido sofreram grandes alteracfes nos
padrdes tecnoldgicos entre os anos de 1950 e 1970, com a introducdo de aparelhos de alta
capacidade de captura feitos com fibras de nylon, uso de motores, aumento na fabricacédo
de gelo e expanséo da pesca comercial, incentivados por planos governamentais. Outro
momento de grande expansdo se deu em meados da década de 1970, com o colapso das
plantacdes de juta, ocasionado pela introducdo de fibras sintéticas (PEREIRA, 2004). As
alteracdes nos padrBes de pesca resultaram em aumento na quantidade de captura de
peixes, com isso, observa-se um processo de reducédo de estoques pesqueiros e de tamanho
e quantidade de individuos coletados (HALLWASS; SCHIAVETTI; SILVANO, 2020;
JUNK; SOARES; BAYLEY, 2007; PETRERE et al, 2004). O pirarucu e o tambaqui sdo
exemplos disso, sendo explorados em niveis acima da capacidade de suporte e, portanto,
com sérias ameacas aos estoques naturais (CRAMPTON, 1999).

Das atividades extrativistas exercidas na regido amazonica, a pesca € a mais
tradicional e importante do ponto de vista socioeconémico, ecolégico e cultural. E uma
atividade de carater artesanal, realizada por moradores da zona rural, para subsisténcia, e
por pescadores profissionais, com pouco investimento e uma remuneragdo baseada num
sistema de parcerias, 0 que a torna dificil de ser monitorada. Em ambos 0s casos € uma

pescaria multiespecifica e que utiliza varios apetrechos (GANDRA, 2010). Dessa forma,
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com grande oferta de pescados, as taxas de consumo na Amazonia sdo as maiores do
mundo, com média estimada em 369 g/ pessoa/ dia ou 135 kg/ ano, chegando a cerca de
600 g/ dia ou 220 kg/ pessoa/ ano, constituindo-se na principal fonte de proteinas
(BATISTA et al, 2004).

As modificacdes nos sistemas socioculturais dos ultimos 50 anos, gerou a
intensificacdo da producdo para o mercado, 0 aumento do consumo e o crescimento
demogréafico, provocando um aumento sistematico sobre a exploracdo dos recursos
naturais de forma intensiva e predatoria, sobretudo nesse inicio de século (MARTINS,
2009). Levando em conta que o crescimento populacional deve continuar pelas proximas
décadas, atender a demanda de alimentos tera duas possibilidades: o aumento da
produtividade ou a expansédo do uso da terra (AMORIM; TOSTA, 2020). Nesse ponto, 0
bioma amazénico estad ameacado pelo crescimento da agropecuéria brasileira, vinculado
a ocupacao de novas areas que se aproximam dos limites da regido amazonica. Esse fato,
gera preocupacdo guanto a sustentabilidade ambiental, pois a atividade agropecuéria €
pouco sustentavel e promove a degradacdo ambiental (FILHO, 2016), altera os habitats,
agrava a crise hidrica, promove perda da biodiversidade, polui o ar e degrada o solo
(RIVERO, 2009).

Para atender o aumento da demanda de alimentos, sem a necessidade de ampliar
as areas de cultivo, sdo necessarios ajustes dos sistemas produtivos e o aumento de
investimentos em técnicas de producdo em muitas regides (SAATH; FACHINELLO,
2018). Nesse sentido a carne de peixe vem se destacando como alternativa a producao de
proteina representando 17% da proteina animal consumida no mundo em 2015,
principalmente em paises desenvolvidos (FAO, 2018).

Diante deste cenario, se torna necessario o estudo e desenvolvimento de atividades
alternativas como a piscicultura, para a producdo de proteina animal e a manutengédo dos
recursos pesqueiros (JUNK; SOARES; BAYLEY, 2007). Segundo estimativas, de 2011
a 2016 a producdo da pesca extrativista se manteve estavel, com uma media de 90 milhdes
de toneladas ano. Ja a aquicultura apresentou crescimento de 61,8 milhdes de toneladas
em 2011 para 80 milhdes em 2016 (FAO, 2018). A aquicultura, por sua vez, pode ser
compreendida pela combinacdo da pesca e agricultura. Os conceitos da agricultura se
aplicam melhor a aquicultura, ja que ambas tém como pilar o ato de cultivar. Ja o conceito
de pesca, remete a extracdo e captura (AMORIM; TOSTA, 2020).
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Na regido amazonica a piscicultura, com o desenvolvimento tecnoldgico da
producdo de espécies nativas, como o pirarucu, 0 tambaqui e o0 matrincha sdo importantes
para a reducdo da pressdo de pesca das espécies nativas em ambientes naturais. Contudo,
essa regido possui uma grande quantidade de espécies de peixes que sdo consumidas pela
populacéo ribeirinha local, e que ndo sdo estudadas ou sdo desconhecidas (BEGOSSI et
al, 2019). Dessa forma, a implantacdo de diferentes técnicas e manejo dos estoques
pesqueiros é de grande importancia. Alguns estudos relataram que as caracteristicas
multiespecificas da pesca na regido, e o desconhecimento de aspectos da dinamica
populacional da maioria das espécies exploradas, dificultam o uso de modelos
tradicionais de avaliacdo dos estoques (MERONA; BITTENCOURT, 1988).

No Brasil, a piscicultura esta presente em todas as regides do pais devido aos
avancos das técnicas do cultivo para lidar com a crescente demanda do mercado, bem
como pela economia e a sustentabilidade ambiental encontrada nessa forma de produgéo
(HOGA et al, 2018). Para o Estado do Amazonas, 0 setor da pesca e da piscicultura
apresenta grande relevancia e tém reflexos diretos nas oportunidades de trabalho gerado,
envolvendo diretamente cerca de 40 mil pescadores profissionais, colonizados e
associados, 80 mil pescadores ribeirinhos e cerca de 3.901 piscicultores (GANDRA,
2010; IDAM, 2018). O Estado se destaca na producdo de peixes nativos, como 0
tambaqui, matrincha e pirarucu, com uma producdo total de 21 mil toneladas em 2021,
com imenso potencial de crescimento (PEIXE BR 2021). A regido apresenta
caracteristicas altamente favoraveis a producdo de organismos aquéticos, das quais
podemos destacar a abundancia de recursos hidricos, areas amplas com relevo e solo
favoravel a retencdo de agua, alto consumo per capita de pescado e elevado nimero de
espécies adaptadas a criacdo com alto valor de mercado (OLIVEIRA et al, 2012; ONO,
2005; PANTOJA-LIMA et al, 2015).

Considerando que no estado 0 maior centro de consumo é Manaus, 0s municipios
gue compde a regido metropolita de Manaus desenvolveram fortemente o setor primario,
como a fruticultura, mandiocultura e olericultura. Nesse contexto a pesca extrativista e
principalmente a piscicultura, merecem destaque e desperta o interesse de um numero
cada vez maior de produtores rurais € se mostrando como uma atividade de excelente
potencial sustentavel, tanto no aspecto econdmico, como ambiental e social (GANDRA,
2010). A cada ano, a producéao de peixes de cultivo aumenta, em 2021 esse valor subiu

para 841 mil toneladas, o que corresponde a 4,7% a mais que 2020, desse total 262.370
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toneladas sdo de peixes nativos. Dessa forma a piscicultura representa a atividade de
producdo animal que mais cresceu nos ultimos anos (PEIXE BR 2022).

Dentro deste contexto, este trabalho apresenta uma alternativa para a producéo de
proteina animal mais ecoldgica, econdmica e sustentavel, promovendo o
desenvolvimento de tecnologia regional e evitando problemas de introducao de espécies
exoticas, como foi o caso da “lei da tilapia” (PADIAL et al, 2017). Esse trabalho também
ird contribuir para a diminuicdo da sobrepesca, seguindo os principios da aquicultura
sustentavel (BUNTING, 2013; NOBILE et al, 2019), buscando criar tecnologias
aplicaveis as pequenas propriedades rurais e familiares (FONSECA; COSTA-PIERCE;
VALENTI, 2017; FOOD; ORGANIZATION, 2018).

2. OBJETIVOS

Objetivo geral:

e Analisar a viabilidade do peixe amazénico A. heckeli para uso na piscicultura.
Objetivos especificos:

e Analisar e comparar aspectos reprodutivos e morfoldgicos do A. heckeli.

e Estabelecer comparativos entre os peixes da natureza e 0s peixes de cativeiro.

e Auvaliar a carne, suas caracteristicas sensoriais e a aceitacao.
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CAPITULO 1

CARACTERIZACAO E ASPECTOS MORFOLOGICOS E REPRODUTIVOS
DO PEIXE NATIVO AMAZONICO Acarichthys heckelii COLETADOS NA
NATUREZA E EM CATIVEIRO
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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi analisar comparativamente aspectos reprodutivos do peixe
acara Acarichthys heckelii (Muller & Troschel, 1849), de ambiente natural e de cativeiro.
O estudo foi realizado com 242 exemplares no municipio de Itacoatiara, Amazonas,
Brasil, entre novembro 2021 a outubro de 2022. A propor¢do sexual foi de 1M:1,2F,
sendo 123 peixes da natureza e 119 do cativeiro. O comprimento padrdo variou de 6,5 -
14,2 cm com meédia e desvio padrao de 10,4+1,77. O peso corporal variou de 10 - 105 g,
(41,18+21,24). Os valores da relagéo peso x comprimento e do fator de condi¢do K foram
maiores nos animais de cativeiro, com diferenca significativa (p<0,05), com maior indice
em agosto e 0 menor em janeiro, apresentando crescimento isométrico e alimentacdo
onivora. Os estadios macroscopicos de maturacdo das gdnadas corroboram com as
analises microscdpicas. Os estadios verificados foram imaturos, em maturagdo, maduro
e desovado. Os valores de IGS para sexos agrupados tiveram maiores taxas em janeiro
(1,97+2,19) e o menor valor foi em agosto (0,25+0,12). Os animais do cativeiro
apresentaram IGS mais elevado (p<0,05) se comparado aos animais da natureza. As
médias de IHS apresentaram diferenca significativa (p<0,05) entre os resultados obtidos
para 0s peixes da natureza e os de cativeiro, porém nao apresenta diferencas significativas
(p>0,05) se comparado machos e fémeas de mesmo ambiente, com maior indice em
outubro e menor em marco. Considerando os dados analisados, foi verificado que existe
diferenciacdo sexual da espécie em exemplares acima de 10 cm e que a maturacao sexual
da espécie ocorre em média com 10,88 cm. Assim, verificou-se que a espécie tem desova
mdaltipla, com picos reprodutivos no inicio da cheia (dezembro/janeiro) e recomenda-se
que Acarichthys heckelii seja capturado acima 11 cm de comprimento padréo,
assegurando assim, seus estoques pesqueiros.

PALAVRAS CHAVE: Ciclideos, reproducdo, cativeiro.
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INTRODUCAO

A fauna de peixes compde mais da metade do nimero total de vertebrados vivos
na atualidade (NELSON et al., 2016). Os peixes representam o grupo mais diversificado
com 36.532 espécies validas, as quais se encontram distribuidas em 5.230 géneros
(FRICKE; ESCHMEYER; VAN DER LAAN, 2023). Com grande representatividade, a
América do Sul possui a maior diversidade de peixes da Terra, com mais 9.100 espécies,
0 que corresponde 27% de todos os peixes do mundo (REIS et al, 2016). No Brasil
existem aproximadamente 3.150 espécies de dgua doce catalogadas, sendo que a maior
parte é encontrada no bioma amazénico (ICMBIO, 2021).

Em meio a essa diversidade, a familia Cichlidae, que pertence a ordem
Perciformes, é bastante representativa na América do Sul e consta com cerca de 252
géneros e 1750 espécies validas (FRICKE; ESCHMEYER; VAN DER LAAN, 2023).
Acaras, tucunarés e jacundas sdo exemplares popularmente conhecidos dessa familia. Na
Amazoénia encontra-se cerca de 400 espécies de ciclideos, sendo aproximadamente 100
espécies de acaras (SANTOS, 2009), porém os estudos relacionados a biologia

reprodutiva destas espécies ainda sdo escassos nas literaturas.

O acard, Acarichthys heckelii (Miller & Troschel, 1849), do Tupi-Guarani “acara”
= peixe, e do grego “ichthys” = peixe, ocorre em clima tropical em temperaturas de 23 a
26°C. Sua fertilizacdo é externa e apresenta comportamento reprodutivo complexo com
praticas poligdmicas e realizando cuidado parental do ninho que é escavado pelos machos
(LOISELLE, 1994; KULLANDER, 2003).

Imagem 1 — Espécie alvo Acarichthys heckelii (macho adulto). Fonte: O autor
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De acordo com Santos (2009), no Mercado de Manaus sdo comercializadas cerca
de 22 espécies de ciclideos, mas se estima que as espécies que sdo consumidas pela
populacdo podem representar o dobro desse montante. Na Amazonia, a pesca € umas das
atividades mais importantes, constituindo-se em fonte de alimento, seguranca alimentar,
comeércio, renda e lazer para grande parte de sua populacdo (SANTOS; SANTOS, 2005).
Além da sobrepesca, outras alteracdes antropogénicas vém afetando profundamente as
populacdes de peixes, podendo até mesmo levar a extingdo das espécies ndo adaptaveis a
essas mudancas (MENDONCA, 2018).

Analisando o papel desses organismos como fonte de proteina animal, no estudo
da biologia e ecologia dos peixes, a reproducdo € uma linha de pesquisa de suma
importancia (FAO, 2020). Compreender a reproducdo de uma espécie € uma forma de
poder perpetuar sua populacéo, para isso é necessario o desenvolvimento de tecnologias
de reproducéo, analisando os aspectos fisioldgicos, bioldgicos e ecoldgico (SANCHES et
al., 2021), as estratégias de reproducdo, o tipo de fecundacdo, o desenvolvimento do
embrido, as caracteristicas dos ovos, a existéncia de cuidado parental, a primeira
maturacdo, o fator de condicdo e o periodo reprodutivo. Para isso € utilizado o indice
gonadossomatico (IGS), necessitando, do auxilio da histologia para uma analise mais
precisa da morfologia das gonadas (CORDEIRO, et al. 2018).

O IGS é um indicativo do grau de desenvolvimento das gdnadas, sua analise
em peixes auxilia a interpretar a influéncia de fatores ambientais e das caracteristicas
morfolégicas em relacdo ao ciclo reprodutivo, fornecendo informacgdes para
conservacao e preservacdo de estoques pesqueiros e também serve de base para
trabalhos futuros que visam preservar estas espécies como também a variabilidade
genética (DUTRA et al., 2010). Outro indice importante é o hepatossomatico, de
acordo com CYRINO et al., 2000, é uma forma de quantificar o estoque de energia
(glicogénio) no figado. O glicogénio, uma das muitas formas de armazenamento da
energia consumida pelo peixe, € encontrado, em grande quantidade, nos tecidos do
figado e nos musculos dos peixes. Desta forma, o IHS pode estabelecer relagdes com
0 periodo reprodutivo de algumas espécies de acordo com as variacbes ambientais
bioticas e abioticas, pois a maturacdo gonadal e a reproducéo levam a deplecdes no
peso total do figado (CASTRO, 2014).



23

Conhecer as estratégias reprodutivas dos peixes comercializados ou com potencial
para comercializacdo é a chave para uma administracdo eficiente da pesca, e para
promover a conservagdo dos estoques destas espécies (VAZZOLER, 1996). As téticas
reprodutivas revelam informagdes importantes para a sustentabilidade da exploracdo das
espécies e, consequentemente, a possibilidade de executar seu manejo de forma
continuada. A falta de estudos sobre a ecologia reprodutiva de espécies de ciclideos de
interesse econémico, principalmente na regido Amazonica, dificultam a elaboracdo de

planos de manejo, deixando espécies vulneraveis a sobrepesca (SILVA, 2013).

Diante deste cenario, pesquisas que melhorem o desenvolvimento de atividades
alternativas e sustentaveis como a piscicultura sdo necessarios e fundamentais para a
manutencdo dos recursos pesqueiros (JUNK; SOARES; BAYLEY, 2007), pois a
introducdo de espécies nativas amazodnicas como o pirarucu, tambaqui e matrinchd
mostraram-se eficientes na reducdo da pressdo de pesca (BEGOSSI et al, 2019). Uma vez
que espécies exoticas oferecem riscos ambientais, podendo causar danos imprevisiveis
sobre os ecossistemas, sendo considerado pela IUCN (Uni&o Internacional para a
Conservacdo da Natureza) como a segunda maior causa de perda de biodiversidade
(BELLAY et al, 2016).

Assim, a proposta de desenvolvimento do cultivo de espécies nativas, como o
acard, esta de acordo com as literaturas cientificas e a Organizacdo das NacGes Unidas
para a Alimentacdo e Agricultura (FAO), promovendo a diversificacdo de espécies e a
criagdo de tecnologia de pequena escala como formas de prevencdo contra eventos
climaticos, crises sanitarias e ambientais. Além disso, evita problemas de introducéo de
espécies exoticas, como foi o caso da “lei da tilapia” (PADIAL et al, 2017), seguindo
preceitos da aquicultura sustentavel (BUNTING, 2013; NOBILE et al, 2019), buscando
criar tecnologias aplicaveis a pequenas comunidades rurais (FONSECA; COSTA-
PIERCE; VALENTI, 2017; FOOD; ORGANIZATION, 2018) e reduzindo a dependéncia
de tecnologia externa (BUNTING, 2013).

O motivo da escolha do Acarichthys heckelii como espécie alvo se justifica porque
pela frequéncia desta espécie em registros de desembarques pesqueiros e em em
publicacbes com listas de espécies consumidas pela populagdo local, por aspectos
morfolégicos semelhante a tilapia, como o formato corporal e auséncia de espinhos

intramusculares e sdo espéecies nativas da bacia amazonica, facilmente encontrada em
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lagos, rios e igarapés (BEGOSSI et al, 2019; DA SILVA; BEGOSSI, 2009; LOPES et al,
2016).

MATERIAIS E METODOS

Informacdes éticas

O cuidado e uso de animais experimentais cumpriu com as leis, diretrizes e
politicas de bem-estar animal, sendo aprovado pelo comité ou conselho de ética de uso
animal do IFAM (Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas). O
experimento foi devidamente regularizado através de aprovagdo da autorizacdo para
atividades com finalidade cientifica, Sistema de Autorizacdo e Informacdo em
Biodiversidade — SISBIO de nimero 76149-1 emitida pelo ICMBio (Instituto Chico
Mendes de Conservacao da Biodiversidade)

Area de estudo e coleta dos exemplares

Todos os peixes utilizados para o experimento foram coletados em ambiente
natural, no lago Canagari (2° 8'10.66'S e 58°50'81.18'0), mas os exemplares considerados
de cativeiro foram previamente confinados pelo menos 3 meses nesse ambiente para a
realizacdo do estudo. O lago Cancari possui, aproximadamente, 40 Km de extensdo por
uma largura média de 15 Km, perfazendo um total aproximado de 600 Km?, dos quais
90% encontram-se no Municipio de Silves e 10% em areas pertencentes a Itacoatiara,
sendo formado na foz do rio Urubu. E uma regifo caracterizada pela presenca de terras
baixas e areas de varzea alagaveis, apresentando as duas estacOes tipicas da regido
amazonica, cheia (ocorre de janeiro a julho) e vazante (ocorre de agosto a dezembro),
com amplitude média de 10 metros entre os extremos de cheia e seca.

Os exemplares capturados foram transportados vivos para a Estacdo Experimental
de Aquicultura “Francisco Orlando Jorddo, que esta localizado nas dependéncias do
IFAM do Campus de Itacoatiara (3° 4'25.63'S - 58°27'55.93'0), localizado na rodovia
AM-010, que fica distante a 8 km do centro urbano do municipio de Itacoatiara, interior
do Estado do Amazonas e a 6,4 km do ponto de coleta (lago Canagari).

A infraestrutura destinada ao experimento era composta por dois tanques
escavados com cerca de 5000 litros forrados com lona plastica. Os tanques foram
mantidos com aeracdo, em sistema de renovacdo de agua para manter um ambiente

proficuo aos peixes, que recebiam alimentacao de formulacéo mista (animal e vegetal) de
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duas vezes na semana. Durante o experimento foi realizado monitoramento semanal da
agua (temperatura, concentracdo de oxigénio dissolvido e pH) e mensalmente (amonia,
nitrito e nitrato).

Para as amostragens dos exemplares de cativeiro, as coletas foram realizadas 3
meses antes do inicio da pesquisa, de julho a setembro de 2021, com frequéncia semanal,
periodo em que os peixes capturados foram aclimatados no cativeiro, garantindo um
estoque para a realizacdo do experimento. Ja para as amostragens dos exemplares do
ambiente natural (natureza), as coletas foram realizadas mensalmente, simultaneamente
as coletas de cativeiro, de setembro de 2021 a outubro de 2022, a fim de contemplar 12
meses/1 ano. Para capturar 0s peixes para o experimento, foi utilizado tarrafas com cerca
2,5 m de altura e malha com cerca de 2 centimetros, para evitar que os animais ficassem
presos ou machucados, situacdo que normalmente ocorre ao utilizar redes de pesca,

também chamadas de malhadeira.

Amostragem e procedimentos

Mensalmente, conforme a disponibilidade, uma amostra com aproximadamente
10 peixes capturados na natureza e 10 peixes do cativeiro, foram anestesiado e
eutanasiado para a coleta de dados biométricos. No laboratério do IFAM o peso total (Pt)
e 0 comprimento padrdo (Cp) foram mensurados. O peso total de cada exemplar de A.
heckelii foi mensurada utilizando-se uma balanca digital com precisdo de 0,1 gramas. O
comprimento padrdo do corpo foi determinado em milimetros com auxilio de um
ictibmetro. Em seguida os peixes foram abertos por meio de uma incisdo ventral e suas
visceras foram removidas para identificacdo do sexo, estadios de maturidade gonadal,
mensuracao do peso das génadas (Pg), figado e visceras. Uma amostragem das visceras
(estbmago) dos peixes da natureza foi analisada para a identificacdo da dieta alimentar.
As gbnadas foram macroscopicamente analisadas para determinacdo dos estadios de
maturidade e em seguida removidas para a mensuragdo da massa utilizando-se uma

balanca digital analitica com aproximacéo de 0,01g.

Amostras das gbnadas foram preparadas e fixadas em paraformaldeido 4%
tamponado. Essas amostras foram analisadas histologicamente para confirmacdo do sexo
e dos estddios de maturacdo gonadal. Amostras das gdnadas foram posteriormente
processadas seguindo protocolo adaptado proposto por Vazzoler (1996), com

desidratacdo em xilol, alcool/xilol e concentracdes decrescente de alcool sendo coradas
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em hematoxilina-eosina, seguindo desidratacdo crescente de alcool, alcool/xilol e xilol.
Depois foram incluidas em paraplat (parafina) para obtencéo de cortes em micrétomo
com espessura 5um. As laminas foram analisadas em microscépio com aumento de 400X,
sendo realizada uma avaliagdo descritiva das caracteristicas das génadas de cada peixe,
analisando o seu estadio de diferenciacdo. O material foi fotografado com um smartfone

Xiaomi Redmi note 11 e editado no programa Snapseed.

Para identificar o padrdo de crescimento dos peixes, utilizou como base a relagéo
peso X comprimento, pois pode-se estabelecer equacBes matematicas, capaz de
transformar medidas de peso em comprimento e vice-versa, utilizando-se a equagdo W =
3> aonde W é o peso, L o comprimento, a, uma constante e b, um expoente (ROSSI —
WONGTSCHOWSKI, 1977). Para Bagenal e Tesch (1978), a variacdo do expoente b,
indica o tipo de crescimento e esta relacionado a fatores como estado de engorda, sexo,
idade, estoque, parasitismo e qualidade da amostra. Sendo assim, valores obtidos
préximos a 3 sdo isométricos e b>3 ou b<3 sdo alométricos positivo e negativo,

respectivamente.

Para caracterizar a reproducdo foi calculado o indice gonadossomatico (IGS) e
fator de condicéo (K) e o IHS para cada sexo. A distribuicdo de frequéncia dos estadios
de maturacdo gonadal, IGS, K e IHS entre os meses foram utilizadas para caracterizar a

reproducdo em ambiente natural e cativeiro.

A relacéo entre o peso e o comprimento corporal permite calcular um parametro
que determina o grau de bem-estar do peixe, denominado de Fator de Condic¢éo (K). Esse
indice é amplamente utilizado, pois fornece importantes informacdes sobre o estado
fisioldgico do animal, a partir do pressuposto de que individuos com maior massa em um
dado comprimento estdo em melhor condicdo (VAZZOLER, 1996). O célculo do fator
de condicdo também pode estar relacionado com os aspectos reprodutivos dos peixes
(AGOSTINHO et al., 1990).

indice Gonadossomatico (1GS)

O indice gonadossomaético (IGS) faz relacdo entre o peso das gbnadas para 0 peso
total do corpo dos peixes e foi calculado para todos os exemplares, utilizando-se:
IGS=Wg/W1.100, aonde Wg, massa da génada (com aproximacdo de 0,01g); e Wt é a
massa total do peixe (g) (com aproximacéo de 0,01g). (VAZZOLER, 1996; McCADAM
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et al., 1999). O IGS representa 0 desenvolvimento das gbnadas, sua analise auxilia a
interpretar a influéncia de fatores ambientais e das caracteristicas morfologicas em

relacdo ao ciclo reprodutivo (DUTRA et al., 2010).

Fator de condicédo (K)

O fator de condicao (K) é a relacédo entre o peso e o comprimento do individuo,
e é expresso por: K = Pt/a*Cpb. Onde K = coeficiente de fator de condicdo relativo,
Pt= peso total do individuo, Cp = comprimento padréo do individuo e a e b sdo as
mesmas constantes obtidas a partir da regressao entre os fatores peso e comprimento
da espécie (LE CREN, 1951). Peixes que apresentam pesos observados maiores que 0s
pesos esperados possuem valores de K acima de 1,0; peixes com pesos menores que
0s esperados terdo valores de K abaixo de 1,0; quando ambos os pesos forem iguais o
valor de K sera igual a 1,0. O teste T foi aplicado para efeito de comparacdo das
hipoteses sobre as diferencas entre as médias obtidas entre os animais de natureza e de

cativeiro.

indice Hepatossomatico (IHS)

O indice hepatossomatico (IHS) faz relacdo entre o peso do figado para o peso
total do corpo dos peixes, foi calculado para todos os exemplares coletados, utilizando-
se: IHS=Wh/Wt.100, aonde Wg, massa da figado (com aproximacéo de 0,01g); e Wt
¢ a massa total do peixe (g) (com aproximacdo de 0,01g) (VAZZOLER, 1996).. O IHS
pode estabelecer relagdes com o periodo reprodutivo, pois a maturacdo gonadal e a

reproducdo levam a deplecBes no peso total do figado (CASTRO, 2014).

Identificacdo dos estddios de maturacdo

Os peixes dissecados foram analisados macroscopicamente e a classificagéo
utilizada foi adaptada de Cordeiro (2020), que compreende quatro estadios: Estadio A:
Imaturo — Os testiculos possuem aspecto filiformes e tamanhos reduzidos. Estadio B: Em
maturagdo — Os testiculos possuem tamanhos variados de acordo com o grau de
desenvolvimento. Estadio C: Maduro — Os testiculos possuem tamanhos variados de
acordo com o grau de desenvolvimento. Estadio D: Esgotado — Os testiculos possuem

tamanho reduzido com um aspecto flacido.
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Para as fémeas foi seguida uma adaptacdo das escalas propostas por Cordeiro
(2020): Estadio A: Imaturo — Os ovarios possuem aspecto filiformes e tamanhos
reduzidos. Estadio B: Em maturacédo - Os ovarios mudam a colorag&o de translicida para
avermelhada, aumentando de tamanho. Estadio C: Maduro — Os ovarios apresentam uma
coloracdo avermelhada, aumentando de tamanho com presenca de ovocitos visiveis.

Estadio D: Esgotado — Os ovarios possuem tamanho reduzido com um aspecto flacido.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao todo foram analisados 242 peixes (123 da natureza e 119 de cativeiro) com
comprimento padrdo variando de 6,5 a 14,2 cm e média e desvio padréo de 10,4 + 1,77.
Os resultados se aproximam aos obtidos por Liew (2014) que obteve um comprimento
total de 4,5 a 15,1 cm e por Silva (2013) com valores de 2,2 a 12,1 cm. Dos individuos
amostrados, 106 eram machos (10,60 + 1,83) e 127 eram fémeas (10,31 + 1,72). Outros
9 individuos foram classificados como indefinidos (9,35+1,50), devido a dificuldades de
avaliacdo macroscépica, também chamados de juvenis assexuados (CRAMPTON, 2008).
A dificuldade de determinacdo sexual é citada por Favero (2010) em 85,76% da amostra,

com exemplares de pequeno porte.

Em relacdo ao peso e comprimento padrdo dos exemplares, os machos
apresentaram peso minimo de 10 g e peso méximo de 105 g, (42,40 + 21,24) e tamanho
do menor exemplar 6,5 cm e 0 maior 14,2 cm (10,40 £ 1,77). Considerando as fémeas, 0
peso minimo apresentado foi de 12 g e peso maximo de 95 g (40,93 g + 20,57) e tamanho

do menor exemplar 7,0 cm e o0 maior 14,0 cm (10,31cm £ 1,72).

Comparando a relacdo peso x comprimento (figura 1) entre os exemplares
coletados na natureza e os exemplares do cativeiro, 0s animais de cativeiro apresentaram
indicies maiores (p>0,05) em relacdo aos animais coletados na natureza. O indice dos
machos da natureza foi de 3,30+1,22 e os machos do cativeiro 4,31+1,39. O indice das
fémeas da natureza foi de 2,94+0,91 e as fémeas do cativeiro 4,47+1,25. O resultado do
cativeiro € influenciado diretamente pela disponibilidade de alimento e baixa
movimentacdo dos exemplares confinados, pois animais de cativeiro apresentaram
massas de figado e visceras significativamente maior, que 0s animais da natureza. A

analise do conteido estomacal apresentou dieta onivora da espécie, composta
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principalmente por algas e plantas, assim como larvas de insetos e macro invertebrados,

semelhante aos resultados obtidos Liew (2014).

Seguindo o modelo de crescimento proposto por Bagenal e Tesch (1978), o A.
heckelii apresentou variacdo do expoente b entre 2,87 a 3,21, indicando um crescimento
isométrico, dado também constatado por Silva (2013) e Liew (2014), que obtiveram
valores de 3,16 e 3,14, respectivamente, diferente de Favero (2010) que obteve
crescimento alométrico negativo. O crescimento isométrico demonstra que 0s peixes sao
capazes de suprir suas demandas energéticas, obtendo um aumento de peso proporcional
ao crescimento, pois a espécie é onivora e se adapta bem aos diversos ambiente,
principalmente locais com fundos arenosos (LIEW, 2014). Dados complementares da

amostra podem ser vistos na tabela 1:

Comprimento (mm) Peso (9) Quantidade Fregquéncia Machos/Fémeas/Indefinido
60 - 69 10 1 0,41% 0/0/4
70-79 12-18 16 6,61% 5/11/2
80 -89 15-27 44 18,18% 19/21/2
90-99 20-37 42 17,36% 19/20/1
100 - 109 29-44 36 14,88% 15/34/1
110 - 119 38-62 37 15,29% 16/21/0
120 - 129 42-76 44 18,18% 17/26/0
130-139 60-92 17 7,02% 11/6/0
140 - 149 92-65 5 2,07% 4/1/0

Tabela 1 — Representa a classificacdo dos exemplares analisados por faixa de comprimento padrao, peso,
quantidade, frequéncia e sexo.

Considerando o fator de condi¢édo K, a equacao da relacdo peso-comprimento foi
ajustada com base nos valores obtidos dos individuos capturados na natureza, assim
obteve-se a seguinte forma: X=0,0401*Y=2,9064, como pode ser observado na figura 1.
Assim, o valor do coeficiente b determinado e aplicado na férmula para calculo do K foi
de 2,9064. O menor valor de K ao longo do ano foi obtido em janeiro, com media de 0,93,
semelhante aos resultados obtidos por Lima et al. (2017), que encontrou 0S menores
valores de K em meados de dezembro. Ja o maior valor de K foi obtido em agosto, com
1,10. Esses valores demonstram que em janeiro, periodo em que corresponde ao inicio da
enchente dos rios amazonicos, 0s peixes apresentam peso menor que o esperado, 0 que
se justifica, pois, nessa mesma época, ocorre a maior intensidade do periodo reprodutivo,
com maior investimento de energia na reproducao, utilizando suas reservas nutritivas para
o0 desenvolvimento dos gametas (LIMA et al., 2017). O alto valor de K obtido em agosto
sugere uma grande disponibilidade de alimento nos meses anteriores, pois junho e julho

S30 0S meses que 0s rios atingem cotas maximas na cheia com grande disponibilidade de
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alimento, considerando uma alimentacao onivora. Esses resultados sdo semelhantes aos
obtidos por Silva (2013), que estudou espécies de ciclideos amazdnicos. Comparando 0s
resultados obtidos na natureza com o cativeiro, utilizando teste T, o resultado foi
significativo p<0,05. Para os individuos coletados na natureza, o valor do coeficiente K
obteve média de 1,00; 0,11, sendo 1,00; 0,10 para os machos e 1,01+0,11 para as fémeas.
Para os individuos do cativeiro obteve-se 1,07+0,11, sendo 1,04+0,11 para 0s machos e
1,10+£0,11 para as fémeas. Estes resultados indicam que 0s peixes de cativeiro

apresentaram peso maior que o esperado.
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Figura 1 — Disperséo da relacdo peso x comprimento

As analises das medicgdes de altura e comprimento padrédo e total, assim como
aspectos das nadadeiras caudais e dorsais dos animais, indicam um dimorfismo sexual
acentuado em animais com Cp acima de 10 cm. Ao comparar animais de mesma faixa de
peso, 0s machos apresentaram Cp maior, altura corporal menor e nadadeiras mais longas.
As fémeas apresentaram Cp menor, altura corporal maior e nadadeiras mais curtas.
Entretanto, analises externas ndo é uma forma confiavel para determinar sexo e
maturidade sexual em ciclideos (CRAMPTON, 2008).

As variagdes do IGS podem ser observadas na figura 2. Analisando os diferentes
sexos e ambientes, a média do IGS dos machos na natureza foi de 0,18+0,1 e no cativeiro
foi de 0,49+1,13. Para as fémeas da natureza o IGS foi 0,74+1,04 e no cativeiro
1,95+1,85. Comparando os diferentes ambientes, os animais do cativeiro apresentaram
IGS mais elevado, aplicando teste T o valor obtido é significativo (P<0,05). Os maiores
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valores de IGS estdo relacionado a maior oferta de alimento resultando em um maior
desenvolvimento gonadal, sugerindo que essa espécie possui boas possibilidades de

reproducdo em ambiente confinados.

De acordo com as amostragens de machos e fémeas da natureza e cativeiro, o
maior valor do IGS foi obtido no més de janeiro (1,97+2,19), época das chuvas e enchente
dos rios amazoénicos, que tem inicio em novembro e vai até junho. Resultado semelhante
foi encontrado por Liew (2014), onde o IGS de A. heckelii foi maior em novembro e
dezembro. Favero et al. (2010) indica que a desova da espécie ocorre nos ultimos meses
do ano, corroborando, portanto, o IGS maior obtido em janeiro, més relacionado a
reproducdo com o periodo de enchente (CRAMPTON, 2008; SILVA et al., 2015), com
grande disponibilidade de abrigo para as espécies (LOWE-MCCONNELL, 1999). O
menor valor do IGS foi no més de agosto (0,25+0,12), periodo de vazante dos rios da
regido, em que ha grande disponibilidade de alimento, onde observa-se também a época
em que o fator de condi¢do (K) foi maior. Nota-se também, variagdes anuais nos niveis
de IGS, indicando ocorréncias reprodutivas ao longo do ano (desovas parciais),
corroborando com os resultados obtidos por Silva (2013). Pois, peixes com desovas totais
normalmente realizam grandes migracGes reprodutivas (VAZZOLER, 1996), que ndo é
0 caso da espécie A. heckelii.
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Figura 2 — Variagdo da média do IGS durante o ano/coletas, diferenciando os animais por
Sexo e seus respectivo ambientes de origem.

As médias do IHS obtidas pelos animais de cativeiro (1,23+0,49) foram maiores
que as médias obtidas pelos animais da natureza (0,75+0,34) ao longo de todo o ano.
Considerando os diferentes sexos e ambientes, no geral, a media do IHS dos machos na

natureza foi 0,73+0,33 e no cativeiro foi 1,15+0,52. Para as fémeas da natureza o IHS foi
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0,82+0,35 e no cativeiro foi 1,30+0,46. Quando comparado os peixes da natureza e de
cativeiro, as médias de IHS apresentaram diferencas significativas (p<0,05), porém,
quando comparado machos e fémeas de mesmo ambiente ndo houve diferencas
significativas (p>0,05). O maior indice de IHS dos animais de cativeiro foi em outubro
(1,22) e 0 menor indice em margo (0,88). Ja 0 maior indice de IHS dos animais da natureza
foi em novembro (0,98) apresentando uma queda significativa em dezembro (0,57) que
corresponde ao inicio do periodo reprodutivo. De acordo com Castro (2014), o inicio do
periodo reprodutivo leva a deplecdo nos valores de IHS, considerando assim, os meses de
dezembro e janeiro obtiveram IHS abaixo da média anual. Os niveis de IHS observados

ao longo do ano estdo representados na figura 3.
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Figura 3 — Variacao dos niveis de IHS dos exemplares ao longo do ano/coletas, diferenciando
0S animais por sexo e seus respectivo ambientes de origem.

Os animais retirados da natureza e do cativeiro foram dissecados para a
confirmacdo de sexo e estadio gonadal, sendo possivel identificar 4 estadios de

desenvolvimento: imaturo, em maturagdo, maduro e desovado (tabela 2).

Caracteristicas Peso Comp. Peso X
Sexo/Estadio  macroscépicas das Ambiente total padréo IHS IGS
- comp.
gbnadas (9) (cm)

Testiculo filiforme, Natureza 29,2 95 3,0 0,7 01

Macho branco translicido com

Imaturo . Cativeiro 32,6 9,7 3,2 1,3 0,1
tamanho reduzido.

R Ovirio filiforme Natureza 23,7 8,8 2,6 0,7 04

Fémea

Imatura avermelhados e Cativeiro 279 92 30 16 03

reduzidos.
Natureza 39,5 10,5 36 08 0,2
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Testiculo filiforme,
branco opaco Cativeiro 544 11,8 46 11 0,3
levemente rosado.

Macho em
maturacéo

Ovdrio filiformes Natureza 32,4 9,9 3,1 09 1,3
Fémea em rosados, aumentando

maturagao de tamanho com Cativeiro 53,1 11,1 46 14 09
ovacitos visiveis.
Testiculo Natureza 68,0 12,4 54 0,7 02
Macho desenvolvido, branco
Maduro opaco e levemente Cativeiro 65,70 12,3 52 11 1.1
rosado.

Ovério desenvolvido, Natureza 46,5 10,8 41 0,8 20

Fémea vascularizado

Madura amarelado. Cativeiro 61,7 12,0 51 1,1 35
Testiculo reduzido Natureza 51,0 12,7 40 06 03

Macho flacido com aspecto
Desovado hemorragico Cativeiro 0,0 0,0 00 0,0 0,0
R Ovério reduzido Natureza 31,0 10,1 30 11 04

Femea flacido com aspecto
Desovada Cativeiro 47,8 11,2 42 11 05

hemorragico

Tabela 2 -Representa os diferentes estadios de desenvolvimento das gbnadas, suas caracteristicas
macroscopicas, 0 ambiente oriundo e as médias dos dados coletados.

As analises microscopicas corroboram com as analises macroscépicas, sendo
observados 4 estadios de desenvolvimento gonadal, semelhante a amostragem de
ciclideos apresentado por Silva et al. (2015), porém neste trabalho ndo foi possivel
diferenciar o estadio em repouso. Os aspectos macroscopicos e microscopicos das
gbnadas masculinas estdo apresentados na figura 4. Foram caracterizados 0s seguintes
estddios de desenvolvimento para as gonadas: testiculo imaturo (Al), apresenta
caracteristicas macroscépicas de aspecto filiforme, coloracéo esbranquicada com aspecto
translicido e de porte muito reduzido, ocupando muito pouco espaco na cavidade
abdominal. Microscopicamente, observa-se o inicio da espermatogénese com formacéao
dos espermatocistos, podendo apresentar espermatides primarias; testiculo em
maturacdo (A2), apresenta porte mediano com aumento de tamanho e espessura, com
coloragéo esbranquicada opaco e tons rosaceos devido a vascularizagdo e ocupa maior
espaco na cavidade abdominal. Aspectos microscépicos apresentando espermatocitos
primarios e secundarios e espermatides iniciais e finais no interior dos espermatocistos.
Espermatozoides néo estdo presentes no limen do tubulo seminifero; testiculo maduro
(A3), apresenta porte avantajado tendo aumento significativo na espessura, com
coloragéo mais rosada e ocupa grande volume, se destacando na cavidade abdominal. Ao

microscopio, 0s espermatozoides estdo presentes no limen do tabulo seminifero ou dos
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ductos espermaticos, apresentando todos o0s estdgios da espermatogénese
(espermatogonias, espermatocitos e espermatides). As gbnadas masculina e feminina nos
estadios desovado, tiveram inconsisténcias nos registros fotogréaficos, pois o nimero de

amostras desse estadio foi diminuto.
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Figura 4 — Aspectos morfoldgicos macroscépico e microscopico das gbnadas masculinas
representados em diferentes estadios de desenvolvimento (Al) Imaturo, (A2) Em maturacéo e
(A3) Maduro.

As analises das gbnadas femininas também seguiram a amostragem de ciclideos
apresentado por Silva et al. (2015). Os aspectos macroscopicos e microscépicos das
gbnadas femininas estdo apresentados na figura 5. Para as gbnadas femininas: ovario

imaturo (B1), macroscopicamente apresenta aspecto filiforme de colorac¢éo avermelhada
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bem vascularizada com caracteristicas translicidas e de porte muito reduzido, ocupando
muito pouco espaco na cavidade abdominal. Ao microscopio exibiu ovogonias e
numerosos ovécitos em estagios | (pré-vitelogénico) e 11 (vitelogénese precoce); ovario
em maturacao (B2), apresenta porte mediano com aumento de tamanho e espessura, tem
coloracéo alaranjada com ovacitos visiveis e ocupa maior espaco na cavidade abdominal.
Na histologia € visivel os numerosos ovocitos nos estadios I, Il e Il (vitelogénicos);
ovario maduro (B3), apresenta porte avantajado tendo aumento significativo no tamanho
e espessura, apresenta coloragcdo mais amarelada com vasos sanguineos evidentes e ocupa
grande volume, se destacando na cavidade abdominal. No microscépio 0s ovarios
apresentam poucos ovoécitos nos estagios I, 11, 11l e muitos ovécitos no estagio 1V
(vitelogénico). Sdo células com citoplasma acidofilo e vitelo cheio granulos. A presenca
de dvulos de diferentes tamanhos antes da desova ilustra caracteristicas tipicas de um
peixe de desova multipla (CRAMPTON, 2008). As gonadas masculina e feminina nos

estadios desovado, tiveram inconsisténcia nos registros fotograficos.
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Figura 5 — Aspectos morfolégicos macroscopico e microscopico das gbdnadas femininas
representados em diferentes estadios de desenvolvimento (B1) Imaturo, (B2) Em maturagéo e (B3)
Maduro.

CONSIDERAGCOES FINAIS

A populacdo de A. heckelii apresentou uma proporcao sexual de 1M:1,2F com
maior incidéncia de machos nas trés primeiras coletas (outubro, novembro e dezembro)
e uma predomindncia das fémeas na maioria dos outros meses. A relagdo
peso/comprimento indica que os machos e as fémeas apresentam um ganho de peso e
comprimento total relativamente igual, com crescimento isométrico e alimentacéo
onivora. Nota-se que a espécie apresenta dimorfismo sexual acima de 10 cm de
comprimento padrdo e que a maturacdo sexual ocorre acima dos 10,88 cm. De acordo

com as variagdes do IGS, os maiores indices obtidos nos animais de cativeiro sugerem



37

alto potencial de desova em ambiente confinado, caracteristica que potencializa sua
reproducdo em cativeiro. As variac6es do fator de condicdo K e do IHS sugerem picos de
reproducdo da espécie para os meses de dezembro e janeiro, porém a espécie apresentou
desova multipla, com ocorréncias reprodutivas ao longo do ano. As caracteristicas
macroscopicas dos ovarios e testiculos revelaram quatro estadios de desenvolvimento
gonadal: imaturo, em maturacdo, maduro e esvaziado, na qual os trés primeiros estagios
iniciais foram caracterizados na analises histologicas. Em relacdo ao comprimento
padrdo, nota-se exemplares abaixo de 7 cm apresentam gbnadas imaturas e de tamanho
muito reduzido dificultado a avaliacdo macroscopica. Baseado nos valores encontrados,
recomenda-se que o A. heckelii seja capturado acima 11 cm de comprimento, assegurando
seus estoques pesqueiros e que a espécie apresenta viabilidade para ser cultivada em
cativeiro, apresentando crescimento significativo e potencial reprodutivo, necessitando
de aprofundamentos da reproducéo em cativeiro para a manutencdo da espécie, pois 0s
dados apresentados servem de base para futuros estudos de biologia e ecologia,

preservacdo e conservacao desta espécie.
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Capitulo 2

Analise Sensorial e Bromatoldgica Do Peixe Nativo Amazénico
Acarichthys heckelii (Muller & Troschel, 1849).

Esse artigo foi submetido para a Revista International Food Research Journal e esta
formatado conforme as normas exigidas pela revista.

RESUMO

40
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O presente trabalho avaliou sensorialmente a carne do peixe “Acara” Acarichthys
heckelii (Muller & Troschel, 1849) comparando com a carne dos ciclideos Tilapia
Oreochromis niloticus (Linnaeus, 1758) e Tucunaré Amarelo (Cichla sp), espécies
consideradas bem aceitas e consumidas no Brasil. Também foi analisado a intencéo de
compra e consumo. Além disso foi estimado o rendimento do filé e foi feita anélise
bromatoldgica da carne. A analise sensorial foi realizada com 41 participantes e avaliou
os atributos sabor, odor, cor, textura, suculéncia e aceitacdo geral, utilizando escala
hedbnica de 9 pontos. Nao houve diferencas significativas entre 0s peixes para a maioria
dos tributos avaliados. A intencdo de compra e consumo foi avaliada com escala
heddnica de 5 pontos. Os resultados mostraram também que ndo houve diferencas
significativas entre os peixes O rendimento médio de filé foi de 31,4% variando de 26,7
a 34,1%. Na analise bromatoldgica a umidade média foi de 82,5%, proteina bruta 13,8
+0,73%, extrato etéreo 0,987 + 0,31%, fibra bruta 0,06% + 0,20 e matéria mineral 0,40%
*+ 0,94. As informagfes apresentadas sugerem um bom potencial para uma maior
utilizacdo da carne do acara ja que nao foi considerado diferente da carne da tilapia e
tucunaré.

PALAVRAS-CHAVE: Ciclideo, pescado, alimento

INTRODUGCAO
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Os peixes representam o grupo mais diversificado de animais vertebrados com
36.532 espécies validas, as quais se encontram distribuidas em 5.230 géneros
(FRICKE; ESCHMEYER; VAN DER LAAN, 2023). No Brasil existem aproximadamente
3.150 espécies de 4gua doce catalogadas, sendo que a maior parte € encontrada no
bioma amazobnico (ICMBIO, 2021). Na bacia do Amazonas encontramos a maior
biodiversidade de espécies de dgua doce do mundo, apresentando um total de 2.320
espécies de peixes ja descritas, incluindo 1.488 endémicas (OPPERMAN; GRILL;
HARTMANN, 2017).

Na Amazonia, a pesca € a atividade mais tradicional e importante do ponto de
vista socioecondmico, ecoldgico e cultural (GANDRA, 2010). E fonte de alimento,
comércio, renda e lazer para grande parte de sua populacao. O processo de coloniza¢ao
dessa regido, desencadeado a partir do século XVII é centrado ao longo da calha do rio
Amazonas e de seus principais tributarios é, em certa medida, o reflexo da importancia
dos rios e dos recursos pesqueiros na vida do homem amazénico. (MEGGERS, 1977,
ROOSEVELT et al., 1991). Na regido a taxa de consumo de pescado esta entre as
maiores do mundo, com média préxima 135 kg/ ano, constituindo-se na principal fonte
de proteinas. (BATISTA; ISAAC; VIANA, 2004). Em termos nutricionais, a carne de
peixe tem alto valor nutritivo, é saudavel, tem boa digestibilidade, possui acidos graxos
poli-insaturados, sendo considerada uma das principais fontes de proteina na
alimentacdo humana (YAMADA; RIBEIRO, 2015).

De acordo com Silva et al. (2020) os peixes mais consumidos no interior do
amazonas sao jaraqui, tambaqui, tucunaré, bodo, pacu, curimata, bodé, aruana, entre
outros. JA os acaras, que sdo um grupo com cerca de 100 espécies na regido
Amazobnica, possuem comércio insignificante e seu consumo esta relacionado apenas
com a pesca de subsisténcia das populagfes ribeirinhas Santos et al., (2006), sendo
um grupo de peixes que aparecem com frequéncia em registros de desembarques
pesqueiros da regido (BEGOSSI et al., 2019). Além disso presenta caracteristicas
semelhantes a tilapia (Oreochromis niloticus) como o padrdo corporal, constam em
publicagbes de espécies consumidas, apresentam ampla distribui¢cdo e ndo apresentam

espinhos intramusculares.

Para avaliar a potencialidade de consumo e comercio do acard esse trabalho
propde aferir a sua taxa de aceitagdo comparando com outros peixes. A taxa de
aceitacdo é a reacao do consumidor diante a avaliacdo de diferentes aspectos, sendo
influenciada pelas preferéncias regionais, habitos alimentares e de consumo da
populacdo e forma de conservagéo do pescado (LUCAS; DALLA NORA, 2021). Além
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da variagdo interespécies, fatores intraespecificos também influenciam essas
caracteristicas (HAARD, 1992)

O processo de avaliacdo da carne é um passo importante, pois os dados obtidos
servem de base para o aprofundamento de estudos sobre essa espécie de peixe
(LUCAS; DALLA NORA, 2021). A andlise sensorial compfe uma area muito importante
da Ciéncia e Tecnologia de Alimento, pois, a partir das percepc¢des sensoriais, € possivel
avaliar as caracteristicas de diferentes produtos alimenticios, utilizando os seres

humanos como instrumento de medicdo (DUTCOSKY, 2011).

As caracteristicas sensoriais dos alimentos refletem espontaneamente a
intencdo de um individuo consumir ou ndo um determinado alimento, como também,
permite avaliar e classificar de forma individual ou estabelecendo comparativos
(STONE; SIDEL, 2004). No entanto, nem sempre um produto que é preferido em relagéo
a outro € o mais consumido, ja que a aceitacdo € pré-dependente de fatores tais como
preco, qualidade nutricional, disponibilidade e propaganda (CHAVES; SPROESSER,
1993).

A avaliagdo sensorial pode ser aplicada para diferentes finalidades. De forma
geral, os julgadores sédo convidados para analisar sensorialmente os alimentos, com
finalidades especificas, através da utilizacéo de testes sensoriais que geram respostas,
que servem de auxilio para os avaliadores apropriar-se de seus objetivos propostos
(TEIXEIRA et al., 2009). Trata-se de uma ferramenta cientifica fundamentada em um
conjunto de técnicas e métodos baseados nas propriedades sensoriais dos alimentos
percebidas pelos 6rgaos dos sentidos (LUCAS; DALLA NORA, 2021)

De acordo com a Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) a avaliagéo
sensorial € uma ciéncia, que se utiliza os sentidos (visdo, audicao, olfato, tato e paladar)
com o objetivo de mensurar e interpretar as reagdes produzidas pelo consumidor em
contato direto com o alimento. Sendo uma ciéncia quantitativa, fato que permite medir
a percepcdo humana em relacdo as caracteristicas sensoriais dos produtos
alimenticios, a partir da coleta de informacdes e sua transformacdo em dados
numeéricos. A partir dos dados coletados, a aplicacdo de métodos estatisticos
apropriados, permite sua interpretacdo, servindo como base para a formulacdo de
hipdteses e de conhecimento prévio para a tomada de decisdo pelos pesquisadores
(DUTCOSKY, 2011). Dessa forma o presente trabalho avaliou a aceitagdo e as
caracteristicas sensoriais e nutricionais da carne do acara, Acarichthys heckelii. A

espécie é nativa da bacia amazonica, sendo facilmente encontrada em lagos, rios e
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igarapés (PEREIRA et al., 2020). A Tilapia foi escolhida como comparativo, pois € o
peixe mais consumido no Brasil e no mundo (PEIXE, 2020). Porém sua producéo é
proibida na regido Amazénica por isso ele quase ndo é consumido na regido. O
Tucunaré Amarelo é um peixe consumido e abundante na regido amazénica (GANDRA,
2010), sendo uma das espécies mais importante no mercadao de peixes de Manaus e
muito frequente, ocorrendo ao longo do ano em feiras (SANTOS; FERREIRA; ZUANON,
2006).

MATERIAIS E METODOS

A andlise sensorial da carne do Acara Acarichthys heckelii foi realizado
comparativamente com a carne de Tilapia (Oreochromis niloticus) e do Tucunaré
Amarelo (Cichla sp). Para a realizagdo deste experimento, os exemplares de Acaras e
Tucunarés foram coletados em ambiente natural na regido de Itacoatiara, Amazonas,
Brasil (-3.1301293 S e -58.4561536,14 O) entre setembro e outubro de 2022. As coletas
e prodedimentos metodolégicos foram permitidos pelo ICMBio (SISBIO de numero
76149-1) pelo Comité de Etica em Pesquisa no Uso de Animais (CEUA IFAM
1648.2903/2021). Os peixes foram abatidos por choque térmico (agua e gelo) e o filé foi
retirado, lavado em uma solugéo de agua fria com cloro 10 ppm, embalado e congelado
até a realizagdo da analise sensorial. Os filés de tilapia foram adquiridos congelado no
comércio da capital, Manaus, em outubro de 2022, devido a impossibilidade de

encontrar esse peixe vivo na regido amazonica.

Para a analise sensorial as carnes dos peixes foram preparadas seguindo a
metodologia proposta por (MATOS et al., 2018), aonde os files foram descongelados
em refrigerador por 12 horas e sendo fragmentados na forma de iscas de filé com cerca
de 10 gramas cada. As amostras foram temperadas e preparadas separadamente para
ndo haver mistura entre o sabor de uma carne com as outras. As amostras foram
temperadas em solucéo de salmoura a 2% por aproximadamente 10 minutos. O preparo
foi realizado seguindo a metodologia proposta por (MACHADO et al., 2020), com a
utilizacéo de frigideiras antiaderentes, aquecidas a cerca de 80° C em fogao de inducdo,
acrescido de um filete de 6leo de soja para evitar a aderéncia com o tempo de preparo

em 2 minutos.

O teste de analise sensorial foi realizado com 41 provadores nao treinados,
sendo 17 do sexo masculino e 24 do sexo feminino, divididos em 5 grupos, com idade
entre 18 e 50 anos, pois de acordo com Nora, 2021 essa faixa etaria apresenta alto

potencial para avaliagdo da maioria dos alimentos. Antes do experimento, os julgadores
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foram instruidos sobre o método e o procedimento da avaliagdo e assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido para participar da pesquisa (Certificado de
Apresentacdo de Apreciacdo Etica ndmero: 56802922.5.0000.5020). As amostras de
carne foram servidas de forma aleatoria (identificadas por cédigo) e entre uma e outra
amostra os provadores foram orientados a limpar o paladar com &gua e/ou bolacha
(RIBEIRO et al., 2010). Ap0Os experimentar as trés amostras, o provador avaliou, através
de um formulério, os diversos atributos: aparéncia, sabor, odor, cor, textura, suculéncia
e seguido de uma impresséo global, em uma escala hedbnica variando de 1 (desgostei
extremamente) a 9 (gostei extremamente) (OFICIAIS, 2005). Os provadores ainda
avaliaram sua intencdo de consumo, independente da amostra, em uma escala de 1
(comeria sempre) a 5 (nunca comeria), seguido de uma avaliacdo igualmente
independente, sobre sua atitude de compra, variando de 1 (certamente compraria) a 5
(certamente ndo compraria) (RIBEIRO et al.,, 2010). Dessa forma o teste afetivo de
escala de atitude ou de intencdo de compra e consumo € aplicado para conhecer a
vontade do avaliador em consumir, adquirir e comprar determinado alimento (LUCAS;
DALLA NORA, 2021).

As frequéncias das notas atribuidas pelos provadores foram agrupadas e
apresentadas em graficos. Para comparar os resultados da analise sensorial entre os
trés peixes avaliados, foi realizado o teste de Kuskal-Wallis e o teste de Dunn’s no

programa Past4 com nivel de significancia de p < 0.05.

As analises da composi¢cao centesimal da carne do acara foram realizadas conforme
metodologia descrita (AOAC, 2012). A determinacdo da energia bruta (Kcal\Kg), foi
realizada com bomba calorimétrica modelo IKA 2600. A matéria seca (MS) foi
determinada submetendo as amostras a temperatura de 105 °C durante 16h. A proteina
bruta (PB) foi calculada através da determinacdo do nitrogénio total, pelo método de
Micro-Kjeldahl. As concentracdes de proteina bruta (PB) das amostras foram calculadas
multiplicando-se os valores de nitrogénio total pelo fator de converséo 6,25. O extrato
etéreo (EE) foi determinado por extragdo continua com o solvente éter de petroleo, em
um extrator intermitente em aparelho Soxhlet durante 5 h. A matéria mineral (MM) total

foi determinada em amostras incineradas em mufla a 550 °C durante 4 horas.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Ao todo foram utilizados 86 peixes acara (Acarichthys heckelii), estes possuiam
comprimento padrdo médio de 12,38 + 0,71 cm e peso médio de 64,94 + 14,23 g.

A proporcao de rendimento médio de filé foi de 31,4% variando de 26,7 a 34,1%.
Rendimento aproximado ao encontrado por (SILVA et al., 2009) que obteve média de
34% no file de tilapia do Nilo (Oreochromis nilotius) e variacdo semelhante a de
(SANTOS et al., 2007) com rendimentos variando de 26,32 a 37,08%, entretanto o acara
tem rendimento superior ao rendimento apresentado por (SIMOES et al., 2007) com
rendimento médio de 17,38% na filetagem da tilapia. Porém, o acara apresenta valor
inferior ao rendimento do tucunaré (Cichla monoculus), que obteve 42,96% (COSME et
al., 2022). De acordo com a literatura, essa variagao ocorre em fungéo do peso corporal,
métodos de filetagem, comparacdo da forma de decapitacdo, remocdo da pele e
nadadeiras e na destreza do filetador (CONTRERAS, 1994; COSME et al., 2022).
Quanto a relacdo peso/comprimento padrédo o valor médio obtido foi de 5,20 £ 0,87,
valor aproximado ao obtido por (MEDINA et al., 2022) que obteve 5,57 em (Oreochromis

nilotius). A distribuic&do de dispersédo peso x comprimento esta representado na figura 1.

A andlise centesimal tem como objetivo avaliar a composicao quimica dos
alimentos. Segundo Gongalves (2012), a composi¢do quimica dos pescados varia, mas
sempre seguem um padrdo. Dessa forma, a umidade nos pescados, podem variar de
60 a 80%, as proteinas de 10 a 25%, a matéria mineral de 1 a 5% e a matéria seca de
22 a 25% (RIBEIRO et al., 2010). Dessa forma, o resultado da analise da carne do acara
Acarichthys heckelii esta de acordo com a bibliografia, havendo uma pequena variagéo
com a umidade, que obteve média superior com 82,5%. Os demais compostos ficaram
dentro dos padrdes referidos, proteina bruta 13,8 + 0,73%, extrato etéreo 0,987 + 0,31%,
fibra bruta 0,06% + 0,20 e matéria mineral 0,40% * 0,94. Estudos sobre a composi¢cao
centesimal da tilapia apresentam 76,51% de umidade, 18,35% de proteina, 2,53% de
lipidios e 1,28% de cinzas (BOSCOLO et al., 2013). Porém, encontram-se variagoes,
como médias de 70,06% de umidade, 17,87% de proteina bruta, 6,06% de extrato
etéreo e 1,55% de matéria mineral. As variagdes podem ocorrer devido a quantidade e
a qualidade da alimentacdo e a variagcbes de temperatura e da qualidade da agua
(LEIRA et al., 2017). De acordo com Santos et al., 2018, a composicdo centesimal de
tucunarés da bacia amazbnica apresenta 78,91 % umidade, 1,61 % fracao lipidica,

16,25 % proteinas, 0,76 % minerais e 23,45 % de cinzas.

Para a analise sensorial, analisando o atributo sabor (figura 2), a carne de tilapia
foi avaliada com notas 8 e 9 por 85,4% dos participantes e 12,2% atribuiram notas 6 ou

7. Para a carne do acara, 73,2% atribuiram notas 8 e 9 e 19,5% atribuiram notas 6 ou
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7. Para a carne do tucunaré 56,1% atribuiram notas 8 e 9, 26,8% atribuiam notas 6 e 7
e 17,1% atribuiam notas inferior a 5 para esse atributo. O teste Krukal Wallis mostrou
que ha diferencas na avaliacdo de sabor entre os peixes. O teste de Dunn mostrou que
héa diferenga entre a tilapia e Tucunaré. Mas nédo hé diferenga entre o acard e tilapia e
para o Acara e Tucunaré. A nota média e desvio padréo para o sabor foram para a tilapia
8,17 + 1,28, para o Acara 7,85 + 1,27 e para o tucunaré 7,02 + 2,00. Valores que
representam boa aceitacdo do sabor para a carne de tilapia e acard e menor aceitacao

para o sabor da carne do tucunaré

Em relagdo ao odor (figura 2), sabe-se que peixes in-natura apresenta odor
caracteristico principalmente em relacdo a presenca de amdnia, compostos sulfurosos
e aminas, porem quando salgados e desnaturados no calor, o odor tende a diminuir
(SOUZA; ARAUJO SILVA; SOARES, 2022). A avaliacdo obtida para esse atributo
apresentou-se menores variagdes, o que pode ser visto na figura 2. Nesse atributo,
destaca-se a boa aceitagdo da tilapia com mais de 46% avaliado entre 8 e 9 e a baixa
aceitagcdo do tucunaré com 39% das avaliacdes entre 1 e 5 na escala hedonica. O teste
Krukal Wallis mostrou que ndo ha diferencas na avaliagdo do odor entre os peixes. O
teste de Dunn corroborou com o resultado. A nota média e desvio padrdo para o odor

foram para a tilapia 7,10 £ 1,56, para o acara 6,70 + 1,70 e para o tucunaré 6,34 + 1,83.

Analisando o atributo cor, quando comparado a frequencia acumulada de notas,
conforme visto na figura 2, verifica-se que a tilapia tem desempenho significativo
considerando as maiores avaliagcbes 8 e 9 com 65,9%, jA 0 acara obteve 46,3 e 0
tucunaré 36,6% das avaliaces 8 e 9 . O teste Krukal Wallis mostrou que héa diferencas
na avaliagdo do odor entre os peixes. O teste de Dunn mostrou que ha diferenca entre
a tilapia e tucunaré. Mas ndo ha diferenca entre o acara e tilapia e para o acara e
tucunaré. A nota média e desvio padréo para a cor foram para a tilapia 7,51 £1,66, para

o acara 7,02 + 1,69 e para o tucunaré 6,56 + 1,85.

Quando avaliado o atributo textura (figura 2), o resultado das avaliaces entre o
acard e a tilapia foram semelhantes, obtendo boa aceitacdo com frequéncia superior a
60% com notas 8 e 9. A avaliacdo da textura do tucunaré obteve indices superiores a
50% com notas 8 e 9, porem teve relevante rejeicdo com 19,5% de frequéncia de notas
de 1 a 5, conforme visto na figura 2. O teste Krukal Wallis mostrou que ha diferencas na
avaliacdo da textura entre os peixes. O teste de Dunn mostrou que ha diferenca entre a
tilpia e tucunaré. Mas ndo ha diferenca entre o acara e tilapia e para o Acara e
Tucunaré. A nota média e o desvio padrdo para a textura foram para a tildpia 7,75 +

1,44, para o acard 7,63 + 1,39 e para o tucunaré 6,92 + 1,91.
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Considerando o atributo suculéncia (figura 2), é evidente a 6tima aceitagédo da
tilapia obtendo frequéncia de 78% com notas 8 e 9, seguido da aceitacdo de 61% para
0 acara e 53,7% para o tucunaré com as mesmas notas. O teste Krukal Wallis mostrou
que ha diferencgas na avaliagdo da suculéncia entre os peixes. O teste de Dunn mostrou
que ndo ha diferenca entre a tilapia e acara. Porém houve diferenca entre essas duas e
a carne do Tucunaré. A nota média e o desvio padrdo para a suculéncia foram para a

tilapia 7,98 + 1,45, para o acara 7,34 + 1,72 e para o tucunaré 7,07 + 1,76.

Para sintetizar a opinido dos provadores, o atributo impressao geral foi avaliado.
Conforme visto na figura 2, a tilapia obteve melhor avaliagdo com mais de 80% de
frequéncia das notas de 8 e 9, o acara obteve 70,7% e o tucunaré 61,0% das mesmas
notas. O teste Krukal Wallis mostrou que ha diferengas na avaliagdo da impresséo geral
entre os peixes. O teste de Dunn mostrou que ha diferenca entre a tilapia e tucunaré.
Mas néo ha diferenca entre o acara e tilapia e para o acara e tucunaré. Nesse atributo,
as médias e o0 o desvio padrao obtidas pelo tilapia, acara e tucunaré foram de 8,29 +
1,30, 8,00 £ 1,22 e 7,34 + 2,12 respectivamente.

Sobre a intencdo de compra e consumo Luas et al., (2021) afirmam que a
aparéncia geral é um parametro que exerce maior influéncia nas decisdes de compra e
consumo de um determinado alimento pelos consumidores, assim 0s aspectos visuais
sdo determinantes. Em relacdo a esses atributos, ndo houve diferenca estatistica entre

os resultados obtidos

Quando avaliado a intencdo de compra, as respostas assinaladas como “sempre
e frequentemente” foram agrupadas, assim como as respostas “as vezes, raramente e
nunca” e as frequéncias obtidas foram de tilapia 63,4/36,6% + 1,062, para o acara foi
63,4/36,6% + 0,732 e para o tucunaré os resultados obtidos foram 53,7/46,3% + 0,732,
respectivamente. Os testes estatisticos ndo apontaram diferencas entre os resultados
obtidos. Assim a tilapia e o acara obtiveram melhores resultados que os encontrados
por (MACHADO et al., 2020), que obteve taxa aceitacdo de compra de 55,56% em filé

de jaraqui, valor este, comparavel ao obtido com o tucunaré.

Em relacdo a intencdo de consumo, Machado et al. (2020) aponta que o
consumo dos pescados pode estar relacionado ao frescor, pois a perda do frescor
podera levar a mudangas nos parametros sensoriais, afetando o grau de aceitacao.
Considerando esse atributo, as respostas assinaladas como “sempre e frequentemente”
foram agrupadas, assim como as respostas “as vezes, raramente e nunca” e as

frequéncias obtidas foram de tilapia 73,2/26,8% + 1,05, para o acara foi 75,6/24,4% =+
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0,84 e para o tucunaré os resultados obtidos foram 56,1/43,9% + 1,71, respectivamente.
Os testes estatisticos ndo apontaram diferencas entre os resultados obtidos. Os
resultados obtidos com a tilapia e o acara estao superiores os dados publicados por
Machado et al. (2020), onde a intencdo de consumo do pescado avaliados como

“sempre e frequentemente” ficou acima de 60%.

CONCLUSAO

Os peixes constituem uma parte importante e significativa da dieta humana,
devido suas propriedades sensoriais e alto valor nutritivo com a presenca de
macronutrientes. Observou-se que o Acarichthys heckelii apresenta grande potencial
como fonte de alimento, saudavel, nutritivo e com boa palatabilidade. Apresenta bom
proveito na filetagem, com 31,4% de rendimento. Na analise sensorial, apresentou uma
taxa de aceitagdo satisfatéria, obtendo resultados equivalentes aos peixes mais
consumidos. Por ser comum nos rios e lagos, apresenta caracteristicas para contribuir
com a seguranga alimentar das populagbes carentes, serve como possivel fonte de
renda, pois apresenta boas taxas de compra e consumo com potencial para consumo

em COomércios.
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Figura 1 — Grafico de dispersao em relacdo peso x comprimento padrao
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Tabela 1: Resultado da analise centesimal da carne de acara

Energia bruta Matéria Proteina Extrato Fibra Matéria
Kcal/Kg seca bruta etéreo bruta mineral

4585,00 78,21 552 1,14 5,85

4568,00 17,50 79,00 541 1,25 5,10

4485,00 79,66 6,00 1,15 5,22

Média  4546,00 17,50 78,96 564 1,18 5,39

52

Figura 2 — Frequéncia acumulada de notas dos atributos — sabor, odor, cor, textura,

suculéncia e impressao geral.
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Figura 3 — Frequéncia acumulada de notas da intengdo de compra e consumo.
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Ficha de avaliacdo para o teste de aceitacdo da carne de peixe.

Data / [ 2022

Por favor, avalie a amostra utilizando a escala abaixo para descrever o quanto vocé
gostou ou desgostou em relagéo a cada item do produto experimentado:

Amostra n°

() Sabor

() Odor

( ) Cor

() Textura,

() Suculéncia
() Aceitacéo geral

(1) Gostei extremamente

(2) Gostei muito

(3) Gostei moderadamente
(4) Gostei ligeiramente

(5) Indiferente

(6) Desgostei ligeiramente
(7) Desgostei moderadamente
(8) Desgostei muito

(9) Desgostei extremamente

Amostra n®

() Sabor

() Odor

( ) Cor

() Textura,

() Suculéncia
() Aceitacdo geral

Amostra n°

(
(
(
(
(
(

) Sabor

) Odor

) Cor

) Textura,

) Suculéncia

) Aceitacdo geral

Abaixo, marque com um ( X ) a sua op¢do em relacdo a Intencdo de consumo e a Atitude
de compra em relagdo ao produto experimentado:

Amostra n°

Intengdo de consumo:
() sempre

() frequentemente
( )asvezes

() raramente

() nunca

Atitude de compra:
() sempre

() frequentemente
( )asvezes

() raramente

() nunca

Amostra n°

Intengdo de consumo:
() sempre

() frequentemente
( )asvezes

() raramente

() nunca

Atitude de compra:
() sempre

() frequentemente
( )asvezes

() raramente

() nunca

Amostra n°

Intencéo de consumo:

(
(
(
(
(

) sempre

) frequentemente
) as vezes

) raramente

) nunca

Atitude de compra:

(
(
(
(
(

) sempre

) frequentemente
) as vezes

) raramente

) nunca






