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importante

Esta dissertacao faz uso da escrita performativa.
Portanto, vocé vai encontrar fontes, cores, fundos e
ilustracées que fogem do modelo convencional de

pesquisa (da ABNT) o que pode deixar a escrita menos
acessivel. Caso vocé, querida leitora, possua algum tipo
de deficiéncia visual e prefira o texto cru, sem os
elementos adicionais, pode me enviar um e-mail

solicitando-o que lhe encaminharei com todo carinho.

aline.barreto@seducam.pro.br

Caso ocorra algum problema com os QR
Codes dos videos apresentados ao longo
da dissertacao, os mesmos podem ser

acessados pelo link abaixo:

https://drive.google.com/drive/fol )

ders/1w6B9QiM9vVyropigWimhtP

IUMmqqgkkqL?usp=sharing



"Esta pesquisa utiliza da Performance e do Teatro do
Oprimido para trabalhar questoes de combate a violéncia de
género em sala de aula e a partir disso realizar processos
criativos-reflexivos com estudantes de uma escola civico-
militar em Manaus. Apresento aqui relatos dos encontros
realizados com as estudantes-artistas, bem como os
planejamentos destes encontros e registros de acoes
performaticas construidas no ambiente escolar. Referente a
metodologia, trata-se de uma pesquisa autoetnografica que
busca relacionar as minhas vivéncias enquanto mulher-
artista-performer as vivéncias das estudantes-artistas
participantes da pesquisa. No que tange o quadro tedrico,
destaco Augusto Boal (2009) com o Teatro do Oprimido,
Guacira Lopes Louro (2014) e os estudos sobre género, bell
hooks (2022) e sua busca por uma educacao libertadora,
Michel Foucault (2009) e a relacdo entre escolas e prisdes,
Debora Frota Chagas (2016) mulher, arte-educadora que
esta inserida em uma escola civico-militar e ajuda a refletir
sobre como ser presenca também em espacos opressores,
Eleonora Fabiao (2008), artista performer que ajuda a levar
a performance para sala de aula e discuti-la, Naira Ciotti
(2013) com reflexoes em torno do hibrido
professor-performer, Gilberto Icle (2017) que nos apresenta
suas praticas performativas em sala de aula e Cecilia Salles
(2011) que permeia todo o caminhar me auxiliando na
reflexao dos processos criativos realizados com as estudantes.
A partir das acoes performaticas que praticamos juntas,
percebo a poténcia que ha na Performance ao ser levada para
contexto educacional e as infinitas possibilidades de criacao

junto ao Teatro do Oprimido.
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This research uses Performance and Theate of the Oppressed
to address issues of combating gender violence in the
classroom, to engage in creative-reflexive processes with
students from a civic-military school in Manaus. This paper
presents reports of the meetings held with artist students, as
well as the planning of these meetings and records of
performative actions constructed in the school environment.
Regarding the methodology, it is an autoethnographic
research that seeks to relate my experiences as a woman-
artist-performer to the experiences of the artist students
participating in the research. In terms of the theoretical
framework, Augusto Boal (2009) is highlighted with Theate
of the Oppressed, Guacira Lopes Louro (2014) and gender
studies, bell hooks (2022) and her search for a liberating
education, Michel Foucault (2009) and the relationship
between schools and prisons, Debora Frota Chagas (2016),
an art educator who is inserted in a civic-military school and
helps to reflect on how to be a presence in oppressive spaces,
Eleonora Fabidao (2008), a performer artist who helps to
bring performance to the classroom and discuss it, Naira
Ciotti (2013) with reflections on the hybrid teacher-
performer, Gilberto Icle (2017) who presents us with his
performative practices in the classroom, and Cecilia Salles
(2011) who supports me in reflecting on the creative
processes carried out with the students. Through the
performative actions that we practice together, I realize the
power that Performance has when brought to the educational
context and the infinite possibilities of creation together with
the Theate of the Oppressed.
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Comeco agradecendo a Deus pela bengao que foi poder desenvolver
esta pesquisa, por ter me conduzido pelos caminhos que me

trouxeram até aqui.
A minha familia pelo suporte ao longo desses anos.

As amigas ¢ amigos que me acompanham neste processo desde a

graduacdo em Teatro.

As educadoras ¢ aos educadores que me fazem companhia nesse
caminhar da arte-educagdo, em especial a minha orientadora, Profa.
Dra. Vanja Poty que me aproximou da Performance ¢ dos estudos

sobre género.

As minhas estudantes-artistas por embarcarem nesse caminho

comigo ¢ conflarem em mim.

A minha banca de qualificacio ¢ defesa final, profa. Encila Santos ¢

prof. Fabio Hoffmann pelas contribuicoes com esta pesquisa.

A todas que vieram antes de mim ¢ lutaram para que eu chegasse

onde estou hoje.

A vocé, vo Dora, por me tazer forte.




MARIA MARIA - MILTON NASCIMENTO

Maria, Maria
Eum dom, uma certa magia
Uma forca que nos alerta
Uma mulher que merece viver e amar

Como outra qualquer do planeta Maria, Maria

E osom, éa cor, € 0osuor
E a dose mais forte e lenta
De uma gente que ri quando
deve chorar
E ndo vive, apenas aguenta
\ Mas é preciso ter forca
E preciso ter raca

E preciso ter gana sempre

/"ll) Quem traz no corpo a marca

Maria, Maria

Mistura a dor e a alegria

Mas é preciso ter manha

E preciso ter graga

E preciso ter sonho sempre

Quem traz na pele essa marca
Possui a estranha mania

De ter fé na vida
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MARIA
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134 Quando o corpo da mulher deixa de ser livre

140 TERCEIRO cont[ATO]: selMARIA ou O CEU AZUL DE MARIA

145 Primeiras cri(ACOES)

147 Osencontros

190 QUARTOcont[ATO]: NO MEIO DO CAMINHO TINHA UMA
PERFORMER

194 Encontro com o acaso
197 Aperformance em salade aula

198 Oscaminhos para a performance "O que eu carrego comigo?"

224 Chegamos até aqui
227 Das fontes que bebi

233 Anexos
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Esta é uma pesquisa que teve inicio em 2021 ao ingressar no
Mestrado do PROF-ARTES. Com o decorrer do processo, alguns
focos foram se modificando e outros se mantiveram. Por se
tratar de uma pesquisa que tem como metodologia adotada a
autoetnografia e a critica de processos criativos, o que vivencio
na minha vida artistica fora da sala de aula reflete diretamente
nas minhas praticas pedagdégicas. Vocé vai notar, cara leitora,
que comecei tendo como foco o Teatro do Oprimido, mas ao
longo do processo fui atravessada pela Performance, o que

ecoou nas praticas que desenvolvi junto as estudantes-artistas

em sala de aula.




Cano e Oprazo (2004) definem a autoetnografia como um tipo
de pesquisa que tem como objetivo a valorizagdo das vivéncias
da pesquisadora por meio dos relatos que esta traz a respeito
das praticas desenvolvidas, buscando compreender por meio da
analise dos documentos do processo, as caracteristicas daquele

grupo ao qual faz parte.

Ja a Critica de Processos criativos, de Cecilia Salles, utiliza de
registros de processo para discutir e analisar os processos de
criagdo realizados no coletivo. Como registros de processo
entendemos retratos temporais de uma génese que agem como indices

do percurso criativo (SALLES, 2011, p.17). Por meio desses regis-

tros, que temos base para refletir nosso processo criativo
vivenciado, mas, ndo nos prendemos somente a eles, pois como a

prépria Cecilia Salles traz, "o critico genético trabalha com a dia-

lética entre os limites materiais dos documentos e a auséncia de

P

limites do processo; conexdes entre aquilo que é registrado e tudo

0 que acontece, porém ndo é documentado (Id, 2011, p.17).

Portanto, ao longo de toda escrita, vocé encontrard registros
que foram documentados por meio de protocolos, diarios de
bordo e relatos dos acontecimentos que vivenciamos. Como

protocolos, Japiassu (2001) entente:

Y

Coisas que o aluno quer dizer sobre o que
vivenciou nas aulas de teatro. Eles se
referem sempre a Ultima sessdo de trabalho e
costumam ser apresentados quando tem inicio
um novo encontro, durante o circulo de
discussao inicial. A cada sessao, um aluno
diferente ou um grupo de alunos se
responsabiliza pela confecgcdo do protocolo

14
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referente aos assuntos discutidos, aos
episédios ocorridos e as reflexdes sobre os
trabalhos daquele dia (JAPIASSU, 2001, p.
74)

Como comenta Japiassu, os protocolos servem de registros dos
encontros realizados e ajudam a refletir sobre aquele momento
que vivenciamos e o que sentimos durante a pratica. Ao longo
dos encontros com as estudantes em sala de aula, elas foram
convidadas a escreverem protocolos referentes as praticas que
realizavamos dia a dia, alguns eram partilhados nas rodas de
conversas ao final dos encontros ou inicio do encontro
seguinte, outros eram registrados nos diarios de bordo
(caderno de anotacdes) que foram entregues ao final do
bimestre e utilizado como instrumento avaliativo do
componente curricular de Arte, componente curricular este a

qual ministro.

Desta forma, o que vocé encontrara a frente sdo registros e
reflexbes de todo o meu processo vivenciado junto as
estudantes-artistas e os demais que estiveram presentes nesses
dois anos de desenvolvimento da pesquisa numa escola civico-
militar da Zona Leste de Manaus. Cabe ressaltar aqui, que
apesar de o ponto de partida ser experiéncias minhas e
encontros que tive com o Teatro do Oprimido e a Performance,
ndo é somente a esse aspecto que se resume a pesquisa, mas
sim da relacdo de troca que tivemos em sala de aula e das
percepcdes das atividades realizadas, do que minhas
estudantes traziam e das visGes que elas mesmas partilhavam

sobre nossos encontros e os temas trabalhados.



Essas cinco personas que trago mais presente durante toda a
escrita (as Marias), pertencem a cinco estudantes-artistas que
participaram mais ativamente de todo o processo da pesquisa,
desde o 82 ano quando estudamos o Teatro do Oprimido, até o
92 ano, quando adentramos nos conceitos de género e
realizamos a agdo performatica na escola. Mais a frente elas se

apresentardo para vocé, querida leitora.

a escrila

Outro ponto que vale salientar desde o inicio é sobre o modo de
escrita que optei por utilizar nesta dissertacdo. Desde a
graduacdo me incomodava o fato de estudar arte e nossos
trabalhos ndo refletirem esteticamente o que somos, artistas.
Percebia certo engessamento na parte da escrita, como se a
pratica e a teoria estivessem em lados opostos e ndo pudessem

uma refletir na outra.

A escrita performativa entra aqui como um modo de
transformar a escrita em uma das etapas do processo criativo.

Ribeiro (2011) comenta que:

!

16



17

3 e

No ambito da investigagdo baseada nas artes,
a adocao do enquadramento performativo admite
que existem experiéncias e conhecimentos
fundamentais que ndo sao compativeis com uma
Unica forma de ver e estar no mundo que
supostamente se deseja objetiva, estavel e
universal (RIBEIRO, 2011, p. 02).

A escrita performativa transforma o momento da escrita e da
leitura em uma continuagdo do processo que fora vivenciado e
apresentado ao longo da pesquisa, torna-se também objeto
artistico que a leitora se relaciona através dos miultiplos sentidos
buscando ler, sentir, ouvir o que a pesquisadora propde. Aqui, a
via ndo é de mdo Unica em que quem |€ acompanha passivamente,

mas sim, a leitora torna-se também parte dessa criagado.

Durante a dissertacdo vocé encontrara vdarias imagens que ajudam
a compreender melhor o processo vivenciado, essas imagens sdo
todas de acervo pessoal e ndo estardo sinalizadas com numeracdo
nem legenda abaixo delas porque durante meu processo de escrita
senti que legendd-las segundo a norma da ABNT causava uma
quebra na leitura tornando-a menos fluida. Dessa forma, trarei no
corpo do texto a explicacdo das imagens que vocé ira encontrar
pelo caminho e, apesar de possuir a autorizag¢do da Plataforma
Brasil para realizar a pesquisa e registra-la, optei por borrar os
rostos das estudantes-artistas nas fotos e videos para preservar

suas identidades.

QW@MQW&Q@




A pesquisa que aqui é apresentada foi desenvolvida numa escola
civico-militar localizada na Zona Leste de Manaus. As escolas
civico-militares em geral possuem a disciplina como um dos seus
pilares e isso torna o ambiente mais rigido e com mais regras.
Atuo nessa escola desde o ano de 2020 e enquanto educadora
sempre tive liberdade para escolher os conteddos que trabalho ao
longo do ano letivo com minhas turmas, bem como minhas
praticas pedagdgicas. Em conversas com colegas que atuam em
escolas que seguem esse modelo, percebi que essa realidade de
abertura de escolha de conteddos e praticas por parte do

professor nem sempre acontece.

Essa liberdade para que eu organize meu curriculo escolar
contribuiu  significativamente para que eu conseguisse
desenvolver a pesquisa com as turmas, pois pude encaixar os
estudos de Performance e do Teatro do Oprimido em meus planos,
sem a preocupacdo de ‘"gabaritar" todos os conteldos
"recomendado” pela Proposta Curricular. Isso nos possibilitou
tempo (apesar de serem apenas curtos quarenta e oito minutos
semanais) para nos debrucarmos na pesquisa e nas criagdes que

realizamos.

Antes do inicio dos nossos encontros, apresentei para escola um
plano do que pretendia realizar com as turmas durante esses dois
anos de pesquisa para ciéncia por parte da direcdo escolar, esse
plano sofreu alteracdes ao longo das atividades, mas a ideia
seguiu a mesma e vocé pode acessa-lo nos anexos dessa

dissertagdo, nas pdginas 233 a 235. A diregdo ndo apresentou

nenhum tipo de resisténcia ao plano e me deu abertura para w@&[

realizar a pesquisa livremente.

18
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A escola onde a pesquisa fora desenvolvida tinha em 2021 cinco
turmas de 82 ano e foi com essas turmas que dei inicio a parte
pratica trabalhando com o Teatro do Oprimido. Em 2022, essas
cinco turmas se transformaram em seis turmas de 9° anos, em
sua maioria com as mesmas estudantes do ano anterior e com
elas resgatei o que haviamos estudado no 82 ano sobre o Teatro
do Oprimido e demos continuidade com estudos sobre

Performance e género.

As estudantes-artistas que vocé conhecera nas préximas
pdginas sdo estudantes que estiveram comigo no 82 e 92 ano,
todas as cinco do 92 ano 4, turma com quem tinha uma relacgdo

mais préxima e maior devolutiva dos trabalhos realizados.

Como citado a cima, a pesquisa se desenvolveu nos anos de
2021 e 2022, iniciando quando as estudantes estavam no 82 ano
e finalizando quando elas terminaram o Ensino Fundamental II,
no 92 ano. Para exemplificar melhor como deu-se essa divisdo
do tempo/pesquisa, trago uma linha do tempo na préxima

pdgina.




LINHA DO TEMPO

///é{f%/éffc -

Em decorréncia da pandemia da

Covid-19, realizamos todo o

Mestrado de forma virtual, as

praticas nas escolas também foram

Setembro a novembro de 2021

afetadas por conta da auséncia das

Inicio das praticas de Teatro aulas presenciais, o que me levou
do Oprimido com os 82 anos. a criar planos para realizar a

pesquisa no ambiente virtual e no
-~ ambiente presencial caso
retornadssemos a tempo.
Fevereiro de 2022
Disciplinas finais do

. Seguindo o planejamento do segundo

Mestrado.
e : pedagdgica da escola (ver anexos,

N

semestre apresentado a coordenagao

p. 242 a 243).

Julho de 2022 Nesse periodo estava aguardando o

aceite da Plataforma Brasil para dar
Aceite pela Plataforma

. continuidade as praticas junto as
Brasil.

estudantes e realizar os registros
T———— dos nossos encontros.

Agosto a novembro de 2022
Optei por antecipar o planejamento

Aulas sobre Performance com do 49 bimestre dos 92 anos e
estudantes dos 92 anos e
composigdes artisticas

utilizéd-los no 32 bimestre para

finalizagdo da pratica da pesquisa

per formaticas. ; N
junto as estudantes.
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Hoje é uma tipica tarde de
domingo manauara, deve estar
fazendo no minimo 382 1a& fora e
eu sigo aqui com meu café e
pensando em como comeg¢ar nossa
conversa. O bom é que o pensar
ja & um comeco e essa introducao
ja me da uma abertura para
iniciar (continuar). Me chamo
Aline, sou uma mulher branca,
cis, de classe média, que ha um
tempo vem caminhando nesse mundo
da pesquisa em educacao, mais
especificamente, em arte-

educacgao.
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Durante esse caminhar tive alguns encontros importantes que
irei lhe apresentar para nos situarmos sobre como vim parar
aqui. Nos préximos topicos, esses temas serdo abordados mais
profundamente, mas de antemdo gostaria de ressalta-los para

vocé. O primeiro encontro foi com o

teatro Jo oprimido (10)

e deu-se ainda na Universidade enquanto estudava Teatro, foi
uma paixdo a primeira vista (nesse caso, a primeira lida) e,
desde entdo estou sempre arrumando um jeito de encontrar uma
brecha para estudar e praticar o TO em sala de aula e nas

pesquisas do dia a dia.

O Teatro do Oprimido (TO) foi sistematizado por Augusto Boal
em 1980, inspirado na Pedagogia do Oprimido de Paulo Freire e
visa levar o espectador para a acdo teatral. De acordo com BOAL
(2009), o TO propde um método teatral que busca exercitar o
pensamento critico das oprimidas, estimula-las a busca por uma
sociedade sem opressdo e por meio dos exercicios/jogos
transformar as consumidoras de arte em cidadds capazes de
produzir arte para assim, libertar-se das opressdes e sair do

papel de oprimidas.

gt
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O TO é feito para a oprimida e fala sobre a oprimida. Busca
acabar com todas as formas de opressdo, transformar a vida das
oprimidas e dar papel de destaque para essas sujeitas que

muitas vezes sdo esquecidas, que ndo tem vez, nem voz.

Depois do Teatro do Oprimido, veio o

género

mas na verdade, este ja vinha se fazendo presente ha um tempo,
embora eu ainda ndo o tivesse percebido. Estudar género me
permite conhecer melhor sobre meu eu feminino e entender o

universo que permeia nossas vidas enquanto mulheres.

O terceiro contato foi com a

pertormahce

e aconteceu no final do primeiro semestre de 2021 durante o
componente curricular “Performance e género: estudos sobre o
corpo e imagem”, ministrada no programa do Prof-Artes pela
minha orientadora Profa. Dra. Vanja Poty. A partir dos exercicios
semanais, fui me permitindo criar e me descobrindo enquanto

artista-performer.

24



A linguagem da Performance tem seu inicio por volta de 1960-
1970 como uma maneira de combater o tradicionalismo e propor
uma arte que se relaciona a partir do corpo, sendo esse o
principal objeto artistico da artista-performer, o instrumento de
comunicagdo com o publico que se torna na performance muito
mais préximo da obra e do artista (GOLDBERG, 2006). A
performance ajuda a trabalhar meus limites do corpo, a me
experimentar enquanto artista e comunicar de maneira mais

direta com as que me acompanham.

Alguns apontamentos sdo importantes de serem ditos para melhor

aproveitarmos esse nosso momento juntas.

O processo de escrita desta dissertacdo tem
base na escrita performativa, o que me permite
explorar outros meios de comunicagdo com vocé.
Desta forma, vocé encontrara imagens,
desenhos, links, QR Code e outros instrumentos
utilizados para tornar nosso encontro mais leve,

completo e sensivel.




Durante a maior parte da escrita, irei me ater a usar
os pronomes no feminino. Isso ndo para excluir os
demais que ndo se enxergam dentro do género
feminino, mas para dar destaque aquelas que durante
toda uma vida precisaram estar inseridas nas

narrativas a sombra dos pronomes masculinos.

>k Conversaremos mais sobre isso logo, logo :)

Sobre a divisdo da dissertacgdo, utilizo a seguinte estrutura:

9, A/Nt%/o(,e/m
"w

E nesse lugar que nos encontramos agora. Aqui comegamos nosso
caminhar juntas e apresento um pouco do que vocé encontrara ao
longo deste nosso encontro, os caminhos trilhados até chegar
nessa pesquisa de mestrado desenvolvida em uma escola civico-

militar da Zona Leste de Manaus.

No primeiro capitulo trago um pouco da minha vivéncia e o titulo

como:

PRIMEIRO cont[ATO]: DESCOBRINDO QJQ@

A MARIA QUE EM MIM HABITA

s
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Aqui, irei apresentar um pouco da minha trajetéria enquanto
mulher, arte-educadora, artista, performer. Também trarei
algumas pessoas que foram e sdo importantes na minha vida,
mulheres que ajudaram a construir a mulher que eu sou hoje.
Para nomear os capitulos que dividem esta dissertacdo, busquei
fazer relacdo com o nome Maria por achd-lo um nome forte, que
expressa coragem e por este ser presente na minha vida, sou
rodeada por Marias que irei apresentar para vocé durante
nosso caminhar. Aqui vocé também encontrara um pouco dos
caminhos que percorri e dos encontros que tive ao longo da

graduacdo e da pés-graduacgdo.

O segundo capitulo é em homenagem a minha querida avé Dora,

eu o chamo carinhosamente de:

SEGUNDO cont[ATO]: MARIA DAS DORES
ou DAS DORES DE SER MARIA

Nele, trarei reflex6es sobre o lema da escola em que a pesquisa
é desenvolvida, uma visdo sobre o ensino nas escolas civico-
militares e sobre o corpo que necessita de constante permissao,
corpo este que possui o anseio pela liberdade, pela livre
expressdo, mas esta nem sempre |lhe é permitida. Por ultimo,

farei apontamentos a respeito da docilizacdo dos corpos e a

!

busca dos opressores para domina-los.

Me acompanham nesse capitulo:



livro Vigiar e Punir (2014)
que me ajuda a refletir sobre
o) sistema de ensino

militarizado e a docilizagdo

dos corpos.

Michel Foucault com sem

o fosa

Augusto Boal com seu livro "m

Estética do Oprimido" que me
ajuda a compreender melhor
sobre o Teatro do Oprimido e a

relaciond-lo com o dia a dia

Qs estudantes.
99

66
Fabio Hoffmann Pereira m

diferencgas percebidas no

ambiente escolar a respeito das

Qagées masculino-feminino.

99

auxilia nessa reflexdo acerca do
ensinar meninas e meninos e 4 2

uma professora de Teatro do
Ceara que também se dedica a
praticas libertadoras no

espaco opressor das escolas

Qvico—militares.

Débora Frota Chagas (2016“

doutora e grande estudiosa das
relagdes de género e
sexualidade me guia nesse

processo de estudo de género

@ sala de aula.

Guacira Lopes Louro (ZOlm

99




Ainda, faco neste capitulo uma reflexdo mais voltada para o
corpo das mulheres, as opressdoes que enfrentamos seja nos
ambientes académicos ou fora destes, as repressdes que
nossos corpos vado sofrendo ao longo do nosso dia a dia e os
papéis que nds enquanto mulheres precisamos cumprir perante
uma sociedade que ja tem predefinido como devemos nos
portar, vestir, falar, agir.. Proponho reflexdes a respeito da
violéncia de género no contexto social e escolar, como nosso
corpo grita constantemente por liberdade, esta que por vezes

nos é tirada em espacos dentro e fora das escolas.

TERCEIRO cont[ATO]: selMARIA
ou O CEU AZUL DE MARIA

Selmaria é minha made, o céu que cobre nossa relagdo nem
sempre foi azul, passamos por tempestades e por momentos de
calmaria, questdes de género premeiam nossa relagdo ha
tempos, nos afastou e hoje nos aproxima. Este capitulo é
dedicado aos registros das acoées pedagdgicas e performativas

desenvolvidas com as estudantes.

Trarei a proposta realizada durante nossos encontros, os planos
de aula que nos acompanharam durante esse processo e

registros retirados dos didrios de bordo das estudantes e de

N¢

falas que tivemos ao longo dos nossos momentos juntas.

©




Para esse capitulo, continuo a me basear nos escritos de
Guacira Lopes Louro, Fabio Hoffmann Pereira, Augusto Boal,
Débora Chagas e bell hooks, assim como no segundo capitulo,
continua me guiando na reflexdo acerca do papel dos homens

na luta do movimento feminista.

bell hooks, artista, teédrica feminb

mulher preta que conheci por meio do livro

Ensinando a Transgredir em que, a partir de
suas experiéncias baseadas sobretudo na
Pedagogia do Oprimido, de Paulo Freire, ela

nos ajuda a pensar e fazer uma educacgdo

Qtada na liberdade das sujeitas.

)

Com seu livro "Jogos para atores
e ndo-atores" que usei como
referéncia ao preparar nossos

encontros de Teatro do Oprimido.




QUARTO cont[ATO]- NO MEIO DO
CAMINHO TINHA UMA PERFORMER

Apresento a vocé, querida leitora, os registros da performance
artistica realizada junto as estudantes da escola onde a
pesquisa foi realizada, bem como o processo de «criagdo,
apresentagdo e relatos das estudantes-artistas participantes
acerca da obra performatica O QUE EU CARREGO COMIGO? na
qual falamos sobre a importdncia de buscar a si, se encontrar e
permitir-se ser encontrada por si mesma, da importdncia de
nomear aquilo que somos, que fomos e carregamos e, por fim,

permitir-se ser vistas, ouvidas e sentidas.

Neste ultimo capitulo também trarei reflexGes acerca da
performance em sala de aula, como foi para mim enquanto
artista-pesquisadora esse encontro com a performance agora no
ambiente escolar, dentro da sala de aula com minhas
estudantes. Veremos ainda a visdo delas sobre o contato que
tiveram com a performance e os anseios a partir de nossa agdo

performatica realizada no espaco escolar.

Me ajudam neste capitulo:




66

Cecilia Almeida Salles com sua

critica de processos criativos que me

permite refletir o) processo
J; '? S 2 ﬂg vivenciado com as estudantes
durante a performance realizada e a

entender os acasos de todo esse

processo vivenciado.

66 \
Gilberto Icle, professor da

Universidade Federal do Rio
Grande so Sul que possui

trabalhos voltados para a

\performance na educagdo.
99

Eleonora Fabido, performer N

teérica da performance. Utilizo de
seu trabalho "Performance e
teatro: poéticas e politicas da cena
contempordnea” para discutir

performance em sala de aula com

minhas estudantes.

99

Naira Ciotti, professor‘—perfornh

com suas reflexdes acerca do
hibrido professor-performer

contribuindo para relacionar namaéul

minhas vivéncias em performance

@tr‘o e fora da sala de aula.




f{‘; n wm(,m,w{ ™M

e55e Moyl CRVLL|E
J.“"’C{;’X @b/“/j”f & por vLe

KOO VU Rt




IMPORTANTE

Ao longo de toda a dissertacdo, terei companhia de cinco das
estudantes-artistas participantes da pesquisa, elas irdo tecer
alguns comentdrios a respeito dos temas trazidos ao decorrer
da escrita. Esses comentdrios foram tirados das nossas
conversas em sala de aula por meio dos protocolos, diarios de

bordo e outros documentos de processo.

Juntas, optamos por identifica-las primeiramente pelo nome
de Maria, que esteve presente durante todo nosso processo
criativo, seguido por um elemento que tenha relagdo com suas

histérias.

Assim, quando vocé encontrar esses elementos durante a
leitura, significa que sdo elas quem estdo com a palavra.

Abaixo, vocé ird comecar a conhecer um pouco de cada uma:

Mavria Flor

Sou parda, tenho cabelos curtos, olhos castanhos,
meu sonho é ser escritora, adoro escrever fanfics e
ficar inventando histéria. Escolhi o elemento da
flor para me representar por adorar a natureza, o
que me faz lembrar de minha mde que tem um
quintal cheio de plantas, flores e um canteiro que é

o chamego dela.
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Maria (uz

Sou uma menina parda, possuo cabelos longos e
pretos, sou magra, nem tdo alta e nem tdo baixa.
Escolhi a luz como meu elemento porque eu sou do
tipo de pessoa que prefere o dia a noite, eu
acredito muito na luz, na energia das pessoas e

tento passar um pouco da minha luz para meus

amigos.

Maria Concha

Eu sou morena, tenho cabelos pretos e enrolados, sou
de uma altura mediana, meus olhos sdo castanho
escuro e sou apaixonada por livros de suspense. Eu
escolhi a concha como elemento porque me lembrei de
uma histéria que ouvi em sala de aula, ela falava sobre
conchas e ostras e no poder delas de suportar a dor,
que elas precisam lidar com coisas que incomodam por
acreditar que se pode fazer algo maior. Eu quero
acreditar que existe algo maior, que a vida tem coisas

boas também.




Maria (obo

Tenho pele clara, cabelo curto e preto, sou mais
fortinha, meus olhos sdo castanhos e meus
hobbies sdo ler e assistir dorama. Um tempo
atrds eu ganhei de uma amiga um livro chamado
n n

Mulheres que correm com os lobos", ele me
ajudou a entender algumas coisas e a lidar com

as coisas ruins que acontecem. Tem uma parte

dele que me define muito:

"Cermoc noe mecmog faz com que acabemose excluidos peloe outroc. No

entanto, fazer o que o¢ outros querem no¢ exila de nde mecmog’.

Maria (ua

Eu vivo no mundo da lua, por isso escolhi esse
elemento. Sou alta, tenho cabelo curto e o
enroladinho, sou uma boa aluna, uma boa filha,

uma boa irmd... Estudar é algo que eu gosto

bastente, mas também é uma coisa que me traz

ansiedade porque me cobro demais. Eu amo ler,

adoro imaginar histérias, lugares, outras vidas.
Adoro fantasiar que sou diferente, que estou em
outro lugar. Amo a noite, olhar as estrelas, amo

chas.
36
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Essa pesquisa tem seus primeiros passos ainda durante a
graduacdo, na Universidade do Estado do Amazonas (UEA), no
curso de Licenciatura em Teatro. Apdés a formagdo, ao adentrar
a escola civico-militar onde hoje realizo minha pesquisa,
comecei a estudar e refletir formas de como pensar em praticas
da cena e praticas libertadoras que transgridam a nocgdo de
corpos inertes em um lugar que lida diariamente com estes

corpos de maneira mecanizada e docilizada.

A partir disso, procuro nesta pesquisa descrever e analisar os
processos criativos realizados com as estudantes do 92 ano do
Ensino Fundamental de uma escola civico-militar manauara,
utilizando da Performance e do Teatro do Oprimido como base
para criacdo artistica e debate acerca da discussdo sobre
violéncia de género no contexto educacional e social. Ainda,
procuro aqui nesta dissertagdo relatar o meu processo
enquanto pesquisadora junto ao grupo das estudantes-artistas
participantes da pesquisa, experienciar o Teatro do Oprimido e
a linguagem da Performance em sala de aula, relacionando os
fundamentos tedricos as praticas propostas, de maneira a

proporcionar espago de reflexdo, criagdo e fruigdo artistica as
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estudantes sobre a violéncia de género e junto com elas, criar
experimentos performadticos com o objetivo de promover
sensibilizacdes artisticas na escola sobre a tematica

trabalhada.

Qual o nosso papel enquanto professoras de Arte nas escolas?
Como a arte é vista dentro do espaco escolar? Como o teatro é
visto dentro da escola? O teatro é considerado um agente de
incomodo, é visto apenas como uma ferramenta na hora de
fazer “teatrinhos” ou nem chega a ser visto? Comeco minha

justificativa trazendo esses pontos para refletirmos.

Durante muito tempo, o ensino de Arte foi visto como uma
ferramenta para alcancar objetivos para além do ensino, como
desenvolver a criatividade, ajudar com a timidez, entre outros

fins ndo-artisticos. Santos e Caregnato (2019) comentam:

66

Como consequéncia disto, encontramos
frequentemente a Arte sendo apontada

como meio para alcancar fins
diferentes da sua natureza. Assim, o
contextualismo defende o ensino de Arte
como ‘““ferramenta” para atingir fins
distintos de sua origem, como se nao
fosse possivel uma justificativa

essencialmente ligada a Arte, para

assegurar ensino desta area nas
escolas de modo a possibilitar um
aprendizado integral ao estudante (SANTOS
e CAREGNATO, 2019, p. 95).



Vivenciei esse descaso com a Arte em meus tempos de
estudante, pois durante todo o meu ensino bdsico meu contato
com a arte foi minimo e essa educagdo que tem como base uma
pratica libertadora que nos faz refletir, que nos torna agentes
ativos, infelizmente néo tive. Mas, citando bell hooks (2017,

p.13) "apesar das experiéncias intensamente negativas, me

formei na escola ainda acreditando que a educagao é
capacitante, que ela aumenta nossa capacidade de ser

livres”.

Hoje, entendo que isso se deve ao fato de eu ndo ter tido
nesse tempo, um professor que de fato fosse formado em arte.
Essa realidade ndo foi exclusivamente minha, pois ao longo de
meus estudos pude observar que muitos colegas também
passaram por experiéncias semelhantes e vejo que isso
contribuiu para que o componente curricular Arte seja visto

hoje por muitos de maneira inferiorizada.

Moura (2019) nos traz em sua pesquisa de Mestrado alguns
dados interessantes sobre a realidade do Ensino de Arte em
Manaus, ele comenta que
T
[ ] do corpo geral dos
professores de Arte da SEDUC/AM
que atuam no Ensino Fundamental
2 e Ensino Médio, apenas 39, 80%
dos professores possuem
formagcdao em algum campo da Arte

(MOURA, 2019. p. 108)
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Atuando nas secretarias de educagdo do Estado do Amazonas e do
Municipio de Manaus, vejo que essa é de fato uma realidade
recorrente. Pelo fato de o componente de Arte possuir uma carga
hordria minima de uma aula por semana, por vezes quem ministra
as aulas de Arte sdo professores de outros componentes para
poder complementar sua carga hordria, isso ocorre sobretudo em

escolas pequenas que possuem poucas turmas.

Pensemos juntas: se eu professora de Arte preciso cumprir
dezesseis horas em sala de aula e minha escola sé possui oito
turmas, eu preciso encontrar outra escola para atingir a minha
jornada de trabalho semanal. Dessa forma, muitas escolas acabam
optando por dividir essas seis ou oito horas entre professores de

outros componentes curriculares.

Cabe ressaltar que essa realidade vem se modificando aos poucos,
embora ainda ndo seja a ideal. Ndo ha registro ainda de um estudo
sobre o quantitativo de professores formados em Arte nas
secretarias de educagdo do Estado e do Municipio, mas, tendo
como base os dois ultimos concursos realizados, podemos observar
que aos poucos estas profissionais vem ocupando o espago que é
seu por direito, pois foram convocados setenta professores de Arte
de fato formado em uma das quatro linguagens artisticas para
atuarem rede estadual e cento e quatorze para atuarem na rede
Municipal de Educagdo. Ja vejo como um avanco termos cento e
oitenta e quatro profissionais de arte ministrando o componente
curricular de Arte. Ainda estamos longe do cenario ideal, mas ja ha

vestigios de mudancgas.
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Encontrei no Teatro do Oprimido, de Augusto Boal (2009) ideias
que sdo compativeis com o que eu penso a respeito do papel da
arte e do teatro em sala de aula. Pois, acredito numa educagdo
que seja transformadora e significativa para as estudantes, em
caminhos que as levem a sair do papel de seres passivos e
tornem-se agentes ativos no seu processo de ensino e

aprendizagem.

Me sinto muito representada pela fala de bell hooks quando ela

comenta sobre seu ensino bdsico:

e Y )

Nao eram auto atualizados e
frequentemente usavam a sala de
aula para executar rituais de
controle cuja esséncia era a
dominagdao e o exercicio injusto do
poder . Nesse ambiente, aprendi
muito sobre o tipo de professora
que eu ndo queria ser (hooks,

2017, p. 14).




sobretudo as adolescentes, passam por constantes
transformacgdes e sdo oprimidas por diversas maneiras através
das midias, dos padrdes que sdo duramente impostos pela
sociedade, da ndo aceitagdo, entre tantos meios de opressdo
que nos cercam. Por isso, vejo o qudo importante o Teatro do

Oprimido se faz no espaco da sala de aula, haja vista que ele

possibilita um ambiente de reflexdo, expressdo

transformacdo fazendo com que as estudantes percebam que:

S6 através da criatividade e da liberdade
de producao e transmissao da arte, do

pleno e livre exercicio das duas formas

humanas de pensar (pensamento sensivel

simbélico) sé6 assim serd possivel

liberacao consciente e solidaria dos

oprimidos (BOAL, 2009, p.18).

O que proponho aqui é experimentarmos juntas uma diferente
forma de se expressar e abordar a tematica da violéncia de
género tanto no ambiente escolar, quanto na sociedade como
um todo. Para isso, utilizaremos da Performance, de jogos e
experimentos que o préprio TO propde, refletindo sobre como
realizar em sala de aula um resgate dos caminhos e lutas que
diversas mulheres precisaram trilhar para chegar aonde
estamos hoje e trazer as tantas histérias de mulheres que nos

acompanham ao longo da nossa vida e, ainda, dar lugar de

Nés vivemos em um momento em que as nossas estudantes,
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destaque aquelas que por tanto tempo foram silenciadas e a

nds mesmas.

No que tange a metodologia desta pesquisa, é adotada a
autoetnografia por se tratar de um tipo de pesquisa que busca
comunicar e relacionar aspectos da vivéncia da prépria
pesquisadora com o seu objeto de pesquisa. Santos (2017) nos

diz que:

Y

0 que caracteriza a
especificidade do método
autoetnografico é o)

reconhecimento e a inclusao da
experiéncia do sujeito
pesquisador tanto na definig¢ao
do que sera pesquisado quanto
no desenvolvimento da pesquisa
(recursos como memoéria,
autobiografia e histérias de
vida, por exemplo) e os
fatores relacionais que surgem
no decorrer da investigacado (a
experiéncia de outros
sujeitos, barreiras por

existir wuma maior ou menor

proximidade com o) tema
escolhido, etc.) (2017, p.
06) .



A pesquisa autoetnografica me permite mergulhar na minha
prépria histéria e entender os acasos que me trouxeram até
aqui. Me possibilita relacionar vivéncias minhas e das que me
acompanham as praticas artisticas e pedagdgicas que me
conduzem enquanto arte-educadora, a entender as tendéncias
que tenho e de onde elas brotam. O porqué de o Teatro do
Oprimido ter me encantado logo que o conheci. O porqué de eu
estar hoje estudando sobre género e educagdo. O porqué de
ser uma constante preocupagdo as vidas das nossas
estudantes adolescentes. O porqué de a Performance ter me
encontrado. Sdo muitos os porqués. Acredito que tudo isso
tem um ponto de partida e permanéncia... vamos descobrindo

juntas durante nosso caminhar.

13
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Para me auxiliar nessa imersdo da minha vivéncia enquanto
artista-professora-pesquisadora, irei me ater aos estudos sobre
experiéncia trazidos por Jorge Larrosa Bondia e durante a
andlise dos processos criativos realizados com as estudantes,
utilizo a obra Critica de Processos Criativos, de Cecilia Almeida

Salles.

Para INES SABER DE MELLO et al (2020, p;6-7) “contar a his-

téria apagada, usar a linguagem marcada pela experiéncia,
sao caminhos possiveis para uma escrita performativa,

feminista e decolonial”.

E esse o foco, tomar posse da minha histéria, dar voz as minhas
estudantes e as suas vivéncias para juntas contarmos nossas

histérias para tantas outras mulheres.




Partindo desta perspectiva, optei pelo uso da escrita
performativa, buscando um estilo que fuja dos modelos
tradicionais, acreditando que ndo somente com palavras
podemos nos comunicar, mas também a partir de imagens,

sons, sensagoes, entre outras e diversas formas.

66

Poderiamos apontar como caracteristicas
do performativo: o apelo a outros modos
de percepgdo (e no caso do texto, a
proépria ressignificagao do que é
considerado texto); o) carater
processual, inacabado, de algo que esta
sendo feito, do que esta sendo composto
através de uma colagem de diferentes
formas e géneros; o espago para o
cotidiano, a nao separacao entre arte e
vidass gy ~(TeWinsCricaos “das—arte==no
dominio politico; o deslocamento dos

cédigos; a possibilidade do risco; do

malogro, do erro que acompanha a
tentativa; a ludicidade das formas
visuais e verbais do discurso; a

per formatividade como experiéncia e

como execug¢do da verdade (SABER DE
MEPEG et al - -2020% p -85




Por vezes, o ambiente académico nos deixa engessados em
regras e nos faz esquecer que a escrita também é arte, que
enquanto artistas-pesquisadoras, as obras que criamos e
pesquisamos ndo sdo lineares e, se a escrita retrata sobre
essas experiéncias, ela também ndo deve seguir essa linha de

um infcio, um meio e um fim. Sobre isso, Boal nos diz que “te-

mos que repudiar a ideia de que sbé com palavras se pensa,
pois pensamos também com sons e 1imagens, ainda que de
forma subliminar, inconsciente, profunda!” (BOAL, 2009,
Be, d=6.) "

E por isso que faco o uso da escrita performativa, por
acreditar que o ato de escrever também é artistico e faz parte

do meu processo de criagdo.

Como instrumentos de coleta de dados, faco uso de caderno
de campo, diarios de bordo, escritas criativas, fotografias e
videos que contribuirdo para o acompanhamento das

estudantes e meus enquanto pesquisadora participante.
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Maria Luz (estudante-artista

participante da pesquisa) i




Esta dissertacdo parte do lugar de partilhar acontecimentos
que me atravessaram durante o tempo e espago. Experiéncias
de dentro da familia, da Igreja, da escola, da universidade,
da Pastoral da Juventude, da sala de aula e tantos outros
espagos por onde caminhei e caminho. Vivéncias enquanto
filha, neta, irmd, estudante, professora, coordenadora de

pastoral, cristd, mulher...

Nela, ha varios desses atravessamentos que me ajudaram a
construir o meu préprio caminhar. Consiste em experiéncias
que tive ao longo da minha pesquisa, vivéncias de antes da
pesquisa e também as que estou tendo nesse exato momento
ao escrever para vocé, querida leitora. Espero que também
ressoe em vocé este partilhar. Para melhorar nosso contato e
permitir uma maior abertura nessa nossa nova relagdo, irei

contar um pouquinho sobre mim.

&=

Esta é uma das tatuagens
que possuo, nela esta
escrito ATTRAVERSIAMO,
que significa "vamos
atravessar?" e é este o

convite que te fago nesse

momento, cara leitora.
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MULHER - ARTISTA - EDUCADORA

Comego meu memorial com esse trecho da musica
Dona Cila, da Maria Gadd, que ha quatro anos
acalenta meu coracdo e de alguma forma preenche o
vazio que é ndo ter mais Dona Dora aqui ao meu
lado, @ mulher mais incrivel que eu conheci e sem

duvidas, a mais importante da minha vida.

Sou neta, filha, irma, sobrinha, amiga... uma mulher
que reconhece os privilégios que tem e também as
lutas que tive que enfrentar ao longo de todo esse
tempo apenas pelo fato de ser mulher. Sei que para
muitos essa realidade ndo é préxima e esses podem
até chamar de vitimismo quando dizemos que ser
mulher é uma luta didria, mas, essa é a mais pura
verdade (sobretudo em virtude do momento
histérico de 2022, periodo em que esta dissertagdo
estava em desenvolvimento, no qual ainda éramos
(des)governados por um governo que esnoba e

gg%

desmerece as lutas das minorias).

o
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Fui me entendendo enquanto mulher ao longo dos anos, e
com isso, percebendo a forca do feminino que habita em
mim. O mais curioso dessa histéria é que o lugar onde
passei a ter essa percepcdo foi dentro da Igreja, com
padres, freiras e jovens da Pastoral da Juventude. Aquela
Igreja que anos atras perseguiu mulheres, foi a que me

acolheu e me ajudou a me formar e me fez mais forte.

Nasci em um feriado, no dia 24 de outubro de 1994,
aniversdario de Manaus, minha cidade. Quando sai do
hospital com minha mae, fui direto para casa da minha avé
Dora e por la fiquei até os nove anos. V6 Dora é minha
pessoa preferida no mundo todo, hoje ela ja ndo esta aqui
na terra, mas ndo tem um dia em que ndo pense nela ou que
ndo veja ou faca algo que me remete diretamente a sua
figura. Vové é forte. Vovd reclamava dia e noite. Vové
gostava dos meus amigos e os acolhia como seus. Vové veio
do municipio de Labrea em 1979 trazendo uma filha de trés
anos rumo a Vila do Paricatuba (uma comunidade do
municipio de Iranduba- AM, onde existia um hospital que
abrigava os hansenianos) em busca de uma vida melhor
ap6s perder sua mde, ver sua irmad ser tirada de casa por

conta da hanseniase e o pai de sua filha falecer.




Igreja de Nossa Senhora de Fatima, localizada na pracga

central de Labrea.

Em 2015, trinta e seis anos apds sair de sua terra natal, pude
leva-la de volta para visitar seus parentes e amigos, foi um
momento muito importante para nés duas e compartilho com vocé,

querida leitora, um pouquinho desses registros de amor.
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Querida leitora, neste momento vocé pode pegar
uma bebida de sua preferéncia e apreciar o dudio ou
o video do clipe que estd no cantinho da tela. E de
uma musica importante para mim, que me deu forcgas
para lidar com o encantamento da minha Maria em
2019. Aproveito a ocasido para lhe convidar a fazer

memdria e nomear aquelas que foram importantes

durante seu caminhar...
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Eu ndo consigo nem imaginar as coisas pelas quais vové teve que passar
ao longo desse tempo de sua vida. Vové é forca. Mesmo com pouco
estudo, foi ela quem me criou e formou. Mesmo ndo entendendo muito das
coisas e achando perda de tempo eu escolher estudar e ndo formar uma
familia, ela me dava forcas s6 de eu olhar para ela. Nossas tardes eram
regadas a conversas (eu mais ouvia do que falava), ela sentada na sua
cadeira de balanco e eu na outra cadeira com o pé em cima de sua perna.

E cafezinhos, sempre tinha um cafezinho ali, isso era certeza.
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Vai unERcaBinho?

Hoje pesquisando sobre género, vejo as tantas mulheres que me

¥

ajudaram a construir quem sou hoje. A elas, o meu muito obrigada!
De certo, a vida ndo é facil quando seguimos sozinhas, mas juntas,

caminhamos melhor.

UVamos dae as méos, etguet as bandeivas
Uamaos citandae em &/@/@5@ da vida das

oam/b @mﬂ@é@@g’. s

Mantra Pastoral da Juventude



Ser professora nunca foi um sonho, ja ser atriz era um sonho que tinha
desde pequena, mas que foi deixado de lado por na época ser muito
distante da realidade. Hoje ser uma arte-educadora sé me faz pensar
que tudo tem um porqué e as linhas do nosso destino seguem o rumo que

precisam seguir....

Nasci e cresci em um bairro estigmatizado pelo

preconceito contra a hanseniase. Inicialmente, foi '

usado como “depdsito” para as pessoas que sofriam

do mal de Hansen para distancia-las da demais \/

populacado. : >
TN

Crescer nesse bairro ndo foi uma coisa

ruim, apesar de todo o sofrimento que as

pessoas passaram ao chegar la, todo

esforco que tiveram que fazer para

lidar com o isolamento, a saudade
dos seus parentes, a segregacgdo que
enfrentavam, é um lugar de um povo que se ajuda, se conhece e partilha
a vida. Por ser um bairro distante do centro da cidade, isso dificultava
0 acesso a programas culturais, com isso, meu primeiro contato com o
teatro foi sé quando cheguei na Universidade. Antes disso, o percurso

foi no minimo diversificado.




O bairro Colonia Antonio Aleixo é localizado na Zona Leste de

Manaus- AM, as margens do Lago do Aleixo, ha 35 km do Centro
de Manaus, préximo ao encontro das dguas dos Rios Negro e
Solimdes. Foi oficialmente criado durante o governo de Getdulio
Vargas em 1930 quando foram construidos dezesseis pavilhdes
de madeiras que recebera homens que vieram do Nordeste para
trabalhar nos seringais da Amazo6nia, os chamados “Soldados da
Borracha”, esses soldados foram transferidos para os interiores
do Amazonas e entdo o bairro ficou abandonado por

aproximadamente dez anos.

O bairro voltou a ser ocupado novamente em 1940, desta vez por
portadores da Hanseniase, a vulgarizada lepra. A escolha deste
lugar deu-se pelo fato de ser isolado do resto da cidade e de

dificil acesso naquela época.

Na década de 1940 os pacientes de um leprosdrio localizado no
vilarejo de Paricatuba, municipio de Manacapuru- AM foram
transferidos para o bairro Colonia Antonio Aleixo como uma
maneira de isola-los, pois naquela época acreditava-se que a
hanseniase era contagiosa. Nazaré Ribeiro (2011), doutora em

Ciéncias pela USP, conta um pouco dessa histéria em sua tesezﬁw
A
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Na década de 1940 os pacientes
de um leprosario localizado no
vilarejo de Paricatuba,
municipio de Manacapuru foram
transferidos para o) bairro
Coldntia—=AnEonio: ~Ate i X0 .comne
uma maneira de isola-los, pois
naquela época acreditava-se que
a hanseniase era contagiosa,
muitos desses hansenianos foram
totalmente abandonados por seus
familiares e esquecidos pelo

Estado (RIBEIRO, 2011,p. 35).

Com o passar do tempo o bairro comegou a ser habitado por
alguns familiares dos hansenianos que viam visita-los e que
aos poucos foram se integrando a comunidade. Outro fator
que muito colaborou para o desenvolvimento do bairro foi a
presenca de missiondrias religiosas que se dedicaram pelas
pessoas e em muito contribuiram para a superacdo e
crescimento da Colonia, estas missionarias lutaram pela
fundacdo de Escolas, davam assisténcia aos hansenianos,
ajudavam as  familias carentes com alimentagado,

medicamentos e até mesmo co, construcdo de moradias.
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Com o auxilio do Google Maps, produzi duas imagens que nos
ajudam a compreender a localizagdo do bairro e a distdncia
até o Centro da cidade de Manaus, um dos motivos pelos
quais o bairro foi por tanto tempo carente de producdes
culturais uma vez que estas sdo situadas sobretudo no

Centro da cidade.

Go g|e Maps Colénia Antonio Aleixo

~

A zona pontilhada
corresponde ao

territério do bairro

Colonia Antonio
Aleixo.
Google Maps de Coldnia Antdnio Aleixo, Manaus - AM a Centro,  14:15- 1506 (51 min)
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Na Col6nia estudei até o Ensino Fundamental II e, embora
ndo tivesse muito acesso a programacgdes culturais, o ECAE
(Espago Cidaddo de Arte e Educagdo) que é uma das acdes
desenvolvidas pelo CSELA (Centro Social e Educacional do

Lago do Aleixo), possibilitou que tivesse aulas de balé aos



sete anos de idade. Talvez tenha sido a partir dai que
aflorou em mim esse encanto pela arte (depois de formada,
retornei algumas vezes para o espago como oficineira.

Foram momentos de realizagdo pessoal).

Até chegar no curso de Licenciatura em Teatro passei pela
agropecudria no Ensino Médio e apdés formada, minhas
alternativas para a graduacdo eram jornalismo e
fisioterapia, mas entdo, por um acaso acabei parando na
arquitetura e urbanismo. Cursei poucos periodos até
perceber que ali ndo era meu lugar. Foi quando ao fazer a
inscricdo para o vestibular da UEA, vi que havia a opgdo

Teatro.

Naquele momento, de alguma forma o sonho da Aline
crianca ressurgiu e eu fiz minha inscrigdo. Para minha
surpresa, passei e fui. Fui sem nenhuma experiéncia, sem
nunca ter pisado em um teatro, feito alguma pega ou
participado de qualquer outra coisa que envolvesse aquele
universo. Eu s6 fui. Peguei meu sonho e segui o caminho que
estava se abrindo. Abaixo, deixei alguns registros da minha

passagem pela universidade :)
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Jorge Larrossa Bondia (2021), em seus escritos sobre

experiéncia nos diz que:

—— @9

A experiéncia é algo que (nos)
acontece e que as vezes treme, ou
vibra, algo que nos faz pensar,
algo que nos faz sofrer ou gozar,
algo que luta pela expressao, e que
as vezes, algumas vezes, quando cai
em maos de alguém capaz de dar
forma a esse tremor, entao, somente
entdo, se converte em canto. E essa
canto atravessa o tempo e o espago.
E ressoa em outras experiéncias e
em outros tremores e em outros

cantos (LARROSSA, 2021, p. 10).

Hoje percebo que as experiéncias que tive ao longo do meu
caminhar me trouxeram até este momento, a esta pesquisa
que desenvolvo. Todas as vezes que ser mulher me custou ter
que impor minhas opinides de maneira mais veemente para
poder ser ouvida, todas as vezes que temi por ser eu mesma,
tudo isso foram atravessamentos que ressoaram em mim e

fizeram ser quem sou hoje.




Fui me compreendendo enquanto artista a medida que me
relacionava com a arte e o ambiente artistico. A
Universidade me propiciou esses primeiros contatos e
encantos. A relacgdo com a docéncia também foi acontecendo
de maneira fluida a partir de um projeto desenvolvido pela
Prof. Amanda Ayres, no qual recebiamos semanalmente
criancas do Projeto Ler Para Crescer e desenvolviamos
experimentos teatrais e montagens cénicas com criancgas e
adolescentes do bairro Colonia Anténio Aleixo (isso mesmo, o
meu lugar!). Este foi um dos momentos me ajudaram a

enxergar a arte-educadora que estava dentro de mim.

Para realizarmos os trabalhos tivemos
que dividir os participantes do projeto
em dois grupos e optar por trabalhar
com um desses: adolescentes e criancas.
Optei pelas criancas e estas depois

passaram a ser chamadas
carinhosamente de Formiguinhas. Aqui
temos um registro da apresentacdo final
do projeto, uma encenacdo da obra Os

Saltimbancos, de Chico Buarque.




O Instituto Ler para Crescer foi fundado em 2006 por Elaine Elamid
e um grupo de amigos. Tem por objetivo ser um espaco alternativo
de educacao e lazer, permitindo que criancas e adolescentes de
comunidades periféricas de Manaus e do municipio de Iranduba (AM)
tenham garantidos seus direitos a educagcdo e ao lazer. Fonte:
www . lerparacrescer.org.

O contato com o Teatro do Oprimido aconteceu durante o
componente Metodologias do Teatro por meio do livro “A
Estética do Oprimido”, de Augusto Boal. Ja a performance, que
pelo acaso entrou na minha vida um bom tempo depois, surgiu
por conta da minha orientadora que ministrava a o
componente Performance e Género: discursos sobre o corpo e
imagem. Esse ultimo, foi um encontro importante que ajudou a

ressignificar os caminhos que esta dissertacdo foi seguindo.

Cecilia Salles (2018) nos traz o conceito de projeto poético e

diz que:

o6

O projeto poético esta também ligado
a principios éticos de seu criador:
seu plano ele valores e sua forma de
representar o mundo. Pode-se falar de
um projeto ético caminhando lado a
lado, com o grande propdésito estético
elo artista. [...] este & um conjunto
de comandos éticos e estéticos,
ligados a um tempo e um espago, e com
fortes marcas pessoais (SALLES, 1998,
P38V 134




Hoje, enquanto pesquisadora e artista consigo ver com
clareza que meu projeto poético trata-se de trabalhar a
Performance em sala de aula e possibilitar as minhas
estudantes espacos onde elas possam se expressar e por
meio da arte lutar por uma vivéncia mais justa para nés

mulheres.

Isso ndo significa que esse projeto poético é imutavel, ndo,
ele pode sim ser alterado conforme eu tenha outras
vivéncias, mas acredito que a relagdo com o género sempre
tdo presente em minha caminhada vai continuar direcionando
tanto minhas prdticas artisticas, quanto minhas acgdes

pedagdgicas.

Sobre as aulas do componente Performance e Género, a
seguir vocé pode visualizar um pouco das construcgdes
artisticas realizadas ao longo do nosso processo de

encontros.












SEMANA 01: MUSEU DA PESSOA

Para essa agdo performdtica escolhi quatro objetos: uma folha de
papel, um terco, uma xicara e a minha casa. Nesse primeiro
contato, por se tratar de uma linguagem nova que estava sendo
experimentada, senti-me deslocada, sem saber o que estava
fazendo. Hoje sinto que podia ter dado mais, que faltou me colocar

enquanto artista, sair da minha zona de conforto.

Obs.: No semestre seguinte tive a oportunidade de refazer esse
exercicio com outra turma, dessa vez presencialmente e jG com uma
maior nogdo sobre a linguagem da performance. Alguns objetos
permaneceram, outros assumiram o lugar, como foram o caso das
fotografias da mamae e vovo, as coloquei em fios e enrolei esses pelo
meu corpo fazendo referéncia a essa linha que vai nos interligando,

que faz as nossas histérias se conectarem.




SEMANA 02: EU E MEU
ESPACO

A proposta performatica desta semana era a de nos
relacionarmos com o espag¢o em que estavamos
convivendo nesse momento pandémico. Durante essa
performance busquei gravar videos fazendo coisas do

meti--dia e ~dise=

LAR

Onde esta o nosso lar? Nesta performance, convido
vocé a olhar para o lar, lar este que nao se
restringe as paredes de sua casa, mas também ao lar
do corpo, do eu, da vida. Entao, tire os sapatos e
tudo aquilo que lhe aperta, vista-se de vocé mesma e

seja bem-vinda ao meu lar.

Obs.: A ideia de lar, esse local onde vocé se sente segura, feliz, onde vocé
partilha boas lembrancas pouco existiu durante a minha adolescéncia e
juventude. O lugar onde morava era tudo, menos um lar. A Aline feliz que vocé
vé nas fotos, que abre sua casa, seu lar para vocé, é uma Aline que existe ha
apenas trés anos, tempo que me refiz, reergui e descobri a beleza de viver bem
e sentir-se bem onde vocé vive,
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SEMANA 03: PERFORMANCEE Eh]f O
POLITICA - CRIACAO ATRAVES S ':i.
DE NOTICIAS DE JORNAIS =

Tivemos como proposta de criagéo para esta
semana procurar em jornais, midias digitais,
revistas e afins, noticias que nos estimulassem.
Antes mesmo de pesquisar, eu ja sabia mais ou
menos a noticia que iria escolher, pois foi algo que

vi um tempo atras e que acontece diariamente.

30 SAQ
SUFICIENTES?

30 sdo suficientes para eu ser livre? 30 séo o
suficiente para ndo despertar seu desejo? 30
basta para vocé me deixar em paz? A
performance acontece numa sala com varias
roupas espalhadas pelo chéo e, aos poucos, a

artista vai se escondendo por detras destas.




A performance https://www.uol.com.br/universa/noticias/

foi baseada nas redacao/2021/06/02/escola-de-mg-apaga-
seguintes post-que-insinuava-que-a-culpa-por-
noticias de assedios-e-da-mulher.htm
jonais.

https://www.uol.com.br/universa/noticias/
redacao/2021/06/21/deputado-de-sc-
insinua-que-roupa-estimula-assedio-a-

mulher.htm

Colaboracio para Universa, em 530 Paulo
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CONHECER SOBRE
PERFORMANNCE
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ACEITAR A
PERFORMANCE

PERFORMANCE
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VIVENCIAR
PERFORMANCE

DEIXAR-SE ATRAVESSAR
PELA PERFORMANCE

SE DESCOBRIR
PERFORMER




=] %
Nessa semana tinhamos que desenvolver uma

g performance nos relacionando com a natureza e
7 os seres ndo vivos. Eu fiquei até algumas horas
antes da aula sem saber o que fazer, ndo tinha
ideia nenhuma. Coincidiu de ser na semana em
que minha avé completou dois anos de falecida,
entdo minha mde e eu combinamos de ir até o
cemitério plantar uma muda de planta para ela.

Chegando |4, tive um insight de filmar enquanto

estavamos caminhando e organizando as coisas

no tumulo de vové, foi a partir dessas filmagens

¥y

/

| que criei a performance da semana. No caminho
de volta para casa, no 6nibus, comecei a pensar

em como faria e me veio um poema que gosto

bastantes, entdo o usei como base para criagao.




Quando a vida floresce mesmo depois da morte, quando a

vida sobressai a morte, mesmo depois que o corpo se vai,
ficam as lembrancas e a certeza de que somos pouco frente
ao muito que nos rodeia. Quando eu flor, quando nés flores,
o que acontecera? O mundo floresceral!

Inepirado no poema "Quando eu flor’, de Dimas (ima.
84









SEMANA 05: LUGAR DE FALA

A ideia da proposta
performadtica desta semana
partiu da conversa que
tivemos com a artista Daniely
Lima e de seu espetaculo

"Preciso falar". Pensei em

fazer uma performance *
utilizando baldes, enché-los e  Daniely Lima é mestra
escrever neles palavras que me - em Sociedade e Cultura
marcaram, sejam de pessoas, na Amazonia - PPGSCA
(2022) pela

lugares, situacodes... Optei por
J ¢ P P Universidade Federal do

Amazonas (UFAM),
invés de video. desenvolve pesquisas em

torno da palhagaria

utilizar a técnica de frames ao

negra e da presenca
feminina dentro da

palhacaria.

ohodasa As o




Quantas marcas carregamos dentro
e fora de nés? Na performance O
QUE CARREGO COMIGO, a artista

sentada enche baldes e escreve
neles palavras que simbolizam sua

caminhada, palavras que trazem
recordacdes boas, ruins, que fazem
lembrar de pessoas, de lugares, de

momentos... Apbés enché-los, ela
prende-os com barbante, amarra-os

em seu corpo e caminha com eles.

0bs.: ecca performance foi recriada com as ectudantes e cerd

apresentada no¢ proximos capitulos. 88









RE PERFORMANCE

VOCE QUER
FALAR SOBRE
1SSO?

CAMILA RHODI

SOBRE A PERFORMANCE

'Vocé quer falar sobre isso? é uma instalagdo
performativa. Em uma sala privada, um membro do publico
entra na sala sozinho, senta-se em frente ao artista e olha
para o profundo abismo de experiéncias anteriores. A
performance é autobiogrdafica, apenas para um espectador

e dura 7 minutos.

SOBRE A ESCOLHA

Desde o inicio das performances esta é uma temdtica que
me atravessa, hd essa vontade e tentativa de pér para fora

relatos de opressdes e abusos que vivenciei.

PROGRAMA PERFORMATIVO

Trata-se de uma performance autobiografica na qual a
artista estd numa sala virtual do zoom de frente para a
tela do computador, com a boca fechada por uma fita
enquanto encara o publico presente e volta-se para o

profundo abismo de experiéncias anteriores.

91

ADAPTACAO

Texto narrando
minha histéria
Duracdo: 7 minutos
Ao invés de uma
pessoa por vez, sera
apresentada para
todos que estiverem
presentes na sala

virtual.

P
-
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Acessando esse QR
Code, vocé pode
visualizar as
performances criadas ao
longo do componente

curricular.
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Todo o processo vivenciado no componente
"Performance e género: discussdo sobre corpo e
imagem" foi muito importante para mim
enquanto artista. Este era um campo ainda
inabitado e estranho, a visdo que tinha de
performance antes disso era somente aquela de
ser algo visceral, que precisa de sangue, de dor...
Ndo havia até entdo entendido de fato o que a

performance propde, ndo havia sido atravessada.

Ao longo dos exercicios propostos e conversas
tidas durante as aulas, olhei a performance de
outra maneira, como algo que vem de dentro e se
comunica através do corpo. Esse algo ndo
necessariamente precisa ser visceral para ser
forte, para comunicar, ele pode ser leve e ainda
assim ser performance. Percebi também a forca
que a performance poderia ter em sala de aula,
que assim como ela comunicou comigo, poderia

comunicar com minhas estudantes.




MARIA DAS DORES ou
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Querida leitora, neste primeiro capitulo, de inicio iremos falar sobre o
local onde a pesquisa é realizada e as estudantes-artistas participantes
que dela fizeram e fazem parte. Apds este momento, conversaremos
sobre permissdo, as tantas vezes que nosso corpo é podado e nos é dito o
que é e o0 que ndo é permitido para nés mulheres. Por fim, falaremos
sobre a liberdade dos nossos corpos, o anseio que temos de ser livres e

donas de si.

Disciplina, honra e educacao!

Disciplina, honra e educacdo é o lema da escola civico-militar em que ministro
minhas aulas de Arte. Desde quando adentrei a escola, essa é uma questdo
que me acompanha: por que a educagdo vem por ultimo? Se tratando de uma

escola, o principal ndo deveria ser a educacéo?




Esta pesquisa é realizada numa escola da Policia Militar de Manaus localizada
na Zona Leste da cidade. A militarizagdo das escolas publicas é uma realidade
ha alguns anos e gera muitas discussdes, pois ha os que sdo a favor e os que
sdo contra. Os que sdo a favor, respaldam suas ideias em cima da diminuigéo
do nimero de violéncia dentro das escolas, ja os que sdo contra, costumam
levantar questdes a respeito do sistema rigido e punitivo presente nas
escolas civico-militares e alegam ainda que a verba destinada e essas escolas,
poderiam servir para criacdo de mais Institutos Federais, pois estes custam
menos e ddo melhor retorno no que se refere a notas em exames. Silva e
Lauerman (2020) em um artigo em que refletem sobre o fenomeno da
militarizacdo das escolas e seus impactos para a educacdo brasileira, nos

dizem:
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A militarizacao das escolas da rede
de educacao basica no Brasil nao é
recente. No entanto, diante da
eleigdo em 2018 de um candidato a

presidente com estreitas ligacdes

militares, observou-se junto ao
Ministério da Educacao uma
preocupac¢ao especial com o}
desenvolvimento de um programa

educacional que prevé a participagao
das Forgas Armadas, policias e corpos
de bombeiros militares na gestdao do
ensino basico brasileiro. Deste modo,
em 2019 o programa Civico-Militares

comec¢ou a ser estruturado visando



implementar 54 escolas por ano, em um
total de 216 escolas estaduais e
municipais de modelo civico-militar
até o ano de 2023, em pelo menos 23
estados da federag¢ao. Logo, nao resta
ddvida que se esta diante de um
fenébmeno de militarizacdo do ensino
basico, o que tem gerado varias
discussbes sobre a veracidade das
justificativas para adesao deste novo
modelo educacional e os possiveis
impactos para a educacao basica

(SILVA, LAUERMANN, 2020).

Segundo pesquisas realizadas nos sites das secretarias de educacdo do
Estado do Amazonas e do Municipio de Manaus, atualmente temos em
Manaus dez escolas sob administragdo de militares e o niimero de pais com
interesse em matricular seus filhos nessas instituicées cresce cada vez mais.
A escola onde a pesquisa é realizada atende estudantes de diferentes Zonas,
porém em sua grande maioria concentra-se nos bairros préximos localizados
na Zona Leste. Muitos dizem gostar do ensino militarizado, outros veem a

escola como uma espécie de punicéo por parte dos pais.

Quero ressaltar que o foco desta dissertagdo ndo estd em se colocar contra
ou a favor da militarizacdo das escolas, mas sim em refletir sobre como o
ambiente exerce poder sobre os corpos que ali transitam, sobre a liberdade

destes (ou a ndo liberdade) e o processo de docilizagdo que as sujeitas

passam, muitas vezes sem percebé-los. ﬁﬂ*



estudantes dos 9° anos do Ensino Fundamental na faixa etdria de treze a
quatorze anos. Sdo adolescentes como qualquer outras, cheias de sonhos e
questionamentos a respeito de si e do mundo que as cercam. No inicio do

nosso caminhar, fiz para elas aquela cldssica pergunta “quem sou eu?”

apresento a vocé, querida leitora, algumas das respostas recebidas.
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No que se refere as estudantes-artistas participantes desta pesquisa, temos




Quem eu sou?

Sou kxxxxxx, com um “e” no lugar do “i”, porque simplesmente meu pai quis
assim, mas prefiro que escrevam sxxxxx. Eu meio que sou um tanto
antissocial, entdo quando alguém vem falar comigo prefiro mais ouvir do que
falar, porém com quem eu conheg¢o sou alguém completamente diferente. Meu
animal preferido é o coelho e pretendo ter dois em meu futuro apartamento.
Tenho um vicio incuravel por café, antes tomava seis xicaras por dia, mas
pelo menos consegui reduzir. Gosto de rock, misicas pop parecidas com jazz
(razdo do meu sofrimento eterno). Sou cheia de problemas em casa e tenho um
perfeccionismo comigo mesma que é bem dificil de lidar, entdo ler livros e
escrever minhas proprias histérias me faz esquecer um pouco dessas coisas.
Quando estou fazendo um desses dois é como se a realidade ndo importasse,
como se estivesse no meu proprio mundinho, é uma sensacdo incrivel. Nao
gosto muito e também tenho receio de falar sobre mim ou o que penso, entao
despejo tudo numa folha ou um documento Word. Quero ser advogada e sel que
tenho que estudar muito para isso ja que so pretendo parar quando chegar a
promotoria. Sonho em viajar o mundo, principalmente ir para a Inglaterra,

um lugar lindo e com esséncia tdo antiga.

...Acho que sé6 :)

Qual seu papel na sociedade, na escola, na vida dos que te cercam...?

Sou o suporte do meu melhor amigo, nos apoiamos quando tudo fica ruim, se
por acaso eu o perdesse, estaria perdendo uma parte minha. Sou quem meu
irmdo pede opinido e minha mde desabafa. Mas sei que também sou estudante,
que ainda tem muito chdo pela frente e pretendo ndo desistir, porque apesar

das coisas ruins que me cercam, eu tenho pelo o que lutar.

100



101

~ Quemn LITRE T ]
Meuw neme €  Fenfus 30NN, viuy e rpui Aai
émimsmrmme|Wde p‘pp‘}{_pw! '
1557 q_ue m .-g-e‘b".ﬂl..@ Q-Ilt{_gn E!!.I 9 T
]{QHG]H‘P imud 1A 1&1‘-5\“wt EQHS.U.C G}u_f,, AV MDA g el
G e 2
¥obio que etss a
MEun bﬂ.'n"u.. . - Wdem £ %in ‘“’1& Mg . [Ty
Larenr née Segoan, pser opn el e T2y

Quem eu sou?

Meu nome € xxxxxx%, tenho 183 anos, moro com meus pais, gosto muito
de ler, dang¢ar, ouvir musica, gosto muito de Pop e K-pop.
O livro que estou lendo é "Vermelho, branco e sangue azul", um
romance LGBTQIA+ incrivel.
A coreografia que estou aprendendo é "In the Morning - Itzy".
Meus familiares sao legais, porém em alguns momentos sao

homofébicos e me sinto desconfortavel :( meus pronomes s&o

ela/ele/elu, sou pansexual. E acho que é isso.
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Quem eu sou?

Eu sou o x*xxkx%. Eu gosto de tocar violdo bom, na verdade, eu gosto de
tocar todo tipo de instrumentos, gosto de viajar, me desconectar a nossa
realidade mondtona e sem vida, eu gosto bastante de conversar, creio que

sou uma pessoa bastante socidvel, adoro falar com pessoas que tém algo
para ensinar. Gosto bastante de empreendedorismo digital, gosto muito de

navegar na internet e porque nao, trabalhar com o que eu gosto.

Qual seu papel na sociedade, na escola, na vida dos que te

cercam. .. ?




Eu sou filho, gosto bastante de ser filho porque basicamente eu
estou com as pessoas que mais me amam. Também sou aluno, gosto um
pouco de ser aluno, porque a minha opinido sobre a educag¢do
brasileira é critica, acho que o governo deveria estimular as
coisas boas de cada pessoa. Ou seja, se eu sou bom em artes
visuais, ndo deveriam me ensinar malis sobre isso? Agora se eu sou

bom em ciéncias exatas, ndo deveriam me ensinar sobre isso?
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Quem eu sou?

Bom, eu realmente ainda estou desbravando os horizontes para me
conhecer, mas por enquanto, posso dizer que me Cchamo skxkkxkxkx,

103 tenho 13 anos, moro com meu irmao e minha cachorrinha, ndo moro com




meus pois eles ja faleceram. Eu estudo e trabalho e isso tem sido
bem cansativo, mas preciso me manter forte para ndo deixar as
pessoas que amo tristes, tenho muitos problemas, mas prefiro ndo
enxerga-los e fago coisas que gosto para me distrair como ler,
cantar, dang¢ar, cozinhar, pintar etc.
Sou muito extrovertida o tempo todo e amo estar perto de pessoas
que gostam de mim e me fazem bem. Alids, tenho um mundo enorme para

conhecer ainda. Isso é um pouco de mim.

- Q&J&iﬂ‘r

Muwee v TTLOUE

e mew o4 < 5 .
RO 8 Avigs e . = P
J s “‘"“j}'o?”&. g '1.LL‘J’I~D M,‘nmjff'l.@jlr.!?kﬁﬁ

MBLnowy axd i
' O v Vs \ f s
LN Q}»@Q. aus .E{_m Lol j’Q._. TSR 1y -Qﬁ-;-"li.'
Ce Ha = .
PO e — ’
- SO0 = Mo 9 pina & . , )
{ & 'lr.m.{u:!hﬁm-.zu G.z QT f?'m'..f!'t.[ﬂ@

[\;("- Mukea s | £ %\lﬁe Mo .ﬂ!f‘r% @:r:_n#_g Qi

Fa o e al e { 0\ e :{G{h(?r;-
e M xMhov saw eom m a i

ey .O_f}\_q_f_)’;a-} ii'a:QELcﬂ),

STy

Munands™) g

‘ 3 &w '".-ui «r.u,(-_g{h Yo mmvilgﬂ-bmf—' Pessod,
&
(“"ﬁ"&e"' o = th!t:- . &ﬂ.ﬁ_ a_&m_ il e exgeldlore ariimbhg
EQam&m_A el o 2alludos puo FOZX & proso die
DAL Goigsnl S
e .a,uyf]:”lﬁ-?@&(ﬂ (54.“; q,l_k,c\fﬂ&pfmtﬁ' .Q,'?’LE-OJ( U Quix
o ece 46 ol abor marckanoe Mo elong; »
Eimml$nsul%@u¥9§*0ubFuﬂun?““’”%“m%“*””“uﬁufj
@u‘}o'”ﬁ@ -&Rg.ﬂi

104



Quem eu sou ?

Eu sou sskkskkskkskkxskkkk, MOTO NO kkkxkkkkkkkxkxkkkkx. Eu moro com meu
pai e minha mde e minha irma, nés temos uma vida muito boa, no
final de semana eu brinco de papagaio — ndo é pipa, é papagaio. Eu
amo minha familia, muito. E quando ndo tem tarefa eu fico jogando

meu x-box one com meus amigos virtuais.

Qual seu papel na sociedade, na escola, na vida dos que te

cercam. .. ?

O papel qu eu exerco na sociedade é o padrdo, uniforme passado,
cabelo cortado, me comporto e estudo para orgulhar minha familia no
futuro. Eu vou estudar para fazer a prova da ESA. A ESA é um
negoécio que quando vocé entrar no exército vocé ja vaili entrar

mandando nos catonete. E isso que eu quero fazer no futuro para

orgulhar meu pai, € o sonho dele.
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Débora Frota Chagas (2016), uma professora de Teatro do Cearda que
também se dedica a praticas libertadoras no espaco opressor das
escolas civico- militares, traz em um dos seus artigos uma fala sobre a
educagdo pautada na indisciplina, atitude essa que vai de
contraposicdo ao lema que perdura muitas escolas civico-militares na
qual a disciplina esta a frente da educagdo. Me enxergo muito em suas
falas, na busca de procurar meios que ndo sejam grosseiros e
conflituosos para exercermos nossas prdticas e proporcionarmos as
nossas estudantes momentos de reflexdes, criagdes e fruigdes

artisticas. Chagas (2016) diz:

66

Falar de indisciplina requer wuma
delimitacdao de sentidos que a palavra
pode apresentar. Em uma escola onde o
lema é “Aqui, aprende-se com
d =T pl) AdY el har-a ., parLir-=da
indisciplina pode gerar uma
representacao de que nao ha
aprendizado, mas 0s processos
artisticos tratados de forma critica
e reflexiva apresentam uma série de
acdes e criacdes que 1inevitavelmente

produzem conhecimentos estéticos

(CHAGAS, 2016, p. 03).
&%&ﬁ
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Aprender a partir da indisciplina requer coragem para lidar com as
possiveis dificuldades que podem atravessar nosso caminho. A aula de
Arte ja é vista por muitos como a aula da baderna ou até mesmo da
brincadeira. Mostrar para a escola que desprender-se das regras, do
tradicional e deixar o corpo livre para se expressar também é um
modo de produzir conhecimento, é um caminho que temos trilhado dia

a dia nas escolas enquanto professoras de Arte.

Sobre a relagdo com a eccola...

Eu gosto da escola, apesar de no inicio ser um T
pouco dificil se acostumar com as regras e
comandos, eu gosto daqui. Eu me sinto segura e
acolhida pelos meus colegas da turma, a gente

acaba sendo como uma familia e se ajuda

bastante. (MARIA LUA, estudante-artista

participante da pesquisa)

Tem algumas coisas que eu ndo acho que seria necessario, as
vezes eu queria ter mais liberdade de fazer coisas diferentes,
de usar uma cor diferente, um acessorio que demonstre mais

um pouco quem sou eu, mas ndo pode porque tem que ser

padrdo, mas a escola € assim e era um dos sonhos do meu pai

que eu entrasse aqui porque nio é baguncado. (MARIA

CONCHA, estudante-artista participante da pesquisa)
108
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A escola 'pra' mim é normal, apesar de ter mais
regras que as outras escolas, eu acho que aqui o
ensino € mais forte porque ndo tem tanta bagunca
como eu sei que tem em outros lugares. Tem
pessoas que sdo legais, mas também tem pessoas
que ndo sdo, que riem das outras, que fazem
brincadeiras sem graca e sdo preconceituosas, mas

eu acho que isso tem em todo lugar. (MARIA

LOBO, estudante-artista participante da pesquisa)

A escola por si sé ja é um ambiente que exerce poder sobre os que
estdo dentro de seus muros, se tratando de uma escola civico-
militar esse exercicio de poder pode ser ainda maior e educagdo
pautada no medo por vezes acompanha as estudantes que se
acostumam a obedecer aos comandos sem ter um espaco de
reflexdo a respeito destes, que sdo condicionadas a sentar,
levantar, abrir caderno, copiar, calar.. e dentre todos esses
comandos que diariamente elas recebem, sobra pouquissimo tempo

para se expressar.

E sabemos que nossas estudantes tém muito a falar!



Registros da performance "O que carrego comigo?" que

sera apresentada nos proximos capitulos.
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PERMISSAO PARA ENTRAR
NO RECINTO, SENHORA!

Uamna b'\,Q\/‘Q alL/arcuumao /}Ob’\Q (©) qLA.Q "o~ D é
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-

O mundo ¢ como é,
nao como
gostariamos que
fosse:
€ preciso muda-lo
para que seja!
(Boal, 20009, p. 59)
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E assim que cada estudante se apresenta durante as
aulas todas as vezes que necessitam adentrar a sala

de aula.

Permissdo... desde pequenas somos ensinadas a
pedir permissdo, somos informadas que ha coisas
que nos sdo permitidas e hd também aquelas as
quais ndo podemos fazer. O nosso corpo desde o
nascimento anseia por viver, viver sem bloqueios,
por experimentar e ndo necessariamente sé o que
nos é permitido. Em seu livro A estética do
Oprimido, Boal nos fala de um corpo que acorda
para o novo. Esse corpo chega ao mundo e chora,
chora por ndo saber falar nossas palavras. chora por
sentir a necessidade de se comunicar com o que ha

aqui fora. Em meio a sons, ruidos, estimulos visuais,



esse corpo chora. Depois desse choque inicial, esse corpo vai
aprendendo que certos estimulos levam a certas atitudes e para

sobreviver ao mundo, ele o percebe, o associa e o transforma.

Ainda neste livro, Boal (2009) nos apresenta a ideia de dois

pensamentos, o sensivel e o simbdlico e sobre estes, ele nos fala que:
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O Pensamento Sensivel penetra
unicidades ao sentir, gostar,
cheirar, ver e ouvir, enquanto
o Pensamento Simbdélico inventa
conjuntos ao fabricar palavras:
mar. . cmal,  amers -sdl:. -.aeluecar,

vinagre, politica, esquerda,

direita... (BOAL, 2009, p. 93).

Para compreendermos melhor a sociedade necessitamos dos dois tipos de
pensamentos, o simbdlico para que haja comunicacgédo entre sujeitas e o
sensivel para que nos tornemos participantes ativas no meio em que

vivemos e ndo meros consumidoras do que nos é apresentado.




O ambiente escolar deve instigar os dois

tipos de pensamentos, mas isso de fato
acontece? A escola é esse lugar que da asas
ou um lugar que inibe o voo? Uma das
cronicas que mais gosto do Rubem Alves é

justamente essa que fala sobre as escolas

que sdo asas e as escolas que sdo gaiolas.

Registro da performance "O que carrego comigo?"

que sera apresentada nos préximos capitulos.
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H& escolas que sdo gaiolas. Ha escolas
que sao asas! Escolas que sdo gaiolas

existem para que os passaros

desaprendam a arte do voo. Passaros

113 engaiolados sdao passaros sob controle.



Engaiolados, o seu dono pode leva-los para
onde quiser. Passaros engaiolados sempre
tém um dono. Deixaram de ser passaros.
Porque a esséncia do passaro &€ o voo. As
escolas que s3do asas nNao amam OS passaros
engaiolados, o que elas amam s3o os
passaros em voo. Existem para dar aos
passaros coragem para voar. Ensinar o voéo,
isso elas nao podem fazer, porque o vbéo ja
nasce dentro do passaro. O voo ndo pode
ser ensinado, s6 pode ser encorajado

(ALVES, 2012, p. 29 e 30).

et 5

Enquanto estudante, passei por algumas institui¢cées que tiveram a sua devida
importdncia no meu processo de aprendizagem, mas a escola também foi um
lugar de dor e, vendo hoje minhas estudantes, percebo que a escola ainda é
este lugar de sofrimento. Foucault nos traz a relagdo entre a escola e a
prisdo, desse espaco que uniformiza, vigia e aprisiona. Déi néo compreender o
que é ensinado, o porqué de ser ensinado, déi ser calada e ndo ter espaco
para expressar livremente as opinides. Como educadoras, as vezes acabamos

4

esquecendo ou deixando de segundo plano o fato de que:
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Nosso trabalho nao é o de
simplesmente partilhar informac¢ao,
mas sim o) de participar do
crescimento intelectual e
espiritual dos NOSS0S alunos.
Ensinar de um jeito que respeite e
proteja as almas de nossos alunos é
essencial para criar as condigdes
necessarias para que o aprendizado
possa comecar do modo mais profundo

e mais intimo (hooks, 2017. p. 25).

bell hooks, Boal e Rubem Alves apostam na liberdade como fator primordial na
vida da sujeita cidadd-estudante e é nesse tipo de educagdo que eu acredito,
na liberdade de aprender e escolher suas préprias acoes. Boal dedica alguns
capitulos de seu livro A estética do oprimido (2009) para falar sobre o que as
midias fazem com as sujeitas, sobre o impacto que as indistrias do som, da
palavra e da imagem tém sobre nossas vidas. Estas muitas vezes sdo quem
ditam como devemos ser e agir. Para que ndo fiquemos a mercé destas
indUstrias e percamos nossa autonomia enquanto sujeito precisamos aprender

a usd-las a nosso favor.

4




L dever do cidadao-arlisla, wando os
mesmos canaiy de opressas mas com sinal
Trocads = palavra, imagem o som =,
deslruir or dogmar da arle o da cullura
molrando que Todor s serer humanos san
wlidas de Todas as arfer, cada wm do sen
jelle. Sao produfores do culfura o nas
aperar  boquickerlor  consumidorer  da
cullura alheia. (BOAL, 2001, p.15-16)
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Sobre a relagdo com ae midiagc cocinie...

E um ambiente que eu gosto de estar, costumo postar bastante
coisas que eu gosto, os lugares que eu vou, o que 't0' fazendo, é
por onde eu converso com meus amigos, onde conheco mais
sobre as coisas, bandas, séries... (MARIA LUZ, estudante-artista
participante da pesquisa)

E importante porque ajuda bastante a conhecer mais sobre
as coisas, da pra fazer amizades com pessoas distantes e
conhecer outros costumes. Sigo muitas paginas sobre a vida

em outros paises, lugares onde ainda quero ir um dia. Mas

sei que também ¢é um ambiente onde tem muita maldade,

entdo precisa ter cuidado com o que estamos fazendo, com
quem estamos falando, essas coisas. (MARIA CONCHA,

estudante-artista participante da pesquisa)

Gosto de passar o tempo olhando as redes sociais, conversar
e ler sobre as coisas. Estamos falando aqui sobre as mascaras
que muitas pessoas colocam quando estdo na internet,
algumas usam pra fazer maldade. Teve um caso de uma
colega que passou por isso, pelo cyberbullying, ficavam
falando coisas horriveis 'pra’ ela, faziam fakes e contavam
mentiras. £ bem ruim quando é usado para essas coisas.

(MARIA LOBO, estudante-artista participante da pesquisa)



-,

E um espaco onde convivo, mas as vezes é um +
espaco ruim.. Fiz meio que uma limpeza das
minhas redes sociais, nas pessoas que seguia
porque as vezes a gente segue um monte de gente
diferente, gente que mostra so6 o lado bom da vida,

que acabam fazendo a gente se sentir estranha

porque nem sempre estamos bem. (MARIA LUA,

estudante-artista participante da pesquisa)

Tem muitos perfis nas redes sociais que comecei a seguir,
sdo na maioria de mulheres reais, que ndo tem vergonha de
mostrar como elas s3o, que falam também sobre as
dificuldades, ndo passam uma visdo de mulher perfeita, que
tem o corpo perfeito, sempre feliz. Eu particularmente
ficava me sentindo muito pra baixo quando entrava nas
redes sociais e s6 via um monte de gente diferente, com um
corpo e uma vida que ndo tenho, que ndo tem a ver

comigo. (MARIA FLOR, estudante-artista participante da
pesquisa)

A partir do momento em que deixamos de consumir o que essas
indUstrias nos impdem, passamos a ter autonomia e liberdade quanto a
nés mesmas. E preciso que ndés percebamos que somos artistas, que

podemos escolher o que consumir e que podemos produzir nossa prépria

4

arte.
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Essa autonomia da sujeita deve ser alimentada desde sempre,
principalmente no ambiente escolar. Para mim ndo existe lugar mais
apropriado para exercer essa liberdade, para expressar nossas ideias e
experimentar coisas diferentes, pensar coisas diferentes. Mas,
infelizmente o ambiente escolar ndo tem cumprido com esse papel de
incentivar pensamentos diferentes, exemplo disso é a maneira como a
escola se porta em relacdo aos estudantes que ndo se identificam como
feminino ou masculino, esses sdo por vezes ignorados e o que se faz é
esperar essa "fase" (como muitos costumam chamar) passar, enquanto
isso, os que deveriam se sentir acolhidos e ouvidos, recebem em mais um
espaco, frieza e distanciamento. O que vemos por vezes é um lugar onde
se quer padronizar ao maximo cada sujeita, sem levar em conta a sua
subjetividade. Fazé-las pensar o mesmo pensamento, no mesmo momento
e simplesmente aprender o que é ensinado para que possa ser repetido
quando preciso. Sobre a falta de autonomia da sujeita-estudante, Rubem

Alves nos escreve em uma de suas cronicas:

o0~

As criangas sao ensinadas. Aprendem
bem. Tdo bem que se tornam incapazes
de pensar coisas diferentes. Tornam-
se ecos das receitas .ensinadas e

aprendidas. Tornam-se 1incapazes de

J@ diFZeT e 1 fterenre T 5o "ais.cl e =wifiia
ggggl( ﬁZL\ formas certa*de pensar-as coilsas -e.de

yu fazer as coisas, por que se dar ao



trabalho de se meter por caminhos
nao explorados? Basta repetir aquilo
que a tradigcdo sedimentou e que a
escola escola ensinou [...] Assim,
aprende-se para nhao precisar pensar.
Sabendo-se a receita, basta aplica-

la quando surge a ocasido (ALVES,

1994, p. 22 e 23). _”

Como foi mostrado, o ambiente como um todo, seja ele escolar ou ndo,
age para que percamos a autonomia frente ao nosso préprio processo.
Foucault (2014, 2014, p. 134) chama isso de docilizagdo dos corpos,

que é o que acontece quando se exerce sobre o corpo "uma coergdo sem
folga, manté-lo ao mesmo nivel da mecanica - movimentos, gestos,

atitude, rapidez: poder infinitesimal sobre o corpo ativo!.

bell hooks, em seu livro "Ensinando a Transgredir", traz de inicio
uma reflexdo sobre o tipo de educadora que ela procura ser e
que, mesmo sem muitos exemplos desse estilo durante sua
formacgdo, para ela é um dos pontos principais ser essa agente
que transforma suas estudantes, que as possibilita experiéncias
de fato significativas. Compartilho muito do pensamento da
autora, sobretudo quando a mesma diz sobre a importdncia de

sermos essas “apresentadoras” do mundo e das diferengcas que

nele ha. ﬁ"‘&ﬁ
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Quando nds, como educadores,
deixamos que nossa pedagogia seja
radicalmente transformada pelo
reconhecimento da
multiculturalidade do mundo,
podemos dar aos alunos a educagao
que eles desejam e merecem.
Podemos ensinar de um jeito que
transforma a consciéncia, criando
um clima de livre expressao que é
a esséncia de uma educagao em
artes liberais verdadeiramente

libertadora (hooks, 2017, p. 63).

Estar atendo as pluralidades das nossas estudantes é um exercicio didrio
e dificil, pois fomos ensinadas de forma a enxergar o todo, sem um olhar
para as nossas singularidades e, sair dessa bolha e ser a diferenca exige
esforco para ndo cairmos nesse lugar de uniformizar nossas estudantes.
A busca por um ensino de Arte libertador deve ser o nosso foco, a busca
por um ensino que dé possibilidades para criacdo e proporcione um

ambiente onde elas se sintam a vontade para se expressar.
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CORPOS DOCEIS, CORPOS UTEIS

L

No nosso corpo encontramos nossa identidade, por meio dele
expressamos quem somos e do que gostamos. Nem sempre temos
autonomia sobre nosso corpo, sendo mulher essa autonomia é ainda
menor. Ha uma reprovacgdo sobre os corpos e uma certa exigéncia para
que estes estejam dentro dos padrdoes que a sociedade dita como
“normal”. O que foge dos padrées é considerado anormal e por isso
sofre consequéncias por ser como é. O corpo torna-se entdo
instrumento de poder e manipulacdo, os que estdo dentro do que é

aceito passam a representar os que ndo estado.

66

Houve, durante a Epoca Classica, uma
descoberta do corpo como objeto e alvo
de poder. Encontramos facilmente sinais
dessa grande atencdo dedicada ao corpo
— ao corpo que se manipula, modela-se,
treina-se, que obedece, responde,
torna-se habil ou cujas forgas se

multiplicam (FOUCAULT, 2014, p. 134). 122
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Somos constantemente manipuladas pelas inddstrias do som e da
imagem e guiadas pelo caminho da ndo aceitacdo. Por esse ser um forte
instrumento de poder, é necessdrio que esteja vulnerdvel e maleavel. A
escola é um dos primeiros lugares onde ocorre esse processo de
controle sobre o corpo. Em seu artigo, Claudia Vianna e Daniela Finco

(2009) nos falam que:

66

Muitas vezes, 1instituig¢des como
familia, creches e pré-escolas
orientam e reforcam habilidades
especificas para cada sexo,
transmitindo expectativas quanto
ao tipo de desempenho intelectual
considerado “mais adequado”,
manipulando recompensas e sancdes
sempre que tais expectativas sao
ou n3o satisfeitas (VIANNA e

FINCO, 2009, p. 273).

Somos desde muito cedo apresentadas a esteredtipos que devemos
seguir, esses relacionados ao feminino e o masculino. Nos é permitido
relacionar-se apenas com aquilo que estd dentro do nosso nicho de
menina e menino, sendo extremamente censuradas acdes que saiam do
dito "normal"”. Por meio do controle e da disciplina, os corpos sdo
uniformizados, o que torna mais facil o processo da dominagdo, pois um
corpo dominado, é um corpo util que responde corretamente aos

%

estimulos feitos por aqueles que os controla. Foucault (2014) diz:




E doécil um corpo que pode ser
submetido, que pode ser utilizado, que

pode ser transformado e aperfeigoado.

[...] Nesses esquemas de docilidade, em
que o) século XVIII teve tanto

interesse, o que ha de tao novo? Nao é

a primeira vez, certamente, que o corpo

é objeto de investimentos tao
imperiosos e urgentes; em qualquer
sociedade, O corpo esta preso no

interior de poderes muito apertados,
que 1lhe 1impdem limitagcdes, proibigdes

ou obrigagdes (FOUCAULT, 2014, p.167)

e

Por meio das limitacdes, proibicdes e obrigacdes impostas, o corpo
reage da maneira que o opressor deseja. Muitas vezes, por ja ter
interiorizado o medo, esse corpo reage a um simples estimulo e se vigia
constantemente para ndo ser punido. A vigiléncia constante busca ndo
deixar brechas para que esses corpos possam se expressar, ndo abrir
espago para que esses reflitam, tornando-os meros receptores do que

0s que estdo com o poder acreditam ser o certo.
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b ¢ vezes que tive meu

) que eu nio tinha culpor-.-

Desde pequena eu corto meu cabelo bem curtinho, e eu
realmente gosto muito desse corte, me sinto de alguma forma
mais livre. Porém, isso é mal visto por algumas pessoas e quando
entro na sala de aula, no inicio do ano letivo, sempre ficam
olhando e da pra sentir o julgamento das pessoas, como se 0 meu
corte de cabelo definisse alguma coisa, como se por nio ter um

cabelo grande, eu fosse menos mulher (MARIA FLOR, estudante-

artista participante da pesquisa).

COI’PO

: dag indmera s
0. em uma Situagao

snvalidado, wmo ea W&o ecquee

; coxunl eu juntei forgas e ect
? abucador me convenced de que i
| 1 ou
| ia mal com (€S0 € aqw/o e ALOmpAn

tender que eu nio cau

cerio uma atitude ¥

causar

_ dJemorou até eu en

tempo--
[amento por eSS SEX

veram qUu
que nio é atipico. poar todac que tiver q
car (Aline [/ascconce

$ edo, 0 meu grande pe
pecquimdam}.

i
4

Anpowos |

P

Kej

'a—ﬁgq'g;
qrporf’

Hoeyd-§
vn yorem

294 JO oW

4
i

¥ Yot
2ok owh

\o1suay,
PMIag
ETe J¢

T ‘Sune.
N ySiu’s

'''''

e
.
.
t
|'T'" i‘*‘&? !
r
Iou
qed u
»

ava pronta para Falar,
uim, que eu

::;19}{ U
M e

feminino invadido e
de abuso

mag 0

por tanto
cario mal,
uma Situagio
e ce calar pelo

loe, articta-

DYIE

-
<o ¥

e




A escola é muitas das vezes o primeiro e Unico lugar no qual as
estudantes podem se relacionar abertamente com outras adolescentes,
é onde trocam-se experiéncias, onde se tem aquelas conversas
importantes e esclarecedoras com sua melhor amiga no corredor, é
nesse espaco que elas podem se perceber e construir suas identidades,

onde se olha para o corpo, busca conhecé-lo e explord-lo e é
exatamente por essas descobertas que a escola mantém a vigildncia

sobre as estudantes. Mas, isso ndo as impede de continuar.

As identidades que vamos construindo ao longo do nosso caminhar ndo
sdo estaticas, elas fluem e se modificam de acordo com as experiéncias

que vamos nos permitindo ter. Guacira Lopes Louro (2014) fala que:

///—\\\ Tanto na dinamica do género

como nha dindmica da sexualidade

— as identidades sao sempre

/\ z ~ ~
construidas, elas nao sao dadas

'

/ ou acabadas num determinado

ég> momento [...] portanto, s3o
\\\\\ passiveis de transformacao
jg (LOURO, 2014, p.31).




127

Apesar de essa construgdo ser constante e pessoal, a escola por vezes
ndo respeita esse processo e acaba caindo em um lugar dicotémico e
fechado em que existe apenas o masculino e o feminino, sendo esses

imutdveis e o primeiro exercendo soberania sobre o segundo.

As relagdes dicotdmicas sdo um campo perigoso de se estar ja
que ndo da abertura para outras perspectivas e mantém certa

rivalidade entre os dois polos. Para Guacira Lopes Louro (2014):

b=

No =« ‘jogo ~das - dicotomias’ = os
dois polos diferem e se opdem

e, aparentemente, cada um é uno

e idéntico a si mesmo. A
dicotomia marca, também, a
superioridade do primeiro

elemento (LOURO, 2014, p.35).




Na escola, desde pequenas somos apresentadas a dois mundos, o
masculino e o feminino e a ideia de que apenas esses dois pontos
existem e de que o que se difere destes é anormal perdura até que
tomemos conhecimento e nos sejam dadas possibilidades de conhecer

também o que difere da norma. Guacira Lopes Louro (2014) diz que:

66

Uma das consequéncias mais
significativas da desconstrucgao
dessa oposicdao binaria reside
na possibilidade que abre para
que se compreendam e incluam as
diferentes formas de
masculinidade e feminilidade
que se constituem socialmente

(LOURO, 2014, p.38).

Enquanto meninas, somos educadas de maneiras diferentes
dos meninos, essas diferencas vio desde a maneira de nos
comportarmos, perpassa pelas brincadeiras que nos sdo
apropriadas e chega ao dmbito do ensino ao parar- G
mos para analisar que para as meninas é cobrado as

melhores notas sempre, enquanto aos meninos (ndo

N
P

¢

todos) as notas medianas sdo aceitaveis e justificaveis. ﬁ
/
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Sobre a relagéo do que ce ecpera do

menino e da menina...

La em casa é sempre minha mi3e que faz as coisas, o
almoco, arruma a casa e ainda trabalha. Vejo também que
meu irm3o ndo ajuda muito, a louga, por exemplo, ele

quase nunca lava e fica tudo bem. (MARIA CONCHA,

estudante-artista participante da pesquisa)

Sobre a sala de aula, as vezes parece que nods meninas
somos mais cobradas no sentido de tirar boas notas e se

comportar. Minha mae cobra muito mais de mim do que

dos meus irmaos sobre isso. (MARIA LUZ, estudante- ®

artista participante da pesquisa)

Eu acho muito errado essa coisa de falar que isso é
de menino e isso é de menina, que menina faz isso e
menino aquilo, menina brinca de casinha 'pra'
aprender desde cedo a cuidar da casa e da familia e
menino brinca na rua. Acho isso injusto, precisamos

mudar. (MARIA LUA, estudante-artista

participante da pesquisa)




Quando pensamos nas brincadeiras que nos sdo apresentadas, nos
deparamos mais uma vez com a diferenga de tratamento entre meninas

e meninos, as brincadeiras das meninas sdo sempre mais calmas,

envolvem o cuidado e busca o aprendizado ou desenvolvimento de

alguma habilidade (na maioria das vezes doméstica ou maternal). Aos

meninos é permitido brincadeiras mais agitadas, como correr, construir

coisas, bater, socar (ndo é a toa que os meninos adoram brincadeiras de

brigas). O que acontece quando a menina quer brincar de bater, correr

e 0 menino quer brincar de boneca? E nesse momento, quando nos

deparamos com o que foge da norma que ocorrem os processos de

impedimento, no qual os corpos comecam a ser docilizados para manté-

los dentro dos padroes aceitdveis segundo a sociedade.

66

Romper a dicotomia podera abalar o enraizado
carater heterossexual que estaria, na visao
de muitos/as, presente no conceito “género”.
Na verdade, penso que o conceito s6 podera
manter sua utilidade tebérica a medida que
incorporar esses questionamentos. Mulheres e
homens, que vivem feminilidades e
masculinidades de formas diversas e
hegembnicas e que, portanto, muitas vezes
nao sao representadas/os ou reconhecidas/os
como ‘‘verdadeiras/verdadeiros” mulheres e
homens, fazem criticas a esta estrita

concepc¢ao binaria (LOURO, 2014, p. 38)
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Como educadora e agora como uma mulher que tem se dedicado a
estudar sobre as relacoes de género, eu percebo em minha trajetéria as
tantas vezes que fui silenciada no ambiente escolar, as vezes que me
escondia para desviar de brincadeiras feitas por meninos, brincadeiras
que na grande maioria das vezes envolviam o meu corpo e me faziam
buscar apaga-lo de alguma forma por meio de roupas maiores e mais
largas. Buscando na meméria, eu ndo recordo de nenhuma situagdo em
que houve intervengdo por parte das educadoras do ambiente em
relacdo a isso, talvez pelo fato de ser um comportamento ja naquela
época habitual, sendo da norma masculina fazer piadas, chamar

atencdo, ser mais agitado.

Acredito que essa busca de chamar atengdo por parte dos meninos,
essa agitagdo e o gosto por fazer apontamento a respeito dos corpos
das estudantes tem base no querer conhecer e estabelecer vinculo com
0 outro sexo e, como esse contato é desde sempre barrado, usa-se de
manobras para desviar os olhares vigiantes daqueles que defendem
severamente a dicotomia masculino-feminino, e por consequéncia, a
ideia de que os dois sdo polos opostos que ndo devem se relacionar, a

ndo ser que o primeiro esteja em soberania do segundo.




Jeffrey Weeks apud Guacira Lopes Louro (2014) nos dizem que:

p6——

O ato de cruzar a fronteira do
comportamento masculino ou feminino
apropriado (isto é, aquilo que é
culturalmente definido como
apropriado) parece, algumas vezes, a
suprema transgressao (WEEKS apud

LOURO, 2014, p. 84).

Dessa forma, acredito que a busca por manter essa relagéo dicotomica e
distanciada entre o masculino e feminino esta firmada no medo do que
pode acontecer caso esses dois se relacionam, nas mudancas que essa
troca pode acarretar nos comportamentos das meninas e dos meninos.
Por parte de grande parcela da sociedade, sobretudo branca e masculina,

ndo ha entendimento de que

$b——

A identidade de género nao §g,
assim, formada pelo fato do
individuo ter nascido macho ou
fémea, isto é, nao estaria ligada
ac-“hi-ol6qico; mas as relacdes
estabelecidas entre o sujeito e
seu meio social. Em suma, a

identidade de género é configurada

tendo em vista as relagdes de

ﬁﬁg interdependéncia estabelecidas
y

Z§§;£ Qﬂﬂ entre o individuo e a sociedade
' (PEREIRA, 2015, p. 66)

132



133

Esse cendrio é ainda mais alarmante ao avaliarmos as situacdes
enfrentadas por aquelas e aqueles que fogem dos padrées normativos
heterossexuais, para essas e esses a escola é um ambiente de forte
opressdo e anulacbes que fazem com que "jovens gays e lésbicas s6

possam se reconhecer como desviantes indesejados ou ridiculos”

(LOURO, 2015, p. 72).

Esta é uma realidade presente na escola onde a pesquisa §é
desenvolvida, ha aquelas estudantes que fogem do padrdo
heteronormativo, que estdo passando por um processo de se reconhecer
enquanto meninas trans, lésbicas ou pessoas néo bindrias. E triste e
preocupante pensar que a escola e a maioria das profissionais que dela
fazem parte, ndo estdo preparadas para lidar com casos como esses e
acabam por vezes ferindo ainda mais aquelas que ja sdo feridas

diariamente pela sociedade que vivemos.

Poder estudar hoje sobre género e levar para a sala de aula essa
discussdo me faz pensar que estamos caminhando, a passos lentos, mas
estamos caminhando. Ver minhas alunas tendo consciéncia das dores
daquelas que as cercam e percebendo que podem fazer a diferenca na
vida umas das outras ao acolher, escutar, compreender e defender, me
faz pensar que estamos no caminho certo e que juntas somos mais

&

fortes.



QUANDO O CORPO DA MULHER
DEIXA DE SER LIVRE

Saindo um pouco do contexto escolar (mas ndo tanto), enquanto mulher eu
comego a me questionar sobre os processos de vigildncia e subjugamentos
que meu corpo foi sofrendo ao longo do tempo. A maioria de nés meninas
crescemos ouvindo falas do tipo “mas isso néo é coisa de menina”, “se tu néo
aprender, ndo vai encontrar marido”, “mulher precisa de um homem ao
lado”... Lembro-me de uma vez numa das muitas conversas com vové,
estdvamos falando sobre a faculdade que estava muito corrida, que haviam

muitos trabalhos, essas coisas de universitaria. Vové vira pra mim

e fala “se eu fosse da tua idade e tivesse teu saber, eu nunca

iria querer ficar me matando de estudar, tu tem que

arrumar um emprego, ter seu saldrio, encontrar um
marido, isso sim!”. Eu refuta quando ela falava coisas

desse tipo, mas entendia também que faz

parte de um pensamento da época em que ela
foi criada e que bom que hoje nés
conseguimos enxergar as coisas de outras
formas, temos a possibilidade de ser quem

queremos ser.
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N6s mulheres ja nascemos com os papéis que iremos seguir em nossas
vidas muito bem desenvolvidos dentro do que nossa sociedade insiste

em ditar como “normal”. Guacira Lopes Louro (2014) nos fala que:

66

Papéis seriam, basicamente, padrdes

ou regras arbitrarias que uma
sociedade estabelece para seus
membros e que definem seus
comportamentos, suas roupas, seus

modos de se relacionar ou de se
portar.. através do aprendizado de
papéis, cada um/uma deveria conhecer
o que ¢é considerado adequado (e
inadequado) para um homem ou para uma
mulher numa determinada sociedade, e
responder a essas expectativas

(LOURO, 2014, p. 28).

Desde cedo, esses papéis nos sdo apresentados e é esperado que os
sigamos rigorosamente. Enquanto mulheres, ja nos primeiros
brinquedos e brincadeiras que temos contato, nos é ensinado sobre o
cuidado pelas bonecas (aqui representando os futuros filhos), sobre o
zelo pelos afazeres domésticos, a passividade, calmaria, ingenuidade,

delicadeza, todos esses atributos que é esperado que uma mulher

tenha. Q*M
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E ditado por parte da sociedade que assumamos trés papéis principais,
o de uma boa filha, o de uma boa esposa e por ultimo, o de uma boa
mde. Quando vocé foge a regra, ou até mesmo quando muda o ordem
desses papéis, vocé é julgada como errada, o exemplo a ndo ser
seguido. Vemos constantemente exemplos dessas falas de julgamento

quando fugimos do padrdo estabelecido, em comentarios como:

5@WWW/MMM%M@,WV@W@MW?

MNessa, nem casow @/'ai L‘em/é%a/

N@maqﬂmé/z;mm%awﬂ%a;

%/MP%W,PW@WW/Z@@MW&@J

WW&MMf@%@W&M}i&%&Q ne?




Nos atentemos ao ultimo papel que devemos interpretar, o de méde. Em
nossa sociedade é ditado que sejamos mdes um dia, isso nos é ensinado
desde pequenas durante as brincadeiras de cuidar, proteger, criar...
Quando crescemos e por alguns fatores pessoais ndo nos vemos com
esse interesse em gerar uma crianca, em criar um filho, a sociedade fica
em choque e ndo aceita uma decisdo que diz respeito somente a cada

uma de nés.

E e e
\ () Vo v st stigpendty o o

Esses sdo alguns dos questionamentos que nds mulheres ouvimos
diariamente. Ndo temos controle do nosso préprio corpo, ele é visto por
muitos como meio de gerar outra vida, com o Unico propdsito de
procriar. Das necessidades das mulheres, seus desejos e anseios, se
falava bem pouco. Hoje, esta é uma realidade que apresenta algumas
mudancas, ainda que tenhamos um longo caminho pela frente, mas ja
comecamos a vislumbrar um futuro onde de fato tenhamos a
propriedade dos nossos corpos e deixemos de ser mal vistas quando

nossas agoes e desejos ndo condizem com o que a sociedade espera que ‘ﬁ*
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O nosso corpo anseia por ser livre, por ser do jeito que é. Mas néds
mulheres somos desde cedo ensinadas a temer nosso préprio corpo,
nossos gostos, nossa sexualidade, nosso eu. Mulher tem que ser meiga,
gentil, ndo pode falar alto, ndo pode gesticular muito, precisa ser doce,
amavel, se fingir de burra para nédo intimidar o sexo masculino, mostrar
fragilidade para poder dar abertura para ser ajudada por alguém do
sexo masculino, mulher ndo fala sobre prazer, na verdade o prazer da
mulher ndo importa... SGo tantas “regras” que nos sdo impostas que
mesmo sem querer, dacabamos por vezes interiorizando-as e

reproduzindo sem perceber.

Se hoje me encontro nesse lugar de pesquisadora, é porque outras
tantas mulheres tiveram que vir antes de mim e lutar por esse direito. A

todas elas, meu muito obrigada! Seguimos juntas nessa luta por “visi-
bilizar aquelas que, historicamente e linguisticamente, haviam

sido negadas ou secundarizadas” (LOURO, 2014, p. 41).




Enquanto mulher tive meu corpo usado diversas vezes, tive meu corpo
violado com palavras, olhares e atos. Apds cada ato de violéncia a gente
vai se podando para tentar ndo passar por aquela situagdo novamente,
é uma roupa que vocé deixa de usar porque sabe que terdo olhares
maldosos lhe encarando, é um caminho que vocé deixa de fazer por
medo do que pode acontecer, é aquela vez que vocé queria falar algo,

que tinha uma opinido, mas preferiu calar-se para se poupar.

139






talvez o que nog faga continuar €
ecca certeza de que apdc toda
tempectade, o céu azul vai abrir e

no¢ ifuminar

pelo meno¢ € icco que me faz cequir...

Maria Luz (ectudante-articta participante da pecquica)

o I AN
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$a0 exajfame,nh 7.0‘3”\ Ao Aia K cle oquu&)ro
de 2022, Jre,nl\o até amanl\a para e,n(‘,aminl\ar

ara a minl\a Lanca a o\isse,rjfagao A
quali{‘iwgao. Em conversas com minl\a
orie,njra&ora, 1Ca|amos a|3umas Nezes soLre,
como POSSO fazer Fara Inserir mamae mais
Profuno\amenjfe, nesse CaFfqu|o que, fraz seu
nome como titulo e como contertualizo sua
l\isjréria Jramkém... isso fem se mostrado
mais diffeil do (1ue, imaﬂine,i. entdo, vou
fentar escrever como se fosse uma carta

Para VoCe, Cara |e,iJfora...
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Mamae, ¢ eu nunca fomos do JriFo me,H\ore,s amijas, o falvez se d¢ Felo

fato de eu fer morado com vovs até os nove anos e s6 AeFois fer tido uma
vivéncia mais Frofun&a com a minl\a mae . Se'maria {oi um erro o\o eSCrivao
quanclo foram cli iJrar 0 nome cle,la, era Fra ser Se,|mara, mas For um “i“,
ficou Selmaria. g'a Veio de Lé\)re,a com a vov6 aos frés anos de i&a(le,, me
+e,ve, aos Aezoi*o anos ¢ como mui*as maes (1ue, Fre,cisam 5e Jes&o\;rar Fara

Aar uma vicla Aiﬂna ao0s sSeus, mamae Jrra\)aH\ava mui*o, saia cu{o e cl\ejava

Jfaro\e, Jrocluos 0s clias...

Em casa, nao Jffnl\amos muiJfa Prolimi&a&e e, A&Pois Ao mome,njro 1]ue, 1fa|e,i
Fara e,la so\m, as siquagﬁe,s cle, a&)usos c1ue, vinL\a sofren&o, ¢ tez um

ran&e, a\)ismo e,anre, nos.
N

Af vocd Ae,ve, +é 5e Fe,rjunjranclo “e,njfﬁo, or (1ue, voce a l\ome,naje,ia nesse
Can}ulo?" Bom, aFesar Ae, Jrutlo, Ae, ce,rfa forma eu e,njre,nclo seu laclo, 0
|aclo Ae, uma muH\er (1ue cresceu sem Fai, (1ue, er,Ve, (1ue comegar a
Jrrakall\ar com |onjas Jornaclas Fara Sus+en+ar a casa ¢ que, aos Ae,ze,nove,
anos se Viu em um casame,njfo (A acos*umou a ¢55¢, Jfalve,z ajré For me,(lo

o\e, como a socic&a&e re,ajiria caso cliVorciasse,. Sa\)e,mos (1ue, se,mFre, Fe,sa

mais Fara o lado da mu”\e,r.
Eu enfendo mamae e {orgo BT, Gu o dia ela “’J“ livre!

Hoje, em dia, a 3en{e s5e a\)raga quando se enconfra. loda vez Que i550
aconJre,ce, eu {‘ico aincla sem Jei*o For ser aljo novo. Mas, meus oH\os se
marejam e meu coragdo lfica quenjrinl\o Porque, isso & quclo (1ue, eu se,mFre,

(1uis... ser Frﬁxima... Aize,r que, ama. .. a&)ragar... Sen}ir-se (1ue,ri(la

aPe,sar cle, *uclo que, nos aconteceu. ‘%%
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neste capitulo iremos falar sobre as criagées artisticas e
pedagdgicas  desenvolvidas junto as  estudantes-artistas
participantes da pesquisa. Trarei aqui registros de processos das
estudantes realizados no ano de 2021, quando estas estavam no
8°ano. Além das cinco estudantes-artistas que nos acompanham
com seus comentdrios desde o inicio da escrita desta dissertacado,
vocé encontrara também registros dos demais estudantes das
turmas que serdo identificados pelas suas iniciais. Os encontros
foram realizados durante as aulas do componente curricular de
Arte, no qual eu ministro. O tempo foi um dos maiores desafios
encontrados visto que temos meros 48 minutos a cada semana,
isso ndo nos permite aprofundar alguns exercicios, a dindmica em
sala de aula é diferenciada, precisando ser mais sucinta em alguns
momentos para manter o foco das estudantes e realizar a
atividade proposta no tempo que temos. Dessa forma, um jogo de
conscientizagdo do corpo, por exemplo, que na graduacgdo dura
horas, na sala de é realizado em cinco ou sete minutos, tempo que

conseguimos manter a concentracdado.

De fato o nosso céu ndo é sempre azul, as vezes faz-se necessario
olharmos por outra 6ptica, pintarmos ele para que fique como
precisamos que esteja. Trazendo essa analogia para dentro da
escola, pensamos que a escola nem sempre é o ambiente que
precisamos que ela seja, por isso, aos pouquinhos precisamos ir

modificando-a para que seja para nés espaco de liberdade, onde

S

possamos ser ndés mesmas, nos descobrir e vivencia-la livremente. Q@
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primeiras cri(ACOES)

Nossos encontros seguiram uma sequéncia que apresentarei abaixo, em
que aos poucos fomos conhecendo e experimentando o Teatro do
Oprimido. Aqui, trarei os planos de aula que me serviram como um
caminho para seguir, as criagées das estudantes-artistas e relatos

retirados dos nossos protocolos/didrios de bordo.

Em seu livro Teatro do Oprimido e outras poéticas politicas (2005), Boal
nos apresenta uma ideia de sistematizagdo de encontros para a

conversdo do espectador em ator que consiste em quatro etapas:

66

PRIMEIRA ETAPA - Conhecimento do corpo:
sequéncia de exercicios em que se comega a
conhecer o préprio corpo, suas limitagdes,
suas possibilidades, suas deformacdes e suas
possibilidades de recuperacao.

SEGUNDA ETAPA - Tornar O COrpo expressivo:
sequéncia de jogos em que cada pessoa comega
a se expressar unicamente através do corpo,
abandonando outras formas de expressao mais

usuais e cotidianas.




TERCEIRAETAPA - O teatro como linguagem: aqui se
comega a praticar o teatro como linguagem viva e
presente [...].

QUARTAETAPA - Teatro como discurso: forma
simples em que o espectador-ator apresenta o
espetaculo segundo suas necessidades de discutir
certos temas ou de ensaiar certas agdes (BOAL,

2005, p.188)

et fy

Seguimos a proposta da sistematizacdo de Boal, com algumas
modificacdoes adaptando-as para a nossa realidade de uma aula de 48

minutos por semana.

Ao todo, tivemos oito encontros inicigis nos quais juntas refletimos e
realizamos experimentos artisticos a partir do Teatro do Oprimido. Apés
esses oito encontros, passamos a organizar nossa agdo artistica na
escola. Inicialmente, realizamos uma aula para apresentar o TO, falar
sobre seu criador, Augusto Boal e debatermos sobre alguns conceitos que

esse método de pesquisa e transformagdo nos apresenta.
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Encontro 01: o Teatro do Oprimido

e Jogo do "Boa tarde" em varias

O jogo consiste em dizer

formas N—> mhe
Bo tarde" para a pessoa
e Apresentar nosso plano do 3° ao lado com diferentes

sotaques, idiomas,
intensidades...

bimestre (S como vamos

prosseguir em cada aula.

e Deixar espalhado pela sala citacbes dos livros de Boal que
exemplifiquem o Teatro do Oprimido.

e Cada dupla ou trio escolhe uma citagdo e diz o que esta lhe faz
pensar.

® Projetar no data-show slides sobre a vida de Augusto Boal.

e Explicar sobre a arvore do Teatro do Oprimido.
e Pinta-la e colocar ao redor dela palavras que tenham marcado o

nosso encontro.

e Mausica... dancar pela sala...



Querida leitora, em nosso primeiro encontro para trabalharmos o
Teatro do Oprimido em sala de aula, retirei dos livros de Boal dez
citacbes e as espalhei pelo nosso espago. Propus que as
estudantes caminhassem pela sala e lessem as citagdes, depois
elas deveriam se juntar em duplas ou trios e escolher uma das
frases para realizar um momento de reflexdo e depois partilhar
com as demais colegas de classe. As frases dispostas foram as

que seguem abaixo:

"ARTE NAO E APORNO, PALAVRA NEO E ABSOLUTA, SoM NAo E RUIDO E AS

IMAGENS FALAM' (BOAL, 2007, P.OD)

"AS IDEIAS DOMNANTES EM UMA SOCEDADE SAO AS IDEIAS DAS CLASSES
DOMINANTES, CERTO, MAS POR ONDE. PENETRAM ESSAS IDEIAS? (BOAL,

2009, P15)

"CONHECER A VERDPADE E NECESSARIA PARA TRANSFORMA-LA' (BOAL,

2009, P17

"WAO BASTA CONSUMR CULTURA: E NECESSARIO PROPUZI-LA. NAO BASTA
60ZAR DA ARTE: NECESSARIO E SER ARTISTA! NAO BASTA PRODPUZIR IDEIAS:
NECESSARIO E TRANSFORMA-LAS EM ATOS SOCIAIS, CONCRETOS E

CONTINUADOS (BOAL, 2007, P17
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"ARTE E VocA¢ko HUMANA, E 0 QUE DE MAIS HUMANO EXSTE No SER'

(BoAL, 2007, P128)

'SER HUMANO E SER ARTISTA! (BOAL, 2009, P19

"0 QUE A POETICA DO OPRIMDO PROPSE E A PROPRIA A¢Ro! (BoAL, 2005,
PI182)

"o ToEo TEATRO DO OPRIMIDO , PARA 0 OPRIMIDO E SOBRE © oPRIMIPO

(BoAL, 2009, P185)

"NEo SE TRATA APENAS DE CONHECER A REALIDADE, MAS DE

TRANSFORMA-LA EM oUTRA MELHOR' (BOAL, 2007, P185)

"o TEATRO E UMA ARMA E E 0 PoVo GUEM DEVE MANEJA-LA!' (BOAL,

2005, P182)

Como toda primeira aula, de inicio tiveram aquelas que ficaram no canto,
apenas ouvindo o que estava sendo conversado em roda. Iniciei explicando
a proposta que o Teatro do Oprimido traz de transformacdo da realidade,
de visibilizar aquelas que sdo ocultadas, de dar protagonismo as sujeitas

que sdo oprimidas diariamente e possibilidades para estas conseguirem sair

deste lugar de opressao. §
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Selecionei trés das falas que tivemos nesse nosso primeiro encontro e

partilharei com vocé, querida leitora.

Os estudantes C. D. e J. comentaram sobre sua frase:

"Arte & vocag¢ao humana, é o que de

mais humano existe no ser"

éé

A gente conversou que essa frase lembra as aulas sobre arte
rupestre, que desde aquele tempo as pessoas sentem
necessidade de se expressar por meio da arte e que mesmo que
a gente ndo seja o melhor artista, ndo cante e nem toque, o
fato de gostarmos da arte, de escutar mlsica, assistir filmes

ja mostra que temos essa vocagao para a arte, como diz a

frase. ’ ’

w_Nm N y F g

As estudantes C.A., J. S. escolheram a frase abaixo:

"Nao se trata apenas de conhecer a realidade,

mas de transformé-la em outra melhor."
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Pelo que nbés entendemos, o que Boal queria era que a gente
usasse o teatro para tentar mudar a realidade. Sabemos que
existe muita coisa ruim acontecendo ao nosso redor, ha
pessoas sofrendo, com fome, apanhando, tudo isso a gente
sabe, tudo é nossa realidade, mas como fazemos para mudar

isso? Como a gente muda por meio do teatro?

te

N _ N N y &F g
y 4 ~v Vv b

Por fim, os estudantes A., T., R. comentaram sobre sua frase:

"As ideias dominantes em uma sociedade sao as
ideias das classes dominantes, certo, mas por

onde penetram essas ideias?"

66

Vivemos numa sociedade que impde as coisas pra nds, onde
0os que tem mais dinheiro e status determinam como os mais
pobres e esquecidos devem seguir suas vidas. Vemos 1isso
nos padrdes que sao exigidos, por exemplo. As meninas
sofrem o tempo todo com isso porque é determinado como
elas devem ser, no caso magras, altas e loiras. Mas nem
todo mundo é assim e isso ndao é ruim. Nbs achamos que
essas ideias penetram muito mais hoje em dia por meio das

redes sociais, as informagdes surgem mais rapido e aos

montes. ’ ’
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w, relmet

Enquanto professora e pesquisadora, acredito muito na poténcia que

existe no Teatro do Oprimido, sobretudo quando trabalhado em sala de

aula. As nossas estudantes possuem um potencial enorme de mudanca

numa sociedade que na maioria das vezes as negligenciam e oprimem

pelos mais diversos canais. Ndo é raro escutarmos falas que tratam as

jovens com desmerecimento, que digam que "jovens ndo querem nada

com a vida", mas a verdade é diferente, nossas jovens querem muita

coisa da vida, querem o direito de escolha, de ser ouvidas e de terem

suas opinides validadas.

A seguir, vocé encontrara o relato de uma das estudantes sobre nosso

primeiro encontro.
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"O que poderia dizer? De
longe uma das mais
interessantes aulas de artes

que ja tive. Fuili levada para

décadas atras, uma  época
horrenda, pesadelo de
qualquer um que pense
di ferente. Torturas,
opressdo, medo... E mesmo

assim algumas pessoas ndo se

deixaram subestimar. entre
elas Augusto Boal se
nascido em 1931 no

Penha, Rio de

destacou,
bairro da
Janeiro, responsavel pela
criagdo do Teatro do
Oprimido em meio a uma

ditadura militar.



O TO era a valvula de escape para uma realidade completamente
diferente, onde artistas poderiam expressar seus sentimentos
por meio do dialogo e do teatro, reunindo todas as pessoas
sem restrigcdo. Era - e ainda é - um lugar onde podemos nos
libertar dessas correntes que oprimem, que machucam, e
mostrarmos quem somos e o que sentimos. Mesmo ndo conhecendo
Augusto, eu o agradeco por ter sido a luz na vida de tanta
gente que creio eu, salvou, admiro a coragem que ele teve em
criar uma resisténcia que atualmente é conhecido e aplicado

mundialmente".

O Teatro do Oprimido possui uma poténcia enorme e por ser um tipo de
teatro que retrata a realidade, ele consegue chegar mais
profundamente as estudantes e elas enxergam essas capacidades de
reflexdio e mudanca que o TO possibilita. E um importante aliado nosso
enquanto arte-educadoras na busca por um ensino e aprendizagem

significativos.
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Encontro 02: meu corpo

e Mdsica ambiente.
e Aquelas que se sentirem a vontade podem tirar os sapatos.

e Caminhar pelo espaco buscando sentir o seu corpo.

e Todas sentadas ocupando os espagos da sala de aula.

e Propor um jogo de reconhecimento e conscientizacdo do seu

corpo.

e Massagear os pés, pernas, bracos, ombros, barriga, rosto,

orelhas, cabega... respirar... respirar...

e Jogos que promovam a desmecanizagdo dos corpos.

Q Andar pelo espago de diferentes formas e em diferentes
planos.

A cruz e o circulo (Jogos para atores e ndo atores, pag. 112).

O A menor superficie (Jogos para atores e néo atores, pag. 115).

N¢



Nesse jogo, pede-se que os
A cruz e o circulo estudantes facam um circulo
(Jogos para \ > com a mado direita. Depois, uma
atores e ndo cruz com a mdo esquerda. O
atores, pag. 112). terceiro passo é juntar os dois e
fazer o circulo e a cruz ao
mesmo tempo.

O jogo consiste em estudar
posicdes que e variagoes que

permitam as estudantes tocar o
A menor

menos possivel no chéo. A
. (\ superficie (Jogos

passagem de uma posigdo para a +
outra deve ser feita muito RO ator',es S
atores, pag. 115).

lentamente, a fim de estimular

todos os musculos que intervém
na posicdo e permitir ao
estudante observar-se.

e Mausica... dancar pela sala...
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Nessa aula, a proposta foi de olharmos para o nosso corpo e
buscar senti-lo. Esse corpo que nem sempre recebe o carinho e a
atencdo que realmente merece. Esse corpo que carrega marcas
do que vamos vivendo, carrega as violéncias que ele sofre na
busca pela perfeicdo de um corpo que muitas vezes ndo é real.

Guacira Lopes Louro (2021) comenta:

é6——

[...] investimos muito nos corpos.
De acordo com as mais diversas
imposigdes culturais, nos 0s
construimos de modo a adequa-los
aos critérios estéticos,
higiénicos, morais, dos grupos a
que pertencemos C=QURE; 2028 <P
Al s

Na busca por se adequar a esses padrdoes que a sociedade nos impde,
por vezes vamos deixando de ser ndés mesmas, nos esforcando ao
maximo para caber nesse lugar (sobretudo esteticamente falando)
que nos é exigido. Como eu seria sem todas essas exigéncias? Seria
mais livre? O que eu deixaria de fazer? O que eu tenho e carrego em
mim que de fato é meu e eu gosto? E o que eu suporto sé para ser

aceita?




Quando propomos uma aula que fuja do que é realizado diariamente,
quando possibilitamos um espaco de liberdade em nossa sala de aula,
nés percebemos melhor a singularidade das nossas estudantes e ao
realizarmos exercicios de conscientizagdo do nosso corpo e mente,

percebemos o qudo mecanizados nossos atos e agdes sdo.

Para a estudante M.G.:

b=

Foi interessante parar 'pra' pensar um pouco
NnoO meu corpo, em como eu sinto ele, como
esta minha relagdao com ele. Eu nunca senti
de verdade, assim pegando no pé, massageando
a barriga, eu gostei. No inicio foi meio
estranho, mas depois com as luzes apagadas e
a misica, consegui focar e aproveitar o

exercicio.

O modelo que temos no ambiente escolar, de uma aula seguida da
outra, de mudarmos a cada 48 minutos, ndo permite que sintamos
nossos corpos e o percebamos ao longo do dia. A possibilidade de
parar, respirar e ter uma atengdo especial para nés mesmas, mesmo
que sejam meros trés minutos é de extrema importdncia para o seu

bom funcionamento. E isso reflete na nossa mente, pois sabemos que

os dois caminham sempre juntos. @&
A

c_

/
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Querida leitora,

Proponho para vocé um momento para buscar
sentir seu corpo, entrar em contato com ele. Vocé
pode deitar ou ficar sentada se preferir, colocar
uma musica que lhe traga sentimos bons, de paz,
calmaria... Fechar os olhos e ir se conscientizando

de cada parte do seu corpo...

Como estao seus pés, sua perna, sente algum
desconforto? Vocé pode ir tocando com as pontas
dos dedos em seu corpo e sentindo a energia passar
por todo seu ser... Vai massageando os pontos que
achar necessario até chagar na seu rosto, sinta sua
bochecha, sua boca, seus ouvidos, olhos, massageie
seu couro cabeludo e finalize esfregando suas méaos

e colocando-as em seu coracao.

&
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Encontro 03: corpo expressivo

e Jogo "O escultor toca o modelo" (Jogos para atores e ndo atores,

pag. 201), ou como é mais conhecido "Escultor e escultura”.

Nesse jogo, pede-se que os estudantes
facam duplas e escolham uma pessoa para
ser escultor e outra para ser escultura. A
professora falara alguns sentimentos e os
escultores terdo que tocar os corpos das
esculturas e moldd-las para reproduzir por

meio da linguagem corporal aquele
sentimento sugerido.

e Sequéncia de jogos que trabalhem a expressividade do corpo.

O Corrida em cdmera lenta (Jogos para atores e ndo atores, pdg.
125).

Roda de ritmo e movimento (Jogos para atores e ndo atores,
pag. 147).

Anda, para e justifica (Jogos para atores e ndo atores, pdg.
O 159).

&
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Corrida em
cdmera lenta
(Jogos para
atores e ndo
atores, pdg. 125).

N—"

As estudantes formam um
circulo, uma delas vai até o
centro e executa um movimento
qualquer, acompanhado de um
som. Todas as outras estudantes
reproduzem o mesmo movimento
€ som 0 mais sincronicamente
possivel.

Anda, para e
justifica (Jogos
para atores e ndo
atores, pdg. 159).

e

Nesse jogo, ganha o dltimo a
chegar. Os alunos deverdo
atravessar a sala de aula numa
espécie de corrida movendo-se o
minimo possivel. Os dois pés
jamais poderdo tocar o chdo ao
mesmo tempo.

Roda de ritmo e
(\ movimento (Jogos
para atores e ndo
atores, pag. 147).

As estudantes caminhardo pela
sala. De tempos em tempos, a
professora dira "Para!" e pedira
a cada uma das estudantes que
justifique sua postura dizendo
alguma coisa que faca sentido.




e Jogo "Os escultores fazem uUnicas esculturas”" (Jogos para

atores e ndo atores, pdg. 203).

Espaco: praia, shopping, zoolégico.

Nesse jogo, os escultores
deverdo relacionar suas
esculturas e reproduzir com elas
um sé modelo uniforme,
procurando dar-lhe um sentido,
compondo a situagdo proposta
pela professora.

e Apagar a luz da sala... movimentar o corpo no ritmo da musica

deixando seu corpo se expressar e ocupar o espacgo.
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A proposta desta aula foi de trabalharmos a expressdo dos corpos e a
criatividade por meio de jogos teatrais. Abaixo, trago os registros dos

protocolos das estudantes a respeito deste nosso terceiro encontro:

3

Achei os jogos que a professora fez bem legais,
é uma maneira divertida de aprender e
experimentar o teatro. Eu sou meio timida, mas
consegui fazer as coisas, nao fiquei com muita
vergonha, me senti confortavel e feliz

(estudante AG.).

Achei 1interessante, é um meio de aprender e
fazer teatro brincando. Tem que wusar a
imaginacdao e isso nao é tao simples, mas acho

que consegui (estudante M.E.).

Aulas como essas ajudam a sair da rotina, da mais
animo porque a gente passa horas na sesma: senta,
levanta, copia, responde... quando tem algo

diferente é muito bom (estudante RY.).

it

Os jogos sdo importantes aliados na sala de aula, por meio deles
trabalhamos diversos campos do nosso corpo e mente. Percebo minhas
estudantes se soltando, permitindo criar, deixando a vergonha de lado e
mostrando suas visdes acerca dos temas e propostas trazidas em cada

jogo.




Encontro 04: teatrando

e Jogo "Sem deixar nenhum espago vazio na sala" (Jogos para atores

e ndo atores, pag. 190 e 191).

Todos os estudantes deverdo caminhar pela
sala de maneiras e velocidades diferentes de
forma que seus corpos estejam de maneira
mais ou menos equidistantes. Quando a
professora disser "Para", os estudantes
devem observar o ambiente da sala de aula e
visualizar se estdo completando o espago.

e Formar 4 grupos em sala de aula.

e Propor a criacdo de quatro cenas a partir de tematicas trazidas

pelos grupos.
e As cenas devem iniciar com a imagem estatica, como se fosse

uma fotografia e terminar do mesmo modo.

Ensaios...

Apresentacgoes...

e Em roda, todas colocam as mdos umas sobre as outras e repetem

juntas:

S Ewmmm;oér&wm?wwa]wfww
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No encontro anterior trabalhamos bastante com estatuas, imagens e
fotografias. A proposta desta aula é juntarmos o que ja fora realizado

com a nossa nova didatica: criar cenas a partir dessas imagens estaticas.

Iniciamos formando quatro grupos em sala de aula e para ajuda-las a ter
uma base para criarem as cenas, pedi para que cada grupo respondesse

em um papel trés perguntas que serviriam para guiar as criagoes:

] QUEM? 2. ONDE?
AGUI AS ESTUDANTES DiZEM QUEM SAO AS NESTE PoNTo, 0 6RUPO DEFINE ONDE
PERSONAGENS — QUE  APARECERAO  NA ESSAS PERSONAGENS ESTRo. EX: EM UM
CENA, PODE DEFINIR CAPA UMA oU UM HoSPITAL, EM UM PARQUE, EM oUTRO
GRUPO. EX: UMA FAMLIA oU UMA MEDICA, PLANETA.

UMA PACENTE E UMA ENFERME.IRA.

3. O QUE?
EM ‘0 UE/, 0 6RUPO DEFINE 0 QUE ESSAS PERSONAGENS ESTAO
FAZENDO. EX: PROCURANDO A CURA PARA DETERMINADA DOENGA oU

ESTAO EM UMA SITUAGAC DE CONFLITO NA SALA DE AULA.

Apdés os quatro grupos responderem as trés perguntas, passei
recolhendo os papéis e fiz um sorteio no qual cada grupo ficou com a

proposta da cena do outro.
Os grupos entdo tiveram quinze minutos para criarem as cenas, nesse
momento utilizamos a area externa da escola para facilitar a

comunicacdo e dar mais espago para a criagdo artistica dos mesmos.

Passados os quinze minutos, nos reunimos em uma parte da drea

externa e realizamos as apresentagoes. @ﬁ,



Encontro 05: listando opressoes

e Colocar som ambiente com o mantra da Pastoral da Juventude e,

enquanto isso, as estudantes caminham pelo espago.

N DoTronco dla vide
Moo
s fasce wmaflor
2 R

e Pergunta norteadora: Quais opressées vivenciamos ou observamos

no nosso dia a dia?

e Dividir a turma em cinco grupos, cada grupo ira ficar com um tipo
de opressdo e realizard uma pesquisa sobre a tematica.

e No prdéximo encontro, estes grupos deverdo apresentar as

informacdes encontradas sobre a opressdo trabalhada por cada um.
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e Jogo "Deitado de costas, completamente relaxado" (Jogos para

atores e ndo atores, pag. 167).

As estudantes pde as mdos sobre o
abdomen, expele todo o ar dos pulmdes
e lentamente inspira, enchendo o
abdomen até ndo poder mais; expira em
seguida; repete lentamente esses
movimentos diversas vezes.
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Nesse encontro, apds ja termos realizado uma série de jogos para nos
conhecermos melhor e aprimorar nosso relacionamento enquanto
turma, buscando assim criar um coletivo que se entende melhor, se
sente mais confortdvel para se expressar e é mais unido, comecamos a
abordar questées referentes as opressées que sofremos ou observamos

no nosso dia a dia, dessas conversas surgiram as seguintes tematicas:

Homofobia Machismo

Violéncia contra a

mulher

Racismo Gordofobia

Intolerancia

religiosa

Assédio Bullying

Xenofobia




Apds listarmos essas opressdes que nos cercam, debatemos sobre
maneiras de trabalharmos esses assuntos. No primeiro momento, a
proposta foi de dividir a sala em grupos e selecionar para cada um a
temdtica que iria abordar. A partir disso, estes grupos deveriam
conduzir rodas de conversas a respeito das opressdes trabalhadas,
podendo utilizar slides para essa condugdo ou outros instrumentos de
explanagdo de dados e conceitos sobre o assunto abordado. Além disso,
estes grupos deveriam fazer uso de perguntas norteadoras para melhor

conduzir com o restante da turma durante as rodas de conversas.

O encontro entdo seguiu essa dindmica, cada grupo se reuniu e comegou

a realizar pesquisas na internet sobre seu tema e a debaté-los entre si.

Querida leitora, penscemos agora nag tantas
opreccies que obcervamos ou vivenciamos ao longo
do nosco dia a dia... vocé pode lictd-lag

mentalmente ou eccrevé-lag em um papel.
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Encontro 06: compartilhando
informacoes

e Musica de fundo, as estudantes caminham pela sala e buscam se

conectar com seus corpos, sentir o que lhes cercam, silenciar-se...

e Os cinco grupos apresentam as informacdes que colheram durante
suas pesquisas e as apresentam para os demais grupos.
e As apresentagoes podem ser da maneira que acharem melhor, com

slide, cartaz, cartdes, uma roda de conversa guiada...

e Apds a explanagdo da sua tematica, cada grupo ird criar uma obra
artistica (video, cena, performance, danca) no qual trabalhe a
tematica da opressdo pesquisada.

e Estas criagdes serdo exibidas e/ou apresentadas no encontro
seguinte.

e Explicar a dindmica do nosso préximo encontro.

e Formar roda, cada estudante deve falar uma palavra que

simbolize nosso encontro da semana.
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Ceny

Em geral,

aprendermos mais e mudarmos nossa visdo sobre
determinado assunto. Espero que tenha servido para
conscientizagdo dos meus colegas, e que, se algum
daqueles preconceitos apresentados ndo forem de sua
ciéncia, que possam ser. E muito bom reconhecer e
aprender com i1sso. Espero que em um futuro préximo

nao precisemos de leis para respeitar as pessoas e

a aula foi demasiada necessaria para

"Un trabalho cujo
objetivo era escolher
um dos preconceitos na

lista e fazer uma

apresentacao sobre.
Eram escolhas dificeis
e fiqueili indecisa.
Todavia, eu achei uma
boa ideia falar sobre
uma minoria da qual eu
faco parte, a
discriminag¢do por
sexualidade e
indenidade de género.
Engquanto pesquisava,
percebi que era
assustador demais viver
em uma sociedade tao
homofébica a ponto de
criarem uma lei para

essa problematica.

acolher a diversidade que é nosso mundo".



Querida leitora, neste momento, irei compartilhar com vocé trés
trabalhos realizados pelos grupos, o primeiro traz uma reflexdo acerca
da gordofobia, o segundo fala sobre a violéncia contra a mulher e o
terceiro segue a mesma temadtica do segundo, mas tendo em foco o

ambiente virtual de um jogo on-line.
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JULGAMENTOS PIADAS PRECONCEITO
INDIRETAS COMPRAR ROUPAS  ADAPTACAO EM CADEIRAS

[RANSPORTE CONSEGUIR UM
PUBLICO EMPRECO




A escola é um retrato da sociedade em que vivemos e, infelizmente
vivemos em uma sociedade gordofébica. Em sala de aula ndo é tdo raro
os casos de gordofobia que acontecem, estes por vezes vem camuflados
de "brincadeiras" entre as préprias colegas de classe. Trazer essa
tematica para debate faz-se importante por propiciar as estudantes um
momento de reflexdo acerca de suas atitudes. O grupo em questdo
buscou apresentar alguns pontos para nos ajudar durante nossa

conversa:

= SUMARIO
N NI & RO

O que e gordofobia?

Desafios interminaveis.

O que caracteriza a gordofobia?
Dificuldades diérias.
Julgamentos.

10 Dicas praticas para tornar o mundo menos
gordofébico

Durante a apresentacdo, algumas estudantes partilharam relatos sobre o

tema.

Y e

Muitas pessoas acham que ser gorda é uma ofensa, é sindénimo
de ser feio e relaxado, isso esta totalmente errado. Parece
que é dificil entender que os corpos sao diferentes, que nem
todo mundo é alto, magro e de cabelo loiro e liso e que bom
que somos assim, ser diferente é o que nos torna especial e

Gnico (estudante SA.).
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Toda essa opressao que as pessoas gordas passam € muito

triste e causa muito mal para a mente e o corpo. Tenho
amigas que sofrem de bulimia, que fazem dietas extremas,
ficam sem comer para serem mais aceitas pelos outros, isso
me deixa triste. Se as pessoas respeitassem e nao fossem

cruéis, isso n3o aconteceria (estudante DU.).

10 DICAS PRATICAS PARA TORNAR 0
MUNDO MENO5 GORDOFOBICO

1. Nao fiscalize.
2. Gorda ndo ¢é ofensa.
3. Evite expressdes gordofdbicas.
4. Pense em espacos e produtos que atendam as pessoas gordas.
5. Empregue pessoas gordas.
6. Nao critique a forma como as pessoas gordas se vestem.
7. Nao estereotipe a sexualidade das mulheres gordas.
8. Nado tenha vergonha de se relacionar com uma mulher gorda.
9. Nao ria das pessoas gordas.
10. Ndo dé ibope para programas gordofdbicos.

Ao final da apresentacdo compartilhamos alguns perfis do Instagram
que falam sobre corpos reais e lutam contra gordofobia, concordamos
que esse pode ser um meio de provocar reflexdo sobre a tematica,
utilizando as midias sociais de modo que ndo oprima ainda mais.

Seguem os perfis compartilhados:

' O', @alexandrismos ' O', @betaboechat

' O" @movimentocorpolivre ' O', @caiorevela




O segundo grupo trouxe para a turma informacdes a respeito da
violéncia contra a mulher, com dados, os tipos de violéncia e acoes

que podem ser realizadas para lutar contra essa opressao.

Violencia
contraa
mulher

ELA ACONTECE DE DIVERSAS
FORMAS:

violencia fisica: é aquela que prejudica a
saiide e a integridade corporal da mulher.

violéncia psicoldgica: Sdo condutas que causam
danos emocionais e diminuicao da autoestima.

violéncia sexual: quando a mulher é obrigada a
manter ou participar de relagdes sexuais nao
desejadas.

violéncia patrimonial: € quando sdo retidos ou
destruidos objetos pertencentes a uma mulher|

COMO OFERECER AJUDA

O primeiro passo para ajudar uma
mulher que sofre de violéncia é se
mostrar disponivel. Ofereca-se para
recebé-la ou para cuidar dos seus filhos
em casos de emergéncia. Indique sua
casa como ponto de seguranca e diga que
esta disposto a ouvi-la.
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DEPARTAMENTOS

* Ligue 180

+ Rede de Atendimento a Mulher em
Situacdo de Violéncia

« programa “Mulher: Viver sem
Violéncia”

Nos atentemos a alguns dados sobre a violéncia contra a mulher no

Brasil. Waiselfisz (2015) nos traz que:

$6——=

Segundo o Mapa da Violéncia: Homicidios de
Mulheres, o Brasil é, infelizmente, o ©5°
pais mais perigoso do mundo para as
mulheres viverem: 0s casos que chegam a ser
denunciados apontam que a cada cinco
minutos uma mulher é agredida (e em T70% dos
casos, O agressor é o préprio parceiro), e
treze mulheres s3o mortas por dia (quase
cinco mil mulheres por ano). Uma pesquisa
também aponta que 7T78% das mulheres de 16 a
24 anos ja sofreram assédio em locais
publicos. O Anuario Brasileiro de Seguranga

Pidblica traz o estarrecedor numero de 130,5

casos de estupro por dia em 2014 (47.646
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casos registrados), e sabe-se que
diariamente s3ao registradas cerca de 50
denincias de abuso  sexual no pais.

(Waiselfisz, 2015, p. 05)

A tematica sobre a violéncia contra a mulher faz-se necessdria de ser
trabalhada em sala de aula, pois esta é uma realidade que todas
enfrentamos, seja dentro ou fora dos muros da escola. E importante
conscientizarmos nossas estudantes sobre como agir em casos de
violéncia, como se mostrar aberta a acolher aquelas que nos confiam suas
histérias e buscam em nés abrigo. E importante, sobretudo, dialogar com
0s nossos estudantes sobre os papéis que eles também exercem nessa

luta contra a violéncia.

No inicio de todo o processo de pesquisa, antes mesmo de comegarmos
nossos encontros sobre o Teatro do Oprimido, em uma de nossas aulas
nés conversavamos sobre o feminismo e sua importdncia na vida das
mulheres. Me chocou bastante a visdo que muitos dos estudantes homens
tinham a respeito do movimento feminista, alguns chegaram até a se
mostrar contra. Depois de abrirmos para dialogar como coletivo,
percebemos que muito disso é um discurso raso e replicado do que eles
ouvem por ai, em casa, na rua, nas midias. As estudantes presentes
comentaram sobre a importdncia do movimento feminista, os avangos que

a luta de muitas mulheres trouxe para a nossa vida e esse momento de



ouvir a voz das préprias meninas foi muito importante para os que

estavam presentes. Abaixo, alguns desses relatos:
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“Penso que ndo acrescenta nada pra mim, nédo concordo com essas

agoes e ndo tem o minimo de importéncia pra mim”.
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“Ndo ligo, ndo tem a minima importdncia pra mim”.
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“Elas rebaixam os homens, como tapetes e pisam em cima,

julgam todos os homens e falam coisas negativas, ndo respeitam

e querem respeito”. 178
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“Eu acredito que nés deveriamos ter os mesmos direito [...]
elas querem ter os mesmos direitos que os homens, mas ndo

querem fazer trabalho duro”.

Ler esses relatos hoje me faz pensar na nossa querida e ja conhecida
bell hooks que traz em seu livro "O feminismo é para todo mundo"

(2022) uma fala que cabe perfeitamente aqui. Ela diz:

66—

Repetidas vezes, homens me falam que nao
tém a menor ideia de o que as feministas
querem. Acredito neles. Acredito na
capacidade que eles tém de mudar e
crescer. E acredito que, se soubesses
mais sobre o feminismo, nao teriam mais
medo dele, porque encontrariam no
movimento feminista esperanca para sua
proépria libertacao das amarras do

patriarcado (hooks, 2022, p. 14)

iy
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Por vezes, a sociedade e o ambiente familiar de ndo possibilita espagos
onde os meninos possam refletir a respeito de suas masculinidades, em
como eles foram formados por um a sociedade extremamente machista
e patriarcal que, querendo ou ndo, mostra a sua face nas atitudes do
dia a dia. Como se desconstréi a masculinidade téxica que moldou
grande parte dos nossos meninos? Se nés, mulheres que lutam
diariamente contra o machismo e sexismo, as vezes temos atitudes

machistas, quicd aqueles que foram moldados desta forma.

Acredito que o ambiente escolar é um importante aliado nessa
desconstrucgdo e, como educadoras, também é um dever intermediar
reflexdes acerca de tematicas como essas, pois elas permitem uma vida
em comunhdo entre homens e mulheres na busca por uma sociedade livre

do patriarcado. bell hooks (2022, p. 31) nos alerta que "sem ter homens

como aliados na luta, o movimento feminista ndo vai progredir".

O Teatro do Oprimido é um
excelente método a ser adotado
para propiciar reflexdes como esta,
pois ele também esta fundamentado
na busca por uma sociedade em que
todas possam viver em harmonia,

livre de opressoes.
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Por udltimo, apresento para vocé, querida leitora, a proposta do
terceiro grupo de refletirmos a respeito da violéncia contra a mulher

dentro do ambiente virtual, nesse caso, de jogos on-line.

Antes da apresentagdo do grupo, eu nunca havia parado para pensar
nas opressdes que nossas meninas sofrem nesses espagos, em como
este é mais um - dos muitos - lugares onde somos diminuidas apenas

por sermos mulheres.

Esta é uma realidade diferente para mim, pois ndo costumo vivenciar
esse espaco. Mas, hoje em dia, com todas as tecnologias disponiveis,
vemos cada vez mais nossas jovens imersas na vida virtual. E triste
pensar que até nos jogos on-line nossas alunas presenciam situagdes

de violéncia. Elas sdo silenciadas, excluidas e até ridicularizadas.

Este grupo trouxe para nés um pouco da vida das personagens
presentes no jogo do Free Fire, sdo personagens mulheres que

sofreram algum tipo de violéncia e sua histéria é contada dentro do

bree fire

As lojas de Apps definem o Free Fire como:

jogo:

Um jogo de tiro e sobrevivéncia mundialmente famoso
disponivel no celular. Cada partida dura cerca de 10
minutos e te coloca em uma ilha para enfrentar 49
jogadores na luta pela sobrevivéncia. Os jogadores



chegam ao mapa de aviao e podem escolher quando
saltar de paraquedas. Como sobreviver? Permanecga
na zona segura O maximo possivel e explore o
terreno ao maximo: dirija veiculos rapidos,
esconda-se nas trincheiras ou encontre seus
oponentes no campo aberto. Procure pelo melhor
equipamento e nao tenha piedade, o objetivo & um
s6: sobreviver até o dltimo instante.

Disponivel em: Free Fire — Apps no Google Play

ALGUNS EXEMPLOS DE
PERSONAGENS DE SERIES E
2 JOGOS. .

KARA (DETROID BECOME HUMAN)

0 jogo se passa em uma cidade futurista com
humanos e robos,eles sdo usados para
atividades domesticas entre outros, Porém
muitos desses robos nido podem revidar ou
fazer algo caso forem atacados ou ate mesmo
abusados, um dia apds ser vendida para uma
casa e sofrer constantes agressoes Kara
consegue quebrar essa barreira de tornando
independente e lutando para se tornar livre.

MIKAN (DANGARONPA)

Mikan era constantemente violentada e
assediada, e era usada pelas pessoas que
diziam gostar dela assim criando
dependéncia emocional sobre essas
pessoas ,caso ela fizesse algo de errado
ela poderia fazer de TUDO para se
desculpar, e por conta disso ela tem
bastantes feridas.



https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dts.freefireth&hl=pt_BR
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KATE (LIFE 1S STRANGE)

Apos umas certa festa da facudade acabam
vazando videos supostamente dela bebendo
,porém ela estava dopada ,Kate é de uma familia
extremamente religiosa com esse video ela acabou
sofrendo psicologicamente pelos seus colegas que
faziam comentarios desagradaveis e ate mesmo

. sua familia ndo dava apoio, e entéo Kate acabou

_} "desenvolvendo” depressio.

Enquanto professora destas estudantes, me deixa feliz perceber que
elas levam os contelidos e assuntos por nés abordados em sala de aula
para fora do contexto escolar. Me faz perceber que ha de fato uma

aprendizagem significativa, que possui relacéo com o dia a dia delas.

Quanto a presenca feminina nos ambientes virtuais dos jogos on-line,
percebe-se que ha sim forte presenca do machismo, isso da-se pelo fato
de esse ser um ambiente que reflete a nossa sociedade real que é
machista e miségina. Por outro lado, comegamos a perceber pequenos
passos dessa industria dos jogos virtuais para melhor inserir as meninas
nesse espaco, uma busca por politicas que de fato tragam
consequéncias para estes atos de violéncia no ambiente virtual.
Fernanda Cipollini Santana et al (2022) em seu artigo sobre a presenca

das mulheres nos jogos virtuais, nos traz que:
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Os jogos eletrbnicos foram produzidos com a
intengdo de agradar ao publico-alvo masculino,
O que envolveu desde os modelos de personagens,
indumentarias e caracteristicas dos jogos em
geral. No inicio da indlstria dos videogames,
havia poucas representagdes femininas nos jogos
e, quando representadas, eram tidas como

frageis (OLIVEIRA,.2022, p. 121)

Ndo é necessario fazer parte dos grupos que vivem nesses ambientes de
jogos virtuais para perceber que estes sdo feitos para agradar aos
homens. Pensemos nas personagens femininas que em geral sdo
mostradas de uma maneira estereotipada e sexualizada com o intuito

de atrair o publico masculino.

Mas nem sé nas vestimentas e acgdes das personagens encontramos
registros da hostilidade sofrida pelas meninas neste espago. Embora
elas sejam presenca forte neste ambiente, por vezes, sdo levadas a se
identificar como masculino para poder ser levada mais a sério pelos
colegas que com elas jogam. Ha na internet um movimento chamado
#MyGameMyName, que busca trazer a tona a discussdo sobre os
assédios sofridos pelas mulheres no ambiente dos jogos virtuais. Nele,

encontramos relatos de mulheres gamers que falam sobre suas

vivéncias nesse espaco. (mygamemyname.com)
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http://www.mygamemyname.com/

Encontro 07: criACOES artisticas

e Jogo "Ninguém com ninguém" (Jogos para atores e ndo atores,
pag. 1631).

Nesse jogo, pede-se que os estudantes
facam um circulo com a mdo direita.
Depois, uma cruz com a mdo esquerda.
O terceiro passo é juntar os dois e fazer
o circulo e a cruz ao mesmo tempo.

e Os cinco grupos apresentam as criagdes que prepararam.

e Roda de conversa com partilha sobre as obras que foram
apresentadas, as impressdes que as estudantes tiveram e ideias para

futuras criagdes em conjunto.

e Colocar musica de fundo, todas devem caminhar pelo espaco e abragar

quem for encontrando na sua frente.
185
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Apés o processo das rodas de conversas com as estudantes, foi
proposto uma exposicdo da tematica (opressao) trabalhada por meio de
alguma expressdo artistica. Assim, tivemos algumas agdes, encenacgdes
e criagdes audiovisuais que trarei para apreciarmos e analisarmos

juntas.

Abaixo, alguns registros da acdo realizada pelas alunas do 8° ano. A
proposta aqui era colocar nos banheiros femininos algumas caixas
contendo materiais de higiene bdsica e outras com cartinhas e
mensagens de empoderamento. Sobre a proposta trazida aqui, uma das

alunas diz:

"Noe queriamos ajudar a diminuir ac barreiras que muitas vezee ¢io impostac entre
nos mulheres, ecca ideia de que precicamos umas cer melhoree que as outras, ecca
rivalidade feminina que a cociedade impde. Né¢ entendemos que pascamos pelos
mesmos problemas, por opreccies apenas pelo fato de cermoc mulheres, por icco,
precicamos nog unir, Ser um refigio para ag que precicam, ter empatia entre noc”

(S.L - ectudante-articta participante da pecquica)







189

Enquanto professora, fiquei bastante satisfeita e orgulhosa de todo
o processo desenvolvido junto as estudantes-artistas ao longo de
nossos encontros sobre o Teatro do Oprimido. Tivemos riquissimas
discussdes a respeito das opressdes que nos cercam e no desenrolar
das aulas, notei em minhas estudantes certo descontentamento
acerca de muitas realidades que enfrentamos e a vontade de

modifica-la.

Vejo que conseguimos chegar ao ponto que o Teatro do Oprimido
nos instiga, de sermos agentes de transformacgdo e assumirmos o

papel de protagonistas em nossas histérias.

Esse protagonismo, sobretudo o protagonismo feminino continua no
proximo capitulo quando serd apresentada a continuagdo desse
processo e o entrelacar das vivéncias que tivemos nos encontros do
Teatro do Oprimido e da Performance que estava préximo de

atravessar nosso caminho.




MEIO DO CAMINHO TINHA UMA
PERFORMER
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Sequéncia dos encontros
ou encontro 08: performance
como linguagem

Atravessadas pela linguagem da performance que fazia presenca
na minha vida enquanto artista e comecara a reverberar nas
minhas prdticas docentes, nos reencontramos agora no 9° ano
para darmos continuidade ao processo iniciado no segundo
semestre de 2021. Enquanto coletivo, relembramos o que
haviamos realizado no ano anterior, que ainda tinham acdes que
gostariamos de desenvolver, havia uma vontade de expor de
alguma forma para as demais turmas da escola as reflexdes que

tivemos apds nossos processos de encontros.

A partir dai surgiu a proposta de criarmos uma intervencdo

artistica que mais tarde fora chamada de performance.

Neste capitulo, trarei para vocé, cara leitora, relatos de como

deu-se a construgdo da performance que desenvolvemos juntas.



Zwoﬁ[?o OOl 0 #fas

A performance nos encontrou no meio do processo, embora esta ja

estivesse definida como um assunto a ser abordado no semestre em
questdo, ndo estava nos planos realizar uma agdo performatica em
sala de aula. Essa foi uma surpresa - um acaso - que deixou a
pesquisadora que vos fala extremamente feliz com o processo que

estavamos gerando.

Quando se trata de uma obra de arte, neste caso uma performance,
nao é tdo facil definirmos em qual momento exato tivemos o anseio
por esta criagdo, qual foi aquele segundo em que vocé, ou vocés
quando se trata de um coletivo, pensaram: é por aqui que vamos
seguir. Cecilia Salles comenta sobre isso em seu livro "Gesto
inacabado" (2011):

6"

Admite-se, portanto, a 1impossibilidade
de se determinar com nitidez o instante
primeiro que desencadeou O processo e o
momento de seu ponto final. E um
processo continuo, em que regressao e O
e progressao infinitas sao 1inegaveis.
Essa visdao foge da busca ingénua pela
origem da obra e relativiza a nog¢do de

eonclusdo-(SAEEES ~— 20441 “~p. 26 )




A performance que realizamos juntas partiu dos anseios que
possuiamos enquanto mulheres, das opressGes que sofremos em
nosso dia a dia e dos debates que realizamos em sala de aula. Nao
ha um dia especifico que nos encaminhou para esse momento, assim
como ndo ha também, um final para o processo realizado. De certo
ndo estamos mais juntas construindo, mas as reflexées e
sentimentos que tivemos ao longo desse tempo caminhando,
permeiam nosso ser e de alguma forma mudaram nossa visdo sobre

as dores das outras e de como nos enxergamos.

Sobre o encontro com a performance

Das performances que conhecemos no inicio das
; aulas, a que mais me chamou atencio foi a "Bombril",
| da Priscila Rezende (que veremos nas proximas
paginas). Ver as mulheres andando no meio da rua,
sentarem e comegarem a esfregar os seus cabelos nas

panelas foi algo que me fez pensar no tanto de falas

preconceituosas que mulheres pretas ouvem durante
as suas vidas e como a gente as vezes fala coisas desse
tipo como se fosse brincadeira, mas ndo é. (MARIA

LUA, estudante-artista participante da pesquisa)

iy
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Nos ja haviamos feito pecas em sala de aula com temas
das opressdes no oitavo ano, mas eu nunca tinha ouvido
falar de performance, ou se ouvi, ndo sabia direito o que
era. Quando fomos assistindo e lendo sobre algumas
performances, eu achei muito massa a artista se permitir,
confiar, ver até onde vai seu limite, isso me deixou com
uma pulguinha atras da orelha como se eu quisesse saber

como é. (MARIA FLOR, estudante-artista participante

da pesquisa)

A gente conversou na sala de aula que a performance fala
sobre assuntos importantes para nds, que tenham a ver
com nossa vida. Acho que se fosse fazer uma
performance seria sobre as dificuldades de viver bem
hoje em dia, ter saude mental com tanta coisas ruim

acontecendo todo dia. (MARIA LOBO, estudante-artista

participante da pesquisa)




pefonte i ol o ot

Atualmente, tém crescido no espago académico o estudo da
performance e os conceitos de pedagogia da performance e
professor-performer. Com isso, muitas pesquisadoras se dedicam a
trabalhar a linguagem da performance em sala de aula, sobretudo

nas escolas publicas.

A performance é uma linguagem artistica que tem seu inicio por
volta da década de 1970, apresentando-se como uma nova
linguagem que buscava a quebra de paradigmas, novas formas de
pensar e fazer arte, valorizando o produto, mas sobretudo, o

processo vivenciado pelos performers (ICLE, 2017).

A performance tem sua interseccdo com a educagdo a medida que
estas educadoras que também sdo performers adentram o espaco
escolar da sala de aula e veem esse espago também como um espago

artistico, de criagdo e fruicdo. Naira Ciotti (2013) diz que:

(T Tonena

0 professor-per former, caracterizado
nesse momento, propde uma pedagogia sobre
questdes da arte contemporanea na qual a
per formance se inscreve.
Consequentemente, em nossas escolas tao
precarias em termos de material para
sensibilizag¢dao dos alunos, o professor de
arte que tem essa maneira alternativa de

ensinar pode conseguir resultados




valiosos para provocar mudancas na
percepcdo dos alunos (CIOTTI, 2013, p.
120).

Durante a pesquisa que aqui relato, pude experienciar em sala de
aula o que a Naira nos fala. De fato, a performance é uma
importante aliada dentro deste ambiente, a partir dela,
conseguimos alcancar lugares que possivelmente uma aula
tradicional ndo alcancaria. O poder transformador que a
performance traz é capaz de sensibilizar, comunicar e

transformar.

A performance esta atrelada aos corpos e, como conversamos
anteriormente, esses corpos sofrem com as opressodes e restrigoes
cotidianamente nos espagos escolares, a performance esta
também neste lugar de desestabilizar o espaco, de modifica-lo a
partir do corpo e romper com as sequéncias que nos sdo impostas.

O corpo na acdo performdtica é chamado a wroviwrenfa—se.

Nas préximas pdginas, apresentarei para vocé, querida leitora, a
ideia da performance realizada junto as estudantes-artistas
tendo como ponto de partida a tematica do género e insegurancgas

vivenciadas por elas.

Uy MMM prie - W@’VW
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A partir das conversas que tivemos em sala de aula, dos
trabalhos desenvolvidos a respeito das opressdes que
vivenciamos em nosso dia a dia, surgiu a proposta de realizar
na escola uma agdo artistica. Nesse momento, apresentei pra as
estudantes-artistas a ideia de realizarmos uma performance,
como esse era um assunto que ainda ndo haviamos abordado em
sala, haja vista que o mesmo estava previsto para o 4° bimestre,

precisamos adiantar os planos.

Na aula seguinte, levei para as estudantes-artistas o texto da
Eleonora Fabido "Performance e teatro e performance e teatro:
poéticas e politicas da cena contempordnea”, que me fora
apresentado no componente Performance e Género. Juntas, nés
lemos e discutimos o inicio do texto no qual Eleonora nos apresenta
"17 histoérias de performances ou 17 cenas verbais" e os outros dois
topicos "Se 'corpo’ é tema e é meio, faz-se necessario perguntar: o
que é corpo?" e "Uma frase: uma frase solta: uma frase nem tado

solta assim: uma frase-pipa".

Por nosso tempo ser resumido, ndo nos atemos ao texto completo,
mas a fragmentos deste que nos ajudaram a compreender a agdo
performativa. Apds a leitura e discussdo dos textos, apresentei

para elas algumas performers femininas e suas obras. Sendo elas:




ALINE LUPPI GROSSI, SoUL

DESSAS/ BEIJA EU.

Investiga as existéncias das corporeidades gordas e as relagées em
social por meio da performance. Entendendo a performance como
modo de existéncia, diariamente sendo arte, atrito. Ser em
constante transformacdo dos espagos cotidianos, provocadora de
olhares e afetos que encontrou na performance uma forma de

transbordar as inquietagdes desse corpo politico.

https://alineluppigrossi.wixsite.com

ENSINE-ME A FAZER ARTE consiste em uma
intervengdo na rua, em escola ou empresa,
seguida de um espetaculo de teatro
participativo para o espago teatral tradicional
ou alternativo, destinado ao publico em geral.
Na primeira parte do trabalho, a artista
permanece durante duas horas com duas
cadeiras e o cartaz “ENSINE-ME A FAZER

ARTE” em algum espaco da cidade ou no local

onde o espetaculo é realizado (escola,

TANIA ALICE,

empresa...), convidando os transeuntes a sentar
ENSINA-ME A ’ o y
para responder a pergunta O que um artista

FAZER ARTE. 200

deve fazer hoje?”. Na segunda parte, as



201

as respostas recolhidas na rua sdo elaboradas cenicamente e
acrescentadas a outras respostas coletadas em varias cidades de
diversos paises e continentes, configurando o espetaculo

performativo “Ensine-me a fazer arte” (duracgdo: 1h30).

http://taniaalice.com

ANA TEIXEIRA, EscUTo

HISTORIAS DE AMOR.

Acdo realizada em espacos publicos
de vdrios paises, entre os quais,
Alemanha, Itdlia, Espanha, Franca,

Chile, Canada, Brasil, Portugal e

Dinamarca.

Sentada ao lado de um cartaz que anunciava, no idioma local, o
titulo da acdo, a performer tricotava uma la vermelha, enquanto
esperava pessods que quisessem me contar uma histéria. Uma
cdmera, ao longe, registrava a acdo. Em alguns lugares, ninguém
falou coma artista; em outros, diversas histérias foram
compartilhadas. A videoinstalagdo conta com um som Unico, editado
com vozes em diferentes idiomas e outros ruidos cotidianos dos
espacos publicos. Inaudiveis, as histérias de amor permanecem

guardadas no barulho das ruas e na trama do tricé vermelho.

http://anateixeira.com



PRISCILA REZENDE,

BoMBRIL.

Na performance Bombril, realizada originalmente no ano de 2010,
por um periodo de aproximadamente 1 hora, a artista esfrega uma
determinada quantidade de objetos de material metalico, e
usualmente de origem doméstica, com seus préprios cabelos.
Bombril, além de uma conhecida marca de produtos para limpeza e
de uso doméstico, faz parte de uma extensa lista de apelidos
pejorativos, utilizados em nossa sociedade para se referir a uma

caracteristica do individuo negro, o cabelo.

http://priscilarezendeart.com

MARINA ABRAMoOVIC,
CASA coM VISTA

PARA 0 MAR.




A IDEIA

Essa performance nasce do meu desejo de ver se é possivel usar a
simples disciplina diaria, regras e restrigées para me purificar. Posso
transformar meu campo em energia? E possivel para este campo de

energia transformar transformar o campo de energia do publico?
CONDI(;()ES PARA A INSTALA(;AO VIVA: ARTISTA

Duracdo do trabalho: 12 dias
Comida: sem comida
Agua: grandes quantidades de dgua mineral pura
Falar: sem falar
Cantar: possivel mas imprevisivel
Escrever: sem escrever
Ler: sem ler

Dormir: 7 horas

Ficar em pé: ilimitado
Sentar: ilimitado
Deitar: ilimitado

Banho: 3 vezes ao dia
CONDICOES PARA A INSTALACAO VIVA: PUBLICO

Usar o telescépio, permanecer em siléncio e estabelecer didalogo de

energia com a artista.

(BERSTEIN, 2013, p. 132)
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Apds conhecermos as performers e obras citadas, passamos a nos
perguntar sobre o que gostariamos de falar, quais assuntos mexem
com nés enquanto mulheres e sentimos necessidade de colocarmos
em foco por meio de nossos corpos? Combinamos de formar um
grupo de trabalho, com estudantes-artistas das diferentes turmas
dos 9° anos, aquelas que se sentissem a vontade de performar,
deveriam reunir-se para fecharmos como se daria a nossa acgdo

performatica.

Nosso primeiro encontro fora da sala de aula (no refeitério) para

conversarmos sobre a performance que iriamos realizar. Fechamos

o coletivo em seis estudantes-artistas, sendo elas: ﬁ

"
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W]a/rba/ ﬂ/o-r) Ma/m/ L_uz/) W]wrow Cw\d'\,w) W]wrow Lo-&v) erm/ L_uua/ e W]a/roa/ Co—r

Durante nosso momento juntas relembramos

R

Fop—
&

e

um pouco do que fizemos no ano passado ao

estudarmos sobre o Teatro do Oprimido, dos Marig Got: naorpade

trabalhos sobre as opressdes que sofremos e nos acompanhar no
; . . pés performance,
vivenciamos. Nossas Marias comecaram a e preE e
expor um pouco das opressdes que sofriam, ausentar da escola

durante uns dias

das dificuldades de ser Maria, do que de fato :
para  cuidar da

falava com cada uma. Nesse momento, satde, por esse
P z . motivo, ela ndo
decidimos que para cada Maria, haveria um
aparece nos :
. . ]
peso, alguma coisa que as faziam sofrer, que |  comentdrios 4.

: , \ ot
lhes tirava a liberdade. Cada uma foi para <k

casa com a proposta de refletir sobre o que

gostaria de falar.

16 de sfertps 4o 1071

Nosso segundo encontro para definirmos a performance. Nos
encontramos desta vez no jardim da escola. Neste mesmo dia, dois
meninos colegas da turma, pediram para se juntar a nos,
conversamos em coletivo e definimos que tudo bem a participagdo
deles. Fechamos aqui a temdtica que cada uma iria trazer.

Surgiram entado:

IM/uf Leéncia, _hfwf&éw) Trw_{_wwo-s« M ares, azéww,
O{@Faw{m @vwoumuw(/) (AJ}, é—rw Vba/'fazww}(/m/)

FV %O'ka(j— 0. ﬁ*w)
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Nos reunimos neste dia para fechar como se daria a acgdo
performatica, decidimos que cada estudante-artista iria caminhar
pela escola carregando uma pedra que simbolizaria a dificuldade
que esta enfrentava, o peso que carregava. As meninas sugeriram
que escrevéssemos em seus corpos palavras que simbolizassem esse
peso. Decidimos a data que se daria a nossa agdo performatica, dia
22 de setembro de 2022 :)

10 e sJerihprs 4 1077

Neste dia, tive uma conversa com a pedagogia da escola para
informar o que irfamos realizar no dia 22 de setembro de 2022,
expliquei como se daria a performance, como as meninas estariam
vestidas e como elas iriam transitar pelo espago escolar. Pediram
para eu que transcrevesse as informagdes em forma de um mini
projeto e enviasse para ciéncia da coordenacgdo, mas de antemdo,
informaram que ndo haveria nenhum problema em realizarmos
nossa agdo performatica. (O projeto encaminhado encontra-se na

sess@o de anexos, p. 232 a 234).

1 de sdembrs 4 1077

Junto a alguns estudantes, saimos pelo jardim da escola para procurar

pedras que seriam utilizadas na performance.

@;



207

V) dorsdirinede 2O0T

Dia da nossa performance.

A aula comega as 13h e nesse dia cheguei na escola por volta das
12:30h para comecarmos a organizar, nos reunimos na sala do 92 ano 4
e conversei com o restante da turma explicando o que iria acontecer.
Dividimos algumas tarefas, como registrar a performance, acompanhar
as estudantes artistas e estar presente nos dois momentos em que
aconteceriam nossa agdo performatica.

Na escola ha dois intervalos, o primeiro para as turmas do pavilhdo 01,
que compreendem estudantes dos 6° e 7° anos. O segundo intervalo, do
pavilhdo 02 acontece 48 minutos depois e dele participam as turmas

dos 8° e 9° anos.

Combinamos de fazer a performance durante estes dois intervalos e

transitar pela drea do refeitério, quadra e drea externa onde as



estudantes costumam ficar socializando neste tempo. Foi pedido que
cada estudante escolhesse a pedra que iria carregar durante a
performance e escrevessem nelas palavras que tinham a ver com o que

cada uma iria tratar.

Apés a escolha da pedra e a composicdo desta com palavras e frases, as
estudantes-artistas se reuniram no banheiro feminino para se vestirem e
maquiarem. Nesse momento, dois estudantes do 92 ano 4 perguntaram se
poderiam participar também, ndés concordamos que sim. No banheiro
feminino, umas ajudavam as outras, elas trocavam ideias do que
poderiam escrever em seus corpos, em como o figurino ficaria melhor, foi
bonito ver a unido delas. A cima, deixei o0 QR Code de um compilado de
videos deste momento e nas préximas pdginas ha registros fotograficos

da preparacgdo para a performance.
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Apdbs as estudantes-artistas e os estudantes-artistas se arrumarem,
nos reunimos na sala de aula para darmos alguns encaminhamentos de
como se daria nossa agdo performatica e aguardarmos a campa bater
para o primeiro intervalo. Enquanto isso, nossas performers estavam se

concentrando.

Antes de iniciarmos, disse a elas que aproveitassem o momento, que
transitassem pelo espaco da escola e fizessem o que sentissem vontade,
se quisesse falar com as demais estudantes, poderiam falar, se quisesse

somente caminhar caladas, ndo havia problemas.

A campa bateu as 14:36h e saimos do segundo pavilhdo em direcdo a
area externa préximo da quadra e ao refeitério. Vocé pode acompanhar

um pouco do que foi nossa performance no video abaixo :)




Algumas estudantes-artistas, buscando se sentir mais seguras durante a
performance, optaram por andar juntas, umas em dupla, em trio ou quarteto.
De inicio percebemos que foi dificil manter a seriedade, haviam muitas
risadas, conversas, mas aos poucos elas foram se encontrando neste espago.

Quando assistimos aos videos, notamos que algumas tinham um texto pronto

que falavam para o publico, como uma forma de se apresentar e apresentar

seu peso, sua dor. Abaixo trago algumas dessas falas:

"Eu mandei mensagem pra ele e ele como cempre o6 vicualizou, eu falei que eu amava ele, eu

precico dele pra’viver. O que eu fago?”

Vocée acreditam que me impediram de comer de novo aquela comida que eu goctava? Minha
9 7 9 %

mée falou que eu ia engordar e que homem nio gosta de mulher gorda’.

"Eu precico emagrecer, 45kg nio € o cuficiente”.

"Eu o0 quero respeito, ¢d recpeito”.

‘Meu nome € Rafael, eu merego cer conciderado um menino porque eu cou um menino’.

"A minha faixa etdria de vida € de 26 anoc. Icco € recpeito pra’vocée?”
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Nossa performance aconteceu como previsto durante os dois intervalos
do turno vespertino. Ao final do segundo intervalo, as estudantes-
artistas reuniram-se na mesa do refeitério e enquanto comiam seu
lanche, conversavam sobre o que havia acontecido e comecaram a criar o
inicio de uma cena onde todas estavam numa espécie de terapia e
partilhavam suas histérias. Havia ali muito potencial criativo e o inicio de
quem sabe uma peca teatral delas falando sobre elas mesmas.
Infelizmente, nosso tempo foi curto e ndo conseguimos aprofundar a

ideia. Vocé pode acompanhar um pouco do que foi esse momento a partir

do QR Code abaixo.

Finalizada a nossa proposta performativa, retornamos para a sala do 92
ano 4 e nos reunimos numa grande roda para partilharmos nossas
impressoes e sensagdes. Este foi um momento muito especial para a
turma, pois a mesma se olhou de maneira mais intima. As estudantes e os
estudantes ali presentes partilharam suas histérias, suas angustias,
dores e alegrias. Conhecer a histéria da outra e permitir que a outra
também conheca a sua histéria fortaleceu muito os lacos e serviu como

uma espécie de suporte em que uma pdde perceber que tinha a outra ali

N
ao seu lado. :




De fato, experienciar a performance em sala de aula com as
estudantes e possibilitar a elas espaco de criacdo artistica foi um dos
momentos mais marcantes para mim enquanto arte-educadora. Vé-las
propor ideias, criarem juntas e se permitirem me fez perceber a
riqueza que a performance traz para nossas praticas docentes dentro

da escola. Icle (2017) comenta que:

06—

A intersecdao da performance com a
educacao nos possibilita pensar para
além daquilo que tem sido tematizado
como fracasso ou sucesso escolar,
sugerindo wuma forma de organizagao
pautada pela experiéncia coletiva

(ICLE, 2017, p. 01).

Eu sempre acreditei na escola como esse lugar de experimento, onde
eu penso também na pratica, na qual eu aprendo praticando.
Infelizmente, durante meu ensino bdsico ndo tive oportunidades para
tal, mas, ver hoje em dia a possibilidade que tenho de levar esses
momentos para minhas estudantes faz muita diferengca. Como
professora e artista, é nesse momento que me encontro, momento em

que minha pratica artistica casa com a pratica docente e eu vejo que

. ﬁ«x
estou em um caminho que me faz ser uma arte-educadora melhor. ¢
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Isso também é perceptivel pelas estudantes que se sentem a vontade
para experienciar. Levar praticas diferenciadas e significativas para a
sala de aula deveria ser o objetivo de todo professor, sobretudo de nés,
arte-educadores. Em Por uma pedagogia performativa (2017), Icle nos
fala dessa importante interacgdo entre professores e estudantes para a

pratica performatica.

R g

Participar de momentos de
ensino-criagcao, em que professores e
estudantes se colocam como performers,
trabalhando colaborativamente, pode

gerar o momento de suspensao em que O

P

tempo-espaco escolar é reinventado a
partir da subjetividade e da ag¢ao dos

participantes (ICLE, 2017, p.-24).

Em nossa performance realizada na escola, pudemos perceber essa
suspensdo de tempo-espaco escolar que Icle comenta. Um simples
transitar de maneira diferente do comum pelos espacos escolares ja
causa um grande impacto naquele lugar. Recordo aqui uma situacdo que
tivemos durante o preparo para performance, enquanto as estudantes
se arrumavam no banheiro feminino, um estudante foi até la para que
elas o ajudassem a maquiar e escrever algumas palavras em seu corpo.

Acontece que a presenca de meninos no banheiro feminino ndo é
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permitida e uma das policiais percebeu sua presenca e ja estava o
encaminhando para o setor responsavel pelas adverténcias quando fui
até la e expliquei o que estava acontecendo. Mesmo com toda minha
explicagdo ainda houve resisténcia e a solicitagdo de que ele ndo

entrasse mais no banheiro feminino.

Nossas escolas ndo sdo preparadas para a performance, para o que
modifica a estrutura didria daquele ambiente. Isso é motivo para
deixarmos de fazer performance? De maneira nenhuma. E nessas
rupturas de padrdes de senta, levanta, bate continéncia, arruma o
uniforme, coloca a boina, entre tantas outras regras que nossas
estudantes tém ja impregnadas em seus corpos, que vamos encontrando

meios de habitar nesse espaco de maneira singular.

Cobre a experiéncia de cer ectudante-

articta-performer

Eu nunca tinha feito nada parecido com isso e ndo costumo me expor
muito, ainda mais na escola. Quando a professora nos chamou e
explicou o que a gente mais ou menos iria fazer, eu e as meninas
topamos porque é uma disciplina que gostamos e gostamos também
das performances que conhecemos. No inicio eu ndo tinha ideia de
que seria lago forte, que eu ia me sentir a vontade para falar de coisas

que sdo minhas, que me acompanham todos os dias e me magoam.



Eu me senti a vontade ali com as meninas e os meninos que depois se juntaram a
gente, meio que era um personagem, mas era eu. (MARIA LUZ, estudante-artista

participante da pesquisa)

A performance 'O que eu carrego comigo' foi muito
bacana de participar, ver como as outras pessoas da escola
reagiam vendo a gente passar pelos corredores daquele
jeito. Eu realmente me entreguei, escrevi coisas no meu

corpo que me pesam mesmo, toda essa carga que a

sociedade, a familia joga na gente. Eu hoje sofro com isso,

mas ninguém sabia, poder partilhar assim acho que me fez

bem . (MARIA CONCHA, estudante-artista participante

da pesquisa)
A performance mexeu muito comigo, no geral ndo
T sou de aparecer muito e quando falamos sobre os
- . . ‘ P pesos que carregamos foi mais forte ainda. Eu ndo

| ’

consegui fazer tudo porque de verdade mexeu

comigo, me pesou. O momento que tivemos depois,
na hora de avaliar a performance me ajudou a
melhorar, como se a gente naquele momento
criasse um laco forte e se ajudasse. (MARIA LUA,

estudante-artista participante da pesquisa)

o o)

Acessando o QR Code ao lado, vocé
encontra o depoimento de um dos
estudantes que realizaram a

performance junto conosco :)

\_ J
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Gostei muito de participar da performance que fizemos e achei super
importante, ainda mais no més que fizemos, em setembro por causa da
reflexdo que esse momento traz sobre a saude mental. Nio tinha tido
nada em relacdo a essa data e eu acho importante que alguma coisa seja
feita porque ndo sdo um, nem dois colegas que conheco, que sofrem com
transtornos de ansiedade, com depressdo e outros. Ter espaco para falar
sobre isso é importante e ajuda a gente a enxergar que ndo estamos

sozinhas. (MARIA FLOR, estudante-artista participante da pesquisa)

A parte depois da performance me deixou muito emotiva. A
gente ja tinha feito tudo e nos reunimos me nossa sala para
conversar sobre o que a gente tinha sentido e pensado.
Acabou que virou uma grande sessio de terapia e nds
pudemos abrir nossos cora¢do naquela roda, coisa que a
gente nunca tinha feito, porque assim, a gente estuda junto,
mas ndo ¢ com todo mundo que temos intimidade. Poder
ouvir os colgas mais distantes, os mais calados foi bem legal.
Eu me senti bem de contar minha histdria, senti que estava
sendo ouvida. (MARIA LOBO, estudante-artista participante
da pesquisa)

Chagamos ao fim do nosso Ultimo capitulo, querida leitora. Espero
de coracdo que vocé tenha gostado do nosso caminhar juntas.
Hoje, dia 15 de marco de 2023 eu me percebo muito diferente da
Aline que falava com vocé la na pagina 10, sem saber bem por
onde comecgar. Essa pesquisa de fato me mudou em varios
aspectos da minha vida e a experiéncia que vivenciei junto as
minhas estudante me ajudou a repensar praticas dentro e fora da
sala de aula. Ainda temos alguns momentos juntas nas préximas

pdginas, mas desde agora agradego a companhia :)
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Esta foi a continuidade de uma luta em favor de um ensino de arte que
verdadeiramente seja libertador, que transgrida e permita as estudantes
contato com prdticas artisticas que as tornem mais criticas e conscientes
de si e de sua presenga neste mundo. Essa luta vai continuar com
pesquisas e agbes futuras junto as minhas estudantes, em sala de aula,

lugar onde a transformacdo comeca.

Durante esses dois anos desenvolvendo esta pesquisa de mestrado que
vocé acompanhou, tive alguns encontros e desencontros. Tanto eu
enquanto arte-educadora, quanto a pesquisa, passamos por
transformacdes que me fizeram chegar até esse momento. O que teve
inicio a partir da proposta de experienciar o Teatro do Oprimido em sala
de aula tomou outros caminhos até se encontrar com a Performance e na

Performance.




Junto as minhas estudantes-artistas eu pude ver na
pratica as transformacdes que ocorreram em sala
de aula, nas vidas delas e na minha prépria vida de
professora e artista. Vi minhas estudantes mais
reflexivas, tendo mais protagonismo sobre si e suas
escolhas. Conseguimos juntas levantar

questionamentos em sala de aula e no ambiente

escolar como um todo a respeito de diversas
tematicas que nos atingem, como por exemplo o
racismo, a violéncia de género, a homofobia, a

gordofobia, entre outros.

Hoje eu enxergo que dentre as vdrias tarefas que se entranham na
nossa fungdo de educadora, esta a de contribuir para a formacado
social de nossas estudantes, em auxilig-las na construcdo de suas
personas mostrando a estas que apesar de hoje vivermos em uma
sociedade que nem sempre é acolhedora e justa, é possivel

modificarmos ela aos poucos por meio de nossas acgoes.

Encontrei no Teatro do Oprimido e na Performance a possibilidade
de levar para a sala de aula assuntos que diferem das propostas
curriculares tradicionais que se preocupam muito mais com o
quantitativo de conteddos ministrados do que com a formacado

dessas jovens que acompanhamos dia a dia.

O género, presente nas discussdes e construgdes artisticas durante
toda a pesquisa mostrou-se uma importante temdtica a ser
trabalhada com nossas jovens ja que o ambiente em que elas estdo
inseridas, o escolar, é um forte espaco de construcdo de
identidades de géneros, em que elas se descobrem, se relacionam e

trocam experiéncias que as fazem entender-se melhor.
N
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O Teatro do Oprimido proporciona esse lugar no qual
todas podem atuar, no qual a voz de todas é ouvida e
levada em consideracdo. A Performance nos traz o
espaco de criagdo artistica a partir de nossos projetos

poéticos, daquilo que fala com a gente.

Querida leitora, essa é uma juncdo poderosissima em sala de aula.
Nossas estudantes tém sede de ser ouvidas e vistas. Em minha
trajetéoria enquanto arte-educadora é isso que pretendo continuar
buscando, criar espagos seguros nos quais elas se sintam acolhidas e

livres que para serem elas.

Hoje, me vejo continuando a realizar pesquisas em sala de aula tendo
a Performance como base para discussdées acerca da violéncia de
género, contribuindo para que minhas estudantes tenham cada vez
mais consciéncia do potencial que cada uma traz e que a partir das
reflexdes que realizamos em coletivo e das propostas que trazemos,
podemos ir modificando aos poucos o ambiente em que vivemos,
tornando-o mais acolhedor para com as diferencas e justo para as
mulheres que terdo suas vozes ouvidas, suas falas e corpos

respeitados, como deve ser.

Constantemente me questionava e cobrava acerca da minha vida
enquanto artista, que precisava estar mais inserida nesses espagos
de criagdo, envolvida em espetdculos artisticos, mas nunca havia
percebido de fato que a sala de aula também é meu ambiente de
criagdo artistica, que quando questiono, instigo e acompanho minhas
estudantes em suas criacdes, também estou criando junto a elas. E
justamente nesse espaco onde mais me sinto a vontade e no qual
quero continuar a realizar minhas praticas e experimentos artisticos-

performaticos. Qﬁ'
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O conceito de Professor-performer trazido por Icle
(2017) me encontrou e é nele que pretendo continuar
minhas praticas artisticas-pedagdgicas, na
possibilidade de criar esses espagos de interagdo
entre minhas estudantes e eu para que juntas

possamos pensar possibilidades de transformacao.

E nessa educacéo que acredito, é esse ensino que me encanta e me faz
buscar continuar sendo na vida das minhas estudantes essa educadora
que instiga, busca dar voz, cria espacos para que estas possam refletir
sobre suas vivéncias e a partir delas criar experimentos artisticos nos
quais elas possam expor suas identidades e contar suas proéprias

histérias.
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GOVERNO DO ESTADO DO AMAZONAS

PROFESSOFRA ENVOLVIDA: Aline Vasconcelos Bammeto

APRESENTACAQ DO PROJETO “TEATRO EM SALA DE AULA"

PUBLICO ALVO: Alunos do 3° ano do Ensine Fundamental T
INTRODUCAOD

Em 2020 fin aprovada no Mestrado Profissional em Artes, oferecido pela Universidade Federal do
Amazonas (UFAM) em parcena com a2 Unmversidade do Estado do Amazonas (UEA). Este mestrado e
coordenado pela Universidade do Estado de Sanfa Catanna (UDESC) e tem por objeftrvo proporcionar
formacao conhouada a docentes de Artes da Educacao Basica publica, propondo discussdes sobre o papel
do enzino da arte na escola e na comumdade.

A proposta que o Prof-Artes nos traz € de gue realizemos wma pesquisa na escola em que ahuamos e
BSCTEVAINes S0bTe 3 expenencla vivenciada umto aos estudantes. Com 1550, por melo desse projeto busco
realizar mumha pesgmsa no _ com as humas do 8° ano do
Ensmo Fundamental IT em 2021 & confinuar o trabalho com o5 mesmos ahmos no ano sepuinte quando estes
estrverem cursando o 9° ano.

Ma pnmewa parte desses encontros, wemos expernenciar & conhecer elementos basicos do teatro e
desenvolver processos cniativos por melo de jogos teatrals, exercicios e criacoes coletivas e mndrvaduas. Ma
sepunda parte wemos conhecer e realizar expenmentos cnativos sobre o Teatro do Opnmdo, que & um
metodo sistematizado por Augusto Boal que busca tormar os espectadores (no caso o= alunos) protagomistas
e por mero do teatro, refletir @ agr para a ransformacdo social.

() projeto se encontrz em diregdo aos pnneipios, fins e objetivos do colemo no que diz respeito a:

* (Compreensio dos direitos e deveres da pessoa humana, do cidadso, do Estado, da famiha dos demans

Frupos que compoem 3 comumdade;

* (Condenar qualquer tratamento diferenciado em virtude de comncgao filosofica, politica, rehmosa.

racial ou socal;
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* Proporcionar o pleno desenvolvimento do educande, seu preparo para o exercicio da cidadama e sua
qualificagdo para o frzbalho.
Alem disso, por mes das praficas do Teatro do Oprinudo & discussoes reahzadas com oz parbicipantes

do projeto, busco tambem em parcena com os objetivos especificos da escola:

* Favorecer o desenvolvimento fisico, mielectual, moral, emocional e (rehgpioso) do educando, visando
a sua perferfa infegracao na vida socioeconcmica do Pais;

* Promover de forma harmomea e mnfegral 3 educagdo da enanga, do pre-adolescente e do adolescente;

* Proporcionar o desenvelvimento da cnatividade do educando como elemento de autoexpressao;

* Favorecer o desemvolvimento do educando em ambiente que possa mamfestar senfimentos e emogoes
de forma livre, respertande o dresto do proxamo e da Insthmgdo;

* MNmstrar o ensino atraves de metodos e processos adequados, objetivando, alem do aprendizado
escolar, o preparo do educando para ser utl a 51, a famiha e a Patna;

* Promover acoes gue possibiliters uma convivencia barmomiosa e propucie dialogo entre educador e
educando.

OBJETIVO GERAL
Eeahzar processos cnatvos com os alinos do 8° ano whhzando o Teatro do Oprmudo como base

Para criacao arfistica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
¢ Expenenciar ¢ Teatro do Oprimudo em sala de aula relacionando os findamentos teoncos as praticas
propostas;
* Proporcionar espaco de reflexio, eniacio e fingdo artishea aos estudantes:
* (nar propostas de infervengao’sensibihzacio arhshea na escola;
¢ Despertar a cnatnidade e socalizacio;

¢  Oportumzar a troca de conhecimentos & vIvencias.
PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

* LSpbre o grupo: A proposta no segundo semestre de 2021 & trabalharcom oz 8 anos 1,2, 3,4, e 5
nos tempos da aula de Arte.

*  LSpbre oz enconiros: Durante o segundo semestre de 2021, nossos encontros serdo realizados durante
as nossas aulas, entre os meses de Julho a dezembro. Meles, teremos rodas de conversas, exercicios e
jogos teatrals, processos de cnacdo e frugdo artistica. Ao final, dependendo do processo que
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vIvenciarmos, feremos produtos arbisheos para apresentar a cormumdade escolar. Em 2022
trataremos mats afundo sobre o Teatro do Opnnudo & cnaremos propostas artisiicas que podem ser

intervengoes, performances ou pecas teatras.

CRONOGEAMA DE ATIVIDADES

ATIVIIEADES s T Lo [ k] R 5] 1 LB il 2 k1 L i L i

Dnagzidiction i slimos dirn § men

Ay idalesaulad ein o § b solie
Leali

A preicitagihy dei trilsrromplon aride s
crindis e aalede aula

Erwerwi i, wodbre o Teabins ths CObrenula

A prescailec o Gl
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO . Platoforma
AMAZONAS - UFAM 2@4‘0-"

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: O TEATRO DO OPRIMIDO E A PERFORMANCE COMQ BASES PARA A
DISCUSSAO SOBRE VIOLENCIA DE GENERO EM SALA DE AULA: processos
criativos com estudantes do Ensino Fundamental || de uma escola militar em

Pesquisador: Aline Vasconcelos Barreto

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 59315422.0.0000.5020

Instituigao Proponente: Mestrado Profissional em Artes/ProfArtes
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.536.618

Apresentacao do Projeto:

Resumo:

Nessa pesquisa, busco utilizar o Teatro do Oprimido e a performance para trabalhar questées de combate a
violéncia de género no contexto educacional e social de modo a contribuir para o debate da tematica e
realizar processos criativos-reflexivos de criagdo e fruicdo artistica junto aos estudantes do 8° ano do
Fundamental I, numa escola localizada na Zona Leste de Manaus. O contexto a que esta pesquisa esta
inserida se difere

das demais ao fratar de um ambiente gque possui a rigidez de um colégio da policia militar, o gue me leva a
criar estratégias para abordar temas de opressdo em um lugar que por si so ja é opressor. A metodologia
utilizada para o desenvolvimento dessa pesquisa € a autoetnografia. No que tange o quadro tedrico, utilizo
Augusto Boal, Jorge Larossa, Sylvie Fortin e Guacira Lopes Loure. Quanto aos resultades esperados,
pretende-se realizar uma exposicdo artistica com os registros desses encontros realizados com os
estudantes e os primeiros passos das criagbes artisticas que ser@o construidas.

Critério de Inclusao:

ser aluno do 9° anc |GGG < = ticipado do inicio das
discussoes sobre Teatro do Oprimido no 8°

ano do Ensino Fundamental.

Enderego: Rua Teresina, 4950

Bairro: Adrianopolis CEF: 69.057-070
UF: AM Municipio: MANAUS
Telefone: (92)3305-1181 E-mail: cepufam@gmai.com
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Critério de Exclusdo:
Ter ingressado na escola no ano de 2022, assim ndo participando do inicio das discussdes acerca do Teatro
do Oprimido iniciadas em 2021, quando os alunos participantes estavam no 8° ano do Ensino Fundamental.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Descrever e analisar os processos criativos realizados com os estudantes do 8° ano utilizando o Teatro do
Oprimido como base para criagao

artistica e debate acerca da discusséo sobre violéncia de género no contexto educacional e social.

Objetive Secundario:

Relatar o meu processo enquanto pesquisadora participante junto ao grupo; Experienciar o Teatro do
Oprimido em sala de aula,

relacionando os fundamentos teéricos as praticas propostas; Proporcionar espaco de reflexdo, criagdo e
fruigdo artistica aos estudantes sobre a

violéncia de género; Criar experimentos teatrais e promover sensibilizacdes artisticas na escola sobre a
violéncia de género.

Avaliacd@o dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Desconforto; Medo;Vergonha;Estresse; Quebra de anonimato.
Beneficios:

Promover debate sobre a violéncia de género na escola;Participar de processos de criagdes artisticas.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
2 versdo
Mestrado profissional em artes

Consideracoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
CRONOGRAMA: adequado

ORCAMENTO: adequado

FOLHA DE ROSTO: adequado

CRITERIOS DE INCLUSAOQ: adequado

Enderego: Rua Teresina, 4950

Bairro: Adrianopolis CEF: 69.057-070
UF: AM Municipio: MANAUS
Telefone: (92)3305-1181 E-mail: cepufam@gmai.com
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CRITERIOS DE EXCLUSAO: adequado
TCLE Pais: adeqguado

TCLE participante: adequado
INSTRUMENTO DE COLETA: adequado
CV LATTES: adequado

TERMO DE ANUENCIA: ADEQUADO

Recomendagoes:

O pesquisador somente podera iniciar a coleta de dados (pesquisa de campo), apds analise e
aprovagaopelo CEP Este CEP/UFAM analisa os aspectos éticos da pesquisa com base nas Resolugdes
466/2012-

CNS, 510/2016-CNS e outras complementares.

A aprovagdo do protocolo neste Comité NAO SOBREPOE eventuais restriges ao inicio da pesquisa
estabelecidas pelas autoridades competentes, devido a pandemia de COVID-19. O pesquisador(a) deve
analisar a pertinéncia do inicio, segundo regras de sua instituicdo ou instituicdes/autoridades sanitarias
locais, municipais, estaduais ou federais

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

Em razdo do exposto, somos de parecer favoravel que o projeto seja APROVADO, pois o
pesguisador cumpriu as determinagdes da Res. 466/2012 e Res. 510.

E o parecer

Consideracgoes Finais a critério do CEP:
O pesquisador deve enviar por notificacio os relatérios parciais e final. (item Xl.d. da resolugcdo 466/2012-
CNS), por meio da plataforma BRasil e manter seu cronograma atualizados, solicitando por emenda

eventuais alteractes antes da finalizagdo do prazo inicialmente previsto.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 05/07/2022 Aceito
do Projeto ROJETO 1910062 pdf 15:01:55
Outros TCLE_RESPONSAVEIS.pdf 05/07/2022 |Aline Vasconcelos Aceito

14:50:56 | Barreto

Enderego: Rua Teresina, 4950

Bairro: Adrianopolis CEF: 69.057-070
UF: AM Municipio: MANAUS
Telefone: (92)3305-1181 E-mail: cepufam@gmai.com
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TCLE/ Termos de |TCLE_ESTUDANTES.pdf 05/07/2022 | Aline Vasconcelos Aceito
Assentimento / 14:41:25 |Barreto
Justificativa de
Auséncia
Parecer Anterior Parecer.pdf 15/05/2022 | Aline VVasconcelos Aceito

13:14:14 | Barreto
Projeto Detalhado / |PROJETO_CEP.pdf 15/05/2022 | Aline Vasconcelos Aceito
Brochura 13:04:.08 |Barreto
Investigador
Declaracao de Aceite_institucional .pdf 14/05/2022 | Aline Vasconcelos Aceito
Instituicdo e 20:11:.09 |Barreto
Infraestrutura
Folha de Rosto Folha_de_rosto.pdf 14/05/2022 | Aline Vasconcelos Aceito

20:09:47 | Barreto
Situacao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao

MANAUS, 20 de Julho de 2022
Assinado por:
Eliana Maria Pereira da Fonseca
{(Coordenador{a))
Enderego: Rua Teresina, 4950
Bairro: Adrianopolis CEP: 69.057-070
UF: AM Municipio: MANAUS
Telefone: (92)3305-1181 E-mail: cep.ufam@gmail.com
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PAIS OU
RESPONSAVEIS LEGAIS

O(A) seu(sua) filho(a) esta sendo convidado a participar do projeto de pesquisa O
TEATRO DO OPRIMIDO E A PERFORMANCE COMO BASES PARA A
DISCUSSAO SOBRE VIOLENCIA DE GENERO EM SALA DE AULA: processos
criativos com estudantes do Ensimo Fundamental II de uma escola mulitar em
Manaus/AM, cujo pesquisador responsavel € Aline Vasconcelos Barreto. Os objetivos do
projeto sao experienciar o Teatro do Oprimido em sala de aula, relacionando os
fundamentos tedricos as praticas propostas; proporcionar espago de reflexao, criagao e
fruicdo artistica aos estudantes sobre a violéncia de género e criar experimentos teatrais
e promover sensibilizacoes artisticas na escola sobre a violéncia de género. O(A) seu(sua)

filho(a) esta sendo convidado por que esta pesquisa tem como participantes os alunos dos

9° anos do ||| GGG 2 (! este ¢ aluno matriculado(a).

O(A) Sr(a). tem de plena liberdade de recusar a participagio do seu(sua) filho(a) ou retirar
seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem penalizacao alguma para o
tratamento que ele(a) recebe na devida escola.

Caso aceite participar a participagdo do seu(sua) filho(a) consiste em participar
ativamente das rodas de conversas e construgoes artisticas realizadas em sala de aula,
auxiliar na prepara¢do e apresentacdo da performance final que consistira numa acdo
performatica onde colheremos relatos de mulheres importantes nas vidas dos estudantes
da escola e as apresentaremos durante a performance. Para isso, solicito tambem o uso da
imagem ou som do participante para registro por parte da pesquisadora e asseguro a
protecdo da imagem, garantindo a ndo utilizagao das informagoes em prejuizo das pessoas
e/ou das comunidades, inclusive em termos de autoestima, de prestigio e/ou de aspectos

economico-financeiros.

O(A) Sr(a). tambeém pode obter informagoes sobre esta pesquisa no site do programa de

Mestrado Prof-Artes, na se¢do de Trabalhos de Conclusdo, acessando o site Prof-Artes

(udesc.br).

i
PODER EXECUTIVO ?? g %‘1 Pr f‘ r} ,
MINISTERIO DA EDUCAGAO |:; Py .,| ar- A £sS
UMNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS \t:"’% o éﬂ’ Mestrado Profissional em Artes
EACULDADE DE ARTES et IES Assoclada - UFAMIUEA
MESTRADO PROFISSIONAL EM ARTES — PPG-ART-MP UFAM
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MESTRADO PROFISSIONAL EM ARTES — PPG-ART-MP UFAM

Toda pesquisa com seres humanos envolve 11scos aos participantes. Nesta pesquisa 0s
riscos para o seu filho(a) sao: desconforto, medo, vergonha, estresse, quebra de

anonimato.

Também sado esperados os seguintes beneficios com esta pesquisa: promover debate sobre
a violéncia de género na escola e possibilitar a participagao em processos de criagoes

artisticas.

Se julgar necessario, o(a) Sir(a) dispoe de tempo para que possa refletir sobre a
participagao do seu filho(a), consultando, se necessario, seus familiares ou outras pessoas
que possam ajuda-los na tomada de decisdo livre e esclarecida.

Garantimos ao seu(sua) filho(a), e seu acompanhante quando necessario, o ressarcimento
das despesas devido sua participacdao na pesquisa, ainda que nao previstas inicialmente.
Também estao assegurados ao(a) Sr(a) o direito a pedir indemzagoes e cobertura material
para reparagao a dano, causado pela pesquisa ao participante da pesquisa, seu filho(a).
Asseguramos ao seu(sua) filho(a) o direito de assisténcia integral gratuita devido a danos
diretos/indiretos e umediatos/tardios decorrentes da participagdo no estudo, pelo tempo
que for necessario.

Garantimos ao(a) Sr(a) a manutengao do sigilo e da privacidade da participagao do seu
filho(a) e de seus dados durante todas as fases da pesquisa e posteriormente na divulgagao
cientifica.

O(A) Sr(a). pode entrar com contato com o pesquisador responsavel Aline Vasconcelos
Barreto a  qualquer tempo para informacao adicional mno  endereco

aline . barreto@sedcuam.pro.br.

O(A) Sr(a). também pode entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da Universidade Federal do Amazonas (CEP/UFAM) e com a Comissdo
Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), quando pertinente. O CEP/UFAM fica na
Escola de Enfermagem de Manaus (EEM/UFAM) - Sala 07, Rua Teresina, 495 —
Adnanopolis — Manaus — AM, Fone: (92) 3305-1181 Ramal 2004, E-mail:
cep@ufam.edu.br. O CEP/UFAM é um colegiado multi e transdisciplinar, independente,
criado para defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e

dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padroes éticos.

Rubricas (Responsavel Legal) Pagina 2 de 3

(Pesquisador)
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Este documento (TCLE) sera elaborado em duas VIAS, que serao rubricadas em todas as
suas paginas, exceto a com as assinaturas, e assinadas ao seu término pelo(a) Sr(a)., e

pelo pesquisador responsavel, ficando uma via com cada um.

CONSENTIMENTO POS-INFORMACAO

Declaro que concordo que meu(minha) filho(a)

(nome completo

do menor de 18 anos) participe desta pesquisa.

Manaus / /

Assinatura do Responsavel Legal

Assinatura do Pesquisador Responsavel

/¥ -‘t.- qﬁ"-'x
PRV cQ:)n Praf-Artes

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS NN/ Meslrado Brofissional en Aras
FACULDADE DE ARTES ol IES Associada - UFAMUEA
MESTRADO PROFISSIONAL EM ARTES — PPG-ART-MP UFAM
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