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Figura 1. Pintura “Rito nas nuvens - Ritos de paz, amor, fraternidade e igualdade” de Otoni Mesquita -
Disponivel na Galeria Virtual “Manarte Galeria”.
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The individual’s desire to build something
should not be deterred! Everyone should be
able to have to build an thus be truly
responsible for the four walls in which he
lives.

0 desejo do ser de construir algo nao deve
ser impedido! Todos devem ser capazes e
devem construir e, portanto, ser
verdadeiramente responsavel pelas quatro
paredes na qual habita.

Freidriech Hundertwasser,
“Mouldennes Manifest” de 1958.



Resumo

Fundamentada na percepgao ambiental do mundo vivido e valorizando seus aspectos culturais,
bem como o protagonismo das populagoes tradicionais na construcao de uma identidade local,
esta tese teve como objetivo o desenvolvimento de uma experiéncia projetual de arquitetura para
uma construcdo. A abordagem baseou-se no pensamento fenomenoldgico, incorporando
atividades praticas e conceitos de arquitetura vernacular, permacultura e bioconstrucao.
Desenvolvemos, portanto, um projeto conceitual para a Feira Agroecologica da UFAM -
Universidade Federal do Amazonas, denominada Agroufam, a fim de demonstrar a aplicagao
pratica de teorias e técnicas construtivas por meio de um objeto arquitetonico. Denominamos esta
tese de "Poética do Construir: Agroufam no Caminho da Sustentabilidade". Ao longo dela, serdo
apresentadas as experiéncias e vivéncias que contribuiram para o desenvolvimento do projeto,
juntamente com as bases conceituais abordadas e seus respectivos autores. Além disso, serdo
expostas as solucoes projetuais propostas para a construcao do conceito em questao. A proposta
teve como objetivo demonstrar a relevancia do conhecimento em técnicas construtivas
sustentaveis, integrando teoria e pratica como principios de sustentabilidade aplicados a
construcdo das edificag6es. Estes principios incluem: criacdo de espacos sustentaveis integrados,
producdo de energias renovaveis, melhor aproveitamento da agua por meio de captagdo e
armazenamento, tratamento e saneamento ecoldgico de esgoto, reciclagem e reutilizacdo de
materiais e residuos solidos, producdo de alimentos e promocdo da soberania alimentar através
da permacultura e processos agroecoldgicos, bem como a conscientizagdo ambiental e cultural.
Sob a perspectiva da fenomenologia, da arquitetura e da poética, buscamos, por meio da
construcdo, estabelecer uma relagdo visceral entre o ser humano e o mundo. O objetivo é
considerar o ato de habitar nao apenas como morar, mas como existir, tendo como ponto de
partida a unido entre desenvolvimento sustentavel, arquitetura e construcdo poética. O resultado
almejado é o projeto conceitual da Agroufam.

Palavras-chave: Arquitetura; Vernacular; Construir; Poética; Bioconstrugao.



Abstract

Based on the environmental perception of the lived world and valuing its cultural aspects, as well
as the protagonism of traditional populations in shaping a local identity, this thesis aimed to
develop an architectural design experience for a construction project. The approach was grounded
in phenomenological thought, incorporating practical activities and concepts of vernacular
architecture, permaculture, and bioconstruction. We thus developed a conceptual project for the
Agroecological Fair of UFAM - Federal University of Amazonas, named Agroufam, in order to
demonstrate the practical application of theories and constructive techniques through an
architectural object. We refer to this thesis as "Poetics of Building: Agroufam on the Path to
Sustainability." Throughout it, the experiences and insights that contributed to the project's
development will be presented, alongside the conceptual foundations explored and their
respective authors. Furthermore, the proposed design solutions for the realization of the concept
will be outlined. The proposal aimed to demonstrate the relevance of knowledge in sustainable
construction techniques, integrating theory and practice as principles of sustainability applied to
building construction. These principles encompass. creating integrated sustainable spaces,
generating renewable energies, optimizing water usage through capture and storage, ecologically
treating and managing wastewater, recycling and reusing materials and solid waste, producing
food and promoting food sovereignty through permaculture and agroecological processes, as well
as fostering environmental and cultural awareness. From the perspective of phenomenology,
architecture, and poetics, we seek to establish a visceral relationship between humans and the
world through construction. The goal is to consider dwelling not merely as living, but as existing,
with the starting point being the fusion of sustainable development, architecture, and poetic
construction. The envisioned result is the conceptual project of Agroufam.

Keywords: Architecture; Vernacular; Building; Poetics; Bioconstruction.
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MEMORIAL

Ao longo da minha vida, a criatividade sempre me cercou. Como necessidade de
materializar essa vontade criativa, escolhi como carreira profissional o design, a arquitetura e o
urbanismao. Disciplinas pelas quais sempre me dediquei e nas quais venho buscando cada vez mais
alinhar a outro elemento que me cerca com frequéncia: a natureza. Apesar de ter nascido na
Amazonia, sua grandiosidade so foi realmente percebida por mim na faculdade, quando através
de viagens ao interior pude experiencia-la de forma direta - envolvendo todos os meus sentidos.
Isso despertou em mim a busca por compreender esse mundo, suas formas de vida e maneiras de

habitar esse lugar de qualidades extremas e particulares.

Nesse momento, estava cursando o PPGAU - Programa de Pds-Graduagdo em Arquitetura
e Urbanismo na UFF - Universidade Federal Fluminense, no Rio de Janeiro. Foi nesse contexto que
me aproximei da permacultura, da bioconstrugao e da arquitetura vernacular, que foram focos de
estudo do meu orientador, o Prof. Dr. Werther Holzer. Durante esse periodo, busquei conhecer e
aprofundar-me mais no tema da bioconstrucdo, que, aliada a autoconstrucdo e a autonomia,
sempre fizeram muito sentido para mim como caminho e ideologia de vida. Visitei centros de
referéncia no Rio de Janeiro, como o Instituto Pindorama e o TIBA - Tecnologia intuitiva e
bioarquitetura, um dos primeiros centros de bioconstrugao e permacultura do Brasil, fundado por
Johan Van Lengen, autor do livro “Manual do arquiteto descalco” de 2004, uma referéncia
essencial na area. Também experimentei outros lugares, como Piracanga, no estado da Bahia,
uma ecovila no Brasil, encontrando nesses locais exemplos praticos de diversas tecnologias, seu

funcionamento e aplicagao na construgao.

Ao lecionar em instituicoes de ensino superior em Manaus, sempre busquei incluir esses
temas nas aulas e no pensamento arquitetonico, visto que muitas vezes ndo sdo contemplados
nas grades curriculares dos cursos de arquitetura e urbanismo. Apesar de sentirmos cada vez
mais uma forma de construcao do espago que entra em conflito com o ambiente e a dindmica
natural que o rodeia, gerando mais impactos ambientais do que contribuigoes para sua reducgao,
o tema da construcdo ecoldgica ainda permanece, por diversos fatores, entendido como
“alternativo” e nao como elemento essencial para a construgao material de um modo de habitar
conectado com a natureza que nos circunda, sendo esse o caminho para o desenvolvimento de

cidades e comunidades sustentaveis.
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Acredito que no Amazonas, onde a realidade da natureza é to singular, mais elementos
de permacultura, bioconstrucdo, arquitetura bioclimatica e vernacular deveriam ser
considerados. Para mim, observar as técnicas e o “saber fazer” tradicional e os materiais locais &
essencial para construir a materialidade do nosso mundo e influenciar diversas outras disciplinas
do nosso cotidiano, alterando habitos e pensamentos, além de nos orientar para uma verdadeira
mudanca global. Desenvolvi em Manaus o projeto cultural FUA - Feira Urbana de Alternativas, que
aconteceu por 4 anos na cidade de Manaus. A ideia principal era difundir outras formas de habitar
o mundo por meio de uma feira onde, através da arte e da cultura, promovia-se o comércio local
de artesanato, gastronomia e pequenos empreendedores. Isso incluia a venda de alimentos
prontos para o consumo, bem como produtos oriundos de produtores regionais, trabalhos
artisticos, moda e decoracdo. A feira promovia associacoes e projetos locais, levando para as ruas

informacgoes sobre sustentabilidade, solidariedade e sociedade.

Minha busca por essas formas de construir e habitar ndo se limitou ao Brasil. Viajei até o
Uruguai, onde participei de uma Academia de construgao liderada pelo arquiteto norte-americano
Michael Reynolds, conhecido por seu trabalho com materiais nao convencionais e reciclados,
como pneus, latas, garrafas de vidro e plastico. Em seguida, fui a cidade de Taos, no Novo México,
nos Estados Unidos, onde participei de mais uma construgao desenvolvida pela equipe do
Earthship Biotecture, empresa fundada por Reynolds, que também possui uma comunidade
chamada “The Greater World”, composta exclusivamente por casas conhecidas como “earthship”
- um conceito que é discutido nesta tese. Em Taos, também se encontra uma das comunidades
indigenas mais antigas dos Estados Unidos, Taos Pueblo, construida inteiramente em adobe. Hoje,

essa area € uma terra indigena aberta ao turismo e administrada pelos proprios indigenas.

A juncdo de todas essas experiéncias converge para o tema desta tese, quando propomos
como resultado um projeto conceitual para a Agroufam, uma feira agroecoldgica realizada na
UFAM - Universidade Federal do Amazonas. Dessa forma, unimos todos esses pontos de interesse,
que contribuem para a sociedade com técnicas de construgdo (e aspiracdes pessoais), a fim de
demonstrar que a sustentabilidade precisa transcender o discurso e que isso requer mudangas na
materialidade da nossa vida cotidiana. Por meio de gestos pequenos e sutis, quando menos se
espera, podemos alcangar uma mudanca em larga escala que se incorpora a vida cotidiana das
pessoas. Vejo na arquitetura esse potencial, onde é por meio dela, em suas diversas escalas, que

percebemos, sentimos, experienciamos e construimos o mundo em que vivemos.
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INTRODUGAO

Na Amazonia, o caboclo ribeirinho reside nas margens dos rios e nas bordas da mata,
estabelecendo relacoes e convivendo com esses ambientes em seu dia a dia. Dessa convivéncia,
emergem diversas praticas vernaculares, guiadas por uma percepcdo do entorno e pelo
conhecimento tradicional. A partir deste conhecimento, eles forjam sua “identidade no mundo"
(BACHELARD, 1996, p. 34), interagindo de maneira intersubjetiva e mantendo uma conexao
constante com a natureza. Como observa Jhuani Pallasma (1995, p. 487), a moradia se manifesta
"como um simbolo cultural na paisagem, representando a projecdo do homem e servindo como

ponto de referéncia visual".

Fundamentados na fenomenologia da percepgao e utilizando a permacultura como
ferramenta pratica, adotamos o conceito de habitar segundo a perspectiva heideggeriana, com
sua "quadratura” (terra, céu, mortais e divino), levando em conta os principios do desenvolvimento
sustentavel. Nesse contexto, apresentamos um projeto arquitetonico conceitual para a Agroufam,
a feira agroecoldgica da UFAM - Universidade Federal do Amazonas. Essa atividade, ja ocorrente
ha sete anos, se desenrola nos corredores da universidade e congrega uma variedade de
expositores, incluindo produtores rurais, artesaos, culinaristas e fornecedores de diversos

produtos provenientes da floresta.

A decis3o de construir um espaco dedicado a Agroufam se justifica pelo protagonismo dos
agricultores no desenvolvimento da base alimentar da sociedade, arraigado em sua relagao com
a terra, bem como pelos artesaos que incorporam elementos da cultura material regional em seus
trabalhos. E nesse contexto que o ambiente construido e sua arquitetura entram em cena,
permitindo a criagao de um modo de habitar consciente e enraizado, capaz de expressar valores

culturais relacionados a técnicas de construcdo ecoldgicas e sustentaveis.

Nesta abordagem, compreendemos o ato de construir a luz de Heidegger (2018, p. 126),
quando defende a ideia de que "Construir ndo € meramente um meio para a habitagdo. Construir
é, por si s0, habitar". Ou seja, a construcdo se desenrola dia apds dia por meio de interactes
cotidianas, muitas vezes negligenciadas (Tuan, 2013). Neste contexto, procuramos apresentar a
construgdo como uma forma de poesia, através da arte de edificar - uma arquitetura intuitiva

inerente ao ser humano.
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Segundo Christian Norberg-Schulz (2005, p. 459),

A arquitetura pertence a poesia, e seu proposito é ajudar o homem a habitar.
Mas é uma arte dificil. Fazer construcdes e cidades concretas ndo é o suficiente.
A arquitetura comega a existir quando “faz visivel todo um ambiente” para citar
uma definicao de Suzanne Langer. Isso significa concretizar o genius loci. Vimos
que isso acontece por meio de construges que rednem as propriedades do lugar
e as aproximam do homem. Logo o ato fundamental da arquitetura é
compreender a “vocacdd’ do lugar. Dessa maneira, protegemos a terra e nos
tornamos parte de uma totalidade compreensivel. O que se defende aqui, ndo é
uma espécie de “determinismo ambiental”. Apenas reconhecemos o fato de que
o homem ¢é parte integral do ambiente e que ele somente contribui para a
alienacdo e ruptura do ambiente quando se esquece disso. Pertencer ao lugar,
quer dizer ter uma base de apoio existencial em um sentido cotidiano e concreto.

Em estudos anteriores, compreendemos como as habitagbes vernaculares amazonicas
adquirem forma a partir da relacdo intersubjetiva homem/mundo e de que maneira se
materializam em sua arquitetura. Foram analisadas residéncias em areas de terra firme e em
areas de varzea, nas quais se perceberam claramente as particularidades locais e a relagdo entre

o ser humano e o ambiente vivenciado em sua configuragao formal.

A partir do desenvolvimento deste trabalho, constatou-se que a relagao espacial ribeirinha
mantém uma forte conexdo com a natureza, suas narrativas miticas e fisioldgicas. Nesse ponto,
evidencia-se a importancia da interligagdo entre o espaco e a arquitetura, bem como a construgdo
de edificages. Isso nos possibilita compreender que o progresso regional deve também
contemplar a concepcdo de espacos publicos que considerem as interactes culturais e
intersubjetivas com o mundo, a ligagdo intrinseca com o entorno natural e a formagdo do
ambiente, reforcando a perspectiva de Sachs (2008, p. 38) ao afirmar que "é fundamental
possuirmos uma compreensao mais profunda do funcionamento dos diversos ecossistemas da

Regido Amazonica".

Agora, nosso propdsito € unir teoria e pratica através da arquitetura, utilizando a
permacultura como ferramenta para concretizar essas ideias. Essa metodologia emergiu na
década de 70 por intermédio dos australianos Bill Mollison e David Holmgren, os quais articularam
o desenvolvimento de comunidades agricolas a partir de uma abordagem sistémica e ciclica. Tal
abordagem tem como base os saberes tradicionais em conjungdo com as caracteristicas
ambientais e climaticas de cada localidade, sem desconsiderar a relagdo com o universo cultural

e os conhecimentos ancestrais.
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Permaculture design is a system of assembling conceptual, material, and
strategic componentes in a pattern which functions to benefit life in all its forms.
It seeks to provide a sustenable and secure place for living things on this earth.

O design de permacultura é um sistema de montagem de componentes
conceituais, materiais e estratégicos em um padrao que funciona para beneficiar
a vida em todas as suas formas. Procura proporcionar um lugar seguro e
sustentavel para os seres vivos nesta terra (Mollison, 1988, p. 36 - Tradugdo
nossa).

Mollison (1988) sugere que, para se tornar um bom planejador em permacultura, é
necessario possuir uma solida relacdo e compreensdo da natureza, bem como habilidade na
leitura da paisagem. Neste trabalho, abordaremos a compreenséo da relagdo homem/mundo
proposta pela abordagem fenomenoldgica. Nessa perspectiva, a conformacdo da paisagem

também implica na (con)formacao do ser.

Além da permacultura, estabeleceremos uma conexdo com a arquitetura sustentavel e a
bioconstrucdo, disciplinas de grande atualidade. Apesar de suas discussoes terem raizes nos anos
60, o estado da arte atual dessas areas permanece ativo, visto que a sustentabilidade e a ecologia
sdo as principais preocupagoes deste século. Os debates sobre questdes ambientais se tornam
cada vez mais frequentes em todos os setores, e a arquitetura juntamente com o desenvolvimento

sustentavel das cidades n3o pode, de maneira alguma, ser negligenciada.

Nessa proposta, apresentaremos experiéncias praticas vivenciadas durante o
desenvolvimento de projetos em comunidades, assim como minha participagao em canteiros de
obras participativos focados em construcoes ecoldgicas. Aqui, reuniremos diversas perspectivas
do mundo que foram experimentadas ao longo do processo de desenvolvimento deste trabalho,
abrangendo a busca por formas mais sustentaveis de habitagdo. Abordaremos diversos elementos
que permeiam a vida, partindo da casa e tendo as edificagbes como ponto de convergéncia para
diversos aspectos vitais a existéncia humana. Elas constituem o suporte material e existencial da
vida, culminando em um projeto conceitual de arquitetura para a Feira Agroecoldgica da
Universidade Federal do Amazonas, que integra a fenomenologia e 0 mundo vivido a uma

abordagem de arquitetura participativa.

A estrutura desta tese segue a sequéncia: abordaremos elementos tedricos de pesquisa
que fundamentam diversos temas nas areas de arquitetura, filosofia, ecologia e sustentabilidade,
0s quais serao a base deste trabalho. Posteriormente, ao longo de nosso percurso, descreveremos

experiéncias vivenciadas, distintas arquiteturas e técnicas de construcdo vernacular e ecoldgica,
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culminando no desenvolvimento de um projeto conceitual de arquitetura para a Feira

Agroecoldgica Agroufam, que sera apresentado ao final deste estudo.

Ao adotar a fenomenologia como abordagem principal, o processo metodoldgico e a vida
se entrelacam, tornando dificil separar o cientista, o arquiteto e o ser humano. O mundo da vida
estd sempre presente e ocorre enquanto o experienciamos. Seguindo a perspectiva de Seamon
(2019), utilizaremos o que ele denomina "Commingling methods" ou "métodos de mistura" para

trabalhar com essa abordagem, empregando diversas metodologias para conduzir o estudo.

Espero que este trabalho possa inspirar outros que, como eu, buscam visoes
interdisciplinares e formas praticas de impactar o mundo, contribuindo para a ecologizacdo do
pensamento, como apontado por Morin. De acordo com Cincotto Junior (2014, p. 96), um dos fatores

essenciais para essa ecologizagdo é nunca nos esquecermos de que

Somos filhos do Cosmo, nossas particulas e nossos atomos de carbono se
formaram nos primeiros instantes do Universo, os elementos fisico-quimicos
que se associaram para dar forma ao planeta estdo presentes em tudo que é
vivo. A vida, por sua vez, € uma emergéncia terrestre, seu desenvolvimento e
evolugdo multiforme deram origem a incontaveis formas de seres, dentre eles
0s humanos. Somos filhos de Gaia fertilizada por Cosmo, nosso codigo genético
carrega nossa ascendéncia materna terrestre e paterna cosmica.

Torna-se cada vez mais evidente que ser humano e natureza sdo indissociaveis: crises
existenciais e ambientais se entrelacam e se manifestam em diferentes areas de nossa vida,
mesmo que de forma sutil. Essa percepgao se tornou particularmente clara durante os dois anos
de pandemia da COVID-19, quando o mundo experimentou um hiato. No contexto de ruas vazias,
nos vimos confrontados com questionamentos profundos sobre o que é verdadeiramente essencial
para a vida. Mais do que nunca, é imperativo considerar novas maneiras de coexistir com este
planeta. A reflexao sobre o cuidado com o ambiente em que vivemos e a necessidade de adotar
praticas mais ecoldgicas de consumo emergiu de forma vivida quando a saude e a vida foram
ameagadas, relembrando-nos da intrincada interconexao do ecossistema global e de nossa
condi¢do como seres humanos profundamente enraizados e integrantes do ecossistema bioldgico

do planeta Terra.

A busca pelo significado da vida é um pensamento que, sem duvida, todos em algum
momento enfrentam, seja através de crises, momentos de felicidade ou na busca por satisfazer
anseios pessoais. Essa busca reflete a sociedade atual e o continuo debate em torno da

necessidade de mudanca de paradigmas em diversas areas, sobretudo aquelas fundamentais para
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a sustentacdo da vida humana contemporanea: alimentac&o, abrigo, energia elétrica, gestdo de

residuos solidos e interag&o social.

Assim, surge a questao central que perpassa esta tese: por onde comecar essa
transformagao tao profunda que envolve reconfigurar nossa realidade, quando nossa vida
cotidiana é questionada de maneira tdo intensa? Para mim, um bom ponto de partida é reformular
nossa materialidade cotidiana. E neste ponto que a relevancia de conceber novos paradigmas para
a arquitetura se insere, paradigmas que possam ser efetivamente incorporados em nosso

cotidiano.

Pallasmaa (2011, p. 11) em "Os Olhos da Pele" afirma que:

A arquitetura articula a experiéncia de se fazer parte do mundo e reforga nossa
sensagao de realidade e identidade pessoal: ela ndo so nos faz habitar mundos
de mera artificialidade e fantasia (..) a arquitetura relaciona, media e projeta
significados. O significado final de qualquer edificagao ultrapassa a arquitetura;
ele relaciona nossa consciéncia para o mundo e nossa propria sensacdo de
termos uma identidade e estarmos vivos.

Como arquiteta, minha responsabilidade envolve a concepgao e criagao de espagos
sustentaveis, resultantes das interacdes existenciais e ambientais das pessoas com seus
entornos, seja em suas casas ou ambientes de trabalho. Reforgo, dessa maneira, a intengao de
concluir este trabalho com a elaboragao de um projeto para a Feira Agroufam. Ao fazer isso,
contribuo para a construcao desse novo paradigma, transformando o ambiente da feira em um
espaco educacional. Isso permite a aplicagao de sistemas e tecnologias construtivas que podem

ser reproduzidos em diversas escalas e, assim, desmistificados.

No ambito do design de permacultura, a zona 0 definida por Mollison (1988) amplia ainda
mais a necessidade de reflexdo sobre nossas abordagens construtivas. Essa zona é a primeira a
ser estabelecida, representando o lar, o abrigo e nosso ponto central de partida e suporte para a
vida. A arquitetura materializa essa esséncia por meio da casa, que € o principal elo entre o ser
humano e a natureza. Refletimos, portanto, sobre uma "Poética do Construir", que estabelece uma

relacao existencial entre as pessoas e seus espagos.

De acordo com Pallasmaa (201, p. 11), "a arquitetura significativa nos faz sentir como seres
corpdreos e espiritualizados”. E nessa direcio que fundamentamos nossa tentativa de conferir
significado e um senso de pertencimento ao projeto arquitetonico conceitual proposto neste

trabalho. Pretendemos que ele seja um reflexo para seus usuarios e transmita os paradigmas de
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sustentabilidade propostos por Ignacy Sachs, abordando principalmente "a questao da educacao,
da participacdo, da preservacdo dos recursos naturais, aliadas a satisfacdo das necessidades

basicas" (Pereira, 2012, p. 110).

Portanto, este trabalho, assim como o de Mollison (1988, p. 16),

N&o é uma sintese perfeita, nem mesmo suficiente, mas é um comego. Pessoas
de todas as idades e ocupagdes descobrirdo como adaptar esta ideia a suas vidas
e ambientes, e ao fazé-lo poderdo enxergar além de deus usos e fins imediatos.
As sociedades precisam de ideais unificados e objetivos a longo prazo, e esta
pode ser uma das contribuigbes para isto, e pela evolugdo de uma ciéncia
verdadeiramente ecoldgica em educag3o e viver.
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CAMINHOS METODOLOGICOS

E na fenomenologia que encontramos o nosso horizonte para o pensar interdisciplinar da

natureza e a base de nosso trabalho, como afirmam Brown e Teoadvine (2003, p. 12):

Phenomenology opens a space for the interdisciplinary examination of our
relationship with nature, for scrutiny of the historical and institutional
construction of the “natural” and even of the role this concept plays in the
formation of our cultural and self-identities. Fromits starting point inexperience,
phenomenology provides an open horizon for the exploration of all facets of our
relationship with nature outside of narrowly prescribed dis-ciplinary
boundaries. By doing so, phenomenology makes possible perhaps for the first
time, for philosophical thinking to express and respond to the full range of our
natural experiences.

Afenomenologia abre um espago para o exame interdisciplinar de nossa relagao
com a natureza, para um escrutinio da construcdo historica e institucional do
papel "natural" e até mesmo do papel que este conceito desempenha na
formacao de nossas identidades culturais e de si mesmo. Desde o seu ponto de
partida, a inexperiéncia, a fenomenologia oferecem um horizonte aberto para a
exploracao de todas as facetas da nossa relagdao com a natureza, fora dos limites
descritivos prescritos. Ao fazé-lo, a fenomenologia possibilita, talvez pela
primeira vez, que o pensamento filosofico exprima e atenda a toda a gama de
nossas experiéncias naturais (Tradugdo nossa).

David Seamon, em seu texto "Phenomenology, Place, Environment, and Architecture: A
Review of the Literature" (Fenomenologia, lugar, ambiente e arquitetura: uma revisdo da
literatura), de 2002, aborda diversos autores e trabalhos que utilizam a fenomenologia como base
para suas pesquisas. Através destas, emerge uma discussdo centrada em dois aspectos principais:
a integracdo entre pessoas e 0 meio ambiente, formando um todo invisivel; e a caracterizagdo do

método fenomenoldgico como um empirismo radical.

A escolha da fenomenologia como orientacao para este trabalho se deu pela razao de ser
a linha de pesquisa que optei por seguir ao longo do meu percurso académico. Essa abordagem
explora a relagdo entre o ser humano e o mundo a partir de suas experiéncias, nas quais ambos
sdo interdependentes e inseparaveis, situacdo que Heidegger denomina de Dasein, ou "ser-no-
mundo" (Seamon, 2018). Ea partir dessas vivéncias que o mundo é construido e, por sua vez, molda
o proprio ser. A arquitetura, para mim, se torna a expressao material dessas experiéncias e dessa

relacdo entre o ser e 0o mundo.
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A fungdo atemporal da arquitetura é criar metaforas existenciais para o corpo e
para a vida que concretizam e estruturam nossa existéncia no mundo. (...) as
edificacOes e cidades nos permitem estruturar, entender e lembrar o fluxo
amorfo da realidade e em Ultima analise reconhecer e nos lembrar de quem
somos (Pallasma, 2011, p. 67).

Na sua revisdo de literatura, Seamon (2019) explora trés elementos principais que sdo
recorrentes nos estudos de fenomenologia e comportamento ambiental: o mundo da vida, o lugar
e o lar. Além disso, o autor também aborda a existéncia de métodos especificos para abordar a

fenomenologia, que ele descreve da seguinte maneira:

1. Pesquisa fenomenoldgica em primeira pessoa: Nesse método, o pesquisador utiliza suas
proprias experiéncias em primeira mao para examinar as caracteristicas e qualidades do estudo.
Técnicas como eshogos, mapas, diarios ou uma interagdo dialética entre teoria e experiéncia vivida
podem ser empregadas. Outra forma de trabalhar com esse método € através da descricdo de
uma experiéncia vivida e percepces diante de um grupo especifico de pessoas, visando envolver
diferentes perspectivas na pesquisa. Isso leva ao segundo método: a pesquisa fenomenoldgica

existencial.

2. Pesquisa fenomenoldgica existencial: Essa abordagem consiste em pesquisar
experiéncias especificas de individuos e grupos envolvidos em situaces ou lugares particulares
(Von Eckartsberg, 1998, p. 4, apud Seamon, 2019, p. 13). Nessa forma de pesquisa, a andlise se
contrapde a ciéncia positivista que busca isolar variaveis. Em vez disso, busca compreender a

totalidade das experiéncias e suas complexidades.

[..] em uma amostra aleatodria de sujeitos intercambidveis representativos da
populagdo para os quais as descobertas serdo generalizaveis. Pelo contrario,
alguns entrevistados serao mais apropriados do que outros por causa de sua
situagdo particular em relagdo ao fenomeno estudado ou porque parecem mais
perceptivos, portanto, mais capazes de articular sua experiéncia. Geralmente,
na pesquisa fenomenoldgica, “sujeitos” sdo chamados de “respondentes” ou “co-
pesquisadores”, ja que qualquer entendimento generalizavel é uma funcdo das
sensibilidades do entrevistado e do pesquisado (Seamon, 2019, p. 14).

3. Pesquisa hermenéutico-fenomenoldgica: A hermenéutica é definida como a teoria e
pratica da interpretacdo, especialmente a interpretacdo de textos (Mugerauer, 1994, p. 4, apud

Seamon, 2019, p. 14).

4. Métodos de combinagdo: Conforme o proprio nome sugere, esse método se baseia na
combinacdo de diversos métodos para a compreensao, descricdo e interpretacdo do fendmeno.

Optamos por utilizar esse método, uma vez que nossa pesquisa atravessa processos
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hermenéuticos em sua revisdo bibliografica, entrevistas em grupo e descri¢des de fenomenos
especificos. Esses elementos nos permitem compreender diferentes aspectos e lugares, tais como
a arquitetura amazonica e sua interacdo com a paisagem natural. Essa compreensdo é um
componente indispensavel para estudos de arquitetura bioclimatica e ecoldgica, que servirdo

como base para o projeto arquitetonico destinado a Agroufam.
Dessa forma, o trabalho se divide da seguinte maneira:

Parte 1 - uma abordagem hermenéutica sobre meio ambiente e a arte de construir -
conceitos-chave sobre a arquitetura vernacular, bioconstrucao, permacultura, bioarquitetura e
outras técnicas, relacionando-as com os conceitos de Heidegger e sua quadratura, terra, céu,
mortais e o divino, que se reinem no habitar e formam essa interdisciplinaridade que é o mundo

vivido e, portanto, nosso habitar.

Sendo assim, é essencial ter conhecimento em diversos campos da ciéncia, buscando uma
compreensdo holistica do mundo. E importante ressaltar que, além dos valores filosdficos
aplicados na elaboragdo do projeto conceitual de arquitetura, a edificacdo apresentara técnicas
de construcdo baseadas na bioconstrugdo, em principios de sustentabilidade, arquitetura
bioclimatica, saberes tradicionais e promovera o uso de materiais locais e reaproveitados.
Inspiraremos nosso trabalho nas Earthships, um estilo de construgao proposto pelo arquiteto
norte-americano Michel Reynolds, e trabalharemos com os seis principios por ele propostos:
tratamento e coleta de agua; saneamento ecoldgico; uso de materiais naturais e/ou reciclados;
producdo de energia; produgdo de alimentos; relagdes bioclimaticas. Além disso, abordaremos a
obra de Johan Van Lengen, pioneiro da bioconstrugcao no Brasil, e de Bill Mollissom e David
Holmgreen, para tratar da organizacao espacial com base na permacultura, entre outros autores,
que serdo apresentados ao longo do trabalho, bem como seus principios para o desenvolvimento

de construgdes auténomas e ecoldgicas.

Também apresentaremos uma pesquisa descritiva em primeira pessoa, na qual
compartilharemos algumas experiéncias pessoais que exemplificam os temas abordados e
estabelecem a ligagcao entre a teoria apresentada e a proposta do projeto para a feira.
Abordaremos a abordagem metodoldgica do projeto de arquitetura, bem como suas formas e

técnicas construtivas escolhidas.

Neste capitulo, compartilharemos duas vivéncias: uma na Amazonia, regido foco desta

pesquisa, e outra na cidade de Taos, nos Estados Unidos, no estado do Novo México, onde
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poderemos observar técnicas construtivas bastante particulares propostas pelo arquiteto

Reynolds, conhecidas como Earthships.

PARTE 2 - Apresentacdo do Projeto Conceitual de Arquitetura e seu Percurso até Chegar

nos Edificios Apresentados:

Por meio de fotografias, croquis e questionamentos, desenvolvemos o projeto conceitual
para a AGROUFAM, citando diversas técnicas que podem ser utilizadas para uma construgdo mais

ecoldgica.
A Poética do Construir - Apresentacdo das Consideractes Finais em Torno Dessa Tese:

0 trabalho possui um carater interdisciplinar e é apresentado de forma fluida, pois
acreditamos que os estudos do meio ambiente devem sair dos pensamentos especializados do

mundo, dando lugar a um pensamento holistico, compreendendo que somos parte de um todo.

A ciéncia de hoje ndo é mais a ciéncia classica. Os conceitos basicos que
fundamentavam a “concepcdo classica do mundo” encontraram hoje seus
limites num progresso tedrico que ndo hesitamos chamar de metamorfose. A
propria ambicdo de reduzir o conjunto de processos naturais a um pequeno
numero de leis foi abandonada. As ciéncias da natureza descrevem, de ora em
diante, um universo fragmentado, rico de diversidades qualitativas e de
surpresas potenciais. Descobrimos que o dialogo racional com a natureza ndo
constitui mais o sobrevoo desencantado dum mundo lunar, mas a exploragao,
sempre local e eletiva, duma natureza complexa e multipla (Prigogine e
Stengers, 1991, p. 4).

Vale ressaltar que esta tese tinha como objetivo a construgao da feira ou de parte dela em
conjunto com o desenvolvimento da propria tese, constituindo a terceira parte do trabalho. Nessa
etapa, apresentariamos a construcdo sendo posta em pratica. No entanto, devido a pandemia que
resultou na paralisagao de recursos e atividades, houve a impossibilidade de realizar essa etapa
do trabalho. Portanto, neste momento, apresentaremos as vivéncias que levaram ao projeto

conceitual, também abordado nesta tese.
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Parte 01

0 CONSTRUIR FENOMENOLOGICO DE ESPACOS DE
PERMANENCIA: CAMINHOS DE UMA EXPERIENCIA
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Figura 2. Simbolo da permacultura, a imagem acima representa a roda da vida e seus ciclos,
apresentando a cobra que retorna a si mesma, presente em diversas culturas aborigenes. - Bill Mollison,
Permaculture: a designers manual (1997).
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Neste ponto do trabalho, sdo apresentados os temas que norteiam a discussao tedrica,
com a intencdo de permitir uma melhor compreensdo dos termos e vocabularios utilizados na
tese. Partindo do pensamento fenomenoldgico, essa é a principal forma de interpretacdo dos
temas e textos, convergindo também com a minha pratica profissional em campo. Em nossos
projetos de arquitetura para clientes privados, adotamos tecnologias ecoldgicas e metodologias

participativas.

Para introduzir, devo comecar pelo inicio: no comeco do mestrado, quando a
fenomenologia e a arquitetura vernacular ja me tocavam, assisti junto com um amigo a um filme
inesperado chamado “Uma Casa, uma Vida”, realizado pelo Instituto de Tecnologia Intuitiva e
Bioarquitetura - TIBA. O video aborda uma critica ao modo de construir em comunidades indigenas
através de programas de habitagdo. O documentario mostra a perda de identidade resultante da
construgao de novas casas que nao se relacionam com as tradigoes, o modo de vida e a cultura
das pessoas da comunidade. Isso contrasta com outra comunidade vizinha que optou por nao

realizar o programa em suas terras.

As diferencas sao enormes, incluindo o nome das aldeias, onde uma permanece com seu
nome de origem e a outra adota um nome de cunho religioso cristao. Assim, o grupo de
bioconstrutores do TIBA, liderado pelo arquiteto Peter Van Leghen, propde uma abordagem
diferente: uma casa de terra, utilizando técnicas construtivas da bioconstrugdo, como taipa, adobe
e outras técnicas de construcdo com terra. Essa abordagem é aliada ao conhecimento tradicional
indigena e a sua arquitetura vernacular, construida de forma participativa, com materiais naturais
da regido e técnicas construtivas proprias da sua tradicdo. Perceber que todos esses temas estdo
interligados torna-se um caminho sem volta diante do que acredito sobre as formas de construir.
Ouvir palavras como “permacultura”, “bioconstrucdo”, “vernacular” e “arquitetura bioclimatica”

torna-se parte fundamental da minha vida. E sdo esses conceitos que gostaria de compartilhar

aqui.

Vamos comegar com o conceito de permacultura: Esse termo foi cunhado por Bill Mollison
e David Holmgren na década de 70, na Australia, na Universidade da Tasmania. Bill Mollison largou
a escola aos 15 anos e trabalhou em diversas atividades, como soprador de vidro e padeiro. Mais
tarde, trabalhou na inspecdo de reservas naturais na Australia e, posteriormente, por trés anos,
no servico de pesca. Mais tarde ainda, tornou-se conferencista em psicologia ambiental na

Universidade da Tasmania, tendo trabalhos também relacionados aos aborigenes e pequenos
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animais vertebrados da regidao. Na mesma universidade, ele conheceu David Holmgren (1986), na
época um estudante de ciéncias ambientais, interessado em design ambiental, ecologia e
agricultura. Mollison (1988) se dedicou a divulgar os conceitos, enquanto Holmgren procurou

coloca-los em pratica.

0 termo “"permacultura” foi inspirado pela publicagao de 1929 de Russell Smith, intitulada
‘“Tree Crops: A Permanent Agriculture” (Trés Colheitas: Uma Agricultura Permanente), que buscava
desenvolver um sistema de subsisténcia auténomo, baseado nos elementos permanentes da
paisagem, integrados e auténomos. Ou, nas palavras de Mollison (2001, p. 3), a “permacultura é um
termo que criamos para designar um sistema evolutivo, integrado, de auto-perpetuacao de

especies vegetais e animais Util ao homen”.

A permacultura busca, através dos elementos permanentes da paisagem e da cultura
humana, integrar o homem e a natureza, considerando seus mais diversos aspectos, desde os
mundos visiveis até os invisiveis, da paisagem ao espirito. Essa integracdo é realizada de forma
pratica, constituindo o design do espago e a arquitetura da paisagem. Ou seja, o "design de
permacultura”, fundamentado na leitura da paisagem e nas inter-relagoes humanas, visa
compreender os diversos aspectos da cultura tradicional do lugar. Dessa forma, ele organiza
espacos de modo a fazer com que todos esses elementos contribuam para a sobrevivéncia,
levando em consideracdo suas caracteristicas permanentes, tais como a orientacdo do sitio, a
morfologia e topografia, os ventos dominantes, a vegetagdo perene, os recursos hidricos e o fogo
(MOLLISON, 2001).

Emum artigo intitulado "Como ler a paisagem”, publicado no site Permaculture Apprentice,

ha uma discussdo interessante em relacdo ao tema.

Se vocé for ao ar livre e olhar a sua volta, tudo o que vocé vé, todas as
caracteristicas de uma area de terra, esse é o terreno, ou melhor, a paisagem.
Isso inclui os elementos fisicos como montanhas e colinas, corpos aquaticos
como rios, lagos, lagoas e o mar, elementos vivos que cobrem a terra, vegetagao
e a vida selvagem (incluindo humanos), além de elementos afetados pelo clima
e as estacGes como a iluminagdo e as condigdes climaticas. [...] Apesar de os
humanos serem uma espécie-chave neste planeta que tém deixado uma marca
permanente nele a mais de 10,000 anos, eu nao irei focar muito em elementos
feitos pelo homem (construgdes e estruturas). Ao invés disso, nds vamos olhar
para a propria natureza e para alguns aspectos de diferentes formas de usar a
terra. Se a natureza selvagem tivesse sido deixada sozinha, praticamente toda
a terra seria ocupada por florestas, bosques e savanas, mas nos estamos
fazendo todo o esforco possivel para impedir as suas tentativas de dominar o
mundo. [...] De acordo com Robert G. Bailey e o seu livro Ecosystem Geography:



33

from Ecoregions to Sites (Geografia de Ecossistemas; de Eco-Regides para
Locais), o terreno e os seus ecossistemas sao formados por uma interagao entre
o clima (padrdes climaticos, agua), o relevo (rochas e a forma do terreno), o solo
e os elementos vivos (vegetacdo e vida selvagem). Todo terreno é um sistema
completo composto por esses elementos, ou partes deles, e nds vamos analisa-
los um por um. Todos nds ja ouvimos que a chave da permacultura é a boa
observagdo, e idealmente, vocé ndo deve fazer nada além disso por cerca de um
ano. Ao invés disso, vocé deve meramente se familiarizar com as quatro
estacoes, a sua transicao, e entender o clima local e os padroes ambientais.
Apesar disso, ao entender a paisagem, é também importante que vocé esteja
engajado ativamente e andando pelo local, conduzindo analises, observado
como € o solo, quais sdo as plantas crescendo no local em que vocé deseja
trabalhar e nas areas selvagens, e por ai vai (Permaculture Apprentice, 2017,

n.p).

Portanto, a observagdo de elementos como padroes climaticos, relevo do solo, rochas,

agua, solo, vegetacdo e vida selvagem deve ser abrangente, considerando:

e Padroes do tempo: exposicao solar, direcoes e tipos de vento que predominam em cada
estacao e padroes de precipitagao.

e Terreno: sua forma, elevacao, angulo e caracteristicas.

¢ Rochas: tipos, formas e afloramentos.

e Solo: seu perfil (camadas), textura, drenagem, pH, entre outros.

e Vegetacdo: bioma, tipos de cobertura vegetal, camadas e diversidade, estagio de sucessao,
espécies presentes.

e Vida selvagem: a presenga de predadores, a diversidade e tamanho da populagao de

animais selvagens, rastros, excrementos e outros sinais relacionados a alimentagao.

Dentro dessa leitura fisioldgica do ambiente, também é possivel considerar os fatores
culturais. A permacultura fundamenta-se em trés principios éticos: cuidado com a terra, cuidado

com as pessoas e distribuicao justa (Holmgren, Mollison, 1978).

A ideia por tras dos principios da permacultura é que principios gerais podem
ser derivados do estudo do mundo natural e das sociedades sustentaveis da era
pré-industrial, e que esses principios serdo aplicaveis de forma universal de
modo a apressar o desenvolvimento do uso sustentavel da terra e dos recursos,
seja num contexto de abundancia ecoldgica e material ou em um contexto de
escassez (Holmgren, 2013, p. 7).

Estes se alinham aos 12 principios de projeto propostos por David Holmgren, publicados
em "Permacultura: Principios e Caminhos Além da Sustentabilidade" em 2002, os quais auxiliam

no desenvolvimento do projeto de permacultura. Sao eles:
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7- Projete desde os padroes até os
detalhes

8- Integrar e ndo segregar

9 - Use solugoes pequenas e lentas

10- Use e valorize a diversidade

11- Use limites e valorize o marginal

12- Use e responda a mudangas com
criatividade

Quadro 1. Principios propostos por Holmgren. Organizagdo: A autora (2023).

Com uma didatica simples e adaptavel a diversas situacbes, esses principios sdo
facilmente aplicaveis em varias circunstancias e disciplinas, embora possam gerar divergéncias
entre autores. Contudo, é importante destacar sua alta flexibilidade em relagdo as
particularidades de cada situagao, projeto de construgao ou manejo, e adaptagao do espago
agricola em questdo. Atualmente, esses principios também podem ser aplicados a espagos
urbanos, e muitos deles estao sendo utilizados para criar metodologias em diversas aplicagoes e
disciplinas. Um exemplo € a permacultura humana, que busca desenvolver comunidades humanas

seguindo esses mesmos principios.

Além disso, o design de permacultura tem como objetivo fornecer ao ser humano tudo o
gue é necessario para sua sobrevivéncia, levando em consideracao as caracteristicas do ambiente
natural como um fator fundamental para a construgao e modificagao dos espacos. Dessa forma, o
local em questdo é organizado em setores, divididos de acordo com a orientacdo solar, ventos,
agua e fogo (fatores fisicos), constituindo as zonas. Estas sdo classificadas de acordo com a
“intensidade de uso de cada sistema produtivo" (Mollison, Holmgren, 1978), tendo a casa como

ponto central a partir do qual tudo se expande.
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ZONAS Referdncla scoligica § vida sibestre

IOMNA 4 Gostlo de pastos, florestas ¢ ronas Omikdas

; TOMA N Cultwrsd comenciakl sem Frigacia,
pastagens someddas, plantios de maior escaka,
reservatdesos e oriagdo de grardes animals

IOMAZ Pomares irfigados ¢ animals de pequeno porte

TOMA L Hoa e jardnd produtegd irmigados
20MAD Arca domicilar

ESCALA CRESCENTE DE DISTANCIA
DIMENUINDO A INTENSIDADE DE LSO

—————

Figura 3. Referéncia ecoldgica a vida silvestre. Fonte: HOLMEGREN (2013).

Aqui, o foco é a Zona "0", a zona da Casa. Para alguns permacultores, essa é a zona onde
o ser humano encontra seu bem-estar fisico, mental e espiritual (Permaculture Research
Institute). Para nos, ela é nosso "microcosmo”, "nosso canto no mundo" (Bachelard, 1996); é na
casa que o habitar humano acontece; ela é nosso abrigo e o que nos proporciona a vida. Mesmo a

permacultura, em toda a sua abrangéncia, acontece em torno dela.

0 que é interessante perceber é que, ao estudar a permacultura, encontramos
frequentemente citada a importancia do conhecimento e das técnicas tradicionais na implantagdo
de seus sistemas. O conhecimento aborigene é levado em consideracdo diversas vezes por
Mollison e Holmgren. Além disso, fica explicito como a casa deve ser implantada no terreno,

levando em consideragao o clima, os setores e os elementos permanentes da regiao.

Em "Permacultura 1", os autores descrevem como a casa deve ser, por exemplo, colocada
ao lado de uma estufa de plantas para aproveitar seu aquecimento natural e sobre o uso de

materiais naturais. Percebemos entao a relagao dessa organizagao espacial, muito presente nas
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culturas tradicionais de diversos povos, incluindo os ribeirinhos da Amazonia. De forma intuitiva,
sua organizagao espacial se relaciona com as zonas propostas por Mollison e Holmgren (1978): o
caboclo tem como ponto central a casa, ao lado da qual muitas vezes existe uma pequena horta

doméstica e galinhas, geralmente soltas; em seguida, sua plantagdo e depois a floresta e o rio.

Os quintais ou sitios implantados pelos agricultores familiares tradicionais
constituem a area ao redor da casa do produtor, onde s3o cultivadas arvores
frutiferas, graos, hortalicas, plantas medicinais e ornamentais e criagdo de
animais, tem como finalidade principal a complementagdo da produgao obtida
em outras areas de produgao da propriedade, como a roga, a criagdo de animais,
a floresta e as capoeiras melhoradas. Neste trabalho, o componente quintal ou
sitio é denominado de quintal agroflorestal (Fraxe, Pereira, Witkoski, 2007, p. 60).

Aqui, de forma concreta, arquitetura e permacultura convergem. Na imagem abaixo,
apresenta-se o "aflorar da permacultura”, conceituada por Holmgren (2013), onde podemos ver a
area de "espaco construido" e a palavra "bioarquitetura”, nosso proximo conceito a ser

desenvolvido.

Aqiiculura Agricultura organica Cultivo de verduras / Materiais de
integrada e bindindmica plantas na floresta construgao naturais
Extrativismo
Construgdo pelo
S Horticultura bio-intensiva 8ancos de sementes Bio-arguitetura pm‘;r ctario
s integradas
com a natureza
Captagio de dgua
{keyline] Carvaa icagao
da madeira
Manejo holistica e ESPACO
de campos NATEREZA CONSTRUIDO EVOLUGAO DO SISTEMA
DE DESIGN DA
Titulo nativo PERMACULTURA
Cooperativas
arganizaces
corporativas
POSSE DA TERRA FERRAMENTAS E
Resolucan MU
de conflitas E COMENIDADE F"RINCIPIDS TECHOLOGIA Ferramentas
" ETICOS EDE manuais
E DESIGN DA
fiao! PERMACULTURA Transporte
colet por bicicletas
Comabilidade EMergética
£ Reuso e reciclagem
nvestimento Etico
G ECONOMIA E CULTURA E , gia
Tflﬁ.'lljl"; 3 FINANCAS IDIICI“O Waldorf
Apaiada pela
comunxiade
- gitura
B SAGDE £ e
Produtos de x>0
Ccomeércio justo BEM-ESTAR
ESPIRITUAL Arte e musica
VAWDDFing Espirito de lugar a participativa
Sistemas locais Marte com dignidade Ecolog
de troca Salde preventiva PESC
Yogae 5
sobre corp pirito Medici olistica

Figura 4. Flor da permacultura. Fonte: Holmgren (2002).

Se buscarmos na etimologia das palavras, temos "arch" como "mestre" e "tectus" e "bio"
como vida. Entretanto, seu conceito global fica um pouco turvo ao longo do tempo, o que é natural,
visto que o termo pode ser utilizado para corresponder as formas de construir baseadas em
principios de sustentabilidade, mas que podem possuir sua forma e estética completamente

diferentes uma da outra.
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A bioarquitetura utiliza-se de materiais naturais, preferencialmente vindos do prdprio
local da construgdo e suas proximidades; esses seriam materiais organicos - vivos - como
madeira, palha, barro, pedra, cal, entre os mais variados, podendo variar de regido para regiao.
Resumindo, a proposta aqui € desenvolver uma arquitetura alinhada com o ambiente em que se

esta.

Quanto ao uso do termo, ndo ha um consenso claro sobre quem cunhou o termo
"bioarquitetura”. Ele é frequentemente associado ao arquiteto e designer mexicano Javier
Senosiain, que é conhecido por suas obras de arquitetura organica e bioarquitetura, entre outros.
No entanto, é importante ressaltar que a origem exata do termo pode ser dificil de determinar,
pois varias pessoas podem té-lo usado de maneira independente e em diferentes contextos.
Entretanto, muitos arquitetos ja propunham solugdes projetuais baseadas na relagdo entre
arquitetura e natureza e como a aproximagao dessas resultaria em um ambiente construido mais

adequado a sobrevivéncia humana sem a degradacdo do espaco natural ndo humano.

No livro "Arcology: The City in the Image of Man", publicado em 1969, o autor Paolo Soleri
é conhecido por seu trabalho no campo da "arcologia”, que € a combinagdo da arquitetura com a
ecologia, propondo no design urbano o que ele chama também de "neonature", ao propor
ocupacdes densas, porém desenvolvidas para maximizar a interacdo humana com acesso a
infraestruturas compartilhadas, com 6tima relacdo custo-beneficio, preservacdo da agua e
reducdo de esgoto, uso minimo de energia elétrica, de materiais e da terra; evitar desperdicios e

poluicao ambiental; aumentar a interagao com o ambiente natural no entorno.

Outros arquitetos, como Friedrich Hundertwasser, construiram conceitos buscando a
interagdo profunda sobre como viver de acordo com as leis da natureza. Além de arquiteto
visionario, Hundertwasser também era ativista ambiental e propunha a ideia de "restaurar” a
natureza, através do plantio de arvores, do esverdeamento dos telhados, restabelecimento dos

ciclos naturais, como saneamento ecoldgico, protecdo das aguas, uma sociedade sem residuos.

Aqui, veremos de forma mais especifica o trabalho de Michel Reynolds, o qual tivemos
oportunidade de conhecer pessoalmente e participar de construgoes no estilo Earthships (Naves
Terra), conceito proposto pelo arquiteto, em que esses conceitos filosoficos foram resumidos em
seis principios essenciais para a construcdo de um edificio, o qual deve: promover um abrigo
confortavel, levando em consideracdo os fatores climaticos regionais; produzir alimentos; coletar

agua; tratar o esgoto e residuos de forma ecoldgica; produzir e/ou utilizar energias renovaveis;
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ser construido através de materiais naturais e reciclados. Hoje inclui-se um sétimo principio, que

é a nocdo de comunidade e interacdo nessa comunidade.

Essa pratica, entretanto, é proposta desde a Roma antiga, a partir do texto de Vitruvius
(1960), quando ainda no século | depois de Cristo, ele dava conselhos para construgdes, ensinando

que o clima deveria ser levado em consideragao para a construgao das casas:

If our designs for private houses are to be correct, we must at the outset take
note of the countries and climates in which they are built. One style of house
seems appropriate to build in Egypt, another in Spain, a different kind in Pontus,
one still different in Rome, . . . because one part of the earth is directly under the
sun’s course, another is far away fromit . . . hence, as the position of the heaven
with regard to a given tract on the earth leads naturally to different
characteristics . . . it is obvious that designs for houses ought similarly to
conformto the nature of the country and to diversities of climate (Vitruvius, 1960,
p. 170 gpud Willianson, Radford e Benet, 2003, p. 107).

“Se nossos desenhos para as casas privadas devem ser corretos, devemos, no
inicio, tomar nota dos paises e seus climas onde serdo construidas. Um estilo de
casa parece apropriada para ser construida no Egito, outra na Espanha, uma
diferente em Pontus, e ainda outra em Roma (...) porque uma parte da Terra esta
sob um curso solar e a outra esta longe desse (...) portanto, a posi¢do do céu em
relacdo a um determinado trecho da terra leva naturalmente a diferentes
caracteristicas entre elas (...) é obvio que os projetos de casas também devem
se adequar a natureza do pais e as diversidades do clima (Tradugdo nossa).

Essa afirmacgao relaciona-se diretamente com a arquitetura vernacular, onde todos esses
aspectos de materiais, economicos, contexto e cultura sdo levados em consideracdo. Teixeira
(2017) também coloca que a arquitetura vernacular é o resultado do contexto e da tradigdo. Paul
Oliver escreve sobre a necessidade de uma definicao mais refinada do termo em seu livro "Built
to Meet Needs: Cultural Issues in Vernacular Architecture" (2006), parte de um projeto intitulado
"Encyclopedia of Vernacular Architecture of the World". Sua investigagdo conduziu a definicdo de
arquitetura vernacular como uma arquitetura que engloba as habitagoes e outras construgoes das
populagoes, relacionando-as com seus respectivos ambientes e recursos, normalmente
construidas pelos proprietarios ou pela comunidade, recorrendo a técnicas tradicionais. Ela é
construida para atender as necessidades especificas, acomodar os valores, a economia e 0s

estilos de vida de uma cultura especifica.

Holmgren (2002) ainda fala de outro aspecto da bioarquitetura muito ligado a arquitetura
vernacular, dita como passada de pai para filho, ou de "arquitetura sem arquiteto”, que é a

autoconstrucao, ou o que ele chama de "owner-builder" (proprietario construtor).
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Owner-builders who change and adapt their house designs as they build in order
to take advantage of bargains in second-hand windows, doors and other
materials are a good example of the use of flexible design to obtain a yield.
(Holmegren, 2013, n.p).

Proprietarios-construtores que mudam e adaptam os projetos de suas casas a
medida que constroem, a fim de aproveitar as vantagens de pechinchas em
janelas, portas e outros materiais usados, sdo exemplos do uso de design flexivel
para obter um rendimento (Tradugdo nossa).

Todos esses termos e praticas descritos estdo cada dia mais presentes na produgdo de
uma arquitetura e do design de objetos mais sustentaveis. Temos ainda como arquitetura
sustentavel, biomimetica, biotectura, NBS natural based solutions (solucdes baseadas na
natureza), biofilia, ecoarquitetura, greenarchitecture entre outros, tem por finalidade o mesmo
objetivo: a construgdo de um mundo mais conectado e proximo da natureza, mesmo que por vieses
antagonicos, algumas mais conceituais, outras mais praticas; algumas ligadas a alta tecnologia e
outras que promovem um retorno aos saberes tradicionais e low-tech; algumas para um mercado

de nicho, outra para promover justica social e combater o déficit habitacional e a miséria.

De uma maneira ou de outra, visto o0 momento de transicao que a humanidade vem
passando, o ponto principal é promover esses conceitos e coloca-los em pratica sempre que
possivel a fim de cada vez mais, criar ambientes igualitarios, sustentaveis e condizentes com os
climas e que promova uma relagao de troca com o nosso mundo, mais do que sua pura utilizacao

COMo recurso.

Como propoem Terry Williamson, Antony Radford e Helen Bennetts no livro "Understanding

Sustainable Architecture" de 2003:

In dealing with these questions we argue that the notion of ‘sustainable
architecture’ as a product, as attributes of buildings, is not only problematic but
often counterproductive as it can lead to simplification and the undervaluing of
local cultural and physical contexts. Instead, we advocate a way of thinking
based on performing beautiful acts that arise out of credible reasoned argument,
with a recognition of the way our values and our knowledge inform this process.
We argue that: - ‘Sustainable architecture’ is a cultural construction in that it is
a label for a revised conceptualization of architecture. - Within this revised
conceptualization, by designing (more) ‘sustainable architecture’ we perform a
‘beautiful act’; - A ‘sustainable design’ is a creative adaptation to ecological,
sociocultural and built contexts (in that order of priority), supported by credible
cohesive arguments. (Willianson, Radford, Bannet, 2003, p.n).

Ao lidar com essas questoes, argumentamos que a nogao de “arquitetura
sustentavel” como um produto, como atributos de edificios, ndo é apenas
problematica, mas muitas vezes contraproducente, pois pode levar a
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simplificacdo e a desvalorizagdo dos contextos fisicos e culturais locais.
Em vez disso, defendemos uma forma de pensar baseada na realizacao
de belos atos que surgem de argumentos racionais crediveis, com o
reconhecimento da forma como os nossos valores € 0 nosso
conhecimento informam este processo. Argumentamos que: - 'Arquitetura
sustentavel' € uma construcdo cultural na medida em que é um rétulo
para uma conceitualizagdo revisada da arquitetura; - Dentro desta
conceituacdo revisada, ao projetar (mais) 'arquitetura sustentavel
realizamos um 'belo ato’; - Um 'design sustentavel' é uma adaptagdo
criativa a contextos ecoldgicos, socioculturais e construidos (nessa
ordem de prioridade), apoiado por argumentos coesos e confidveis
(Tradugao nossa).
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Aqui, retomamos as argumentacdes tedrico-metodoldgicas para introduzir a primeira
vivéncia apresentada nesta tese, por meio da qual a paisagem amazonica € contextualizada.
Elemento chave deste trabalho, ela é parte da vida dos produtores que vendem seus produtos na
feira da Agroufam e um ponto crucial para pensar em uma arquitetura bioclimatica envolvente ao

ambiente que a cerca.

Essas experiéncias apresentadas aqui nos permitem compreender as maneiras de
construir na Amazonia e, assim, propor um ambiente para a Agroufam conectado com os

produtores/feirantes e com a paisagem da UFAM.

Vamos comecar pensando com Merleau-Ponty (1994, p. 31), que, com base no autor,
percebemos o espago através de nosso corpo, em uma relacdo de intersubjetividade, vivida com
o mundo e com os outros, ou seja, "é o lugar produzido no dia a dia na relagdo de trabalho,
afetividade, de rejeicdo de producdo de ideias e etc." - a partir de nossas experiéncias vividas em
nosso ambiente cotidiano. No caso desta tese, o ambiente que sera pensado é o Campus
Universitario da Universidade Federal do Amazonas (UNIDADE DE CONSERVA(;AO URBANA) e, mais
particularmente, 0 ambiente da Feira de Produtores familiares (AGROUFAM). Ela ja esta
incorporada de forma identitaria no Campus, e os produtores/feirantes ja construiram uma
relagdo existencial, uma geograficidade com esse lugar (o campus). A cada més, durante 3 dias,
esse espaco se torna a casa desses expositores. Alguns vém de locais mais distantes e dormem
na universidade para poderem participar, construindo relagoes humanas e nao-humanas com

esse espago.

A primeira coisa que devemos ter em mente é o lugar onde as construgoes serdo inseridas
e com o qual se relacionam. No Amazonas, a paisagem desempenha um papel fundamental. E ela
que envolve o homem que habita na regidao e o preenche de maneira profunda. A ligagao do ser
feirante/produtor/ribeirinho ou morador dos ramais rurais com o seu entorno se torna uma

relacdo simbidtica, criando uma relac&o intima com a terra (Dardel, 2011).

0 homem esta tao imerso na floresta que ela possibilita que ele seja parte dela. Ou seja,
um é parte integrante e compositor do outro. A interacdo entre homem e natureza ocorre
conforme propée a quadratura Heideggeriana, onde terra e céu, mortais e divino se
complementam e, juntos, na sua simplicidade, formam a paisagem e a relagcao do homem com a

terra.
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A terra é o sustento servente, o fruto florescente, vastamente penduraria na
rocha e nas aguas, nascente para planta e bicharada. Dizemos terra, entdo, ja
pensamos nos outros trés também, contudo ndo refletimos sobre a simplicidade
dos quatro. [..] O céu é a incursdo arqueante do sol, a forma mutante do curso
lunar, o brilho vagueante dos astros, as estagoes do ano e suas viragens, a luz e
0 amanhecer do dia, a escuriddo e a clareza da noite, o hospitaleiro e nao
hospitaleiro do tempo, a corrente de ar das nuvens e a profundidade azulante do
éter. Dizemos céu, entdo, ja pensamos nos outros trés também, embora ndo
tenhamos refletimos sobre a simplicidade dos quatro. [...] Os deuses sdo os
mensageiros indicantes da divindade. Por meio do agir sagrado, o Deus aparece
em sua presenca ou ele se retira em sua ocultagao. Invocamos os deuses, entao,
jd pensamos nos outros trés também, apesar de ndo refletirmos sobre a
simplicidade dos quatro. [...] Os mortais sdo os homens. Eles significam mortais
porque podem morrer. Morrer significa que sao capazes de morte como morte.
Apenas o homem morre mais precisamente constante, enquanto ele se queda
sobre a Terra, sob o céu, ante os deuses. Chamamo-nos mortais, ent3o,
pensamos ja nos outros trés também, embora ndo reflitamos na simplicidade
dos quatro (Heidegger, 2018, p. 281-282).

Esses elementos formam o que Heidegger chama de quadratura, onde conectam aspectos
visiveis e invisiveis que proporcionam ao ser humano habitar e existir sobre a Terra em uma
dialética constante entre o material e o imaterial. Euclides da Cunha (2003, p. 36) escreveu que: o
"malgrado sua monotonia soberana, a Amazonia evoca de tantas maneiras o maravilhoso que
empolga por igual o cronista ingénuo, o aventureiro romantico e o sabio precavido." Ainda
acrescenta que, em meio a grandeza amazonica, 0 homem parece sempre um intruso, devido ao
aspecto de um lugar que poderia facilmente ser indspito para o ser humano. A paisagem
amazonica demonstra uma extensdo aparentemente infindavel aos observadores que se
aventuram por suas aguas. Horas a fio podem ser navegadas sem que a paisagem apresente
modificagcoes, a0 menos nao para olhares pouco acostumados. Dessa maneira, o decorrer do
tempo também adquire uma lentiddo, imprimindo o ritmo caracteristico a vida dos habitantes de

suas margens. Os rios na regido amazonica desempenham um papel central emtodos os aspectos.

Os rios na Amazonia constituem uma realidade labirintica e assumem uma importancia
fisiografica e humana excepcionais. O rio é o fator dominante nessa estrutura fisiografica e
humana, conferindo um ethos e um ritmo a vida regional. Dele dependem vida e morte, fertilidade
e caréncia, formacdo e destruicdo de terras, inundacdo e seca, circulagdo humana e de bens
simbdlicos, politica e economia, comércio e sociedade. O rio esta em tudo (Loureiro, 1995, p. 121).
Eles ndo s6 marcam o ritmo da passagem do tempo, mas também a passagem da vida e a propria
paisagem, com suas cheias e vazantes. Quando se estd em uma determinada regido,

principalmente nas areas de varzea durante a cheia, parece que a terra ndo existe: "A floresta,
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afogada na cheia, é mais propria ao nativo. No dilivio amazonico, o homem trocaria bem seus
pulmdes por guelras. Tudo lhe é acessivel quando na agua” (Rangel, 2008, p. 36). A canoa torna-
se os pés do caboclo. E os igarapés, ou caminho da canoa no tupi, associam-se diretamente a ruas
e estradas. Os cursos d'agua ramificam-se interminavelmente, entrelacam-se, produzem

verdadeiras teias (Loureiro, 1995, p. 122).

E importante entender a importancia da paisagem para um estudo fenomenoldgico, pois é
através dela que o homem se reconhece e se relaciona com o mundo, € "um escape para toda a
Terra" (Dardel, 2011, p. 31). Para a proposta projetual da feira AGROUFAM, sera necessario nos
envolvermos com a paisagem do campus, uma pequena parte da vasta floresta, mas que insiste
em apresentar a dindmica do ecossistema amazonico. Queremos comecar apresentando nossa
proposta e vivéncia com um mundo amazonico de nossas ancestralidades. E importante que o
leitor (do texto e do espaco) entenda onde se esta. Assim, gostariamos de apresentar a Amazonia
- ou uma parte dela, pois reconhecemos sua multiplicidade de facetas. Aqui, é apresentada por
meio dos Satere Mawe, etnia indigena que habita regides do sul da Amazonia, nesse caso
especificamente nas regioes do rio Marau. Esse encontro foi proporcionado pela ONG Mama Ekos,
que desenvolvia trabalho em Maués com parteiras tradicionais indigenas e ribeirinhas. Nessa
regido, o povo Sateré vive envolto do mundo contemporaneo ao mesmo tempo em que mantém
diversas tradicbes de sua ancestralidade, a fim de manté-las vivas e ativas. Fomos convidados
para desenvolver o projeto de construcdo da sede da ONG, em parceria com os Sateré e seus

saberes, chegando assim a vivéncia da casa Ekos Maew.
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Vivéncia Casa Ekos Muwe - Expressao amazonica

As casas sao cobertas principalmente com o carana.

Mas também podem ser usadas as folhas de outras palmeiras como a
jarina, patua, urucuri, bacaba, murumuru, ubim.

Estas palhas servem ainda para cercar a cozinha, cobrir a casa de
farinha e o tapiri da roga.

“Ticuna: O livro das drvores” de Jussara Gomes Gruber de 1997, p. 72,

AT
- <

Figura 6. Imagem extraida do livro "Ticuna: O livro das arvores" de Jussara Gomes Gruber de 1997.
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Em meio & Amazonia e sua grande diversidade, ao sul do Amazonas, no municipio de
Maués, diversos indigenas de variadas etnias se relinem entre o final e inicio do més. Eles vém de
suas comunidades e rios para obter na cidade algumas relacdes em que s6 ela pode Lhes prover,
como adquirir alguns alimentos e materiais industrializados e principalmente obter alguns dos
beneficios sociais implementados pelo Governo Federal, como por exemplo o Bolsa Floresta, fonte
de renda para esses habitantes. Além dessa fonte de renda, muitos possuem renda obtida de
trabalhos na agricultura, extrativismo, artesanato ou empregos, como construgao e venda de
alimentos, como farinha ou o guarana - produto mais valorizado e abundante da regido, famosa

por sua produgdo. Dentre eles, encontram-se os indigenas da etnia Sateré-Maweé.

Este relato de experiéncia busca trazer a luz um pouco da relacdo espacial de um grupo
de aproximadamente 12 indigenas da etnia Sateré-Mawé durante o desenvolvimento de um projeto
arquitetonico a nivel de estudo preliminar, e sua forte relacdo com o ambiente e suas percepcoes
espaciais que foram essenciais para o desenvolvimento do projeto. O projeto arquitetonico,
subsidiado pela Organizagao Nao Governamental MamaEkos - que desenvolvia projetos ao lado
de parteiras tradicionais, valorizando sua cultura e seu saber tradicional - teve como objetivo final
o desenvolvimento da sede da ONG. Essa sede contava com um extenso programa que incluia
maloca, casa de parto, base para estadia, bem como o plantio de ervas medicinais e outras plantas
para alimentacgdo de subsisténcia. Todo o projeto arquitetonico desenvolvido foi pensado de forma
participativa, em conjunto com os indigenas e colaboradores da ONG, com a intengdo de fortalecer
a nogao de pertencimento e apropriacdo do espago por parte dos seus participantes,

principalmente dos indigenas, das parteiras e das gestantes.

O trabalho é resultado da convivéncia ao longo de uma semana de trabalho, durante a qual
foram realizadas diversas oficinas de desenho e projeto, além do inicio da capina e preparac&o do
terreno para receber suas primeiras estruturas. Nesse momento, pudemos sentir as diversas
formas de relacdo dos Sateré com o espago que os rodeia e a natureza que se faz tdo profunda
através deles. No sentido de buscar uma relagdo também existencial com o ambiente que os
rodeia, principal suporte para a proposta do projeto arquitetonico, encontrou-se na fenomenologia
0 viés necessario para obter uma leitura sensivel das necessidades e abordagens a serem
seguidas ao longo do processo de concepcdo inicial do espaco e do ambiente que ali sera
construido. Isso busca compreender como se da a relacdo entre o homem e o ambiente a partir

de uma “relacao visceral com a Terra” (Dardel, 2011 apud Holzer, 2001, p. 104).
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A cidade de Maués esta as margens do rio Maués-Acu; no entanto, os indigenas que nos
acompanharam nessa trajetoria vém do rio Maral, de comunidades que podem estar a até um dia
de viagem de distancia. Assim, é de extrema importancia que o espaco projetado seja um lugar de
acolhimento e estadia para as gestantes, suas parteiras e possiveis parentes que venham ao local
em busca de suporte e cuidados, bem como a possibilidade de terem seus filhos de forma segura

e mantendo suas tradigoes.

Esse ponto também ressalta a importancia de que o projeto arquitetonico esteja alinhado
com suas formas tradicionais de habitar e morar, respeitando materiais e conhecimentos advindos
de sua experiéncia cotidiana com a floresta, seus recursos e seus mitos. Segundo Yi-fu Tuan (2013)
- gedgrafo e fildsofo fenomendlogo sino-americano - o meio ambiente afeta as pessoas que vivem
ali e define como sera o ambiente construido naquele espaco, determinando as relaces sociais e
pessoais. Podemos complementar essa proposicdo com Dardel (2001, p. 27): a forma mais
importante de espago construido esta ligada ao habitat do homem. Isso é reforgado por Tuan (2013,
p. 133) na seguinte proposicao:

Construir é uma atividade complexa. Torna as pessoas conscientes e as leva a
prestar atencdo em diferentes niveis: ao nivel de tomar decisdes pragmaticas;
de visualizar espagos arquitetonicos na mente e no papel; e de comprometer-se
inteiramente de corpo e alma, na criagao de uma forma material que capture

um ideal. Uma vez alcancada, a forma arquitetonica € um meio ambiente para o
homem.

Com a floresta, eles ai convivem e a experienciam em sua totalidade - ndo territorial, mas
sensivel -, tiram o seu sustento, constroem suas casas, suas familias e seus lares, seu modo de
habitar. Segundo Dardel (2011), o homem se exprime espacialmente como construtor de espacos
e deixa “inscrita no solo e na paisagem a propria concepcdo do homem, sua maneira de se
encontrar, de se ordenar, como ser individual ou coletivo”. A paisagem amazonica transcreve a
insercao de seu habitante no mundo, onde homem, floresta e rio se fundem, construindo a
paisagem e também se formando através dela, produzindo a cultura material dessa regido tdo

complexa do Brasil.

Desta forma, ressaltamos que esta pesquisa teve como principal objetivo demonstrar
possibilidades para a producdo de uma arquitetura fenomenoldgica, tendo como base principal a
compreensao do conhecimento tradicional e da percepcao ambiental de povos tradicionais, como
pontos de partida essenciais para o desenvolvimento de espagos a partir da arquitetura

vernacular, a qual Holzer e Alcantara (2008, p. 161) define como: “Arquitetura produzida na regido,



48

gue tem como caracteristicas vinculadas as atividades econémicas e ao ambiente fisico onde esta
situada. Tais caracteristicas sdo geradas por uma paisagem que também a geram”. Levando em
conta o gedgrafo Cosgrove (1998, p. 99), quando ao falar da interven¢do humana na paisagem e no
ambiente afirmava que “tal intervencdo deve ser ressaltada; ndo é indiferente, exploradora ou
destrutiva, mas uma relagao que harmoniza a vida humana com a ordem ou modelo inerente da

propria natureza”.

Como ja descrevemos acima, nossos aportes metodoldgicos encontram na fenomenologia
o suporte necessario para que fossem possiveis nossos estudos. Isso ocorreu a partir do momento
em que percebeu-se a necessidade de estabelecer uma relagao menos tecnicista com as pessoas
com as quais se desenvolveu o projeto. Visto que, por serem em sua maioria indigenas da etnia
Sateré-Mawe, o pensamento técnico-cientifico classico ndo se aplica com tanta facilidade, pois
suas interpretacbes de mundo s3o diferentes da logica cartesiana seguida no mundo ocidental,
em sua maioria eurocentrista. Sendo necessario buscar outra forma de ver e de experienciar suas
realidades. Nesse momento, ja partimos das concepgoes fenomenoldgicas, em que o campo e a
teoria se misturam e as possibilidades de caminhos e clareiras (inclusive as do ser) estao abertas,
abrindo-se para o pesquisador a partir das experiéncias de mundo vivido, formadas

principalmente pelas relagoes dos sentidos e da percepgao.

Afenomenologia é uma ciéncia radical proposta pode Hurssel [e] busca o retorno
das “coisas a elas mesmas” onde vemos, “a consciéncia como o entrelagamento
das vivéncias psiquicas empiricamente verificaveis numa unidade de fluxo de
vivéncia (Stegmiiller, 1997, p. 68).

As bases para esta pesquisa estao enraizadas em autores como Yu-fu Tuan e Martin
Heidegger, que compreendem o mundo como uma relagao visceral entre o homem e a natureza,
ideia também destacada por Eric Dardel. Eles entendem essa relacdo como algo percebido através
de todos os nossos sentidos, que se materializa na maneira como moldamos o espago. Além disso,
foram explorados estudos de fenomenologia da arquitetura de autores como Christian Norberg-

Shulz e Juani Pallasmaa.

Reforgo aqui a importancia crucial da percepcao ambiental e da compreensao da paisagem
e do ser no mundo. Para incorporar esse aspecto intrinseco ao ser humano, é fundamental ao
desenvolvimento sustentavel propor um retorno a natureza como principio orientador do
pensamento projetual arquitetonico. Esse conceito foi aplicado no trabalho com o povo Sateré,

com os quais estabelecemos relagoes durante o trabalho de campo para o Mama-Eko.
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No ambito metodoldgico deste trabalho, realizamos oficinas de projeto arquitetonico para
compreender as necessidades, conduzimos estudos iniciais e construimos maquetes de uma das
edificacdes. Além disso, participamos ativamente e observamos a acdo durante o primeiro mutirdo
para a limpeza da capoeira e a abertura de clareiras para a construcao das primeiras estruturas,

buscando compreender o terreno e suas caracteristicas.

N3o foram conduzidas entrevistas quantitativas nem perguntas objetivas devido a
dificuldade de comunicag&o. A maioria dos indigenas com os quais convivemos compreende, mas
ndo fala portugués, e eu ndo falo a lingua dos Sateré. Dessa forma, a traducdo para ambas as
linguas foi realizada por alguns indigenas bilingues. Além disso, percebeu-se a necessidade de
uma relagao mais interpessoal do que a tradicional “pesquisador e objeto", a fim de captar o modo
sensivel e a experiéncia do mundo dos Sateré-Mawe. A amizade desempenhou um papel

fundamental nesse contexto.

Figura 7. Primeira reunido com os indigenas Sateré-Mawé, para defini¢do do programa de necessidades e
ideias iniciais para a construcao. Foto: Laelia Nogueira (2018).

Além das ferramentas ja mencionadas, a fotografia também desempenhou um papel como
instrumento para a compreensao da relagao com a paisagem, ampliando a observagao das

atividades cotidianas, bem como o modo de apropriagao do ambiente.
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Descrigdo e olhar em campo: abrindo clareiras nos caminhos Sateré

Apds aproximadamente 18 horas de viagem, dependendo da estaco do ano em que o rio
se encontra (cheia ou vazante), partindo da cidade de Manaus, capital do estado do Amazonas,
chega-se ao municipio de Maués. Este municipio esta localizado no sul do estado do Amazonas,
fazendo divisa com o Para. E nesse contexto que esta situada a ONG Mama Ekos, cujo trabalho
esta voltado para as parteiras tradicionais da regido, que em sua maioria sdo indigenas da etnia

Sateré-Maweg, a qual € a base inicial do trabalho de campo onde esta pesquisa foi conduzida.

Como arquiteta e cientista ambiental, fui incumbida de realizar o projeto arquitetonico da
sede da ONG. Essa sede deveria acolher parteiras, gestantes e artesas, com o objetivo de valorizar
o conhecimento tradicional, focando principalmente na maternidade, mas também abrangendo o
conhecimento do artesanato e da medicina tradicional. Durante o periodo de trabalho, convivemos
com aproximadamente 12 indigenas Sateré-Mawé, os quais se revezavam. Alguns iam e voltavam
sendo substituidos por um "parente", como é costumeiramente chamado entre eles. Durante esse
periodo, oito deles permaneceram de forma constante, incluindo uma mulher de
aproximadamente 65 anos, 7 homens com idades entre 40 e 60 anos, 2 criangas com idades entre
6 e 10 anos, um adolescente de cerca de 15 a 17 anos e um jovem de 25 a 30 anos. Nas suas
comunidades, os homens desempenhavam fungoes de parteiros ou tinham esposas parteiras, o
gue os tornou sensiveis a causa e ao projeto. A pratica da ajuda mitua é bastante comum nessas

comunidades.

Asidades nao foram mensuradas com precisao, visto que alguns deles nao tinham certeza.

Entre o grupo de convivéncia, também havia um casal de artesdos, ambos ribeirinhos.

Ao longo do primeiro encontro, foram realizadas reunioes e oficinas nas quais se discutiu
o saber tradicional, com o objetivo de tragar um programa de necessidades e realizar estudos
iniciais que permitissem o processo de desenho dos espacos e a abertura das primeiras clareiras
para a construcdo. Entre as atividades vivenciadas, foi possivel observar a relacdo profunda dos
indigenas com o espago que ocupam. Com a intencdo de apresentar de maneira mais clara o que
ocorreu em campo e as atividades que deram suporte a essas observagoes, apresentamos abaixo

o cronograma geral de atividades com os Sateré.
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Troca de saberes; conversa sobre
formas de construgao da forma

-Confeccdo de maquete da
maloca principal,

-Reconhecimento do terreno;

indigena e permacultura;

- Tracar programa de | -Definicao de materiais -Abertura de clareiras e poda da
necessidades; (0] que | (Priorizando o que temos no | capoeira;
precisamos?) lugar);

-Visita ao terreno; e

delimitagao dos locais a serem

abertos.

Quadro 2. Cronograma de atividades no campo. Elaboragao: Laelia Nogueira (2019).

Nos primeiros dias, foram realizadas oficinas com os Sateré a fim de compreender quais
seriam as necessidades principais do espaco a ser desenvolvido. Dindmicas de brainstorming
foram conduzidas, nas quais eles foram incentivados a falar sobre o ambiente "dos sonhos" para
realizar atividades relacionadas a parteira, como cuidados pré-natais, parto, pds-parto, entre
outros. Diversos elementos foram apresentados, tais como casa de parto, casa de "puxar barriga"
- termo usado para massagens, exames e ajustes da posicao do feto na barriga -, producao de
artesanato, cultivo de ervas medicinais, um ponto de radio para comunicagdo com as
comunidades, area de lazer, terapias, plantio de alimentos e ervas medicinais, area de convivéncia
(incluindo redario, cozinha comunitaria e area de estar) e a maloca grande, um espaco central e

multiuso.

Durante essa atividade, também se utilizaram desenhos feitos pelos proprios indigenas
para criar um mapa conceitual com o posicionamento de cada ambiente. No entanto, essa
abordagem ndo se mostrou eficaz devido as dificuldades em lidar com relagdes de escala e
proporgao. Isso provavelmente ocorreu devido a uma visao de mundo que difere do cartesianismo,
onde a representacdo no papel se torna de alguma forma rigida. Portanto, optou-se por uma
dindmica de sobreposicdo de sementes diversas sobre o papel, sem fixa-las nele. Essa abordagem
permitiu maior maleabilidade, didlogo e modificagdo facilitada, possibilitando diversas maneiras
de organizagao espacial. O resultado foi um mapa conceitual de sementes, em que as sementes
maiores também representam elementos maiores e de maior importancia no objeto a ser

construido.
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E interessante observar que a abstrac3o da forma do objeto arquitetonico em elementos
naturais, mais familiares ao cotidiano dos Sateré, quebrou a timidez e incentivou o dialogo,
intensificando-o. Isso gerou um material mais conciso e rico, como se o grupo de trabalho tivesse
sido libertado das relacoes de "certo e errado", tornando a experiéncia e o processo mais leves e

palpaveis.

Nas imagens abaixo, é possivel visualizar o resultado do mapa de sementes, bem como o
programa de necessidades gerado a partir da técnica de brainstorming. Nesse método, todas as
ideias sdo levantadas para andlise, identificando como as ideias se conectam e o que é realmente

aplicavel para chegar a um elemento fisico.

~ ESUGO T
~ AAHOHRCRD — Shnms (puanmcre)

- CCTA WA

Figura 8. Programa de necessidades (0 que precisamos?), obtido através de brainstorming.
Figura 9. Resultado do mapa de conceitual de sementes. Foto: Laelia Nogueira (2018).

No “Dia 2", seguimos as atividades de construgcao do mapa conceitual juntamente coma
decisdo de qual elemento seria construido primeiro e uma breve visita in loco, que ja foi suficiente
para que os homens percebessem as diversas arvores e vegetacdo utilitaria para seu uso, dentre
as quais as mais citadas entre eles estdo Amapa (Parahancornia fasciculats), Cogumelos diversos
(Urupé em Sateré), Tento (Adenanthera pavoning), Tucuma (Astrocaryum aculeatum), Castanheira
(Bertholletia excelsd), Guarana (Paullinia cupana) , Aruma (/schnosiphon ovatu), Morototo
(Schefflera morototon)), Inaja (Attalea maripa), tradicional entre as parteiras para utilizagdo do

talo como instrumento de corte para o cordao umbilical e o Lacre (Visrmia guianensis), madeira
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boa para construcao que se teve como sugestao de uso para a confecgao de caibros para o
telhado, utilizado em um dos elementos construidos. E além delas a Maniwara, formiga

tipicamente utilizada na alimentacao, sendo preparada cozida e servida junto com farinha.

Figura 10. Confecgao de maquete da maloca principal. Foto: Laelia Nogueira (2018).

Ficou decidido, portanto, que a primeira estrutura a ser erguida seria uma maloca
principal, com um didmetro aproximado de 20 m. Devido a sua natureza multiuso, deu-se
prioridade a sua construgdo, ja que ela serviria tanto como redario quanto como alojamento inicial

para abrigar os construtores e permitir a construgao das outras partes do projeto.

Para facilitar a comunicagao e obter uma visualizagao mais concreta, foi utilizado o
processo de maquete, conforme mostrado na imagem acima (Imagem 04). Isso também
proporcionou maior facilidade em trabalhar com escala e possibilitou uma quantificagao inicial de
materiais e seus tipos. Além da maquete, desenvolvemos uma ideia mais tangivel e concisa
através de um croqui desenhado manualmente por nds. Levamos em consideracdo os pontos
discutidos, alinhados com alguns principios da permacultura, com o objetivo de guiar as primeiras
localizagbes. No entanto, a localizacdo final da maloca central foi delegada aos Sateré e a sua

percepc¢ao espacial, de modo a concluir de forma definitiva o posicionamento adequado.
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Figura 11. Croquis da ocupagao inicial desenvolvida em mandala. Desenhos: Laelia Nogueira (2018).

0 projeto foi concebido em formato circular, permitindo uma interacao e adaptacao mais
eficazes com o terreno, bem como flexibilidade para incorporar possiveis modificacoes
decorrentes das percepcoes dos indigenas durante o processo de capina e a compreensdo da
paisagem. Optou-se por criar um desenho que possibilitasse a expressado dos Sateré no terreno,
evitando uma forma impositiva ou dominante. O objetivo era que eles se sentissem parte
integrante e proprietarios do projeto, compreendendo sua contribui¢do e importancia ao longo do

desenvolvimento.

A partir do terceiro dia, deu-se inicio ao trabalho no terreno (que durou até o quinto dia).
Este espaco, com cerca de 500x500 metros, estava coberto por mata densa, o que tornou essencial
a localizacao exata da equipe de trabalho sem a utilizacdao de um GPS. Foi nesse momento que
comecaram as observacoes da percepcdo espacial dos Sateré. Eles demonstraram uma notavel
capacidade de apreensao do espaco, chegando a cometer erros de apenas 8 cm ao medir espagos
de aproximadamente 70 metros de comprimento. Além disso, eles identificaram com facilidade
desniveis e areas alagaveis que passariam despercebidos para alguém nao familiarizado com o
ambiente da floresta. As plantas e a terra nao eram consideradas meramente como vegetacao ou
elementos minerais, mas sim como elementos utilitarios. Eles ndo viam esses recursos sob a otica

capitalista, mas como elementos que sustentam a vida, como destacava Dardel (2011, p. 31):

A paisagem se unifica em torno de uma totalidade afetiva dominante,
perfeitamente valida ainda que refrataria a toda reducdo puramente cientifica.
Ela coloca em questdo a totalidade do ser humano, suas ligagoes existenciais
com a Terra, ou, se preferirmos, sua geograficidade original: a Terra como lugar,
base e meio de sua realizagao. Presenca atraente ou estranha, e, no entanto,
lucida. Limpidez de uma relagdo que afeta a carne e o sangue.
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Ao perguntar a um dos Sateré como era possivel ele saber com tanta precisdo nossos
movimentos ou quanto ja haviamos trabalhado a resposta foi a seguinte: “A gente sabe assim...
pela mente” (Zevaldo, Sateré Mawé, 2018).

Mesmo nao sendo capazes de explicar conscientemente, aos poucos conseguimos extrair
outras informacdes. Por exemplo, eles mencionaram a vegetacdo que é "muito parecida com a
que tem por onde moro" e falaram "por causa dos sapinhos" que aparecem em areas alagaveis
mesmo durante periodos de seca. Conforme proposto por Bachelard (2008, p. 5), "toda paisagem,
antes de ser um espetaculo consciente, € uma experiéncia onirica". S3o esses pequenos detalhes
que comprovam uma percepcao agucada proveniente da experiéncia adquirida a partir do
cotidiano, ou seja, do mundo vivido e experienciado, que se revela de maneira fenomenoldgica.
Isso revela o Dasein, ou seja, 0 "estar ai", o "estar no mundo", conforme apresentado por Martin
Heidegger em seu livro "Ser e Tempo" de 1927.

Além desses aspectos, diversas outras percepces se apresentam extremamente
agucadas. Isso inclui ndo apenas a habilidade de se locomover no espaco, mas também a
capacidade de enxergar animais que muitas vezes estdao camuflados e a habilidade de construir
objetos que permitem a movimentagao e autonomia em um ambiente de floresta. Com apenas um
facdo, é possivel construir uma variedade de elementos, desde mesas até colheres de pau,

demonstrando uma naturalidade intrinseca a propria existéncia.

Figura 12. A Estrutura de apoio para objetos feita apenas com galhos apoiados. B: Colher de pau feita com
Lacre e um facdo entalhada na hora. C: Palha de Caran3, tecida para construgao de telhas. Foto: Laelia
Nogueira (2018).
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Todo o processo de abertura da clareira e capina da capoeira se fez acompanhando de um
elemento que se apresenta de forma quase ritualistica entre os Sateré, o consumo do Capd, bebida
feita com base de guarana em barra ralado e diluido em agua. Essa bebida é consumida
tradicionalmente na regido e segundo os Sateré, ajuda a dar forca, atencdo e tira a fome,
permitindo que se aguente o esforgo fisico com maior intensidade, remetendo ao conceito de
“Interioridade” trazido por Phillipe Descola onde entende-se por entidades as quais sdo atribuidos
estados mentais diferenciados, desvelados por meio de elementos totémicos, ou seja, alguns
seres do mundo compartilham conjuntos de atributos fisicos e morais que ultrapassam os limites
entre as espécies, permitindo quase que uma metamorfose que transcende caracteristicas

puramente humanas.

Ao final do Dia 5, a parte que seria utilizada do terreno, estava fortemente modificada,
muito mais bosqueado e possibilitando uma visdo mais aberta e menos adensada da floresta, como

podemos observar na imagem a seguir.

Figura 13. Resultado do bosqueamento do terreno. Foto: Laelia ogueira (2018).

0 desenvolvimento do projeto, por hora, parou aqui. Na abertura da primeira clareira para
a construcdo da maloca grande que se fara seu suporte ndo s6 material, como existencial, que
possibilitara ndo s6 a construcdo de um objeto arquiteténico, mas de todo um universo também
imaterial, relacionando homem e natureza em uma relagao de pertencimento e identidade, ao

valorizar os saberes tradicionais buscando seu espaco de fala.
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A identidade de uma pessoa se define em fungao dos sistemas de pensamento
desenvolvidos, porque sdo eles que determinam o mundo acessivel [..] nds
entendemos que a identidade das pessoas é, em boa medida, uma funcdo dos
lugares e das coisas [...]. Por isso, é importante ndo s6 que nossa ambiéncia
possua uma estrutura espacial que facilite a orientagdo, mas também que esta
seja constituida de objetos concretos de identificagdo. A identidade humana
pressupde a identidade do lugar (Norberg-Shulz, 2013, p. 457).

E essa identidade que a arquitetura aqui se pretende desenvolver. Nesse momento ja foi
realizada uma nova oficina onde alguns dos outros lugares também foram pensados. Através do

qual definiu-se a construgao dos seguintes ambientes:

- Maloca

- Banheiro seco;

- Banheiro molhado - coletivo;

- Cozinha coletiva - espaco de congregacao;
- Casa da gestante;

- Casa da parteirg;

- Casa das artes;

- Residéncia de apoio

el

Figura 14. Foto de oficina realizada com as parteiras e artesas ribeirinha. Foto: Laelia Nogueira (2019).
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Esses elementos, entretanto, ndo acontecem por conta propria, eles vém aliados a alguns
aparatos que podem torna-los funcionais e mais independentes das redes de sistemas integrados
a rede publica de abastecimento, seja de agua esgoto e energia. A cultura da permanéncia inicia
entdo a ser aplicada aqui, onde elementos buscam acontecer de maneira ciclica, consumindo e
gerando energia, realizando o aproveitamento maximo das coisas da natureza de maneira a
tornar-se um com ela. Como proposto por alguns dos estudiosos de habitagoes off-grid, Mike
Reynolds - arquiteto conhecido como “o guerreiro do lixo”, por utilizar pneus, latas e garrafas
como materiais de construgao - devemos pensar em nossas habitagdes como uma nave para se
viver neste planeta (Conhecidas como “Earthships”). Possuindo seis principios basicos essa “nave
terra” deve: Proporcionar abrigo em diversos climas, armazenar agua; produzir alimentos;

produzir energia limpa, tratar o esgoto e residuos gerados (Reynalds, 1989).

Os ambientes serdo produzidos dessa forma: aliando a técnicas tradicionais de construgéo
aos principios propostos por Reynalds (1989), juntamente com os principios da permacultura para

o desenvolvimento do espago como um todo.

A construgdo da Casa Ekos Mawé se desenvolvera de forma coletiva, através de puxirum
ajuri ou mais popularmente mutirdo, juntamente com os indigenas e ribeirinhos. Esses cinco dias,
nos inserimos na regiao do Rio Marau onde existem diversas comunidades tradicionais, muitas
delas Sateré-Mawé, a aproximadamente 7h de barco de Maués. Essa troca de saberes é essencial
para que se estabelecam relagoes de confianga, pertencimento e apropriagao do objeto
arquitetonico a ser construido pelos proprios moradores. Assim, durante essa visita, passou-se 5
dias no rio Marau, onde foi realizada uma reuniao com as liderangas de diferentes comunidades
para a discussao do projeto inicial que foi desenhado a partir das oficinas realizadas e conjunto

com a populagao.
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Figura 15. Reunido junto as comunidades indigenas Sateré-Mawe no rio Marau. Foto: Laelia Nogueira
(2019).

Essa visita foi essencial para despertar nos moradores e em mim mesmo o senso de
coletividade, ao longo do encontro, as imagens dos desenhos produzidos foram apresentadas e
juntos pensamos na quantidade de material necessaria para a construcdo do ambiente. Pudemos
também observar técnicas de construcdo e elementos mais proprios da cultura que ainda serdo
introduzidos ao longo do projeto, como o forno tradicional de barro e coberturas e divisorias com
palha trangada. Entre os elementos elaborados os banheiros sao importantes para comunidades
que apesar de pequenas ja possuem aglomeracao, onde o saneamento basico coletivo torna-se
ponto de discussoes. A ideia, assim, € que a partir da construgdo de banheiros publicos, possa-se
demonstrar técnicas simples que podem ser feitas pelos proprios moradores em suas casas,
implantando tecnologias simples que aprimorem suas proprias maneiras de fazer, podendo assim,
melhor usufruir de saneamento basico de forma autonoma. Sendo citadas técnicas de saneamento
ecoldgico, como fossa de bananeiras, tanques biodigestores, evapotranspiracdo e células

bioldgicas.

A seguir podemos ver imagens variadas dessa nossa imersao, mostrando tanto as reunioes
feitas quanto alguns elementos observados ao longo do trabalho de campo que imaginamos
contribuir para a continuidade e evolugao do trabalho. Ficou definido que como projeto inicial
teremos a maloca por ser o elemento central do lugar, como simbolo de acolhimento e
congregacao. Imagens referentes aos trabalhos de imersao realizadas nas comunidades parceiras
da Mama Ekos. As imagens apresentam um pouco da comunidade, suas construgoes e materiais
utilizados, ambiente natural onde esta localizada e reunides com os seus moradores para discutir
ideias de construcoes, na intencao de fortalecer as nogoes de construgoes tradicionais, dando

valor ao conhecimento e poténcia de autossuficiéncia das comunidades.
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Com a experiencia apresentada diversas indagagoes comegam a ser feitas. Podemos nos
perguntar: como articular essas metodologias de construgao a um ambiente urbano? A um espago
publico? um espaco com objetivos comerciais? Dentro de uma academia onde circulam

pesquisadores/professores, estudantes, comunidade em geral?

0 que procuramos em nosso tratamento € criar uma ferramenta, uma ideia para
futuros desenvolvimentos em areas urbanas e rurais: ndo da natureza de um
padrdo fixo ou dogmatico, mas como modelo que integra varios principios
interdisciplinares como ecologia, conservacdo da energia, paisagismo,
renovagdo urbanistica, arquitetura, agricultura (sob todos os seus aspectos), e
as teorias de localizagao em geografia. Levamos em consideragao problemas de
desemprego e aposentadoria precoce, neurose urbana, e a sensagdo de
impoténcia e desorientagdo comum a muitos de nés no mundo de hoje. (Mollison,
1988, p. 16).

Nao usaremos os mesmos procedimentos que adotamos no CASA EKOS MAWE mas
estaremos construindo com os mesmos principios tedricos filosoficos. Uma arquitetura do bem

viver.

Apds essa experiencia, iniciou-se uma busca profunda por maneiras de construir de forma

mais auténoma que ainda serdo relatadas ao longo deste trabalho.



Imagens referentes aos trabalhos de
campo realizados nas comunidades
parceiras da Mama Ekos em seus
trabalhos com parteiras tradicionais. A
imagens apresentam um pouco da
comunidade, suas construgoes e materiais
utilizados; ambiente natural onde estd
localizada e reunides com os moradores
para discutir ideias de construgoes
tradicionais, dando valor ao seu
conhecimento tradicional e potencial de
autossuficiéncia das comunidades.

Figura 16, 17, 18, 19: Construgdes vernaculares
das comunidades ribierinhas visitadas na
regido do rio Marau.

Figura 20: Casa azul, comunidade do “Mutuca”
Figura 21: Desenho de como se construiria a
maloca. Comunidade Sateré Mawe, Nova
esperanga.

Figura 22: Grupo responsavel pela capina no
terreno

Figura 23: Sateré tecendo palha branca para a
construgdo de casas.

Figura 24 e 25: Reunido com moradores
ribeirinhos na comunidade Mutuca

Todas as fotos sao de acervo pessoal realizadas
pela autora em 2019.
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Figuras 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36 e 3T
Renders, projeto Mama Ekos. Concepgao: Laelia Nogueira
(2019).

Figuras 38, 39, 40, 41 e 42: Fotos de maquetes e reunides.
Fonte: Acervo pessoal de Laelia Nogueira (2018).

A partir das reunides, foram pensados nos objetos
arquitetonicos a serem desenvolvidos a partir dos
materiais de facil acesso e disponiveis na regido, tanto
para compra quanto para a retirada no proprio local.

A madeira e a palha se unem a garrafas de vidro, latinhas
de aluminio reaproveitados e ao barro. Aqui busca-se a
integracdo dos espagos com a mata e seus materiais.
Produgdo de energia; captacdo de agua da chuva e seu
reaproveitamento; materiais naturais e reciclados;
relagbes bioclimaticas e produco de alimentos estdo
presentes nas propostas apresentadas para a construgao
da sede da ONG Mama Ekos, tendo seu espago como ponto
de encontro de culturas, trocas de saberes e
desenvolvimento de solugbes alternativas, reunindo
mundos tradicionais e contemporaneos.
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Figuras 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52 e 53: Projeto para a sede
da Mama Ekos. Elaboragao: Laelia Nogueira (2019).

Figuras 54, 55, 56, 57, 58, 59 e 60: Mama Ekos durante a construgao
das estruturas em 2020. Fonte: registros cedidos por Paty Mandi
(2020).

Figura 61: Estrutura. Foto: Laelia Nogueira (2019).

Producdo de energia; captacdo de dgua e seu reaproveitamento;
materiais naturais e reciclados; relacdes bioclimaticas e produgio de
alimento estdo presentes nas propostas apresentadas para as
construgoes da sede da ONG Mama Ekos. Tendo seu espago como ponto
de encontro de culturas, trocas de saberes e desenvolvimento de
solucbes bioalternativas que reine os mundos tradicionais e
contemporaneos. As imagens do projetos se referenciam ao espaco
coletivo proposto como uma area de cozinha e espaco de “estar”; uma
maloca para grandes reunides e eventos, sendo o ponto central do
espaco projetado, pensando em sua simbologia circular que
proporciona reunido, além de ser multifuncional
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Nave Terra - Eartships e outras experiéncias

Durante o extenso processo de elaboragdo desta tese, recordei-me de um documentario
que assisti por volta de 2013, o qual abordava um arquiteto dedicado a construcdo de residéncias
com materiais incomuns, tais como pneus, latas e garrafas. Esse documentario, intitulado
"Garbage Warrior" em inglés, que pode ser traduzido como "Guerreiro do Lixo", destacava o
arquiteto Michael Reynolds e sua equipe empreendendo a construgcao de habitacdoes em uma
pequena ilha na india, a qual havia sido devastada por um tsunami, levando a perda de todos os
pertences dos habitantes. Essas moradias eram denominadas de "Simple Survivor” e tinham por
objetivo fornecer elementos essenciais para a sobrevivéncia. Foram construidas
colaborativamente com a populacao local, empregando destrocos e detritos encontrados na

propria ilha.

O filme também narra a trajetoria do arquiteto, abordando a perda de sua licenga
profissional devido a utilizacdo de materiais ndo convencionais em suas construgoes, conhecidas
como Earthships (ou "Naves Terra", em traducdo livre). As Earthships sdo edificacoes
autossuficientes em relagdo a agua, energia e saneamento, fomentando a produc&o de alimentos
e a utilizacdo de recursos naturais e reciclados em sua edificacdo. Essa abordagem é o que

Reynolds define como "abrigo confortavel".

Esses principios constituem a base dos seis elementos construtivos desse modelo,
propostos por Reynolds. Eles sdao essenciais para conceber uma habitagao ecologicamente
consciente: bioclimatismo e componentes que contribuem para alcangar conforto térmico em
diversos climas, como isolamento térmico, capacidade térmica, ventilagdo e posicionamento no
terreno; geracdo de energia limpa; captagdo de agua pluvial; producdo de alimentos; tratamento

ecoldgico de esgoto; e utilizagdo de materiais naturais e/ou reciclados.

Adicionalmente, a edificacdo deve causar minimo impacto ambiental em seu entorno,
valorizando o emprego de recursos locais, harmonizando-se com o clima, paisagem, tradigoes
locais e possuindo viabilidade construtiva. Assim, imerso em uma gama de reflexoes acerca desse
tema e sedento por vivenciar a pratica em um contexto global, tive a oportunidade de participar,
em fevereiro de 2019, na cidade de Colonia do Sacramento, Uruguai, de um curso e projeto de
construcao de um hotel no modelo Earthship, liderado pela equipe de Reynolds. Esse

empreendimento é conhecido como Caliu Earthship Ecohostel.
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Figuras 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68 e 69: Calii Earthship Ecolodge durante a construg&o. Foto: Laelia Nogueira (2019).

Figuras 70, 71, 72, 73, 74, 75, 76 e 77: Caliu Earthship Ecolodgel com suas obras concluidas. Fonte: Instagram do Caliu @caliu_ea
rthship_ecolodge (2023)
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Durante a construgao, aproximadamente 70 pessoas, incluindo eu, unem-se com o objetivo
de edificar utilizando pneus, latas e variados materiais naturais. A empreitada visa a criagao de
uma edificagdo autonoma, incorporando sistemas de coleta e tratamento de agua, processamento
de esgoto, ventilagdo natural e utilizagdo independente de energia solar, alheia a rede elétrica.
Nesse contexto, individuos provenientes de diversas partes do mundo, motivados pela busca de
métodos alternativos de construgdo, congregam-se com a intencdo de adquirir habilidades para

concretizar, com suas proprias maos, o ato intrinseco a humanidade: construir.

The individual's desire to build something should not be deterred! Everyone
should be able and have to build and thus be truly responsible for the four walls
in which he lives. And one must take the risk into the bargain that such a
fantastic structure might collapse later, and one should not and must not shrink
from human sacrifice which this new mode of building demands, perhaps
demands. We must at last put a stop to having people move into their quarters
like chickens and rabbits into their coops (Hundertwasser, 1958, n.p).

0 desejo do individuo de construir algo ndo deve ser dissuadido! Todos devem
poder e devem construir e assim ser verdadeiramente responsaveis pelas
quatro paredes em que vivem. E é preciso assumir o risco de que uma estrutura
t3o fantastica posso desabar mais tarde ndo se pode e ndo se deve recuar diante
do sacrificio humano que esse novo modo de construgdo exige, talvez exija.
Devemos finalmente impedir que as pessoas se mudem para seus alojamentos
como galinhas e coelhos para seus galinheiros (Hundertwasser, 1958, n.p -
tradugdo nossa).

Durante um més, tive a vivéncia e convivio com pessoas que ndo apenas buscam
transformar o mundo através de suas ideologias, mas também na prética, por meio de actes
concretas. Elas possuem distintas nacionalidades e origens, porém compartilham o mesmo
interesse no desenvolvimento sustentavel do planeta, seja através da alimentacao, da salde fisica
ou mental, ou ainda da construgdo civil, incluindo aqueles que desejam erguer suas proprias
moradias. Nesse cenario, as jornadas eram divididas entre aulas tedricas, que exploravam essa
abordagem construtiva, materiais e técnicas, seguidas da efetiva construgdo das edificacoes. Ao
longo das aulas, desconstruimos diversos conceitos preestabelecidos sobre construcdo, bem

como redefinimos o que é verdadeiramente essencial para habitarmos este planeta.

Os atuais paradigmas da arquitetura ja ndo refletem nossa realidade nem nossa busca
existencial. Contudo, a agitacao do dia a dia e as limitadas opgoes impostas pelo mercado, por
variados motivos, padronizam nossas residéncias, buscando despersonalizar algo que deveria ser

intrinsecamente Unico. Nossa acelerada rotina dificulta o espaco para reflexdes.
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Essa experiéncia foi tdo profunda que, em junho, cheguei a cidade de Taos, no Novo México,
Estados Unidos, para participar de outra construgao desse género. A intencdo era compreender
mais profundamente o conceito e conhecer as raizes desse movimento. Dessa vez, a experiéncia
ocorreu no lugar onde Michel Reynolds estabeleceu-se na década de 70, criando a comunidade

"The Greater World", cujas edificagbes seguem esse estilo arquitetonico.

Foi em Taos que Reynolds iniciou suas experimentagdes com materiais reutilizados, sendo
0S pneus sua marca registrada. Na cidade, o deserto alaranjado, revestido por vegetagao de tons
verdes e azulados, a fragrancia do pinheiro e o azul do céu, interrompido por montanhas que

rompem a monotonia das planicies, formam o cenario ideal para o "aterrissar" de uma "nave".

O local mescla a modernidade norte-americana com o misticismo de um dos povoados
indigenas mais antigos dos Estados Unidos, o Taos Pueblo, com cerca de mil anos de historia. Esse
povoado ainda € regido por suas tradi¢des e possui um sistema legal proprio. A comunidade de
Taos Pueblo é integralmente edificada com adobe, uma técnica tradicional que utiliza tijolos de
terra crua. Algumas das construgdes chegam a ter até seis andares, como evidenciado nas fotos
abaixo, e exibem acabamentos bem elaborados, desafiando preconceitos frequentemente

associados a casas de barro, geralmente vistas como frageis e mal-acabadas.

Atualmente, a vila é um ponto turistico administrado pelos proprios indigenas, que
comercializam artesanato tradicional confeccionado com metais e pedras semipreciosas,

especialmente a turquesa.

Immediately after graduating from architecture school in 1969, | moved to Taos,
New Mexico, because | had been there on vacation and loved it. Taos is a Spanish/
Indian/ Anglo valley flanked on the northeast by beautiful mountains including
the sacred mountain of the Pueblo Indians. This mountain is said to be one of the
power spots on the planet. To the southwest of Taos lie rolling mesas covered
with sage and cacti, cut sharply by the Rio Grande Gorge and extending on into
the sunset and the ever more distant mountains (Reynolds, 1989, n.p).

Imediatamente apds me formar na escola de arquitetura em 1969, mudei-me
para Taos, Novo México, porque estive |a de férias e adorei. Taos é um vale
espanhol/indiano/anglo ladeado a nordeste por belas montanhas, incluindo a
montanha sagrada dos indios Pueblo. Esta montanha é considerada um dos
pontos de poder do planeta. A sudoeste de Taos encontram-se mesas rolantes
cobertas de salvia e cactos, cortadas abruptamente pelo desfiladeiro do Rio
Grande e estendendo-se até o por do sol e as montanhas cada vez mais distantes
(Reynolds, 1989, n.p - tradugdo nossa).



Figuras 78, 79, 80, 81 e 82: A paisagem em Taos, Novo México,
EUA

Figuras 83, 84, 85, 86, 87 e 88: Taos Pueblo, terra indigena
mais antiga dos EUA, construida em adobe.

Figuras 89 e 90: Artesanato em ceramica tradicional de Taos
Pueblo.

Figura 91 e 92 trailers e cabana geodésica em Taos, Novo
Mexico, EUA.

Todas as fotos foram registradas por: Laelia Nogueira (2019).
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Nos primeiros dias da minha estadia, fiqguei em um camping composto por trailers vintage
com estruturas em aluminio brilhante, um elemento bastante presente na regido. Além da
arquitetura tradicional indigena, é possivel avistar diversos trailers, casas moveis e tiny houses.
Alguns desses exemplares possuem acabamento espelhado, refletindo ndao somente a luz do sol,
mas também toda a paisagem circundante, criando ao mesmo tempo uma espécie de camuflagem
visual. Ao lado das mobi-homes e caravanas, essas formas alternativas de moradia permitem um
estilo de vida em que o acesso a terra pode ser economicamente viavel, ainda que o processo de

construcao possa se mostrar oneroso.

Logo em seguida, mudei-me para uma localizagdo mais proxima do local onde participaria
como voluntaria de mais uma construcdo no estilo Earthship, porém, desta vez, voltada para fins
residenciais. Na ocasido, passei a habitar uma residéncia com o design caracteristico das
Earthships, situada nas proximidades de uma estrutura denominada “Castel”, outra edificagao
Earthship construida quase que inteiramente a partir de latas de aluminio, contando com trés

andares.

Figura 93. “Castel” construcao estilo Earthship criad pt_)r Michel Raynolds em Taos, Novo Mexico (EUA).
Fonte: Laelia Nogueira (2019) e EcoWatch' (2019).

Aos poucos, as grandiosidades dessas construcdes ndo apenas em escala, mas também
em relacdo ao impacto que exercem em nossa percepcdo de habitagdo e nos métodos
construtivos, transformam-se e expandem nossos horizontes em relagao a outros paradigmas
sobre o assunto. Durante minha estadia de aproximadamente um més, ao residir em uma

Earthship, é possivel compreender profundamente a experiéncia de conviver com essa

! Ver: ECOWATCH. 40 Incredible Photos Show Why Earthships Make the Perfect Home - EcoWatch. 27 maio 2015.
Disponivel  em: http://www.ecowatch.com/40-incredible-photos-show-why-earthships-make-the-perfect-home-
1882045152.html. Acesso em: 29 ago. 2023.



http://www.ecowatch.com/40-incredible-photos-show-why-earthships-make-the-perfect-home-1882045152.html
http://www.ecowatch.com/40-incredible-photos-show-why-earthships-make-the-perfect-home-1882045152.html
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arquitetura. De maneira afetiva, a interagdo com nosso lar torna-se intensa, e ao vivenciar uma

habitagdo ecologicamente consciente, essa experiéncia pode se tornar ainda mais enriquecedora.

A casa mesmo que seja um corpo fisico, esta em constante movimento. Ela s6
existe quando pessoas interagem nela, com ela, entdo deve ser um organismo
em pleno funcionamento integrando e promovendo ciclos, recebendo agua da
chuva; produzindo composto, alimentando a horta e produzindo agua com
saneamento bioldgico. Esses processos acontecem colocando o ser humano em
evidéncia, conectando-o as suas necessidades fundamentais e ao bem-estar,
transformando residuos em recursos. Nesta casa seus habitantes devem ser
ativos, produtivos. Evitar que as maquinas fagam todo o trabalho. Dar autonomia
e responsabilidade, permitira a percepgdo de valores sobre a construgdo do
futuro (Lotufo, 2023, p. ).

Essa descricdo de Lotufo (2011) faz total sentido, visto que ao integrarmos um sistema, é
fundamental que todos os componentes operem de maneira harmoniosa para a manutengao vital
da residéncia. Por exemplo, é vidvel implementar um sistema de saneamento ecoldgico, no qual
as aguas cinzas passam por um filtro vegetal — existem variadas técnicas disponiveis para essa
finalidade — e, apos a devida purificacdo, sdo reutilizadas para descarga, tornando-se igualmente
uma fonte de agua e adubo para as plantas encarregadas da filtragem. No entanto, se o uso do
chuveiro ou da pia ndo ocorre com regularidade, pode haver um déficit de agua para irrigar as
plantas e acionar a descarga. Ou seja, é crucial que a habitacdo seja empregada em sua totalidade

para que possa continuar a suprir constantemente todas as nossas demandas.

Em Taos, é possivel encontrar exemplos de residéncias em diversas escalas e cumprindo
diversas fungoes. Conforme afirmado por Reynolds (1989), essas construgdes sao "radicalmente
sustentaveis", utilizando como base latas, garrafas de vidro, retalhos de lataria e materiais

naturais para sua edificagao.
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Figuras 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100,
101, 102, 103 e 104: Construgdes no
estilo Earthship, Taos, Novo México
(EU

Figuras 105, 106 e 107: Canteiro de
obras para a construcdo de uma
casa estilo Earthship em Taos,
Novo México, (EUA).

Todas as fotos foram registradas
por: Laelia Nogueira (2019).
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Além das experiéncias significativas mencionadas, ao longo de minha trajetoria
profissional e pessoal, a bioconstrugdo e a arquitetura natural, junto com seus conceitos, tém
desempenhado um papel integral em minha atuagao. Como resultado, tenho acumulado cada vez
mais vivéncias em diversos lugares do mundo, o que tem permitido identificar tanto pontos em

comum como variagoes.

Embora os conceitos frequentemente se mantenham os mesmos, as praticas podem ser
drasticamente distintas devido ao local, contexto, disponibilidade de recursos e materiais. Em
2015, conclui o PDC - Curso de Design em Permacultura no Instituto Pindorama, no Rio de Janeiro,
e desde entdo, implementar esses principios se tornou uma parte intrinseca de minha vida. Isso
se manifesta tanto ao atender clientes individuais quanto por meio de experiéncias vivenciadas e

estudos realizados.

Participamos da implementagdo de um sistema de tratamento de aguas cinzas,
provenientes das pias de uma residéncia na comunidade do Livramento, no Amazonas. Além disso,
conduzimos um workshop de conscientizagao sobre sistemas e tecnologias que poderiam ser
adotadas nas casas pelos proprios moradores no Parque das Tribos, um assentamento na regido

do Taruma, na cidade de Manaus, habitado por individuos de diversas etnias indigenas.

No presente momento, estamos concentrados em projetos de construgdo ecoldgica,
principalmente na Franga. Trabalhamos com diversas técnicas de construgdo sustentavel,
buscando entender as particularidades climaticas de cada local, os materiais disponiveis e as

necessidades especificas de nossos clientes.

No painel subsequente, foram inseridas imagens que representam diferentes praticas e
empreendimentos ja realizados, visando contextualizar a origem das ideias que culminaram no

presente trabalho.
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Figuras 108, 109, 110, 111, 112, 113,
114,115, 116, 117, 118, 119, 120 e 121:
Canteiro de obras para a
construcao de uma casa estilo
Earthship em Taos, Novo
México (EUA).

Todas as fotos sao de acervo
pessoal registradas por: Laelia
Nogueira (2019).
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PARTE 2
AGROUFAM: A BUSCA PELO CONSTRUIR POETICO
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As florestas existem em torno de nds.

A floresta é nosso mundo

Nossos avos nasceram e cresceram dentro da floresta.

Aqui eles nos deixaram. Aqui também deixaremos nossos filhos e netos.
“Ticuna: O livro das drvores” de Jussara Gomes Gruber de 1997, p. 66.

Figura 122. Imagem retirada da obra "0 livro das arvores" de Jussara Gomes Gruber de 1997.
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Neste ponto, gostariamos de iniciar abordando os sujeitos feirantes. Demonstraremos que
para esses feirantes/agricultores, participar da feira AGROUFAM significa trazer para junto e
compartilhar um pedaco de seu universo pessoal. Isso é percebido pelos aromas dos produtos
agricolas que carregam consigo um pouco do quintal, das hortas, do alimento e de suas técnicas
de trabalho no campo. A feira traz consigo a presenca daqueles que colaboraram com o cultivo,

frequentemente membros da propria familia.

Desse modo, a AGROUFAM representa a projecao de sua maneira de habitar no mundo.
Dessa forma, nossa andlise visa compreender o Campus Universitario/AGROUFAM como um
elemento integrante do mundo vivido pelos sujeitos/feirantes. Levamos em consideracdo a
relagdo tanto material quanto simbolica que os envolve, visto que, a cada inicio de més, durante

trés dias, esse espaco se torna parte essencial de suas vidas e de suas rotinas diarias.

A Feira da Producdo Familiar - AgroUfam, foi pensada e moldada pelo Ncleo de
Socioeconomia (NUSEC) da Universidade Federal do Amazonas (UFAM)
originalmente em meados de 2011 e se instalou na programacao da Universidade
nas primeiras quintas e sextas de cada més desde 2014, primeiramente por
conta do projeto chamado e logo mais tornando-se um programa, formando uma
rede de comercializacio de produtores e artesdos propria chamada REDE
PORANGA que € a unido da Feira AgroUfam, NUSEC, a Associag&o dos Produtores
Agroecoldgicos do Estado do Amazonas - APROARTES e o Instituto Acariquara
(Vasconcelos, Silva, Santiago, Pereira, Rabelo e Fraxe, 2020, p. 91).

Partindo desse pressuposto, concentramos nossa atengao de maneira deliberada em
nosso elemento central, buscando dar voz as pessoas envolvidas em todas as fases do projeto,
desde sua concepcdo até sua realizacdo. Nesse caso, os feirantes/agricultores sdo os

protagonistas que buscaremos ouvir: como eles idealizam um espaco para a AGROUFAM?

Empregamos a redugdo fenomenoldgica, a qual, por meio da suspensdo dos conceitos
preconcebidos sobre o assunto, nos permite observar os fatos conforme se manifestam diante de
nds. Ao longo deste trabalho, compreendemos a relacdo dos feirantes/agricultores com a feira,
com a natureza do Campus Universitario e com o cotidiano deles, suas conexdes de identidade e
pertencimento. Tudo isso tem como objetivo projetar a feira de maneira que ela esteja mais
alinhada com seu modo de ser. Assim, a utilizacdo de materiais naturais e regionais para a
construcdo da AGROUFAM e de suas edificacdes auxiliares é frequentemente destacada como
fundamental e deve estar intrinseca ao projeto. A busca por referéncias tradicionais é um aspecto
constante, como exemplificado pelo uso de palha e cavaco para a cobertura, assim como barro,

madeira e materiais reciclados para outras partes da construcao. Inclusive, o programa para os
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espacos construidos engloba a presenca de um redario em formato arredondado, oferecendo um
ambiente de descanso para os expositores provenientes de regides mais distantes, que
necessitam pernoitar no local durante o periodo da feira. Essa decisdo remete aos costumes de

dormir em redes e as casas indigenas, frequentemente de configuragdo ndo retangular.

Nesse contexto, teorias como as de Yi-fu Tuan (2013) e Eric Dardel (2011), que exploram a
relagdo humana com o ambiente e a experiéncia do espaco circundante, ganham vida, sobretudo
na escolha dos materiais empregados. A madeira e a palha sdo frequentemente citadas. Ao
exibirmos a parede confeccionada com garrafas de vidro, muitos artesaos se identificaram com a

técnica.

Com base nas consideragdes de Heidegger (2018), abordamos a questdo do "ser" e sua
relagdo com a estruturacdo - céu, terra, seres humanos e divino - que fundamenta o ato de
construir, conceitos referenciados na palestra “"Construir, habitar, pensar”. Essa abordagem nos
auxilia a entender essas questoes a partir da relagao com o mundo vivenciado e a atividade
construtiva. O uso desses materiais é tanto simbdlico quanto representativo para os feirantes, e
esta intrinsicamente ligado a sua conexdo com a terra e ao local onde residem. Nao incorpora-los
seria equivalente a exclui-los da propria feira, negando a sua existéncia, desvalorizando-os e, por

conseguinte, negando-lhes o pertencimento a feira.

Por meio de visitas a campo, as quais se referem ao frequente deslocamento a feira
AGROUFAM, estabelecemos conexdes com agricultores/feirantes, seus visitantes e a comunidade
universitaria que circula na area. Dessa maneira, empregamos metodologias participativas.
Iniciamos pela convivéncia diaria e por conversas informais com os produtores/feirantes, com o
objetivo de compreender sua relagao com a feira e como eles imaginariam um ambiente para essa

construcgdo, bem como suas necessidades enquanto feirantes e usuarios desse espaco.

Durante o processo de desenvolvimento do projeto, nosso objetivo é integrar ativamente
os feirantes/agricultores que participam da feira. Acreditamos que, dada a dinamica, o
engajamento e o sentimento de pertencimento que experimentam nessa atividade e local, sua
contribuicdo é de importancia crucial para o desenvolvimento de um projeto que se alinhe com os
ideais filosoficos aqui discutidos, bem como com a realidade vivenciada pelos feirantes,
contribuindo, assim, para o bom funcionamento das atividades da feira, "as caracteristicas

essenciais do habitar sao cuidado" (Heidegger, 2018, p. 281).
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Habitar de ser, portanto um ato de amor e o amor se expressa no cuidado.
Cuidados da energia que nos nutre sempre que utilizamos fontes de energias
para nossas necessidades essenciais. Cuidamos dos nossos residuos a ponto de
transforma-los em recursos. Com a mesma atitude, cuidamos do outro que
habita um espago em comum [...] O afeto que recebemos é respondido com amor,
a energia que flui no Habitat se manifesta fisica e subjetivamente, nossa postura
em relacdo a ela € a do cuidado. A casa é um territorio de processos que podem
nos nutrir e nos fazer felizes se forem positivos, tratados com afeto. Se a casa
for entendida como um objeto, tudo isso se anula e ela se torna um territdrio de
produgdo de residuos e distanciamento das pessoas [..] para que estejamos
integrados com o planeta e participarmos dos fluxos energéticos positivos que
sustentam a vida, a arquitetura de uma moradia deve ser pensada como um
organismo que se conecta com outros organismos, ou com um o6rgdo que faz
parte de um grande corpo chamado planeta Terra (Gaia) (lotufo, 2023, p. 10).

O desenvolvimento de um projeto para um local como o da feira AGROUFAM oferece a
oportunidade de promover, de maneira concreta, o desenvolvimento sustentavel na regido
amazonica. Isso ocorre por meio da construcdo de ambientes ecologicamente responsaveis,
utilizando tecnologias sociais e préticas sustentaveis. Além disso, busca valorizar os saberes
locais e vernaculares, respeitar a natureza, estimular a troca e difusao de conhecimentos em
ambito internacional e proporcionar qualidade de vida e crescimento econdmico para os

produtores e artesaos da regiao.

No segmento subsequente, apresentaremos o processo de concretizagao desse projeto,
abordando algumas das etapas iniciais para o seu desenvolvimento. A iniciativa teve inicio em
dezembro de 2019, quando foram realizadas discussoes acerca do projeto conceitual de
arquitetura. Nessa fase, buscou-se incorporar a maxima quantidade possivel de elementos de uma
arquitetura sustentavel. Essa abordagem ndo se limitou a aspectos estéticos, mas também
envolveu a inclusdo de um repertdrio de técnicas. O objetivo era exemplificar que é viavel
construir de maneira condizente com o contexto local, empregando métodos participativos e
técnicas ecologicas. O intuito foi demonstrar que essa realidade é factivel e que deve ser
concretizada sempre que possivel. A busca por uma arquitetura amazonica tem uma historia
longa. Leandro Tocantins, em sua obra "Arquitetura e paisagismo na Amazonia" de 1966, ja realca

essa necessidade.

Venho defendendo a criacdo de uma arquitetura ecologicamente adaptada a
Amazonia, preocupado com a disseminacdo de residéncias inadequadas ao
clima tropical em Belém, Manaus e no Vale, que geram problemas de higiene,
salude e bem-estar, muitas vezes despercebidos pelos moradores. Essas
construgoes, consideradas modernas e funcionais, nem sempre se adequam ao
clima quente e Umido do Equador (Tocantins, 1966, p. 139-141).
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Artistas plasticos da cidade de Manaus, como Otoni Mesquita e Bernadete Andrade,
exploraram a cidade amazonica e sua relagdo mitica como tema de seu trabalho. O projeto
arquitetonico da feira AGROUFAM leva em consideracdo as relagdes ambientais da regido
amazonica, seu clima, fauna e flora. Ele utiliza a madeira, um material abundante e caracteristico
da regido, e emprega técnicas como o uso de telhado de cavaco e telhas de madeira, métodos
amplamente adotados pela populac3o tradicional local, que conferem um notavel conforto térmico
a edificacdo. A opgdo pelo uso da madeira foi uma aprendizagem da Policia Federal, que, em
parceria com a UFAM, doou madeira apreendida de desmatamento ilegal. Assim, nossa proposta
também contribui para o uso racional dessa matéria-prima, ecoando a luta contra o

desmatamento.

No Amazonas, o desenvolvimento sustentavel, baseado nas condigdes ambientais e no
conhecimento local, adquire extrema relevancia, visto que essas relagbes sdo pilares
fundamentais para a preservagao e conservagao ambiental. De cunho interdisciplinar, esse

projeto harmoniza arquitetura, gestao e cuidado ambiental.

O projeto traz inovagoes, como o emprego de materiais reaproveitados em sua construgao,
tais como lataria de automoveis e eletrodomésticos, pneus, garrafas e latas de aluminio,
inspirando-se no conceito formulado por Michel Reynolds. Além de reaproveitar uma série de
materiais, a edificacdo se torna ainda mais sustentavel ao incorporar sete principios essenciais
para a preservagao da vida, conforme propoe a permacultura, mencionada anteriormente, e
defendida pelo arquiteto norte-americano Michel Reynolds. Esses principios abrangem: conforto
térmico; captacdo e armazenamento de agua; tratamento de agua e saneamento ecoldgico;
producdo de alimentos; uso de materiais naturais efou reciclados; producdo de energias

renovaveis; e trabalho comunitario. Todos eles s3o alicerces do design de permacultura.

A permacultura, conceito e disciplina criados por Bill Mollison e David Holmgren na década
de 70, tem como esséncia filosofica ser a "cultura da permanéncia”. Essa mesma esséncia é
incorporada no projeto de construcdo do espago da feira AGROUFAM. A nogao de "cultura
permanente” surge devido a habilidade dessa filosofia de unir diversos elementos essenciais a
sobrevivéncia humana, integrando conhecimento tradicional e leitura da paisagem e do meio
ambiente. Tudo isso é orientado para formas mais sustentaveis e em harmonia com a natureza,

buscando maneiras de sobreviver de maneira mais conectada e ecologicamente consciente.
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O projeto de permacultura é um sistema de montagem de componentes
conceituais, materiais e estratégicos em um padrao que funciona para beneficiar
a vida em todas as suas formas. Procura proporcionar um lugar seguro e
sustentavel para os seres vivos nesta terra (Mollison, 1988, p. 36 - tradugdo
nossa).

Assim, consolida-se a ideia do projeto para um espaco de feira, abrigando em média 200
expositores, podendo até aumentar essa quantidade, gerando impacto em diversos produtores
agricolas de varios municipios e atores da economia criativa, como artesdos e artistas,

beneficiando milhares de pessoas direta ou indiretamente.

Com o complexo AGROUFAM, a proposta é também criar um espaco educativo em torno do
tema da sustentabilidade. Os visitantes podem compreender os sistemas sustentaveis aplicados
na feira, entender a cadeia produtiva dos agricultores agroecoldgicos e trocar conhecimentos e
saberes. Em um momento no qual a sustentabilidade e o desenvolvimento sustentavel se tornam
uma necessidade urgente para a manutengao da vida, entendemos que buscar maneiras de viver
em harmonia com o planeta torna-se essencial. Isso pode ser expresso através das construcées,
que sdo referéncias e elementos marcantes na sociedade, uma vez que a populagdo interage

diretamente com elas ao utilizar os edificios construidos.

E importante ressaltar aqui que uma edificagdo ndo acontece sozinha; ela é resultado do
trabalho de diversas pessoas envolvidas no processo, desde sua idealizacdo e projeto até sua
construcdo, das fundagdes aos acabamentos, chegando ao usuario final. Além de gerar renda,
aprendizado e troca de conhecimentos, essa construcgdo contribuira para a melhoria de vida dos
produtores agroecoldgicos e artesdos que trabalham na feira. Isso auxiliard no aumento de renda,
potencialmente aumentando também sua produc3o e a circulagdo de produtos, provenientes ndo
s0 do municipio de Manaus, mas também de diversos municipios vizinhos, gerando emprego e

renda.

Realizar feiras em locais apropriados é de extrema importancia para a distribuicdo de
alimentos nas cidades, valorizando os produtores locais e a flora da regido. Isso cria um espago
de convivéncia e lazer para toda a populacdo. Nesse contexto, partimos do principio de que a
principal comunidade envolvida - os expositores da AGROUFAM - deve participar ativamente das
atividades de construc&o da feira, seja na propria construcao ou no apoio logistico. Assim, propoe-
se ainda que a obra da feira seja realizada em conjunto: uma parte da equipe seria formada por
especialistas em construcdes sustentaveis em formato de mutirdo; outra parte seria composta

por lideres selecionados entre os expositores que possuem habilidades e competéncias
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necessarias para a construcdo, como carpintaria, eletricidade, hidraulica ou trabalhos de
alvenaria; a equipe também contaria com ajudantes, jovens aprendizes, a fim de capacita-los na
construcao sustentavel e no conceito de mutirdo. Essas atividades seriam realizadas durante uma
semana a cada més, visando integrar os participantes e criar um senso de pertencimento entre

0s expositores.

Todo o desenvolvimento da obra tem como foco a criagao de um projeto piloto. Em cada
etapa, seriam realizadas oficinas de capacitacdo abordando diversos temas relacionados a
construcao, como conforto térmico, uso de materiais reciclados e naturais, tratamento de esgoto,
energias renovaveis, captagio e armazenamento de agua. O objetivo é que o legado da construcéo
ndo seja apenas material, mas também imaterial, transmitindo técnicas que possam ser
reproduzidas em outras comunidades ou locais. Dessa forma, nosso objetivo é que a edificacdo

seja construida a partir de dois eixos de atividades:

e Atelié de projetos de design e arquitetura bioclimatica e saberes tradicionais: O
projeto arquitetonico a ser desenvolvido de forma técnica abarca desde o desenho
das plantas do anteprojeto até o projeto executivo, bem como a abordagem de
questdes legais e administrativas da obra. Este atelié de arquitetura também tera
a responsabilidade de conduzir pesquisas, coletar dados e explorar novos
materiais de construcdo desenvolvidos na Amazonia, que podem ser incorporados
a edificacdo, como a utilizacdo de carvao ativado proveniente de vegetacdo nativa,
tecnologias de geracao de energia, telhas de fibras naturais, entre outros. Essa
abordagem permitira a aplicacdo pratica desses materiais;

e Canteiro-escola de arquitetura e construgdo bioclimatica e saberes tradicionais: O
projeto engloba a realizagao de cursos profissionalizantes que acompanharao
cada etapa da obra: estruturas em madeira, saneamento ecoldgico, coleta e
tratamento de agua, instalagdes elétricas, agroecologia e permacultura, além de
acabamentos com materiais naturais. A proposta visa transmitir o conhecimento
tanto tedrico quanto pratico, envolvendo um corpo técnico de diferentes regides
do mundo e construtores locais, promovendo uma intensa troca de saberes e
técnicas. Os estudantes, que podem ser provenientes de varias partes do mundo,
trabalharao junto aos construtores locais e expositores da AGROUFAM na
construcdo da obra, colocando em pratica o aprendizado adquirido em cada um
dos mddulos por meio de uma imersao.

Esses eixos buscam de forma complementar o fortalecimento e a organizacao
comunitaria, sempre visando a atividade participativa e colaborativa, com o apoio de uma equipe
técnica. Ressalta-se que, além das atividades ja descritas, para a execucdo do projeto também
serdo necessarias outras acoes fundamentais para seu desenvolvimento, como o trabalho de

design, desenhos técnicos, bem como a compra e aquisicdo de materiais.
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Durante esse processo, foram coletadas junto aos feirantes algumas das suas preferéncias
para o espago da feira, como, por exemplo, o tamanho de 3x3 metros para cada box e a

necessidade de pontos de eletricidade e agua individuais e compartilhados para todos.

Também foi identificada a necessidade da construcdo de outros ambientes
complementares a feira, como um redario para acomodar produtores de outros municipios que
ndo possuam alojamento, um espaco multicultural para apresentactes artisticas, uma area
administrativa com espacos para coworking e oficinas de aceleragdo e empreendedorismo, além
de um espago ecuménico para celebrar a relagdo com a natureza e a espiritualidade, tao presente

na ancestralidade amazonica.

Todos esses elementos, em conjunto, justificam o uso da palavra "permanente" para a
feira: ao pensar em permacultura, remetemos a origem do termo como "cultura da permanéncia”,
onde elementos constantes da paisagem, como vento e agua, nos auxiliam na determinagdo da
construcdo e organizacdo espacial. Da mesma forma, as culturas agricolas "permanentes" que
ndo passam por rotacdo também refletem essa ideia, consolidando a paisagem. Adicionalmente,
a nogao de cuidado e confraternizagao na busca por uma sociedade mais justa e conectada como

mundo da vida estao incorporados a esse espaco.

Nas imagens, é possivel visualizar a AGROUFAM e sentir sua atmosfera. A felicidade nos
olhos dos produtores reflete seu bem-estar e a valorizagao profissional proporcionada pela
participagdo na feira. Mesmo apds enfrentar a pandemia, o sentimento de fraternidade persiste
tanto entre a equipe organizadora quanto entre os expositores, garantindo a continuidade da feira.

Isso confere um significado ainda mais profundo ao uso da palavra "permanente”.

As imagens, embora datem de 2019, apresentam um vislumbre da AGROUFAM e de seu
ambiente. Mesmo apds o impacto da pandemia, o sentimento de fraternidade permanece latente
tanto na equipe organizadora quanto nos expositores, assegurando a continuidade da feira e

atribuindo um valor ainda mais expressivo ao termo “permanente”.



Figuras 123, 124, 125, 126, 127, 128, 129, 130, 131, 132 e 133: Feira da
AGROUFAM
Foto: Nathaly Rabelo (2019).
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Tudo se inicia quando, em meados de novembro, durante conversas com minha
orientadora, apds ter vivenciado todas essas experiéncias aqui relatadas, tornou-se necessario
colocar em pratica a vontade de estabelecer uma espécie de "laboratorio" no qual as técnicas de
bioconstrugao e construgao coletiva pudessem ser aplicadas em uma construgao real. Surgiu,
entdo, a ideia da construgao de um espago para a Agroufam. Isso ocorreu por diversos motivos: a
Agroufam € um espaco coletivo que retne produtores rurais agroecoldgicos, juntamente com
artesdos e cozinheiros, que apresentam parte da cultura amazonica por meio da producdo de
alimentos e tradigdes locais. Seja por meio de sua arte, plantagGes ou culinria, eles demonstram
que a cultura tradicional persiste e perdura. A construgdo de um ambiente que redna todos esses
aspectos traz melhorias econdmicas claras para seus produtores, uma vez que oferece um ponto
de distribuicdo funcional e lucrativo para seus produtos. Além disso, proporciona oportunidades

de troca de conhecimentos dentro da producdo agroecoldgica, estimulada pela UFAM.

Outro aspecto sutil, mas que liga a UFAM de maneira especial a um projeto de arquitetura
fundamentado nos comportamentos naturais, € que o arquiteto que projetou a universidade ja
incorporava esses valores em sua arquitetura. Severiano Mario Porto foi um arquiteto reconhecido
por conceber a arquitetura moderna na Amazonia, unindo técnicas e conceitos da arquitetura
moderna com uma profunda compreens&o do clima amazonico, como claramente evidenciado em
seus projetos. Essa preocupacdo se manifesta em varias técnicas que conhecemos hoje na

disciplina chamada "arquitetura bioclimatica".

Por meio de suas obras de carater modernista, Severiano unia as linhas retas do
racionalismo moderno e seus materiais com a organicidade da natureza e a textura agradavel das

madeiras amazonicas, além dos cobogos.

Severiano Porto, sem duvida, esta se transformando no inventor da arquitetura
amazonica, tendo assimilado valores regionais, iniciando uma verdadeira
revolucdo na arte da construcdo do Amazonas, revolugdo que vinha sendo
sistematicamente aclamada por Arthur Reis, Leandro Tocantins, Gilberto Freyre
e Luiz de Murano da Cunha em conferéncias, livros, artigos de jornal ou de
revistas especializadas. Os projetos de residéncias particulares, de autoria
desse jovem arquiteto, que podemos considerar como iniciador da nova
arquitetura no Amazonas, projetos cujo ponto de partida foi o de sua propria
casa, vém revelando aos amazonenses uma nova maneira de viver, um modo
mais inteligente de habitar no tropico (Gagliardi, 1969, p.16 gpud Cereto, 2023,

n.p).
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Para mim, o campus da universidade traz muitas lembrancgas: cores, texturas e cheiros.
Com o apoio de fotografias, buscamos capturar esse universo arquitetonico imerso na natureza,
que, apesar de possuir uma conexao profunda na alma das pessoas, expressa muitas dualidades

materiais na atualidade da Amazonia: natureza/industria, rural/urbano, homemy/animal.

A proposta que apresentamos aqui busca, como projeto, quebrar também esses
paradigmas e compreender o ser humano como parte de um ambiente interconectado. Ele
interage como parte de um sistema que sobrevive por meio de trocas com o ambiente: a terra

fornece agua e nos devolvemos adubo.

As fotos a seguir, capturadas pela psicologa e fotografa Clara Nogueira, mostram espagos
da UFAM em seus dois setores, o setor norte (Campus) e o setor sul, conhecido como Mini-campus,

onde ocorre a feira e onde a edificagdo da AGROUFAM esta fundamentada.

Nas fotos, podemos perceber a fluidez dos espagos propostos por Severiano Mario Porto e
sua referéncia a arquitetura moderna por meio do ritmo, dos materiais e da coesdo. Isso contrasta
com as outras edificagdes que ndo foram projetadas pelo arquiteto, sendo visivel e perceptivel a

diferenca entre ambos os estilos e a falta de conceito nas demais construcoes.
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Figuras 134, 135, 136, 137, 138, 139,
140, 141 e 142: Fotos do setor Norte
da Universidade Federal do
Amazonas.

Foto: Clara Nogueira (2020).
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Figuras 143, 144, 145, 146, 147, 148,
149 e 150: Fotos do setor sul,
“mini-campus” onde se situa a
proposta da feira e onde é
realizada atualmente.

Foto: Clara Nogueira (2020).
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Assim, foi escolhida uma area ao lado do auditorio Eulalio Chaves, no setor sul da

universidade, o Mini Campus, para a construgao da feira. Esse local foi selecionado devido a sua

proximidade com o local onde a feira ocorre atualmente e por abrigar um campo de futebol que e

subutilizado. Sendo uma area aberta, facilita a construcdo e evita possiveis remoges de arvores.
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Figuras 151, 152, 153 e 154: Fotos de satélite e situagdo de implantagdo urbana da UFAM
Fonte: Google Earth (2023). Elaboragao: Laelia Nogueira (2023).
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Assim, como ja salientamos acima, os trabalhos tiveram inicio em dezembro de 2019 com
a selecdo das madeiras doadas pela Policia Federal do Brasil. As madeiras fornecidas eram de

variados tipos, podendo ser empregadas em diversas partes da obra.

Figuras 155, 156 e 157: Imagens das madeiras doadas pela Policia Federal
para a utilizagdo na AGROUFAM.

Foto: Nathaly Rabelo (2020).

Com a chegada das madeiras, surge a probleméatica de como armazena-las. Ao mesmo
tempo, uma ideia surge: realizar a construgao de um galpao para estocagem dessas madeiras,
com a participagdo dos proprios feirantes em mutirdo, com o objetivo de estabelecer uma relagdo
de confianga, troca e trabalho em equipe. Além disso, a proposta visa também formar grupos de
trabalho a partir desse momento, composto por membros da equipe técnica para a execucdo da
construcdo da feira, de forma remunerada. Isso se deve ao fato de muitos feirantes possuirem
habilidades construtivas, que sao essenciais para o seu trabalho como agricultores. Muitos deles

também tém experiéncia em trabalhos de construgdo em suas comunidades.

Diversos produtores voluntariaram-se para participar da construcao do galpao para as
madeiras, demonstrando interesse na proposta do projeto e desejando fazer parte de sua
realizacdo. Assim, o primeiro mutirao para a construcao do galpao foi organizado. Cada um
contribuiu conforme sua disponibilidade de horarios de trabalho, e alguns trouxeram ajudantes
para participar. Durante 10 dias, essa atividade foi realizada, como pode ser observado nas fotos
a seguir, permitindo a aproximacao entre os interessados na construcao da feira e estabelecendo
os primeiros vinculos entre eles e conosco. Utilizando parte das madeiras doadas, o galpdo

comegou a armazenar o material.



90

A maioria dos trabalhadores no canteiro era composta por homens, enquanto as mulheres
cuidavam da logistica, servindo almogo, alimentos e agua durante os momentos de calor. Foi
durante esse periodo que muitas conversas aconteceram ao lado dos produtores. Discutimos
sobre o que eles gostariam de ter na feira, tamanhos apropriados para cada estande e como
visualizavam os diferentes espacos para cada tipo de produto. Para além dos aspectos formais, o
simbdlico também estava sempre presente, com termos como "valorizacdo da cultura" e "mostrar

para as pessoas" sendo constantes.

Nesse sentido, as feiras sao espacos privilegiados de sociabilidade, de trocas de
elementos diversos, muito além das economicas. Hd muita memoria, muito
conhecimento e saberes que circulam nos processos interativos de compra e
venda nas feiras, principalmente da agricultura familiar. Ha, também, transitos
entre o mundo rural e o urbano, como construgdes simbdlicas que se encontram
fisicamente no espaco das feiras, nas relagoes entre feirantes e clientes (Zanini
e Santos, 2014 gpudVasconcelos, Silva, Santiago, Pereira, Rabelo e Fraxe, 2020,
p. 90).

Infelizmente, o que ndo se poderia prever é que 2 meses depois 0 mundo seria atingido
pela pandemia, paralisando todas as atividades. Felizmente, mesmo em meio ao caos de 2020/21,
a AGROUFAM demonstrou, assim como o ambiente amazonico e seus habitantes, uma grande
resiliéncia, sendo capaz de se adaptar e sobreviver. Isso foi evidenciado pela criacdo da
"AGROUFAM em casa", um servigo de entrega de produtos nas casas dos clientes, mostrando que

sua influéncia vai além dos espacos construidos.
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Na construgdo da casa usamos a madeira de varias arvores para fazer os
barrotes, esteios, tabuas e listdes. As mais importantes sao: jacaréuba, acapu,
paracuuba, taniboca, magaranduba, muirapiranga, matamata, pau-brasil,
cedro, cadrorana, coquita, tento, louro-inamui, capinuri, envireira, jacaratuba,
ucuuba, cauixe, andiroba, itauba, louro-chumbo, murupd, mulateiro, sucupira.
Com essas madeiras também construimos a casa de farinha, a casa de festa, a

escola a igreja e o posto de saude.
Muitas casas tém as paredes e o assoalho feitos do tronco do acaizeiro e da

paxiuba barriguda.
“Ticuna: O livro das drvores” de Jussara Gomes Gruber de 1997, p. 71

Figura 158. Imagem extraida do livro "Ticuna: O livro das arvores" de Jussara Gomes Gruber de 1997.



Figuras 159, 160, 161, 162, 163, 164, 165, 166, 167 e 168:
As imagens aqui a presentadas mostram um pouco
do processo de construgao do galpao da AGROUFAM:
as madeiras, o afeto, a convivéncia a natureza e seu
entorno; as pessoas e a comunhao.

Foto: Nathaly Rabelo (2020).
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Figuras 169, 170, 171, 172, 173, 174, 175 e 176: Croquis desenvolvidos a partir das conversas e com
os produtores, refletindo sobre os principios que serdo aplicados para o desenvolvimento do
projeto de construcdo. Aqui levamos em consideragao os principios de arquitetura bioclimética
pensando também no uso dos materiais e técnicas construtivas tradicionais e sistemas de
autonomia (cisternas e eletricidades) a serem implementados.

Desenhos produzidos por: Laelia Nogueira (2020).
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Além dos croquis conceituais, decidem-se em torno de alguns critérios para a sua
construgdo, como, por exemplo, saneamento ecoldgico, captagdo de agua e uso de energia elétrica
renovavel e auténoma, conforme proposto por Reynolds (1989). Junto a essas concepgoes, torna-
se inevitavel ndo pensar também em questdes como o ndo uso de embalagens plasticas e a coleta

seletiva dos residuos solidos produzidos pela feira.

Nessa intengdo, pensou-se no seguinte conceito: aqui buscariamos desenvolver um projeto
que abrigasse os elementos da quadratura de Heidegger (2018), alinhando-os aos principios de
permacultura e articulando-os com a pratica construtiva por meio de técnicas e tecnologias
ecoldgicas de construcdo. Buscamos, portanto, alinhar a prética e a teoria a questdes filosoficas
e existenciais. Construo enquanto existo. Propomos aqui uma experiéncia holistica do construir,

desde a sua concepgao até a materializagdo da construgao.
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Figura 177. Mandala do habitar. Elaborado por: Laelia Nogueira (2023).

Principios Terra:

A terra é o sustento servente, o fruto florescente, vastamente penduraria na
rocha e nas aguas, nascente para planta e bicharada (Heidegger, 2018, p. 281).

Desta forma, temos as atividades de produgdo de alimentos, captacdo de agua da chuva,

tratamento de esgoto e outras que aqui sentirmos necessidade de incluir como topografia,

vegetacao e o fogo.
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Para sua aplicacdo em campo podemos utilizar as mais diversas tecnologias ecoldgicas

como por exemplo
e Circulo de bananeiras
e Fossas de evapotranspiracao;

e Composteiras e hortas coletivas com variedades de legumes, verduras, pomares e

ervas medicinais;
¢ Implementacgao de cisternas em diversas formas;
¢ Irrigacao do solo por meio de seu desenho;

o Utilizagdo inteligente da agua.

Salvar a terra é mais do que explora-la ou esgota-la. Salvar a terra ndo é
assenhorar-se da terra e nem tampouco submeter-se a terra, o que constitui
um passo quase imediato para a exploracao ilimitada (Heidegger, 2018, p. 281).

CSte . :
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Figura 178. Esquema basico de técnicas de coleta de dgua da chuva. Elaboragao: Laelia Nogueira (2023).
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Figura 179. Exemplo esquematico de técnicas de saneamento ecoldgico para as negras. Elaboragao:
Laelia Nogueira (2023).
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Figura 180. Exemplo esquematico de saneamento ecoldgico para aguas cinzas, producéo de alimentos
reutilizando essas aguas e ventilag3o natural. Elaborag&o: Laelia Nogueira (2023).

Principios céu

0 céu é a incursdo arqueante do sol, a forma mutante do curso lunar, o brilho
vagueante dos astros, as estagoes do ano e suas viragens, a luz e 0 amanhecer
do dia, a escuridao e a clareza da noite, o hospitaleiro e nao hospitaleiro do
tempo, a corrente de ar das nuvens e a profundidade azulante do éter
(Heidegger, 2018, p. 282).
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0 céu representa, neste contexto, a producdo de energia limpa, a ventilacdo natural e as
relagdes com o clima, levando em consideracdo o meio ambiente fisico, a umidade do ar, o clima
e a localizacdo na regido, bem como a orientacdo no terreno. O conceito de espaco aéreo foi

explorado Dardel (2013).
Principios mortais

Os mortais habitam a medida que aguardam os deuses como deuses. Esperando,
oferecem-lhes o inesperado. Aguardam o aceno de sua chegada sem deixar de
reconhecer os sinais de suas errancias (...) no infortunio, aguardam a fortuna
entdo retraida (Heidegger, 2018, p. 283).

Articulamos, entdo, esse tema com questdoes como conforto, uso de materiais
reaproveitados e naturais, tradigoes materiais, relagoes culturais com o espago e interagoes

humanas.

Podemos incluir aqui outras formas de criagdo material, além da arquitetura: o artesanato,
a moda, o design de produtos, as artes e as engenharias. Todos os oficios podem seguir esses
mesmos conceitos, buscando em suas préticas incluir elementos que as tornem mais ecoldgicas

e conectadas com o meio ambiente.

Os mortais habitam na medida em que eles acolnem o céu como céu. Eles
deixam o sol e a lua seguir viagem, os astros seguir seu curso, as estagoes do
ano suas béncdos e injurias, ndo tornam a noite dia e o dia uma agitada
inquietagdo (Heidegger, 2018, p. 282).

Figura 181. Materiais reciclados e naturais. Elaboragao: Laelia Nogueira (2023).
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Principios divino

Os deuses sdo os mensageiros indicantes da divindade. Por meio do agir
sagrado, o Deus aparece em sua presenca ou ele se retira em sua ocultagao
(Heidegger, 2018, p. 282).

Aqui, abordamos aspectos imateriais, como cultura, religides e crencas, além das relacoes
com a natureza, os significados e as conexdes espirituais. Isso inclui atividades como as medicinas

tradicionais e o uso de chas, bem como praticas de rezas...

Nossa intencdo é, ao reunir os quatro elementos da quadratura, criar um ambiente
autdonomo em seus sistemas de funcionamento e integrado com o meio ambiente e as pessoas que
o utilizardo. Este ambiente pode servir como ferramenta de auxilio na leitura da paisagem, ja que
abrange aspectos tanto fisicos quanto abstratos que constituem o habitar. Essa abordagem é

refletida nas formas de construir e se expressar materialmente de cada individuo.

Levando em consideracao todos esses aspectos, pretendemos, conforme proposto por
Roaf, Fuentes e Thomas (2006, p. 269), nos aproximar cada vez mais de uma arquitetura

neovernacular:

La pela metade do século, provavelmente teremos que viver em casas com
nenhum combustivel fossil. As sementes das ideias plantadas por esse livro
terdo crescido, formando o neovernacular, das habitages para o século XXl e
os séculos por vir; Seus projetistas tiram o que a de melhor na velha sabedoria
e combinam tais conhecimentos com o melhor das novas tecnologias (...)
Experimentam, comentem erros e avaliam aspectos positivos e negativos de
cada caracteristica de projeto que por que querem aprender, mudar, fazer a
diferenca para lancar as fundagoes das casas melhores que precisamos com
urgéncia para o século XXI, eles sdo os pioneiros do Neovernacular.
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Figura 182. Esquema de edificagdo para a AGROUFAM. Elaboragdo: Laelia Nogueira (2023).
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como as descritas a cima.
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No esquema abaixo podemos ver a implantacdo da AGROUFAM englobando diversas ferramentas

A implantacdo  aqui
apresentada foi
desenvolvida levando em
consideragdo o terreno
escolhido, seu relevo e
limites. Antes um campinho
de futebol (considerado por
alguns subutilizado),
utiliza-se essa area afim de
evitar a0 maximo o
desmatamento de novas
areas dentro da UFAM.

Figuras 183, 184 e 185: As
imagens aqui apresentadas
fazem Parte do nosso
processo de concepgao da
Agroufam, analisando sua
implantagdo e relagdo com
o terreno.

Os croquis foram
produzidos por: Laelia
Nogueira (2023).



Il COMPLEXO AGROUFAM
UMA FEIRA PERMANENTE

S AMAZONAS MANAUS -

O projeto apresentado prevé o desenvolvimento econdmico e cultural de produtores rurais com base na agricultura familiar e agroecologia
arteséos e diversos atores da economia criativa do Amazonas por meio da constru¢do de um espago permanente para a feira Agroufam
lizada a 5 anos , necessitando de um local préprio para sua realizacdo. Assim pretende-se a constru¢do de um ambiente diferenciado para
o exerciclo da> suas atividades, por meio de uma edificagdo sustentdvel, autdnoma e agregadora, que se tornard ponto turistico e referéncia
cultural em todo estado e no Brasil ao utilizar materials reciclados e técnicas tradicionals para sua construcao.
Juntamente com a constru¢do do espaco da feira o projeto visa a constru¢do de outros trés ambientes, compondo o complexo: o primeiro
sendo a constru¢do do espaco para a feira e um alojamento para muitos produteres provenientes de diversos municipios do estado; um
espaco administrativo para reunides e fortalecdimento da feira, este realizado juntamente com a Earthship Biotecture, companhia norte
americana, especializada em projetos radicalmente sustentdvels no mercado a 40 anos, a partir de uma Academia de Construc¢do
Internacional, proporcionando aprendizado e a troca de saberes e o fortalecimento de valores humanos e comunitdrios, liderado pelo
arquiteto Mike Reynolds, referéncia em constru¢des radicalmente sustentdveis

(1) Fema acRovFAN
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Além das técnicas construtivas adotadas, o projeto visa a utllizacdo de
procedimentos metodoldgicos participativos, contando com o apolo dos
préprios colaboradores da feira para a sua constru¢do, 0s quais ao longo
desse processo, juntamente com 2 equipe técnica especializada, participardo
de atividades que proporcionem o conhecimento em técnicas construtivas
sustentavels e tecnologias sociais aliando teoria a pratica a partir de cursos de
capacitacdo com base nos seis principios de sustentabilidade aplicados na
construcdo das edifica¢des acima citadas, sendo eles: Criacdo de espagos
sustentaveis integrados; Producdo de energias renovaveis; Melhor uso da
dgua captacdo e armazenamento; Tratamento e saneamento ecolégico de
esgoto; Reciclagem e reuso de materiais e residuos sélidos; Producdo de
alimentos e soberania alimentar por meio da permacultura e processos
agroecolégicos.

Dessa forma serdo adotados processos continuos, por meio de cursos de
capacitacdo dentro dos subprojetos citados, seguidos de uma das etapas de
construcdo relacionada a cada um dos temas acima. O projeto ainda prevé
monitoramento e avaliacdo das edificacdes construldas, acompanhando seu
uso correto e manutencdo. Ao final do projeto, espera-se a melhoria da
qualidade de vida dos produtores envolvidos, por meio de um espaco
apropriado para a venda de seus produtos, atraindo um maijor puablico e
possibilitando que mais produtores sefam agregados a felra e mais atividades
culturais possam ser realizadas no local, fortalecendo a economia criativa,

e
t.&au»-"\l

Iﬂﬂmmm : ' e estimulando a produgdo agroecolégica e o consumo de alimentos de base
Escala: 1/s00 375 familiar e capacitando diversos produtores com tecnologlas soclais que
T2y podem ser aplicadas e difundidas em seus municipios e sitios de origem,

melhorando sua qualidade de vida e proporcionando o desenvolvimento
sustentdvel da Amazénia e do amblente onde vivem
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ORCAMENTO

§ BOLSAS RS  234.000,00 3,1

S |AUXILIO FINANCEIRO RS 297.975,00 3,9

= PASSAGENS - BIOCONSTRUTORES RS 66.000,00| 0,9

8 |CONSULTORIA - PESSOA FiSICA RS 1.553.527,70 | 20,3

CUSTEIO § CONSULTORIA - PESSOA JURIDICA - EMPRESAS BIOCONSTRUTORAS RS 1.001.985,40 | 13,1

&  |SERVICOS DE TERCEIROS PESSOA JURIDICA - MEI RS 869.358,00 | 114

OUTROS SERVICOS RS 921.000,00 | 12,0

CONSUMIVEIS RS 688.095,00 9,0
TOTAL CUSTEIO| R$ 5.631.941,10

CAPITAL  |EQUIPAMENTOS RS 294.570,00 3,8
TOTAL CAPITAL| RS  294.570,00

CUSTO DIRETO DO PROJETO| RS 5.926.511,10 | 774

MAJORACAO| RS 888.976,67 | 116

CUSTO OPERACIONAL| RS 459.471,09 | 6,0

Nas imagens a cima podemos observar a arquiteta Laella Nogueira e o bioconstrutor Tanguy 1sS| RS  382.892,57 5.0

Euben, juntamente com diversos voluntarios expositores da feira Agroufam em mutirdo de

construgao de um galpdo para armazenar as primeiras madeiras doadas pela Policia Federal do

Brasil, provenientes de apreensdo de madeiras comercializadas flegalimente no estado. Aqu

”
vemos o reuso dessa madeira para a construcdo da feira, sendo essa matéria prima principal GRAF'CU DESPESAS

para a construcdo e também o material de maior abundancia para a populacao local.

FASES DO PROJETO

-> LEGENDA DO GRAFICO

Avaliacdo de viabilidade u Construgéds obras | Avaliacdo das edificcagdoes

1- BOLSAS
2- AUXILIO FINANCEIRO
Acompanhamento 3- PASSAGENS BIOCONSTRUTORES
Sele¢do de equipe Realizag¢do de oficinas e capacitacdo do usuario 4- CONSULTORIA ~ PESSOA FISICA
s o _ o . . ~ v o . - oy - N 5- CONSULTORIA - PE A JURIDICA
Aquisicdo de madeira Realizacdo de mutirbes Verificacdo de eficiéncia = S

6- SERVICOS DE TERCEIROS
7- OUTROS SERVICOS
8- CONSUMIVEIS

9- EQUIPAMENTOS

Projeto arquitetdnico Inauguracdo da feira
Academia internacional

21 »2 w31 »4 =5 =6 =7 =E =9
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CONSIDERAGOES E POSSIBILIDADES PARA UMA
ARGUITETURA AMBIENTALMENTE POSSIVEL
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A nossa riqueza esta na terra.

Na terra podemos formar nossas aldeias.

Podemos cultivar nossas rogas.

Nos rios, igarapés e lagos podemos pescar.

Na floresta que cobre a terra tem caca, remédios, frutas.

Tem madeira para construir a casa.

E madeiras para construir a canoa. Tem materiais para fabricar os objetos da
casa, os brinquedos e os enfeites e tintas para pintar.

Tem materiais para fazer a festa, as mascaras e os instrumentos musicais,
para fazer a musicais, para fazer musica.

Da floresta vém as histdrias pra contar e os espiritos para ajudar a curar.
Nossa vida anda junto com a floresta

“Ticuna: O livro das arvores” de Jussara Gomes Gruber de 1997, p. 70

Figura 186. Imagem extraida do livro "Ticuna: O livro das arvores" de Jussara Gomes Gruber de 1997.



107

E importante ressaltar que durante o periodo deste doutoramento, foram diversas as
mudangas que o mundo passou e que eu, enquanto pesquisadora, ser humano e autora desta tese,
também passei: tornei-me mae e mudei de pais. Com tantas mudancas e andancas na busca de
como construir um mundo mais sustentavel, faco minha parte como designer de casas para
pessoas que buscam esse estilo de habitagao ou formas de morar baseadas no comportamento
da natureza, a partir do projeto de casas bioclimaticas. Pensar na construgdo de um espago mais
coletivo e ainda dentro de uma area de preservacao, como o da AGROUFAM, trazendo toda a minha
experiéncia em concepgao de construcdo ambientalmente sustentavel, foi um grande desafio, mas

a vida é feita de desafios, assim, aceitei esse desafio.

0 nosso desafio atual € habitar um periodo de "transi¢do" - uma espécie de vazio juridico
- e 0s processos de mudancga em direcdo a um mundo sustentavel sdo complexos, pois devem ser
globais. Porém, como fazer isso quando existem tantos mundos diferentes? E ainda mais dificil,
como colocar isso em pratica? Partir para a acdo é o ponto crucial para comecar a materializacdo
das ideias. Como podemos alinhar o presente e o futuro? Como, em meio a tanta desigualdade

entre nagoes e entre a populagao de cada nagao, podemos convergir para um mesmo objetivo?

Avisao de sustentabilidade pode ser subjetiva. As teorias nos mostram que existem pontos
muito particulares em cada cultura que devem ser considerados. A ideia de sustentabilidade pode
variar entre paises e culturas; o meio ambiente, o clima e nossa relagdo com cada paisagem sdo
diferentes, e essa relacao se manifesta materialmente, contribuindo para a criagao do nosso

mundo.

Atualmente, a industria também encontra formas de industrializar o conceito de ecoldgico,
e as propagandas de produtos "verdes" sdo discutidas ha anos. Diversos olhares estdo voltados
para esses produtos, inclusive buscando identificar quais sao verdadeiramente naturais e quais
possuem apenas um "selo". Na Europa, por exemplo, existem diversas lojas de materiais de
construcdo especializadas em produtos ecoldgicos, porém produzidos de forma industrializada.
Muitas vezes, esses produtos apenas se enquadram em normas que lhes conferem mais status do
que, de fato, qualidade. Isso cria uma certa contradicdo em relagdo a sua utilizagdo. No entanto,
por estarem disponiveis em lojas, permitem facil acesso as pessoas, o que pode democratizar e
tornar conhecida a prética, abrindo possibilidades para o uso dessas técnicas e materiais. Por
outro lado, muitos materiais naturais ainda podem ser abundantes na natureza para uso na

construcao, desde que saibamos utilizar os terrenos de forma inteligente.
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Existem também muitas praticas ecoldgicas para construir ou reformar, que podem ser
aplicadas em diversos locais e de varias formas. Por exemplo, em uma casa unifamiliar que utiliza
fossa séptica, o que € comum na cidade de Manaus, podemos melhorar seu sistema de tratamento
individual por meio da implementac&o de fossas ecoldgicas, como as de evapotranspiracdo. Essa
solucdo ndo so trata o esgoto, mas também promove e encoraja jardins (uma vez que as plantas
sdo responsaveis pelo tratamento desse esgoto), contribuindo para a renaturalizacdo dos meios
urbanos. Assim como telhados ou paredes verdes em edificagdes em meio urbano, isso contribui
para a melhoria da qualidade do ar e a retomada e fortalecimento da fauna e flora nativas.
Devemos cada vez mais considerar esses tipos de solugoes, como algumas apresentadas neste
trabalho, mesmo que no caso da AGROUFAM seja apenas na teoria. E inadmissivel, diante de tantas
tecnologias simples que podem ser implantadas para melhorar a qualidade da habitagao, que
ainda tenhamos 46% da populacdo mundial sofrendo com a falta de agua potavel e saneamento
basico (Relatorio da ONU de 2023).

A possibilidade de implementar tecnologias sociais na construgao que possam inspirar as
pessoas é o principal legado que este trabalho pretende deixar: inspirar discussoes, olhares e o
saber fazer; inspirar a busca pelo habitar de cada individuo de forma mais proxima da natureza e

mais proxima uns dos outros.

Ao observar tantas realidades diferentes, minha maior busca é como criar uma ligagdo
entre todas essas historias aqui retratadas. Chegamos a algumas constatagdes (mesmo que nao

definitivas e/ou irrefutaveis):

e A principal ligagdo entre cada uma dessas histdrias e fronteiras (pessoais, culturais,
mentais e espirituais) € a necessidade intrinseca de construir e a inevitabilidade do
habitar. Essas qualidades atravessam fronteiras e materializam cada uma das
realidades, tanto pessoais quanto coletivas.

e A casa deve ser o principal caminho para as transformagoes que buscamos na nossa
sociedade, pois é a partir dela que transformamos nosso comportamento
profundamente. Isso ocorre devido a sua influéncia em todos os aspectos diretos da
vida, do nosso mundo intimo ao mundo externo e interno. Além disso, é importante
ressaltar que o verdadeiro poder de transformac&o esta na difusdo dessas tecnologias
construtivas. Isso ndo advém de uma industrializacdo do mercado de materiais

ecoldgicos, mas sim por meio da valorizagdo do conhecimento pratico, das técnicas
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tradicionais e locais e da compreensao do ambiente que nos cerca. Assim, podemos
tomar as melhores decises para uma construgdo mais sustentavel e igualitaria. "0 ato
de habitar é o modo basico de alguém se relacionar com o mundo" (Pallasma, 201, p. 7).

e Todos necessitamos de abrigo, o que por si s0 € motivo suficiente para aumentar a
quantidade de construgdes ecoldgicas.

e A construgdo ecoldgica deve fazer parte do nosso cotidiano e tornar-se cada vez mais
comum. Apesar de ser um mercado em crescimento, seus ideais filosoficos ainda sdo
frequentemente negligenciados.

e A construcdo de um espaco para a AGROUFAM é uma necessidade, visto que culmina
em um projeto de feira que incorpora o ideal de participacao ativa dos produtores na
construcdo da ideia. Essa feira valoriza a identidade amazonica em todas as suas
dimensoes, trazendo os elementos do rio, como seus peixes e pescadores, e os aromas
da floresta por meio de frutas e vinhos (como tucuma, acai, jenipapo e cupuagu). A feira
também celebra os sabores da regido, destacando pratos como peixes, tapiocas e
produtos derivados da mandioca, acai e tacaca. A musica local também é representada
nas letras e ritmos dos artistas regionais. A feira resgata a cultura imaterial do
Amazonas, incorporando o conhecimento da medicina tradicional baseada no uso de
plantas medicinais para criar chas, ungiientos, dleos e cremes. Assim, a feira da
protagonismo aos feirantes, homens e mulheres que habitam o Amazonas de maneira
integral, obtendo renda através do manejo sustentavel da floresta.

e A construcao de um espago para a AGROUFAM, alinhada com as concepgoes
apresentadas nesta tese, sera um lugar que materializa essa abordagem holistica da
feira. Além disso, enfatizard uma construcdo socialmente justa, partindo das
necessidades dos sujeitos que vivenciam o dia a dia da feira, como feirantes,
agricultores e pescadores. A construcdo também sera ambientalmente sustentavel,
uma vez que a AGROUFAM esta situada em uma area de protecdo ambiental. O projeto
arquitetonico proposto aqui considerara os principios da permacultura e da arquitetura
bioclimatica, utilizando os recursos de forma consciente.

e Em resumo, esta tese apresentou as concepcoes de uma arquitetura fenomenoldgica,
demonstrando que a ldgica de construcdo através do projeto conceitual delineado é ndo

apenas viavel, mas também ambientalmente necessaria. Dentro de uma area de
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preservagdo como a do campus, as construcoes devem priorizar o uso sustentavel dos

espacos.

Vemos, portanto, que quanto mais préximo do ser, mais fenomenoldgica a arquitetura é.
Para mim, na pratica, isso significa que a experiéncia do construir deve ser sentida a partir dessa
vivéncia. Se possivel, por meio da autoconstrucdo ou, pelo menos, de uma participacao ativa por
parte daqueles que irdo habitar a edificagdo. Isso amplia o sentido de cuidado consigo mesmo e,

frequentemente, em relagao aos outros e ao mundo.
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